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Rezyume. Magqolada tasviriy san’at vositalari orqali talabalarni estetik rivojlantirish asoslarining o°ziga xos
xususiyatlari ochib berilgan. Tasviriy san’at vositalaridan foydalangan holda talabalarni estetik rivojlantirish san’at asarlari
bilan tanishtirish va mustaqil ijodiy faoliyat orqali go‘zallikni idrok etish va tushunish qobiliyatini shakllantirish, estetik did
va ijodiy gobiliyatlarni rivojlantirishga asoslanadi. Buning uchun rangtasvir, haykaltaroshlik, grafika asarlarini tomosha
qgilish, tahlil gilish, ularning tarixi va ta’sirini o‘rganish, rasm va boshqa ijod turlari bo‘yicha amaliy mashg‘ulotlar
o‘tkazish kabi turli usullardan foydalaniladi.

KiioueBble ¢JIOBA: 3CTETUYECKOE pa3BUTHC, 3CTECTUYCCKUM BKYC, TBOPYCCKHUEC CHOC06HOCTI/I, TBOPYECKOEC
CaMOBBIPa’KCHUC, I/I306paSI/IT€J'ILHOG HCKYCCTBO.

Pe3ome. CraTps pacKpbIBacT 0COOEHHOCTH OCHOB JCTETHYECKOTO pa3sBUTUA CTYACHTOB IIOCPCACTBOM CpPCACTB
I/1306p331/IT6J'IBHOFO HCKYCCTBaA. DcTeTHYeCcKOe Pa3sBUTHUC CTYACHTOB C HCIIOJb30BAHUEM CPCACTB I/I306paSI/IT€J'ILHOFO
HCKYCCTBa OCHOBAHO Ha (bOpMI/IpOBaHI/II/I CIIOCOOHOCTH BOCIIPpMHUMATh U IIOHUMATh IIPCKPACHOC, PAa3BUBATh 3CTETHYCCKUAH
BKYC M TBOPYCCKHUC CIIOCOOHOCTH 4Cpe3 3HAKOMCTBO C HNPOU3SBCACHHAMHN HCKYCCTBA M CaAMOCTOSATCIBbHYIO TBOPYCCKYIO
ACATCIBbHOCTD. I[J'ISI JOCTHUKCHUA ITOM eI HCIOJIB3YKOTCA pa3jiMdHbIC MCETOJAbI, TAKHUC KaK IIPOCMOTP MW aHaJIU3
MIPOM3BEACHHI KHUBOIIHUCH, CKYJIBITYPHI M rpadMKH, U3yYSHUE UX UCTOPUU U BIUSHUI, 8 TAKKE MPAKTUYECKUE 3aHATHSA 110
PUCOBAHUIO U APYTUM BHUJaM TBOPUCCTBA.
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Summary. The article reveals the features of the foundations of students' aesthetic development through the means of
fine arts. The aesthetic development of students using fine arts means is based on forming the ability to perceive and
understand beauty, developing aesthetic taste and creative abilities through familiarization with works of art and
independent creative activity. To achieve this goal, various methods are used, such as viewing and analyzing works of
painting, sculpture, and graphics, studying their history and influence, as well as practical classes in drawing and other
types of creativity.

Kirisiw. Sawretlew oOneri arqali studentlerdin estetikaliq ~ kewil bildiriw, izleniw jagdaylari, uyretiw (shinigiw)
rawajlamwinin tiykarlari — suwretlew oOneri doretpeleri  usillarinan ibarat bolip, korkem oner, qarim-qatnas, tabiyat,
menen tanisiw ham ameliy iskerlik arqali olarda goézzalligti  miynet, oy siyaqli har quyli qurallardan paydalaniwdi
seziw qabiletin rawajlandiriw, korkem talgam ham  nazerde tutadi. Stiwretlew Onerinen paydalanip studentlerdi
doretiwshilik qadiriyatlardi galiplestiriwden ibarat. Bunda  estetikaliq rawajlandinw metodologiyasimn magqseti —
korkem oner ham qorshagan alemdi mazmunli tirde gabil — gozzalligti  kériw, tGsiniw  ham  doretiw  gabiletin
etiw  konlikpelerin  galiplestiriw, isendiriw, izleniw rawajlandiriw, ruwxiy qadiriyatlar ham korkem onerge
jagdaylarin jaratiw, ameliy hareketlerge uyretiw usillarin  baylamistinw arqalt  bir putin  shaxsti  qaliplestiriw.
qollaniw  zarGr. Sawretlew oOneri arqali studentlerdi ~ Stuwretlew onerinen paydalanip studentlerdi estetikaliq
estetikaliq rawajlandinnwdin magqseti: shaxsti qaliplestiriw  jaqtan rawajlandirrw metodlar1 tomendegilerden ibarat:
(studenttin estetikaliq rawajlamtwi onm individualligin  isendiriw  metod1  (studentlerde  gbzzalliqqa sanali
qaliplestiriw  ham jamiyettin estetikallq madeniyatin  munasibetti qaliplestiriw), kewil bildiriwge iytermelew
qaliplestiriwge bagdarlangan), koérkem oner haqqinda metod: (studentlerdi korkem onerdi qabil etiwdegi
tusinik (studentler korkem oner tarlerin tGsiniw ham  emocional tdjiriybe procesine tartiw), izleniw jagdaylari
bahalaw ushin zarur bolgan bilim ham konlikpelerge iye  metod1 (doretiwshilik sheshimlerdi 6z betinshe izlewge
boladi), doéretiwshilik ham  madeniy qadiriyatlar sharayat jaratiw, t4jiriybe ham baslamalardi xoshametlew),
(doretiwshilik hdm madeniy qadiriyatlar, sonday-aq, uyretiw metod: (koénlikpe ham uqipliliglardi  ameliy
estetikaliq qadiriyatlar dunyasinda jol-joba taba aliw  shimgiwlar arqali bekkemlew).
qabileti qaliplesedi). Tiykargr bélim. Suwretlew Oneri qurallar1 arqali

Suwretlew onerinen paydalanip studentlerdi estetikaliq  studentlerdi estetikaliq jaqtan rawajlandirtwda korkem oner
jagtan  rawajlandinw  metodologiyas1  studentlerdin  madeniyatinan xabardar boliw, korkem 6ner shigarmalarin
estetikaliq sezimlerin, doretiwshilik qgabiletlerin  qabil etiw ham talqilaw konlikpelerin  rawajlandiriw,
qaliplestiriwge, korkem oner tarleri arqali ruwxiyy  sGwretlew iskerligi procesinde doretiwshilik gabiletlerin
gadiriyatlardan paydalaniwga tiykarlangan. Ol isendiriw,  qaliplestiriwge erisiledi. Bugan ameliy hareketlerge tiyretiw
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(stwret saliw, musin saliw), doretiwshilikti rawajlandirtw
ushin izleniw jagdaylarin xoshametlew, goézzalliqqa
emocional baha beriw arqali qaygiriwga shaquriw sryaqli
har qiyli usillar jardeminde erisiledi.

Suwretlew oOneri qurallari arqali studentlerdi estetikaliq
rawajlandiriw procesinde tomendegilerge ayrigsha itibar
beriw kerek:

1. Estetikaliq qatnasti qaliplestiriw: korkem onerde,
tabiyatta, kundelikli turmista gozzalliqti kére aliw, om
gadirlew qgabiletin rawajlandiriw. Estetikaliq qatnasti
qaliplestiriw — korkem oner ham turmusta gozzalliqtt seziw
ham bahalaw gabiletin rawajlandiriwga qaratilgan magsetli
process. Bul process korkem oner doretpeleri menen
tanisiw, estetikaliq talgam ham sezimlerdi rawajlandiriw,
doretiwshilik gabiletin qaliplestiriwden ibarat. Estetikaliq
tarbiyanin waziypalar1 ekskursiya, korkem oner menen
shugillamiw, séwbetlesiw, korgizbelerge bartw siyaqli
formalar arqali sheshiledi.

Bul jerde de tiykarg: tarepler tomendegiler: magsetke
bagdarlangan process (estetikaliq qatnasiqti qaliplestiriw
sholkemlestirilgen process bolip, tuwiliwdan baslanadi hdm
putkil omiri dawaminda dawam etedi); kop tarepleme
rawajlamw (tek gana gozzalligtt kozden Otkeriw emes, al
koérkem tabiyat, emocional, biliw aktivligi, doéretiwshilik
qabiletlerdin rawajlaniwin 6z ishine aladi); gdzzalliqtt
kézden Otkeriw (adamnin qorshap turgan dunyada,
tabiyatta, turmista, korkem onerdegi gozzalliqti koriw ham
seziw gabiletine tiykarlanadi); kérkem onerdin roli (korkem
oner tarleri menen tamisiw (suwret, muzika, adebiyat, teatr)
estetikaliq qatnasti qaliplestiriwdin tiykargi qurallarian biri
bolip esaplanadi); estetikaliq doretiwshilik (estetikaliq
qatnastin rawajlaniwi doretiwshilikke umtiiw ham 6zin
korsetiwge jardem beredi, kundelikli tajiriybeni korkem
niyetlerge aylandiradr).

2. Doéretiwshilik gabiletin rawajlandiriw: doretiwshilik

gabiletin  rawajlandiriw, suwretlew  iskerligindegi
konlikpelerdi ham uliwma doretiwshilik  korinislerin
rawajlandiriw. Doretiwshilik gabiletlerdi rawajlandiriw

qolayli ortaliq jarattw menen birgelikte suwret saliw,
waqiya oylap tabiw, standart emes maselelerdi sheshiw,
jana iskerlik tarlerin 6zlestiriw siyaqli hareketlerdi de 6z
ishine aladi. Tiykargi shartlerge baslamani xoshametlew,
tanlaw erkinligin beriw, tayar sheshimlerdi majburlemey
gollap-quwatlaw ham jardemlesiw kiredi.

Doretiwshilik  gabiletlerdi  rawajlandiniwdin ~ shartli
shartleri tomendegiler bolip esaplanadi: qolayli ortaliq
jaratiw (psixologiyaliq qolayliliq ham qollap-quwatlawdi
tamiyinlew, isenimli qatnasiqlardi qollap-quwatlawy);
taflaw erkinligi (individke ne ham qalay islew, belgili bir
jumisqa qansha waqit ajirattwdi 6zi tanlawina imkan berin);
gollap-quwatlaw ham jardemlesiw (qollap-quwatlawd1
usinin, biraq tayar sheshimlerdi aytip korsetpen. Garezsizlik
ham 6z kushine iseniwdi xoshametlew; har qiyliliq ham
xoshametlew (bir qiyliliq ham sharshawga jol qoymaw
ushin har quylt jumislardr usinis etin. Bul ham déretiwshilik
tapsirmalar, hdm fizikaliq shimgiwlar, oyinlar, har qiyh
sezimler menen islesiw boliw1 mimkin).

Bunda bilim beriw procesinde tomendegi metod ham
ameliyatlardan paydalamiw mumkin: stwretlew Onerinin
har tarli tarleri menen bir qatarda onermentshilik usillarinan
paydalaniw  (suwret saliw, buymmlar islew mayda
motorikani, qiyalin rawajlandiradi, pikir ham sezimlerdi
bayan etiwge jardem beredi); bilim beriw oyinlari (ertekler
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doretiw, personajlar ham kostyum oylap tabiw, stwretli
gurrinler islew); izertlew jumusi (suwretli bayanatlar
tayarlaw, qiziql tema boyinsha magliwmatlard: izlew ham
talqilaw); maseleler sheshiw (insannan maksimal kuash
jumsawdi talap etetugm, biraq ormmlaw mumkin bolgan
maselelerdi usmmiw. Muwapiq sheshim 6z gabiletine
isenimdi bekkemleydi); Uyreniw ham talqilaw (biliw
proceslerin rawajlandirtw: diqqat, eslew, pikirlew, éasirese,
obrazli pikirlew); sanali baqlaw (jana ideyalar ham
baylanislardi koriw ushin  atirapta juz berip atirgan
proceslerdi talqilaw).

3. Madeniyat penen tanisiw: milliy ham jahan korkem
madeniyati menen tanisiw, korkem onertanmiwshiliq bilim
ham tésiniklerdi qaliplestiriw. Madeniyatqa Gyreniw — bul
insannin madeniy qadiriyatlar, normalar, dastarler, bilim
ham konlikpelerdi o6zlestiriw procesi bolip, onin har
tarepleme rawajlamiwina xizmet etedi. Bul process eki
bagdarda juz beredi: sociallasiw, adam jamiyettin
madeniyatin 6zlestiredi ham doéretiwshilik belsendilik, 6zi
madeniyattin doretiwshisine aylanadi.

Sociallastw dep ataliwshi birinshi bagdar (jamiyetten
shaxsqa) tomendegilerge tiykarlanadi:  bilimlendiriw
(médeniy miyrast1 Ozlestiriwge mektep bagdarlamalari,
panler ham koérkem oner haptelikleri, joybarlaw jumuslari,
xaliq dasturlerin ozlestiriw jardem beredi); shanaraq ham
jamaat (balada 6z madeniyatt hagqinda tasinik payda
etiwde shanaraq, xaliq bayramlari, maresimler, oymlar ham
dasturler tiykargi rol oynaydi); mamleketlik institutlar
(muzeyler, kitapxanalar, arxivler hdm basqa da madeniy
makemeler madeniy bayliglardan paydalaniw imkaniyatin
beredi, biraq nizam hujjetleri arqali paydalaniw shekleniwi
mumkin).

Doretiwshilik belsendilik siyaqli keyingi bagdar (jeke
adamnan jamiyetke) tomendegilerdi anlatadi: intellektual
ham ruwxiy rawajlamw (korkem oner ham basqa madeniy
korinislerdi uyreniw jeke adamdi intellektual, ruwxiy ham
adep-ikramliliq jaqtan rawajlandiradi ham de estetikaliq
zawlq keltiredi); innovaciyalar (jana shigarmalar, ilimiy
ashiliwlar, texnikaliq qurallar ham basqa madeniyat
elementlerin  jaratiw oni  bayitadi ham jamiyettin
rawajlaniwina jardem beredi).

Bul jerde madeniyatqa aralasiwdin rolin de atap otiw
zarur: sociallasiw ham inklyuziya (madeniyatqa aralasiw
adamlardi, sonin ishinde, imkaniyatlart sheklengen
adamlardi sociallastinw ham inklyuziyalawdin natiyjeli
quralt esaplanadi); shaxstin rawajlantwi (bul process
insannin sipatlari, ideallar1, qadiriyatlart hdAm dinyagarasin
qaliplestiredi); timish birge jasaw (madeniyat adamlar
arasinda 6z ara tusinisiw, kenpeyillik ham tilekleslikke
jardem beredi, bul tinish birge jasaw ushin ahmiyetli);
minez-quhiqt1 tartipke saliw (madeniyat normalari ham
gagtydalar1 turmistin har quyli tarawlarinda insannin minez-
quliqin tartipke saladi).

Studentlerdin emocional dunyasina tasir etiw, adep-
ikramliliq ham estetikaliq ideald1 qaliplestiriw shaxs
rawajlamiwi procesi arqali 6tedi. Shaxs rawajlamwi — bul
insannin putkil 6miri dawaminda jiz beretugin ham onin
ishki dunyasi (isenimi, qadiriyatlari, 6zin-6zi anlawi),
minez-qulq:, turmistin fizikaliq, aqilly, adep-ikramliliq,
socialliq sityaqli har quyli tareplerin 6z ishine alatugin
uzliksiz 6zgerislerdin quramali procesi. Bul process ishki
(jeke belsendilik, umtiliwlar) hdm sirtq1 (socialliq ortaliq,
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tarbiya, basqa adamlar menen 6z ara qatnasi) faktorlardin
0z ara tasiri natiyjesi bolip esaplanadi.

Shaxs rawajlaniwi qorshagan ortaliq penen 6z ara
tasirlesiw arqali dmelge asadi (adam tuwiliwinan baslap
0zin qorshagan alem tasirinde qaliplese baslaydi, daslep —
shanaraq ham jaqinlari, keyin — mektep, universitet, jumis
ham t.b.; biliw ham iskerlik (rawajlamw waqiyan1 biliw
ham 6z iskerligi arqali amelge asadi. Waqit 6tiwi menen
shaxstin sistemali sipatlar1 6zgerip baradi ham bul
ozgerisler tek sanliq emes, al sipatliq xarakterge iye boladi);
ishki procesler (6z-6zin anlaw, 6zgerisler zarurligin anlaw,
6z Omiri ushin juwapkershilikti 6z moynina aliw ham
magsetke muwapiq hareket etiw siyaqli ishki mexanizmler
az ahmiyetke iye emes.); ishki ham sirtq1 faktorlardin 6z ara
baylanisliligt ~ (shaxstin ~ rawajlantwina  genetikaliq
beyimlilikler de, socialliq sharayatlar, tarbiya ham shaxstin
jeke tanlaw1 da tasir etedi); procestin uzliksizligi (shaxstin
rawajlamiw1 bir waqithi process emes, al Omirinin aqirina
shekem dawam etetugin turaqli dinamika bolip esaplanadi.
Ol 6z ishine ham mugdar 6zgerislerin (6siwdi), ham sapa
ozgerislerin (transformaciyani) aladi.

Barliq processte korkem onerdi uyreniwge duris
jantasiw, suwretlew onerinin turleri (renli sawret, grafika,
musinshilik ham basqalar) menen tanisiw tulken dhmiyetke
iye.

Koérkem onerdi uyreniw shigarmalard: tariyx,
filosofiya, psixologiya siyaqli har quyli koézqaraslardan
talqilaw, doretiwshilik koénlikpelerin o6zlestiriw. Tiykargt
bagdarlari: kérkem onertamiw (korkem oOner tariyxi ham
teoriyalarin uyreniw), estetika (korkem oner filosofiyasi),
sociologiya, korkem oner psixologiyasi. Sonday-aq, belgili
bir  doretiwshilik  trleri  boyinsha  konlikpelerdi
qaliplestiriwge qaratilgan ameliy oqiw boliwi mamkin.

Koérkem oner tarlerin uyreniwde korkem onerdi
uyreniwdin tiykargi bagdarlarinin 6zine tanligin esapqa
aliw kerek. Korkem oner bagdart korkem oner usillart ham
bagdarlarin tariyxity talqilaw ham klassifikaciyalaw,
madeniy ham tariyxiy kontekstti iiyreniwdi 6z ishine aladi.
Estetikaliq jantasiw — filosofiyanin gézzalliq, kérkem oner
ham talgam tabiyatin uyreniwshi bolimi. Koérkem oner
sociologiyast ham psixologiyasi, onin tiykar1 korkem onerdi
socialliq hadiyse sipatinda uyreniw, sonday-aq, korkem
onerdi, sonin ishinde, koriwdi qabil etiw psixologiyasi.
Semiotika korkem oOnerdi belgiler hdm kommunikaciya
sistemas1 sipatinda tallaw sipatinda. Bul bagdar koérkem
shigarmada manilerdin qalay jaratiliwi ham jetkeriliwin
uyrenedi. Bul jerde ameliy bilim beriw de songi orinda

turmaydi, onmin tiykarinda kérkem onerdin belgili turleri
suwretlew,  musinshilik, muzika ham  basqalarda
doretiwshilik  konlikpelerin  rawajlandiriw, doéretiwshilik
arqali 6zin ham 6z sezimlerin tusiniw birinshi orinda turadi.

Stwretlew oOneri daslep payda bolgan waqittan baslap
iytermelew ham qaygirtw usilina tiykarlangan. Sezimlerdi
rawajlandiriwga  jardem  beretugin  kérkem  oner
shigarmalar1 ham qorshagan ortaliq qubilislarin emocional
bahalaw. Korkem onerde kewil bildiriwge iytermelew
metodi — adamnin koérkem shigarma gaharmanlarina kewil
bildiriwi, olardin is-hareketlerin bahalaw1 emocional
tasirshenlikti rawajlandiriw  usili. Ol joqart korkem
shigarmalar ham olardin emocionalliq-obrazli atqariliwi
arqali 4jayip narsege emocionallig-unamli, siqilsiz narsege

unamsiz qatnasti qdliplestiriwge tiykarlanadi [1:265-
266].

Bul metodtin tiykarinda emocional jiljiw jatadi.
Shigarmani tialaw yaki oqiw arqali insan obrazlar

danyasina kirip baradi, qgaharmanlardin sezimlerin sezinedi.
Keyingi basqish hareketlerdi bahalaw bolip esaplanadi.
Emocional bagimiw procesinde personajlardin hareketlerin
bahalaw juz beredi, bul bolsa alemge estetikaliq
munasibetti galiplestiriwge xizmet etedi.

Ozlestiriwde kérkem onerdin joqari sapast da kem
dhmiyetke iye emes. Metodtin ndtiyjeli islewi ushin
shigarmalardin kérkemlik quninin jogari boliwi dhmiyetli.

Keyingi basqish — emocional atqartw. Tek gana tekst
yamasa suwretti aniq takirarlaw emes, al materialdi 6zgeshe
ortaliq jaratatugin sezimge beriw de ahmiyetli.

Qollaniw natiyjesinde estetikaliq talgam qaliplesedi.
Metod 6z estetikaliq talgamin galiplestiriwge jardem beredi.
Sonin natiyjesinde gozzalliq seziminin rawajlaniwina ham
jaramsiz narsege unamsiz mundasibettin rawajlaniwina

jardem  beretugin  emocionalliq  juwapkershiliktin
rawajlaniwi.  Juwmaqlawshi  basqishta adamgershilik
paziyletler  qaliplesedi, olardi  tarbiyalaw  arqali

personajlarga kewil bolisiw juz beredi.

Juwmag. Suwretlew Oneri qurallari arqali studentlerdin
estetikaliq rawajlamiwi  olardin madeniy qadiriyatlari,
doretiwshilik pikirlew ham ruwxiy dunyasin galiplestiriwge
xizmet etetugin dhmiyetli process esaplanadi. Juwmagqlap
aytqanda, bul process studentlerdin sezim tajiriybesin
bayitadi, olardin talgam ham uUnleslik  sezimin
rawajlandiradi, jahan korkem madeniyatinan xabardar etedi.
Bunday qatnas natiyjesinde oqiwshilar  atiraptagi
gozzalligqga kobirek itibarli  boladi ham  6zin-6zi
doretiwshilik jagtan amelge asirtwga uqipli boladi.
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