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PEDAGOGIKA ILIMLERI
Pedagogika teoriyasi ham tariyxi

COBPEMEHHBIE TOAXOJbI K TPENTOJJABAHUIO HHOCTPAHHBIX A3BIKOB
B MOHOBTHYECKOW U MOJIMITUYECKOM AYJIUTOPUA
AbaynnaeBa Poza AdnyanaeBHa — accucmenm npenoodasameind

r.abdullagvna@mail.ru
Hyxycckuii cocyoapcmesennbiii nedazocuieckuti UHCIMumym umeru Axcunussa

MOHOSTHUK BA MOJIUITHUK AYJIUTOPUSAIA XOPUKUIN TUIJIAPHU VKATHILJIA
3AMOHABHUM EHJAIIYB
AbaynnaeBa Poza AdaynnaeBHa — accucmenm yKumyeuu
Adxcunués nomuoaeu Hyxyc dagnam nedazo2uxa uHcmumymu

MODERN APPROACHES FOR TEACHING FOREIGN LANGUAGES
IN MONO - and MULTI ETHIC CLASSROOMS
Abdullaeva Roza Abdullaevna — assistant teacher

Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

TastHu cy3aap: XOpwXWi TWI, HOPYC TWIIM ayAWTOPUS, KOMMYHHKATHB KOMIICTCHIHS, DPaKaMJIM TEXHOJOTHS,

KOMIIETCHIUSBUY €HJIalTyB, KYII THIUIM TabJIUM.

Pe3tome. Makonama HOpyC TWUIM Tanabanapra XOPIDKUN TWUIAPHU YKUTHIIHUHT 3aMOHAaBHU Talabjapy TaxJIHiI
KWJIMHAO, KOMMYHHKATHB, KOMIICTCHIIUABUHN Ba paKkamiIi EHAAITYBIAPHUHT caMapaopiIuri acociad oepuiaim.

KaioueBble ci10Ba: HHOCTpaHHBIM $3bIK, HEpPYyCCKas ayAMTOPHS, KOMMYHHUKAaTHBHAs KOMIIETCHIMs, IH(POBbIE
TCXHOJIOT'HH, KOMITETEHTHOCTHBIN noJaXO0/1, HpO(l)eCCI/IOHaJII)HaSI IIOArOTOBKA, ITOJIUJINHIBAJIBHOC o6pa303aH1/1e.

Pe3ome. B pa60Te HCIIOJIb30BAaHbI METOJbI aHaJIU3a Haquoﬁ JIUTCPATYPBI, CpaBHI/ITeIIBHO-COHOCTaBI/ITeJ'IbHHﬁ aHaJIu3
COBPCMCHHBIX 06paSOBaTeJ'ILHBIX TeXHOHOFI/Iﬁ, 06061H6HI/I€ NESAArornieCKoro OomneiTa U1 CUCTEMaTu3alusad HAYyYHbIX JdHHBIX.

Key words: foreign language, non-Russian-speaking audience, communicative competence, , digital technologies,

multilingual education.

Summary. The study demonstrates that integrating communicative, competence-based, learner-centered, and digital
approaches significantly improves the effectiveness of foreign language instruction.

Beenenne. B Pecniybnuke Y30eknucTaH cOBepIIEHCTBO-
BaHHE S3BIKOBOTO OOpa30BaHMA OTHOCHTCA K UHCIY
IIPUOPUTETHBIX HAMpaBIEHUH TOCyIapCcTBEHHONW oOpa3oBa-
TeIbHOW TOJUTUKUA. 3akoH PecnyOnuku VY36ekucraH
«O6 obpazosanum» (23 cenrsops 2020 roga, Ne 3PY-637)
n KoHnenmust pa3sBUTHSI CHCTEMBI BBICHIETO 00pa30BaHUS
OpPHEHTHPYIOT 00pa3oBaTeNIbHbIE YUPEXKICHUS Ha BHEIpe-
HHE COBPEMEHHBIX II€larOTHUECKUX TEXHOJOTWH, Iudpo-
BBIX 00pa30BaTENbHBIX PECYpPCOB M KOMIETEHTHOCTHOTO
NoAX0Ja K OpraHu3aluu ydyeGHoro npouecca [1, 2].

OOyueHne WHOCTPAaHHBIM S3bIKAM B  HEPYCCKOM
ayIUTOPUN UMEET PpAJl cCrielUPUIecKX ocodeHHocTel. Js
OONBIIMHCTBA CTYIEHTOB HHOCTPAHHBIM SI3BIK SIBJISETCS
y)K€ TPETbUM WM YETBEPTHIM S3BIKOM OOIIEHUS, YTO
OOBEKTHBHO YCIOXKHSET MPOLecC (POPMHUPOBAHHS PEUEBBIX
HaBHIKOB. Bo3HUWKalOT sBIEHUS (POHETUYECKOW, Tpamma-
TUYECKOH M JIEKCHYECKOW HHTepepeHnnH, 00yCIIOBICH-
HbI€ B3aUMOJAEWUCTBUEM HECKOIBKUX S3BIKOBBIX CUCTEM.
B cBs3M ¢ 3TUM TpajAMLUOHHBIE METOJbl NPENOJaBaHMUSA,
OCHOBAaHHbIE NPEUMYIIECTBEHHO HAa U3yYEHHM IpaMMaTH-
YEeCKMX IpaBWJI M TEpeBOJIE TEKCTOB, yXe He obecriedn-
BAalOT HEOOXOANMOT'O YPOBHS ITOJITOTOBKH CHELINAITICTOB.

B coBpeMeHHOIl MeTOauKE NpenojaBaHus HHOCTPAH-
HBIX SI3BIKOB 0c000€ BHHMAaHHE VYAEISIETCS Pa3BUTHIO
KOMMYHHUKaTUBHOU KOMIIETCHIIUH, aKaJIeMUYECKOU
MOOWJILHOCTH, NH(POBOM TPaMOTHOCTH M CHOCOOHOCTH
00yJaromuxcss WCIIONB30BaTh HMHOCTPAHHBIA SI3BIK  Kak
HHCTPYMEHT npodeccrHoHanbHON aearenbHocTH. CorylacHO
Common European Framework of Reference for
Languages:  Companion  Volume  (2020) (310

oOHOBNIEHHBIM cmpaBouHuK CoBera EBpombl, KOTOpPBIi
JIOTIONTHSIET KIIACCHUYECKYI0 CHCTeMY YpOBHeil s3bika (0T Al
no C2)), OCHOBHOH IIeNbI0 S3BIKOBOTO 0Opa3oBaHUs
cTaHOBHUTCA (HOPMHUPOBAHHE CIMOCOOHOCTH d(PPEeKTUBHO
B3aUMOJEICTBOBATE B MHOTOSI3bIYHOM M IIOJMKYJbTYPHOMU
cpele, UCIONb3Ys Pa3InYHble BUIbI PEUEBOM JEATENBHOCTH
B peaJIbHbIX KOMMYHHUKAaTUBHBIX CUTyalUsX [3].

CoBpeMeHHbIE HCCIICIOBAaHUSI B O0JACTH METOJHUKH
MpenoaBaHus MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB MOATBEPKAAIOT, YTO
HanOonee 3(QEKTUBHBIM SBISIETCS KOMIUIEKCHOE HCIIOJNb-
30BaHME€ KOMMYHUKATHBHOTO, KOMIIETEHTHOCTHOTO, JIN4-
HOCTHO OPHMEHTHPOBAHHOTO M JIEATEIFHOCTHOTO IMOJXO/I0B
[4-7]. IMeHHO WHTErparys 3THX IMOAXOJ0B 00€CIEYHBAET
dbopmupoBanne mpodeccuoHaIbHO 3HAYMMON WHOS3BIYHOM
KOMMYHHUKAaTHBHOM KOMIIETEHIINM CTYJICHTOB HEPYCCKOMN
ayoIUTOpUHA W OTBEYA€T COBPEMEHHBIM TPEeOOBAHUAM
BBICIIIEr0 00pa3oBaHusL.

Juns Toro, uToOBl BBIpAOATHIBATE TEOPETHUYECKHUE
OCHOBBI 00YY€HHs MHOCTPAHHOMY SI3BIKY, HY>KHO XOpPOIIO
3HaTh TEOPETHYECKHE OCHOBBI SI3BIKOB BOOOIIE M TEOPETH-
YEeCKHUE W NPaKTHYEeCKHEe OCOOEHHOCTH KOHKPETHOT'O WHO-
CTpaHHOro si3bIka. Tak, ecnu MMeeTcss B BHJY PYCCKUI
S3BIK, HY)KHO pa3paboTaTh, HampUMep, MpHUEeMBl 00ydIeHUs
yHOTpeONeHnsT  apTHKIEH, COTJIacOBaHMSA  TJIarOJBbHBIX
BPEMEH, HCIOIb30BaHUS WHOUHUTHUBHBIX KOHCTPYKLIWH U
JIPYTHX SIBICHUH, KOTOPBIE HE BCETJa BEIPAKEHBI B POJTHOM
s3pike. CrieioBaTeIbHO, TEOPUsl 0OyYEeHUs] MHOCTPAHHOMY
S3BIKYy BO MHOTOM 3aBHCHT OT TEOPHH CaMOTO A3bIKa. DTO U
TOBOPHUT O TECHOH CBSI3M METOJUKH OOYYEHHs C JIMHIBHU-
CTUKOW- bBrmarogapss JHMHIBHCTUYECKUM JOCTHXEHUAM
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Meronuka oOyduenus WS momydwmia MHOXECTBO HOBBIX
3HaHMH, O3BOJIAIOIINX OOHOBUTH TEXHOJIOTHH O0YIEHMS.

AHanu3 aurepatypbl. [IpoGiema coBepIIEHCTBOBAHUS
NPENOlaBaHNsl WHOCTPAHHBIX S3BIKOB B HEPYCCKOH
ayIUTOpPHN  SIBIISIETCS MIPEAMETOM HCCIIEJOBaHUH
OTEYECTBEHHBIX M 3apyOCKHBIX YUEHBIX Ha INPOTSHKCHUH
HECKOJIBKUX JIECSITUIICTHH.

OpHuM U3 OCHOBOIOJATalOMMX  HAaNpaBICHHH
COBPEMEHHOW METOJNUKH SBISETCS KOMMYHHKAaTUBHBIH
OAXO0J, noiyuuBmui passutue B Tpyaax E..Ilaccosa,
N.JLbum, H.[d.I'ansckoBoit u H.U.I'e3. Hccnemoarenu
paccMaTpuBalOT MHOCTPAHHBIH S3bIK HE KaK COBOKYITHOCTb
rpaMMaTHIECKUX TNPABMII M JIEKCHUECKHX EIMHMI, a Kak
CpencTBo oOmeHHs, obecreunBaloiee pemeHne mpodec-
CHOHAIIBHBIX, COIMABHBIX W KyIbTYPHBIX 3a1a4 [4, 5]. Ilo
MHeHuo W.JLbuM, coxepkaHue S3bIKOBOM INOATOTOBKH
JIOJDKHO OBITh OPHEHTHPOBAaHO HA pa3BUTHE JHIHOCTH
oOydatommerocs, (GpopMHpOBaHHE MOTHUBAINN K H3YYCHHIO
WHOCTPAHHBIX SI3bIKOB U Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH NPUMEHSTh
SI3BIKOBBIC 3HAHMS B Pa3JIMYHBIX KOMMYHHKaTHBHBIX
cutyanusx [4].

H.[.I'anbckoBa u H.M.I'e3 oTMevaroT, 4TO COBpEMEHHast
cucTeMa SI3BIKOBOTO 00pa3oBaHMs JOJDKHA oOecrevnBaTh
KOMIUIEKCHOE DPAa3BHTHE BCEX BHIOB PEUCBOH JEATEIb-
HOCTH: ayJWpOBaHMs, TOBOPEHHSA, YTCHHS W IIHChMA.
Ocoboe 3Ha4YeHHE aBTOPHI NPHAAIOT (OPMHUPOBAHHIO
MEXKYIbTypHOI KOMITCTCHIIHH, TIO3BOJISIOIICH
oOygatommMmcst  3p¢dekTuBHO  B3aMMOACHCTBOBATH  C
MPEACTABUTEISIMA  APDYTUX SI3BIKOBBIX M KYJIBTYPHBIX
coobmiectB [5]. JlaHHBII MOAX0J OCOOEHHO akKTyajeH B
YCIOBUAX  HEPYCCKOH  ayIOUTOpUH, TIne  H3ydeHHE
HWHOCTPAHHOTO S3bIKa OCYIIECTBISETCS B IOJIMIMHTBAIBHON
(3TO TPOCTpPaHCTBO, TIe 00ydYeHHEe BEJEeTCsl OJHOBPEMEHHO
Ha HECKONbKHMX S3bIKax (POJHOM, TOCYAAapCTBEHHOM U
HHOCTPaHHOM) 00pa30BaTEIbHON Cpeie.

3HAUNTENbHBIH BKJIAA B PAa3BUTHE ICHXOJIOTHYECKUX
OCHOB TIPENOJaBaHUsi HMHOCTPAaHHBIX S3BIKOB BHECIA
N.A3umHsaa. B ee uccnenoBaHusX NOJYEPKUBAETCS, UTO
3¢ PEKTUBHOCTh OOYYEHHS OIpenesieTcss He TOJBKO
Ka4eCTBOM YYEOHBIX MaTE€pHAJIOB, HO U YPOBHEM Y4eOHOM
MOTHBALMH, TICHXOJIOTHYECKUM KOM(OPTOM, OCOOEH-
HOCTSIMH TTO3HABATENbHOW JESITENbHOCTH M WHAWBHIYallb-
HBIMH XapaKTepUCTUKAaMHU CTYACHTOB [6]. DTH MOJI0KEHUSA
npuoOpeTaroT 0co0yl aKTyalbHOCTh MpH OO0ydYeHUH
CTYZCHTOB HEPYCCKOH ayAMTOpPHH, XapaKTepH3YIOIencs
HEOJTHOPOJHBIM YPOBHEM SI3BIKOBOM MOJTOTOBKH.

CoBpeMeHHBIE €BpONENHCKUE MOAXOIbl K S3BIKOBOMY
00pa3oBaHUIO OTPaXEHBI B OOHOBJIEHHOM CIIPABOYHHKE
CoBera EBpomnbl, KOTOPBI [JOMOJHSAET KIACCUYECKYIO
CHUCTEMy ypPOBHEW sI3bIKa, KOTOPBI paccMaTpHBaeT
BJIAJICHUE MHOCTPaHHBIM SI3BIKOM KakK CIIOCOOHOCTb
3G PEKTUBHO OCYIIECTBISATh KOMMYHHKALIMIO B Pa3IMUHBIX
CONMAIBHBIX W  MNPO(EeCcCHOHANBHBIX CHTyanusx. B
JIOKYMEHTE TIOJYepKHUBACTCI HEOOXOTUMOCTh PAa3BHTHS
MEIMaTUBHON KOMIIETEHIIMH, HABBIKOB COTPYAHHYECTBA,
KPUTHUYECKOTO MBbIIUICHHS W HHU(POBOH KOMMYHHKAIIUH
[3]. WmMenHo »OTH TOJNIOKEHHS B HACTOAIIEE BpEMs
CTaHOBSITCS METOJIOJIOTHYECKOW OCHOBOW  pa3padoTKu
00pa3zoBaTeNbHBIX MPOrpaMM II0 MHOCTPAHHBIM SI3bIKAM B
GonbIIMHCTBE CTpaH EBponsl n Azun.

AHani3 COBpeMEHHON Hay4HOMW JIMTEpaTyphl MO3BOJISIET
cAenaTh BBIBOJ, YTO B HACTOsAIIEE BpPEMs OTCYTCTBYET
€IUHBIN YHUBEPCaJIbHBIN METox NpernoiaBaHus
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a3pikoB.  Hambomee
NPU3HAIOTCSI ~ WHTETPATUBHBIE ~ MOJEIM  OOYyYeHWUs,
COYCTAIONINEe KOMMYHUKATHBHBIN, KOMIIETCHTHOCTHBIH,
JEATCIPHOCTHBIN,  JMYHOCTHO  OPUCHTHPOBAaHHBIA U
mudpoBoif moaxomsl. KX KOMIDIEKCHOE HCIOJIB30BAHUE
obecrieunBaeT (dopmupoBaHue po¢ecCHOHATBHON
WHOSI3BIYHOW KOMMYHHMKAaTHBHOW KOMIIETCHIIMH, Pa3BHUTHE
MEXKYJIbTYpHOTO ~ B3aUMOJICHCTBUSI ¥ TOTOBHOCTB
CTYZICHTOB K HETIPEPHIBHOMY CaM0OOOPa30BaHHMIO.

Marepuansl W MeToABl HccienoBaHus. Merono-
JIOTHYECKYI0  OCHOBY  HCCJICJIOBAaHUS  COCTaBIISIOT
COBPEMEHHBIE TOJIOXKEHUsI JINHTBOJUIAKTHKH, MEJaroruKu
BBICIIEH IIKOJNBI, MCHXOJOTHM OOY4YEeHHS W TEOpHH
MEKKYIbTypHOH KOMMyHHKanuu. VccienoBaHue HOCHUT
TEOPETHKO-aHAMTUYECKINH XapakTep M HampaBICHO Ha
BBIBJICHHE COBPEMEHHBIX TPEOOBaHUH K OpTaHHU3AINH
NPETNo/IaBaHNsl WHOCTPAHHBIX SI3BIKOB B HEPYCCKOH
ayIUTOPHU.

Ocoboe 3HaueHHe HMeeT BHeIpeHHe IH(POBBIX
TexHoJIOrui. Mcrnonp3oBanue oHnaitH-muiaTGop™m, MyJbTH-
MEIUHHBIX ~ CPEACTB M  WHTEPAaKTHBHBIX  METOJIOB
CHOCOOCTBYET TMOBBIIICHUIO MOTHBAL[MM CTYACHTOB U
3 PEeKTUBHOCTH YCBOCHUS MaTepHaa

B npouecce HCCIIEIOBaHUS HCTIONIB30BANINCH
CJICAYIOLIE METO/IBI; aHAIN3 U 0000IIEHIE 0TCUECTBEHHON
n 3apyOeKHON Hay4HOW mHTepaTypsl Mo mpobiemam
METOIUKH  TPETOJAaBaHUSI  WHOCTPAHHBIX  SI3BIKOB;
CPaBHHUTEIILHO-COTIOCTABUTENIFHBI aHAJIN3 COBPEMEHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX  IIOAXOMOB;  aHAIM3  HOPMAaTHUBHO-
MPaBOBBIX JOKyMEHTOB PecnyOnuku Y30eKHUCTaH U
MEXAYHapOIHBIX PEKOMEHJAaUuil B 00JacTH S3bIKOBOTO
00pa30BaHUs;, CHUCTEMaTH3aIMs IEIarorMYeckoro OIbITa
NPero/iaBaHusl MHOCTPAHHBIX SI3BIKOB B BBICIIUX YUEOHBIX
3aBeICHUSAX; METOJ] HAydHOTO 00O0OIIEHUs, TTO3BOIUBIIHIA
OIIPEJICTNTh MEPCIEKTUBHBIE HAIPABJICHHUS COBEPIICHCTBO-
BaHMS S3BIKOBO MOATOTOBKH CTYJICHTOB.

Teoperndeckoit 0a30if  HcCIEIOBaHUS — TOCITYKUIH
TPYZIBl OTEYECTBEHHBIX M 3apyOEXKHBIX CIIEIHAINCTOB B
o0ylacTH METOJWKH MPEeNoAaBaHUs MHOCTPAHHBIX S3BIKOB,
nokymeHTEl CoBeta EBpombl 1o s1351k0BOMY 00pa3oBaHUIoO,
a TaKkKe COBPEMEHHBIE WCCIEJOBaHMS, IOCBSIICHHbIE
udpoBoii TpaHchopMalu 00pa3oBaTENBLHOIO MPOLIEcca.

Ocoboe BHHMaHME YAEISUIOCh aHANM3Y OCOOEHHOCTEH
OpraHu3aniy OOyueHHs! CTYJICHTOB HEPYCCKOH ayAuTOpHH,
XapakTepusyroueincs (QyHKIMOHUPOBAHHUEM HECKOJIBKUX
SI3BIKOB B oOpaszoBarenbHOM mporiecce. [lpu  aHanmze
YUUTHIBAJINCH BIMAHNE OMIMHIBH3MA W MOJMIMHIBH3MA Ha
(opMHpOBaHUE WHOSN3BIYHOW KOMMYHHKAaTHBHOH KOMIIe-
TEHLUH, CHEeNU(HKa S3bIKOBOW MHTEp(EpeHINH, YPOBEHb
MOTHBAIlMM CTYJEHTOB, a TaKXXe BO3MOXHOCTH TpH-
MEHEHHMS COBPEMEHHBIX IH(POBBIX 00pa3oBaTENbHBIX
TEXHOJIOTHA.

[MonyueHHbIEe pe3ynbTaThl ObLIM CHCTEMATH3UPOBAHBI C
YYETOM COBPEMEHHBIX TpPEOOBaHUI KOMIIETEHTHOCTHOTO
MOJIX0/1a, MEXKAYHAPOTHBIX 00pPa30BaTEIBHBIX CTAHAAPTOB
W TPaKTHYECKUX MOTPeOHOCTEH IMOATOTOBKH —CIielHa-
JIUCTOB, CTOCOOHBIX 3()(PEKTUBHO OCYIIECTBIATH Mpodec-
CHOHAJIBHYIO JICTENIbHOCTh B YCIIOBUSIX MHOTOSI3BIYHOTO M
MOJIMKYJIBTYPHOTO O0IIECTBa.

PesyabtaTsl u obcysxnenne. CoBpeMeHHbIE TpeOOBa-
HUSI K TPEIO/IaBaHNI0 WHOCTPAHHBIX S3BIKOB B HEPYCCKOM
ayautopun  (GOpMHUPYIOTCS TOZ BIMSHHEM IIPOLIECCOB
rinobanuzanuy, UGpPOBOH TpaHChopManuu 0o0pa3oBaHUs,

MHOCTPaHHBIX 3¢ peKTUBHBIMU




pa3BUTHA MEXIYHapOIHOTO COTPYJHHYECTBA "
MOJEPHM3AIMN HAI[MOHAIBHBIX 00pa30BaTEIBHBIX CHCTEM.
B 3THX yclIOBHAX MHOCTPAHHBIN SI3BIK PACCMATPUBACTCS HE
TONBKO KakK ydeOHas AWCHMIUIMHA, HO M Kak CPEICTBO
po¢eCCHOHANBHOM, aKaIeMHUIeCKOH W MEXKYIbTypHOH
koMMyHuKannd. COOTBETCTBEHHO, TIJIABHOM  IIEJBIO
o0y4eHust CTaHOBUTCS (OPMHPOBAHUE Yy OOyYarOUIUXCS
crocoOHOCTH 3((PEKTUBHO HCIOIB30BATh HMHOCTPAHHBIN
S3BIK JUISL pelleHus] y4eOHbIX, NPOPECCHOHATBHBIX U
COLIMAIBHBIX 3a/a4y, a He TOJBKO OBIAJCHHE CHCTEMOH
SI3BIKOBBIX 3HaHMIA [3, 5].

Cneuunduka HEpyCCKON ayANTOPUH 3aKIIFOYAETCS B TOM,
YTO TIpomecc OOYYEHHUs OCYIIECTBIACTCA B YCJIOBHAX
MONIJIMHTBATBHON ~ oOpa3oBarenpHOM  cpempl. s
OONBIIMHCTBA CTYAEHTOB WHOCTPAHHBIA S3BIK SIBISICTCS
TPETBMM WJIM YETBEPTHIM SI3BIKOM IIOCIE POAHOTO,
TOCYAapCTBEHHOTO M PycCKOro s3elkoB. IlomoOHas
SI3BIKOBAsT CUTYaIlMsl OKa3bIBAaeT CYIIECTBEHHOE BIMSHHE Ha
(OpMHpPOBaHUE pEUEBBIX HABBIKOB, IIOCKOJIbKY B3aHMO-
JieficTBHE HECKONBKHX SI3BIKOBBIX CHCTEM COIPOBOXKIAETCS
SIBJICHUSIMU MHTep(epeHInH, TpaHChEepeHIMN U SI3IKOBOTO
nepenoca. Haunbosee yacto 3aTpyAHEHHs BO3HHUKAIOT MPH
(OpPMUPOBaHUM TPOM3HOCUTEIBHBIX HABBIKOB, YCBOCHHHU
rpaMMaTHYECKUX  KOHCTPYKIMH M HCIOJIb30BAHUH
JIEKCHYECKUX EAMHHIl B Pa3IMYHBIX KOMMYHHKATHBHBIX
cuTyauusx [6].

B coBpeMeHHBIX YCIOBHSX BO3pacTaeT 3HAYCHHUC
KOMMYHHUKaTHBHOTO oaX0.a, MPEATOIaraoIero
OpraHM3aIMI0 00pa30BaTENFHOTO IIPOIiecca ITOCPEICTBOM
MOJICTIMPOBAHUSl ~ €CTECTBEHHBIX CHUTyalUid  OOLICHUS.
HccnenoBaHust MOKa3bIBalOT, YTO aKTUBHOE HCIIOJIb30BaHHE
pPONEBBIX  WTP, MAUCKYCCHH, JIENIOBBIX IEPErOBOPOB,
MPOEKTHOM JIeSITeIbHOCTH, aHalu3a MPOQeCcCHOHAIbHBIX
KEHCOB M TPYHNNOBBIX (OpM paboOThl CHOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO PEYEBOIl aKTMBHOCTH CTYJICHTOB M (HOPMHPO-
BAHHUIO YCTOMYMBOW KOMMYHUKATHBHON KOMIIETEHIUH [4].
Jit HepyccKoM ayAnTOpuH TOAO0OHBIE METOABI HMMEIOT
oco0oe 3HaueHWe, MOCKOJbKY II03BOJISIIOT HPEOJ0JIETh
TICUXOJIOTHUECKHUH SI3BIKOBOM Oapbep M cO3/1aTh YCIOBHSA
JUTSl TIPAKTUYECKOTO TPUMEHEHHSI HHOCTPAHHOTO SI3bIKA.

KoMIieTeHTHOCTHBIM TOAXO0, SBISIOMINICS METOJ0II0-
THYECKOH OCHOBOW COBPEMEHHOTO BBICIIETO 00pa30BaHMA,
IperoaraeT MepeHoC akKIEHTa C YCBOSHHsS 3HAaHMH Ha
(dbopMupoBaHUE CIIOCOOHOCTH IPUMEHSATh MX B Tpodec-
CHOHAIBHOW JesATenbHOCTH. COIJIaCHO pPEeKOMEHIAalUsIM
Cosera EBpombl, pe3ynbraToM 0Oy4eHHS HHOCTPAHHOMY
S3BbIKYy ~ JIOJDKHO  CTaTh  (DOPMHpOBaHHME  KOMILIEKCA
KOMIETEHINH, BKIIOYAIOIIErO JIMHIBUCTUYECKYH, COLUO-
JIUHTBUCTHYECKYIO, MParMaTH4YeCKyl0, MEXKYIbTYPHYIO U
cTparermueckyto cocrapistome [3]. Jas  cTyneHTOB
HEPYCCKON ayIUTOPUH Pa3BUTUE YKA3aHHBIX KOMIETCHIMI
obecrieunBaeT YCNEIIHYIO aJalTaliio K  YCIOBHUIM
MEXIyHapOJAHOTO aKaJeMHYECKOro M MpodecCHOHATBEHOTO
B3aUMOJEHCTBUSL.

OmarM W3 BaXHEWIUX TpeOOBaHWM COBPEMEHHO
METOJIMKH SBIISICTCS HHANBHUIYAIH3aLUs 00pa30BaTEIHLHOTO
mporecca. [IpakTnka moka3eIBaeT, YTO yPOBEHB S3BIKOBON
MOJTOTOBKH CTYACHTOB OJHOW aKaJeMHYECKOW TPYIIIBI
CYLIECTBEHHO pasnuuaercs. [IpuumHaMu 3TOro SBIAIOTCA
HEOJUHAKOBBIM  YpPOBEHb  IIKOIBHOH  MOJATOTOBKH,
0COOCHHOCTH SI3BIKOBOHM Cpe/bl, MOTUBALUS 00yYaronuxcs
W UHJIMBHIyallbHbIe KOTHUTHBHBIE OCOOEHHOCTH. B cBs3M ¢
9THM  TIPENoJaBaTeNll0  HEOOXOJMMO  HCIIOJIb30BaTh
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nuddepeHIMpoBaHHbIE 3aaHNs, aJaNTHBHBICE 00pa3oBa-
TEJIbHBIE TEXHOJIOTHH, PA3HOYPOBHEBBIE (POPMBI KOHTPOILSI
W MHAMBUAYaJIbHBIE 00pa30BaTEIbHBIE TPACKTOPUH. TakoH
MOIXOA  CIOCOOCTBYET MOBBIIEHUIO 3(deKTuBHOCTH
o0ydeHHs W TONACPKAHUIO YCTOWYHMBOH  y4eOHOU
MOTHBAIHH [5].

[TepcrieKTHBHBIM HAaIPaBICHUEM Pa3BUTHUS SI3BIKOBOTO
0o0pa3oBaHUs  ABIAETCS  WCIOJB30BAHHE  TEXHOJOTHH
UCKYCCTBEHHOro HHTeIeKTa. COBpEeMEHHbIE HHTEJIeK-
TyalbHBIE CHUCTEMBI CIIOCOOHBI BBINOJHATH (PYHKINHU
S3BIKOBBIX ~ TPEHAXEPOB, ABTOMATHYECKH  IPOBEPATH
MICbMEHHBIE pPA0OThHI, AHATM3UPOBATh IPOHM3HOILICHUE,
noAOUpaTh WHAWBUIYyAIbHBIE 33JaHUd W MOJEIHPOBATH
KOMMYHUKaTHBHBIE cUTyanuu. Bmecre ¢ TeM OOJIBIIMHCTBO
HCCleIoBaTeNIed MOOYEPKUBAIOT, YTO HMCKYCCTBEHHBII
MHTEJUIEKT HE MOXET 3aMEHHUTH IEJarormieckoe B3auMo-
JIEWCTBHE, IMOCKOJIBbKY (OPMHUPOBaHHE KOMMYHUKATHBHOMN
KOMIICTCHIIUN TpeGyeT IIOCTOSAHHOTO JIMYHOCTHOT'O
oOmeHnsi, y4dera  OMOIMOHAIBHBIX  OCOOEHHOCTEH
00yJaroMmuXcsl ¥ Pa3BUTHS KPUTHUECKOTO MBIIILICHHS.

BaxHoil cocTaBistoled COBPEMEHHOI'O SI3bIKOBOTO
o0OpazoBaHus SIBISIETCS (OPMUPOBAHHE MEKKYJIBTYPHOM
KOMITCTEHIINM. BrajneHne WHOCTPaHHBIM SI3BIKOM TIpEn-
MoJjaraeT IOHMMaHHE OCOOCHHOCTEH KyJbTypsl CTpaH
HU3y4aceMoro sA3blKa, HOPM PpCUCBOro IMOBEACHUA, HAIUO-
HalbHBIX TPAaAMUUA W NPOPECCHOHAIBHOIO 3JTHKETa.
Pa3zBuTne MEXKYIbTYpHOW KOMIICTEHIIMH CIIOCOOCTBYET
MPEAYTIPERKACHHUIO KOMMYHHUKaTHBHBIX 6apbepos,
(OPMHUPOBAHUIO TOJICPAHTHOCTH U YCICIIHOW aJanTanuu
BBIITYCKHUKOB K paboTe B MEXIyHAapOAHOW mpodeccuo-
HainbHOU cpene [3].

3akurouenue. [IpoBeneHHoe MccieoBaHNWE MO3BOJISET
c/ienaTh BBIBOJ O TOM, YTO COBpPEMEHHbIE TPEOOBAaHHUS K
[IPENoAaBaHUK UHOCTPAHHBIX S3bIKOB B HEPYCCKOU ayJu-
TOprH (POPMUPYIOTCS TOA BIMSIHHEM TIPOIECCOB TI00ATH-
3aru, TH(GPOBOI TpaHChOpMaIMK 00pa30BaHMs, PA3BUTHS
MEXAYHapOIHOTO COTPYIHUYECTBA M MOJICPHHU3ALNH BBIC-
el IKoiabl. B COBpEMEHHBIX YCIOBUSIX WHOCTPAHHBIM
SI3BIK PacCMaTpUBAETCs KaK BaKHEHIIMHA MHCTPYMEHT MpO-
(eccHOHATBHON, aKaAeMHUYECKOH U MEXKYIbTYPHOH KOM-
MYHUKAIUH, OOECHEeYUBAIOIINNA KOHKYPEHTOCIOCOOHOCTh
Oyzaymiero crenuanicrta Ha HAIlMOHAIBHOM W MEXIyHa-
POZHOM pPBIHKaX TPyZa.

Ocoboe 3HaueHHe npuodOperaroT IH(pOBEIE 00pazo-
BaTCJIbHBIC TCXHOJIOTUU, O6eCHe‘-II/IBaIOHlI/Ie UHAWBUAYAIN-
3anui0  O0y4eHHs, pacIIMpeHHe BO3MOXKHOCTEH camo-
CTOSITENBHON pabOoThl CTY/IEHTOB, ONEPATHBHYIO 00paTHYIO
CBSI3b M JOCTYl K COBPEMEHHBIM 00pa3oBaTelbHBIM
pecypcam. Bmecte ¢ Tem nudposuzanus 06pazoBaTeIbHOTO
npoliecca He CHWXKAeT POJM MperojaBareis, KOTOPbIH
OCTaeTcsi  OpraHu3aTopoM  00pa3oBaTeNLHOM  Cpeapbl,
KOHCYJIbTAaHTOM, HACTAaBHUKOM W KOOPJIMHATOPOM Y4eOHOH
JACATCIBHOCTH CTYACHTOB.

[TpoBeneHHbIl aHaJNM3 TOATBEPXKIAET, YTO Ipe-
[10/IaBaHUE MHOCTPAHHBIX A3BIKOB B HEPYCCKOM ayJUTOPUU
JOJIKHO YYUTHIBATH BIINSAHUEC MHOTOSI3BIYHOH 06pa-
30BaTeNIbHOM  cpenbl, OCOOCHHOCTH OWIMHIBU3MA H
MOJIMJIMHTBU3MA, CIICHU(UKY SI3BHIKOBOH MHTEPPEPEHINN U
WHAWBUAyaIbHBIE 0cOOeHHOCTH oOyuarommxcs. Mcmons-
30BaHUE AU(PHEPESHINPOBAHHBIX METOANYECKUX PELICHUH,
npodeccnoHaTbHO  OPUEHTHPOBAHHBIX  YYEOHBIX Mare-
pHATOB M COBPEMCHHBIX HHTCPAKTHBHBIX TEXHOJIOTHH
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obecrieunBaeT 0olee  BBICOKOE KadeCTBO  SI3BIKOBOM  JIEHHS, OOJamarolmnX BBICOKMM YPOBHEM IpodeccHo-
MIOATOTOBKU CTYJEHTOB. HaJIbHOH, KOMMYHHKaTUBHOM u MEXKYJIbTYPHOU

Takum 00pa3oM, peanu3anusi COBPEMEHHBIX Tpebo-  KOMIETEHTHOCTH, CHOCOOHBIX 3((EKTUBHO OCYIIECTBIATH
BaHMU K IPENOAaBaHHIO WHOCTPAHHBIX S3BIKOB MO3BOJUT  NPO(ECCHOHANBHYIO IESTEIFHOCTh B YCJIOBHAX TJI00AbH-
o0ecrieunTh MOATOTOBKY CIIENHMAIMCTOB HOBOTO IIOKO-  HOTO MH()OPMAIMOHHOTO OOIECTBA.
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TARBIYAVIY STRATEGIYALAR VA OPTIMALLAShTIRISh MUAMMOLARI
Allayarov Muratbay Joldasbaevich — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, dotsent
muratbayallayarov@gmail.com

Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti

POJIb CEMbU B ®OPMUPOBAHUHA YYEBHOM CAMOCTOSATEJIBHOCTH
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AanasapoB Mypatoaii KoagacoéaeBud — 0okmop guiocoduu no nedazocuieckum Haykam, OOYeHm
Hyxycckuii eocyoapcmeennulii nedazo2uieckuti UHCmumym umenu Asxcunusasa

THE ROLE OF THE FAMALI IN DEVELOPING CHILDREN’S EDUCATIONAL AUTONOMY:
EDUCATIONAL STRATEGIES AND OPTIMIZATION CHALLENES
Allayarov Muratbay Joldasbaevich — Doctor of Philosophy in Pedagogical sciences, associate professor
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: oila, ijtimoiylashuv, ma’naviy-axlogiy tarbiya, subyekt-subyekt o‘zaro hamkorligi, oila pedagogikasi,
ta’limiy mustaqillik, tarbiyaviy funksiya, ota-onalik funksiyasi, pedagogik madaniyat, institutsional transformatsiya.

Rezyume. Magolada zamonaviy oila bolaning ma’naviy-axlogiy kamoloti va ijtimoiylashuvining fundamental instituti
sifatida fanlararo tahlil gilinadi. Tadgiqotda hozirgi tarbiyaviy vaziyat tanqidiy tahlil ostiga olingan.

KiroueBble cjioBa: ceMbs, COLMANM3ALU, TyXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIHTAHHE, CYyOBEKT-CyObEKTHOE B3aMMOJECH-
CTBHC, I€Jarormka CEMbH, 06pa3OBaTem,Ha;1 CaMOCTOATCIBHOCTb, BOCIIMTATCIIbHAsA (1)YHKI.II/ISI, poauTebCKas (1)YHKI_[I/I$I,
negarornieckasd KyJjabTypad, MHCTUTYIIHOHAJIbHASA TpaHC(i)OpMaL[I/Iﬂ.

Pe3ome. B cratbe IIPOBOAUTCA Me)K,IlI/ICLlI/IHJ'II/IHapHHﬁ aHaJIn3 COBpeMeHHOfI CEMbH KakK q)YHﬂaMeHTaJ'ILHOFO HHCTUTYTa
JAYXOBHO-HPAaBCTBEHHOI'O PasBUTUA W COLMUAIN3ALAN pe6eHKa. B HCCIICAOBAaHNN TOABEPruyTa KPUTUYCCKOMY aHaAIU3y

COBpPEMCHHAA BOCIIUTATCIIbHAA CUTYyallUA.

Key words: family, socialization, spiritual and moral education, subject-subject interaction, family pedagogy,
educational independence, educational function, parental function, pedagogical culture, institutional transformation.

Summary. The article provides an interdisciplinary analysis of the modern family as a fundamental institution for the
spiritual and moral development and socialization of the child. The study critically analyzes the current educational

situation.

Kirish. Ko‘p o‘n yilliklar mobaynida oila fanlararo
tahlilning fundamental obyekti bo‘lib kelmoqda va
bolaning ma’naviy-axlogiy kamoloti hamda ijtimoiylashuvi
uchun hal giluvchi makon sifatida garalmogda. Mazkur
muammoning kompleksliligi sababli u doimo ijtimoiy
psixologiya, sotsiologiya va pedagogikaning digqgat
markazida turadi. Bu jarayonda ijtimoiylashuv tashgi muhit
talablari va shaxsning o‘z-o‘zini tashkil etishga qaratilgan
subyektiv qobiliyati o‘zaro ta’sirining murakkab natijasi
sifatida namoyon bo‘ladi. Bu esa, 0‘z navbatida, shaxsning
chuqur ma’naviy-axlogiy rivojlanishini va jamiyatning
madaniy tajribasini o‘zlashtirishni ta’minlaydi. Shunday
gilib, mavjud ilmiy munozaralar oilani ham bevosita xulg-
atvorni modellashtirishni, ham bolaning mustaqil ruhiy
faolligini  rivojlantirish ~ uchun  sharoit  yaratishni
ta’minlovchi murakkab dialektik institut sifatidagi qarashlar
yaqinlashayotganini ko‘rsatadi.

Adabiyotlar  tahlili  va  metodlar:  Oilaviy
ijtimoiylashuvning shart-sharoitlari va mexanizmlariga
bag‘ishlangan salmogli tadgigotlar korpusi T.Parsons, [7]
E.Dyurkgeym, [8] K.Rojers, [9] A.Bandura, [10]
U.Bronfenbrener, [11] E.Erikson, [12] F.Xayder, [13]
F.Ollport kabi yetakchi g‘arb olimlari asarlarida o‘z
ifodasini topgan. Shaxs tarbiyasi jarayonida oilaning rolini
nazariy anglash ijtimoiy ta’lim konsepsiyalari va psixo-
dinamik yondashuvlarda eng mufassal tarzda bayon etilgan.
N.Miller, [14] J.Dollard [15] va A.Bandura [16] kabi
tadqiqotchilar rivojlantirgan ijtimoiy o‘rganish nazariyasi
doirasida oila bolaning xulg-atvor repertuarini shakllanti-
ruvchi asosiy vosita sifatida talgin gilinadi. Bunda ijtimoiy
ma’qullangan faoliyat namunalarini uzatish va me’yoriy
xulg-atvor ko‘rinishlarini mustahkamlashga xizmat qiluvchi
rag‘batlantirish tizimi asosiy mexanizm vazifasini o‘taydi.
Shu bilan birga, xususan, F.Xayder [17] tomonidan taqdim
etilgan ijtimoiylashuvning psixodinamik konsepsiyasi

boshqacha yondashuvni taklif etadi. Unga ko‘ra, oilaviy
muhit o‘ziga xos “tarbiyaviy to‘siqlar” tizimi sifatida ko‘rib
chigiladi va ularni bosib o‘tish boladan jiddiy ichki
faollikni talab giladi.Mamlakatimiz psixologik-pedagogik
tafakkurida oilani o‘rganish an’anaviy ravishda ijtimoiy
pedagogika va tarbiyaning fundamental nazariyasi
paradigmalari doirasida olib boriladi. Bu E.V.Gracheva,
N.N.Samovilova, N.K.Golovanova, G.F.Piksina,
V.S.Shishkina, N.V.Prokazova [6] kabi olimlarning
fundamental asarlarida o‘z aksini topgan. Tadgiqotchilar
oilani ijtimoiylashuvning asosiy mikroomili sifatida tahlil
gilib, uning tuzilishi va vazifalari ijtimoiy-madaniy hamda
tarixiy omillar ta’sirida jiddiy o‘zgarganini ta’kidlaydilar.
Natijalar va muhokama: Zamonaviy oila XX asr
boshidagi institutsional modellarga nisbatan sifat jihatidan
evolyutsiyani boshdan kechirdi. Bu, avvalo, fagat ota-ona
va farzand munosabatlari bilan cheklangan nuklear turdagi
tuzilishga o‘tishda namoyon bo‘ladi. Ushbu strukturaviy
gisgarish avvallari turli avlod vakillari va muqobil ijtimoiy
rollar hamda hayotiy tajriba tashuvchisi bo‘lgan keng
doiradagi qarindoshlarning oilaviy tizimga qo‘shilishi
orqali ta’minlangan shaxslararo muloqotning ko‘p qirrali
tabiatini yo‘qotishga olib keldi. Bu jarayon fonida majburi-
yatlarning gender taqsimotida sezilarli o‘zgarishlar kuza-
tilmoqda: an’anaviy yondashuvlar saqlanib qolgan holda,
erkaklarning maishiy ishlardagi ishtiroki ko‘pincha mini-
mallashgan, ayolning ijtimoiy magomi esa kasbiy va repro-
duktiv-xo‘jalik vazifalarini birgalikda olib borishi hisobiga
sezilarli darajada yuksalgan. Bunga parallel ravishda, oila
ichidagi ierarxiyaning dinamik o‘zgarishi qayd etilmoqda:
bolaning mavgei sezilarli darajada ortib, ontogenezning
nisbatan erta bosqichlaridayoq yuqori ahamiyat kasb
etmogda. Bu xususiyatlarning majmui oilaviy turmush
tarzida chuqur gayta qurilish yuz berayotganidan dalolat
beradi va bu o‘sayotgan avlodni ma’naviy-axlogiy
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shakllantirish usullari hamda gadriyatlarni
yangi mexanizmlarini belgilab beradi [1].

Oila shaxs ijtimoiylashuvining belgilovchi instituti
sifatida  uning  ontogenetik  rivojlanishining  barcha
bosqichlarida asosiy hayotiy makoni bo‘lib xizmat qiladi.
Bu muhitning sifat xususiyatlari esa obyektiv va subyektiv
omillar majmuasi bilan belgilanadi. llmiy munozaralarda
oilaviy turmush tarzini tizimlashtiruvchi bir nechta asosiy
mezon ajratib ko‘rsatiladi: oila a’zolarining kognitiv va
gadriyat salohiyati darajasi hamda ijtimoiy inklyuziyasi
bilan ifodalanadigan ijtimoiy-madaniy jihat; subyektlarning
resurs bilan ta’minlanganligi, mehnat va ta’lim faoli-
yatining o°ziga =xosligi bilan belgilanadigan ijtimoiy-
igtisodiy blok; va nihoyat, tarkibiy-tipologik xususiyatlarni
(nuklear yoki kengaytirilgan model, tarkibning to‘ligligi,
reproduktiv xususiyatlar) aks ettiruvchi demografik kom-
ponent.

Zamonaviy davrda ota-ona va farzand munosabatlari
muammosi o‘zining nihoyatda ko‘p qirraliligi bilan ajralib
turadi. Bu oila institutining tubdan o‘zgarishi va unga
hamroh bo‘lgan an’anaviy tarbiyaviy ta’sir modellarining
o‘zgarishi bilan izohlanadi. Hozirgi ijtimoiy-madaniy vazi-
yatda uzoq vaqt davomida fagat iyerarxik magomga tayanib
kelgan ota-ona obro‘sining legitimligi yemirilmoqda. Uning
o‘rnini kompetensiyalarga, hissiy yaginlikka va bolaning
subyektligini tan olishga asoslangan shaxsiy obro‘ni
shakllantirish zarurati egallamoqda. Bu o‘tish ota-onalardan
moslashuvchanlikni hamda o‘rnashib qolgan pedagogik
amaliyotlarni gayta ko‘rib chiqishga tayyor turishni talab
qgiladigan, ko‘plab kognitiv va psixologik to‘siqlarni yengib
o‘tish bilan bog‘liq uzoq muddatli jarayondir.

Tajriba almashish jarayonini murakkablashtiradigan
muhim omil — bu ta’lim maqomining inversiyasi hodisa-
sidir. Bunda bolalar ko‘pincha katta avlodga garaganda
yuqori darajadagi intellektual va texnologik tayyorgarlikni
namoyon etadilar va bu holat mugarrar ravishda oila
ichidagi o‘zaro munosabatlar tizimida rollarning qayta
tagsimlanishiga olib keladi. Bunga parallel ravishda
bolaning oila qo‘rg‘onidan tashqaridagi hayotiy makoni
kengayib bormoqda: bolalarning bo‘sh vaqt faoliyatining
katta qgismi tengdoshlarining avtonom ijtimoiy muhitida
o‘tadi, bu muhitning qadriyat yo‘nalishlari esa ko‘pincha
ota-ona oilasining qarashlariga zid keladi, kattalarning
ma’quloviga bo‘lgan ehtiyoj esa sezilarli darajada susayadi.
An’anaviy iyerarxiya buzilishining qo‘shimcha determi-
nanti sifatida o‘smirlarning erta iqtisodiy faolligi maydonga
chigadi. Moliyaviy mustaqillikka erishish va farzandning
oilani moddiy ta’minlashning asosiy subyektiga aylanishi
oila ichidagi hokimiyat muvozanati tizimini tubdan
o‘zgartiradi. Farzandning daromadi ota-onaning daroma-
diga tenglashgan yoki undan oshib ketgan sharoitda
oilaning kichik a’zolarining ijtimoiy-iqtisodiy garamligi
yo‘qqa chiqadi. Bu esa oila instituti oldiga yangi voqelikda
nazorat, intizom va tarbiyaviy obro‘ mezonlarini qayta
anglash vazifasini qo‘yadi.

Oilaning ijtimoiylashuv instituti sifatidagi fundamental
ahamiyati 1.S.Kon asarlarida batafsil konseptuallashtirilgan
bo‘lib, u bola tomonidan ijtimoiy-madaniy me’yorlarning
o‘zlashtirilishi (interorizatsiyasi) dinamikasini belgilovchi
psixologik-pedagogik mexanizmlar  majmuini  ajratib
ko‘rsatadi. Bu mexanizmlar orasida mustahkamlash tizimi
kalit rol o‘ynaydi: rag‘bat va sanksiyalarni tanlab qo‘llash
orgali ota-onalar bolaning qadriyat va me’yorlar haqidagi
tasavvurlarini shakllantirib, ijtimoiy ma’qullanadigan va
deviant xulg-atvor chegaralari to‘g‘risida barqaror tushun-
chalarni vujudga keltiradi [2].

uzatishning

Ikkinchi muhim yo‘nalish identifikatsiya mexanizmidir.
Uning doirasida bola 0°zi uchun muhim bo‘lgan kattalar-
ning xulg-atvor namunalarini, shaxsiy fazilatlari va kognitiv
qarashlarini ongli yoki ongsiz ravishda o‘zlashtirib, ular-
ning namunasini o‘zining shaxsiy kamoloti jarayoniga
tatbiq etadi. Uchinchi tarkibiy gism — ota-onalarning bola
ichki dunyosi tuzilmasiga empatik jalb etilganligi ham kam
ahamiyatga ega emas. Ota-onalarning farzandlarining
ehtiyojlariga, ekzistensial kechinmalariga va shaxsiy qiyin-
chiliklariga munosabati yoki, aksincha, ularning subyektiv
tajribasiga e’tiborsizlik va befarqlik ko‘rsatishi o‘z-0°zini
anglash hamda shaxs butun me’morchiligining shakl-
lanishida kuchli determinant bo‘lib xizmat qiladi. Demak,
ushbu mexanizmlar yig‘indisi oilaviy muhitni o‘ta nozik bir
makonga aylantiradiki, bu yerda kundalik o‘zaro munosa-
batlar orqali shaxsning o‘ziga xosligi kristallashadi.

V.A.Mudrik zamonaviy oilalar rivojlanishning getero-
gen muhiti ekanligini, ularda ijtimoiylashuv mexanizm-
larining mazmuni va yo‘nalishi sezilarli darajada farqla-
nishini ta’kidlaydi. Mikrosotsial tizimda ustunlik qiluvchi
gadriyatlarga garab, ota-onalar tarbiyaviy ta’sir strategiya-
larini turlicha qo‘llaydilar: shaxsni ‘“shakllantirish” va
qat’ly intizomni saqlashdek gqat’iy belgilangan amaliyot-
lardan tortib, individual rivojlanishni yengillashtirish para-
digmalarigacha. Yuqori darajadagi hissiy moslik, empatik
rezonans va chuqur psixologik yaginlikka erishishga
qaratilgan so‘nggi yondashuv oilaviy tarbiyaning bugungi
kundagi diskursida tobora muhim ahamiyat kasb etib,
an’anaviy avtoritar nazoratdan ko‘ra subyekt-subyekt
o‘zaro ta’sirining ustuvorligini ko‘rsatmoqda [5].

O‘z navbatida, V.A.Slastenin oilaning ijtimoiy institut
sifatidagi prinsipial o‘ziga xosligi uning tashqi direktiv
ta’sirlarga va sun’iy isloh qilish shakllariga yuqori darajada
chidamli ekanligida namoyon bo‘lishini ko‘rsatadi.
Boshgaruvning yaqqol texnologikligiga ega bo‘lgan boshqa
ijtimoiy tuzilmalardan farqli o‘laroq, oila avtonomlik va
murakkab ichki dinamikani namoyon etadi. Bu esa uning
axlogiy-psixologik  transformatsiya  jarayonini  uzoq
muddatli va dialektik jihatdan ziddiyatli qilib qo‘yadi.
Oilaning ijtimoiy-madaniy hodisa sifatidagi ushbu funda-
mental xususiyati uni oldindan belgilangan yagona andoza-
lar bo‘yicha modellashtirish imkoniyatini istisno etadi. Shu
bois, ilmiy-pedagogik amaliyotda asosiy e’tiborni oila tizi-
mini tashqaridan “qurish”ga urinishlardan ichki alogalarni
uyg‘unlashtirish va bolaning shaxsiy kamol topishining
tabiiy muhiti sifatida oila salohiyatini ochishga garatilgan
tarbiya jarayonini tizimli optimallashtirish strategiyalarini
ishlab chigishga garatish magsadga muvofigdir [3].

Ushbu yondashuvlarni umumlashtirgan holda, oilaviy
tarbiya jarayonini optimallashtirishni muayyan bir oilaning
hayot faoliyati obyektiv sharoitlarini chuqur tahlil gilish
asosida belgilanadigan, pedagogik ta’sirning imkon qadar
yugori samaradorligiga erishishga qaratilgan magsadli
faoliyat deb ta’riflaymiz. Binobarin, optimallashtirish
mavhum pedagogik goidalarga mexanik tarzda ergashish
emas, balki bolaning shaxs sifatida uyg‘un rivojlanishi
uchun eng qulay sharoitlarni ta’minlovchi oila tizimining
individual-psixologik va ijtimoiy-madaniy vogeligiga
tarbiya strategiyalarini moslashuvchan tarzda muvofig-
lashtirish demakdir.

Oila institutining transformatsiya jarayoni nafaqat
makrostrukturaviy ijtimoiy-iqtisodiy o°zgarishlar, balki
biologik, psixologik, axlogiy va demografik determinant-
larning murakkab uyg‘unligi bilan ham belgilanadi. Aynan
oila evolyutsiyasining ko‘p omilli tabiati oila psixolo-
giyasining tub tuzilmalarida arxaik qoliplarning g‘ayrioddiy
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barqarorligini ta’minlaydi, bu esa, o‘z navbatida, ushbu
institutning  rivojlanish  trayektoriyalarini  o‘rganish
sohasidagi prognozlash faoliyatini sezilarli darajada
murakkablashtiradi [4].

Oila hayot faoliyati ijtimoiy-biologik, moddiy-xo‘jalik,
axlogiy-ma’naviy va intrapsixik aloqalarni o‘zida mujassam
etgan ko‘p qirrali tizimdir. V.A.Slastenin ta’kidlaganidek,
oila evolyutsiyasi chizigli xususiyatga ega emas: uning
hayotiy siklining har bir keyingi bosgichi mugarrar ravishda
funksional restrukturizatsiya, ya’ni eskirgan moslashuv
mexanizmlarining yo‘qolishi va mavjud tarixiy davrga mos
keladigan yangi o‘zaro ta’sir shakllarining genezisi bilan
chambarchas bog‘liqdir. Shuningdek, oila a’zolarining
ijtimoiy faolligi parametrlari, ularning ijtimoiy hayotdagi
ishtiroki ko‘lami va shaxslararo muloqot xarakteri ham
o‘zgarib boradi. Pirovardida, oila o‘zining fundamental
ijtimoiy institut sifatidagi rolini saglab goladi. Uning
ahamiyati esa ham jamiyatning ijtimoiy-madaniy yaxlitli-
gini gayta tiklashga, ham inson shaxsining kamol topishi va
o°‘zini namoyon etishi uchun shart-sharoitlarni ta’minlashga
qaratilgan bir qator o‘rni bosilmas funksiyalarni amalga
oshirishi bilan belgilanadi [3].

Oilaning funksional majburiyatlari doirasida tarbiyaviy
va ota-onalik determinantlarini farglash prinsipial ahami-
yatga ega, negaki ular mazmunan yaqin bo‘lishiga qaramay,
bir-biriga aynan o‘xshash emas. Tarbiyaviy funksiya
eksternal (tashqi) xususiyatga ega bo‘lib, oilaning jamiyat
oldidagi missiyasini— to‘plangan ijtimoiy-madaniy tajribani,
jumladan, kognitiv ko‘nikmalarni, xulg-atvorning me’yoriy
regulyatorlarini  va madaniyatning qayta tiklanishini
ta’minlaydigan ma’naviy-axlogiy gadriyatlarni avlodlarga
yetkazish vazifasini bajaradi. Bundan farqli o‘laroq, ota-
onalik funksiyasi internal (ichki) sohaga yo‘naltirilgan
bo‘lib, avlodlar o‘rtasidagi munosabatlarda hissiy uyg‘unlik
va konstruktiv hamijodkorlik muhitini shakllantirishga
garatiladi. Ushbu funksiyalarning sinergiyasi va bir-birini
to‘ldirishiga erishish — oila muhitida bola shaxsining shakl-
lanish jarayonini optimallashtirishning asosiy shartidir.

Ushbu o‘ziga xoslikni hisobga olgan holda, oila va
ta’lim tashkilotlarining o‘zaro hamkorligi tarbiyaviy
ta’sirning vorisiyligini ta’minlovchi fundamental pedagogik
tamoyillar asosida quriladi. Bu yerda quyidagilar asosiy
determinantlar bo‘lib xizmat giladi: ota-onalarning ijtimoiy

maqomi va obro‘sini mustahkamlashning ustuvorligi;
pedagogik kompetensiyani oshirish va oilaning tarbiyaviy
salohiyatini faollashtirish bo‘yicha magsadli faoliyat;
shaxsiy hayotning suveren hududiga beo‘xshov aralashuvni
istisno etuvchi pedagogik nazokatga qat’iy rioya qilish;
shuningdek, ma’naviy  rivojlanish  traektoriyasini
loyihalashda bolaning ijobiy shaxsiy fazilatlari va oilaviy
turmush tarzining kuchli jihatlariga tayanishni nazarda

tutuvchi o‘zaro hamkorlikning konstruktiv, optimistik
yo‘nalishiga sodiqlik.
Shunga garamay, akademik diskurs va mavjud

me’yoriy-uslubiy bazaning tangidiy tahlili jiddiy ilmiy
ziddiyatni yuzaga chigarmoqda. Pedagogik tizim oilani
qo‘llab-quvvatlashga yo‘naltirilgani e’lon qilinganiga
garamay, real amaliyotda oilaviy tarbiya magsadlari
ko‘pincha o‘z ahamiyatini yo‘qotib, institutsional ta’lim
magsadlariga qat’iy bo‘ysunib qolmoqda. Oila pedagogi-
kasi ko‘p hollarda o‘zining mustaqil maqomidan mahrum
etilib, fagatgina davlat va sotsiotsentrik vazifalarni amalga
oshirish uchun yordamchi vosita sifatida garalmoqda.
Bunday reduksionizm aynan oilada — maktabgacha yosh
davridan boshlab — ta’lim subyektliligining fundamental
asoslari qo‘yilishi faktini e’tiborsiz qoldiradi. Aynan shu
yerda bola birinchi marta individual rivojlanish traektori-
yasini loyihalash tajribasiga ega bo‘ladi va bu 0‘z navbatida
oilani o‘zining qadriyat-maqgsadli avtonomiyasiga ega
bo‘lgan ta’lim jarayonining mustaqil, to‘lagonli subyekti
sifatida tan olishni talab etadi.

Xulosa. Yuqorida bayon etilgan konseptual ziddiyatlar
oila va maktab o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik arxitekturasida
tizimli nuqson mavjudligini ko‘rsatadi, bunda haqiqiy
subyekt-subyekt munosabatlarini amalga oshirish imkoni-
yati deyarli yo‘qqa chiqarilgan. Zamonaviy tarbiya
paradigmasida ushbu institutlar o‘rtasidagi muloqot
ko‘pincha vertikal ta’sir xarakterini saqlab qolmoqda, bu
esa har bir ishtirokchining mustaqilligi va qo‘shgan
hissasining qadrini o‘zaro tan olishga asoslangan sheriklik
modelining  shakllanishiga to‘sqinlik qiladi. Ushbu
muammo psixologik-pedagogik refleksiya uchun eng
dolzarb yo‘nalishlardan biri maqomini olib, oilaning rolini
shunchaki rasman tan olishni emas, balki ularning o‘zaro
bog‘ligligi mohiyatini chuqur nazariy-metodologik jihatdan
qayta anglashga o‘tishni taqozo etadi.
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HNEJAT'OTHYECKHE BO3MOKHOCTHU PAZBUTHUSA TBOPYECKUX
CITOCOBHOCTEM YUAIIIMXCS HAYAJBHBIX KJIACCOB
A3zaT0aeBa AliHypa AAnia0aeBHA — accUceHm npenoodsameis
Hyxycckuii eocyoapcmeennulii nedazoeuieckuii UHCmumym umenu Axcunusasa

PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING THE CREATIVE
ABILITIES OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS
Azatbaeva Aynura Adilbaevna — assistant teacher
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, ijodiy qobiliyat, ijodiy fikrlash, ijodiy topshiriq, mustaqil faoliyat, muammoli

ta’lim.

Rezyume. Magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishning pedagogik-psixologik
asoslari yoritilgan. ljodiy gobiliyatni shakllantirishda mustagil fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish, muqobil
yechimlar topish va ijodiy topshiriglardan foydalanishning ahamiyati asoslangan. Shuningdek, ijodiy topshiriglarni

samarali tashkil etish usullari tahlil gilingan.

KuroueBble cjioBa: Ha4aJIbHOE 06pa30BaHI/Ie, TBOPYECCKUEC CHOCO6HOCTI/I, TBOPYECKOE MBIINIJICHUC, TBOPUYCCKOC 3a/IaHUC,

CaMOCTOSITEeNbHAS AEATENbHOCTD, IPOOIEMHOE 00yUeHHe.

Pe3tome. B crarbe ocBemaroTcs MeNaroruKo-NCUXOJOTHYECKHE OCHOBBI Pa3BUTHS TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH
ydammxcs HaydalbHbIX KiaccoB. OOOCHOBaHA pOJb CaMOCTOSTENBLHOTO MBINUICHUS, aHali3a IMPOOJIEMHBIX CHTYallHH,
MIONCKA albTEPHATUBHBIX PEHICHUA M HCIONB30BaHUS TBOPUYECKMX 3afaHuil. PaccMoTpenbl 3()(eKTHBHBIC METOJBI

OpraHu3anuun TBOp‘IeCKOﬁ ACATCIBbHOCTH y4alllUXCA.

Key words: primary education, creative abilities, creative thinking, creative task, independent activity, problem-based

teaching.

Summary. The article examines the pedagogical and psychological foundations of developing creative abilities in
primary school students. The importance of independent thinking, analyzing problem situations, finding alternative
solutions, and using creative tasks is substantiated. Effective methods of organizing students’ creative activities are also

discussed.

Kirisiw. Bilimlendiriwdin jana mazmuni bizin
aldimizda turgan basli waziypa oqiwshilard: har tarepleme
rawajlangan, erkin pikirlewshi, bilimli, sanali kamil insan
etip tarbiyalawga  qaratilgan.  Asirese, baslawish
bilimlendiriw basqishinda oqiwshinin bilim aliwga bolgan
quzigiwshiligin, izleniwshi, belsendiligin ham déretiwshilik
uqipliligin qaliplestiriw keyingi bilim aliw basqishlar1 ushin
zarur pedagogikaliq tiykar bolip tabiladu.

Ozbekstan Respublikasinda  bilimlendiriw ~ sapasin
arttirnw, zamanagéy bilimlendiriw talaplarina juwap
beretugin, erkin pikirleytugin ham doretiwshilik potencialt

jogart bolgan shaxsti qaliplestiriwge ayiriqsha itibar
berilmekte. Ozbekstan Respublikas1 Prezidentinin 2023-j1l
26-maydagi  “Mektepke  shekemgi  ham  mektep
bilimlendiriwi  ministrligi ham onin sistemasindagi
sholkemler iskerligin natiyjeli sholkemlestiriw ilajlar
haqqinda”gr  PP—79-sanli  parmaninda uliwma orta
bilimlendiriw tarawinda oqiwshilardin  ruwxiy-adep-

ikramliliq, intellektual ham fizikaliq rawajlamiw darejesin
jéne de koteriwge bagdarlangan birden-bir mamleketlik
siyasattt &melge asiriw waziypalar1 belgilengen [2].

Som menen birge, Prezidentimizdin “Ozbekstan
Respublikas1 Xaliq bilimlendiriw sistemasin 2030-j1lga

shekem rawajlandinw koncepciyasin tastiyiqlaw
haqqinda”gr 2019-j11  29-apreldegi  PP-5712-sanli
parmaninda mektep bilimlendiriwin uzaq muddetli

rawajlandinwdin tiykargr bagdari etip belgilep berdi [1].
Bul hujjet bilimlendiriw sapasin arttiriw, oqiwshilardin
zamanagoy bilim ham konlikpelerin qaliplestiriw menen
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birge, bilimlendiriw mazmunin zamanagéy talaplar
tiykarinda jetilistiriwdin strategiyaliq tiykarlarin jaratadi.

Baslawish klass oqiwshilariin doretiwshilik uqipliligin
rawajlandirtw  maselesi tek gana belgili bir pan
shenberindegi metodikaliq masele emes, al bilimlendiriw
procesinin shaxsqa bagdarlangan mazmunin
tamiyinleytugin dhmiyetli pedagogikaliq masele sipatinda
qaraladi. Doéretiwshilik uqipliliq oqiwshinin tayar bilimdi
qaytalawi menen sheklenbey, bilimdi jana jagdaylarda
gollaniwi, 6z pikirin erkin bildiriwi, mashqalani birneshe
jaqtan korip shigiwi, alternativ sheshimlerdi usiniwi ham
jana ideyalar jaratiwi menen dalillenedi.

Mektep sharayatindagi doretiwshilik uqipliliq — bul eki
tarepleme process: oqitiwshi hdm oqiwshi. Doéretiwshilik
penen isleytugin oqitiwsh1 oqiwshini rawajlandirp, qisqa
waqit ishinde joqar1t natiyjelerge erisedi. Bul usil juda
itibarli qatnasti talap etedi, sebebi jumis tek bir sabaqta
gana emes, al barliq sabaqlarda alip bariladi. Bunday qatnas
oqiwshimin  bilim aliwga bolgan ishki motivaciyasin
kusheytiwge, 6z kushine bolgan isenimin arttirtwga ham
doretiwshilik iskerlikke belsendi qatnasiwina imkaniyat
jaratadi.

Sonligtan, baslawish klass oqiwshilarinin doéretiwshilik
uqipliliqlarin  rawajlandirtw oqiw procesinifi  mazmuni,
metodlart ham sholkemlestiriw  turleri menen tg1z
baylanisl.

Adebiyatlar analizi. Baslawish klass oqiwshilarinin
doretiwshilik uqipliliglarin = rawajlandiniw  pedagogika,
psixologiya ham oqittw metodikasi tarawlarinin 6z ara
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baylanisi tiykarinda uyreniletugin quramali masele bolip
tabiladi. Doretiwshilik  uqipliliq  oqiwshimin  bilimdi
ozlestiriwi menen birge sol bilimlerdi jana jagdaylarda
gollaniw1, mashqalalard: standart emes usillarda sheshiwi,
0z ideyalarin usimiwi ham olardi dmelge asirtwga umtiliwi
menen belgilenedi.

D.B.Bogoyavlenskaya doretiwshilik qabiletlerdi
izertlewde intellektual belsendiliktin ahmiyetine ayrigsha
itibar beredi. Onin pikirinshe, doretiwshilik iskerlik tayar
ulgini qaytalaw menen sheklenbey, al shaxstin 6z betinshe
izleniwine ham jana sheshimlerdi tabiwina tiykarlanadi [3].
Bul jagday baslawish klass oqiwshilarina beriletugin
tapsirmalardin - mazmunmi da tek bir duris juwapqa
bagdarlaniwi  emes, al tarli sheshimlerdi izlewge
mumkinshilik beriw kerek ekenligin korsetedi.

V.N.Drujinin gabiletlerdi shaxs iskerligi hAm individual
ozgeshelikleri  menen  baylamisli  halda  qarayd
Qabiletlerdin rawajlaniwi1 adamnin belsendi iskerligi menen
tamiyinlenedi. Sol sebepli oqiwshinin  doretiwshilik
uqipliligin - rawajlandirntw  ushin  om1  oqiw  procesinin
belsendi qatnasiwshisina aylandirtw zarr [4]. Bul
oqitiwshiga har bir oqiwshinin mimkinshiligin esapqa aliw,
tapsirmalardi  individual ~ham  differencial  thrde
sholkemlestiriw waziypasin jukleydi.

Déretiwshilik ham pikirlewdin 6z ara baylanist da bul
maselenin  teoriyaliq  tiykarin  quraydi.  A.N.Luk
doretiwshilik procesin pikirlew menen tig1z baylanista
qarap, jana ideyanin payda boliwi, mashqalani basqasha
kériw ham oni sheshiwdin jana jollarin izlewdin dhmiyetin
atap otedi [5]. Sol sebepli baslawish klass sabaglarinda
oqiwshimin  pikirlew belsendiligin  arttiriwsht  ashiq
sorawlar, mashqalali jagdaylar, salisirtw ham boljaw
styaqli tapsirmalardan paydalaniw maqsetke muwapiq.

Doéretiwshilikti rawajlandiriwda oqitiwshiimn  kasiplik
ham pedagogikaliq doretiwshiligi de ulken ahmiyetke iye.
V.A.Kan-Kalik ham N.D.Nikandrov  pedagogikaliq
doretiwshilikti oqitiwshinin kasiplik iskerliginin ahmiyetli
boélegi sipatinda qaraydi [6]. Oqitiwshi sabaq procesin bir
gana tayar sxema boyinsha emes, al oqiwshilardin
quzigiwshiligl, jas 6zgesheligi haAm oqiw jagdayma qaray
ozgertip sholkemlestire aliw1 kerek.

Oqiwshiin oqIw iskerligindegi belsendiligi
doretiwshilik  gabiletlerin =~ rawajlandinwdin ~ zararli
shartlerinen  biri  bolip  esaplanadi.  G.I.Shukina

oqiwshilardin biliw iskerligi maselesi boymsha oqiw
procesinde oqiwshinin 6z betinshe iskerligin kusheytiwdin
ahmiyetine ayriqsha itibar bergen [7]. Bul jagdayda

oqitiwshi  oqiwshiga tayar juwapti bermesten, om
izleniwge, pikir almasiwga ham 6z sheshimin tiykarlawga
bagdarlawi kerek.

L.S.Vigotskiydin s6zi menen aytqanda, doretiwshilik
gabilet dep insannin jana narse jaratatugin iskerligine
aytamiz. Solay etip, oqiwshilardin jumisi, eger omnin
natiyjesi janaliqga iye bolgan 6nim bolsa, doretiwshilik
jumisi dep ataw mumkin [8]. Albette, mektep oqiwshilar
massaliq tirde jamiyetlik janaligga ham ahmiyetke iye
bolgan Onimler jarata almaydi, sonliqtan doéretiwshilik
gabilettin bunday aniglamasin, onin ustine baslawish klass
oqiwshilart ushin qabil etiw mumkin emes. Novator-
oqitiwshi I.P.Volkovtin jaziwinsha, kishi jastagi oqiwshinin
doretiwshiligi — bul onin 6zine tdn 6nim, buyim jaratiwi
bolip, olar ustinde islew procesinde ozlestirilgen bilim,
konlikpe, uqipliglar 6z betinshe qollaniladi [9].
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Sonday-aq,  baslawish  klaslarda  oqiwshilardin
doretiwshilik uqiplihiglarin  rawajlandinw en  4dhmiyetli
pedagogikaliq waziypa sanaladi. Bala tapsirmani 6z kushi
menen orinlap, tabisqa jetken wagqitta, onin 6z-6zine bolgan
isenimi hdm quzigiwshiligt janede kusheyedi. Sonligtan
oqiw procesindegi tapsirmalar jenilden quramaliga qaray
basqishpa-basqish beriliwi ham har bir gddemde oqiwshinin
0z betinshe izleniwi menen erkin sheshim qabil etiwine

jagday jasaliw1 kerek.
Talqilaw  ham  natiyjeler.  Baslawish  klass
oqiwshilarmim  doretiwshilik  uqipliligin - rawajlandinw

maselesin teoriyalig-metodologiyaliq jaqtan Uyreniw bul
process quramali ham kop komponentli pedagogikaliq
hadiyse ekenligin korsetedi. Doretiwshilik  uqipliliqtt
rawajlandiriwda oqiwshilarga doretiwshilik tapsirmalar tek
bilimdi qaytalaw emes, al oni jana jagdayda qollamiw,
birneshe sheshim variantin usintw ham 6z pikirin tiykarlaw
mumkinshiligin beriwi kerek. Oqitiwshi bolsa bul proceske
bagdarlawshi sipatinda qatnasip, oqiwshinin 6z betinshe
izleniwine sharayat jaratiwi zarur.

Doretiwshi tapsirmali sabaqti sholkemlestiriwdin bul
sxematikaliq jobast ol yamasa bul oqiw procesine qarap
toliq yamasa bir bolimi ormlanadi. Olarda birewleri 6z
sheshimleri ushin déslep juwmagqlardi, nizam ham teoriyani
talqilawdi, basqalar faktlerdi uliwmalastiriwdi talap etedi,
ushinshileri hadiyselerdi, tasiniklerdi salistirtwga kobirek
suyenedi.

Doretiwshilik tapsirmalardi orinlawda témendegilerge
amel etiliwi kerek:

— oqiwshilar belgili bilimler shenberinen 6zlerine
jetispeytuginlarin aniq shegaralap aliwi, yagniy belgisiz
tapsirmalardi biliwi talap etiledj;
oqitiwsh1  jana bilimge mutajlik oyatiwshi
doretiwshilik tapsirmani sabaqtan aldin joybarlastiriwi;
har bir oqiwshinin ham puatkil klastin  jeke
psixologiyaliq imkaniyatlarin qatan esapqa aliw;

— doretiwshilik tapsirma beriwdi sabaqtin galegen
basqishinda amelge asirtwdi sholkemlestiriw;

— doretiwshilik tapsirma beriw ushin qural sipatinda
mugallimnin  s6zi, sabaqliq materiali, oqiwshilardin
baqlawlari, natiyjeleri,  bilimlendiriwdin  texnikaliq
qurallarin korsetiw talap etiledi.

Albette, doretiwshilik tapsirmalar sorawlar, tajiriybeler
ham ameliy shimgiwlar orinlaw tiykarinda jaratiliwi
mumkin. Bunin ushin mugallim biliw waziypalarina
“Faktlerdi salistinn”, “Faktlerdi uliwmalastirin” tarindegi
talaplardi qoyadi.

Déretiwshilik tapsirmalardin bul tarleri shartli tarde
ajiratilgan bolip, amelde oqiwshilar bir tasiniktin 6zin
uyreniwde faktlerdi analizlew ham sintezlewdi salistirtw
ham uliwmalastiriw menen birge alip baradi. Biraq, atap
otilgen pikirlew usillarinan biri — tusinik jetekshi orinda
turadi. Doretiwshilik tapsirmalar  berilgennen keyin,
mugallim oqiwshilardi jane de pikirlewge, biraq endi
boljaw, talqllaw ham juwmaq shigariwga bagdarlaydi.
Bilim aliw maselelerin alga qoyiw ham olardi sheshiw
procesleri uzliksiz shinjir sityaqli birigip ketedi. Sebebi,
doretiwshilik tapsirmalardi oqiwshilarga berer ekenbiz, bir
waqittin 6zinde oni orinlawga kirisemiz. Bul bolsa, 6z
gezeginde, jana tapsirmani keltirip shigaradi.

Déretiwshilik  tapsirma  shimigiwlart  oqiwshilar
tapsirmani orinlay alatugin bolganda gana qollaniladi.
Bunday shmigiwlar sabaqliglarda kop berilgen. Onda
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berilgen tapsirmani orinlaw barisinda oqiwshilar jana
bilimler menen qurallandiriladi. Déretiwshilik
tapsirmalardan jana temani Ozlestiriw menen birgelikte
bilimlerdi keneytiw ham bekkemlewde de paydalaniw
mumkin. Demek, sabaqliglardi jetilistiriw, olardag1
shinigiwlardi zaman talaplar1 tiykarinda shoélkemlestiriw
bugingi kunnin ahmiyetli waziypalarinan biri esaplanadi.

Bunin menen oqiwshinin oy-pikirin rawajlandiriwga
qaratilgan  doretiwshilik mazmundagr tapsirmalariin
salmagm arttirtw, olardi belgili sistema tiykarinda

apiwayidan quramaliga Otiw principine amel etiw natiyje
beredi.

Juwmag. Uliwma  alganda, Dbaslawish  klass
oqiwshilarin doéretiwshilik uqipliligin  rawajlandirtwdin
natiyjeliligi oqiw mazmuni, pedagogikaliq munasibet,
oqiwshinin individual 6zgeshelikleri, ishki motivaciyasi
ham zamanagdy pedagogikaliq texnologiyalardin 6z ara

baylanisli tirde shélkemlestiriliwine baylanisli.  Ust
tiykarga suyengen halda baslawish bilimlendiriwde
doretiwshilikke bagdarlangan oqiw ortaligin  jaratiw

oqiwshinin tek bugingi oqiw jetiskenliklerin emes, al onin
keyingi bilim aliwi ham socialliq iskerligi ushin zarar
bolgan doretiwshilik potencialin da rawajlandiriwga x1zmet
etedi.
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MAKTABTAYA EIJATHA BOJAJIAP HYTKH PUBOXKJIAHUIIN JAPAKACUHU
VIYAIITHAHT Y3UTA XOCJIUTH
BexmanoBa Kamuias AdayinaeBHa — nedacoeuxa ¢paunapu oyiuya ganrcaga 0okmopu, 0oyeHm
Adrcunués nomuoazu Hykyc oagram neoazo2uka uHCmumymu

SPECIFICS OF DIAGNOSING THE SPEECH DEVELOPMENT OF PRESCHOOLERS
Bekmanova Jamilya Abdullaevna — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

TasiHu cy3/1ap: HyTKHUHT TYIUK PHBOXIAHMATaHINTH, MakTabrada Emmard Oonamap, mpodmiakTika, cadadmap,
THIIMK, CTICITUQUK, TaBPIAMITHPHIL, Tapakanap, KypcaTKudiap, ICHXOJOTHK-TIeIarOTHK TaBCHQ.

Pe3tome. Makomnamga mMakrabrada énpiara 0oJjianap HyTKH PUBOKIIAHUIIHA JapakKaCHHU YITYAINTHUHT Ha3apwid Ba aMaliuit
XyCycuidaTiapyu TaxJini KHJIWHIaH. HYTK PHUBOXITAHUIIWHA S'IJ'I‘IaH.IHI/IHF acocui MC30HJIapu acoCuaa épI/ITI/IJ‘IFaH.
IynuHrnex, Tabumii MyJIoKOT, Ky3aTyB, CyX0aT Ba HyTKHI HaMyHa TaXJIWIMHH yHFYHJIAIITHPHUII 3apPYPIIUTH aCOCIaHTaH.

KiroueBble cjioBa: 00IIee HEIOPa3BUTHEC pEYM, JOIIKOIBHUKH, MPOPHUIAKTHKA, NPUYHHBI, THIHYHBIH,
cnenuUIeCKuid, MepHOAU3aIUs, YPOBHH, TIOKA3aTENH, IICUXOJIOT0-TIeJarOTHUCCKas XapaKTePUCTHKA.

Pe3tome. B craTtbe aHaMM3UPYIOTCS TEOPETUUECKHE M NPAKTHYECKUE OCOOCHHOCTH U3MEPEHUs YPOBHS PAa3BUTHS PeUr
JleTeld JOIIKONBHOTOo Bo3pacTa. OCBEIIEHO HAa OCHOBE OCHOBHBIX KPUTEPHEB WH3MEPEHHUS pa3BUTHS peud. Takxke
o0bocHOBaHa H606XOZ[I/IMOCTB COYC€TaHUsA €CCTCCTBCHHOI'O 06H1€HI/I$I, Ha6J‘IIO,I[eHI/I$I, 6606,[[},1 1 aHaJin3a peycBOro 06pa3ua.

Key words: general speech underdevelopment, preschool children, prevention, causes, typical, specific, periodization,
levels, indicators, psychological and pedagogical characteristics.

Summary. The article analyzes the theoretical and practical features of measuring the level of speech development in
preschool children. Based on the main criteria for measuring speech development. The necessity of combining natural
communication, observation, conversation, and speech sample analysis is also substantiated.

Beenenune. B IlocranoBnenun Kabunera MuHucTpoB — peun», mpetoxenHbiii P.E.JleBuHOlN onpenensiercs ciie-
Pecniyonmuku Y36ekuctan «O Mepax MO JaimbHEHIIEMy  AYIOLUIUM 00pa3oM:
COBEPIIIEHCTBOBAHHIO JIEATEIBHOCTH JIOIIKOJIBHBIX 00pa3o- «OO0mee HeIOpa3BUTHE PEYH — Pa3NUYHBIE CIO0XKHBIC
BaTelbHBIX opranuzanuit» ot 13.05.2019 r. Ne 391 yka3el-  peueBble paccTpOMCTBA, MPU KOTOPHIX Y JIETEH HapyIIEHO
BaeTCsl Ha HEOOXOJIUMOCTh «...CO3/aHUs OJaronpuaTHOW  (OPMHPOBAHHE BCEX KOMIIOHEHTOB pPEYEBOH CHCTEMBI,
Cpenbl, MO3BOJISIONICH JIETSAM, B TOM YHCIE JIETAM C OCOOBI-  OTHOCSIIMXCS K €€ 3BYKOBOW M CMBICIOBOW CTOpOHE, IpU
MH TOTPEOHOCTSAMH, IMOJy4aTh WHIMBHAyalbHbIE 00pa3o-  HOPMaJIBHOM CIIyXe U MHTEJIeKTe» [5].
BaTENIbHBIE MPOTPAMMBI, a TAK)KE€ COBPEMEHHOE MHKIFO3UB- [TonsiTne «oOmiee HETOPa3BUTHE pPEUM» OTIMYACTCS
HOE JIOUIKOJIEHOE 00pa3oBaHne U BOCIIUTAHUE. crenupUIecKNMH 0COOEHHOCTSAMH, CII0XKHOCTBIO, HEOJHO-
Takxe yka3bIBaeTCs Ha BaKHOCTh COLMANBHON afanrta-  3HAa4YHOCTBIO, YTO 3aTPYAHAET ONpEIEICHHE €ro CoAepika-
M peOCHKa M BHEIPCHMS COBPEMEHHBIX 00pa3oBaTeNb-  HHA M pa3pabOTKy METOJOB THarHOCTHKH.
HBIX TIPOTpaMM U TEXHOJIOTHH B 00pa3oBaTENbHO- O030p JuMTepaTypbl U MeTONOJIOTHS. AHaIU3 Haydy-
BOCTIMTATEIbHBII MPOLIECC AOIIKONBHBIX OpraHu3amuii [1].  HBIX, HAYYHO-METOIMYECKHX HMCTOYHHUKOB M COBPEMEHHOI
Kak moka3pIBaroT COBpeMEHHbIE HAyYHO-TIEJarOTH4eCKUe U MPaKTHKHU JIOTONeIndecKoil paboThl B JOIIKOJIBHBIX Opra-
METOJMYECKHE MCCIEOBAaHUS M pa3pabOTKH, B HACTOSIEE  HM3ALMAX IIOKa3bIBaeT, YTO oOIlee HEZOPa3BUTHE DPEUH
BpeMsI Cpelly aKTyaJIbHBIX NMPOOJIEM COBPEMEHHOH JIOTOIe-  SIBIISETCS:

ouu ocoboe 3HaueHWe IpuodOpeTaroT cienyromue: H3yue- a) JIOBOJILHO PAacHpOCTPAaHEHHBIM HEJ0CTaTKOM PedyeBO-

HHE W NOHMMaHHE BUJIOB MU OCOOEHHOCTEH peyeBBIX Hapy- IO Pa3BHUTHS AETEH;

LIEHUH U yJaJleHne UMEIOLIHXCS 1e(EeKTOB. 0) pedyeBBIM HapyIIEHHEM CO CIIOXHBIM JHU30HTOTEHE-
Pannsis npoduiakTHKa, YCTAHOBJICHME M YCTpPAaHEHHE  30M M [IATOTEHE30M;

peueBbIX HapylleHHid. TBopueckas W Hay4YHO-0O0OCHO- B) 4YacTO COYETACTCS C Pa3InYHBIMH OCOOEHHOCTSIMH

BaHHasi pa3paboTKa COJEp)KaHMs, METOAOB OOY4YEHHS M  IICHXMYECKOrO M IICHXO-3MOIMOHAIBHOTO, COLHUAIBHO-

BOCTIMTaHMA JAETEH ¢ HAPYIICHUSMHU PEYH B IETCKUX Caslax. KOMMYHHUKAaTHBHOTO DPAa3BHUTHS, OTCTABAHWEM HHTEIUICKTY-
[TocnenoBarenbHas peanu3alys KOMIDIEKCHOTO MOAXO-  albHOM COCTaBIIAIONICH, ABUTaTEIbHBIX HABBIKOB.

J1a (IMarHOCTHYECKOTO M MPAaKTHKO-KOPPEeKIMoHHOro0). Co- Ha  ocuoBammm  tpymoB  C.B.3akmposoii  [4],

BEpIIICHCTBOBAaHWE TEOPETHUECKOTO 0O0CHOBaHus U mpak-  T.A.WBanosoit [11], P.E.JleBunoit [5], H.B.Muxkoeoii
THYeCKOTO mpuMeHeHus nuddepenimposannsix mpuemo 1 [8], O.I'Ilpuxomsko [9], O.B.Comory6osoit  [13],
KPUTEPUEB [THATHOCTHKH pasnu4HbiX (opm Hapymienwii  T.B.@ummuesoit [14], O.B.IOrosoii [17], K.BfAryHoBoi,
peuu. J.A.TaiitnernunroBoii [18] u np., a Takke JMYHOrO Meaaro-
OmnpeneneHne HanbOojee BAJTHUAHBIX METONOB AWATHO-  TMYECKOTO M JIOTOMEIMYECKOrO OIbITa aBTOpa, ObUIH Clie-
CTHKH U KOPPEKLHMHU OOIIero HeAOPa3BUTHS PEYd B HACTO-  JIaHBI CICIYIOIIUE BHIBOJIBI:
sAlIee BpPeMsl SBJIACTCS ONHOM M3 BaKHEHIIMX 3amay jes- OOwiee HEIOPAa3BUTHE PEYU  SBISCTCS  CIOXKHBIM
TENbHOCTH JIOromenoB. TepMuH «oOluee HEJOPa3BUTHE  CHUCTEMHBIM HAPYIICHHUEM, BKITFOUYAMOIINM B ce0sl KOMILIEKC
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pedeBoro u HepedeBoro orcraBanms. OOIiee HeTOpa3BUTHE
pean — JnedeKT TOTMITHOJOTHYECKUN (COCTOSAIINN U3
HECKOJBKUX WJIM MHOXECTBa (PaKTOPOB MPOUCXONKICHIS).
OH MOXET TPOSABIATHCA M KaK CAMHWYHAS TMATOJOTHA, U
ob0mamaTe CBOHCTBaMH OoJiee CIIOKHBIX HapymIeHHH —
aNa iy, TN3apTPIH, PUHOJATUH U T.1.

OOmiee HEIOpa3BUTHE pPEUYU MPEICTABIACT COOOM
pa3IMYHBIC CIIOXKHBIC PEYEBBIC PACCTPOMCTBA, XapaKTepH-
3YIOIIMECS HApyIIEHHMEM BCEX KOMIIOHEHTOB peueBOil
CHUCTEMBI - KaK 3BYKOBOI CTOPOHBI ((DOHETHUKHU) U CMBICIIO-
BOIl (JIeKCHKH, FpaMMaTUKK). DTU HapyIIEeHUs MOTYT Ipo-
SIBIIATHCS HA (POHE HOPMAJBHOTO (PYHKI[MOHHUPOBAHUS CIIy-
Xa ¥ MHTEIJICKTA.

Ilo muenmio T.A.MBaHOBOHW CaMOCTOSTCIBHBIM, HIIH
YHCTBIM AE(PEeKT pedr CYMTaeTcs TaKoe HMCKaKCHHE pedH,
ecny Hec(hOpMUPOBAaHHBIMH B COOTBETCTBHH C BO3PAaCTHOMN
HOpPMOHW OKAa3BIBAIOTCS 3BYKONPOHM3HOIICHHE W (hOHEMATH-
YecKoe BOCHPHUATHE, a TaKXKe CIOBapHBIA 3arac W rpaMmma-
THYECKHUI CTPOH si3bika [11].

HecMmoTps Ha pa3nudHyro IpUpoay IeeKTOB, y AeTeH ¢
OHP, naHHBIH HEJOCTAaTOK PEUYEBOTO pa3BUTHA 00JagaeT
KaK THIIUYHBIMH, TaK U COCIM(DUICCKUMU OCOOCHHOCTSMU:
TUNHYHBIE TPOSBICHUS 3aKIIOYAIOTCS B CHCTEMHOM
HapYIICHUH PEUCBON AEATECIBHOCTH, KOTOPOE MPOSBISIETCS
B OoJtee mo3qHEM Hadaje pedd (4-5 JeT) i compoBOXKIaCTCS
HECOONIOJICHHEM TpaMMaTHYECKUX TMpPaBHI H  CIa0BIM
(OHETHYECKUM KOMIIOHCHTOM. Takue THUIIMIHBIC M yCTOM-
yuBble mnpossieHuss OHP cBoHcCTBeHHBI ananuu, AU3apT-
pUH, ¥ B MEHBIIICH CTENICHN — MIPH PUHOJAIUH U 3aUKaHHH.

Bmecte ¢ tem, OHP kak Bua peueBBIX HapylLIeHHH,
0o0iamaeT u crerupuIeCKIMHU 0COOCHHOCTSIMH, a UMEHHO:
HepedeBble mporecchl, compoBoxaatonie OHP, Breipaxa-
FOTCSl B 3aTPYAHCHHUSX MPU 3aIOMUHAHWH, yICPKAHUU II0-
CTOSIHHOTO YCTOWYMBOTO BHUMAHHS M €T0 pacipe/ielieHus B
nporuecce Bocnpusatus MaxmynoBa M.C., Hukonenko 3.A.,
Yeban O.A., bennep O.b. moguepKuBarOT TakKe HAIUYHE
CBSI3H, CYIIECTBYIOUICH MEKIY PEUECBBIMUA HAPYIICHUSAMHI U
MICUXUKOM, TICHXOJOTHICCKAMH OCOOCHHOCTSIMH JOIIKOJb-
HUKOB. [lcmxosorudeckne 0COOCHHOCTH BIHUSIOT Ha (op-
MHpPOBaHHE OCOOCHHOCTEH PEeYeBOT0 MBINUICHUS, TIOHIMA-
uust u Bocnpoussezenus [10, 16]. Tloatomy ocoboro BHH-
MaHHs TpeOyeT mpobiiemMa OTCTaBaHUS B Pa3BUTHH CIIOBEC-
HO-JIOTUYECKOTO MBIIIJICHUS, OTIepallfii aHaInu3a U CHHTE3a,
CpaBHEHHUS M O0OOIIEHHS, MBICIUTEIbHBIX OIepaui Jis
0oJiee yCIEUTHOTO OBJAJIEHUS] JIEThbMU PEUYEBHIMU HaBBIKA-
MH, COOTBETCTBYIOIIIUX UX BO3PACTY.

Takxke BaXHBIM YCIOBHEM YCIEIIHOTO HCIIPABICHHS
UMCIOIINXCSI HEJJOCTATKOB SIBIICTCS OIPECIICHIE, 3HAHKE
U y4YeT CIeIHMaIrcTaMu (JIOTOIE0M, HEBPOJIOTOM, BOCITH-
TaTeJIeM) IPUYHH OOIIEro HeJJOPa3BUTHS PEUH.

THpuyunvl usuonoeuveckoeo xapaxmepa

- nH(EKIMOHHBIC 3a00JICBaHUs B MEPHOA OepeMeHHO-
CTH;

- CHJIBHBIM TOKCHUKO3;

- HECOBMECTHMOCThH pe3yc-(pakTopa W TPYMIBI KPOBU
MaTepH U peOeHKa;

- POJIOBOE YBEUhE HIIM TATOJIOTHYECKHUE POIBI;

- HaJTM4YHe HEBPOJIOTHIECKUX 3a00JIeBaHN;
HEJIOCTaTOYHOCTh,  HOBEPXHOCTh  MEIHIIUKO-
MICUXOJIOTHYECKOTO O0CHeIOBaHU W (PU3UUECKOTO IOJ-
JIepXKaHUs HOBOPOKIACHHOTO;

- TPaBMBI FOJIOBHOTO MO3ra peOcHKa B MJIaJICHUCCKUI
HEPUOLI.
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- MPUYHUHBI (aMUIACTUIECKHE (CeMelHbIe), KOMMYHH-
KaTHBHBIC, JINHTBUCTUYECKHE, COIMAIBHBIC U MaTepHallb-
HO-OBITOBBIE.

1. OgHOM W3 3HAYMMBIX U YaCTO BCTPEYAOIINXCS TPH-
YUH SBJIAETCS HENOCTATOUYHBIN pPEUEBONM M 3MOLIMOHAIBHBIN
KOHTAaKT POIUTENEH C ACTbMH, CTHIb (POPMHUPOBAHUS PEUH
pebeHKa B ceMbe - Majlo BHHMaHHS, MaJlo OOILEHHS CO
B3POCIIBIMH (3aHATOCTh MO paboTe, (u3mueckas TIIyxoTa,
JIBYsI3bIYHAs] BHEUIHSS Cpesia OOILICHUS ¢ COCelsIMH U ApY-
TMMH JIETBMH) U JIP.

2. BUIMHTBH3M - €Clii B JIETCKOM CaJly PasroBapUBaoT
Ha OJTHOM $I3bIKE, a B IOMaIllHeH 0OCTaHOBKE - HA IPYTOM.

3. HeGmaromoydHsie ceMeiiHbIE OTHOIICHHUS, KOTOPHIE
HETaTUBHO BO3JCHCTBYIOT Ha peOCHKA — POAUTEIHCKOE
OTYY)XICHUE, HU3KUH KyJIbTYpHBIH ypOBEHb CaMUX POIH-
Teneld wiam OadyIIek, 3aHWMAIOMINXCS BOCITUTAHHUEM BHY-
KOB, IPOSABIICHUSI TPyOOCTH.

4. HeOnaronpusTHbIE COIMANBHBIC YCIOBHA — MaTepH-
aJbHbBle, JKWINIIHBIE, aCOIMAILHOE IOBEACHHE B3POCIBIX
YJICHOB CEMbH, HaIlpshDKeHHas artMmocdepa, KOHQIIUKTBHI,
UCIIONIb30BaHUE POAMUTEISIMU HETPAMOTHBIX U BYJIbrapHBIX
peueBbIX BBIpAKEHUH, HEBHUMAaHUE K pe4r peO&HKa.

[MoncroppeM B Tpolecce ONpenesieHHus: KpPUTEpHEB
SBISIETCS OpPHEHTAIMs Ha IEPHOIU3ALNI0 YPOBHEH pede-
BOTO pa3BUTHA, pa3paboTaHHas B pabotax JI.C.BomkoBoit
[3], A.A.CMHUPHOBOHA, JI.C.IMutpreBcKux [12],
K.E.Xapnamonoi#t [15], H.B.SIkoBneBoii, I'.B.Ilyrununoii
[19] u op. CocraBieHa neprogu3alys NPOSBICHUH 00LIero
HEJIOPAa3BUTHSI PEYU: OT IIOJHOTO OTCYTCTBHSI PEUEBBIX
NPOSIBJICHUH 10 TpeOyeMbIX Ul JaHHOTO Bo3pacTa (opM
CBS3HOU peuu.

Kaxnplii ypoBeHb NpeacTaBiseT coOoil Hammume mep-
BUYHOTO Je()eKTa U COMYTCTBYIOLIMX BTOPUYHBIX MPOsIBIIE-
HUH, 3a/IepKUBAIOIIUX NpaBHiIbHOE (HOpMHUpOBaHUE peue-
BBIX KOMIOHEHTOB. O mepexoje K CIEAYIOIIEMY YPOBHIO
CBUJICTENLCTBYET IIOSIBICHHE HOBBIX SI3BIKOBBIX HABBIKOB,
YCHJIEHHE DPEYeBON AaKTHBHOCTH, pa3BUTHE CHOCOOHOCTH
PacKphBITHS NIPEIMETHO-CMBICIIOBOTO COJIEPXKAHUS ey,
N3MEHEHHEM MOTHBAI[HIOHHOW OCHOBBI M 3MOLIMOHAIBHOM
OKpaIICeHHOCTH pe4M, KOMIeHcaTopHoi ¢QyHkunm (yxe
MMEIOIINXCS TIPEJCTaBICHUH W TPE/ICTaBICHHUH, HA OCHOBE
KOTOPBIX (DOPMHUPYIOTCS HOBBIC, CIIOCOOCTBYIOIIHME PACIIH-
peHuto Kkpyrozopa aereit [3].

B coBpemenHoil noronenuu cOpMYIMPOBAHBI TPH
OCHOBHBIX YPOBHSI PEUEBOTO Pa3BHUTHsI, C MOMOUIBIO KOTO-
PBIX OIPEAENSIOTCS XapaKTepHble IPU3HAKH S3BIKOBBIX
KOMITOHEHTOB Y JIETeH JONIKOJBHOIO BO3pacra ¢ OOIuM
HEIOPa3BUTUEM PEUU — EPBBINA, BTOPOH U TPETH.

B pamkax naHHOM CTaTb HaMHM HE CTaBHUTCS 3ajada
PackphITHS BCEX TpEeX YPOBHEH, KOTOPHIE JOCTATOYHO
MOAPOOHO OTpaXKEHBI B HAYYHO-METOIMUECKOM JIUTEparype,
HO CUMTaeM BaXHBIM OOpaTUTh BHUMAHHUE Ha TOT (aKT, 4To
pedeBoe pa3BUTHE PeOCHKA-IOIIKOIBHUKA TECHO CBSI3aHO C
€ro MHTEJUIEKTYalIbHbIM pa3BuTHeM. [loaToMy st 00bek-
THUBHOTO OIIGHMBaHHs YPOBHS PEUeBOr0 pa3BUTHUSI peOeHKa
HEOOXO/IMMO TI0JyYeHHE JaHHBIX €ro MCHXOJIOTHYECKOTO
o0clieoBaHKs CHEUATKCTOM. PedeBbie NpoOsieMbl, CBS-
3aHHBIE C 33eP)KKOW PEeYeBOr0 Pa3BUTHs TOUIKOJIBLHHKOB,
Kak IPaBHIIO, BECbMa YacTO CYLIECTBYIOT OJJHOBPEMEHHO C
npobenaMu B APYyrux cgepax - OTCTaBaHUE JBUIATEILHOM,
CEHCOPHOM, YyBCTBEHHO-OMOIIMOHAILHON (DyHKUMH, HaNH-
YHMe HEOJHO3HAYHBIX, CIOKHBIX, HECTAOMJIBHBIX IICHUXOJIO-
I'MYECKUX COCTOSTHUH.




CunraeMm o0ocHoBanHbIM MHeHHE T.A. M BaHOBOM 0 TOM,
9TO «...IJMHTBUCTUYECKHE HAONIOAEHHUS 3a OHTOTCHE30M
JIETCKOW Pedr IEMOHCTPHUPYIOT OOJIBIIYI0 BAPHATHBHOCTH B
CPOKax €€ pa3BUTHSA W WHAWBUIYaJTbHBIX OCOOCHHOCTAX H
CpOKax OBJIaJICHUSI peOSHKOM POIHBIM SI3BIKOM.

ITosTomMy menecooOpa3HO MPHUAEPKUBATHCS TAKTUIHBIX
(MsArkux) (OPMYJIUPOBOK (BBIIEICHO HAaMH) NPH TE€pPBHY-
HOW MarHOCTUKE OTKJIOHEHHH OT HOpPMaJbHOIO Ipoliecca
Pa3BUTHS PEUEBBIX HABBIKOB aeteif [11].

Ilpu obocHOBaHMM W pa3pabOTKE IMArHOCTHYECKOTO
ammapata Jjs BBISIBICHHS DPa3BUTUS PEUEBBIX HAaBBIKOB
nereit ¢ OHP cnenyer ompenenuTs, 3HaTh U YYHUTHIBATH
MICUXOJIOTO-TIEAATOTHYECKYI0  XapaKTEpUCTUKY  JETeH
JIOMIKOJIFHOTO BO3pacTa.

Pe3yabrarhl ucciaefoBaHMsA. AHanu3 JaHHbBIX, HOJY-
YEHHBIX HAMH IPH HCCICIOBAaHWM U TPAKTHUECKOH KOp-
PEKIMHU Ppa3NNYHBIX TNCHUXHUYECKHX (yHKuuil y gmerei ¢
OHP, noakpennennsli MHeHUEM yuyeHbIX T.b.DunuueBoi,
0O.B.I0rogoii [14, 17] u ap., CBUAETEIBCTBYET O CBOEOOPa-
3UM UX ICUXUYECKOIO Pa3BUTHSL. Y NETei-NOIIKOIbHUKOB C
OHP nHaGmonaroTcs npo0iIeMbl ¢ aJeKBaTHOCTHIO Pa3iiiy-
HBIX BUJIOB BOCTIPUATHSA, KOHKPETHO - 3pUTEIBHOTO, CIIyXO-
BOTO, IPOCTPAHCTBEHHOTO

VYcranosneHo, uro aetu ¢ OHP ucneIThIBatoT TpyaHO-
CTH TI0 OPHEHTAIMH B IPOCTPAHCTBE; OHU OLIMOAIOTCS TIPH
YIOTPEOJICHHN TIPEUIOTOB, MyTAIOT, HE Pa3MYaioT CIoBa
«IpaBo» M «iIeBo». Takoi HEJOCTAaTOK, KaK OTCYTCTBHE
6a30BOTO CIyXOBOrO M (POHEMATHUECKOTO BOCIPHATHS,
npossisiomuiics y nereit ¢ OHP, 3arpynHser Bocnpusitue
MMIIPECCUBHOW pEYd M KOHTPOJb HaJl COOCTBEHHBIM IPO-
H3HOLICHHUEM.

Henocratku 3putensHOi cdeprl 3aKiIoyaroTcs B orpa-
HUYEHHOCTH, XaOTUYHOCTH 3PUTENBHBIX IPEACTaBICHUN U
BIIEYATIIEHUI, YTO HE TO3BOJIAET YCTAaHABIUBATH CBS3b CIIO-
Ba 1 oOpa3sa.

HccnenoBanus NMCUXOJIOTOB, MEIUKOB, JIOTOMEIOB CBHU-
JIETEJICTBYIOT O TOM, YTO HEPEIKO XOpOIIasi 3pUTeIbHast
MaMATh JOIIKOJHHUKOB COYETAeTCsl C ropasno Oonee cia-
00l MaMsATHIO CIYXOBOH, HEIOCTATOYHOW aKTHBHOCTHIO W
MIPOYHOCTHIO 3allOMHHaHMs. V3ydyeHne pedeBbIx npodiieM ¢
JIETBMH TTOKa3bIBAET, UYTO Ja’Ke IPH HOPMaJIbHOM 00BbeMe U
COJIep KaHUU 3PUTENBHON MaMATH HaOIto1aeTcsl Ooee HU3-
KU ypOBEHb CIIyXOBOI IaMSATH.
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Jlnst HaOMIOZEHUST M OTIPEAENICHNS CTETIEHH HAaIW4Hs U
YPOBHsI Pa3BUTHsI PEUEBBIX HApYyLIEHUH y JOUIKOJIbHUKOB
HE0OXO0/IMMO UCIIOIb30BaTh KOMILIEKC CIIEAYIONMX OKa3a-
TeNen:

Donemuueckuii cmpoii peuu, HOHEMATHICCKUH CIIyX,
MOHMMaHHUE OOpANICHHON peYr W MPOM3HOLICHUS 3BYKOB,
YETKOCTh MPOU3HOLICHUE COTJIACHBIX, OCOOCHHO IIUIISIINX
3BYKOB - III, 3K, 4, II]; CBUCTSIIHUX - C, 3, IT ;

Cnosapmoulii 3anac (leKcudeckuii cmpoil peui) — €ro
OTCTaBaHWE WM YBEIHMUCHHE AKTUBHOTO M IACCHBHOTO
cIIoBaps, TOYHOCTh ymoTpeOneHus cioB. IlposBnenue
pedeBoro mporpecca Impu CIyIMIaHWU CKa30K, 00CYXKICHUU
WIN CO3J[aHUM, COYMHEHHU COOCTBEHHBIX HcTOpHi. [letn
3TOTO BO3pacTa JIOOSAT MHOTO TOBOPHTb, CIYIIATh JIETCKHE
CKa3KHM, pacCKa3bl, CTUXU U MBITAIOTCS paccKa3aTh UX.

I'pammamuueckuii cmpoii peuu. Conepxanve, IIHHA 1
CJIOKHOCTH ()pa3, CTENEHb MOpSAAKa NpH MOAOOpE CIIOB,
CTEIICHb MX COTJIACOBAHHOCTH.

Cesasnas peus. Pa3zButue nuamormueckoi peun. I[lepe-
CKa3bl COOBITHH, CKa30K, MyIbTGHUIEMOB. PebeHok croco-
OeH mepecka3blBaTh CKa3KM, CTUXH M PaccKasbl UL JeTeH,
CoJIepyKaHNe AETCKUX (IIBMOB M MyJbT(GuIbMOB. JIroOuT
pasTIAnBIBaTh PA3IMYHBIE KapTHHKH, PAacCKas3blBaTh HX
COJICprKaHUe, NEIUTHCS CBOUMHU JINUYHBIMY BIICYATICHUAMH.
IMombop MeTomOB 00CICIOBaHUSA CICAYET ONpPEACISITh B
COOTBETCTBUH C MPUHLUIIOM KOMIUICKCHOCTH JUIS CO3AAHUSI
LIEJIOCTHOM KapTUHBI PEUEBBIX HAPYILICHUM.

3akiarouenne. OOmiee HEIOPa3BUTHE pPEYM IPEICTaB-
JsieT co0OM CIOXKHOE CHCTEMHOE HapyIIeHHE, 3aTparuBa-
IOIIee PA3IUYHbIE KOMIIOHEHTHI DPEUYEBOH IESATEIBHOCTH
JIOLIKOIBHUKOB. 1IpOBeCHHBIN aHAIN3 HAy4YHOH JIUTEpaTy-
PBI TOKa3aJ, YTO OOBEKTHBHASA OIICHKA YPOBHS PEUEBOIO
pa3BUTHS BO3MOXXHA TOJBKO TPH HCIIONB30BAaHUH KOM-
IUIEKCHOTO JMarHOCTHYecKoro nojaxona. [Ipu onpenenenun
YPOBHSI pEUYEBOTO PA3BUTHA HEOOXOIUMO yUYHUTHIBATH
cocTosiHAE (POHETHUYECKOH, JIEKCHIECKOH, IpaMMaTHIECKOH
CTOPOH peYH, a TaKKe OCOOCHHOCTH CBA3HOM peun pebeH-
ka. [TonyueHHbIe NaHHBIE MOJATBEPIKAAIOT HEOOXOANMOCTh
ydeTa HE TOJBKO PEYEBbIX, HO M IICHUXOJOTMYECKHX
0COOCHHOCTEW pa3sBUTHUS AOIIKOJIHHUKOB IPH HPOBEACHUH
JIMarHOCTHKH ¥ OpTaHU3allii KOPPEKIMOHHONW paboTHI.
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TEHJIEHIIMUA PA3BUTHA OJAXOJA K TAUM MEHEXKMEHTA B YIIPABJIEHUN
OBPA30OBATEJ/JIbHBIMU YYPEXKAEHUAMU
Bexunusnzos Bbaiipam Canap6aeBuy — 0okmop ¢unocogpuu no nedazoeuieckum HayKam, 0OyeHm
Hyxycexuil ¢punuan Unemumyma nepeno02omosku u nosbluieHus: Kearugurkayuy Cneyuaiicmos Qu3uieckou Kyabmypsl u cnopma

TRENDS IN THE DEVELOPMENT OF THE APPROACH TO TIME MANAGEMENT
IN THE MANAGEMENT OF EDUCATIONAL INSTITUTIONS
Bekniyazov Bayram Saparbaevich — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences, Associate Professor
Nukus branch of the Institute for Retraining and Advanced Training of Physical Education and Sports Specialists

Tayanch so‘zlar: teylorizm, ta’lim tashkilotlari, rahbarning ish vaqti, klassik taym menejment, boshgaruv faoliyati,

taym-menejent texnologiyasi, rejalashtirish.

Rezyume. Mazkur maqolada ta’lim muassasalarini boshqarishda taym-menejment yondashuvining rivojlanish
tendensiyalari va bosqichlarining asosiy g‘oyalari tahlil gilinadi. Ta’lim muassasalarini boshgarishda taym-menejment

texnologiyalarini joriy etish masalalari yoritilgan.

KaioueBble ciioBa: Teiiiopu3Mm, oOpa3oBaresibHBIE OpraHU3alWH, pabodee BpeMsi PYKOBOAUTENS, KIacCHYECKOEe
yIpaBJeHUE BpEMEHEM, yIpaBiIeHueCKas AeATeIbHOCTh, TEXHOJIIOTHH YIIPaBJICHHS BpEMEHEM, INIaHUPOBAaHUE.

Pe3rome. B naHHOH cTaThe aHaIM3HMPYIOTCS OCHOBHBIE WJEW TEHACHUMN pa3BUTHS M ITAloOB MNOAXOJAa K Tailm
MCHEKMEHTA B YIPaBICHHN 0Opa30BaTENFHBIMH YUPEKACHUAMH. PaccMaTpHBaIoTCs BOMPOCH! BHEAPCHMS TEXHOJOTHI
TaiiM MEHE)KMEHTA B YIIPaBJICHHE 00Pa30BaTEIbHBIMH YUPEKICHUSIMU.

Key words: taylorism, educational organizations, manager’s working time, classical time management, management

activities, time management technologies, planning.

Summary. This article analyzes the key concepts, trends, and stages of approaching time management in educational
institutions. It also examines the implementation of time management technologies in educational institutions.

Kirish. XXl asr menejment sotsiologiyasida
tashkilotning tashgi  muhit noanigligiga moslashish
gobiliyatini shakllantirish, ish samaradorligini yuksaltirish
va davriy o‘zgarishlarga javob berish tezligini oshirish
zarurati ortib bormogda. Zamonaviy jamiyat rivojlanishi-
ning bugungi bosqichida bunday moslashuvchanlik ta’lim
tashkilotlarining raqgobatbardoshligining asosiy omili, uning
yashashi va rivojlanishining kalitidir. Ta’lim tashkilotlarida
ish samaradorligi va ta’lim sifatini oshirish vositalaridan
biri uning tashkiliy faoliyatiga taym menejment
texnologiyalarini joriy etishdir. Taym menejment amaliy
fan sifatida dastlab menejment va psixologiya
maslahatchilari tomonidan ishlab chigilgan. Menejment,
psixologiya va tashkiliy madaniyat bo‘yicha bir qator
mahalliy va xorijiy mutaxassislar kitoblar, magolalar va
o‘quv kurslari shaklida shaxsiy va ish vaqtini rejalashtirish
metodologiyasini ishlab chigdilar.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. Magsadlarni
belgilash, ishlarda ustuvorliklarni tanlash va inson
tomonidan vaqtdan ogilona foydalanish muammosini
birinchilardan bo‘lib Rim faylasufi Lyusiliy Seneka
ko‘targan. U shunday degan: «Qaysi bandargohga
borishimni bilmasam, hech ganday shamol menga maqul
kelmaydi» [4:145]. Lusiliyuga yo‘llagan maktublarida u
do‘stini “ilgari olib qo‘yilgan yoki o‘g‘irlangan, behuda
ketgan vaqtni qadrlashga va tejashga” undadi [5:7-8].

Ingliz olimi, siyosatchisi va faylasufi Frensis Bekon
shunday deb yozgan edi: “To‘g‘ri vaqtni tanlash - bu
hayotni o‘zlashtirishdir. Bevaqtlik halokatli” [3:214].
Ta’kidlash joizki, Benjamin Franklinning shaxsiy vaqtni
boshqarish tizimi uzoq va qisga muddatli magsadlarni
tanlashga asoslangan bo‘lib, ularsiz zamonaviy taym
menejmentni tasavvur qilib bo‘lmaydi.
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Taym menejmentni rivojlantirishga «ayollar» hissasi
nugtai nazaridan Ketrin Bicherning 1842-yildagi «Uy
xo‘jaligi haqida risolansi (A Treatise on Domestic
Economy for the Use of Young Ladies at Home and at
School) gizigarli bo‘lishi mumkin. Ketrin Bicher — ayollar
ta’limi g‘oyasini izchil targ‘ib qilgan, amerika moarifi va
pedagogikasi klassikasi (ta’limda ayollarning o‘qituvchi
sifatida ishtirokini qo‘llab-quvvatlagan). Ketrin Bicherni
XXI asrning ishlaydigan ayollari orasida mashhur
«chuvchi uy bekalari» (FlyLady) tizimi asoschisi deb
hisoblash mumkin. “Uy xo‘jaligi haqida risola”da uy
ishlarini qanday qilib to‘g‘ri tashkil etish bo‘yicha ko‘plab
maslahatlar berilgan. Ushbu «tezlashtirish» ning maqsadi
ayollarning jamiyat manfaati va ta’lim olishi uchun ko‘proq
vaqt goldirish edi.

1959-yilda Jeyms Makkeyning «Vaqtni boshqarishy»
kitobi (McKay J.T. The Management of Time. N.J., 1959)
nashr etildi, unda birinchi marta taym menejmentning
«parallelizmi» g‘oyasiga asoslangan yaxlit TM tizimi
tasvirlangan, boshgaruv menejerining asosiy funktsiyalari
(rejalashtirish, nazorat qilish, muvofiglashtirish va
boshqalar) va o‘zini o‘zi boshqarish bo‘yicha bir qator
tavsiyalar berilgan [4].

1966-yilda xalgaro miqyosda tan olingan boshgaruv
«gurunsi Piter Ferdinand Druker tomonidan «Samarali
menejer» kitobi nashr etildi. Ushbu kitobning asosiy
gadriyati shundaki, u vagtning asosi biznes resursi sifati-
dagi muhimligi va har bir menejer uchun vaqtni boshgarish
zarurligi haqida o‘ta muhim tavsiyalar berilgan.

2002-yilda Devid Allenning «Ishlarni tartibga solish»
kitobi nashr etildi. «Stresssiz mahsuldorlik san’ati» (Getting
Things Done: The Art of Stress-Free Productivity). Time
jurnali ushbu kitobni «o‘n yillikning eng yaxshi biznes
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kitobi» deb atadi. Hech qanday mubolag‘asiz, GTD
tizimining o‘zi butun dunyo bo‘ylab yuz minglab
muxlislarga ega. Devid Allen tizimining «inqilobiy tabiati»
birinchi navbatda taym menejmentga «teskari tomondan»
garaganligidadir.

Materiallar. Taym menejment fan va amaliyotning
alohida yo‘nalishi sifatida Gollandiyada xodimlar va
ishbilarmonlar uchun vaqtni boshqarish bo‘yicha maxsus
kurslar ochilishi munosabati bilan yuz berdi. Ko‘p o‘tmay,
xuddi shu muammo bilan Germaniya, AQSh, Finlyandiya
va boshqa mamlakat mutaxassislari shug‘ullana boshladi.
G.A.Arxangelskiy [2] taym-menejment boshgaruv konsal-
ting fanining alohida sohasi sifatida XX asrning 70 yillarida
paydo bo‘lganini qayd etadi. Hozirgi vaqtda TM rivoj-
lanishining uchta asosiy bosgichi umumiy gabul gilingan.

1-bosgich: 1910-1940 yillar. Teylorizm.

Zamonaviy ilmiy menejment asoschilaridan biri
Frederik Teylor nomi bilan atalgan ishlab chigarishni ilmiy
boshgarish usullarini shu jumladan, taym menejment kabi
muhim sohani ham taklif gilgan [7].

1920-yilda Rossiyada Aleksey Kapitonovich Gastev
boshchiligida MMI (Markaziy mehnat instituti) tashkil
etildi. Aynan Markaziy mehnat instituti zamonaviy
tizimlarga kiritilgan taym menejmentning asosiy g‘oyalarini
ishlab chiqdi: faoliyatning operatsion tarkibini tahlil gilish,
mehnat operatsiyalari vaqtini belgilash, ish tartibini
optimallashtirish, ratsion, operatsiya kartalari, xodimlarni
o‘qitish, vaqtinchalik mehnat samaradorligi ko‘rsat-
kichlarini rag‘batlantirish va ish haqi tizimiga Kkiritish,
rejalashtirishda diagrammalar va jadvallardan foydalanish,
kalendar rejalashtirish (zamonaviy ta’lim jarayonining
ajralmas gismi hisoblanadi).

Ushbu bosgichning asosiy g‘oyalari: faoliyatning
operatsion tarkibini tahlil gilish, mehnat operatsiyalari
xronometraji, ish tartibini optimallashtirish, ratsion,
operatsiya kartalari, xodimlarni o°qitish, vagqtinchalik
mehnat samaradorligi ko‘rsatkichlarini motivatsiya tizimiga
kiritish va ish haqi, rejalashtirishda sxemalar va jadval-
lardan foydalanish, jadval tuzish.

2-bosgich: 1950-1990 yillar. Klassik taym menejment.

Ish vagtini tashkil gilish qoidalari hagidagi birinchi
g‘oyalar XX asrning 50 yillarida G‘arb mamlakatlarida
hayotning tezlashishiga javoban paydo bo‘lgan. Bozor
munosabatlariga o‘tish boshqaruv bilan shug‘ullanuvchi
shaxslar zimmasidagi yukning ortishiga olib Kkeldi.
Menejerlarning ish hajmi shunchalik oshdiki, ular ish va
bo‘sh vaqtlarning surunkali etishmasligini boshdan kechira
boshladilar.

Aynan shu davrda menejment fan sifatida (dastlab
igtisod, psixologiya va sotsiologiya chorrahasida vujudga
kelgan va asosan “gumanitar” xarakterga ega bo‘lgan)
matematika va kibernetikaning g‘oyalari va usullari bilan
“boyitilgan” tizimli va vaziyatli yondashuv, sinergetik
yondashuv, qarorlar nazariyasi va boshqalar qo‘shildi.

1950-yillarda Amerika Qo‘shma Shtatlarning 34
prezidenti (1953-1960) Duayt Devid Eyzenxauer bugungi
kunda «Eyzenxauer matritsasi» deb nomlanuvchi kundalik
vazifalar va faoliyatni ustuvorlashtirish uchun ajoyib
vositani taklif gildi.

Asosiy g‘oya: Taym menejment tashkilotni boshgarish-
ga, har xil funktsiyalar va bosqichlarni o‘z ichiga oladi:
maqgsadlarni belgilash, rejalashtirish, garor gabul qgilish va
hokazo. Klassik taym menejment teylorizmdan kuch oladi
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va individual taym menedjment metodlarini yanada
rivojlantiradi, lekin ayni paytda ko‘proq shaxsiyatga
yo‘naltirilgan bo‘lib, ixtiyoriy va amaliy qo‘llash uchun
mo‘ljallangan.

3-bosqich. Zamonaviy taym menedjment (XX asr oxiri
XXI asr boshlari).

Bugungi kunda menejment motivatsiya, xodimlarning
salohiyatini oshirish va ijodkorlik uchun sharoit yaratish
bilan bog‘lig. By davrning eng mashhur mutaxassislardan
biri Stiven Kovi hisoblanadi. Uning “Yuqori samarali
odamlarning yetti odati” kitobi 1990 yilda nashr etilgan.
Stiven Kovi tizimining asosiy e’tibori vazifalar bo‘ysuna-
digan katta magsadlarga garatilgan. Usul vazifalarning
ahamiyati va dolzarbligiga garab ularning tartibini
aniglashga o‘rgatadi. S.Kovi taym menedjment tizimi ikki
bo‘limdan iborat: strategik uzoq muddatli rejalashtirish va
haftalik gisga muddatli rejalashtirish [7].

Uzoq muddatli rejalashtirish quyidagi zanjirda rivoj-
lanadi: shaxsning individual «missiyasi» — rol - magsad.
Qisga muddatli rejalashtirish quyidagicha tagdim etiladi:
muhim rollar — vazifalar — haftalik reja — kunlik rejaning
bajarilishi va tagsimlash. Stiven Kovi, taym menejment
g‘oyalarini umume’tirof etilgan davrlashtirishdan farqli
o‘laroq, taym menejmentni rivojlantirishning to‘rt bos-
qichini ko‘rib chigadi, ular davomiylik orasida mavjud.

Birinchi gadam — bu ishlarni ro‘yxatga olish. Turli tad-
birlar o‘rtasida vaqtni tashkil qilish va oqilona tagsimlash
uchun kelgusi vazifalar ro‘yxatini tuzish bilan tavsiflanadi.
Vaqt ishlarni gabul gilish tartibida va gisga muddatda
tagsimlanadi. Taym menejmentning ushbu darajasidagi
odamlar o‘zgaruvchan vaziyatlarga gqanday munosabatda
bo‘lishni, yaxshi moslashishni va har bir vazifani bajarishni
biladilar. Ular o‘zlarining jadvallari bo‘yicha ishlaydilar va
istalgan vaqgtda nima qilish kerak deb hisoblaydilar.

Ikkinchi bosgich — rejalashtirish.

Bu erda oldinga garashga, vogealarni kelajakda ganday
gilib amalga oshirishni belgilab olishga harakat gilinadi,
shuning uchun ish yuzasidan uchrashuvlarini doimiy yozib
olish uchun stol taqvimlari va bloknotlar keng qo‘llaniladi.
Rejalar uzogroqg muddatga tagsimlanadi, lekin ustuvorlik
tamoyiliga amal gilinmaydi. Agar biron bir vazifa bajaril-
magan bo‘lsa, u vazifa ganchalik muhim bo‘lishidan gat’i
nazar, uning bajarilishi kelajakdagi davrga qoldiriladi.
Ushbu yondashuv magsadlarni belgilashda, kelajakdagi
vogealar va harakatlarni  oldindan rejalashtirishda
mahsuldorlik va shaxsning shaxsiy javobgarligini anglatadi.
Ammo rejalar, magqsadlar va samaradorlikka e’tiborni
muntazam ravishda kunlik rejaga qo‘yadi. Ikkinchi bosqich
tarafdorlari o‘zlari xohlagan narsaga erishishlari mumkin,
ammo bu har doim ham ularning eng chuqur ehtiyojlarini
gondirish yoki xotirjamlikka erishish degani emas.

Uchinchi bosqich - ustuvorliklar bo ‘yicha rejalashtirish.

Oldingi ikkita tizimning parametrlariga vazifalarning
ahamiyati va dolzarbligi bo‘yicha reytingi qo‘shiladi. Bu
erda faoliyat magsadlarining gisqa, o‘rta va uzoq muddatli
bo‘linishi paydo bo‘ladi. Kundalik rejalashtirish kontsep-
tsiyasi paydo bo‘lib, u bir xil ish daftarlarida saqlanadi,
lekin yanada murakkab: birinchi navbatda, vazifalar
ro‘yxati yoziladi, so‘ngra ular dolzarblik va chochilinish
darajasiga muvofiq bajarish uchun tagsimlanadi.

Taym menedjmentning uchinchi bosgichi magsadlar va
rejalarni qadriyatlar bilan bog‘lash yo‘lida muhim qadam
tashlaydi. Kundalik rejalashtirish va ustuvorliklarni
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belgilash orgali hosildorlik sezilarli darajada oshadi. - Ta’lim tashkilotilari boshqgaruv tizimida mehnat
Uchinchi bosqich taym menejmentning cho‘qqisi hisobla-  samaradorligini oshirish dolzarb muammolardan biri bo‘lib,
nadi, lekin u g‘oyaning o‘zi bilan bog‘liq emas, balki intellektual kapital, xodimlarning ish beruvchi tashkilotiga
nomukammal paradigmalar va ba’zi hayotiy elementlarning  sodiqligi, kreativlik va o‘zini namoyon qilish imkoniyati
yo‘qligi bilan bog‘liq bo‘lgan jiddiy kamchiliklarga ega. kabi nomoddiy aktivlarning roli ortib bormoqda. Ko‘rib
Stiven Kovi bu bosqichni gayri insoniylik uchun haqli ~ chigishning ushbu jihatida eng dolzarb masala — bu
ravishda tangid giladi, chunki zamonaviy inson uchun  xodimning o°z ishini tashkil etishdagi mustaqilligi.
asosly muammo vaqtni boshqarish emas, balki o‘zini - Hozirgi vaqtda “ish beruvchi - xodim” munosabatlari
boshgarishdir. Stiven Kovining so‘zlariga ko‘ra, taym  tizimi rivojlanishning yangi bosqichiga qadam qo‘ymoqda,
menejmentning to‘rtinchi bosqichi mutlago boshqa qiymat  bunda tashkiliy tizimda xodim shaxsining roli oshadi. Taym
asosida rivojlanishi kerak, bu erda asosiy narsa narsalar va  menejment texnologiyalarini joriy etish psixologik
ular bilan bog‘liq vaqt emas, balki munosabatlar va  qulaylikni yaratishga yordam beradi, unga “ma’naviy”

natijalardir. erkinlik beradi; ish beruvchi uchun imtiyozlar bilan bir
Muhokama. Taym menejment g‘oyasi haqida vaqtning o‘zida — ierarxiyaning istalgan darajasida

gapiradigan bo‘lsak, ehtimol u insoniyat mavjud bo‘lgan  xodimlarning samaradorligi, tezligi va ish sifatini oshirish.

vaqtdan beri mavjud bo‘lgan [7:92]. Afsuski, pedagog xodimlarning shaxsiy va ish vaqtidan

Vagt muammosi butun insoniyat tarixi davomida samarali foydalanish, ta’lim tashkilotlarini boshqaruvida
izlanuvchan inson ongining diqqat markazida bo‘lib kelgan.  taym menejment texnologiyalarini joriy etish alohida
Vaqt nima? U ob'ektiv ravishda mavjudmi? Muammoning  pedagogik ilmiy muammo sifatida tadgiqot gilinmagan.
asosiy murakkabligini tashkil etuvchi bu savollarga turli Xulosa. Bugungi kunda vaqgtni samarali boshgarish
bilim soha vakillari javob topishga harakat gilgan. shaxsning hayotiy pozitsiyasi bilan chambarchas bog‘liq

Hozirgi vaqtda aksariyat ta’lim tashkilotlari oldida  holda, insonning hayotiy gadriyatlari, dunyogarashi va
dolzarb muammolardan biri sifatida taym menejment munosabatiga muvofiq shaxsiy salohiyatni maksimal
texnologiyalarini joriy etish vazifasi turibdi. Buning darajada ro‘yobga chiqgarish vositasi sifatida qaraladi.
sabablari quyidagi omillardir: Shunday qilib, taym menedjment g’oyalarining rivojlanish

- Ijtimoiy va iqtisodiy muhitdagi o‘zgarish  bosqichlarini o‘rganish va tahlil qilish ta’lim tashkiloti
tendentsiyalari ta’lim tashkiloti rahbarlariga garorlar gabul ~ xodimlarini taym menejment texnologiyasiga o‘qitishning
gilishda, ustuvorliklarni  belgilashda, = xodimlarning,  yangi mazmuni va vositalarini tanlashga yordam beradi va
shuningdek, o‘z ishini tashkil etish va rejalashtirishda 0°z-  butun ta’lim tashkiloti va uning har bir a’zosi alohida
o‘zini nazorat qilish rolini qayta ko‘rib chiqish va oshirish ~ muvaffagiyati uchun zamonaviy pedagoglarga nimani
zarurligini taqozo etadi. o‘rgatish kerakligini tushunishga imkon beradi.
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OJINH TABJIUM MYACCACAJIAPUJIA UHTJIN3 TUJIMHHU VPITAHAKTIAH TAJTABAJIAPHUHT
E3MA HYTK KYHUKMAJAPUHU PUBOXJIAHTUPUIIIIA CYHBUHA UHTEJNJIEKTHHA )KOPUIA DTUILL
HaynerusipoBa Huropa KenecoaeBHa — nedacozuxa ganiapu oyiiuua gpanrcagpa ooxmopu
Adtcunués nomuoazu Hykyc oagram neoazo2uka uHCImumymu

IMPLEMENTING ARTIFICIAL INTELLIGENCE TO DEVELOP ENGLISH WRITING SKILLS
IN HIGHER EDUCATION STUDENTS
Dauletiyarova Nigora Kenesbaevna — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

TasiHy cy3Jap: CyHbUI MHTEIUIEKT, aKaJeMUK €3yB, UHIVIN3 TUJIMHHU YKUTUIL, T€HEPATUB CYHBUI MHTEIUIEKT, €3Ma
MYJIOKOT KOMIIETCHUUACH, TaHKI/IZLI/Iﬁ (byucpﬂam, aKaJCMHUK XaJIOJIJIHK, CyH’bI/II\/’I HUHTCJIJICKT CaBOAXOHJIUTU, OJINH TabJIUM,
paKaMJIi TabJIUM TEXHOJIOTHUJIApH.

Pe3tome. Maxkonana onuii TabiuM MyacCacaJlapUHHHT THUJ MyTaxacCHCIUKIApu Tajnabanmapuja akaJeMuK E3ulll
KYHUKMaJIapUHU PUBOXJIAHTHPHUIN YIYH CYHBHH WHTEIUICKT BOCHUTANApUAaH (OWJalaHWII WMKOHUSATIAPU YpTraHWIAIH.
Warnms tunmman yxutam xapaéaura ChatGPT Ba Grammarly kabu reHepaTHB MOJEIDIApHH KOPHI STUITHUHT IIeJaroTuK
KUXATIapy KYypUO YHKHUIIAIH.

KaioueBble ci10Ba: NCKYCCTBEHHBIM MHTEJUIEKT, aKaJEMHUYECKOE MUCbMO, 00y4eHUE aHIIIMICKOMY SI3bIKY, T€HEpaTHB-
HBIN I/ICKyCCTBeHHHﬁ HUHTCJIJICKT, IMCbMEHHAsA KOMMYHUKATUBHAA KOMIICTCHIIUA, KPUTUYCCKOC MBIIIJICHUC, aKaJICMUYECKas
nobpocoBecTHOCTh, UM-TpaMOTHOCTS, BICIIee 0Opa3oBaHue, HHU(POBbIe 00pa3oBaTEIbHbIE TEXHOIOTHH.

Pe3rome. B craThe wmcceayroTCs BO3MOXKHOCTH HCIIONB30BaHMS HHCTPYMEHTOB HCKYCCTBEHHOTO HWHTEJUICKTA IS
pa3BUTH HABBIKOB aKaJeMHYCCKOTO IHChMa Y CTYICHTOB SI3BIKOBBIX CIIEIHANBHOCTEH BBICIINX YYCOHBIX 3aBEICHUIL.
PaccmarpuBaroTcsi mejarornueckiue acleKThl HHTETPalldi TeHepaTUBHBIX Monenel, Bkimodas ChatGPT m Grammarly, B
nporecc 00y4eHHs aHIJIUHACKOMY SI3bIKY.

Key words: artificial intelligence, academic writing, English language teaching, generative Al, higher education,
written communicative competence, critical thinking, academic integrity, Al literacy, digital educational technologies.

Summary. This article examines the potential of artificial intelligence tools for developing academic writing skills
among English language students in higher education institutions. The study explores the pedagogical implications of
integrating generative Al technologies, including ChatGPT and Grammarly, into English language instruction.

BBenenne. B yclnoBusX CTpeMHUTENbHOM IN(GPOBU3AIME  HOTO IMOJX0AA K MUChMY, pu KotopoM VMU BBICTYmaet He
BhICIIET0 00pa30BaHUs TPATUIMOHHBIE METOABI OOY4EeHHS  3aMEHOHl CaMOCTOSITENbHOTO MBIIIJICHUS, a HHTEIJIEeKTY-
WHOCTPAHHBIM  SI3bIKaM  TPEOYIOT  KOHIENTYaJbHOTO  aJbHBIM IIOMOIIHMKOM B Ipoliecce 00ydeHusI.
MIEPEOCMBICIICHHSI, TTOCKOJIbKY HHTETPAIisi WHCTPYMEHTOB Ocoboe 3HaueHHE B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSX Mpuodpe-
HCKYCCTBEHHOTO HMHTEJUIEKTa OTKPHIBAET HOBBIE BO3MOX-  TaeT (opmupoBaHue VII-KOMIETEHTHOCTH KaK HEOTHEM-
HOCTH JUJIsl TITyOOKOW MepcoHamu3anuu o0pa3oBaTebHOTO  JIEMOTO JJIeMeHTa MHU(POBOM KYJIbTYpPhl OOYyUYaIONIUXCS.
mporecca U 3(pQPEKTUBHOTO COBEPIICHCTBOBAHMS HABBIKOB  Peub MAET HE TOJBKO O BIAJCHUU HHCTPYMEHTAaMH HCKYC-
aKaJeMUYEeCKOr0 THChMa y CTYHAeHTOB. IIpuMeHeHHe  CTBEHHOIO HMHTENJIEKTa, HO U O CIIOCOOHOCTH OIIEHUBATh
MOJOOHBIX WHTEIUIEKTYaJbHBIX CHCTEM IIO3BOJSIET HE  JIOCTOBEPHOCTH, PEJIEBAHTHOCTh M KauyecTBO MH(OPMAIINH,
TOJIBKO 00€CHeYUTh NPEIOCTaBICHNE ABTOMAaTU3UPOBAHHONH  CO3/1aBaeMOM alropuTMaMHu. B TaknmxX yCIOBHSX CTYAEHT
0oOpaTHOW CBSI3M B PEXHME pEaJbHOIO BPEMEHH, HO M  BBICTYNACT HE MOTpPeOHTENeM TOTOBBIX PEIICHHH, a aKTHB-
aanTHUPOBAaTh YYEOHBI KOHTEHT K HMHIWUBUAYAJbHBIM  HBIM YYaCTHHKOM HHTEUICKTYalbHOTO IpoIecca, NpUHU-
MOTPEOHOCTSM O00YJarOIIUXCS, CYIIIECTBEHHO ONTUMHU3UPYSI ~ MAlOIMM OOOCHOBAaHHBIE pPEIIEHHMs Ha OCHOBE aHaIHM3a
MpOIleCC OBJAJACHUS CIOXHBIMH JIMHTBUCTHYCCKIMH M TIOJYYEHHBIX PE3YIbTaTOB.

CTHJIMCTUYECKMMHU HOPMaMU aHTJIMICKOTO S3bIKA. [Tono6nast Tpanchopmarst 00pa3oBaTeIbHON MPAKTHKH

BaxxHoe MecToO B akaJleMHYECKOH ITOJIrOTOBKE 3aHMMAaeT  OOYCIIOBJIMBAET NMEPECMOTP NPO(ECCHOHATBHBIX (YHKIMH
HHTErpanys. MHCTPYMEHTOB HCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa, Ipemnoaasatens. Hapsay c mepenaueil 3HaHuUil Bo3pacTaer
taknx kak Grammarly w ChatGPT, ¢ coBpeMeHHBIMH €ro poOjJb Kak KOHCYJIbTaHTa M MojepaTopa YydeOHOH
METaTOTMYECKIMH TEXHOJIOTHSAMH, BKIIOYas MPOIECCHO-  JIEATCNBHOCTH, CIIOCOOCTBYIOIIETO pa3BUTHIO y OO0ydaro-
OpUEHTHPOBAHHOE MHCHMO M XAHPOBBIM MOAXOJ K 00yde-  IIUXCS HABBHIKOB 3()()EKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS C MHTEI-
Huo. JlaHHoe coueTaHue CrocoOCTBYeT (JOPMHPOBAHMIO y  JIEKTYaJbHBIMH CHCTEMaMH, BKIIOYas IrpaMOTHOE (OpMy-
00ydJalomuxcsi HaBBIKOB KPHUTHYECKOTO aHalM3a M CaMoO-  JIMPOBAaHHE 3allPOCOB M KPUTHYECKYIO HHTEPIIPETalnio
CTOSITENIEHOH PabOTBI C TEKCTOM, oOecreuynBasi BO3MOX-  OTBETOB.

HOCTH OCMBICTICHHOTO PEIaKTHPOBAaHMS MHCBMEHHBIX PaboT Peanuzarmust naHHOTO MOAXO/Aa Mpennojaraer (opMu-
Ha OCHOBE aBTOMATH3MPOBAHHOW OOpAaTHOW CBS3M W  POBAHHWE y CTYJACHTOB YCTOWYHMBHIX HABBIKOB IPOBEPKH
METOINYECKON MOAEPIKKH. JIOCTOBEPHOCTH MAaTEpUAJIOB, TEHEPUPYEMBIX HHTEIUIEKTY-

Y0051 MUHUMU3UPOBATL O3THU PUCKH, MPCHOAaBATCIISIM aJIbHbBIMH CUCTCMaMH, U CO6J'I}0,HCHI/IH NPUHIOUIIOB aKaae-
CJICAYCT COCPCAOTOUYUTHCA HE Ha CaMOM MCHOJIb30BAHUUN MUYECKOH ITHUKHU npu pa60Te C MCTOYHHKAMHU. ITO MO3BO-
I/H/I-I/IHCprMGHTOB, a Ha pa3BUTHUU Y CTYACHTOB OCO3HAH- JIACT CHU3UTL BEPOATHOCTH HECKOPPECKTHOI'O MCIIOJIb30BaHUA
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Iy)KUX HAEH W CHOCOOCTBYET Pa3BUTUIO aHATUTHYECKOTO
MBIIIJIEHUsI B mporecce oOpaboTku wHpopMmarum. Tem
camMbpIM B3amMmojeiicteue ¢ WU Ttpanchopmupyercs u3
MOTEHIMAJbHO OITACHOTO HCIIOJb30BAaHUS B ITHYECKH
BBIBEPEHHYIO IPAaKTHKY, I/Ié OCO3HAaHHOE OCMBICICHUE
Marepuallia ¥ caMOCTOsTelIbHOe 00OCHOBaHHE apryMeHTa-
MM CTaHOBSTCS HEOTHEMJIEMBIMH KOMIIOHEHTAMH aBTOP-
CKOM OTBETCTBEHHOCTH [14].

O030p aurepatypsl. O030p COBpPEMEHHBIX HAyYHBIX
WCTOYHHMKOB TIO3BOJSIET KOHCTATHUPOBaTh paclIMpEHHe
HCCJIEJOBATEIbCKOTO HMHTEpeca K HCIIOJIb30BaHHIO OOJIb-
IIMX SI3BIKOBBIX Mojenieli B oOpa3zoBarenbHOH cdepe.
3HaunTeNbHAS YacTh paboT TOCBSIIEHAa H3YYCHHIO HX
MOTEHI[Mada B OOHOBJIEHHM CYLIECTBYIOIINX METOIMK
00ydeHHs aKaJIeMIYeCKOMY MUChMY M TOBEIMeHIH 3 dex-
TUBHOCTU ()OPMHPOBAHHUSI HABBIKOB IMHCHbMEHHOI Hay4yHOMH
KOMMYHUKAIIHH.

Hayunble W3BICKaHUS aKUEHTUPYIOT HEOOXOAMMOCTH
MIEPEOCMBICTICHHUSI POJIM TEHEPATHBHBIX MOJENEH, Ipeia-
rasg paccMaTpuBaTh UX HE KaK aBTOHOMHBIC MHCTPYMEHTBHI
CO3JIaHUS TEKCTa, a KaK «CHAPPUHT-TIAPTHEPOBY» B paMKax
KOJUIA0OPaTHBHOTO TO/X0/a, YTO CTHMYJIHMPYET pa3BHTHE
KPUTUYCCKUX HABBIKOB W OCO3HAHHOTO OTHOWICHUA K
aKaJeMHUYeCKON OTBeTCTBeHHOCTH [ 14, 12].

BwMmecte ¢ TeM B nccienoBaHMAX, MOCBSIIIEHHBIX IPHMe-
HEHUIO HEHPOCETEBBIX TEXHOIOTHH, HEPEAKO HEAOCTATOUHO
YUUTHIBACTCS OMACHOCTh KyJIbTYpPHO-SI3BIKOBOW YHU(HKa-
OUH aKaJCMHYCCKOI'O IMChMa. AJ'IFOpI/ITMI/I‘IeCKaH CTaHaap-
TH3aIMsl TEKCTOB CIIOCOOHA CIIOCOOCTBOBAThH yTpare MHAM-
BUAYAJIBHOI'0 aBTOPCKOI'O0 CTHUJIA CTYACHTOB, HU3y4YarOolIUX
WHOCTPAHHBIH S3BIK, a TAK)KE€ OrPaHUYMBATH pa3HOOOpasme
UCTIONB3YEeMBIX HMH JUCKYPCHUBHBIX cTpareruit. Jlns
MIPEAOTBPALICHHUS MTOJOOHBIX SBICHUH HEOOXOAMMO HHTeE-
IPUPOBaTh B Y4EOHBIN MPOLECC MOJXO0/Ibl, PA3BHUBAIOIIUE Y
06y11a}0un/1xcsl HHI[HBPI}IyaﬂLHI;Iﬁ CTWJIb MU JICKCUYCCKOC
0orarcTBO, YTO MO3BOJUT AS(PPEKTUBHO MPOTHBOCTOSATH
YCPETHEHHOCTH, KOTOPYIO HEPEJIKO CO3/al0T aJrOPUTMBI.

MeXTyHapOTHBIH ONBIT TOATBEPXKIAET, YTO TPH TAKOM
noaxone NM-MHCTpyMEHTHI CYIIECTBEHHO ONTUMH3HPYIOT
BpeMsi Ha TEXHHYECKYIO MPOBEPKY TEKCTOB, MO3BOJISIS MIpe-
noJaaBaTeiiAM COCPEAOTOUYUTHECA Ha PAa3BUTHUU Y CTYIACHTOB
CJIOKHBIX JIMHI'BUCTHUYECCKHUX ACIICKTOB U MECTAKOI'HUTHBHBIX
HaBBIKOB [9].

B 10 e BpeMs 3¢ eKTHBHOE HCIIOIB30BaHHUE I'eHepa-
TUBHBIX TEXHOJIOTMH IpEJIoNaraeT OCO3HAHUE CTpaTeruit
pequoﬁ JACATCIIBHOCTH, OPUCHTHPOBAHHBLIX Ha CO3JaHHC
COOCTBEHHBIX CMBICTIOB M uzaed. [IpuMeHeHHMe Taxmx
MOJIXO/I0B  CIIOCOOCTBYET PpAa3BUTHIO Y OOYyJaroNIuXcs
METaKOTHUTHBHBIX HABBIKOB M PE(IICKCHBHOTO MBIIIJICHUS,
Onaromaps 4eMy MCKYCCTBEHHBIH MHTEIUIEKT paccMaTpuBa-
€Tcsl He KaK BCIIOMOTATEIbHBIH TEXHUYECKHUIl pecypc, a Kak
CPENICTBO MOAICPKKU TO3HABATEILHOU JESITEILHOCTH. JTO
nMmeeTr oco0oe 3HaueHHWE A COXPAaHEHHS M YKPEIUICHHUS
CIOCOOHOCTH K CaMOCTOSITEIPHOMY aHalU3y W KpPHUTHYE-
CKOMY MbIlIUIeHHI0. bojee Toro, memarormueckas ajamnra-
st Kk BosMoxkHocTsiM MU Tpebyer mepecmoTpa camoii
napajurMsl  00pa3oBaHUs, I Pa3BUTHE HABBIKOB Kaue-
CTBEHHOH pemakTypsl W 3(P(PEeKTHBHOW KOMMYHHKAIIUN
CTAHOBUTCA IPUOPUTETHOM 3ajadyeld MOJArOTOBKHU ClieLua-
quctoB [19].

Metonosorusi. VccnenoBanue 06azupyercs Ha KBasH-
SKCTIEPUMEHTAILHOM JIM3aiiHe, HAIpaBJICHHOM Ha OLIEHKY
3G PEKTUBHOCTH BHEIPEHHsT HEHPOCETEBBIX MHCTPYMEHTOB
B MpPAKTUKYy OOydYeHHsS aKaJeMHUYECKOMY AaHTIHHCKOMY
S3bIKY Ha 0a3e JIMHIBHCTHUYECKHX Kadenp By30B. B pamkax
HccienoBaHus ObliIa cOpMUPOBaHa KOHTPOJIBHAS U JKCITS-
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pHMEHTaNbHAast TPYIIIBI, YTO MO3BOJHIO IPOBECTH CPaBHH-
TENBHBIA ~ AHANM3  JUHAMHUKH  Pa3BUTHA  JIEKCHKO-
rpaMMaTHIeCKOH KOMIETEHINN W HABBIKOB apTyMEHTAIUH
B YCJIOBHSIX MCTIOJIb30BaHMS T€HEPATHBHBIX MOJIEIICH.

VYYaCTHUKH 3KCHEPUMEHTAJIBHOW TPYIMIBl TPUMEHSIH
CHELUaI3UPOBAaHHBIC AITOPUTMBI U CTPYKTYPHUPOBaHHS
U apTyMEHTaIluX TEKCTOB, YTO MO3BOJIMIO OLEHUTh MX BIIU-
SHUE HA PA3BUTHE HABBIKOB KPUTHYIECKOTO MBIIUICHUS U
JIOTHYECKON CBSA3HOCTH TUCKypca [8].

CpaBHUTENBHBIN aHaM3 pPe3yJbTaTOB MOKasal, dTO
cucrteMaThyeckass paboTta ¢ TakKUMH HWHCTPyMEHTaMH
criocoOcTByeT Oojiee KaueCTBEHHOH NpOopadOTKe aKaJeMH-
YECKMX YEPHOBHUKOB M TMOBHIMAET 001y 3¢ dekTnBHOCTH
00y4eHUsI B CPaBHEHHM C TPAAWIMOHHBIMH METOANKAMHU
[5]. B wacTtHOCTH, HCHOJB30BAHHE CTPYKTYPHPOBAHHBIX
MoJieJiel COKPaTOBCKOI'O B3aUMOJEHCTBHUS C CHCTEMaMH
WCKYCCTBEHHOTO HWHTEJJIEKTa CIIOCOOCTBYET COBEpIICH-
CTBOBAHUIO JIOTMYECKOW MOCIJIEI0BATEILHOCTH apryMeHTa-
MM ¥ Pa3BUTHIO METAaKOTHUTHBHOW OCO3HAHHOCTH 00yda-
IOMUXCS B IPOILIECCE CO3JaHMS MHCBMEHHBIX aKaleMHuye-
CKHX padoT.

WuTerpanusi moAOOHBIX  KOTHUTUBHBIX — CTpaTerui
MO3BOJISIET MOBBICUTH TOYHOCTh I'PAaMMAaTHYECKOro 0popM-
JIeHUs] U uuTHpoBaHus Ha 32%, OHAKO TPeOyeT OCTOPOXK-

HOCTH, TaK Kak MOXET CIIOCOOCTBOBAaTh CHIKEHHIO
OPUTMHAJILHOCTH apryMeHTauuu [4].
ITomumo anHamm3a 1HMQPOBBIX JAHHBIX, H3YYCHHE

MUCBMEHHBIX peIeKcuil yqamumxcst mpoIeMOHCTPUPOBAIIO,
YTO HCHOJIb30BaHUE TaKUX HMHCTPYMEHTOB CIIOCOOCTBYET
MOBBILICHUIO UX YBEPEHHOCTH B CBOUX CHJIAX M (HOPMHUPO-
BaHMIO OOJbIICH HE3aBHCHUMOCTH IPH CO3IaHUM aKaIECMHU-
YeCKHX TEKCTOB Ha aHIJIMHCKOM s3bIke. Kpome Toro,
Pe3yNIbTaThl OKa3bIBAIOT, YTO yYACTHE CTYJCHTOB B CaMoO-
aHaM3e W B3aMMHON TpoBepKe paboT ¢ HCIIOIB30BaHHEM
HHCTPYMEHTOB MCKYCCTBEHHOTO MHTEJIEKTa CIIOCOOCTBYET
Oonee HaAE)KHOMY M JOJITOBPEMEHHOMY 3aKpEIUICHHUIO
MOJTYYCHHBIX aKaJIEMHUUYECKUX YMEHHH.

Pe3yabTaThl. Pe3ynbTaThl KOJMYECTBEHHOTO aHAIM3a
MPOJIEMOHCTPUPOBAIN 3aMETHOE IIOBBIIICHUE aKajeMHuye-
CKHUX JOCTIDKCHHH OO0yJaromuXxcs 3KCIEepUMEHTAIbHON
TPYNIBL:  CPEJHMH  ypPOBEHb  OCBOGHHUS  JIEKCHKO-
IrpaMMaTHYEeCKUX CTPYKTYp BO3pPOC, YTO MOATBEPKAAET
PE3yJIbTaTUBHOCTh  II€JICHANPABICHHOTO  HCIOJIB30BaHUS
TEXHOJIOTHH NCKYCCTBEHHOTO MHTEJIEKTA B KAUECTBE CPe/l-
CTBa KOTHUTUBHOM mojiepxku. KauecTBeHHbIE OKa3aTeIH
HCCIIeAOBaHMS TTOATBEPKIAIOT, YTO TaKas MHTETPALUs TeX-
HOJIOTHH MOBBIIIAET HE TOIBKO MOTHBAIMIO 00YyJarONuXCs,
HO M HX CIHOCOOHOCTh K TEHEeparuu CGHOKYCHPOBAHHBIX
uaed, 4To CYHIECTBEHHO YIY4YllaeT CBA3HOCTb MEXKAY
KOMITOHeHTaMu TekcTa [11].

HccnenoBanue Takke BBIABMIO, 4YTO 3HAYUTENBHOE
COKpAaIlleHHEe BPEMEHH Ha TEXHHYECKOEe pPEIaKTHPOBAHUE
MO3BOJISIET CTYACHTaM YIENATh OOJbIIE BHUMAHHS TITy0o-
Kol mpopaboTKe cozep KaHus, 9To BeIeT K Ooyiee OCO3HAH-
HOW M apryMEHTHPOBAHHON Nojaue Marepuana [1].

OMIupuYecKre JaHHbIEe MOJTBEPHKAAIOT, UTO CTYIEHTHI,
npuMmensitomine  MM-uHCTpyMEHTBI A1l  UTEPaTUBHOIO
pEeNaKTUPOBAHUSA, JAEMOHCTPUPYIOT YIy4YIIeHHE KadecTBa
TeKCTOB Ha 22% 1O CpaBHEHHIO ¢ KOHTPOJIBHOW TPYIION
[3]. Ctomp 3ameTHBIN Tporpecc, BEIPaKEHHBIH KaK B KOJH-
YECTBEHHBIX I0KA3aTeNsAX, TAK U B KAYECTBEHHOM YyJIydllle-
HHUHM CBSI3HOCTH U JIOTUKHU MIMCBMEHHBIX Pa0OT, TOKa3bIBaeT,
YTO NMPUMEHEHHE HEMPOCETEBBIX MHCTPYMEHTOB IOMOIaeT
cryneHTaMm 3¢ (deKTHBHEe TEPEHOCUTHh CHOPMUPOBAHHBIC
KOMIICTEHIINM Ha PEIICHHE HOBBIX aKaJEMUYECKHX 3a/ad

2.




Ilepenaua 3amad, cBA3aHHBIX C HCIPABICHUEM IpaMMa-
THYECKHX OHMIMOOK, CHCTEMaM HCKYCCTBEHHOTO MHTEIIEKTA
MO3BOJISIET CTYJACHTaM YZAEISATh OOJbIIe BHUMAaHUS COIEP-
KATENIbHOM CTOpPOHE CBOEH paboTHI, Onaromapst 4emy
IpollecC HaNMCaHUs TEeKCTa IpeBpamaeTcs M3 NPOCTOH
OTpPa0OTKH S3BIKOBBIX (JOPM B OCO3HAHHYIO HHTEIUICKTY-
ANbHYIO JIESTENBHOCTh IO BBICTPAUBAHMIO JIOTHYHOH
apryMeHTanuu. [Ipu 3TOM BBISBICHHBIE 3aKOHOMEPHOCTH
ucnonb3oBaHus U/-MHCTpYMEHTOB yKa3bIBAIOT Ha (hOPMHU-
pOBaHME pa3IMYHBIX MOJENeil MOoBeneHHs, rze Hauboiee
3¢ QEeKTUBHBIE CTYAEHTHI COXPAHSIIOT KOTHUTHUBHBIN KOH-
TpOJb, BBICTyNAss B POJM aKTHUBHBIX DPEJAKTOPOB, a HE
MTACCUBHBIX ITOTpeduTENei KOHTeHTa [2].

OoOcy:xnenne. B nanHOM pasnene aHAJIU3HPYHOTCS
MOJTyYeHHBIE SMIMPUYECKIE JaHHBIC B KOHTEKCTE COBpE-
MEHHBIX 00pa30BaTENbHBIX MAapaJnurM, HOAYEPKUBAIOLINX
HEOOXOAUMOCTh TpaHCc(hOPMAaIMKM POJM IMPENoAaBaTess B
CTOpOHY (haCHIMTAMM WHTEIUIEKTYyalbHOU NEsTENbHOCTH
CTYZCHTOB TIPH HHTErpaliil HEHPOCETEBBIX TEXHOJIOTHH.
[lpenomaBarens Temepb BHICTYHAeT B POJIM MEHTOpa,
MIOMOTAIOIET0 CTYICHTaM BBICTPaWBaTh KPUTHUECKOE B3a-
HMOJICHCTBHE C aNrOpUTMaMH, YTO IPEBpAILACT MPOLecC
HamucaHus B OCO3HAHHYIO UTEPAaTUBHYIO padoTy. B cBs3H ¢
9THM BO3HHKACT HGO6XOI[I/IMOCTI> NEpeopucHTAlIMN OLICHU-
BaHMS C aHaIN3a KOHEYHOTO PEe3yJbTaTa Ha OTCICKUBAHHE
mporecca IOCTPOCHMS apryMEHTAallld, IIpU  KOTOPOM
HCKYCCTBEHHBII MHTEJUIEKT BBICTYIIACT CPEICTBOM METa-
KOTHUTUBHOM MOAJEPKKH U peIeKCUH, a HE UCTOYHUKOM
TOTOBBIX OTBCTOB U pemeHHﬁ.

B xojze peanmuszanuuMu JaHHBIX CTPAaTETMHd CTYJCHTHI
BBIPa0ATHIBAIOT HABBIKM OCO3HAHHOTO  HCIIOJIB30BAHUS
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MHCTPYMEHTOB 1 IPOBEPKM KadyecTBa JAUCKYypca,
CTpeMsCh K IOCTCIICHHONW WHTEPHOPH3ALMU S3BIKOBBIX H
JIOTUYECKUX TATTEPHOB B COOCTBEHHYIO NPAKTHKY NHCHMa
[15].

ITocrenenHo oOyuaromuecs IEPeXOAAT OT IPOCTOro
NPUHATUS TIpeAiaraeéMblX PEKOMEHJAIMd K HMX KpHUTHYe-
CKOMY OCMBICIICHHIO W OILIEHKE. DTO CHOCOOCTBYET TOMY,
YTO CTYISHTHl HE OrPaHMYHMBAIOTCS MEXaHHYECKUM
BOCIIPOM3BEACHHEM NPEUIOKEHHBIX KOHCTPYKLHUH, a ydaT-
Csl CAMOCTOSITENIFHO CO3/1aBaTh JIOTUUECKH BBICTPOCHHBINH M
apryMEHTHPOBaHHBIN aKaJeMUYECKUH TEKCT, OCHOBBIBAsSIChH
Ha COOCTBEHHBIX BBIBOJIaX M OCO3HAHHOM IOHMMaHUHU €ro
KOMIIO3HIIMH U CTPYKTYPEL

3akaiouenue. IIpoBeeHHOE HCCIEIOBaHHE ITOKa3bl-
BacT, 4YTO BHEIPCHHE HCKYCCTBCHHOTO WHTCIUICKTa B
o0y4yeHHe aHIIIMHCKOMY SI3bIKY 3HAYUTENBHO YCKOpSET
aKaJIeMMYECKHU I ITPOTpecc CTYACHTOB, €CIIU OHHU COXPAHSIOT
CaMOCTOSATENLHBIH KOHTPOJb HaJl IMpoIeccoM paboThl H
KPUTHYCCKH OLCHUBAIOT  PE3YJbTATHl  UCIIOJIb30BAaHHS
TeXHOJOTHi. [10CKOIBbKY HEHPOCETH 3a4acTyro MPEeIararoT
CTaHOAPTHBIC M YCPEAHCHHbIE (OPMYIHPOBKH, CTYICHTAM
HEOOXO/MMO He TPUHUMATh WX NPaBKU Oe3ayMHO, a
OCO3HAHHO COIOCTABISTH X CO CBOMM JIMYHBIM MHTEJICK-
TyaJbHBIM CTHJIEM, IOCTOSIHHO OajlaHCHPYsl MEXIy TEXHO-
JIOTUYECKOW CTAaHIAPTU3ALMEH U COXPAHCHUEM YHHKAIBHO-
rO aBTOPCKOrO rojoca. B cBs3W ¢ 3THM mpemnonaBaTelsMm
KpailHe Ba)XHO BHEAPATH METOIbBI, KOTOpPBIE IOMOIYT
YUaIIUMCSl KPUTHYECKH OIICHUBATh BIIMSHUE AITOPUTMOB
Ha WX aKaJeMHYECKYI0 HJCHTHYHOCTh M BBIPAOATHIBATH
HaBBIKM OTBETCTBEHHOT'O YIPABJICHUS ITPOLIECCOM CO3/IaHHs
TaKUX KOMOMHUPOBAHHBIX TEKCTOB.
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CONDITIONS FOR DEVELOPING TEACHERS' PROFESSIONAL COMPETENCIES
Khalmuratov Miyirbek Tajetdinovich — trainee teacher
Karakalpak State University named after Berdakh

Tayanch so‘zlar: pedagogik amaliyot, kasbiy kompetensiya, jismoniy tarbiya, oliy ta’lim, pedagogik mahorat, amaliy
ko‘nikma, ta’lim sifati.

Rezyume. Magqolada oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini
rivojlantirishda pedagogik amaliyotning o‘rni va ahamiyati tahlil qilinadi. Pedagogik amaliyot talabalarning nazariy
bilimlarini amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtirish, kasbiy ko‘nikmalarini shakllantirish hamda pedagogik mahoratini
rivojlantirishda asosiy bosqich hisoblanadi. Shuningdek, maqolada zamonaviy ta’lim texnologiyalari asosida amaliyot
jarayonini takomillashtirish yo‘llari yoritiladi.

KiroueBble ciaoBa: negarornyeckast InpakTuka, HpO(I)eCCI/IOHaJ'IBHaH KOMIICTCHII A, (I)I/ISI/I‘{CCKaﬂ KyJIbTypa, BBICHICC
06pa30BaHI/I€, neaarorut4eCkoe MaCTepCcTBO, NPAKTUICCKHUC HABBIKH, KAUCCTBO 06paSOBaHI/I$I.

Pe3ome. B crathe AHAJIM3UPYCTCA POJIb HeZ[aFOFPI‘ICCKOP'I MNPAKTUKU B PA3BUTHUU HpO(i)eCCI/IOHaHBHLIX KOMHeTeHL{I/Iﬁ
Oyaymux yuutenaed (U3UIECKON KyIbTYphl B BBICHINX YYeOHBIX 3aBelCHMAX. [lemarormdeckas TpakTHKa SBISICTCS
KIIFOYCBBIM 3TAlIOM B HMHTCIrpallild TCOPETHUCCKUX 3HAHWI CTYACHTOB C HpaKTI/I‘IeCKOﬁ JCATCIBbHOCTBIO, (I)OpMI/IPOBaHI/II/I
HpOCI)eCCI/IOHaJ'ILHLIX HAaBBIKOB U PA3BUTHUU IIEAATOTHUYCCKOI0 MacCTCpCTBA. Taxoke paccMaTpuBarOTCA IMyTH COBCPIICHCTBO-
BaHUWA NPAKTUKH HAa OCHOBE COBPCMCHHBIX O6p330BaTeJ'H>HI>IX TEXHOJIOTHH.

Key words: pedagogical practice, professional competence, physical education, higher education, teaching mastery,
practical skills, education quality.

Summary. This article analyzes the role of teaching practice in developing professional competencies of future
physical education teachers in higher education institutions. Pedagogical practice is a key stage in integrating students’
theoretical knowledge with practical activities forming professional skills, and developing pedagogical mastery. The article
also discusses ways to improve teaching practice based on modern educational technologies.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya ta’lim  muassasalarida ~ mutaxassislarni  tayyorlash
gilish, uning sifatini oshirish hamda xalgaro standartlarga  mazmunini tubdan takomillashtirishni talab etmoqgda [4].
mos kadrlar tayyorlash dolzarb vazifalardan biridir [1]. Shu nuqtai nazardan, bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchi-
Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak mutaxassis- larining  kasbiy  kompetensiyalarini  rivojlantirishda
larning kasbiy kompetensiyalarini  shakllantirish va  pedagogik shart-sharoitlarni ilmiy asosda tashkil etish
rivojlantirish masalasi ta’lim islohotlarining markazida  dolzarb ilmiy muammolardan biri sifatida e'tirof etiladi.
turadi [1, 4, 8]. Respublikamizda mazkur muammo yuzasidan bir gator

Shu nuqtai nazardan, jismoniy tarbiya yo‘nalishida ilmiy tadqiqotlar olib borilgan. N.N.Azizxo‘jayeva peda-
tahsil olayotgan talabalarni professional faoliyatga tayyor-  gogik texnologiyalarni ta'lim jarayoniga samarali tatbiq
lash jarayonida pedagogik amaliyotning o‘rni beqiyosdir  etish o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini rivojlantirishning
[9]. muhim omili ekanligini asoslaydi [5]. Muallifning fikricha,

Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy ta'lim jarayonini innovatsion texnologiyalar asosida tashkil
kompetensiyalarini rivojlantirish oliy ta’lim tashkilotlarida  etish  talabalarning mustaqil ~ fikrlashini, pedagogik
samarali va tizimli pedagogik shart-sharoitlarni yaratishga  vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini hamda kasbiy
bevosita bog‘ligdir. Mazkur shart-sharoitlar nafaqat ta’lim  faoliyatga tayyorgarligini sezilarli darajada oshiradi.
jarayonining tashkiliy va texnologik tomonlarini, balki M.Yusupov pedagogika nazariyasiga bag‘ishlangan ilmiy
talabalarning shaxsiy rivojlanishi, individual imkoniyatlari  ishlarida bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda kompe-
va kasbiy ehtiyojlarini inobatga olgan holda tashkil etiladi ~ tensiyaviy yondashuvning ustuvorligini ta'kidlaydi [4].
[5, 8]. Olim kasbiy kompetensiyani fagat nazariy bilimlar

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Bo‘lajak jismoniy yig‘indisi sifatida emas, balki amaliy faoliyatni samarali
tarbiya o‘qgituvchilarining kasbiy = kompetensiyalarini  tashkil etish, pedagogik muammolarni mustaqgil hal gilish
rivojlantirish masalasi bugungi kunda jahon pedagogika va zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
fanining ustuvor ilmiy yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi  qobiliyati sifatida tavsiflaydi. H.F.Rashidov jismoniy
[4,8]. Ta’lim tizimining raqamli transformatsiyasi, tarbiya nazariyasi va metodikasiga oid tadgigotlarida
kompetensiyaviy yondashuvning keng joriy etilishi hamda  bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining metodik
pedagogik faoliyatga qo‘yilayotgan yangi talablar oliy tayyorgarligi hamda pedagogik amaliyotning uzviyligini
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asoslab beradi [7]. Muallif pedagogik amaliyot jarayonida
talabalarning  metodik, tashkiliy va kommunikativ
kompetensiyalari shakllanishini ilmiy jihatdan izohlaydi.
Jumladan, Matthias Baumgartner (2022) tomonidan ishlab
chigilgan CompePET modeli jismoniy tarbiya o‘qituvchi-
larining kashiy kompetensiyasini baholash va rivojlan-
tirishning zamonaviy konsepsiyalaridan biri hisoblanadi
[4,8]. Muallif kasbiy kompetensiyani predmet bilimlari,
pedagogik bilimlar, vaziyatni tahlil gilish, pedagogik garor
gabul gilish hamda amaliy faoliyatni samarali tashkil etish
gobiliyatlarining integratsiyasi sifatida izohlaydi. Tadgigot
natijalariga ko‘ra, aynan pedagogik amaliyot mazkur
kompetensiyalarni shakllantirishning asosiy omili hisob-
lanadi.

Muhokama. Mazkur tadgiqot natijalari oliy ta’lim
muassasalarida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
kashiy kompetensiyalarini rivojlantirish samaradorligi,
avvalo, yaratilgan pedagogik shart-sharoitlarning mazmuni
va ularning o‘zaro integratsiyalashgan holda qo‘llanilishiga
bog‘ligligini ko‘rsatdi [4, 5, 7]. Tadgigot davomida
aniglangan mazmuniy-motivatsion, tashkiliy-texnologik,
faoliyatli-amaliy, nazorat-baholash hamda shaxsiy-ijtimoiy
shart-sharoitlar talabalarning kasbiy tayyorgarligini izchil
rivojlantirishga xizmat giluvchi yagona pedagogik tizimni
tashkil etishi asoslandi [5,8]. Olingan natijalar zamonaviy
xorijiy tadgiqotlar bilan qiyoslanganda ularning o‘zaro
uyg‘unligi kuzatildi. Jumladan, Matthias Baumgartner
(2022) tomonidan ishlab chigilgan CompePET modelida
jismoniy tarbiya o‘qituvchisining kasbiy kompetensiyasi
fagat nazariy bilimlar bilan emas, balki amaliy pedagogik
faoliyat, refleksiv tahlil va kasbiy garor qgabul gilish
ko‘nikmalari bilan belgilanishi ta’kidlangan [10]. Mazkur
tadgiqotda ham pedagogik amaliyot kashiy kompetensiya-
larni rivojlantirishning markaziy omili sifatida baholandi.
Bu esa tadgiqot natijalarining xalgaro ilmiy garashlar bilan
mos kelishini ko‘rsatadi. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, ayrim
oliy ta’lim muassasalarida nazariya va amaliyot o‘rtasidagi
uzviy bog‘liglik hali to‘liq ta’minlanmagan. Amaliyot
soatlarining yetarli emasligi, zamonaviy sport jihozlari va
raqamli ta’lim vositalarining cheklanganligi, pedagogik
amaliyot jarayonida mentorlik tizimining barcha hollarda
samarali yo‘lga qo‘yilmaganligi talabalarning kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin. Shu sababli pedagogik amaliyotni tashkil etishda
innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish, amaliy
mashg‘ulotlar ulushini oshirish hamda ta’lim jarayonini
ragamlashtirish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi.

Natijalar. Mazkur tadqiqot davomida oliy ta’lim
muassasalarida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishga ta’sir etuvchi
pedagogik shart-sharoitlar ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan
tahlil qilindi. Nazariy manbalar, me’yoriy-huquqiy hujjatlar
hamda zamonaviy ilmiy tadqiqotlarni qiyosiy o‘rganish
natijasida kashiy kompetensiyalarni samarali  shakl-
lantirishda pedagogik shart-sharoitlarning tizimli ravishda
tashkil etilishi hal giluvchi omil ekanligi aniglandi. Tahlil-
lar shuni  ko‘rsatdiki, bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish
jarayoni  fagat nazariy bilimlarni egallash  bilan
chegaralanmaydi. Mazkur jarayon talabalarning amaliy
faoliyatga jalb qilinishi, pedagogik vaziyatlarni mustaqil
tahlil qilishi, kasbiy muammolarni hal etish ko‘nikmalarini
rivojlantirishi hamda refleksiv yondashuvni shakllantirishi
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orgali yuqgori samaradorlikka erishadi. Shu bois pedagogik
amaliyot, innovatsion ta’lim texnologiyalari va kompe-
tensiyaviy yondashuvning uyg‘unligi kasbiy tayyorgarlik-
ning asosiy sharti sifatida baholandi. Tadgiqot natijalariga
ko‘ra, bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giluvchi peda-
gogik shart-sharoitlar beshta o‘zaro bog‘liq komponentdan
iborat tizimni tashkil etadi:

Asosiy gism.

1. Pedagogik amaliyotning mazmuni, mohiyati va
tashkil etilishi

Pedagogik amaliyot oliy ta’lim tizimida bo‘lajak
o‘qituvchilarni kasbiy

faoliyatga tayyorlashning eng muhim bosgichlaridan
biri hisoblanadi. U talabalarning nazariy bilimlarini real
ta’lim jarayoni bilan bog‘lash, ularni amaliy faoliyatga
yo‘naltirish va kasbiy kompetensiyalarini shakllantirishga
xizmat giladi. [4, 9].

Pedagogik amaliyotning asosiy mohiyati shundan
iboratki, talaba o‘quv jarayonini faqat kuzatuvchi sifatida
emas, balki faol ishtirokchi sifatida o‘zlashtiradi. U darslar-
ni rejalashtirish, tashkil etish, o‘quvchilar bilan ishlash,
metodlarni tanlash va natijalarni tahlil gilish jarayonida
bevosita ishtirok etadi [9].

Amaliyot odatda quyidagi bosgichlarda tashkil etiladi:

e Tayyorgarlik bosgichi — nazariy bilimlarni mustah-
kamlash, metodik ko‘rsatmalar bilan tanishish;

o Kuzatuv bosgichi — tajribali o‘qituvchilarning darsla-
rini tahlil gilish;

e Amaliy faoliyat bosgichi — mustaqil dars o‘tish va
o‘quv jarayonini boshqarish;

o Tahlil va refleksiya bosgichi — o‘z faoliyatini baholash
va xulosa chigarish.

Bu bosqgichlar talabaning kasbiy rivojlanishini bos-
gichma-bosqich ta’minlaydi.

2. Kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirishda peda-
gogik amaliyotning roli

Kasbiy kompetensiya — bu mutaxassisning bilim,
ko‘nikma, malaka va shaxsiy sifatlarining uyg‘unlashgan
tizimidir. Bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilari uchun bu
kompetensiyalar quyidagi yo‘nalishlarda shakllanadi:

o Didaktik kompetensiya — darsni to‘g‘ri rejalashtirish
va o‘qitish metodlarini tanlash;

o Metodik kompetensiya — jismoniy mashgqlarni to‘g‘ri
o‘rgatish va sport metodikasini qo‘llash;

o Kommunikativ kompetensiya — o‘quvchilar bilan
samarali mulogot qilish;

e Tashkiliy kompetensiya — sport mashg‘ulotlarini
xavfsiz va samarali tashkil etish;

o Refleksiv kompetensiya — o‘z faoliyatini tahlil qilish
va baholash.

Pedagogik amaliyot ushbu kompetensiyalarning barcha-
sini real sharoitda shakllantiradi.

Talaba nazariy bilimlarni amalda sinab ko‘radi va
o‘zining kuchli hamda zaif tomonlarini aniqlaydi [5, 7].

3. Jismoniy tarbiya yo‘nalishida pedagogik amaliyot-
ning o‘ziga xos xususiyatlari:

Jismoniy tarbiya o‘gituvchilarini tayyorlash jarayonida
pedagogik amaliyot boshqa yo‘nalishlarga nisbatan bir
qator o‘ziga xo0s xususiyatlarga ega [7].

Birinchidan, bu yo‘nalishda jismoniy faollik asosiy
o‘rin tutadi. Talaba nafaqat darsni tashkil etadi, balki o‘zi
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ham sport mashqlarini namoyish giladi va o‘quvchilarga
to‘g‘ri texnikani o‘rgatadi.

Ikkinchidan, xavfsizlik masalasi juda muhim hisobla-
nadi. Har bir mashq o‘quvchilarning sog‘lig‘iga zarar yet-
kazmasligi kerak, bu esa o‘qituvchidan yuqori mas’uliyat

talab giladi.
Uchinchidan, individual yondashuv zarur. Har bir
o‘quvchining jismoniy tayyorgarlik darajasi turlicha

bo‘lganligi sababli, o‘qituvchi moslashtirilgan metodlarni
qo‘llashi kerak.

To‘rtinchidan, motivatsiya yaratish muhim ahamiyatga
ega. Talabalar amaliyot davomida o‘quvchilarda sportga
qiziqishni oshirish usullarini o‘rganadilar.

4. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va inno-
vatsion yondashuvlar

Hozirgi kunda pedagogik amaliyot samaradorligini
oshirishda zamonaviy texnologiyalar keng qo‘llanilmoqda.
Bu jarayon ta’lim sifatini oshirishga va talabalarning kasbiy
tayyorgarligini mustahkamlashga xizmat giladi.

Asosiy innovatsion yondashuvlar:

e interaktiv ta’lim metodlari
muhokama, loyiha usuli);

e ragamli platformalar va multimedia vositalaridan
foydalanish;

e video tahlil orgali darslarni baholash;

* “mentor—talaba” tizimi asosida individual yordam;

o kompetensiyaga asoslangan baholash tizimi.

Bu usullar talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlan-
tiradi va ularni real pedagogik muhitga tez moslashtiradi
[5].

5. Pedagogik amaliyot jarayonida uchraydigan muam-
molar

Amaliyot jarayonida bir gator muammolar ham kuza-
tilishi mumkin:

e nazariya va amaliyot o‘rtasidagi tafovut;

¢ metodik tajribaning yetarli emasligi;

e o‘quvchilar bilan ishlashda qiyinchiliklar;

o darsni boshqgarish ko‘nikmasining sustligi;

e vaqtni to‘g‘ri tagsimlay olmaslik. Ushbu muammo-
larni bartaraf etish uchun amaliyot jarayonini tizimli tashkil
etish, mentorlikni kuchaytirish va talabalarga ko‘proq
mustaqil dars o‘tish imkoniyatini berish zarur.

Pedagogik shart-sharoitlarning samaradorligi quyidagi
asosiy omillarga tayanadi:

1. Mazmuniy-motivatsion shart-sharoitlar. Ushbu shart-
sharoit bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy faoliyatga ijobiy
munosabat, intellektual gizigish va shaxsiy motivatsiyani
shakllantirishga garatilgan. Mazmuniy-motivatsion kompo-
nentda ta’lim mazmuni DTS talablariga va jismoniy tarbiya
fanining tipik dasturiga muvofiq ishlab chigiladi, bu esa
talabalarning bilim olishga bo‘lgan motivatsiyasini
kuchaytiradi.

2. Tashkiliy va texnologik shart-sharoitlar. Tashkiliy
jihatdan ta’lim jarayoni auditoriya, sport zali, maydon va
virtual ta’lim muhitida olib boriladi. Texnologik shart-
sharoitlar esa interaktiv va innovatsion pedagogik
texnologiyalar, modul va kompetensiyaviy yondashuvlar
orqali o‘quv jarayonini moslashuvchan va individual-
lashtirilgan gilishga imkon yaratadi. Bu talabalarni amaliy
mashg‘ulotlar bilan nazariy bilimlarni uyg‘unlashtirishga,
shuningdek, kasbiy ko‘nikmalarni bosqichma-bosgich
shakllantirishga yo‘naltiradi.

(guruhlarda ishlash,
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3. Faoliyatli-amaliy shart-sharoitlar. Talabalar jismoniy
mashqglar, sport turlari va pedagogik texnika bo‘yicha
amaliy mashg‘ulotlarda qatnashadi. Mazkur shart-sharoitlar
ularning kashiy kompetensiyalarini real pedagogik
vaziyatlarda qo‘llash imkonini beradi, tahliliy va reflektiv
ko‘nikmalarni rivojlantiradi, shuningdek, kasbiy hara-
katlarni ongli va samarali bajarishga xizmat giladi.

4. Nazorat va baholash shart-sharoitlari. Pedagogik
jarayonning samaradorligini baholash tizimi talabalarning
bilim, ko‘nikma va malakalarini doimiy monitoring qiladi.
Refleksiv faoliyat, o‘z-o‘zini baholash va pedagogik
baholash orqali talabalar o‘z kasbiy rivojlanish
yo‘nalishlarini aniqlashlari va moslashtirishlari mumkin
bo‘ladi.

5. Shaxsiy va ijtimoiy shart-sharoitlar. Shaxsiy
xususiyatlar, gizigish va ehtiyojlar, shuningdek, ijtimoiy va
jamoaviy munosabatlar pedagogik shart-sharoitlarning
ajralmas qgismi hisoblanadi. Talabalarning ijtimoiy va
shaxsiy kompetensiyalari rivojlangan holda, ular kasbiy
faoliyatga tayyor va moslashuvchan bo‘ladilar.

Bundan ko‘rinadiki yaratilgan pedagogik shart-
sharoitlar ta’lim jarayonining moslashuvchanligi va indi-
vidualizatsiyasini oshirish, nazariy bilimlarni jismoniy
mashgulotlar bilan uyg‘unlashtirish hamda kasbiy
kompetensiyalarni bargaror va tizimli rivojlantirishga
xizmat qiladi. Natijada oliy ta’lim tashkilotlarida bo‘lajak
jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi
ilmiy asoslangan, samarali va integratsiyalashgan tizim
sifatida shakllanadi.

Jamiyatning progressiv. va dinamik rivojlanishi
sharoitida o‘quv  jarayonini tashkil etishda yangi
paradigmatik yondashuvlar tobora ommalashib bormoqda.
Ulardan biri kompetensiyadir. Hozirgi kunda zamonaviy
universitet jamiyat tomonidan talab qilinadigan ta’lim
dasturlari  ko‘rinishidagi ta’lim xizmatlarini yetkazib
beruvchidir. Shu bilan birga, zamonaviy Kkasb-hunar
ta’limida ham professional hamjamiyat va davlat
tuzilmalari darajasida kasb-hunar ta’limi mutaxassisning
zarur malakasini rivojlantirish jarayoni sifatida tavsiflanish
tendensiyasi kuzatiladi.

Jismoniy tarbiya kompetensiyalari tarkibini tarkibiy
gism sifatida shakllantirishning asosiy vazifasi jismoniy
tarbiyaga ixtisoslashtirilmagan universitetlar talabalarini
jismoniy tarbiya va ta’lim makonining birligi sohasida
o‘qitish sifatini ta’minlash uchun asos yaratadigan tegishli
ta’lim yo‘nalishlari (mutaxassisliklari) uchun asosiy va eng
muhim kompetensiyalar to‘plamini aniqlashdir, ularning
kontseptual yo‘nalishlari davlat manfaatlari, fuqarolarning
jismoniy yaxshilanishidagi jamiyat talablari, malakali
mutaxassislarni  tayyorlashdir. Shu tarzda yaratilgan
pedagogik shart-sharoitlar talabalarning kasbiy tayyorgarlik
darajasini oshirishga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonning
ichki birligi va o‘zaro uyg‘unligini ta’minlaydi, bu esa
ilmiy yangilik sifatida bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining  kasbiy kompetensiyalarini adaptiv
pedagogik mexanizmlar asosida rivojlantirish modelini
ilgari suradi. Natijada oliy ta’lim tashkilotlarida kasbiy
tayyorgarlik ilmiy asoslangan, tizimli va samarali shaklda
tashkil etiladi.

Xulosa. Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, oliy
ta’lim  muassasalarida  bo‘lajak  jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish
va rivojlantirish jarayonida pedagogik amaliyot hal giluvchi
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ahamiyatga ega bo‘lgan asosiy bosqichlardan biridir.
Pedagogik amaliyot nazariy bilimlar bilan amaliy faoliyatni
uyg‘unlashtiruvchi ko‘prik vazifasini bajarib, talabaning
kasbiy shakllanish jarayonini real pedagogik muhitda
mustahkamlash imkonini beradi [5].

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, pedagogik
amaliyot davomida talabalar nafaqat o‘quv jarayonini
kuzatadi, balki darslarni rejalashtirish, tashkil etish va
boshqarish jarayonida faol ishtirok etadi. Bu esa ularning
didaktik, metodik, tashkiliy, kommunikativ va refleksiv
kompetensiyalarini kompleks ravishda rivojlantirishga
xizmat giladi.

Zamonaviy ta’lim jarayonida pedagogik amaliyotning
samaradorligini  oshirishda innovatsion texnologiyalar
muhim rol o‘ynaydi. Interaktiv metodlar, ragamli resurslar
va mentorlik tizimi talabalarning kasbiy rivojlanishini
tezlashtiradi hamda ularni zamonaviy pedagogik muhitga
moslashtiradi. Shu bilan birga, amaliyot jarayonida
uchraydigan ayrim muammolar (nazariya va amaliyot
o‘rtasidagi tafovut, metodik tajribaning yetishmasligi va
boshqalar) tizimli yondashuv asosida bartaraf etilishi lozim.

Umuman olganda, pedagogik amaliyot bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy = kompetensiyalarini
shakllantirishda eng samarali va ajralmas bosgich hisob-
lanadi. U talabaning nazariy bilimlarini mustahkamlash,
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda shaxsiypro-
fessional sifatlarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Shu sababli pedagogik amaliyotni yanada takomil-
lashtirish, uning mazmunini boyitish va zamonaviy talablar
asosida tashkil etish ta’lim sifatini oshirishning muhim
omili bo‘lib qoladi.

Takliflar:

1. Pedagogik amaliyot muddatini va sifatini oshirish
zarur.

2. Amaliyot jarayoniga zamonaviy ragamli texnologiya-
larni keng joriy etish kerak.

3. Tajribali o‘qituvchilar mentor sifatida jalb qilinishi
lozim.

4. Talabalarning mustaqil
kuchaytirish kerak.

5. Amaliyot yakunida tizimli monitoring va baholash
mexanizmi joriy etilishi zarur.

dars o‘tish faoliyatini
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BO‘LAJAK JISMONIY TARBIYA O‘QITUVChILARINING KASBIY KOMPETENSIYALARINI
RIVOJLANTIRIShDA AMALIY MAShG‘ULOTLARNING SAMARADORLIGI
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HPO®ECCUOHAJIBHBIE 3HAKH BYIYIIIAX YUUTEJEN ®U3NUYECKOMN KYJIbTYPbI
3®PEKTUBHOCTb MPAKTUYECKUX 3AHATHUI B PA3BBUTUU KOMIIETEHIIMI
XanamypatoB Muiinpoexk TaxkeTAIMHOBHY — cmadicep-npenodasameins
Kapaxannaxckuii 2cocyoapcmeennuiii ynugepcumem umenu bepoaxa

PROFESSIONAL STUDIES FOR FUTURE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS
EFFECTIVENESS OF PRACTICAL TRAINING IN DEVELOPING COMPETENCIES
Khalmuratov Miyirbek Tazhetdinovich — trainee teacher
Karakalpak State University named after Berdakh

Tayanch so‘zlar: kashiy kompetensiya, amaliy mashg‘ulot, jismoniy tarbiya, pedagogik mahorat, innovatsion
texnologiyalar, ta’lim sifati, pedagogik tayyorgarlik, metodika.

Rezyume. Magqolada bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini shakllantirish va
rivojlantirishda amaliy mashg‘ulotlarning ahamiyati yoritilgan. Ta’lim jarayonida nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan
uyg‘unlashtirishning pedagogik asoslari tahlil qilinib, amaliy mashg‘ulotlarning talabalarning kasbiy tayyorgarligiga ta’siri
ochib berilgan. Shuningdek, jismoniy tarbiya yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarni innovatsion metodlar asosida
tayyorlashning samarali usullari hagida fikr yuritilgan.

KiroueBble cjioBa: HpO(beCCI/IOHaHLHaiI KOMIICTCHIIMA, NPAKTUYCCKUC 3aHATUA, (I)I/ISI/I‘ICCKaﬂ KyJbTypa, neaarorundyc-
CKOC MACTCPCTBO, MHHOBAITMOHHBIC TCXHOJIOTHH, KAYECTBO 06p8.30BaHI/Iil, nneaarorndcCcKasd roAroToBka.

Pe3ome. B cratne paccMaTpuBaCTCA POJIb MPAKTUYCCKUX 3aHATHH B Pa3BUTHHU HpOCI)eCCI/IOHaJ'ILHBIX KOMHGTGHHHﬁ
Oymymux ygutenei (pu3n4eckoil KyibTypel. [IpoaHann3upOBaHBl MENArOTHYECKHE OCHOBBI MHTETPAIMH TEOPETHUECKUX
3HAHUH C HpaKTI/I‘IGCKOﬁ ACATCIBbHOCTBIO, @ TAKIKC BJIMAHUC NPAKTUICCKUX 3aHATHH Ha HpO(i)CCCI/IOHaJ'IBHy}O NOATOTOBKY
CTYACHTOB. OCBeH.IeHLI 3(1)(1)6KTI/IBHLIG MCETOAbI MOATOTOBKH CTYACHTOB HA OCHOBC NMHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHI 06y‘16HI/IiI.

Key words: professional competence, practical training, physical education, pedagogical skills, innovative
technologies, quality of education, pedagogical preparation.

Summary. This article discusses the role of practical classes in developing the professional competencies of future
physical education teachers. The pedagogical foundations of integrating theoretical knowledge with practical activity are
analyzed, and the impact of practical training on students’ professional preparation is revealed. Effective methods of
training students based on innovative educational technologies are also highlighted.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimini modernizatsiya Adabiyotlar  tahlili  va metodlar. Magolada
gilish va pedagog kadrlarning kasbiy salohiyatini oshirish  foydalanilgan manbalar mavzuning nazariy va metodik
davlat  siyosatining muhim  yo‘nalishlaridan  biri  asoslarini yoritishga xizmat giladi. Salomov R.S.ning
hisoblanadi. Aynigsa, jismoniy tarbiya o‘qituvchilarini ~ "Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati” asarida jismoniy
zamonaviy bilim, ko‘nikma va kompetensiyalar asosida tarbiya tizimining mazmuni hamda o‘qituvchining kasbiy
tayyorlash dolzarb vazifa sifatida e’tirof etilmoqda. Chunki  faoliyatiga qo‘yiladigan talablar bayon etilgan. Mazkur
jismoniy tarbiya o‘qituvchisi nafaqat sport mashqglarini manba amaliy mashg‘ulotlarning kasbiy kompetensiyani
o‘rgatuvchi mutaxassis, balki yosh avlodni sog‘lom rivojlantirishdagi o‘rnini asoslash uchun nazariy poydevor
turmush tarziga yo‘naltiruvchi pedagog hamdir [7]. vazifasini bajaradi [1].

Hozirgi davrda ta’lim sifati o‘qituvchining kasbiy L.P.Matveyevning "Teopus u meromnka (HU3MIECKON
kompetensiyasiga bevosita bog‘liq. Kasbiy kompetensiya kymbrTypel”  asarida  jismoniy tarbiya  metodikasi,
pedagogning nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llay olish, mashg‘ulotlarni tashkil etish tamoyillari va amaliy
ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, innovatsion tayyorgarlikning ahamiyati yoritilgan [2]. Ushbu garashlar
metodlardan foydalanish va pedagogik muammolarni  maqoladagi amaliy mashg‘ulotlar samaradorligi haqidagi
mustaqil hal eta olish gobiliyatini anglatadi [6]. Shu sababli  fikrlarni ilmiy jihatdan qo‘llab-quvvatlaydi.
oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak jismoniy tarbiya O.Musurmonova pedagogik kompetentlikni zamonaviy
o‘qituvchilarining  kasbiy  kompeten-siyalarini  shakl-  ta'limning asosiy natijasi sifatida baholab, kompetensiyaviy
lantirishda ~ amaliy = mashg‘ulotlarning  o‘rni  katta  yondashuvning mazmunini ochib beradi [6]. Bu magolada

hisoblanadi. kasbiy kompetensiya tushunchasini yoritishda muhim
Amaliy mashg‘ulotlar talabalarning nazariy bilimlarini ~ metodologik manba hisoblanadi.

mustahkamlash, pedagogik faoliyatga tayyorlash hamda Muhokama. Olingan natijalar zamonaviy ilmiy

kasbiy malakasini oshirishda muhim vosita bo‘lib xizmat tadgiqotlar xulosalari bilan uyg‘unlikda ekanligini

giladi [1]. ko‘rsatdi. Xususan, 2024-yilda o‘tkazilgan tadgigotlarda

Aynigsa, sport texnikasi, mashqlarni o‘rgatish  jismoniy tarbiya yo‘nalishi talabalari amaliy
metodikasi, darsni tashkil gilish va pedagogik mulogot mashg‘ulotlarni nazariy ma’ruzalarga nisbatan samaraliroq
ko‘nikmalarini rivojlantirishda amaliy mashg‘ulotlarning  deb baholaganlari hamda aynan amaliy faoliyat nazariy
samaradorligi yuqori hisoblanadi [3]. bilimlarni mustahkamlashga xizmat gilishi aniglangan [8,
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9]. Shuningdek, 2026-yilda ishlab chigilgan veb-platforma
asosidagi amaliy ta’lim modeli jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining axborot-kommunikatsiya kompetensiya-
larini rivojlantirishda yuqori samaradorlik ko‘rsatgani
mazkur magqolada ilgari surilgan fikrlarni tasdiglaydi [1, 3,
6]. Amaliy mashg‘ulotlarni ragqamli texnologiyalar bilan
integratsiyalash talabalarning mustaqil ishlash, refleksiya
olib borish va kasbiy vaziyatlarda samarali garor gabul
gilish kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Mazkur tadqiqot natijalari shuni  ko‘rsatadiki,
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarini tayyorlash jarayonida amaliy
mashg‘ulotlar mazmunini zamonaviy talablar asosida
takomillashtirish zarur. Buning uchun amaliyot soatlarini
optimallashtirish, sport infratuzilmasini rivojlantirish,
ragamli  ta’lim  vositalarini keng qo‘llash hamda
kompetensiyaviy baholash mezonlarini joriy etish muhim
ahamiyat kasb etadi [4, 5, 7]. Shu bilan birga, ushbu magola
nazariy tahlilga asoslangan bo‘lib, kelgusida tajriba-Sinov
ishlari orqali amaliy mashg‘ulotlarning bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalariga
ta'sirini statistik usullar yordamida baholash magsadga
muvofig hisoblanadi. Bunday tadgigotlar natijalarning
ishonchliligini yanada oshiradi hamda amaliy tavsiyalar
ishlab chigish imkonini beradi.

Natijalar. Tadqiqot davomida bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarining kasbiy kompetensiyalarini rivojlan-
tirishda amaliy mashg‘ulotlarning pedagogik imkoniyatlari
nazariy jihatdan tahlil gilindi. Adabiyotlar tahlili hamda
zamonaviy ilmiy manbalarni qiyosiy o‘rganish natijasida
amaliy mashg‘ulotlar kasbiy kompetensiyalarni shakllan-
tirishning eng muhim omillaridan biri ekanligi aniglandi.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, amaliy mashgulotlar
talabalarda nazariy bilimlarni real pedagogik vaziyatlarda
qo‘llash, darsni loyihalash, sport mashqlarini metodik
jihatdan to‘g‘ri tashkil etish, pedagogik muloqot olib borish
hamda mustagil qaror qabul qilish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Aynigsa, interfaol metodlar, mikroo‘qitish,
refleksiv tahlil va axborot-kommunikatsiya texnologiya-
laridan foydalanish amaliy mashg‘ulotlar samaradorligini
sezilarli darajada oshirishi kuzatildi.

Xorijiy  tajriba tahlili  natijalari ham amaliy
mashg‘ulotlar nazariy ta’lim bilan uyg‘unlashganda
talabalarning kasbiy tayyorgarligi, pedagogik mahorati va
ragamli kompetensiyalari yuqori darajada rivojlanishini
tasdiglaydi. Zamonaviy oliy ta’lim tizimida amaliyotga
yo‘naltirilgan ta’lim modeli bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qgituvchilarini tayyorlashning eng samarali yo‘nalish-
laridan biri sifatida e’tirof etilmogda. Olingan natijalar
asosida bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining kasbiy
kompetensiyalarini rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik
shartlar muhim ekanligi aniglandi:

1. amaliy mashg‘ulotlar ulushini oshirish;

2. kompetensiyaviy yondashuv asosida darslarni tash-
kil etish;

3. innovatsion pedagogik texnologiyalarni keng joriy
etish;
4. ragamli ta'lim platformalari va multimedia

vositalaridan foydalanish;
5. pedagogik amaliyot bilan auditoriya mashg‘ulotlari
uzviyligini ta’minlash.
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Asosiy gism:

Kasbiy kompetensiya tushunchasi va uning mohiyati

Kasbiy kompetensiya pedagogning o‘z kasbiy
faoliyatini samarali amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma, malaka va shaxsiy sifatlar yig‘indisini
anglatadi [6]. Jismoniy tarbiya o‘qituvchisining kasbiy
kompetensiyasi quyidagi tarkibiy gismlardan iborat:

e nazariy bilimlar;

e amaliy ko‘nikmalar;

e metodik tayyorgarlik;

o kommunikativ gobiliyat;

e pedagogik mahorat;

e innovatsion texnologiyalardan foydalanish malakasi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda ushbu kompetensiyalarni
rivojlantirishda amaliy mashg‘ulotlar muhim ahamiyat kasb
etadi. Chunki talaba amaliy faoliyat jarayonida nazariy
bilimlarini sinovdan o‘tkazadi va kasbiy tajriba orttiradi [3].

Amaliy mashg‘ulotlarning pedagogik ahamiyati

Amaliy mashg‘ulotlar talabalarning mustaqil fikrlashini
rivojlantiradi, kasbiy faoliyatga moslashuvini ta’minlaydi
hamda oz ustida ishlash ko‘nikmasini shakllantiradi [4].
Jismoniy tarbiya yo‘nalishida amaliy mashg‘ulotlar
quyidagi vazifalarni bajaradi:

e sport mashqlari texnikasini o‘rgatish;

e dars o‘tish metodikasini shakllantirish;

e pedagogik vaziyatlarni hal gilish;

e jamoa bilan ishlash ko‘nikmasini rivojlantirish;

e sog‘lomlashtirish texnologiyalaridan foydalanishni
o‘rgatish.

Amaliy mashg‘ulotlar davomida talabalar turli sport
turlari bo‘yicha mashqlarni bajaradi, dars ishlanmalarini
tayyorlaydi va pedagogik tajriba orttiradi. Bu esa
kelajakdagi kasbiy faoliyat uchun muhim tayyorgarlik
bosgichi hisoblanadi[1].

Innovatsion metodlarning ahamiyati

Bugungi kunda ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
texnologiyalarni qo‘llash muhim ahamiyat kasb etmoqda
[5]. Interfaol metodlar, axborot-kommunikatsiya texnolo-
giyalari va multimedia vositalari amaliy mashg‘ulotlar
samaradorligini oshirishga xizmat giladi [4].

Masalan, videoanaliz usuli orgali sport mashglarining
texnikasi tahlil gilinadi, elektron platformalar yordamida
mustaqil topshirigqlar bajariladi hamda virtual ta’lim
vositalari orgali nazariy bilimlar mustahkamlanadi. Bu esa
talabalar faolligini oshirib, ularning kasbiy kompeten-
siyalarini rivojlantirishga yordam beradi [5, 8].

Jismoniy tarbiya o‘qituvchilarini tayyorlashdagi
muammolar

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ayrim hollarda amaliy
mashg‘ulotlarning yetarli darajada tashkil etilmasligi
talabalar tayyorgarligiga salbiy ta’sir ko‘rsatmoqda [9].
Jumladan:

e sport bazalarining yetarli emasligi;

e zamonaviy jihozlarning kamligi;

e amaliyot soatlarining cheklanganligi;

e innovatsion metodlardan foydalanish darajasining
pastligi.

Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun ta’lim
muassasalarida zamonaviy sport infratuzilmasini rivoj-
lantirish hamda amaliy mashg‘ulotlar sifatini oshirish zarur

8.
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Amaliy mashg‘ulotlarning samaradorligini oshirish
yo‘llari

Amaliy mashg‘ulotlar samaradorligini oshirish uchun
quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish magsadga
muvofiq [4, 5]:

1. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng joriy
etish.

2. Talabalarni mustaqil amaliy faoliyatga jalb qilish.

3. Sport mashg‘ulotlarini innovatsion usullar asosida
tashkil etish.

4. Pedagogik amaliyot jarayonlarini kuchaytirish.

5. O‘qituvchi va talabalar o‘rtasida samarali hamkor-
likni yo‘lga qo‘yish.

Xulosa. Tadgiqot natijalari va o‘tkazilgan tahlillar shuni
ko‘rsatadiki, bo‘lajak jismoniy tarbiya o‘qituvchilarining
kasbiy =~ kompetensiyalarini  shakllantirishda  amaliy
mashg‘ulotlar hal qiluvchi pedagogik omil hisoblanadi.
Nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan samarali inte-
gratsiyalash talabalarning pedagogik mahorati, metodik
tayyorgarligi hamda kasbiy faoliyatga moslashuvchanligini
sezilarli darajada oshiradi.

Ta’lim jarayonida interfaol usullar, videoanaliz va
ragamli texnologiyalar kabi innovatsion yondashuvlarni

amaliy mashg‘ulotlar tarkibiga keng joriy etish, bir
tomondan, talabalarning o‘quv motivatsiyasini kuchaytirsa,
ikkinchi tomondan, ularda mustaqgil garor gabul qilish
hamda refleksiv tahlil ko ‘nikmalarini rivojlantiradi.

Oliy ta’lim tizimida bo‘lajak jismoniy tarbiya
o‘qituvchilarini tayyorlash sifatini yangi bosgichga olib
chigish uchun quyidagi amaliy tavsiyalarni amalga oshirish
magsadga muvofiq deb hisoblanadi: O‘quv reja va
dasturlarda amaliy hamda labaratoriya mashg‘ulotlari
ulushini  optimallashtirish va oshirish; Oliy ta’lim
muassasalarining sport-moddiy texnik bazasini zamonaviy
va raqamli inventarlar bilan boyitish; Amaliy mashg‘u-
lotlarni loyihalashda kompetensiyaviy yondashuv va
multimediali ta’lim vositalaridan foydalanish ko‘lamini
kengaytirish; Auditoriya mashg‘ulotlari va uzluksiz
pedagogik amaliyot o‘rtasidagi tizimli va mazmunli
bog‘liglikni mustahkamlash. Ushbu shart-sharoitlarning
bosgichma-bosgich amaliyotga tatbiq etilishi mehnat bozori
talablariga va zamonaviy ta'lim standartlariga to‘liq javob
beradigan yuqgori malakali jismoniy tarbiya mutaxassislarini
tayyorlash imkonini beradi. Natijada bo‘lajak jismoniy
tarbiya o‘qituvchilarining pedagogik mahorati, kommu-
nikativ gobiliyati va kasbiy salohiyati rivojlanadi.
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validlik, o‘zaro axborot, muvozanat, rubrika.

Rezyume. Maqgolada talabalar mustaqil ishini baholashda sun‘iy intellekt (SI) imkoniyatlari matematik nuqtai nazardan
ko‘riladi: belgilashlar kiritilib, yetti postulat qat‘iy shaklda qo‘yiladi va ulardan teoremalar ketma-ketligi isbot bilan keltirib
chiqariladi. Ko‘rsatiladiki, «SI foydalimi» degan savol noto‘g‘ri qo‘yilgan; to‘g‘ri savol — mustaqil ish orqali o‘rganish
jarayonining bog‘lovchi cheklovi qayerda joylashgani va SI ning xarajat tuzilishi uni o‘z xatolarini qgimmatlashtirmasdan
bo‘shatadimi. Postulatlardan bog‘lovchi cheklov fikr-mulohaza tor joyi ekani, SI ning tabiiy sohasi formatif funksiya ekani,
ishonchlilik va validlik ortogonalligi, SI baholash sifati rubrika anigligi bilan yuqoridan chegaralangani hamda baholash
birligining mahsulotdan jarayonga mugarrar siljishi isbotlanadi.

KiroueBble c10Ba: caMOCTOATCILHAA pa60Ta, OILICHMBAHMUC, I/ICI(YCCTBCHHHﬁ HHTCJJICKT, MaT€éMaTH4YCCKasls MOJCIIb,
(dopmaTuBHas 0OpaTHas CBSI3b, HAJAEKHOCTh, BaJIMIHOCTH, B3aUMHAasi HH(pOpMAIHs, paBHOBECHE, PYOpHKa.

Pe3ome. B crathe BO3MOKHOCTH HCKYCCTBCHHOT'O HHTCJJICKTA (I/H/I) B OICHHMBAaHHUH CaMOCTOSITEIbHOHN pa6OTLI
CTYACHTOB pacCMAaTpUBAKOTCA C MaTeMaTUYEeCKOH TOYKH 3pCHUA: BBOAATCA 0603Ha‘ICHI/I$[, CCMb TIIOCTYJIATOB
(ﬁOpMynPIpy}OTCH B CTpOFOfI (1)0pMe, 1 U3 HUX C NOKA3aTCJIbCTBAMHU BBIBOJAUTCS NOCICAOBATCIBHOCTL TCOPCM. HOKaSaHO,
YTO BOIIPOC «IIOJIC3CH JIH NNy mnocrasiieH HCKOPPCKTHO, KOppeKTHBIfI BOPpOC — TrA€ HaXOAWUTCA CBA3BIBAIOIICC
OoTrpaHWuYEHHE Tporecca O0ydeHHUs 4Yepe3 CaMOCTOSTENbHYI0 paboTy W CHMMaeT JIM ero CTpykTypa msaepxexk MU, ne
yaopoxas CBOU omnbku. U3 MOCTYJIaTOB AOKA3bIBACTCS, YTO CBA3BIBAIOUICC OT'PAHUYCHUEC — Y3KOE€ MECTO O6paTHOI71 CBA3U,
ecrecTBeHHas obnacte MU — GopmaruBHas QyHKIMS, HAAEKHOCTh U BAJTHIHOCTh OPTOTOHAIBHBI, KAYECTBO OICHUBAHUS
WU orpaHu4eHo cBepXy TOUHOCTBIO pyOPHKH; €MHUIA OIICHUBAHUS BHIHYKJICHHO CMEIIAeTCsI ¢ POIyKTa Ha MpoIiecc.

Key words: independent work, assessment, artificial intelligence, mathematical model, formative feedback, reliability,
validity, mutual information, equilibrium, rubric.

Summary. The article analyses the possibilities of artificial intelligence (Al) in assessing students’ independent work
from a mathematical standpoint: notation is introduced, seven postulates are stated formally, and a sequence of theorems is
derived with proofs. It is shown that the question “is Al useful” is ill-posed; the correct question is where the binding
constraint of learning through independent work lies and whether the cost structure of Al relaxes it without making its own
errors expensive. From the postulates it is proved that the binding constraint is the feedback bottleneck, that the natural
domain of Al is the formative function, that reliability and validity are orthogonal, that the quality of Al assessment is
bounded above by rubric precision, and that the unit of assessment necessarily shifts from product to process.

Kirish. SI ning oliy ta‘limga tatbiqi haqidagi ko‘pchilik  masligini va shaxslararo ko‘nikmalarni rivojlantirmasligini
ishlar bir xil sxema bo‘yicha quriladi: afzalliklar, so‘ng ta‘kidlaydi [1]. Ikkinchi manbada vuzdagi o‘quv jarayonida
xavflar, so‘ng ehtiyotkorona joriy etishga chaqiruv. Bu janr ~ SI imkoniyatlariga bag‘ishlanib, shaxsiylashtirish va
qulay, biroq u o‘quvchiga isbot emas, mulohazalar adaptiv o‘qitishga, hamda to‘siqlarga — o‘qituvchilarning
yig‘indisini qoldiradi. Mazkur ishda biz boshqa yo‘ldan  ragamli savodxonligi yetishmasligi, infratuzilma zaifligi va
boramiz: masala kichik, trudnoinkor postulatlar to‘plamiga  etik-huquqiy masalalarga urg‘u beriladi [2]. Bu kuzatuv-
keltiriladi, keyin xulosa fagat mantiq vositasida, larni biz gayta hikoya gilmaymiz, balki tushuntiramiz: nega
teorema-isbot  ko‘rinishida  chiqariladi. = Boshqacha aynan shular yuzaga chiqishi kerakligini o‘rganish va
aytganda, biz masalani obyekt sifatida emas, matematik texnologiyalarning tuzilishidan keltirib chigaramiz.
struktura sifatida ko‘ramiz. Shunday qilib, tadqiqot savoli qayta qo‘yiladi. U «SI

Bu strukturaning izohlashi kerak bo‘lgan empirik  mustaqil ish uchun yaxshimi yoki yomonmi» emas, balki
maydonini, jumladan, ikki manba beradi. Saratov quyidagicha yangraydi: mustaqil ish orqali o‘rganish
universiteti to‘plamida til fakulteti talabalarining mustaqil  jarayonining bog‘lovchi cheklovi qanday va SI ning xarajat
ishi SI vositalari bilan tashkil etilishi tavsiflanadi: til botlari  tuzilishi uni xatolarining narxi kichik bo‘lgan sohada
va Duolingo, tabiiy tilni gayta ishlash va Grammarly, bo‘shatadimi.

ChatGPT da topshiriq generatsiyasi, Midjourney da tasvir Modelni quyidagicha kiritamiz.
yaratish va tavsiflash, uy ishlarini avtomatik baholash; shu 0 € ® - talabaning kuzatilmaydigan kompetensiya
bilan birga mualliflar SI hozircha o‘qituvchini almashtir-  (o‘rganish) holati.
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P =g( a, ¢,
mahsulot.

Bu yerda a — kognitiv ishni bajargan agent, ¢ — shovqin.
Mustagqil ish a = talaba bo‘lishini talab giladi.

S:P w3, Sy (inson) va Sa; (mashina) — baholash
akslantirishlari.

Hech bir S akslantirish  ni bevosita o‘lchamaydi; y(6) —
haqgigiy kompetensiya giymati.

Baholashning ikki funksiyasi (P3): summativ — y(6) ni
sertifikatlash; formativ — keyingi harakatni o‘zgartiruvchi
fikr-mulohaza signali F. Ularning sifat o‘Ichovlari:

Ishonchlilik:  Rel(S) yuqori & Var[S(P)] — 0
(takroriy shartlarda bargarorlik).

Validlik: ~ Val(S) = corr(S(P), y(9)). _

Fikr-mulohaza giymati: V(z) = Vy - e 7,
oV/or<0.

Kechikish z, o‘qituvchi byudjeti T, N ta ish, har biri m
daqgiqa, inson o‘tkazuvchanligi uy. Sl ning chegaraviy
xarajati ca = 0.

Quyidagi yetti bandning har biri yo analitik ravishda
rost, yo o‘rganish va texnologiyalarning kuzatiladigan
tuzilishini ifodalaydi; hech biri Sl foydasi hagidagi
mulohaza emas. Shu sababli quyidagi yettita postulatni
keltirib chigaramiz:

1. Ta‘lim magsadi — o‘rganuvchidagi o‘zgarish 6.
Mabhsulot P bu o‘zgarishning guvohi, o‘zgarishning o°zi
emas. Artefakt # o‘rganish.

2. Mustaqgil ishning giymati jarayonda; a = talaba
bo‘lishi shart. Agar a # talaba bo‘lsa, mahsulot mukammal
bo‘lsa ham, magsadga erishilmaydi.

3. Baholash ikki logik ravishda turli funksiyani
bajaradi: summativ (validlik + ishonchlilik talab giladi) va
formativ (tezkorlik + aniglik talab giladi). Ularning
ishlamay qolish rejimlari ham har xil.

4. Fikr-mulohaza giymati kechikish bilan kamayadi:
0V/or < 0. Bu — o‘rganish sikli mexanikasi haqidagi tasdiq,
baho emas.

5. O‘qituvchi e‘tibori chekli: byudjet T; N ta ishni m
dagigadan tekshirish xarajati N-m. Bu arifmetika, mafkura
emas.

6. S| kuzatiladigan proksi-belgilarni x(P) optimal-
lashtiradi, konstruktni @ emas. Bu — tizim tuzilishining
X0S5asi.

7. Mahsulot yaratuvchi vosita uni baholay ham oladi va
0°‘z mahsulotini nomukammal ajratadi. Generativ SI «talaba
ishi» va «mashina ishi» chegarasini P bo‘yicha epistemik
ravishda xiralashtiradi.

1-teorema (Baholash — bilvosita xulosa).

Har ganday baholash S(P) kuzatilmaydigan kompe-
tensiya haqidagi xulosadir; shu ma‘noda P6 cheklovi SI ni
insondan tur bo‘yicha emas, daraja bo‘yicha ajratadi.

Isbot. P1 va P2 dan 0 kuzatilmaydi. Ham Sy, ham S, —
bir xil P — y akslantirish; ikkalasi ham 6 ni bevosita
o‘lchamaydi, demak ikkalasi ham xulosa qiladi. Farq Sy va
Sar xatolarining dispersiyasida, ya‘ni miqdoriy — tur
bo‘yicha emas. «SI haqgiqatan tushunmaydi» e‘tirozi shu
bilan yechiladi: insonning ichki holatini ham to‘la
verifikatsiya qilib bo‘Imaydi.

2-teorema (Ishonchlilik va validlik ortogonalligi).

Rel(S) va Val(S) o‘zaro bogliq emas: yuqori ishonch-
lilik yuqori validlikni keltirib chigarmaydi.

Isbot. Sa = @/(X(P)) deterministik bo‘lsa, Var = 0,
demak (1) bo‘yicha ishonchlilik maksimal — X va ¢, qanday

a € {talaba, SI} - kuzatiladigan

A >0,
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bo‘lishidan gat‘i nazar. Ammo (2) bo‘yicha validlik X ning
konstrukt & ni qamrashiga bog‘liq. Agar rubrika noto‘g‘ri X
ni nomlasa, ishonchlilik yuqgori, validlik past bo‘ladi.
Demak ikki o‘lchov mustaqil.

3-teorema (Bog‘lovchi cheklov — fikr-mulohaza tor
joyi).

Formativ funksiyada N — oo da inson giymati Vi — 0,
S| giymati esa V> 0 bargaror goladi. Demak shunday N”
mavjudki, N > N bo‘lganda V> V.

Isbot. Navbat tufayli inson kechikishi zy = N-m / uy
(P5). (3) ga qo‘yib:

VH — V0 e*/le//zH -0 (N N OO),

chunki ca; = 0 va 74 = 7o = const bo‘lgani uqiyn Va, =
Vo e > 0 bargaror. Uzluksizlikdan N'(2)ymavjud.
Bog‘lovchi cheklov — kechikish, ya‘ni fikr-mulohaza tor
joyi. )

I1zoh. Manbalardagi kunu-tun Kirish va shaxsiylashtirish
afzalligi [1] aynan shu xarajat tuzilishining bevosita
natijasi, alohida «xususiyat» emas.

4-teorema (Xato narxining tagsimoti).

Formativ funksiyada SI xatosi arzon, summativda
gimmat; shu sabab kutilayotgan yo‘qotishni minimallash-
tirish SI ni formativga, insonni summativga joylashtiradi.

Isbot. Xato narxini C = E[ £(¥ —Y) - p ] deb belgilaymiz,
bunda p - qaytariluvchanlik omili. Formativda xato
ushlanadi va tuzatiladi (p kichik); summativda sertifikatsiya
gaytmas (p katta). Ayni bir Var(Sa) da E[Cf] « E[Cs].
Argmin tagsimoti: SI — formativ, inson — summativ.
Manbadagi «uy ishlarini avtomatik baholash, yakuniy
himoya esa o‘qituvchi oldida» [1] — shu natijaning xususiy
holi.

5-teorema (Mahsulotdan jarayonga mugqarrar o ‘tish).

Generativ xarajat ¢, — 0 da mahsulotga asoslangan
baholashning ajratuvchi quvvati nolga intiladi; faqgat
jarayonga asoslangan baholash musbat quvvatni saglaydi.

Isbot. Ajratuvchi quvvatni o‘zaro axborot orqali
o‘lchaymiz: D = I(a; -). ¢4 yuqori bo‘lganda P | a = SI
sifatan past yoki gimmat, demak tagsimotlar ajralgan va
I(a; P) > 0. ¢g — 0 va sifat yuqori bo‘lganda P |a=SI=P |
a talaba, demak I(a; P) — 0. Jarayon guvohi W
(qoralamalar, versiya tarixi, og‘zaki himoya) uchun butun
trayektoriyani soxtalashtirish gimmatligicha qoladi, shuning
uchun I(a; W) > 0. Demak muvozanat majburan jarayonga
asoslangan baholashga siljiydi — bu tanlov emas, yagona
bargaror yechim.

6-teorema (Validlik = spetsifikatsiya).

S| baholash validligi  yugoridan rubrika bilan
chegaralangan: Val(Sa)) < Val'(r), bunda Val“(r) — rubrika
nomlagan x belgilar to‘plami bilan erishish mumkin bo‘lgan
maksimal validlik.

Isbot. Sa; = ¢((x(P)). Har ganday ¢ uchun corr(p(x), y) <
max, corr(p(x), y) =: Val'(r). Demak Sl validligini oshirish
X ni, ya‘ni rubrikani yaxshilashga teng. Ishonchlilik esa
deterministiklikdan allagachon maksimal. Shunday gilib
validlik muammosi spetsifikatsiya muammosiga aylanadi
— u esa muhandislik-pedagogik vositalar bilan yechiladi.

Natija (Optimal mehnat tagsimoti)

Byudjet T cheklovi ostida umumiy Kkutilayotgan
yo‘qotish L = £ C; ni minimallashtirish quyidagini beradi:
yuqori hajmli, posinga arzon (kichik p-¢), spetsifikatsiya-
lanadigan vazifalar — SI (chunki ca = 0, ishonchlilik
maksimal, xato arzon); kam hajmli, gimmat yoki
spetsifikatsiyalanmaydigan vazifalar — inson. Raqamli
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savodxonlik to‘sig‘i [2] bu yechimda inson r ni tuzish va
natijani verifikatsiya qilishga qodir bo‘lishi uchun zarur
bo‘lgan x xarajat hadidir — SI ga garshi dalil emas.

Quyidagilar alohida tavsiyalar emas, 3-bo‘lim teorema-
larining bevosita ogibatlaridir.

- Rubrika — spetsifikatsiya (6-teorema). Kuzatiladigan
indikatorli analitik rubrikalar tuzing; Sl baholash sifatining
yuqori chegarasi Val*(r) ga teng.

- Jarayonga asoslangan baholash  (5-teorema).
Qoralamalar, versiya tarixi, og‘zaki himoya va reflek-
siyani asosiy birlik giling; mahsulot — fagat suhbat uchun
bahona.

- Kalibrlash (2,6-teorema). «Oltin standart» ishlar
bo‘yicha SI-inson mosligini muntazam tekshiring; vali-
datsiyasiz ishonchlilik befoyda.

- Rollarni tagsimlash (3,4-teorema). SI ga dastlabki
skoring, o‘xshashlik flaglari va qoralama fikr-mulohaza;
insonga sertifikatsiya, motivatsiya va chekka holatlar.

- Tarafkashlik auditi, maxfiylik, lokal ishlov (6, 7).
Bular etik bezak emas, model proksini o‘lchashi va

ma‘lumot maxfiyligining muhandislik ogqibatlari; kam
korpusli tillar uchun sifatga alohida e‘tibor.

- Kadrlar salohiyati (Natija). O‘qituvchini rubrika
dizayni, so‘rov qo‘yish va verifikatsiyaga o‘rgatish — «
hadini kamaytiradi, ya‘ni to‘siqni oqibat sifatida bartaraf
etadi.

Xulosa. Yetti postulatdan qat‘iy chigarilgan teoremalar
ko‘rsatadiki, «mustaqil ishda SI ni qo‘llash kerakmi» degan
savol noto‘g‘ri qo‘yilgan. To‘g‘ri savolning javobi postu-
latlardan keltirib chiqariladi, e‘lon qgilinmaydi: bog‘lovchi
cheklov— fikr-mulohaza tor joyi (3-teorema); Sl ning tabiiy
sohasi — aniq rubrika ostidagi formativ funksiya (4,6-
teorema), jarayon guvohiga tayanib (5-teorema) va sertifi-
katlovchi vakolat insonda golgani holda. Qolgan hammasi —
audit, maxfiylik, kalibrlash, kadrlar — shu teoremalarning
muhandislik oqgibatidir. Ikki manbaning kuzatuvlari bunda
ishonish kerak bo‘lgan postulat emas, mantiq tushuntiradi-
gan faktlardir: SI o‘qituvchining chekli e‘tibori qo‘ya
olmaydigan cheklovni bo‘shatadi, biroq xato narxi gaytmas
bo‘lgan joyda insoniy hukmni bekor gilmaydi.
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KAHOOT DASTURINING TA’LIM JARAYONIDAGI O‘RNI, AFZALLIKLARI
VA KAMChILIKLARI
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POJIb, IPEUMYIIECTBA 1 HEJOCTATKH ITPOI'PAMMBI KAHOOT
B OBPA30OBATEJIBHOM ITPOLHECCE
Mypoaosa Hadpuca CanbaT:KOHOBHA — JOKmMopaum
Byxapckuii eocyoapcmeennblii nedazo2uyeckuii UHCMunmym

THE ROLE, ADVANTAGES, AND DISADVANTAGES OF THE KAHOOT
APPLICATION IN THE EDUCATIONAL PROCESS
Murodova Nafisa San'atjonovna — doctoral student
Bukhara State Pedagogical Institute

Tayanch so‘zlar: Kahoot, raqamli ta’lim, interaktiv ta’lim, gemifikatsiya, axborot texnologiyalari, ta’lim
samaradorligi, motivatsiya, elektron ta’lim.

Rezyume. Maqolada ragamli ta’lim muhitida keng qo‘llanilayotgan Kahoot platformasining pedagogik imkoniyatlari,
ta’lim jarayonidagi o‘rni, afzalliklari va kamchiliklari tahlil qilingan. Shuningdek, Kahoot dasturining talabalarning o‘quv
motivatsiyasini oshirish, bilimlarni mustahkamlash, interaktiv ta’limni tashkil etish hamda kompetensiyalarni
rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, Kahoot platformasi ta’lim jarayonini qiziqarli va
samarali tashkil etishga xizmat giluvchi innovatsion vositalardan biri hisoblanadi.

KaroueBnbie cioBa: Kahoot, nndpoBoe oOpa3oBanne, HHTEpaKTUBHOE OOyueHHe, reiiMudukanus, HHGOPMALHOHHbIE
TEXHOJIOTUH, 3()(HEeKTUBHOCTh 00yUYEHUsI, MOTHBAIHS, 3JIEKTPOHHOE O0yUeHHE.

Pe3tome. B craThe npoaHann3upoBaHbl Mearoruueckue BO3MoKHOCTH miatdopmbl Kahoot, mmpoko ncrnons3yemMoi B
yCIoBUSX LU(POBOH 00pa30BaTeNbHON Cpelpl, a Takke e€ posib, MPEeHMYIIeCTBa M HEJIOCTaTKH B 00pa3oBaTelbHOM
npouecce. Kpome Ttoro, packpbito 3HaueHue nporpamMbel Kahoot B MOBBILICHWH Y4eOHOHW MOTHBAIMK CTYICHTOB,
3aKpCIJICHUN 3HaHHI>1, OpraHmu3alnui UHTECPAKTUBHOT'O O6y‘I€HI/I§I U pa3dBUTHU KOMHeTeHHHﬁ. Pe3yHbTaTbI HUCCIICA0OBAHUA
MOKa3bIBalOT, 4ro Iuiatopma Kahoot sBisercs OAHUM K3 WHHOBALMOHHBIX HMHCTPYMEHTOB, CIOCOOCTBYIOLIHX
OpraHHM3aIiH YBJIEKAaTEIHLHOro U 3 (PEKTUBHOTO 00pa30BaTeIbLHOTO MpoLecca.

Key words: Kahoot, digital education, interactive learning, gamification, information technologies, educational
effectiveness, motivation, e-learning.

Summary. The article analyzes the pedagogical potential of the Kahoot platform, which is widely used in the digital
learning environment, as well as its role, advantages, and disadvantages in the educational process. Furthermore, the
significance of Kahoot in enhancing students’ learning motivation, reinforcing knowledge, organizing interactive learning,
and developing competencies is highlighted. The research findings indicate that Kahoot is one of the innovative tools that
contributes to making the educational process more engaging and effective.

Kirish. Jahon ta’lim tizimida axborot-kommunikatsiya jarayonidagi o‘rni, pedagogik imkoniyatlari, afzalliklari va
texnologiyalarining jadal rivojlanishi natijasida ta’lim  kamchiliklarini ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil gilishdan
jarayoniga innovatsion pedagogik texnologiyalar keng joriy iborat.
etilmogda [1]. Xususan, gamifikatsiya elementlariga Kahoot dasturi haqida umumiy ma’lumot berib
asoslangan raqamli platformalar o‘quvchilarning o‘quv  o‘tadigan bo‘lsak, Kahoot — internet orgali ishlaydigan
faoliyatini faollashtirishda muhim vosita sifatida e’tirof interaktiv  ta’lim  platformasi  bo‘lib, 2013-yilda
etilmogda. Shunday platformalardan biri Kahoot dasturi  Norvegiyada yaratilgan. Dastur o‘qituvchilarga turli xil
bo‘lib, u ta’lim jarayonini interaktiv va qiziqarli tashkil testlar, viktorinalar, so‘rovnomalar va interaktiv topshiriglar
etish imkonini beradi. Bugungi kunda Kahoot maktab, yaratish imkonini beradi. Talabalar mobil telefon, planshet
kollej va oliy ta’lim muassasalarida bilimlarni nazorat Yyoki kompyuter orgali maxsus kod yordamida tizimga
qilish, takrorlash va mustahkamlashning samarali vositasi  ulanib, savollarga real vaqt rejimida javob beradilar [4].

sifatida qo‘llanilmoqda [2, 3]. Kahoot quyidagi imkoniyatlarni tagdim etadi:
Adabiyotlar  tahlili va  metodologiya.  Olib o test yaratish;

borilayotgan  tadgiqotimizning  dolzarbligiga  ta’sirli e viktorinalar tashkil gilish;

ahamiyati shundaki, ragamli texnologiyalar asosida tashkil e so‘rovnomalar o‘tkazish;

etilgan ta’lim jarayonida talabalarni faol ishtirok etishga e jamoaviy musobaqalar tashkil etish;

undash muhim vazifalardan biri hisoblanadi. An’anaviy e natijalarni avtomatik tahlil gilish;

nazorat shakllari ko‘pincha talabalar faolligini to‘liq o statistik hisobotlarni shakllantirish.

ta’minlay olmaydi. Kahoot platformasi esa o‘yin Natijalar. Kahoot zamonaviy ta’limda interaktiv peda-

elementlari yordamida o‘quvchilarning bilim olishga gogik vosita sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Platforma
bo‘lgan qiziqishini oshiradi va dars samaradorligini  dars jarayonida talabalarni faol ishtirok etishga undaydi va
kuchaytiradi. Magsadimiz Kahoot dasturining ta’lim  bilimlarni mustahkamlashga xizmat giladi [6].
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KAHOOT DASTURINING TA’LIMDAGI ASOSIY VAZIFALARI

TALABALAR FAOLLIGINI

(04
OSHIRISH <

TA'LIM MOTIVATSIYASINI
KUCHAYTIRISH

®

TEZKOR BAHOLASHNI
AMALGA OSHIRISH

Kahoot dasturi ta'lim jarayonini interaktiv, qizigarli
va samarali tashkil etishga xizmat giladi.

]

Kahoot dasturining pedagogik afzalliklari quyidagi-
lardan iborat:

% Ta’lim samaradorligini oshiradi

% Kahoot yordamida o‘quv materiallari qiziqarli
shaklda takrorlanadi va mustahkamlanadi. Bu esa bilimlarni
o‘zlashtirish darajasini oshiradi.

% Faol ishtirokni ta’minlaydi

4 Talabalar savollarga javob berish jarayonida faol
gatnashadilar va passiv tinglovchi rolidan chigadilar.

+ Tezkor teskari alogani ta’minlaydi

% O‘qituvchi har bir savol bo‘yicha natijalarni darhol
ko‘rishi mumkin.

% Individual va guruhli ishlash imkonini beradi

% Platforma  yakka tartibdagi va  jamoaviy
mashg‘ulotlarni tashkil etishga imkon yaratadi [7].

Kahoot  dasturining psixologik  afzalliklari
quyidagilardan iborat:

% Motivatsiyani oshiradi

% Ragobat muhiti va reyting tizimi talabalarni faolrogq
bo‘lishga undaydi.

% Qizigishni kuchaytiradi

%+ O‘yin elementlari darsning qizigarli
ta’minlaydi.

% Stressni kamaytiradi

% An’anaviy nazorat shakllariga nisbatan talabalar
o‘zlarini erkinroq his qiladilar.

% Diqggatni jamlaydi

% Cheklangan vaqt ichida javob berish talabalarni
diggatni jamlashga majbur giladi.

Texnologik afzalliklari esa quyidagicha:

4 foydalanish oson;

o‘tishini

+ mobil qurilmalar bilan ishlaydi;

+ natijalarni avtomatik hisoblaydi;

+ masofaviy ta’limga moslashgan;

+ statistik hisobotlarni shakllantiradi [8].

Muhokama. Har bir dasturning foydalanishiga ko‘ra
afzalligi va kamchiligi bo‘lgani kabi, Kahoot dasturining
ham o°z kamchiliklari mavjud bo‘lib, unga ko‘ra:

1. Internetga bog‘liglik

2. Platformadan foydalanish uchun bargaror internet
alogasi talab etiladi.

3. Texnik muammolar

4. Ba’zan internet tezligining pastligi yoki qurilmalar
nosozligi dars sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

5. Tezlikka ortiqcha e’tibor

6. Kahootda tez javob bergan ishtirokchilar ko‘proq
ball oladi. Bu esa ayrim hollarda chuqur fikrlashdan ko‘ra
tezkorlikni ustun qo‘yishi mumkin.

7. Murakkab topshiriglar
imkoniyat

8. Platforma asosan qisga test va viktorinalarga
moslashgan bo‘lib, murakkab tahliliy vazifalarni baholash
imkoniyati cheklangan.

9. Ragamli tengsizlik muammosi

10. Barcha talabalarda bir xil texnik vositalar mavjud
bo‘Imasligi mumkin.

Tadqiqot jarayonidagi tahlillar shuni ko‘rsatdiki,
Kahoot platformasidan foydalanish:

o talabalar motivatsiyasini oshiradi;

o bilimlarni o°zlashtirish darajasini yaxshilaydi;

o darslarda faol ishtirokni kuchaytiradi;

e baholash jarayonini soddalashtiradi;

e ragamli kompetensiyalar rivojlanishiga xizmat giladi
[9].

Xulosa. Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki,
Kahoot dasturi zamonaviy ta’limning samarali interaktiv
vositalaridan  biri  hisoblanadi. Uning gamifikatsiya
elementlari o‘quvchilar va talabalarning ta’limga bo‘lgan
gizigishini oshirishga, bilimlarni mustahkamlashga hamda
o‘quv jarayonini samarali tashkil etishga xizmat qiladi.
Shu bilan birga, internetga bog‘liqligi va murakkab tahliliy
topshiriglarni baholash imkoniyatining cheklanganligi kabi
ayrim kamchiliklari ham mavjud. Biroq uning pedagogik
afzalliklari mazkur cheklovlardan ustun bo‘lib, ta’lim
amaliyotida keng qo‘llash imkonini beradi.

uchun cheklangan
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SPORTS ACMEOLOGY AS AN INNOVATIVE FRAMEWORK FOR ENHANCING ATHLETES’
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SPORT AKMEOLOGIYASI SPORTChILARNING KASBIY RIVOJLANIShI VA YUQORI SPORT
NATIJALARIGA ERIShIShINI TAKOMILLAShTIRIShNING INNOVATSION MODELI SIFATIDA
Niyazov Askarbay Tolibaevich — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori, professor
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CIIOPTUBHASI AKMEOJIOT U1 KAK UHHOBALIMOHHAS MOJAEJIb COBEPLHIEHCTBOBAHUSA
IMPOPECCHOHAJIBHOI'O PA3BUTHUS CHOPTCMEHOB U JOCTUXXKEHUS BBICIINUX
CIIOPTUBHBIX PE3YJIbTATOB
HusizoB Ackap6aii ToaudaeBu4 — doxkmop unocoghuu no nedazozuyeckum Haykam, npogeccop
Hyxycckuii eocyoapemeentbiii nedazocuieckuti UHCIMumym umeHnu Ascunusasa

Tayanch so‘zlar: sport akmeologiyasi, sportchilarni rivojlantirish, yuqori sport natijalari, kasbiy kompetensiya,
psixologik bargarorlik, ilmiy asoslangan murabbiylik, sport fani.

Rezyume. Maqolada sport akmeologiyasining nazariy asoslari tahlil gilinib, sportchilarning kasbiy rivojlanishi va sport
natijalarini optimallashtirishdagi ahamiyati yoritildi. Olingan natijalar akmeologik yondashuv sportchilarning jismoniy,
texnik, taktik, psixologik va ijtimoiy kompetensiyalarini kompleks rivojlantirishga xizmat qilishini ko‘rsatdi.

KJ'IIO‘IeBBIe CJoBa: CIOPTUBHAsA aKMCOJIOTHA, Ppa3BUTHC CIIOPTCMCHOB, BbBICHIME CIOPTUBHBIC PE3YJIbTATHI,
HpOCI)eCCI/IOHaJ'ILHaFI KOMIICTCHTHOCTD, IICUXOJIOTHYCCKAaA YCTOﬁQHBOCTL, Hay41HO 000CHOBaHHOE TPEHCPCKOC
COIIPOBOKACHHUEC, CIIOPTUBHA HAYKaA.

Pe3ome. B crathe AHAJIU3BUPYIOTCA TCOPETHYCCKUE OCHOBBI CHOpTHBHOﬁ AKMCOJIOTHH, OCBCHIACTCA e¢ 3HA4YCHHUC B
HpOCI)eCCI/IOHaJ'ILHOM Pa3BUTHHU CHOPTCMCHOB W OINTUMU3AINKU CHOPTHUBHBIX PE3YyJIbTATOB. HOJ‘Iy‘IeHHLIC PE3yIbTAThL
IIOKa3ajlkd, 4TO aKMEOJIOTHIECKHI noaxod CIYXKUT KOMIIJICKCHOMY Pa3BUTHUIO (I)I/ISI/I‘IGCKI/IX, TEXHHUYCCKUX, TAKTHYCCKHUX,
IICUXOJOTHYCCKUX U COIIHMAJIbHBIX KOMHeTeHI_[I/Iﬁ CIIOPTCMCHOB.

Key words: sports acmeology; athlete development; peak performance; professional competence; psychological
resilience; evidence-based coaching; sports science.

Summary. The article analyzes the theoretical foundations of sports acmeology, highlighting its significance in the
professional development of athletes and the optimization of athletic results. The results obtained showed that the
acmeological approach serves the comprehensive development of the physical, technical, tactical, psychological, and social
competencies of athletes.

Introduction. Modern sport has undergone remarkable  development and peak athletic performance. A qualitative
transformation over the past few decades. Scientific and  approach was considered appropriate because the study
technological advances, increasing levels of international aimed to synthesize existing theoretical knowledge rather
competition, and the professionalization of athletic careers  than collect primary experimental data. The review was
have fundamentally changed the requirements for conducted using a systematic analytical framework that
successful performance. Elite athletes are no longer enabled the identification, comparison, and interpretation of
evaluated solely on the basis of their physical capabilities or  concepts related to sports acmeology within contemporary
technical proficiency. Instead, competitive success is  sports science [1,2,5,6].
determined by a complex interaction of physiological, The theoretical analysis was primarily informed by the
psychological, tactical, cognitive, and social factors that scientific works of Weinberg and Gould, who emphasized
collectively influence athletic performance. Consequently, the importance of psychological preparation, motivation,
sports science has shifted from isolated training approaches  self-confidence, and emotional regulation in achieving elite
toward integrated models that emphasize the holistic athletic performance [6]. The concepts of motor learning,
development of athletes throughout their careers. skill acquisition, practice organization, and feedback

The growing complexity of competitive sport has  mechanisms were interpreted according to the theoretical
stimulated the emergence of new scientific disciplines framework proposed by Schmidt and Lee [5].
aimed at improving athlete preparation and long-term  Contemporary approaches to athlete development and
performance. Among these disciplines, sports acmeology  long-term talent cultivation were examined using the model
has gained increasing attention because it provides a developed by Collins and MacNamara [2]. Current
comprehensive framework for understanding the processes  evidence-based recommendations concerning exercise
that enable athletes to achieve and maintain their highest prescription, athlete health, and physical preparation were
level of professional excellence. considered according to the guidelines of the American

Materials and Methods. Research Design. This study  College of Sports Medicine (ACSM) [1], while
employed a qualitative research design based on a narrative  international standards related to physical activity and
literature review and theoretical analysis. The purpose of health promotion were interpreted based on the
the research was to examine the scientific foundations of  recommendations of the World Health Organization
sports acmeology and to identify its contribution to athlete  (WHO) [8]. Psychological self-regulation and self-talk
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strategies were additionally interpreted according to the
findings of Zourbanos, Hatzigeorgiadis, and Theodorakis
[9]. Ethical principles of athlete development and fair
competition were considered using the educational
recommendations of the World Anti-Doping Agency
(WADA) [7]. These scientific sources provided the
theoretical basis for identifying, comparing, and
synthesizing contemporary concepts of sports acmeology
and athlete development.

Data Sources. The research was based on scientific
publications from internationally recognized academic
sources, including peer-reviewed journal articles, scholarly
books, official reports, coaching guidelines, and policy
documents related to athlete development. Publications in
the fields of sports science, sports psychology, pedagogy,
biomechanics, exercise physiology, motor learning, and
sports medicine were considered relevant to the objectives
of the study. Priority was given to recent publications
published during the last decade to ensure the inclusion of
contemporary scientific perspectives. Classical scientific
works that established the theoretical foundations of
acmeology and sports training were also incorporated
because of their historical and methodological significance.

Literature Selection Criteria. The literature selection
process followed predefined inclusion and exclusion
criteria to ensure the quality and relevance of the analyzed
sources. The inclusion criteria were:

- publications addressing sports acmeology or athlete
development;

- peer-reviewed scientific articles and academic books;
studies focusing on physical, psychological,
technical, tactical, or pedagogical aspects of athlete
preparation;

- publications written in English or Russian;
official documents published by
international sports organizations.

The exclusion criteria included:6duplicate
publications; conference abstracts without full-text
availability; opinion papers lacking scientific evidence;

recognized

studies unrelated to athlete development or sports
performance.
These criteria ensured that only reliable and

scientifically relevant sources were included in the analysis.

Research ~ Methods.  Several ~ complementary
theoretical research methods were employed throughout the
study. Literature analysis was used to examine the
conceptual foundations of sports acmeology and identify
major scientific approaches to athlete development.
Comparative analysis enabled the comparison of different
theoretical models and coaching methodologies proposed
by researchers from various scientific disciplines. Content
analysis was applied to identify recurring themes, concepts,
and scientific perspectives within the selected publications.
Particular attention was given to factors influencing peak
athletic ~ performance,  psychological  preparedness,
individualized coaching, technological innovation, and
long-term professional development. Synthesis allowed the
integration of findings from multiple disciplines into a
unified conceptual framework explaining the role of sports
acmeology in contemporary sport.

Data Analysis. The collected scientific information
was analyzed using an interpretative qualitative approach.
After reviewing the selected literature, the findings were
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organized into several thematic categories representing the
principal dimensions of sports acmeology. These categories
included physical preparation, technical skill development,
tactical competence, psychological readiness, coaching
methodology, technological support, ethical behavior, and
interdisciplinary collaboration. The relationships among
these components were subsequently examined to
determine how their interaction contributes to sustainable
athletic excellence.

Reliability and Scientific Rigor. To enhance the
credibility of the study, information was synthesized from
multiple scientific disciplines instead of relying on a single
theoretical perspective. The comparison of findings from
sports psychology, physiology, pedagogy, biomechanics,
and coaching science reduced the possibility of disciplinary
bias and strengthened the validity of the conclusions.
Furthermore, preference was given to publications
produced by internationally recognized researchers and
organizations whose scientific  contributions  have
significantly influenced contemporary athlete development
and sports training methodology.

Ethical Considerations. Because this study was based
exclusively on published scientific literature, no human
participants, experimental procedures, or confidential
personal data were involved. Therefore, formal ethical
approval was not required. Nevertheless, all scientific ideas
and theoretical concepts were interpreted objectively and
presented in accordance with accepted principles of
academic integrity. Appropriate acknowledgment of
original scientific sources was maintained throughout the
research process.

Methodological Limitations. The primary limitation
of this study is its theoretical nature. Since the research did
not include experimental investigations or statistical
analysis of athlete performance, the conclusions should be
interpreted as conceptual rather than empirical. Future

studies are encouraged to validate the proposed
acmeological framework through longitudinal
investigations, controlled experimental designs, and

quantitative analyses involving athletes from different
sports disciplines and competitive levels.

Results. The analysis of the selected scientific literature
demonstrates  that sports acmeology provides a
comprehensive framework for understanding the processes
that lead athletes to peak performance and sustainable
professional development. The findings indicate that
athletic excellence is achieved through the interaction of
multiple components rather than through the development
of a single physical or technical characteristic. Five major
dimensions were consistently identified across the reviewed
literature: physical preparation, technical and tactical
competence, psychological readiness, individualized
coaching supported by technology, and interdisciplinary
collaboration.

Discussion. The findings of this study demonstrate that
sports acmeology provides a comprehensive and
scientifically grounded framework for understanding athlete
development and achieving peak athletic performance.
Unlike traditional approaches that primarily emphasize
physical conditioning and technical skill acquisition, sports
acmeology considers athletic excellence as the outcome of
the dynamic interaction among physical, psychological,
technical, tactical, educational, and social factors. This
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holistic perspective supports the view that sustainable technological infrastructure, or inadequate professional
competitive success requires the balanced development of  training. Expanding access to evidence-based coaching
the athlete as both a performer and an individual. The education may help bridge this gap and facilitate the
present analysis confirms that physical preparation remains  broader application of sports acmeology at earlier stages of
the cornerstone of sports performance; however, it should athlete development. Future research should also examine
not be regarded as an isolated determinant of success. the long-term effectiveness of acmeological interventions
Previous studies in sports physiology have shown that using longitudinal research designs. Studies involving
strength, endurance, speed, coordination, flexibility, and athletes from different age groups, competitive levels, and
agility are fundamental prerequisites for competitive sporting disciplines would contribute to a more
achievement. comprehensive understanding of how acmeological

Conclusion.  Another challenge concerns the principles influence career progression, injury prevention,
implementation of acmeological principles in youth sports.  psychological well-being, and post-career adaptation. In
While individualized training and scientific monitoring are  addition, emerging technologies such as artificial
widely applied in elite sport, many youth development intelligence, machine learning, and predictive performance
programs continue to rely on generalized coaching methods  modeling present promising opportunities for further
because of limited financial resources, insufficient enhancing individualized athlete preparation.

References

1. American College of Sports Medicine. ACSM’s guidelines for exercise testing and prescription (11th ed.). — Wolters
Kluwer, 2021.

2. Collins D., MacNamara A. Talent development: A practitioner guide (2nd ed.). — Routledge, 2022.

3. Fédération Internationale de Volleyball. Official volleyball rules 2025-2028. — FIVB. 2025.

4. Fortington L.V., Handcock R.N., Derman W., Emery C.A., Pasanen K., Schwellnus M., Verhagen E., Finch C.F.
Citation impact and reach of the 10C sport and exercise medicine consensus statements. // BMJ Open Sport & Exercise
Medicine, 9(1), e001460. 2023.

5. Schmidt R.A., Lee T.D. Motor learning and performance: From principles to application (7th ed.). — Human Kinetics,
2023.

6. Weinberg R.S., Gould D. Foundations of sport and exercise psychology (8th ed.). — Human Kinetics. 2023

7. World Anti-Doping Agency. 2024 anti-doping education and learning strategy. — WADA. 2024.

8. World Health Organization. Global status report on physical activity 2022. World Health Organization.

9. Zourbanos N., Hatzigeorgiadis A., Theodorakis Y. Advances in self-talk research in sport and exercise. // Interna-
tional Review of Sport and Exercise Psychology, 15(1), 2022. — P. 152-180.

37



Ilim hdm jdamiyet. /26.2026

MEKTEP OQIWShiLARININ TALIM TARBIYALIQ JUMISLARIN ShOLKEMLESTIRIW MASELELERI
Nurlanov Abdijan Sagindikovich — ulken oqitiwshi
nurlanovabdijan65@gmail.com

Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institut:

BOITPOCHI OPTAHU3AIIMN YUYEBHO-BOCIIUTATEJIbHOM PABOTHI IIKOJIbHUKOB
Hypaanos Adamxan CarmHIMKOBHY — crmapuiull npenooasamens
Hyxycckuii eocyoapcmeennulii nedazo2uieckuii UHCmumym umenu Asxcunusasa

ISSUES OF ORGANIZING TEACHING AND EDUCATIONAL WORK FOR SCHOOLCHILDREN
Nurlanov Abdijan Sagindikovich — senior teacher
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: innovatsiya, maktab, pedagogika, ta’lim, tarbiya, madaniyat, tabiyat, sotsiologiya, ideologiya,
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Rezyume. Magolada umumiy urta

samaradorligini oshirishning ayrim masalalari ko‘rib chiqilgan.
KaroueBble cioBa: MHHOBaLys, IIKOJA, NEJarorika, oOpa3oBaHHE, BOCIUTAHME, KyJIbTypa, HPUPOAA, COLHOJIOTHS,

HACOJIOTrns, CoOllnaIbHasA cpeaa.

ta’lim maktablarida o‘quvchi shaxsining shakllanishida tarbiyaviy ishlar

Pe3rome. B craThe paccMaTpuBAarOTCS HEKOTOPBIC BOIPOCHI MOBBIMICHHS d3(PPEKTHBHOCTH BOCIUTATEIEHOW PabOTHl B
CTaHOBJICHHUA q)OpMI/IpOBaHI/Iﬂ JIMYHOCTH y4dallluxcs B O6II.ICO6pa30BaT6J'IBHLIX HIIKoJIax.

Key words: innovation, school, pedagogy, education, upbringing, culture, nature, sociology, ideology, social sphere.

Summary. In the article mentioned the most important periods including the youth‘s cominginto existence as perfect
person and the increasing of the consequences of education together with upbringing affairs on some points of the

secondary schools.

Kirisiw. Insan tarbiyast — bul en ulli, quramali ham
mashagqatli is bolip, ol ilimiy texnikaliq progress zamaninda
mamleketimizdi social-ekonomikaliq rawajlandiriwshi kish
esaplanadi. Adamzat tuwilgan kinnen baslap shanaraq
ortaliginda jasap, jeke insan bolip qaliplesiwine negiz
jaratilad1.

Shanaraq — bul ézine tan socialliq yacheyka bolip, onda
jekke insan tiykarlari ham har bir shanaraq agzasinin
dinyaga kozqarast qaliplesedi. Bala ushin shanaraq tek
onin tuwilgan jeri emes, al ol 6mirinin daslepki sabaqlarin
alatugmn tiykargl jasaw ortaligi esaplanadi. Jeke insan
xarakteri ham qadiriyatlarinin galiplesiwine shanaraqtagi 6z
ara qatnaslar, omn morallig-psixologiyaliq ortaligi,
madeniy urp-dastarleri tlken tasir korsetedi. Shanaraq —
balanin  jaqsilig  ham  jamanliq,  adamgershilik,
atiraptagilarga hurmet-izzet tasiniklerin  6zlestiretugin
daslepki munésibet mektebi. Ahmiyetlisi, ayne us1 ortaliqta
onin putkil émiri dawaminda joldas bolatugin madeniy
adep-ikramliliq qadiriyatlarinin tiykarlar1 jaratiladi. Ata-
analar onin tiykargi tarbiyashilart sipatinda keleshekte
bagdar bolatugin tlgisine aylanadi.

Ata-analar har kini, har bir minutta 6z hareketleri ham
sozleri menen balanih minez-qulqt ham dunyaga
kozqarasia qanday tasir etip atirganinin giwasi bolmagqta.
Balalardin qatnasiwinda juz Dberetugin en éapiwayi
soylesiwler de olardin basqa adamlarga qanday qatnasta
boliw, kelispewshiliklerdi qalay sheshiw, jamiyette 6zin
qalay tutiw haqqinda sabaq bola aladi. Balalar korgen ham
esitken narselerdi tez qabil etedi, sonin ushin jasi ulkenler
balalar menen gatnhasinda 6z juwapkershiligin afilap jetiwi
Zarur.

Ata-analar 6z minez-qulquun har bir isinin 6rnek
boliwina itibarlh  boliw1  kerek. Eger ata-analar
aynalasindagilarga mehir-muriwbetlik, kenpeyillik ham
harmet korsete alsa, balalar bul paziyletlerdi uyrenedi.
Kerisinshe, 6zimshillik yamasa kunshillik siyaqli unamsiz
hareketler kundelikli turmistin bir bolegine aylansa, balanin
sanasina ornalasiwi mumkin.

38

Tiykarg: bolim. Mektep jasina kelip oqiw ham tarbiya
jumuslarinin tiykargir xizmeti mekteplerde amelge asiriladi.
Mektep bul jamiyetimizdin bir bdlimi bolip, onda putkil
xalqumizdin  keleshegi  doreledi. Tarbiyaliq jumisti
sholkemlestiriw mekteptin tarbiyaliq is jobasi, klass
basshilar1, dogerek, sekciya basshilarinin jobalari, magsetli

tarbiyaliq bagdarlamalar tiykarinda amelge asiriladi.
Jumistinn. mazmumi ham formalar1 balalar shaxsimin
rawajlaniw1  diagnostikasin, olardin  qizigiwshiligin,

oqiwshilardin individual ham jas 6zgesheliklerin esapqa
algan halda tanlap alinadu.

Mekteplerdin oqiw-tarbiya jumuslart jeke insannin
qaliplesiwi ham rawajlantwinda, oqiwshilardin aqily,
ruwxly ham socialliq jaqtan jetilisiwinde tiykargi
dhmiyetke iye. Oqittw ham tarbiyalaw procesinde
fundamental qadiriyatlar ornatiladi, jamiyet rawajlaniwi
ushin zarur bolgan turmisliq bagdarlar ham konlikpeler
qaliplesedi.

Hazirgi waqitqa shekem mekteplerde oqitiwshilar 6z
ganigeligi boyimsha jagst sabaq Otse, klassta oqiwshilar
sabaqqa toliq Glgerse ham mektep pitkeriwshilerinin joqar1
oqiw ornina kiriw sanina qarap mektep jamaati ulken

jetiskenliklerge eristi dep esaplaymiz. Biraq, mektep
pitkeriwshilerinin  bilim konlikpeleri, ruwxiy dunyasi
madeniyati,  juwapkershiligi, dunyaga  kozqaraslari

jémiyetimiz rawajlaniwinin bugingi kungi talabina juwap
bereme?

Hazirgi zaman mekteplerinde tarbiyaliq processlerdi
basqariw degende balalardag1 tabiyat tarepinen berilgen
unaml1 gasiyetlerdi rawajlandiniw yamasa onin socialliq
ortaligta 6zin unamsiz tutiwin, tartipsizlik etpewin
gadagalap bartw gana emes al har bir insannin 6zin-6zi
tarbiyalaytugin 6zinde fizikalig ham ruwxiy kushlerdi
mudami1 rawajlandiriwsht  zararlikti qaliplestiriw  bolip
tabilad1 [1].

Keleshegimiz bolgan jaslarimizdi madeniy tarbiya ham
intellektualligin  rawajlandirtwga qaratilgan oqiw tarbiya
procesinde bilimlendiriwdin innovaciyaliq forma ham
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usillarin  qollamw magqsetinde Ozbekstan Respublikasi
Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevtin 2018-j1l 5-sentyabrdegi
«Xaliq bilimlendiriwin basqartw sistemasin jetilistiriw
haqqinda»g1 qararinda hazirgi mektep bilimlendiriwindegi
bir qatar kemshilikler atap otilgen. Sonin ishinde mektep
bilimlendiriwinin sapasi, oqittwshilardin bilim dérejesin
ham pedagogikaliq sheberligin, informaciyaliq
kommunikaciyaliq  texnologiyalardi  qollamw  ham
materialliq texnikaliq bazasinin jeterli darejede emesligi
singa alingan edi [2].

Mektep  bagdarlamalart  menen sabaqliglardin
quramalasgan turleri hazirgi kunnin talabina say talim-
tarbiya beriwge qars1 keledi. Adette kopshilik oqitiwshilar
0zi oqutatugin  panin adhmiyetli dep biledi. Misali,
matematikaliq formulalar, elektr priborlari, ximiyaliq
reaktivler, kompyuter texnikalar1 menen islesiw usagan
konlikpelerdi uyrenedi, al fauna ham flora turlerinin mayda
genetikaliq boleklerinin duzilisi, olardin jer betinde
targaliwi ham t.b nmizamliglar haqqinda maghwmatlar tek
ganigeler ushin kerek dep oylaymiz.

Mazmuni jagiman quramali etip dazilgen 6zbek tilinde
jazilgan mektep geografiya sabaqliqlarinin qaraqalpaq tiline
awdarmalar1 oqiwshilar ushin tasiniksiz bolip qalmagta.
Sabaqliq awdarmasindag1 basli kemshilik geografiya tilinin
buziliwman kelip shigpaqta. Misali: nogat-tochka, zenit
tabiyly ham t.b geografiyaliq s6zler 6z manisin jogaltqan.
Tabiyiy geografiya baslangish kursi sabaqligi tek gana
awdarma boyinsha gate kemshilikler gana emes, mazmuni,
5-klass oqiwshilardin jas imkaniyatlari, kitapta berilgen
artigsha materiallar, kerisinshe kerekli materiallardin
jetispewshiligi, mektep oqiw bagdarlamalarina say
kelmeytugin maghwmatlardin ushirasiwi  oqiwshilardin
geografiya sabagina qizigiwshiligin tdmenletiwge sebepshi

boladi [3].
Ust  maselelerdi esapga alip, oqiw jobasina
kirgiziletugin materiallardi pedagogikaliq ham

sociologiyaliq talaplarga say tanlap alinsa magsetke
muwaplq bolar edi. Sonmn ushinda mektep jasindagi
balalarga hazirgi dawir iliminin har qiyli tarawlarinan
jiynalgan joqari darejedegi bilim beriw emes, al jaslardi
kamil insan bolip qaliplesiwine ham rawajlaniwina
mumkinshilik beretugin zarur bilimler menen tarbiyaliq
konlikpelerdi uyreniwge jardemlesiw bolip tabiladi.

Biz jaslardi miynetke tayarlaw degende neni tusinemiz?
Ust waqitqa shekem mekteplerde jaslardi miynetke
tarbiyalap atirmiz, biraq onmn en basli juwmagi miynetke
bolgan zarurliklerdi qaliplestire almay atirmiz. Mekteplerde
miynetke uyretiw sabaqlarinda balalarda miynetke bolgan
unamli qatnas, adamlar miynetine harmetli qatnas
konlikpelerin qaliplestiriw ushin oqiwshilarga berilgen
tapsirmalardin qiymshiliqlarin 6z miynetinin juwmaginin
natiyjesi, 6z shanaragina jamiyetke payda keltiretugimin
bilse gana miynetke bolgan zarurlik kénlikpelerin payda
etiwimizge boladi [4].

Jaslarga miynet tarbiyasin beriwde mektep penen
jamiyetimizdegi ulgili miynet korsetkishlerin baylanistirip,
olarda miynettin jamiyette, kollektivte, shanaraqta kamil
insan bolip qaliplesiwindegi atqaratugin xizmeti haqqinda
tusiniklerdi qaliplestiriwimizge boladu. Mektep
oqiwshilarinda miynetke bolgan zarurliklerdi kusheytiw
arqali olardin ruwxiyy madeniyathiligin rawajlandiriwga
mumkinshilik jaratip, mekteplerde balalardin
uqipliliglarina, talabina saykes erkin miynet etiwi arqali 6z
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betinshe oylaw, déretiwshilik tanlaw uqipliliglarin rawaj-
landirtwimizga boladi. Atap O6tkenimizdey, har ganday
miynet balalarda go6zzalliq sezimlerdi oyatiw, miynetke
bolgan intaliliqt, 6z qizigiwshiligina baylanisli tanlay biliw
mumkinshiliklerin oyatadi.

Oqiwshilardin késipke bolgan qizigiwshiligi, meyilligi
mektep jasinan baslanadi ham 6z quzigiwshiligr tiykarinda
fakultativ sabaqlarga ham sonday-aq dogerek jumuslarina
gatnasadi. Mektepte sholkemlestirilgen fakultativ sabaglar
menen doégerek jumuslarmin  duris  jolga qoyilmawi
oqiwshilarda miynetke bolgan zarurlik konlikpelerin payda
etiwdegi  kemshilikler oqiwshilardin kasipke bolgan
quzigiwshiligin oyata almay atirmiz. Natiyjede oqiwshilar
mektep pitkergennen keyin jogari oqiw orinlari yamasa
kasip oner kolledjleri qanigeliklerin tanlawda &zlerinde
aniq bagdar bolmaganlig1 sebepli ata-anas1 maslahat bergen
orinlarga tapsirtwga majbur bolmagqta.

Oqiwshilardin bilim sapasinin natiyjeliligin asirtwda
oqiw procesinde qollanilatugin texnikaliq ham korgizbeli
kurallardin ~ dahmiyeti  jogart.  Korgizbeli  qurallar
oqiwshilardin dinya qubilislarin kéz aldina keltiriwin ham
fantaziyasin baytiwga ken mamkinshilik jaratadi. Ulli chex
pedagog alimi Yan Amos Komenskiydin «Mim marte
esitkennen bir marte korgen abzal» degen pikiri hazirgi
zaman pedagogikasi rawajlamtwinda 6z 4hmiyetin
jogaltpagan.

Mektep geografiya sabagi oqiw xanalarinda sabaqlardin
sapasin tamiyinleytugin barliq kerekli korgizbeli qurallar,
kartalar taw jmislart ham minerallar, 6simlik, topiraq
kollekciyalari, hawa raym baqlaw ushin  kerekli
meteorologiyaliq asbap-uskeneler, texnikaliq qurallardan
oqiw filmlerin korsetiw ushin televizor, video magnitafon,
kinoproektor, ekranda geografiyaliq sawretlew
proekciyalarin korsetiw ushin diaproektor, kadoskop hamde
tabiyiy processlerdi suwretlewshi har qiyli modeller boliw1
zarur [5].

Geografiya pani boyinsha klastan tis jumislarda tabiyat
qubilislarin baqglaw, topiraq osimlik qatlamlarin Gyretiw,
hawa raym baqlaw, atmosferaliq qubilislardi 6lshew ham
tajiriybeler alip bariw, tabiyatqa sayaxat, mektep qasinda
sholkemlestirilgen geografiyaliq maydanshalarda alip
bariliw1 kerek. Biraq tilekke qarst oqiwshilardin klassta
algan teoriyaliq bilimlerin ameliyatta qollamiw arqali
olardn  pange Dbolgan quzigiwshiligin  arttiratugin
geografiyaliq maydanshalar derlik joqtin gasinda.

Hazirgi mektep geografiya xanalarinda sabaqlardi alip
bartw dasturiy oqitiw usillarinda kartadan paydalanip awiz
eki tusindiriw metodlart menen sheklenip, joqarida aytilgan
korgizbeli qurallardin jetispewshiligi sebebli oqiwshilardin
sabaqqa bolgan qizigiwshiligin oyata almay atirmiz.

Juwmaqg. Juwmagqlap aytqamimizda keleshegimiz
bolgan  jaslarimizdi madeniy tarbiyasin ham
intellektualligin rawajlandinwga garatilan oqiw tarbiya
proceslerinin natiyjeli boliw1 jadmiyet, mektep ham ata-
analar arasindagi tigiz  baylamishi  talim-tarbiyaliq
sholkemlestiriwshilik jumislarina baylanisli boladi.

En déslep shanaraq tarbiyasinda — balanin sana sezimi
galiplesedi, ol bul jerde tiykargi konlikpelerdi tyrenedi.
Bala tuwilgannan baslap oni qanday bolsa, sonday etip
qabil etetugin jaqin adamlardin qorshawinda boladi.
Bunday qabil etiw onin ruwxiy rawajlaniwinda tiykargi rol
oynaydi. Shanaraqta bala 6zin-6zi tOsiniwdi uUyrenedi,
sonday-aq, basqalar menen sdylesiw ham gqarim-gatnas
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kénlikpelerin o6zlestiredi. Bul jerde ol muxabbat, dosliq, Mektep jamaatinin en ahmiyetli waziypalarinan biri
pariz ham juwapkershilik haqqinda déslepki tusiniklerdi  oqiwshilardin ata-analar1 yaki olardin ornin basiwshi
aladi. Bul tajribe onin keleshektegi socialliq qatnasiqlariin ~ shaxslardi mektep jumisina belsendi qatnasiwga tartiwdan
tiykar1 boladi. ibarat. Ata-analar mektep maseleleri menen kobirek

Mekteptegi tarbiya jumisi en dhmiyetli bagdarlardan biri  quzigiwi, bayram ilajlarinda, ekskursiyalar, poxodlarda
bolip onda oqitiwshilar tek gana bilimdi sapali hdm apiwayr  qatnasiwi balalar ham tulkenlerdin madeniy 6z ara qatnasin
etip jetkerip beriwge emes, al oqiwshinin shaxsin  jolga qoyiwga, mekteptegi har quyli quymshiliqlardi
qaliplestiriwge unamli tasir etiwge, onin har tarepleme  sheshiwge jardem beredi.
rawajlaniwina, salamatligin, adep-ikramliligin Mektepte  talim  tarbiya  jumuslarin = natiyjeli
bekkemlewge ules qosiwga qaratilgan. Mekteptin tarbiyaliq  sholkemlestiriwde oqitiwshilardin  héazirgi zaman ilim
jumisi  balamin  shaxsi, barinen burin, shanaraqta janaliglart menen qurallanip 6z ustinde islewi, jana
qaliplesetuginin esapqa alip, tarbiya procesinde, bala, ata-  pedagogikaliq adebiyatlar, texnologiyaliq usillar menen
ana ham jamiyet arasindagi 6z ara baylanistt  tanis boliwi ham 6z sabaginin texnikaliq korkemliligine
tamiyinleytugin en ahmiyetli socialliq institutlardan biri  ayriqsha itibar beriwi qusagan pedagogikaliq sheberliligine,
bolip esaplanadi. talapshanligina hAm komponentine baylanisli boladi.
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Tayanch so‘zlar: boshlang‘ich sinf, nutq savodxonligi, ijodiy topshiriqlar, kommunikativ kompetentsiya, ta’lim sifati,
ijodiy fikrlash, og‘zaki va yozma nutq.

Rezyume. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy savodxonligini rivojlantirishning nazariy-
metodologik asoslari tahlil gilinadi. Nutgiy savodxonligining mazmuni, kommunikativ kompetentlikni shakllantirishdagi
o‘rni hamda uni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari yoritilgan. Asosan ijodiy topshiriglar orgali rivojlantirishga
oid xulosa va tavsiyalar berilgan.

KiroueBble ciioBa: HagyaianbHas KoJIa, peueBas rpaMOTHOCTb, TBOPYECKUC 3a/laHuA, KOMMYHUKATHUBHAasA KOMIICTCHIINA,
Ka4yeCTBO o6pa301saH1451, TBOPYCCKOC MBIINIJICHUC, YCTHAsA U MMCbMEHHAasA pPCUb.

Pestome. B naHHOl cTaTbe aHAIU3UPYIOTCS TEOPETUKO-METOLOJIOTMYECKUE OCHOBBI Pa3BUTUS PEYEBOM I'PaMOTHOCTH
ydamuxcda HadaJbHBIX KJIACCOB. OCBGH.[eHLI COACPIKaHUC pequoﬁ I'paMOTHOCTH, €€ PpOJb B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I
KOMMYHPIKaTI/IBHOP‘I KOMIICTCHTHOCTH, a TAKKE IMNCAArOTMYCCKUC YCIIOBUA eé pa3BUTHA. B ocnoBHOM JaHbl BBIBOJbI U
PEKOMCHAAINH IO PA3BUTHIO YCPE3 TBOPUYCCKUC 3aJaHUA.

Key words: elementary school, verbal literacy, creative tasks, communicative competence, quality of education,
creative thinking, oral and written speech.

Summary. This article analyzes the theoretical and methodological foundations for developing the speech literacy of
primary school students. The content of speech literacy, its role in the formation of communicative competence, and the
pedagogical conditions for its development are highlighted. Conclusions and recommendations for development are
provided primarily through creative tasks.

Kirisiw. Hazirgi globallasiw, sanlastiiw ham bilim  tendenciyalardi qaragalpaq mektepleri sharayatinda, milliy
beriw sistemasinin janalaniw processleri bilim aliwshilardin ~ pedagogikaliq miyraslar hdm zamanagéy kreativ metodlardi
kommunikativ  kompetentligin ~ qaliplestiriwdi  basli  sdykeslestirip qollaniw — oqiwshilardin séylew sawatliligin
waziypalardan biri sipatinda  belgilemekte. Asirese, sapali jana darejege koteriwdin ilimiy-pedagogikaliq
baslawish bilim beriw basqishinda oqiwshilardin ana tilinde  tiykarlarin qaliplestiriwge xizmet etedi.
duris, tsinikli, logikaliq izbe-iz hdm adebiy normaga say Adebiyatlar analizi ham metodologiya. Mamleke-
soyley aliw1 keyingi bilim basqishlarinin sapasina tikkeley  timizde talim sistemasin reformalaw, asirese, baslawish
tasir etedi. Sonin ushin sdylew sawatliligin rawajlandirtw  talim sapasin  jana basqishqa koéteriw, jas awladtin
tek til sabaqglarinin emes, balkim uliwma bilim beriw intellektualliq gabiletlerin ham kasiplik konlikpelerin
sistemasinin strategiyaliq magsetlerinen biri esaplanadi. qaliplestiriwge qaratilgan ken kolemli jumislar amelge

Xaliqaraliq talim sistemalarinda (AQSh, Finlyandiya, asirilmaqta. Tiykarinan, oqiwshilardin ana tilinde sawatli
Singapur) “doretiwshilik ustaxanalar”, 6z ara bahalaw ham  soylew ham pikirlew qabiletin rawajlandiriw, olardin
interaktiv sanli platformalardin qollaniliwi oqiwshilarda  doretiwshilik potencialin ashiw milliy talim bagdarlama-
soylew qorqinishin jeniwge, pikirlew gabiletin keneytiwge  larimin basl bagdarlarinan biri etip belgilengen.
ham til bayligin qaliplestiriwge xizmet etedi. Us1 global Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2019-j11 29-
tajiriybelerdi qaraqalpaq mektepleri sharayatna  apreldegi “Ozbekstan Respublikasi Xaliq bilimlendiriw
uyginlastiniw, yagniy milliy pedagogikaliq miyraslar menen  sistemasin 2030-jilga shekem rawajlandiriw koncepciyasin
zamanagoy kreativ metodlardi integraciyalaw,  tastiyiqlaw haqqmnda”g1 [1] PF-5712-sanli P4rmani ham
oqiwshilardin sdylew sawatliligin sapali jana darejege  Ozbekstan Respublikasi Ministrler kabinetinin 2019-j1l 31-
koteriwdin  ilimiy-pedagogikaliq zararli sharti bolip  dekabrdegi “Uzliksiz ruwxiy tarbiya koncepciyasin
tabiladi. Duanyanin rawajlangan mamleketleri AQSh, tastiyiqlaw ham om amelge asinw is-ilajlart hagginda”gi
Finlyandiya, Yaponiya ham Singapur mektepleri ham ilim  1059-sanli qarari [2], mamleketimizde uliwma bilim
izertlewleri baslawish bilimlendiriwde sdylew sawatliligin  beriwdin somifi ishinde ana tili ham adebiyatin oqitiwdin
tek gana grammatikaliq qagiydalardi yadlap aliw gana  ilimiy-metodikaliq tiykarlarmn jetilistiriw, fundamental ham
emes, al oqiwshimin pikirin erkin, logikaliq ham korkemlep — ameliy  izertlewlerdin  natiyjeliligin  arttirtw,  jana
jetkize aliw uqibin qaliplestiriwden ibarat ekenligin  pedagogikaliq texnologiyalardi engiziw boyinsha ahmiyetli
korsetedi. Bul processte interaktiv oymlar ham 6z ara  waziypalardi belgilep berdi. Bul normativlik-huqiqry
bahalaw metodlarinin qollaniliwi oqiwshilarda soéylew  hujjetler bilimlendiriw tarawinda kompetenciyaliq qatnas,
gorquushin jeniwge, sonday-aq, analitikaliq oylaw ham til  innovaciyaliq metodika, milliy qadiriyatlar hAm zamanagoy
bayligin asiniwga juda tUlken tasir etedi. Usit global informaciya texnologiyalarin tylestirgen jana oqitiw
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sistemasin qaliplestiriwge qaratilgan bolip, ol bilimlendiriw
sapasin xaliqaraliq kriteriyalar darejesine alip shigiw ushin
bekkem huqiquy tiykar jaratadi.

Baslawish klass oqiwshilarmin soylew sawatliligin
rawajlandiriw, sozlik qorin bayitiw hdm koérkem soylewge
uyretiw  maseleleri  pedagogika  iliminin  tiykargi
bagdarlarinin biri retinde koplegen ilimpazlardin itibarinda
bolip keldi. Shet el pedagogikasi ham psixolingvistika
iliminde L.Vygotskiy [3], M.R.Lvov [4], W.Iserlerdin [5]
ilimiy miynetlerinde, teoriyalarinda, tildi uyreniwdegi
oqiwshilardin potenciali, kdmekshi shimigiwlardin zarurligi
korsetiledi. Elimiz  ilimpazlarman S.Matchanov [6],
K.Qosimova, A.Yembergenovalar, = R.Muratkamalova,
X.Bakiyevalardin [7], dissertaciya, monografiya ham de
metodikaliq qollanbalari, ayirim ilimiy magqalalar1 ayirigsha
orin tutadi. Bul izertlewshilerdin miynetleri, sabaq
procesinde oqiwshilardin kreativligin hAm kommunikativlik
konlikpelerin birgelikte rawajlandiriw ushin zamanagoy
metodologiyaliq baza bolip xizmet etedi.

Natiyjeler ham analiz. Baslawish mektep bala
omirinde ayirigsha basqish bolip, onin iskerligin 6zgertiw,
jana socialliq roldi 6zlestiriw, kommunikativ baylanislardi
keneytiw menen baylanisli. Balalarda ken lingvistikaliq
kézqarastt qaliplestiriw, ana tilinin stiwretlew-anlatiw
imkaniyatlarinan paydalana biliw, olarda s6zge hurmetke
tarbiyalaw, doretiwshilik potencialin hdm kommunikativ
kompetenciyasin rawajlandirtw sheshiwshi dahmiyetke iye.
Baslawish  klass oqiwshilarmin  sdylew  sawatliligin
rawajlandiriw shaxstin intellektual ham ruwxiy-etikaliq
potencialin juzege shigariwda fundamental tiykar boladi.
Rossiya ham Qazaqstan talim sistemalarinin zamanagdy
tajiriybesinin ~ korsetiwinshe,  oqiwshilardin  soylew
sawatliligin qgaliplestiriwde doretiwshilik tapsirmalar en
natiyjeli qurali bolip tabiladi, sebebi olar oqiwshini passiv
tmnlawshidan belsendi kommunikatorga aylaniwina imkan
beredi. Bul mamleketler taliminde qollanilip atirgan sin
pikirlew, joybarliq oqitiw ham situaciyaliq waziypalar
oqiwshilardin tek grammatikaliq qadelerdi mengeriwine
emes, al 6z pikirin logikaliq ham korkem jetkerip beriwdegi
kommunikativ kompetenciyasin rawajlandiriwga
qaratilgan, natiyjede oqiwshi jaslar 6z pikiri menen
basqalar menen erkin pikirlesiw ham daliller menen qorgaw
konlikpelerine iye boladi.

Shet el pedagogikasi ham psixolingvistika iliminde tildi
(soylewdi) doretiwshilik shimigiwlar arqali rawajlandirniw
maselesi oqiwshinin intellektual belsendiligin  hadm
kreativligin asiriwga qaratilgan bir qatar teoriyalar menen
bekkemlengen. Misali, L.Vygotskiydin “Rawajlaniwdin
jaqin zonas1” teoriyasi oqiwshinin potencial imkaniyatlarin
ashiwda komekshi shimgiwlardin zartrligin korsetse [3],
W.serdin “Qabillaw estetikas1” oqiwshiga teksttegi
“bosliglard1” 6z pikirleri menen toltiriw, yagniy shigarmani
doretiwshilik jagtan qayta quriw imkaniyatin beredi [5], bul
bolsa oqiwshilarda til konlikpelerin qaliplestiriwdin
zamanagdy kreativ metodologiyaliq bazasin quraydi.

Zamanagdy pedagogika ham psixologiya ilimlerinin
integraciyast shaxstin intellektual ham sociomadeniy
kompetenciyalarin rawajlandirtw maselelerine aytarliqtay
itibar garatpagta. Bunda biz tiykar etip algan “soylew
sawatliligl”  (lingvistikaliq ~ ham  kommunikativlik
kompetenciya) ham “doretiwshilik pikirlew” (kreativlik,
divergent pikirlew) kognitiv rawajlamwdin en jogari
korsetkishleri ham fundamentallig-kategoriyaliq tasinikleri
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retinde ilimiy tiykarda tasindiriledi. Yagniy, soOylew
sawatliligl tek gana orfografiyaliq yamasa punktuaciyaliq
qasiyetler jiyindis1 emes, al shaxstin lingvistikalq,
diskursiv ham sociolingvistikallq kompetenciyalarinin
sintezi esaplanadi.

Sawatlilig — insannin  oqiw, jaziw ham Ozlestirgen
bilimlerin turmista ameliy maselelerdi sheshiwde paydalana
aliw gabileti. Biraq, hazirgi zaman sharayati insanlardan tek
duris soylewdi, jaziwdi, pikirlesiwdi emes, al algan
bilimlerin tasiniwdi, amelde qollamwdi talap etpekte.
Sawatli soylew doretiwshilik pikirlerdin logikaliq karkasin
(shegarasin) qaliplestirse, doretiwshilik pikirlew soylewdin
semantikaliq (manilik) tarepten bayiwin ham konceptual
terenligin tdmiyinleydi.

llimiy-pedagogikaliq  konceptualizaciyada  sOylew
sawatliligl- intellektual iskerliktin instrumentalliq tarepi, al
doretiwshilik pikirlew — omii  evristikalig-produktivlik
drayveri (hareketlendiriwshisi) retinde qaraladi.

S.Matchonov ana tili hdm oqiw sabaqlarmnin oqiwshilar
tilin  rawajlandinwda oqiw  predmetleri  arasindag
baylanisliliqtt ayirigsha atap otedi. Ilimpazdin pikirinshe,
“Bul sabaqlarda balalar sdylewine, oni galiplestiriw ham
osiriwge ken imkaniyat bar. Qosiq, tekstlerdi oqiw,
oqiganlarin qayta aytip beriw, ekskursiyada, predmet ham
tabiyat qubilislarin baqlaw waqtinda korgenlerin aytip
beriw oqiwshilardin awizeki séylewin rawajlandirw
qurallart. Ana tili sabaqlarinda bolsa jazba soylewdi
rawajlandiriw ushin ken imkaniyatlar bar” [6].

X.Bakiyevanin baqlawinsha, “Soylewdi rawajlandiriw
maselesi bilim beriwdin harbir basqishinda &hmiyetli
waziypa bolip kelgen ham bunnan keyin de sonday bolip
qaladi. Sebebi, til jamiyettin rawajlaniwi menen baylanislt
halda jamiyet agzalari tarepinen rawajlandirilip barilsa, ont
ozlestiriw  turmisliq  zarurlikke aylanadi.  Séylewdi
rawajlandiniw tek gana 6z pikirin basqalarga jetkeriw ushin
emes, al basqalardin koézqaraslarina, isenimlerine ham is-
hareketlerine tasir etiw ushin da xizmet etiwi kerek. Bul
asirese hazirgi koézqaraslardin har qiyliligi dawirinde ham
kishi jastagi oqiwshilardin dinyaqaraslarin qgaliplestiriwde
ahmiyetli bolip esaplanadi” [7].

Zamanagdy pedagogikaliq paradigma soylewdi tayar
qagiydalardi yadlaw emes, al oqiwshimin aktiv iskerligi
natiyjesinde qaliplesetugin kompetenciya dep qaraydi. Bul
bolsa sabaqlarda izleniwshilik tapsirmalarin, mashqalali
jagdaylardi, diskussiyalardi, doretiwshilik jumislardi ham
birgeliktegi oqiw iskerligin ken qollaniwdi talap etedi.
Bunday metodlar oqiwshilardin pikirlewin ktsheytip gana
goymay, sOylew aktivligin de tabiyiy tarde rawajlandiradi.

Teoriyaliq analiz natiyjeleri soylew sawathiliginin
qaliplesiwinde motivaciyanin ayirigsha orin tutatuginligin
da korsetedi. Oqiwshida 6z pikirin erkin bildiriwge qizigiw
payda bolgan jagdayda ol til birliklerin sanali tirde
iyeleydi. Sommn ushin pedagog sabaq Dbarisinda
psixologiyaliq jagtan qolay kommunikativ ortaliq jaratiwi,
har bir oqiwshinin pikirin qadirlew ham erkin soylewine
mumkinshilik beriwi tiyis.

Lingvodidaktikaliq izertlewlerdi uyreniw sdylew
sawatliligiin leksikaliq bayliq penen tikkeley baylanish
ekenligin de tastiyiqlaydi. Sézlik qori jetkilikli bolgan
oqiwshi pikirin aniq, logikaliq ham izbe-iz bayan ete alad1.
Sol sebepli, baslawish klasslarda tek grammatikaliq
qagiydalardi tyretiw menen sheklenbey, sistemali sozlik
jumislarin, sinonim, antonim, kop manili sozler,
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frazeologizmler ham tekst penen islew metodlarin ken islew, mashqalali jagdaylardi sheshiw ham doretiwshilik
gollaniw zarur esaplanadi. iskerlik arqali iyelewine mumkinshilik jaratadi.

Juwmaq him usmslar. Amelge asirilgan teoriyaliq Demek, baslawish klass oqiwshilarmin  sdylew
analizler sdylew sawatliliginin mazmunu til bilimleri menen  sawatliligin rawajlandiriw bilim beriw sistemasinin bash
sheklenbey, pikirdi logikaliq, izbe-iz hdm kommunikativ  strategiyaliq bagitlarinin biri bolip, on1 ilimiy negizlengen
jagdayga say turde bayan ete aliw qabiletin  metodologiya tiykarinda sholkemlestiriw zamanagdy bilim
gamtiytuginligin, sonday-aq, baslawish klass oqiwshilarimin ~ beriwdin sapasin arttirrtwga, kommunikativ kompetent,
soylew sawatliligin rawajlandintwdin ~ teoriyalig ham  erkin pikirleytugin ham adebiy til normalarin natiyjeli
metodologiyaliq tiykarlari onin kop qurli pedagogikaliq  qgollana alatugin shaxsti tarbiyalawga tiykar boladu.

process ekenligin korsetti, ol oqiwshinin til kompetentligin Juwmaqglap aytqanda, baslawish klass oqiwshilarinin
gana emes, al onmm intellektual, kommunikativ hdm  soylew sawatliligin rawajlandiritwda kompetenciyaliq ham
socialliq rawajlaniwin da belgileydi. shaxsqa  bagdarlangan  koézqaras tiykarinda oqiw

Ilimiy dereklerdi salistrmali tUyreniw natiyjesinde  tapsirmalart sistemasin jetilistiriw, soylew iskerligin
kompetenciyallq, kommunikativlik, iskerlik, shaxsqa jedellestiriwge qaratilgan doretiwshilik tapsirmalar ham
bagdarlangan  ham  integraciyaliq = metodologiyaliq  sanli bilim beriw texnologiyalarin oqiw procesine kennen
jantasiwlar baslawish bilim beriwde soylew sawatliligin  engiziw, sonih menen birge bul metodikalardin
qaliplestiriwdin en natiyjeli ilimiy tiykarlar1 ekenligi  natiyjeliligin tajiriybe-sinawlar arqali bahalap, mugallimler
aniqlandi. Bul jantasiwlar oqiwshinin bilimdi tayar tarde ushin ameliy metodikaliq usinislar tayarlaw magsetke
gabillamastan, oni izleniw, pikir almasiw, tekst penen muwapiq dep esaplanadi.
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HEJATOTMYECKHUE OCHOBBI PA3BBUTHS CBA3HOM PEUM HA YPOKAX
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Peiiem0aeBa Ap3aiinm IlapaxaTtoBHa — 0a306bili OOKMOpanm
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PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF DEVELOPING COHERENT SPEECH DEVELOPMENT IN PRIMARY
SCHOOL MOTHER TONGUE EDUCATION
Reyembayeva Arzayim Parakhatovna — doctoral student
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: bog‘lanishli nutqni rivojlantirish, boshlang‘ich sinf, ona tili ta’limi, pedagogik asoslar, didaktik
tamoyillar, tushunarlilik, tizimlilik, onglilik, amaliy mashqlar, integratsiya.

Rezyume. Magqolada boshlang‘ich sinf ona tili ta’limida o‘quvchilarning og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutqini
rivojlantirishning pedagogik-metodik asoslari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil etilgan. Shuningdek, ona tili darslarida
tushunarlilik, tizimlilik va onglilik kabi asosiy didaktik tamoyillarni qo‘llash, amaliy mashqlar tizimini joriy etish hamda
fanlararo integratsiyani ta’minlash orqali o‘quvchilarning nutqiy faolligini oshirish yo‘llari yoritib berilgan.

KiroueBble cijioBa: pa3BUTHC CBSI3HOM peyuu, Ha4aJIbHbIC KJIACCHI, 06yqu1/1e POAHOMY A3BIKY, IEAATOT'MYECKHUC OCHOBEI,
JAUAAKTUYICCKUC NPUHIHNIIBL, JTOCTYIIHOCTh, CUCTEMHOCTb, OCO3HAHHOCTD, IPAKTUYICCKUC YIIPAKHCHU, UHTCTPALIUA.

Pe3ome. B cratne HAYYHO-TCOPCTUYCCKU MPOAHATININPOBAHBI IICAAMOTUKO-METOANYICCKUC OCHOBBI PA3BUTHA CBSI3HOM
YCTHOﬁ M IHCHMEHHOM peun ydaluxcs B HadaJlbHOM O6y‘IeHI/II/I POAHOIO A3bIKA. Taxxe OCBCLICHBI IYTHU HNOBBIIMICHUS
pe‘leBOﬁ AKTUBHOCTHU YYAIIUXCA MOCPCACTBOM IMNPHUMCHCHUS OCHOBHBIX JIUAAKTUYCCKHUX TIPUHIUIIOB (Z[OCTYHHOCTB,
CHUCTEMHOCTD, OCOSHaHHOCTB), BHCAPCHUSA CUCTEMBI IPAKTUYCCKUX yr[pa)KHeHI/Iﬁ A o0ecIeyeHus Me)KHpeZ[MeTHOfI
HHTCTpallMU Ha YpOKax pOAHOTO sA3bIKA.

Key words: development of connected speech, primary classes, native language education, pedagogical foundations,
didactic principles, accessibility, systematicity, consciousness, practical exercises, integration.

Summary. The article scientifically and theoretically analyzes the pedagogical and methodological foundations for
developing students' oral and written connected speech in primary native language education. It also highlights ways to
increase students' speech activity through the application of basic didactic principles such as accessibility, systematicity,
and consciousness, the implementation of a system of practical exercises, and ensuring interdisciplinary integration in
native language lessons.

Kirish. Boshlang‘ich sinf ona tili ta’limining bosh  tomonlama o‘stirish uchun mustahkam huquqiy-me’yoriy
magsadlaridan biri o‘quvchilarning og‘zaki va yozma  asos bo‘lib xizmat qgiladi.
nutqini to‘g‘ri, ravon, mantiqiy izchil va ta’sirchan etib Mazkur jarayonning samaradorligini ta’minlash uchun
shakllantirishdan iboratdir. Bog‘lanishli nutq o‘quvchining  uning lingvistik, psixologik va pedagogik asoslarini chuqur
nafaqat o‘quv faoliyatidagi muvaffaqiyati, balki uning ochib berish ilmiy-metodik jihatdan muhim ahamiyat kasb
shaxs sifatida kamol topishi, o‘z fikrini erkin bayon eta  etadi.
olishi va boshqalar bilan mulogotga kirisha olishining Professor Q.Qosimova ta’kidlaganidek, ‘“Boshlang‘ich
asosiy vositasidir. sinf ona tili ta’limida o‘quvchilarning og‘zaki va yozma

Adabiyotlar tahlili. Bog‘lanishli nutq — fikrni bayon  nutqini o‘stirish ularning tafakkurini o‘stirish bilan uzviy
etish ehtiyojini amalga oshirishga garatilgan, tugallangan  bog‘liq bo‘lib, bu jarayonda lingvistik qonuniyatlarni
mavzuni ifodalaydigan, mantiqiy va grammatik goidalar  o‘quvchilarning yosh psixologiyasiga mos holda pedagogik
asosida tuzilgan, mustaqil, tugallangan va o‘zaro texnologiyalar asosida singdirish muhim ahamiyat kasb
bog‘langan ma’noli gismlarga bo‘linadigan nutq sifatida  etadi” [11:45].
namoyon bo‘ladi [8:256]. Muhokama va natijalar. Albatta, ana shu psixologik

Respublikamizda ta’lim sifatini tubdan yaxshilash, va lingvistik poydevorga tayangan holda, ta’lim
boshlang‘ich sinflarda o‘quv jarayonini zamonaviy  jarayonining pedagogik-metodik asoslarini yoritishda ona
yondashuvlar asosida tashkil etish hamda o‘quvchilarning  tilini o‘qitishning o‘ziga xos qonuniyatlariga tayaniladi.
nutqiy savodxonligini oshirish masalasiga alohida e’tibor  Tadgiqotimiz nuqtai nazaridan, metodika shunchaki
qaratilmoqda. Xususan, Oc‘zbekiston Respublikasining qoidalarni bayon etish emas, balki ta’lim bosqichlarida
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni [1], Xalq ta’limi tizimini  o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini izchil
2030-yilgacha rivojlantirish  konsepsiyasini tasdiglash  shakllantirish, ularning yutuq hamda kamchiliklarini o‘z
to‘g‘risidagi Farmoni [2], boshlang‘ich ta'lim va umumiy vaqtida aniqlab, yo‘l qo‘yilgan xatolarni bartaraf etish
o‘rta ta'lim muassasalarida o‘quv jarayonini tashkil etish  usullarini topuvchi amaliy-nazorat tizimidir.
chora-tadbirlari to‘g‘risidagi Qaror [3] hamda Taraggiyot Bizning fikrimizcha, boshlang‘ich sinf ona tili ta’limida
strategiyasida [4] belgilangan ustuvor vazifalar yosh  o‘quvchilarning nutqini o‘stirish masalasi alohida o‘rin
avlodning og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutqini har tutib, u boshqa bo‘limlardan ajratilgan holda emas, balki til
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fanining barcha bo‘limlari (savod o‘rgatish, o°‘qish,
grammatika, fonetika va so‘z yasalishi) bilan uzviy
bog‘liglikda shakllantiriladi.

Maktabgacha ta’lim  yoshidan farqli  o‘laroq,
boshlang‘ich sinfda o°‘quvchilar tilni o‘quv predmeti
sifatida anglay boshlaydilar. Ular zarur hayotiy hodisalar
haqgida o‘ylab, rejali nutq tuzish =zarurligini tushunib
yetadilar hamda og‘zaki nutqdan farq qiluvchi leksik,
sintaktik va morfologik tuzilishga ega bo‘lgan yozma
nutgni egallab boradilar.

Shu bilan birga, analitik-sintetik ishlar yordamida til
ustida kuzatish olib borish, kuzatishdan umumiy xulosa
chiqarish, nazariy ta’rif va qoidalarga tayanib, og‘zaki va
yozma tarzdagi nutqiy aloqaga, to‘g‘ri yozuv hamda to‘g‘ri
talaffuzga erishish o‘quvchilarning ongli nutqiy faoliyatini
ta’minlaydi.

Shu nuqtai nazardan, tadqiqotimizda boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining  bog‘lanishli nutqini rivojlantirishda
quyidagi pedagogik vazifalarni hal etish muhim ahamiyat
kasb etishini belgilab oldik:

o‘quvchilarning ona tilidan olgan o‘quv materiallarini
aniq tushunishi va amaliyotda tatbiq etishiga erishish;

ularning  zehni, xotirasi, kuzatuvchanligi, yodda
saqlashi, mantiqiy tafakkuri va ijodiy o‘ylash qobiliyatlarini
o‘stirishga yordam beradigan metod va vositalarni qo‘llash;

dars jarayonida o‘quvchilarda erkin fikrlash, o‘z fikrini
og‘zaki va yozma ravon bayon etish hamda jamoat a’zolari
bilan erkin mulogotda bo‘lish ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Tadgiqotimiz jarayonidan kelib chigib aytish mumkinki,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining bog‘lanishli nutqini
o‘stirishda tanlanadigan o‘qitish metodlari, vositalari va
dars shakllari bir-birini to‘ldiruvchi yaxlit tizimni tashkil
etadi. Agar o‘qitish jarayonida faqat nazariy qoidalar
yodlatilsa, nutgiy rivojlanish sekinlashadi. Shu bois,
darslarda interaktiv va muammoli metodlarni qo‘llash,
zamonaviy axborot-ko‘rgazmali  vositalardan unumli
foydalanish hamda darsni guruhli va juftlikdagi shakllarda
tashkil etish o‘quvchilarning og‘zaki va yozma muloqotga
bo‘lgan ehtiyojini qondiradi, ularning fikrlash doirasini
kengaytiradi.

Respublikamiz olimlari (S.Matchonov, K.Qosimova,
X.G‘ulomova va boshqalar)ning ilmiy-metodik garashlari
tahlili shuni ko‘rsatadiki, ona tili ta’limida an’anaviy
tushuntirish-bayon va suhbat metodlari bilan bir gatorda
muammoli o‘qitish usullari alohida o‘rin tutadi [7:236].
Bizning fikrimizcha, boshlang‘ich sinf o‘quvchisiga tayyor
bilimlarni berishdan ko‘ra, darsda kichik muammoli
vaziyatlarni yaratish va izlanishli savol-javoblar orqali so‘z
birikmasidan gap, gapdan esa tutash matn tuzishga
yo‘naltirish bog‘lanishli nutqni shakllantirishning eng
samarali omilidir.

Aynigsa, o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutq
birligini ta’minlashda amaliy mashqglar tizimining o‘rni
begiyosdir. K.M.Rajabova hamda A.D.Najimovalarning
ilmiy izlanishlariga tayanib aytish mumkinki, nutgiy
ko‘nikmalarni rivojlantirish bosqichma-bosqich va izchil
xarakterga ega bo‘lishi lozim [12:25; 10:30]. Bunga ko‘ra,
nutg ustida ishlash quyidagi uchta uzviy bosgichda amalga
oshiriladi:

1. Ko‘chirib yozish va leksik-grammatik mashglar:
O‘quvchi so‘zlarni to‘g‘ri yozish, imlo qoidalarini anglash
va grammatik shakllarni gap ichida to‘g‘ri qo‘llash
ko‘nikmasini egallaydi.
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2. Diktant turlari orgali nutgiy ziyraklikni oshirish:
Izohli, saylanma hamda erkin va ijodiy diktantlar
o‘quvchini eshitgan va idrok etgan fikrini 0°z so‘zlari bilan
gayta shakllantirishga (bayon va insholarga) tayyorlaydi.

3. Bog‘lanishli matn va nutq yaratish: Yugoridagi
mashglar zaminida o‘quvchi o‘z fikrini mantiqiy ketma-
ketlikda bayon etib, mustaqil va erkin matn (hikoya, bayon)
tuzish darajasiga yetadi.

Shu nuqtaiy nazardan, T.G‘afforova va boshqa
metodist-olimlarning ta’kidlariga ko‘ra, darsda interaktiv va
muammoli  ta’lim  usullarini  kompleks  qo‘llash
o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshiradi hamda muloqot
madaniyatini yuksaltiradi [6:32-41].

Izlanishlarimiz shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutqini
shakllantirish jarayoni fagatgina amaliy mashglar tizimiga
tayanib golmay, balki umumiy pedagogikaning asosiy
didaktik ~ tamoyillariga  muvofiq  ravishda tashkil
etilgandagina kutilgan samarani beradi.

Professor S. Matchonov va boshga metodist olimlarning
ta’kidlashicha, ona tili ta’limida didaktik tamoyillarning
talablariga rioya qilish o‘quvchilarning tafakkurini o‘stirish
bilan birga, wularning nutgiy malakalarini tizimli
rivojlantirishning kafolatidir [9:142].

Tadgiqotimiz jarayonidan kelib chigib aytish mumkinki,
ona tili darslarida bog‘lanishli nutqni o‘stirishda quyidagi
tamoyillarning o‘zaro uyg‘unligiga tayaniladi: bu esa
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini bosqichma-
bosgich, tizimli hamda tushunarli tarzda rivojlantirish
imkonini beradi. Mazkur tamoyillarning o‘zaro bog‘ligligi
va yaxlit tizimi quyidagi 1.4-chizmada o‘z aksini topgan.

1.4-chizma.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining bog‘lanishli nutqini
rivojlantirish tamoyillari tizimi

Tizimlilik:
oddiydan
murakkabga

Rivojlangan og‘zaki va vozma
bog‘lanishli nutq

Chizmadan ko‘rinib turibdiki,
o‘quvchilarining bog‘lanishli nutqini
quyidagi tamoyillarga tayanadi:

Tushunarlilik tamoyili — O‘quvchilarga beriladigan
nutgiy topshiriglar, matnlar va mavzular ularning yosh
xususiyatlariga, hayotiy tajribasiga va lug‘at zaxirasiga mos
bo‘lishini taqozo etadi. Tushunarli muhit boladagi nutqiy
to‘siglarni bartaraf etib, o‘z fikrini erkin bayon etishga
bo‘lgan ishonchni oshiradi.

Tizimlilik tamoyili — Nutg bir kunda yoki tasodifiy
mashglar bilan rivojlanmaydi. U oddiydan murakkabga,

boshlang‘ich  sinf
o‘stirish jarayoni
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leksik birlikdan gapga, gapdan esa tutash matn tuzishga kengaytirib, og‘zaki va yozma nutq ravonligini ta’minlaydi.
garatilgan  doimiy, uzluksiz va bosgichma-bosgich  Shu o‘rinda ta’kidlash joizki, didaktik tamoyillarni ona tili

harakatni talab giladi. ta’limiga tatbiq etish bilan birga ta’lim jarayonida fanlararo
Onglilik tamoyili — o‘quvchilarning so‘z ma’nolarini  integratsiyani ta’minlash o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini

chuqur anglagan holda nutqda ongli ravishda qo‘llash  faollashtirishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi.

ko‘nikmalarini shakllantiradi. Professor Sh.Abdullayeva o°‘z ilmiy tadqiqotlarida

Mazkur tamoyillarning uyg‘unlashuvi o‘quvchilarning  ta’kidlaganidek, ona tili ta’limida boshqa o‘quv fanlari
rivojlangan og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutqini  imkoniyatlaridan foydalanish o‘quvchilarning og‘zaki va
shakllantirishning muhim poydevori hisoblanadi. Aynan  yozma nutqini o‘stirish bilan birga, ularning mantiqiy
shu jihatdan olib qgaraganda, O.Roziyevaning ilmiy tafakkurini ham kengaytiradi [5:62].
izlanishlarida gayd etilishicha, didaktik tamoyillarni ona tili Bizning fikrimizcha, integrativ yondashuv o‘quvchiga
ta’limiga tatbiq etish o‘quvchilarning o‘quv-bilish faolligini  atrof-olamni yaxlit idrok etish imkonini beradi va o‘z
oshirib, ularda grammatik jihatdan to‘g‘ri va mantiqiy navbatida, o‘z fikrini erkin, to‘g‘ri hamda izchil bayon etish
izchil bog‘lanishli nutqni shakllantirishning eng muhim  ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
metodik sharti hisoblanadi [13:84]. Xulosa. Olib borilgan ilmiy-nazariy tahlillar shuni

Bizning fikrimizcha, ta’lim jarayonida mazkur ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
tamoyillarga ustuvor ahamiyat qaratish o‘quvchining  bog‘lanishli nutqni rivojlantirish — lingvistik, psixologik va
og‘zaki va yozma nutqini sifat jihatdan yangi bosqichga  pedagogik-metodik asoslarning o‘zaro uzviyligiga tayanadi.
ko‘taradi. Zero, til materiallarini ong bilan o‘zlashtirish va ~ Ushbu uch tamoyilning pedagogik integratsiyasigina
uni o‘qituvchi bilan hamkorlikda tizimli ravishda amalda  o‘quvchilarda og‘zaki va yozma bog‘lanishli nutqni tizimli
qo‘llash  o‘quvchining mustaqil fikrlash  doirasini  va sifatli shakllantirish imkonini beradi.
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POJIb TIPAKTUYECKHUX 3AﬂAHI/Il7[, OCHOBAHHBIX HA AHUMAIUOHHBIX MATEPUAJIAX
N KKECTOBOM SI3BIKE, B COXPAHEHUHU U PASBUTUU CJIOBAPHOI'O 3AITACA I'JIYXHUX
U CJIABOCJIBIINAIINX YUAIIUXCS B ITIEPUO JTETHUX KAHUKYJI
CamamoBa ®epy3a XakuM0eKOBHA — 0OKMOP Puiocopuu no nedazo2utieckum HayKam
Hyxycckuii 2ocyoapcmeennulii nedazo2uieckuii uHCmumym umenu Axrcunusiza

THE ROLE OF DACTYL-SIGN TASKS BASED ON ANIMATED MATERIALS AND SIGN LANGUAGE
IN MAINTAINING AND DEVELOPING THE VOCABULARY OF DEAF
AND HARD-OF-HEARING STUDENTS DURING THE SUMMER VACATION PERIOD
Salamova Feruza Khakimbekovna — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: kar bolalar, zaif eshituvchi o‘quvchilar, yozgi ta’til, lug‘at boyligi, PowerPoint animatsiya, maktab
fanlari, ranglar, imo-ishora tili.

Rezyume. Magqolada yozgi ta’til davrida kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarning lug‘at boyligini saqlash hamda
rivojlantirishda animatsion materiallar va imo-ishoralarga asoslangan amaliy topshiriglarning ahamiyati yoritilgan.
Tadgigotda vizual vositalar va imo-ishora tilidan foydalanish o‘quvchilarning so‘z boyligini mustahkamlash, yangi
tushunchalarni o‘zlashtirish hamda kommunikativ faolligini oshirishga xizmat qilishi asoslab berilgan. Shuningdek,
mustaqil bajariladigan topshiriglar orqali ta’til davrida o‘quvchilarning mavjud bilim va ko‘nikmalarini saqlab qolish
imkoniyatlari tahlil gilingan.

KiaroueBble cioBa: TIIyxXue IOCTHu, cna6ocnmmamne yJamuecsd, JICTHUC KaHUKYIIbI, CJIOBapHLIfI 3ariac, Power Point
aHUMalys, HIKOJbHBIC MPESAMCTHI, [IBETA, JKECTOBBIH SI3BIK.

Pe3rome. B craTtbe paccMaTpuBaACTCA 3HAUCHUC MPAKTUICCKUX 3a}13HI/II7I, OCHOBAaHHBIX Ha aHMMAIIMOHHBIX MaT€pHrajiax U
JKECTOBOM A3BIKE, JId COXPAHCHHA U PA3BUTUA CJIOBAPHOTO 3amaca TiIyXuxX H cna6ocm>1ma1u1/1x yyamuxcsda B IIEPUOI
JICTHUX KaHUKYIJI. O6OCHOBBIBaeTC$[ S(b(l)eKTI/IBHOCTI) HCTIOJIb30BaHUA BU3YaJIbHBIX CPEACTB M KCECTOBOTO A3bIKA JJId
3aKpCIUICHUS HMCEHOIUXCA 3HaHHﬁ, YCBOCHHUA HOBBIX MOHATUH W TOBBIIICHUS KOMMyHI/IKaTI/IBHOf/’I AKTUBHOCTHU
obyuaromuxcsi. Ocoboe BHUMaHUE yAEISIETCS CaMOCTOSTENbHBIM 3aJaHHsIM, TTO3BOJISIONIUM IOAJIEPKUBATh U Pa3BUBATH
PEUECBLIC U A3BIKOBBIC HABBIKU YYalIUXCs BHE 06pa30BaTeJ'IBHOFO mpouecca.

Key words: deaf children, hard-of-hearing students, summer vacation, vocabulary retention, PowerPoint animation,
school subjects, colors, sign language.

Summary. This article examines the role of practical tasks based on animated materials and sign language in maintain-
ing and developing the vocabulary of deaf and hard-of-hearing students during the summer vacation period. The study
highlights the effectiveness of visual resources and sign language in reinforcing previously acquired vocabulary, facilitating
the learning of new concepts, and enhancing students’ communicative activity. Particular attention is given to independent
learning tasks that help preserve and further develop language and communication skills outside the formal educational
environment.

Mavzuning dolzarbligi. Zamonaviy surdopedagogika-  “yozgi regress” (summer slide) muammosi o‘tkir bo‘lib
ning eng qiyin va uzluksiz chora-tadbirlarni talab giladigan  turibdi. Kar va zaif eshituvchi o‘quvchilar uchun tizimli
muammolaridan  biri - kar va zaif eshituvchi nutqiy qo‘llab-quvvatlashsiz o‘tadigan uch oylik tanaffus
o‘quvchilarning lug‘at boyligini shakllantirish, boyitish  lug‘at boyligining sezilarli qismini yo‘qotish bilan
hamda mavjud so‘z zaxirasini nutqiy faoliyatda saqlab yakunlanadi. Kuzning boshiga kelib, bolalar sinfda har kuni
qolish hisoblanadi. Eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalar  duch kelgan oddiy tushunchalar nomlarini ham chalkashtira
so‘zlarni kundalik tabiiy eshitish muhitida o‘z-o‘zidan  boshlaydilar [6:44].

o‘zlashtira olmaydilar; ularning lug‘at boyligi faqatgina Ko‘p oilalarda ota-onalar professional imo-ishora tilini
maxsus tashkil etilgan darslar va magsadli pedagogik  yoki surdopedagogik usullarni mukammal bilmasligi
intervensiya jarayonidagina kengayib boradi. o‘quvchining nutqiy izolyatsiyasini yanada

Bu jarayonda yozgi ta’til davri alohida xavfli hudud, chuqurlashtiradi. Asosiy muammo - ta’til davrida

ya’ni uy sharoiti hisoblanadi. Chunki maxsus maktab- muntazam vizual-kinestetik tayanchlar mavjud
internatdagi tizimli o‘quv muhitidan ajralib, oila bag‘riga  bo‘lmaganda, kar bolalarda so‘zlarning mavhum grafik
qaytgan kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarda yozgi ta’til  obrazlari (maktab fanlari nomlari, ranglar palitrasi) tezda
davomida o‘quv materiallarini sezilarli darajada unutish, so‘nib borishidir. Eshitadigan bola uchun “matematika”,
o‘zlashtirilgan so‘zlar faolligining pasayishi hamda lug‘at  “tarix” yoki “binafsha” so‘zlari kundalik maishiy nutqda
boyligining gisgarishi kuzatiladi. Yozgi ta’til an’anaviy eshitish orgali doimiy ravishda mustahkamlanib boradi. Kar
ravishda hordiq davri hisoblansa-da, maxsus pedagogikada bola uchun esa tekis bosma so‘z shunchaki harflarning
o‘quv yili davomida jamg‘arilgan bilimlarning yo‘qolishi — mavhum to‘plamidir [9:112]. Agar yoz davomida bola
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predmetning dinamik obrazini ko‘rmasa va uning
mugobilini imo-ishora tilida takrorlamasa, bu so‘z faol
lug‘atdan unutilgan passiv fondga o‘tib ketadi [3:115].
Traditsion bosma darsliklar bu muammoni uy sharoitida hal
qgila olmaydi, chunki statik (harakatsiz) rasm o‘quv
jarayonining dinamikasi va mantig‘ini yoki rangning
xususiyatlarini yetkazib bera olmaydi.

Tanigli surdopedagog R.M.Boskis ta’kidlaganidek,
eshitishida nugsoni bo‘lgan bolalarda nutqni saqlash
uzluksiz vizual va amaliy faoliyatni talab etadi [1].
L.S.Vigotskiy gayd etganidek, bolaning amaliy harakati va
vizual obraz birligi uning intellektual va lisoniy zaxirasini
bargarorlashtirishning asosiy omilidir [2, 3]. Shu
munosabat bilan, ta’til vaqtida kar bolalar bilan mustaqil
yoki oilaviy ishlash uchun oddiy, hamyonbop, ammo ilmiy
asoslangan didaktik materiallarni yaratish zarurati tug‘iladi.

IImiy muammo: Kar va zaif eshituvchi o‘quvchilarda
yozgi ta’til davrida muntazam ta’lim jarayonining
vaqtincha to‘xtashi natijasida o‘quv yili davomida
shakllangan lug‘at boyligining qisman unutilishi va yangi
so‘zlarni faol qo‘llash darajasining pasayishi kuzatiladi.
Mavjud ta’lim amaliyotida ushbu muammoni animatsion
materiallar hamda imo-ishora tiliga asoslangan topshiriglar
orgali hal etish metodikasi yetarli darajada ishlab
chigilmagan.

Tadgigot magsadi: Yozgi ta’til davrida animatsion
materiallar va imo-ishoralarga asoslangan interaktiv amaliy
topshiriglardan foydalanish orqgali kar va zaif eshituvchi
o‘quvchilarning lug‘at boyligini saqlab qolish hamda
rivojlantirishning pedagogik tizimi va metodikasini ishlab
chigish hamda uning samaradorligini asoslash.

Tadqiqot obyekti: Kar va zaif eshituvchi bolalar.

Tadgigotning asosiy metodi sifatida shakllantiruvchi
ta’til amaliyoti doirasidagi pedagogik monitoring metodi
qo‘llanildi. Tadgiqotda ta’til davrida muallif tomonidan
ishlab chiqilgan metodika bo‘yicha shug‘ullangan kar va
zaif eshituvchi o‘quvchilar ishtirok etdi. Baza didaktik
material sifatida Microsoft PowerPoint muhitida yaratilgan
va animatsiyalashtirilgan mualliflik interaktiv slaydlar
majmuasi  xizmat qildi. Korreksion mashg‘ulotlarni
samarali tashkil etishning shu kabi didaktik ta’minoti
o‘qituvchilarning nutqiy topshiriglarni tanlash, ularni
fanlararo integratsiya asosida qo‘llash imkonini berdi
(Metodikaning amaliy qo‘llanilish jarayoni va video-
elementlar namunasi muallifning maxsus videoresursida
batafsil yoritilgan [4].

Tadqiqotda ta’til davrida muallif tomonidan ishlab
chigilgan metodika bo‘yicha shug‘ullangan kar va zaif
eshituvchi o‘quvchilar ishtirok etdi. Baza didaktik material
sifatida Microsoft PowerPoint muhitida yaratilgan va
animatsiyalashtirilgan mualliflik interaktiv slaydlar
majmuasi xizmat qildi.
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Korreksion mashg ‘ulotlarni samarali tashkil etishning
shu kabi didaktik ta’minoti o‘qituvchilarning nutqiy
topshiriglarni tanlash, ularni fanlararo integratsiya
asosida qo ‘llash imkonini berdi.

https://youtu.be/T1miCqujBFA?si=eJLd54EtQfC3Used

Metodning tuzilishi quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga
oldi:

> Vizual-semantik modellashtirish: Har bir maktab
fani va rangga alohida slayd bag‘ishlandi. PowerPoint ichki
animatsiyalari yordamida mavhum tushunchalar dinamik
tarzda vizuallashtirildi. Masalan, “Matematika” slaydida
raqamlar va geometrik shakllar animatsiya orqali qo‘shilib,
so‘zning grafik yozuviga aylanib bordi. Ranglarga
bag‘ishlangan slaydlarda esa obyektlarning dinamik
ravishda ma’lum bir rangga bo‘yalishi jarayoni ko‘rsatilib,
rang nomiga urg‘u berildi.

» Imo-ishora va amaliy mustahkamlash: Har bir
slaydning namoyishi unga mos keladigan fazoviy semantik
imo-ishoraning ko‘rsatilishi bilan birga olib borildi

(pedagog tomonidan yoki slaydga joylashtirilgan
videoelement orqali) [5:18].

» Amaliy topshiriglar: Bolalar imo-ishoralarga
asoslangan mashglarni bajardilar: ularga predmet/rang

tasvirlangan animatsion slayd ko‘rsatildi, ular esa to‘g‘ri
imo-ishorani namoyish etishlari, so‘zni daktil qilishlari
(harfma-harf ko‘rsatishlari) va uni real obyekt bilan
solishtirishlari (masalan, xonadan mos rangdagi buyumni


https://youtu.be/T1miCqujBFA?si=eJLd54EtQfC3Used
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topishlari) kerak edi. Mashg‘ulotlar yoz davomida
muntazam ravishda o‘yin shaklida o‘tkazildi.

Natijalar.

Tadgigot davomida quyidagi aniq natijalarga erishildi:

v' Magsadli guruhlar bo‘yicha “yozgi regress”
to‘liq bartaraf etildi: Yangi o‘quv yili boshida (sentabrda)
o‘tkazilgan tekshiruv shuni ko‘rsatdiki, animatsion Power
Point slaydlarida shug‘ullangan o‘quvchilar “Maktab
fanlari” va “Ranglar” mavzulari bo‘yicha o‘rganilgan leksik
birliklarni 100% hajmda saglab qolganlar. Vaholanki,
o‘tgan yillardagi animatsiyasiz o‘tkazilgan nazorat
natijalarida ushbu leksikaning yo‘qolishi 25% gacha yetgan
edi.

v Passiv lug‘atning faol lug‘atga sifatli o‘tishi:
Taqdimotdagi animatsiya bosma so‘zni, dinamik obrazni
(masalan, ochilayotgan darslik yoki ranglarning aralashishi)
va jismoniy imo-ishorani bir-biri bilan bog‘lagani tufayli
bolalarda mustahkam kognitiv aloga shakllandi [7]. Sentabr
oyida “Rasm chizish” yoki “Geografiya” fanlari eslanganda
bolalar so‘zni shunchaki tanib qolmasdan, uning
imo-ishorasini ham tezda namoyish etib, fanning
mohiyatini tushunganliklarini ko‘rsatdilar.

v' O‘quvchilar axborotni  shifrdan chigarish
(dekodlash) yugori tezligini namoyish etdilar: Grafik
so‘zni tanish va uni tegishli rang yoki maktab fani bilan
bog‘lashga ketgan vaqt may oyidagi dastlabki
ko‘rsatkichlarga nisbatan o‘rtacha 35% ga qisqardi.

Tadgiqot natijalari maxsus pedagogika va maxsus
psixologiya rivoji uchun muhim nazariy va amaliy
ahamiyatga ega:

v' Surdopedagogikada ko‘rgazmalilik nazariyasi-
ning rivojlanishi: Eshitish gobiliyati cheklangan shaxslar

uchun  statik  ko‘rgazmalilik  dinamik  kompyuter
animatsiyasidan sezilarli darajada ortda qolishi empirik
jihatdan isbotlandi [3:114]. Power Pointdagi animatsiya kar
bolaning ichki obrazli fikrlashini tilning tashqi so‘z tizimi
bilan bog‘laydigan “kognitiv ko‘prik” vazifasini bajaradi.

v Leksikani polimodal kodlashning asoslanishi:
Ko‘rish (animatsiya, rang, matn) va kinestetik (imo-ishora,
daktil) idrok kanallariga bir vaqtning o‘zida ta’sir ko‘rsatish
eshitish deprivatsiyasi ogibatlarini minimallashtirgan holda,
mavhum tushunchalarni uzoq muddatli xotirada o‘ta
mustahkam saqlanishini ta’minlashi ilmiy tasdiqini topdi
[8].

v Inklyuziv texnologiyalarning metodik jihatdan
ommabopligi: Ta’til vaqtida kognitiv pasayishning oldini
olish uchun murakkab va gimmatbaho platformalar shart
emasligi isbotlandi. Standart vositalardan (Power Point
animatsiyalaridan) to‘g‘ri ilmiy-metodik tarkibda (imo-
ishora tili bilan integratsiyalashgan holda) foydalanish
uzluksiz inklyuziv ta’limning to‘laqonli va samarali vositasi
bo‘la oladi [5:318].

Xulosa qilib aytganda, PowerPoint muhitida “Maktab
fanlari” va “Ranglar” mavzusida yaratilgan mualliflik
animatsion materiallarining joriy etilishi kar bolalarda ta’til
davridagi regressga garshi kurashda yuqori samaradorlikni
ko‘rsatdi. Yorqin dinamik grafika va imo-ishorali amaliy
mashqlar uyg‘unligi  eshitish kanalining yo‘qligini
muvaffagiyatli kompensatsiya qilishga imkon beradi.
Ushbu  yondashuv  ta’til  vaqtida  o‘quvchilarning
tushunchalar apparati va lug‘at boyligini uzluksiz
rivojlantirishni  ta’minlaydigan ommabop uy didaktik
go‘llanmalarini yaratish uchun mustahkam baza bo‘lib
xizmat giladi.
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Rezyume. Magqolada uzluksiz ta’lim tizimi uchun o‘quv-didaktik materiallarni yaratish va takomillashtirishning
dolzarbligi yoritilgan. O‘quv-didaktik materiallarning ta’lim jarayonidagi o‘rni, ularning o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma
va kompetensiyalarini rivojlantirishdagi ahamiyati tahlil gilingan. Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlar asosida
o°‘quv materiallarini loyihalash va ularni takomillashtirish orqali ta’lim samaradorligini oshirish masalalari ko‘rib chiqilgan.

KiroueBble cJjioBa: HENpephIBHOC OO0pa30oBaHME, YYCOHO-AMTAKTHYCCKHE MAaTepUalibl, KAuyeCTBO OOpa30oBaHHMS,
neaarorndeCckKas TCXHOJO0Irus1, CaMOCTOATCIbHOC MBIIIJIICHUC, y‘IC6HBII>i mnmponecc, PIHHOBaI.[PIOHHBIﬁ moaxon.

Pe3iome. B crathe pacCcMaTpuUBACTCA AKTYAJbHOCTL CO3AaHUA U COBCPIICHCTBOBAHUS y‘le6HO-I[I/I,IlaKTI/I‘IeCKI/IX
MaTepruaIoB A CUCTEMbI HCIPCEPLIBHOI'O 06paSOBaHI/IH. AHaJ'II/ISI/IpyeTCﬂ POJb y‘le6HO-I[I/I,ZlaKTI/I‘IeCKI/IX MaTepuaioB B
06pa30BaT€J'ILHOM mnmponecce, HuX 3HAYCHUC B pPaA3BUTHU 3HaHPII>i, YMeHI/II\/'I u KOMH@TGHHI/Iﬁ yJammxcs. Taxoke
paccMaTpuBarOTCA BOIIPOCHI IMMOBLIIICHUA 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I O6y‘IeHI/I$1 qUepe3 IMPOCKTUPOBAHUEC M COBCPHICHCTBOBAHHC
y‘le6HHX MaTcpuaJIoB Ha OCHOBC COBPCMCHHBIX IMEAArOTUICCKUX MTOAXO0B.

Key words: lifelong education, educational-didactic materials, quality of education, pedagogical technology,
independent thinking, learning process, innovative approach.

Summary. The article discusses the relevance of creating and improving educational-didactic materials for the lifelong
education system. It analyzes the role of educational materials in the learning process and their importance in developing
students’ knowledge, skills, and competencies. It also considers improving learning effectiveness through the design and
enhancement of educational materials based on modern pedagogical approaches.

Kirish. Uzluksiz ta’lim tizimi jamiyatning ijtimoiy- metodlari bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan yaxlit tizim sifatida
iqtisodiy rivojlanishida muhim o‘rin tutib, malakali kadrlar ~ ko‘rib chiqadi. Kraevskiy fikricha, didaktik material
tayyorlashning asosiy poydevorini tashkil etadi. Mazkur  o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
tizimda ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning bilim, shakllantirishga xizmat qilishi bilan birga, ularning
ko‘nikma va kompetensiyalarini rivojlantirish bevosita  tafakkurini rivojlantirish va mustaqil o‘qish faoliyatini
o‘quv-didaktik materiallarning mazmuni va ularning  tashkil etishda muhim vosita hisoblanadi. Shu sababli
metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishiga bog‘ligdir. Shu  didaktik materialni tanlash va tuzishda uning ilmiyligi,
sababli  o‘quv-didaktik  materiallarni  yaratish ~ va  tizimliligi hamda o‘quvchilarning yosh va psixologik
takomillashtirish  masalasi  bugungi  kunda dolzarb  xususiyatlariga mosligi asosiy mezon bo‘lishi lozim [1].
pedagogik muammolardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. V.V .Kraevskiyning yozishicha, didaktik material o‘quv

Ta’lim jarayonida didaktik materiallar o‘quvchilarning  kursining tarkibiy qismi bo‘lib, unda pedagogik
bilish faoliyatini tashkil etuvchi asosiy vosita bo°lib xizmat  faoliyatning me’yoriy sohasi aks etadi. Didaktik material
qiladi. Ular o‘quvchilarning mustaqil  fikrlashini  o‘qitish faoliyatining ikki xil nuqtai nazarini yoritib, ikki xil
rivojlantirish, ~ bilimlarni  amaliyot bilan bog‘lash, ish bajaradi: ta’lim vositasi; o‘qitish faoliyati loyihasi.
shuningdek, o‘quv materiallarini tizimli va izchil Didaktik materiallar - bu biror bir ko‘rinishda
o‘zlashtirishga yordam beradi. Shu jihatdan didaktik ifodalangan bilimni tagdim qilishdir. Umumiy qilib
materiallar fagat axborot manbai emas, balki ta’lim  didaktik materiallar deganda, bilish jarayonida pedagogik
jarayonining magqsadi, mazmuni va metodlarini o‘zida jihatdan ishlov berilgan va tizimga solingan magsadli
mujassam etgan yaxlit pedagogik tizim sifatida garaladi. vazifalar to‘plamini tushunish mumkin.

Adabiyotlar tahlili. Boshlang‘ich ta’lim jarayonini Boshlang‘ich ta’limga oid didaktik materialning ta’lim
samarali tashkil etish, o‘quvchilarning bilish faolligini  jarayoniga qadar bo‘lgan holati darslik muallifining
oshirish bevosita foydalaniladigan didaktik materiallar  pedagogik layoqgatiga, uning ta’lim jarayoni mohiyatini

mazmuni va tuzilishiga bog‘liq. bilishiga, ma’lumot mazmuniga pedagogik ishlov berish va
V.V Kraevskiy “didaktik material” tushunchasini  didaktik loyihalash sohasidagi mahoratiga bog‘lig.
nazariy jihatdan tahlil gilishga alohida ahamiyat garatadi. U Boshlang‘ich ta’limga taalluqli didaktik materialning

didaktik materialni fagat o‘quv axboroti yig‘indisi sifatida  ikkilamchi loyihalari dars loyihasi, ko‘rgazmali qurollar
emas, balki ta’lim jarayonining magsadi, mazmuni va  (tabiiy materiallar, illyustrastiya, chizma, audio va video
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materiallar), o‘quv topshiriglari tizimi (test topshiriglar,
o‘yin topshiriqlari, tarqatma materiallar to‘plamlari) dan
iborat bo‘lib, ularga pedagogik jihatdan ishlov berilib,
darslikdagi mavjud holatdan yangi holatga o‘tkaziladi.
Boshlang‘ich ta’lim o‘quv-didaktik materialini
umumlashtirish, umumiy qoida va qonuniyatlarga ko‘ra
alohida misol, topshiriglar asosida oydinlashtirish
mualliflarning tajriba va mahoratlariga bog‘liq.

Boshlang‘ich ta’lim darsliklarining pedagogik ishlov
berilgan eng kichik qismi didaktik material hisoblanadi.
Didaktik material o‘quvchilarga mo‘ljallangan darsliklar,
o‘quv qo‘llanmalari, kitoblar va boshqa materiallarda,
o‘gituvchiga yordam beradigan metodik tavsiyalarda
yoritiladi.

Bizningcha, didaktik materiallar muayyan o‘quv fani
mazmunini  yorituvchi  va  magsadini  ifodalovchi,
o‘quvchilarning  o‘zlashtirishi uchun moslashtirilgan
bilimlar tizimidan iborat.

O‘quv materiallari axborot manbai bo‘lib, boshlang‘ich
ta’lim  jarayonini loyihalashda o‘quvchilar tomonidan
o‘zlashtirishi uchun “moslashtiriladi”.

Boshlang‘ich ta’lim o‘quv materiallari o‘qituvchining
shaxsiy yondashuviga muvofiq loyihalandi va mazkur
loyiha asosida o‘rganiladigan mavzular o‘quvchilarga
ma’lum ketma-Kketlikda uzatiladi.

Didaktik materiallarni loyihalash uni o‘rganish va
mustahkamlash, takrorlash va amaliyotga tadbiq qilish,
umumlashtirish va nazorat qilish jarayonlari bilan uzviy
bog‘liq bo‘lib ta’lim jarayonining samaradorligini
taminlaydi.

So‘nggi yillarda hamdo‘stlik mamalakatlari olimlari
bilan bir qatorda o‘zbek olimlari ham darsliklar va o‘quv
materiallari yaratish muammosini tadbiq etishga alohida
e’tibor qarata boshladilar. Chunonchi, D.Shodiev,
R.Safarova, va M.Rixsievalar tomonidan umumiy o‘rta
ta’lim maktablari darsliklarini tekshirish va baholash
mezonlar, maktab darsliklarining yangi avlodiga
qo‘yiladigan talablarni ishlab chiqish borasida amaliy
harakatlar olib borilgan bo‘lsa, M.Maxmudov ta’limni
didaktik loyihalash tamoyillari, o‘quv materiali va uning
turli shakllarini loyihalash muammosini tadbiq etishga oid
ilmiy tadgiqot ishlarini amalga oshirgan.

Yugorida nomlari gayd etilgan mualliflar tomonidan
didaktik  materiallarni  takomillashtirishning  umumiy
jihatlari borasida nazariy va amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan
qarashlar ilgari surilgan bo‘lsada, ayni vaqtga qadar
boshlang‘ich ta’lim o‘quv fanlari bo‘yicha yaratilgan
darsliklar didaktik materiallarini takomillashtirishning
didaktik jihatlari tadqiqg etilmagan.

Boshlang‘ich ta’lim darsliklarida oz ifodasini topgan
didaktik materialning asosiy hajmini DTS va o‘quv
dasturlarida belgilangan me’yoriy bilimlar egallaydi.

Boshlang‘ich ta’lim darsliklaridagi didaktik
materiallarni  takomillashtirishning samarali  usullarini
ishlab chiqish, wuzluksiz ta’lim tizimi uchun o‘quv

adabiyotlarining yangi avlodini yaratish konstepstiyasi,
davlat ta’lim standarti, o‘quv dasturi, darslik hamda o‘quv
materiali orasidagi muvofiglikni ta’minlashga jiddiy e’tibor
berish, ular orasidagi uzviylikni ta’minlash, shuningdek,
yo‘l qo‘yilgan kamchiliklarni aniqlash va o‘z vaqtida
bartaraf etish zarur.

Boshlang‘ich ta’lim davlat ta’lim standarti o‘z
mohiyatiga ko‘ra o‘quv dasturlari, darsliklar, qo‘llanmalar
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va boshqga hujjatlarni yaratish uchun asos bo‘lib xizmat
giladi.

Ayni paytda DTS asosidagi o‘quv dasturlarini
takomillashtirish, ulardagi o‘quv materiallari uchun
belgilanayotgan yuklamani o‘rganib chiqish asosida
darsliklardagi ortigcha takrorlashlarni bartaraf etish hamda
muqobil va ragobatbardosh darsliklarni yaratishga alohida
e’tibor berilmoqda. Zero, yagona o‘quv darsligi asosida
boshlang‘ich ta’lim jarayonini tashkil etish o‘quvchilar,
xususan, materiallarni o‘rta va  past darajada
o‘zlashtiradigan o‘quvchilar uchun jiddiy qiyinchilik
tug‘diradi. O‘quvchini mustaqil bilim olish malakalar bilan
qurollantirish zaruriyati o‘quv materiallarini didaktik
jihatdan maxsus ravishda gayta ishlashni taqozo giladi.

Darslikning didaktik tizimi vazifalari qat’iy belgilab
berilmaydi, u o‘zgaruvchan, harakatchan bo‘lib, ta’lim
jarayonining dolzarbligi shuningdek, ta’lim turi, didaktik
konstepstiya va o‘quv fani mazmuniga muvofiq tanlanadi.
Darsliklarning funkstional yuklamasini kamaytirish uning
tarkibiy tuzilishini takomillashtirishni talab etadi.

D.D.Zuev maktab darsliklarining tarkibiy tuzilishini
tahlil gilar ekan, u darslikning asosiy elementlari sifatida
matnlar (asosiy, qo‘shimcha va ilova matnlar), shuningdek,
matndan tashqari qismlar (o‘zlashtirish apparati, tasvirlar va
yo‘naltiruvchi apparat)ni alohida ajratib ko‘rsatadi. Bu
yondashuv darslikning didaktik jihatdan mukammal
tuzilishini ta’minlashga xizmat qiladi va o‘quv materialini
tizimli o‘zlashtirish imkonini kengaytiradi [2]. Muallifning
fikricha, darsliklarning tarkibiy gismlari bir- biriga o‘zaro
muvofiq holda tanlanadi.

V.G.Beylinson o‘z izlanishlarida darsliklar o‘quv
materiallarini loyihalash masalasini tadqiq etar ekan, unda
yo‘naltiruvchi  apparatning  alohida o‘rin  tutishini
ta’kidlaydi. Uning fikricha, yo‘naltiruvchi apparat
o‘quvchilarga o‘quv materialini tizimli o‘zlashtirish, asosiy
tushunchalarni ajratib olish hamda mavzular o‘rtasidagi
mantiqiy bog‘liglikni anglashga yordam beradi. Shu orqali
darslik fagat axborot manbai bo‘lib qolmay, balki
o‘quvchini mustaqil o‘qishga yo‘naltiruvchi didaktik vosita
vazifasini ham bajaradi [3]. Muallifning fikricha,
yo‘naltiruvchi apparat quyidagi tarkibiy gismlardan tashkil
topadi:

1) kirish; 2) mundarija, 3) boblarga ajratish; 4) shartli
belgilar; 5)ko‘rsatkichlar; 6) bibliografiya; 7) kolontitul
(sahifa tepasidagi mavzu nomi).

O‘quvchilarni  darsliklar  bilan mustaqil ishlashga
yo‘naltirishda va didaktik materialni talab darajasida
o‘zlashtirishlarini ta’minlashda yo‘naltiruvchi apparatning
tarkibiy tuzilmasidan o‘rin olgan materiallar o‘ziga xos
ahamiyat kasb etadi.

V.V.Davidov o‘quv  materialini  tashkil etgan
tushunchalar tizimini shakllantirish jarayoniga nisbatan bir
gator mantiqiy-psixologik talablarni qo‘yadi. Uning
fikricha, ta’lim jarayonida o‘quv materiallari oddiydan
murakkabga emas, balki umumiydan xususiyga garab
rivojlanishi lozim. Shuningdek, o‘quvchilar nazariy
tushunchalarning mohiyatini chuqur anglab yetishlari,
ularni amaliy vaziyatlarda qo‘llay olishlari va tushunchalar
o‘rtasidagi ichki bog‘liqlikni mustaqil aniqlay olishlari
zarur. Davidov ta’lim jarayonida nazariy fikrlashni
rivojlantirishni  asosiy maqsad sifatida ko‘radi va
tushunchalar tizimi aynan shu yo‘nalishda shakllantirilishi
kerakligini ta’kidlaydi [4].



Ilim hdm jdamiyet. /26.2026

V.V.Davidov o‘quv  materialini  tashkil etgan
tushunchalar tizimini shakllantirish jarayoniga nisbhatan
quyidagi mantigiy- psixologik talablarni qo‘yadi:

- muayyan o‘quv fani yoki uning asosiy bo‘limlari
tarkibiy tuzilishi bilan bog‘liq tushunchalarning o‘quvchilar
tomonidan ularni keltirib chigaruvchi moddiy sharoitlar
mobhiyatini tahlil etish yo‘li bilan o‘zlashtirilishi lozim;

- umumiy va mavhum bo‘lgan tushunchalarni
o‘zlashtirish alohida va aniq tushunchalar bilan
tanishishdan avval amalga oshirilishi kerak;

- u yoki bu tushunchaning moddiy manbalarni
o‘rganishda o‘quvchilar mazkur tushunchaning ob’ekti,
mazmuni va tarkibiy tuzilishini belgilab beruvchi genetik,
boshlang‘ich hamda umumiy bog‘lanishlarni topa olishlari
zarur;

- mazkur alogalar predmet-grafikli yoki belgili modellar
vositasida amalga oshiriladi;

- o‘quvchilar shunday predmetli harakatni vujudga
keltirishlari kerakki, uning vositasida o‘quv materiallarida
0‘z aksini topgan ob’ekt mohiyatini yorituvchi muhim
alogalarni aniqlash va xossalarini o‘rganishi zarur;

- o‘quvchilar predmetli harakatlarni bajarishdan asta-
sekin aqliy faoliyatni bajarishga kirishishlari lozim.

Demak, o‘quvchilar boshlang‘ich ta’lim darsliklaridagi
o‘quv materiallari asosini tashkil etgan tushunchalarni
ma’lum ketma-ketlik va izchillikda o‘zlashtirishlari, ular
orasidagi aloga va munosabatlarni modellarda aks ettira
olishlari ular tomonidan fan asoslarini chuqur egallashlari
uchun sharoit yaratadi. Darsliklarida ushbu faoliyatni
amalga oshirishga doir mashqlar o‘z ifodasini topishi zarur.
Ta’lim berish jarayoni intellektual faoliyat va mantiqiy

munosabatlarning yuzaga kelishiga to‘la zamin yaratmaydi.
O‘zlashtirilayotgan material o‘quvchi uchun shaxsiy ma’no
kasb etadi. Ya’ni, ta’lim bir xil sharoitda berilsada,
o‘quvchilar tomonidan bilimlarni o°zlashtirish turlicha
bo‘lishi mumkin. Shunga qaramay tadqiqot qilish
magsadida o‘quv  materialini  loyihalashda  ushbu
muammoni hal etish va ta’lim berishning qulay usullarini
qo‘llash ijobiy natijalar beradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, uzluksiz ta’lim tizimi
uchun  o‘quv-didaktik  materiallarni  yaratish  va
takomillashtirish ta’lim sifatini oshirishda muhim omil
hisoblanadi. Chunki didaktik materiallarning mazmuni,
tuzilishi va metodik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilishi
o‘quvchilarning bilimlarni chuqur o‘zlashtirishiga, mustaqil
fikrlash  qobiliyatining rivojlanishiga hamda amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Tadqiqot natijalaridan kelib chiqib aytish mumkinki, o‘quv-
didaktik materiallar ilmiylik, tizimlilik, izchillik va yosh
xususiyatlariga  moslik  tamoyillari  asosida  ishlab
chiqilganda ta’lim jarayoni samaradorligi sezilarli darajada
oshadi. Shuningdek, zamonaviy pedagogik yondashuvlar va
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash o‘quv materiallarini
yanada qulay, tushunarli va qizigarli shaklda tagdim etish
imkonini beradi. Shu bilan birga, o‘quv materiallarini
takomillashtirish jarayonida ularni real ta’lim amaliyotiga
moslashtirish, o‘quvchilarning individual imkoniyatlarini
hisobga olish hamda mustaqil o‘qish faoliyatini
rivojlantirishga yo‘naltirish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu
esa uzluksiz ta’lim tizimining samaradorligini oshirishga
xizmat giladi.
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Rezyume. Magqolada lingvistik kompetensiyaga doir ta’lim mazmunining ilmiy-nazariy asoslari tahlil gilingan.
Lingvistik kompetensiyaning mazmuni, tarkibiy gismlari hamda uni shakllantirishning metodik yondashuvlari yoritilgan.
Ta’lim jarayonida kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘quvchilarning lingvistik bilim va nutqiy ko‘nikmalarini

rivojlantirishning ahamiyati asoslab berilgan.

KiloueBble cjoBa: JHHIBHCTHYECKAS KOMIIETCHI A, COACPIKAHUC O6paSOBaHI/IH, KOMIICTEHTHOCTHBIN noaxoHd,

HadajbHOE 00pa30BaHHUE, POAHON SA3bIK, PEUEBBIC YMEHHUS.

Pe3rome. B cratbe IMpoaHAJIN3UPOBAHBI HAYUYHO-TCOPETUUCCKHUE OCHOBBI COACPIKAHUA 06pa30BaHI/I$[, HampaBJICHHOI'O Ha
(bopMHpOBaHUE JIMHI'BUCTHYECKOW KOMIIETCHIIMH. PaCKpBITHI CYIIHOCTh JIMHIBUCTHYECKOH KOMIIETEHIINH, €€ CTPYKTypHbIC
KOMIIOHCHTBI U METOAMYCCKHE IIOAXOJAbI K q)OpMI/IpOBaHI/I}O. O6OCHOBaHa 3HAYUMOCTh KOMIICTCHTHOCTHOI'O IIOAXOIda B
Pa3BUTHU A3BIKOBLIX 3HaHWUH 1 PCUCBBIX YMeHI/If/lI O6y‘{aIOH.lI/IXC$I.

Key words: linguistic competence, educational content, competency-based approach, primary education, mother

tongue, speech skills.

Summary. This article analyzes the scientific and theoretical foundations of educational content aimed at developing
linguistic competence. The essence, structural components, and methodological approaches to the formation of linguistic
competence are discussed. The importance of the competency-based approach in improving learners' language knowledge

and speech skills is substantiated.

Kirish. Jahon ta’lim amaliyotida lingvistik kompeten-
siyani rivojlantirishga oid zamonaviy yondashuvlarning
keng joriy etilishi ushbu kompetensiyaning mazmun-

mohiyatini aniq belgilash va uni shakllantirishning
ilmiy-metodik  asoslarini  takomillashtirish  zaruratini
yuzaga keltirmoqda. Shu nuqtayi nazardan, lingvistik

kompetensiyaning mazmuni, tarkibiy tuzilishi hamda uni
shakllantirishda tilning nazariy gonuniyatlari va amaliy
nutqiy  faoliyatning  o‘zaro  uyg‘unligi  masalasi
lingvodidaktikaning eng muhim ilmiy muammolaridan biri
sifatida e’tirof etiladi.

Ta’kidlash lozimki, lingvistik kompetensiya deganda
lingvistika — tilshunoslik, tilshunoslik komponentlariga doir
bilim, ko‘nikma va malakalar anglanadi, deyilgani bilan
mutaxassislar orasida ayni kompetensiyani, xususan,
lingvistik kompetensiyani shakllantirishda tilning qonun-
qoidalarini o‘rganish darajasi masalasida yakdillik yo‘q.
Kimdir gonun-qoidalarni o‘rganish kerak desa, kimdir
o‘quvchilar amaliy yo‘llar bilan til birliklarini nutqda
qo‘llashni o‘rganishi kifoya qiladi, degan g‘oyani ilgari
suradi va ushbu yo‘nalishdagi ta’lim jarayonini lingvistik
kompetensiyani shakllantirish ishlariga yuklaydi. Uch xil
muammo mavjud:
tilshunoslikning  elementar  asoslarini
qoidalarini, til ilmini) nazariy o‘rganish;

— tilshunoslikning elementar asoslarini amaliy o‘rgatish;

— til birliklarini adabiy til me’yorlarini o‘zlashtirish
asosida nutqda qo‘llashni o‘rgatish.

Uchinchi yo‘nalish vaziyatida nutqiy kompetensiya til
birliklarini qo‘llash malakasi bilan emas, balki nutqiy

(gonun+
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faoliyat turlari, kommunikativ kompetensiya ehtiyojlari
bilangina bog‘liq qilib qo‘yiladi. Ushbu yo‘nalish ta’limda
jiddiy muammolarni keltirib chigarayotgani sir emas.

Adabiyotlar tahlili. Muammoni hal etish uchun til
bilimlari nima uchun kerak, degan savolga ilmiy asoslangan
javob topish lozim. To‘g‘ri, savodxonlik (lingvistik
kompetensiya) jamiyat a’zolarining hammasi uchun zarur.
Biroq savodxon bo‘lish (kompetentlilik) yakka bir
odamning ham niyatidir. M.V.Dubova ushbu ikKi
tushunchani  (lingvistik kompetensiya, kompetentlilik)
shunday izohlaydi: “Kompetentlilik termini subyektga
tegishlilikni  bevosita yoki bilvosita ochib beruvchi
kontekstda (masalan, o ‘quvchilarda  kompetentlilikni
shakllantirish) foydalaniladi, ta’lim natijasining me’yoriy
komponentini bayon qilish holatida esa  kompetensiya
terminidan foydalaniladi” [1]. Buni shunday tushunish
mumkinki, shaxs ta’lim orqali kompetentlilikni qo‘lga
kiritadi, boshgacha aytganda, ona tilidan turli yo‘llar bilan
olgan bilimlari asosida 0°z nutqi va boshqalarning nutqiga
baho berish, masalahat, izoh bergan holda xatolarni tuzatish
layoqatiga ega bo‘ladi. Maktab ona tili darslari orgali
o‘quvchilarda kompetensiyalar shakllantiriladi. Darslar
nutgiy  amaliyot (ko‘proq og‘zaki) yo‘li bilan bilim
berishga qaratilsa, yalpi nutqiy savodxonlik ta’minlanishi
ko‘zda tutiladi. Lekin bu yo‘l oxirigacha sinovdan o‘tib
bo‘lganicha yo‘q, metodikasi ham pedagogik, psixologik,
metodik jihatdan ilmiy asoslangan emas.

Bizningcha, tilni egallaganlik, ya’ni ham lingvistik, ham
nutgiy kompetensiyalarni shakllantirganlik deganda shu
tilda so‘zlovchilarning bir-biri bilan adabiy til qonun-
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qoidalariga rioya qilgan holda muloqotda bo‘lishlari uchun
zarur ko‘nikma va malakalar yig‘indisi egallanganlik
tushuniladi. Maktab amaliyotida esa tilni egallash darajasi
tor ma’noda — ta’lim bosqichiga monand o‘quvchilarda
so‘zlarni qo‘llash, ularni shakllantirish, adabiy til
me’yorlariga binoan sintaktik qurilmalar strukturasini
belgilash layoqatini hosil gilish tushuniladi.

Lingvistik kompetensiyaning shakllanishi til birliklarini
egallash mazmunida ishlab chigilsa, nutgiy kompetensiyalar
nugtayi nazaridan ular kommunikativlikka yo‘nalltirilgan
bo‘lishi kerak. T.V.Lebedevaning izohlashicha,
“Kommunikativ kompetensiya — bu o‘zgalarni tushunish va
mulogot magsadlari, sohalari, vaziyatlariga monand shaxsiy
nutgiy xulg-atvor dasturini yaratish layoqatidir” [2].
O‘quvchi o‘zida lingvistik kompetensiyani shakllantirar
ekan, egallagan bilimlaridan boshgalar uni tushuna oladigan
qilib to‘g‘ri, ohangiga e’tibor berib gapirishda
foydalanishdan tashqari, tengdoshlarining nutgidagi yutug
va kamchiliklarga e’tiborli bo‘lib, ba’zan o°z tushunchalari
bilan o‘rtoqlashishlari ham kerak bo‘ladi.

Xullas, ona tili darslarida o‘quvchilarning lingvistik
kompetensiyasini  shakllantirish ~ jarayoni til sathlari,
bo‘limlari, bo‘limlar doirasida o‘rganiladigan tushunchalar
(mavzular) ustidagi konkret ishlar mahsuli anglanadi.

Muhokama va natijalar. Kompetensiyani
shakllantirish umumiy ta’lim natijasi bo‘lsa, bu natijani har
bir o‘quvchiga nisbatan kompetentlilik shakllandi deyish
to‘g‘ri bo‘ladi. Zero darslarda kompetentlilik emas,
kompetensiya ustida ish olib boriladi. Shunday bo‘lgach,
lingvistik kompetensiya ustida olib borilgan ishlarning
o‘zini o‘quvchida individual kompetentlilik ustida
ishlangan deb hisoblash mumkin. Bu ishlar BKM va
kommunikativ bilim ustida olib borilgan ishlar yakunidagi
alohida bosgich orqgali yuzaga chiqgadi.

Tahlil  qilish, sintezlash, qiyoslash, tasniflash,
umumlashtirish o‘quvchilarni intellektual rivojlantirishning
umumo‘quv (barcha o‘quv fanlariga xos) malakalariga
kiradi. Bundan tashqari, bolaning o°‘qib o‘rganishini
tartibga soladigan o0°‘z-o°zini nazorat qilish, bunla o‘quv
faoliyatining natijadorligini nazorat qilishdan o‘quv
jarayonlarini  nazorat qilishga, qayd qiluvchilikdan
propedevtikka o‘tish sodir bo‘ladi. Til hodisalarini bu
tarzda o‘rgatish joriy etilsa, uning barcha xususiyatlari (sath
elementlari) ustida ishlash zaruriyati tug‘iladi. Masalan,
G.H.Ro‘ziyeva idiomalarning lingvistik tabiati hagida bilim
va ko‘nikmaga ega bo‘lish va idiomalarni ta’riflash orqali
quyidagi malakalar ustida ishlashni tavsiya etadi:  ularni
aniqlay olish; so‘z va so‘z birikmasi yordamida idiomatik
ma’noni identifikatsiyalash, aniqlash  ko‘nikmasini
shakllantirish; konkret matnda idiomalarning leksik
birikuvchanligini aniglash; idiomalarni klassifikatsiyalay
olish; idiomlarni o‘zlashtirish va ulardan ijodiy nutqiy
faoliyatda foydalana bilish [3]. Til hodisasini o‘rganishning
bunday ko‘lami ta’lim mazmunini filologik ma’lumotga
yaginlashtiradi.

Talaffuz nugtayi nazaridan garaganda il
kompetensiyasining tarkibiy gismini fonetik bilimlar tashkil
etadi. Bu bilimlar sirasiga talaffuzning sifati (talaffuzning
anigligi, aniq diksiya), nutq ifodaliligining elementlari
(intonatsiya, sur’at, tembr), nutqiy muloqot madaniyati
elementlari (ovozning baland-pastligi, gapirish toni, ovoz
kuchi), fikr ifodalashning harakat vositalari (mimika,
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ishora) kiradi. Aslida bular kommunikativ kompetensiya
komponentlaridir.

Tilning har bir sathi (orfografiya, grafika, so‘z tarkibi,
morfologiya, sintaksis, matn tilshunosligi, punktuatsiya)
bo‘yicha o‘rganiladigan bilim, ko‘nikma va malakalar sirasi
fonetikaga doir yuqorida tavsiflangan bilimlarga o‘xshash
tarzda belgilab chiqilishi mumkin. Belgilangan ko‘lam bir
necha ta’lim bosqichlarida ona tili o‘qitish mazmuni uchun
lingvistik asos bo‘la oladi. Boshlang‘ich sinflar uchun esa
elementar bilim, soddaroq ko‘nikma va malakalar ajratilishi
odat tusiga aylangan. Lingvistik kompetensiya uchun
ajratiladigan ta’lim mazmuni kompetentlilik (kompetentli
shaxs) talab va ehtiyojlarini nazarda tutgan holda
belgilanishi to‘g‘ri bo‘ladi. Bunda til birligini nutqda to‘g‘ri
qo‘llash uchun xizmat qiladigan qoidalarga ustuvor
ahamiyat berilishi lozim, deb o‘ylaymiz.

Biz boshlang‘ich sinflar ona tili ta’limiga nisbatan
lingvistik kompetensiya deganda tilning o‘quv dasturida
belgilangan barcha birliklarini nutqda to‘g‘ri qo‘llash, zarur
bo‘lganda buni qoidalar yordamida izohlay olish darajasida
o‘zlashtirishni (qoidalardan foydalana olishni) tushunamiz.
Eslatish joizki, “qo‘llash” bilan “to‘g‘ri qo‘llash” o‘rtasida
katta farg bor: tilni amaliy bilgan kishi har ganday til
birligini nutgida bemalol ishlata oladi, lekin hamma ham bu
birliklarni ba’zan xatosiz qo‘llayvermaydi: goho turli
xatolarga yo‘l qo‘yadi. Boshlang‘ich sinflarda esa ushbu
birliklarni ongli ravishda egallagan o‘quvchigina shu
birliklar asosida tuzilgan har ganday nutgiy materialni
eshitib, o‘qib ma’nosi yoki mazmunini to‘g‘ri tushuna
oladi, nutqida to‘g‘ri qo‘llaydi, ya’ni milliy o‘quv dasturida
ko‘rsatilganidek, nutqiy kompetensiya tarkibini tashkil
etuvchi nutqiy faoliyat turlarini egallash uchun o‘zida
mustahkam poydevor yaratadi.

Ta’lim  mazmunida lingvistik  bilimlar  sirasida
kommunikativ bilimlar ham aks etadi. Shu munosabat bilan
kommunikativ kompetensiya ajratiladi. Kommunikativ
kompetensiya bu mulogot magsadlari, sohalari,
vaziyatlariga monand o‘zgalar nutqiy xulg-atvor dasturini
(ohang, imo-ishora va b.) tushunish va o‘z nutqiy xulq-
atvor dasturini yaratishdir. U asosiy nutgshunoslik
tushunchalarini: nutq uslublari va tiplari, tasvir, rivoya,
muhokamalarning tuzilishi, matnda gaplarning ozaro
bog‘lanishi va hk.; matnni tahlil qilish ko‘nikma va
malakalarini gamrab  oladi. Lekin P.M.Gasanov,
I.V.Andreyevalarning  fikricha, bular kommunikativ
bilimlarning hammasi emas: ular kommunikativ vaziyatga
ko‘ra muloqotning to‘lagonli bo‘lishini ta’minlay olmaydi.
Shu ma’noda mualliflar sotsiolingvistik kompetensiya,
diskursiv  kompetensiya, sotsiomadaniy kompetensiya,
o‘lkashunoslik kompetensiyasi, strategik kompetensiya,
o‘quv fani kompetensiyasini ajratadilar [4]. Mualliflarning
ushbu tushunchalarga bergan izohlaridan kelib chiggan
holda ularga o‘z izohlarimizni keltiramiz:

— sotsiolingvistik kompetensiya — fikr bayon qilish,
jumladan, mulogot jarayonida ijtimoiy munosabatlarni
nazarda tutish;

— diskursiv kompetensiya — matn tuzish qoidalariga
rioya qilish;

— sotsiomadaniy kompetensiya — bu madaniyatimiz
haqidagi ma’lumotlarni ko‘zda tutish;
strategik  kompetensiya istigboldagi  nutqiy
ehtiyojlarni oldindan rejalashtirish yoki o‘rgana boshlash;
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— predmetli kompetensiya — o‘quv faniga doir bilimlarni  bilimlardan amalda foydalanish (o‘z-o°zini tahlil qilish, o‘z-
egallash, o‘zgalar nutqini tushunish, o‘z nutq mahsulini o‘ziga baho berish, 0°z pozitsiyasini dalillash, o‘z
yaratish [5]. faoliyatini anglash jarayoni sifatidagi refleksiya) ni ham

Ta’lim mazmunida kommunikativ kompetensiya bir ko‘zda tutadi. Bundan tashqari, lingvistik kompetensiya
butun holda aks etishi magsadga muvofig deb hisob-  shaxsning o‘z o‘quv-biluv madaniyatining rivojlanishini,
lansa-da, = kommunikativ ~ bilimlarni ~ o‘rganish ~va  mantigiy va analitik tafakkurini, xotirasini, tasavvurini
kommunikativlikka asoslangan mulogotni mashqg qilish  yuksaltirishini) ta’minlaydi” [7].

alohida bosgichlar sifatida ajratilishi mumkin. Bunda avval Xulosa. Xullas, yuqgorida nomlari, ishlari tilga olingan
BKM ustida ishlanadi, keyin qisqa vaqt ichida ko‘plab metodist olimlarning ko‘pchiligi lingvistik
kommunikativ bilimga o‘rin beriladi. kompetensiyani  tushuntirishga harakat qilib, uning

S.V. Yurtayev ta’lim mazmuniga shunday izoh beradi: =~ mazmunini bilim, ko‘nikma va malakadan iborat ekanini
“Ta’lim mazmuni — jamiyat ijtimoiy taraqgiyotining muhim  ta’kidlaganlar. Bunday vaziyatda mavjud ta’lim mazmuni,
omillaridan biri. Jamiyatning ta’lim makoniga kirib metod va  usullaridan  yangi  sifat  darajasini
borayotganini hisobga oladigan bo‘lsak, ta’lim olganlik ta’minlaydiganlarini mutlaqo ajratib bo‘lmaydi, degan
o‘lchovlarining taqqoslanishi mumkinligi muammosi paydo  fikrni asoslashga intildik. Biz amalga oshirgan tahlillar
bo‘ladiki, bu narsa muqarrar suratda ta’lim mazmuni asosida BKM ustida olib boriladigan ishlardan so‘ng

sohasida yangi narsalar tug‘ilishiga olib keladi” [6]. kommunikativ bilim va malakalarga o‘tish (agar shunday
D.S. Karasevaning fikricha, “Lingvistik kompetensiyani  bilimlar mo‘ljallangan bo‘lsa) va, nihoyat, yakuniy ish turi
shakllantirish ~ til  hodisalarini,  qoidalarni ~ ongli  sifatida lingvistik kompetensiyaning shakllanish jarayonini

o‘zlashtirishning albattalik sharti bo‘lib, rus (va boshqa har  tashkil gilishdan iborat asosan ikki, kommunikativ bilim
ganday) tilni o‘rgatishning muhim bosqichidir” [7]. U kiritilgan bo‘lsa, uch bosqichda to‘xtaldik. Ushbu daraja til
lingvistik kompetensiya mazmuniga lingvistik bilimlarni  birligini to‘g‘ri talaffuz qilish, to‘g‘ri yozish, tinglab
(rus tili fan sifatidagi asosiy ma’lumotlar, uning belgilar  tushunish, to‘g‘ri o‘gishdan tashqari, unga doir bilimlarni
tizimi ekani, ijtimoiy hodisa ekani, lingvistik tahlil  kimgadir tushuntira olish, xatosini anglata bilish, ongli
metodlari, kursning tushunchalar bazasi)” va zarur savodxonlikni ta’minlagan holda nutq o 'stirish deb
malakalarni egallash (tanishish, tasnifiy, analitik), olingan  hisobladik.
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METHODOLOGY FOR DEVELOPING PHILOLOGY STUDENTS’ SPEAKING SKILLS
BASED ON THE COMPETENCY-BASED APPROACH
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Tayanch so‘zlar: kompetensiyaviy yondashuv, filolog talaba, nutgiy mahorat, kommunikativ kompetensiya, nutq
faoliyati, interaktiv metodlar, kasbiy nutq, lingvodidaktika, ragamli texnologiyalar, refleksiya.

Rezyume. Maqgolada kompetensiyaviy yondashuv asosida filolog talabalar nutgiy mahoratini rivojlantirishning nazariy
va metodologik asoslari tahlil qilingan. Tadqiqotda kompetensiyaviy, kommunikativ, shaxsga yo‘naltirilgan va
lingvodidaktik yondashuvlarning imkoniyatlari yoritilgan. Shuningdek, zamonaviy ragamli texnologiyalarning
talabalarning nutqini tahlil qilish, o‘z-o‘zini baholash va refleksiya qilish imkoniyatlarini kengaytirishdagi ahamiyati
ko‘rsatib  berilgan. Tadqiqot natijalari kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan metodik tizim
filolog-talabalarning kommunikativ kompetensiyasi, kasbiy tayyorgarligi va nutgiy mahoratini tizimli rivojlantirishga
xizmat qilishini ko‘rsatadi.

KaioueBble ciioBa: KOMIETEHTHOCTHBIA IOJXOJ, CTYICHTHI (PHUIIOJIOTH, PEUeBOE MAacTepCTBO, KOMMYHHKaTHBHAs
KOMICTCHIMA, peUcBasa ACATCIbHOCTb, HHTCPAKTUBHBIC METO/bI, HpO(i)eCCI/IOHaHBHaSI pCUb, JMHIBOAUAAKTHUKA, I.II/I(i)pOBLIe
TEXHOJIOTUH, peIeKCHsL.

Pe3ome. B cratee MIpOaHAIM3UPOBAHBI TCOPETUYCCKHUEC U METOAOJIOTHUICCKUEC OCHOBBI PA3BUTUA PEYCBOIO MACTCPCTBA
CTYZ[eHTOB-(I)I/IJIOJIOFOB Ha OCHOBE€ KOMIICTCHTHOCTHOIroO I1oaxoaa. B HCCJIICAOBAHNMHU  PACKPBITBI BO3MOXXHOCTHU
KOMIETCHTHOCTHOI'O, KOMMYHUKATHUBHOT'O, JINYHOCTHO OPHUCHTHUPOBAHHOI'O U JIMHI'BOAUAAKTHYCCKOTO IMOAXOJ0B. Taxxe
IOKa3aHO 3HAa4YC€HHUC COBPEMCHHBIX I.II/I(I)pOBLIX TEXHOJOTUH B pacoimpeHun BO3MOKHOCTEH CTYACHTOB IO aHAJIU3y
COOCTBCHHOM peud, CaMOOICHKE M OCYIIECTBICHUIO peQuieKCHH. Pe3ynbTaThl HCCIACIOBAHUS I[OKA3BIBAIOT, YTO
METOANYCCKasd CUCTEMA, OpraHM30BaHHass Ha OCHOBE KOMIIETCHTHOCTHOI'O TOAX0/1a, CHOCO6CTByeT CUCTEMHOMY PAa3BUTUIO
KOMMYHUKATHBHOM KOMIICTCHIMH, TIPO(ECCHOHATBHOM MOTOTOBKH M PEUESBOT0 MacTEPCTBA CTYACHTOB-(DUIIOIOTOB.

Key words: competency-based approach, philology students, speaking skills, communicative competence, speech
activity, interactive methods, professional speech, linguodidactics, digital technologies, reflection.

Summary. The article analyzes the theoretical and methodological foundations for developing philology students’
speaking skills based on the competency-based approach. The study highlights the potential of competency-based,
communicative, student centered, and linguodidactic approaches. It also demonstrates the importance of modern digital
technologies in expanding students’ opportunities to analyze their own speech, engage in self-assessment, and carry out
reflection. The findings of the study show that a methodological system organized on the basis of the competency-based
approach contributes to the systematic development of philology students’ communicative competence, professional
preparation, and speaking skills.

Kirisiw. Joqar1 bilimlendiriw sistemasin moderniza-  qatnaslarinda tiykargi orindi iyeleydi. Sol sebepli jogari
ciyalaw sharayatinda bolajaq filologlardin kasiplik  oqiw orninda soylew sheberligin sistemali rawajlandiriw
tayarligin jetilistiriw maselesi alding1 waziypalardin biri  madselelerine ayrigsha itibar qaratiw zarur.
bolip esaplanadi. Asirese, studentlerdin tek lingvistikaliq Kompetenciyaliq qatnas bilimlendiriw natiyjesin tek
bilimlerdi iyelewi emes, al olardi kommunikativlik ham  teoriyaliq bilimler menen emes, al olard1 ameliy iskerlikte
kasiplik jagdaylarda natiyjeli qollana aliw qabiletin  qollaniw darejesi menen bahalaydi. Bul qatnas studenttin
qaliplestiriw blgingi talimnin bash talaplarina aylandi. Us1  jeke belsendiligin arttinwga, kommunikativlik kompe-
sebepten kompetenciyaliq qatnas tiykarinda filolog tenciyasin qaliplestiriwge ham kasiplik jagdaylarda erkin
studentlerdin soylew sheberligin rawajlandiriw maselesi  sdylew qabiletin rawajlandiritwga mumkinshilik jaratadi.
pedagogika ham til oqitiw metodikasimin aktual ilimiy  Sol sebepli filolog studentlerdin soylew sheberligin kompe-

bagdarlarmin biri bolip tabiladu. tenciyaliq qatnas tiykarinda jetilistiriw teoriyaliq ham
Filologtin kasiplik iskerligi tildi teren biliw menen bir  metodikaliq jaqtan teren izertlewdi talap etedi.
qatarda, 6z pikirin aniq, logikaliq, dalilli hdm kommu- Bul maqalanin magseti — kompetenciyaliq qatnastin

nikativ magqsetke muwapiq bayanlay aliwin talap etedi. filolog studentlerdin sdylew sheberligin rawajlandiriwdagi
Bunday qabiletler bolajaq oqitiwshinin pedagogikaliq  teoriyalig haim metodologiyaliq negizlerin talqilaw, ilimiy
iskerliginde, ilimiy izertlewlerinde hdm jamiyetlik qarim-  4debiyatlardi analizlew ham zamanagdy joqart bilim-
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lendiriw sharayatinda bul qatnasti amelge asiriwdin tiykargi
bagdarlarin aniglaw bolip tabiladi.

Adebiyatlar analizi. Filolog studentlerdin soylew
sheberligin rawajlandiriw maselesi lingvistika, psixo-
lingvistika, pedagogika ham lingvodidaktika tarawlarinda
ken koélemde izertlengen. Ilimiy adebiyatlardi analizlew
soni korsetedi, sOylew sheberligi tek til bilimlerin iyelew
menen sheklenbey, al olardi real kommunikativlik
jagdaylarda natiyjeli qollana aliw qabileti menen belgi-
lenedi.

Soylew iskerligi  teoriyasimn ilimiy  tiykarlarin
L.V.Sherba, L.S.Vigotskiy, A.N.Leontev, A.A.Leontev,
A.R.Luriya, I.LA.Zimnyaya ham N.l.Jinkin siyaqli alimlar
islep shiggan. Olar séylewdi shaxstin kommunikativ
iskerliginin tiykargi komponenti sipatinda qarap, til menen
oylawdin 6z ara baylanisin teoriyaliq jaqtan tiykarlagan.
Bul izertlewler soylew iskerliginih psixologiyaliq
mexanizmlerin aship beriw menen bir qatarda, soéylewdi
oqitiw metodikasinin ilimiy negizin de qaliplestirdi.

Kommunikativ ~ kompetenciya teoriyasi D.Hymes
tarepinen ilimge engizilip, til birliklerin biliwdin 6zi jeterli
emesligi, olard1 socialliq hdm kommunikativ sharayatlarda
duris qollana aliw qabileti tiykargr korsetkish ekenligi
dalillendi. Keyinirek S.J.Savignon bul teoriyam til oqitiw
ameliyati menen baylanistirip, kommunikativ bagdarlangan
oqitiwdin  dhmiyetin negizledi. Bul ilimiy qaraslar
filolog studentlerdin soylew sheberligin rawajlandiriwda
kompetenciyaliq qatnastin teoriyaliq tiykarin quraydi.

Songi jillarda Ozbekstan ham Qaraqalpaqstanda da bul
bagdarda birqatar izertlewler alip barildi. G.B.Prenova
studentlerdin soylew konlikpelerin kommunikativlik qatnas
tiykarinda rawajlandiriwdr usindi [1:15-16]. N.Q.Olimova
bolajaq ana tili oqitiwshilarin tayarlawda lingvistikaliq
kompetenciyani rawajlandiriw maselelerine ayirigsha itibar
qaratadi [2:21-22].

Ye.M.Lagay ham D.B.Seytkasimovtin izertlewlerinde
kompetenciyaliq qatnas tiykarinda lingvistikaliq bilimlerdi
ameliy iskerlik penen integraciyalaw zarurligi korsetilgen

[3:82]. Bul izertlewler filolog studentlerdin teoriyaliq
bilimlerin kommunikativ ortada qollamiw gabiletin
qaliplestiriwdin ~ metodikaliq  tiykarlarin  bayitadu.

M.X.Kamoliddinova séylew gabiletin bahalawda durisliq,
aniqliq, logikalilig ham tazaliqti tiykargi kriteriyalar
sipatinda belgiledi [4:20-22].

Shet el ilimpazlarinih hadm respublikamiz izertlew-
shilerinin ilimiy miynetlerin salistirmali analizlew soni
korsetedi, filolog studentlerdin soylew sheberligin rawaj-
landinnw maselesi ele de toliq sheshimin tappagan.
Kobinese izertlewler uliwma kommunikativ kompeten-
ciyant  qaliplestiriwge bagdarlangan bolsa, filolog
studentlerdin kasiplik soylew sheberligin kompetenciyaliq
gatnas tiykarinda kompleksli rawajlandiriwdin metodikaliq
sistemasi jeterli darejede izertlenbegen.

Sol sebepli kompetenciyaliq qatnas tiykarinda filolog
studentlerdin ~ soylew  sheberligin  rawajlandirwdin
teoriyalig hdm metodologiyaliq negizlerin qayta qarap
shigiw, zamanagdy pedagogikaliq texnologiyalar menen
baylanistirip jetilistiriw ilimiy hdm ameliy jaqtan aktual
waziypa bolip tabiladi.

Izertlew metodologiyas1 ham metodlar1. Us1 izert-
lewdin metodologiyaliq tiykarin kompetenciyaliq qatnas,
kommunikativlik qatnas, shaxsqa bagdarlangan talim ham
lingvodidaktikaliq qatnaslar quraydi. Bul metodologiyaliq
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bagdarlar filolog studentlerdin soylew sheberligin tek
teoriyaliq bilimler arqali emes, al olard1 dmeliy kommu-
nikativ iskerlikte qollaniw negizinde rawajlandiriwdi kézde
tutadu.

Kompetenciyaliq qatnas  bilimlendiriw  natiyjesin
studenttin iyelegen bilim, konlikpe ham uqipliliglarin real
kasiplik jagdaylarda qollana aliw darejesi menen bahalaydi
[5:67]. Sol sebepli izertlewde filolog studentlerdin sdylew
sheberligi  kommunikativlik kompetenciyanin quramliq
bolegi sipatinda qaralip, omn galiplesiw mexanizmleri
teoriyaliq ham ameliy jaqtan talqilandi. Kommunikativlik
iskerlikli qatnas studentlerdi oqiw procesinin belsendi
subyekti retinde qaraydi. Bul qatnasta dialogliq ham
monologliq séylewdi rawajlandiniw, pikir almasiw,
mashgqalali jagdaylardi sheshiw, piker talasta qatnasiw ham
0z kozqarasin dalillep qorgay aliw tiykargi metodikaliq
waziypalar sipatinda belgilenedi [6:31-32].

Izertlew barisinda tdbmendegi ilimiy metodlardan payda-
lanildi:

- ilimiy-pedagogikaliq ham metodikaliq adebiyatlardi
teoriyaliq analizlew;

- salistirmalr analiz ham sistemalastiriw;

- uhwmalastiriw ham klassifikaciyalaw;

- pedagogikaliq baglaw;

- sorawnama otkeriw;

- sanhig ham sapaliq analiz metodlari.

Teoriyaliq analiz arqali séylew sheberligi, kommu-
nikativ kompetenciya, kompetentlik ham kompetenciya
tasiniklerinin ilimiy mazmun sistemalastirildi. Salistirmali
analiz jardeminde shet el, BMDA ham respublikamiz ilim-
pazlarinin ilimiy qaraslar1 salistirilip, olardin ortaq ham
ayrigsha tarepleri aniqlandi. Empirikaliq metodlar qatarinda
sorawnama ham pedagogikaliq baqlaw ayriqsha dhmiyetke
iye boldi. Sorawnama jardeminde filolog studentlerdin
soylew belsendiligi, sabaqta 6z pikirin erkin bayanlaw
darejesi, oqitiwsh1 menen kommunikativ qatnast ham inter-
aktiv metodlardan paydalaniw jagdayi uyrenildi. Alingan
maghwmatlar metodikaliq sistemani jetilistiriw ushin
tiykarg1 empirikaliq derek retinde qollanildi.

Talqilaw. Joqar1 bilimlendiriw sistemasinda kompe-
tenciyaliq qatnas negizinde filolog studentlerdin séylew
sheberligin rawajlandiriw zaman talap etip atirgan bash
metodikaliq bagdarlardin  biri  bolip tabiladi. Ilimiy
adebiyatlar analizi ham izertlew natiyjeleri son1 korsetedi,
studenttin soylew sheberligi tek lingvistikaliq bilimlerdin
kélemi menen emes, al olardi real kommunikativ ham
kasiplik jagdaylarda maqgsetke muwapiq qollana aliw
darejesi menen belgilenedi. Usi sebepten bilim beriw
procesinde teoriyaliq bilimlerdi ameliy iskerlik penen
integraciyalaw tiykargi metodikaliq waziypalardin biri
bolip qaladi.

Sorawnama natiyjeleri filolog studentlerdin kobisinde
0z pikirin bayanlawga umtilis bar ekenligin korsetkeni
menen, olardin bari birdey kommunikativ belsendilik
korsetpeytugimin  anigladi.  Asirese, auditoriyada erkin
pikirlesiw, ilimiy pikir-talasta qatnasiw, 6z kozqarasin
dalillew ham improvizaciyaliq soylew jagdaylarinda
quyinshiliglar ushirasadi. Bul jagday dasturiy oqitiw
metodlarmin teoriyaliq bilimge kobirek bagdarlanip,
kommunikativlik iskerlikke jeterli darjede orin berilmewi
menen tusindiriledi.

Kompetenciyaliq qatnas sharayatinda oqittwshiin roli
de 6zgeredi. Ol tek magliwmat beriwshi emes, al studenttin
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soylew belsendiligin sholkemlestiriwshi, kommunikativlik
ortaliq jaratiwsh1 ham refleksiv iskerligin qollap-
guwatlawsh1 moderator boliw1 kerek. Bul studentlerdin 6z
betinshe pikirlew, soraw qoyiw, juwaplarin dalillew ham
basqalardin pikirin analizlew qabiletlerin rawajlandiradi.
Filolog studentlerdin séylew sheberligin rawajlandiriwda
interaktivlik metodlardan paydalamw ayrigsha ahmiyetke
iye. Keys-stadi, pikir-talasiw, debat, rol oymlari,
prezentaciyalar, mikrooqitiw, «aqil hajimi», juplig ham
toparliq jumislar studenttin soylew iskerligin belsendiredi.
Bunday metodlar arqali student tek bilim alip qoymay, al
on1 kommunikativ jagdaylarda qollaniwdi uyrenedi.
Asirese, filologlar ushin ilimiy diskurs, pedagogikaliq
diskurs ham 4debiy tekstlerdi talqilawga tiykarlangan
tapsirmalar kasiplik soylew sheberligin rawajlandiriwda
joqari natiyje beredi.

Zamanagdy sanli texnologiyalar da bul processti jana
basqishqa alip shigadi. Onlayn platformalar, video-
konferenciyalar, audio-jazbalar, elektron portfoliolar ham
jasalma intellekt elementleri studentke 6z soylewin jazip
analizlewge, kemshiliklerin aniqlawga ham refleksiya
jasawga mumkinshilik beredi. Bul bolsa sdylew kompe-
tenciyasinin uzliksiz rawajlaniwin tamiyinleydi.

Tallaw natiyjeleri filolog studentlerdin soylew sheber-
ligin rawajlandirtwdin modelin tomendegi komponentler
tiykarinda sholkemlestiriw magsetke muwapiq ekenligin
korsetedi: motivaciyaliq komponent (soylewge qizigiw ham
ishki motivaciya), kognitiv komponent (lingvistikaliq hdm
metodikaliq bilimler), ameliy-kommunikativ komponent
(dialogliq, monologliq, pikir-talasiw, prezentaciya alip
bariw), refleksivlik komponent (6z séylewin bahalaw ham
jetilistiriw). Bul komponentlerdin 6z ara integraciyasi
studenttin kasiplik kompetentligin sistemali tirde qalip-
lestiredi. Demek, kompetenciyaliq qatnas tiykarinda filolog
studentlerdin soylew sheberligin rawajlandiriw dasttriy
«bilim beriw» modelinen «iskerlik arqali uyretiwy»
modeline 6tiwdi talap etedi. Bul bolsa bolajaq filologtin

kommunikativlik tayarligin, pedagogikaliq sheberligin ham
kasiplik basekige tura aliw gabiletin arttirtwda tiykargi
faktor bolip x1zmet etedi.

Jogar1 bilimlendiriw sistemasinda kompetenciyaliq
qatnas tiykarinda filolog studentlerdin séylew sheberligin
rawajlandiniw zaman talap etip atirgan basli metodikaliq
bagdarlardin biri bolip tabiladi [7:42]. Ilimiy adebiyatlar
analizi ham izertlew natiyjeleri, studenttin soylew sheber-
ligi tek lingvistikaliq bilimlerdin kolemi menen emes, al
olardi real kommunikativ ham kasiplik jagdaylarda
maqgsetke muwapiq qollana aliw darejesi menen
belgilenetugimligin korsetip atir. Ust sebepten bilim beriw
procesinde teoriyaliq bilimlerdi &meliy iskerlik penen
integraciyalaw tiykargi metodikaliq waziypalardin biri
bolip qaladu.

Juwmag. Otkizilgen ilimiy analiz him teoriyaliq
tallawlar kompetenciyaliq qatnastin filolog studentlerdif
soylew sheberligin rawajlandiriwda metodologiyaliq jaqtan
en natiyjeli qatnaslardan biri ekenligin  korsetti.
Izertlew natiyjeleri filolog studentlerdin sdylew sheberligin
rawajlandiritw ushin bilim beriw procesinde studentke
bagdarlangan, kommunikativlikke tiykarlangan ham
interaktiv metodlardan sistemali paydalaniw zarar ekenligin
dalilledi. Debat, pikir-talasiw, keys-stadi, prezentaciya,
mikrooqitiw, rolikli oymlar ham sanli platformalar
studenttin soylew belsendiligin arttiriwga, 6z pikirin erkin
ham logikaliq bayanlay aliw gabiletin jetilistiriwge qolaylt
sharayat jaratadi.

Demek, kompetenciyaliq qatnas negizinde islep
shigillatugin  metodikaliq sistema filolog studentlerdin
kommunikativ kompetenciyasin, kasiplik tayarligin ham
soylew sheberligin sistemali rawajlandiriwdi tamiyinlep,
jogari bilimlendiriw sapasin arttiriwga xizmet etedi. Bul
izertlewdin teoriyaliq juwmagqlart ham metodikaliq
usinislart jogart oqiw ormlarinda «Qaraqalpaq tili», «Til
oqittw metodikasty, «Soylew madeniyatiy ham basqa
arnawl panlerdi oqitiwda qollaniw mimkin.
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HA OCHOBE ITPOBJIEMHOI'O OBYUYEHUS ®YHKIIMOHAJIBHAS OIEHKA
I'PAMOTHOCTH C IOMOIIBIO CJIOKHBIX TECTOB
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Tayanch so‘zlar: kontekstual, adaptivlik, integratsiya, kognitivlik, kompetensiya, kontekst, reproduktiv, funksional,
deklarativ, moderator.

Rezyume. Magolada zamonaviy kimyo ta’limida fundamental bilimlarni kontekstualizatsiya qilish hamda adaptivlik
prinsiplari asosida baholash tizimini modernizatsiyalash masalalari tadqiq etilgan. Maktab kimyo kursining “Kislorodli
organik birikmalar” bo‘limi misolida o‘quvchilarni reproduktiv hamda deklarativ fikrlash darajasidan integratsiya,
kognitivlik va funksional savodxonlik darajasiga olib chiquvchi to‘rt bosqichli yangi metodik algoritm taklif etilgan.
Tadqiqot doirasida o‘qituvchining darsdagi o‘rni faol moderator sifatida ko‘rsatib berilgan bo‘lib, o‘quvchilarning real
hayotiy-tibbiy kontekst sharoitida shakllangan kompetensiya darajasini aniglovchi original murakkab va adaptiv test
modellari ishlab chigilgan.

KiiloueBble ¢JI0Ba: KOHTEKCTyaJbHBINA, aJaNTUBHOCTb, WHTETpalMs, KOTHUTUBHOCTb, KOMIIETEHIIMS, KOHTEKCT,
PENpOTyKTUBHBIN, QYHKIIMOHANBHBIN, IeKJIapaTUBHbIN, MOJEpaToOp.

Pe3rome. B craThe ucciemoBaHBI BONPOCH KOHTEKCTyalu3alMM (YyHIAMEHTAIBHBIX 3HAHHH B COBPEMEHHOM
XUMHUYCCKOM o6pa3013aH1414 U MOJACpHU3AIUN CUCTEMbI OLCHUBAHWA Ha OCHOBE NPUHIHWIIOB adallTUBHOCTH. Ha npumepe
paznmena «Kucnopoacoaepikamiyde OpraHMYECKHE COEAUHEHHUS» IIKOJBHOTO Kypca XHMHUU TPEAJIOKEH HOBBIM
‘IeTLIpeXSTaHHLIﬁ MeTO,I[I/I‘IeCKI/Iﬁ aJITOPpUTM, BBIBO,I[?IHII/Iﬁ yqamuxcsa ¢ peHpoAYKTHUBHOI'O M JACKJIAPATUBHOI'O ypOBHefI
MBIIIJICHUSA Ha YPOBCHb HWHTCTpAllMU, KOTHUTUBHOCTH U (bYHKHHOHaHBHOﬁ T'paMOTHOCTH. B paMKax HUCCICAOBaHUA
OIIpEJC/ICHA POJIb YYHUTCJIA KAK aKTUBHOI'O MOJACpAaTOpa HAa YPOKE, a TAKKE pa3pa60TaHLI OpHUI'MHAJIbHBIC KOMIIJICKCHBIC U
aJlallTUBHBIC TECTOBbBIC MOACIW [JId OINPCACTICHHA YPOBHA KOMHeTGHL[I/Iﬁ yqamuxcss B YCJIOBUAX PCAIbHOTO
KHU3HCHHO-MCAUIIMHCKOI'O KOHTCKCTA.

Key words: contextual, adaptivity, integration, cognitivity, competence, context, reproductive, functional, declarative,
moderator.

Summary. The article explores the issues of contextualizing fundamental knowledge in modern chemistry education
and modernizing the assessment system based on the principles of adaptability. Using the example of the
“Oxygen-Containing Organic Compounds” unit in the school chemistry curriculum, a new four-stage methodical algorithm
is proposed, which shifts students from reproductive and declarative thinking levels to the levels of integration, cognitivity,
and functional literacy. Within the scope of the study, the teacher's role is established as an active moderator, and original
complex and adaptive test models have been developed to determine the level of students' competence within a real-world
life-medical context.

Kirish. Bugungi kunda jahon ta’lim makonida sertifikat tizimi talabalari bugungi kun o°‘quvchisidan
kechayotgan global islohotlar va integratsiya jarayonlari mutlago yangicha tafakkur uslubini talab gilmoqda. PISA
o‘qitish tizimining fundamental magsadlarini gayta ko‘rib  baholash tizimining asosi hisoblangan tabiiy-ilmiy
chigishni taqozo etmoqda. An’anaviy ta’lim paradigmasiga  savodxonlik (Scientific Literacy) konsepsiyasi
xo0s bo‘lgan quruq yodlash, tayyor faktologik bilimlarni  o‘quvchining kontekstli matnlarni tahlil qilish, kimyoviy
mexanik aks ettirish (reproduktiv yondashuv) zamonaviy jarayonlarni vizualizatsiya gilish hamda ilmiy dalillarga
mehnat bozori va ilmiy-texnik taraqqiyot talablariga javob  asoslangan holda xulosalar chigarish qobiliyatini o‘lchaydi.
bera olmay qoldi. Birog, umumta’lim maktablarida, xususan, organik

Xususan, O‘zbekiston Respublikasida ta’lim sifatini  kimyodek eng muhim bo‘lgan bo‘limlarni o‘qitishda hamon
baholashning xalqaro standartlariga o‘tilishi, jumladan, darslikdagi ma’lumotlarni yodlash, bir tipli kimyoviy
PISA (Programme for International Student Assessment) reaksiyalar zanjirini avtomatik yechish kabi eskirgan
xalgaro dasturi doirasidagi tadgiqotlar va Davlat test yondashuvlar ustunlik qilmoqda. O‘quvchilar ko‘pincha
markazi tomonidan joriy etilgan Kimyo fanidan Milliy  spirt yoki kislotaning sanoat va kundalik hayotdagi, tibbiyot
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yoki ozig-ovqat xavfsizligidagi o‘rnini fundamental
kimyoviy qonuniyatlar bilan bog‘lay olmaydilar. Buning
asosiy sabablaridan biri — dars jarayonida muammoli
o ‘qitish  texnologiyalaridan yetarlicha foydalanilmasligi
hamda bilimlarni nazorat qilishda hamon reproduktiv
xarakterdagi  (faktlarni  aniglovchi) oddiy testlar
qo‘llanilayotganidir.

Milliy sertifikat va xalgaro baholash talablariga mos
keladigan yuqori darajali  (murakkab) testlar esa
o‘quvchidan nafagat mavzuni bilishni, balki uni tahlil va
sintez  qgilishni  (Bloom taksonomiyasining  yuqori
darajalarini) talab etadi. Shu bois, dars jarayonida
muammoli vaziyatlarni (keyslarni) tizimli tashkil etish
orgali  o‘quvchilarning  funksional  savodxonligini
yuksaltirish hamda ushbu kompetensiyalarni mantiqiy-
vaziyatli  murakkab  testlar yordamida  baholash
metodikasini ishlab chiqish o‘ta dolzarb ilmiy va amaliy
ahamiyatga egadir.

Bugungi umumta’lim maktablarida organik kimyo,
xususan, kislorodli organik birikmalar (spirtlar, aldegidlar,
karbon kislotalar) mavzusini o‘qitish metodikasida bir qator
tizimli muammolar mavjud. Bu muammolarni shartli
ravishda ikki asosiy yo‘nalishga ajratish mumkin.

1. Ta’limning hayotiy bog ‘liglikdan uzilganligi. Organik
kimyo fundamental fan bo‘lishiga qaramay, amaliyotda u
ko‘pincha quruq nazariya va formulalar majmui sifatida
gabul qilinadi. Kislorodli birikmalar bizning kundalik
hayotimizning ajralmas qismi ozig-ovgat sanoati
(konservantlar, ta’m beruvchilar), farmatsevtika (dori
vositalari, antiseptiklar) va maishiy kimyoda keng
go‘llanadi. Biroq, mavjud dars jarayonlarida o‘quvchilarga
ushbu moddalarning xossalari o‘rtasidagi molekulyar
bog‘liglikni hayotiy vaziyatlar bilan uyg‘unlashtirib
tushuntirish darajasi juda past.

2. An’anaviy test tizimining cheklanganligi. O‘quvchilar
bilimini baholashda hamon an’anaviy, reproduktiv
xarakterdagi test topshiriglari ustunlik gilmogda. Aksariyat
testlar asosan quyidagi darajalarni o‘lchashga qaratilgan:

— faktlarni eslab qolish (ta’riflar, formulalar);

— oddiy tenglamalarni to‘ldirish;

— tasniflash.

Ushbu tadgiqotning asosiy magsadi — umumta’lim
maktablarida organik kimyoning “Kislorodli organik
birikmalar” bo‘limini o‘qitishda muammoli o‘qitish

texnologiyasini tizimli tatbiq etish orqali o‘quvchilarning
funksional savodxonligini oshirish hamda ularning kognitiv
kompetensiyalarini xalgaro va milliy baholash standart-
lariga mos keladigan ko‘p bosqichli murakkab testlar
yordamida obyektiv baholash metodikasini ishlab chigish
va amaliyotda asoslashdan iborat.

Asosiy gism. Muammoli o‘qitish texnologiyasi bugungi
kunda ommalashgan texnologiya lekin uning hali
mazmun-mohiyati-yu, uning vazifasi nima ekanligi, un
ta'limga ganday tadbiq etish haligacha yurtimizda to‘g‘ri
tushuncha va bilimlar rivojlanmagan. Shu bois avval bu
tizimni yaxshilab o'rganish zarur. Muammoli o‘qitish
texnologiyasi — ta’lim oluvchining bilish faolligini oshirish,
unda mustaqgil izlanish, mantigiy fikrlash va mugobil
qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini  shakllantirish
maqgsadida dars jarayonida tizimli ravishda magsadli
ilmiy yoki amaliy ziddiyatli vaziyatlarni (muammolarni)
yaratish va ularni yechishga qaratilgan innovatsion ta’lim
tizimidir.
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“Xo‘sh, unda kimyo darslarida muammoli vaziyat
(problematic situation) o‘zi qanday yaratiladi?” degan
savolga o‘tish kerak. Kimyo ta’limida muammoli vaziyatni
yaratishning bir necha usuli mavjud bo‘lib, ulardan eng
samaradori — o‘quvchining mavjud bilimi bilan u hayotda
ko‘rib turgan yangi kimyoviy fakt o‘rtasidagi ziddiyatni
ko‘rsatishdir. Aynan mana shu intellektual ziddiyat
(kognitiv dissonans) o‘quvchida “Nima uchun bunday
bo‘ldi?” degan tabiiy savolni va uni yechishga bo‘lgan
ichki qiziqishni uyg‘otadi. Xususan, “Kislorodli organik
birikmalar” bo‘limini o‘qitishda muammoli vaziyatlarni
yaratish va ularni dars ssenariysiga integratsiya gilishning
quyidagi metodik usullari yugori samara beradi:

Paradoksal va hayotiy faktlardan foydalanish usulida
o‘quvchilarga kundalik hayotda deyarli har kuni duch
keladigan, ammo kimyoviy tabiati ularga noma’lum
bo‘lgan jarayonlar taqdim etiladi. Masalan, "Nima uchun
mevalar pishish jarayonida shirin bo ‘lib boradi, ammo uzib
qoyilgan  yashil ~ banan dori  yordamida (etilen
gidratatsiyasi mahsulotlari ta'sirida) sun’iy pishitilganda
uning tarkibidagi uglevodlar zanjiri qanday o ‘zgaradi?"
yoki "Nima uchun sirka kislotasi oziq-ovgatda konservant
bo‘lib xizmat gqiladi-yu, uning gologenli hosilalari inson

organizmi  uchun o'‘ta zaharli hisoblanadi?" Kabi
muammolar o‘quvchini darslik chegarasidan chiqib
fikrlashga undaydi.

Paradoksal va hayotiy
faktlardan foydalanish
usuli

"Kutilmagan natija" usuli
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“Kutilmagan natija” (Eksperimental ziddiyat) usuli —
laboratoriya amaliyoti jarayonida o‘quvchining darslikdan
o‘gigan nazariy qoidasi bilan real tajriba natijasi o‘rtasida
ziddiyat hosil qilinadi. Masalan, bir atomli to‘yingan
spirtlarning oksidlanish reaksiyasini o‘rganishda, o‘quvchi
barcha spirtlar bir xil oksidlanadi deb o‘ylaydi. Biroq,
tajribada birlamchi spirtlar aldegidgacha, ikkilamchi spirtlar
ketongacha oksidlanishi, uchlamchi spirtlar esa oddiy
sharoitda oksidlanishga qarshilik ko‘rsatib, uglerod
zanjirining parchalanishi bilan borishi ko‘rsatilganda,
o‘quvchi oldida: "Spirtlarning tuzilishidagi qaysi omil
ularning oksidlanish xarakterini belgilaydi?" degan
muammoli savol ko‘ndalang bo‘ladi.

Mugqobil variantlarni tahlil gilish va garor gabul gilish
usuli o‘quvchilarga aniq bir ishlab chigarish yoki ekologik
muammo tashlanadi va uning kimyoviy yechimlari
so‘raladi. Masalan, sanoat korxonalaridan atmosferaga
ajralib chigayotgan zaharli formaldegid gazini neytrallash
yoki metanol moddasidan muqobil yoqilg‘i sifatida
foydalanishning ekologik xavfsizligini baholash topshirig‘i
beriladi.
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Muammoli vaziyatni yaratish bilan dars tugamaydi,
balki u muammoni yechish bosqichiga o‘tadi. Bu bosqichda
o‘gituvchi tayyor javobni aytuvchi emas, balki
o‘quvchilarning  bahs-munozarasini ~ (disput)  to‘g‘ri
yo‘naltiruvchi moderator vazifasini bajaradi. O°‘quvchilar
guruhlarga bo‘lingan holda gipotezalar (tahmirlar) ilgari
suradilar, kimyoviy xossalarni tahlil giladilar va yakuniy
xulosaga keladilar.

Funksional savodxonlik — shaxsning ta’lim jarayonida
olingan fundamental nazariy bilim, ko‘nikma va
malakalarini kundalik hayotda, ijtimoiy munosabatlarda
hamda ishlab chiqgarish sohalarida duch keladigan keng
ko‘lamli hayotiy vaziyatlar va nostandart muammolarni
muvaffaqgiyatli hal qilishda qo‘llay olish qobiliyatidir.
Oddiyrog aytganda, bu tushuncha maktab partasida olingan
“o‘lik” bilimlarni real hayotda harakatga keltiruvchi,
o‘quvchiga o‘z kognitiv qurolidan to‘g‘ri foydalanishni
o‘rgatuvchi amaliy ko‘prikdir.

Eng muhimi, funksional savodxonlikni shunchaki atrof-
muhit bilan cheklangan tor doiradagi bilimlar majmui deb
tushunmaslik kerak; u bevosita ta’limning sifat ko‘rsatkichi
hamda o‘quvchi intellektual salohiyatining oliy darajasidir.
Kimyo darsida funksional savodxonligi yuqori bo‘lgan
o‘quvchi har ganday kutilmagan, nostandart muammoga
duch kelganda o°zini yo‘qotib qo‘ymaydi, balki o‘zining
ichki salohiyatini safarbar etib, mavjud bilimlarni yangi
vaziyatga adaptatsiya gila oladi.

Murakkab (zamonaviy) test topshiriglari — an’anaviy
reproduktiv (shunchaki faktlarni eslab golishga garatilgan)
testlardan farqli o‘laroq, o‘quvchining shunchaki faktologik
bilimlar hajmini emas, balki uning tahliliy, mantiqiy va
strategik fikrlash salohiyatini o‘lchashga xizmat qiladigan
ko‘p funksiyali pedagogik o‘lchov vositalaridir. Xususan,
global migyosda tan olingan PISA (Programme for
International ~ Student  Assessment) baholash  tizimi
murakkab testlarning eng yorgin namunasidir. PISA
tizimida testlar o‘quvchining fanga oid deklarativ
(yodlangan) bilimini emas, balki kontekstli topshiriglar
orgali muammoni modellashtirish, interpretatsiya gilish va
ilmiy asoslangan garor gabul qilish qobiliyatini tekshiradi.

PISA testiga misol. Qadimda dengiz qaroqchilari uzoq
safarlarda o‘zlari bilan yog‘och bochkalarda etanol (tibbiy
spirt) olib yurishgan. Birog, bochkalar ~mahkam
yopilmagani sababli, vaqt o°tishi bilan havodagi kislorod va
maxsus bakteriyalar ta’sirida spirt o‘zining ta’mi va
Xususiyatini yo‘qotib, o‘tkir nordon hidli sirka kislotasiga
aylanib qolgan va qaroqchilar ichishga yarogsiz bo‘lib
golgan bu suyuglikni dengizga oqgizishga majbur
bo‘lishgan.

Qisga PISA Savollari:

1-savol (Kimyoviy jarayonni tahlil gilish):

Bochkada spirtning sirka kislotasiga aylanishi ganday
kimyoviy jarayon hisoblanadi va bu jarayonda oraliqg
mahsulot sifatida qaysi kislorodli birikma (X) hosil
bo‘lgan?

A) Gidrolizlanish; Metanal

B) Oksidlanish; Etanal (Asetaldegid)

C) Gidratlanish; Propanal

D) Esterifikatsiya; Etilatsetat

2-savol (Hayotiy muammoni yechish - Erkin javob):

Tasavvur qgiling, siz kemadagi kimyogarsiz. Qaroqchilar
bochkadagi spirtning hali kislotaga aylanib ulgurmaganini,
ya'ni tarkibida hali ham spirt borligini hidlab ko‘rmasdan
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ganday aniglashlari mumkin? Kemada fagat ohaktosh
(kalsiy karbonat) bor.

To‘g‘ri  javob (Ochiq tushuntirish): Bochkadagi
suyuglikka ohaktosh (CaCOj) tashlab ko‘riladi. Agar
suyuqlik kislotaga aylanib bo‘lgan bo‘lsa, u ohaktosh bilan
reaksiyaga kirishib, karbonat angidrid (CO,) gazi ajralib
chiqadi va ko‘piklanish kuzatiladi. Agar ko‘piklanish
bo‘lmasa, demak modda hali ham spirt holatida turibdi.

Kompyuterli Adaptiv Test (CAT) Modeli Namunasi

Bu — eng aqlli va “ayyor” test tizimi hisoblanadi. Unda
hamma o‘quvchiga bir xil savol tushmaydi, sun’iy intellekt
test davomida savollarni o‘quvchining bilimiga qarab
moslashtiradi. Test o‘rtacha qiyinchilikdagi savol bilan
boshlanadi. Agar o‘quvchi unga to ‘g 7i javob bersa, keyingi
savol avtomatik ravishda yanada giyinlashadi. Agar
noto ‘g ‘ri javob bersa, keyingi savol osonlashadi. O‘quvchi
ketma-ket to‘g‘ri javob bergani sayin, tizim unga eng
yugori mantigiy darajadagi savollarni bera boshlaydi. Bu
tizimda “shpargalka” yoki “tasodifiy toppish” (omad) 0%
ga teng.

Boshlang ‘ich daraja (O ‘rtacha giyinchilikda — Hamma
uchun umumiy)

Savol 1: Quyidagi spirtlardan gaysi biri mis (I1) oksid
bilan oksidlanganda propanal (propion aldegid) hosil
bo‘ladi?

A) Propanol-2

B) Propanol-1

C) Butanol-1

D) Glitserin

1-tarmoq: Agar o‘quvchi TO‘G‘RI javob bersa (B
variant): Tizim o ‘quvchini "bilimli" deb hisoblaydi va
keyingi savolni avtomatik ravishda giyinlashtiradi (Yugori
daraja).

Savol 2 (Qiyin): Propanol-1 va propanol-2 aralashmasi
to‘liq oksidlanganda propanal va propanon (atseton)
aralashmasi hosil bo‘ldi. Agar ushbu aldegid va keton
aralashmasi mo‘l miqdordagi kumush  oksidning
ammiakdagi eritmasi bilan reaksiyaga kirishganda 21.6 ¢
kumush cho‘kma hosil qilgan bo‘lsa, reaksiyaga kirishgan
propanol-1 ning migdorini (mol) aniglang.

A) 0.1 mol

B) 0.2 mol

C) 0.05 mol

D) 0.15 mol

2-tarmoq: Agar o ‘quvchi NOTO ‘G ‘RI javob bersa (4, C
yoki D variant):

Tizim o ‘quvchining bazaviy bilimi zaif deb hisoblaydi va
keyingi savolni osonlashtiradi (Faktologik daraja).

Savol 2 (Oson): Bir atomli to‘yingan spirtlarning
funksional guruhi ganday nomlanadi va gaysi elementlararo
bog* hisobiga ular o‘zaro vodorod bog* hosil gila oladi?

A) Karbonil guruhi; C-H bog‘i

B) Gidroksil guruhi; O-H bog ‘i

C) Karboksil guruhi; C-O bog*i

D) Murakkab ester guruhi; H-H bog‘i

“Kislorodli organik birikmalar” bo ‘limi bo yicha
integratsiyalashgan dars modeli
1.Kontekstual ~ muammoli  vaziyatni
(Motivation): Darsning dastlabki 7-10 dagiqasi.

O‘qituvchi darsni an’anaviy tarzda "Bugungi mavzu:
Spirtlarning kimyoviy xossalari" deb boshlamaydi. Sinf
taxtasiga yoki proyektorga quyidagi real hayotiy keys
(muammo) tashlanadi:

loyihalash
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2. Birgalikdagi tadgigot va gipotezalar (Investigation):
Darsning 15-20 dagigasi.

O‘quvchilar kichik guruhlarga bo‘linadi. O‘qituvchi
tayyor javobni aytmasdan, ularga darslik va targatma
materiallardan foydalangan holda birlamchi spirtlarning
oksidlanish reaksiyalari zanjirini o‘rganishni topshiradi va
moderatorlik giladi. O‘quvchilar guruhlarda quyidagi
gipotezalarni tahlil giladilar:

Metanol jigar fermentlari ta’sirida oksidlanganda
qaysi aldegid (X) va kislota (Y) hosil bo‘ladi? Ularning
zaharli xususiyati nimada?

— Etanol xuddi shu fermentlar ta’sirida oksidlanganda
qaysi moddalar hosil bo‘ladi?

— Inson organizmidagi fermentlar nima uchun bir
vaqtning o‘zida ikki spirt kelsa, faqat etanolni parchalashga
"yopishib" oladi?

3.Nazariy va amaliy
Darsning 10 dagigasi.

Guruhlar o‘z tadqiqot natijalarini e’lon qilgach,
o‘qituvchi bilan birgalikda muammoning ilmiy yechimi
doskada kimyoviy reaksiyalar ko‘rinishida tizimlashtiriladi
va daftarlarga muhrlanadi:

Metanol (CH3;OH) — [-2H] Metanal (Formaldegid - X)
— [O] Chumoli kislotasi (Y)

Etanol (C,HsOH) — [-2H] Etanal (Asetaldegid) — [O]
Sirka kislotasi

uyg ‘unlik  (Systematization):

4. Ko‘p bosqichli
va adaptiv

diagnostika
(Evaluation)

Metanolning oksidlanish mahsulotlari (metanal va
chumoli  kislotasi) ko‘z to‘r pardasi ogsillarini
koagulyatsiyaga uchratadi (yemoradi). Etanol yuborilganda
esa, jigar fermentlari etanolni oksidlash bilan band bo‘lib
qoladi va metanol organizmdan o‘zgarishsiz, zarar
yetkazishga ulgurmasdan buyrak orgali chigib ketadi.
O‘quvchi formula ortidagi hayotiy hayot-mamot mantigini
anglaydi.

4.Ko'p bosqichli va adaptiv diagnostika (Evaluation):
Darsning so‘nggi 5-7 dagiqgasi.

O‘zlashtirish darajasini va funksional savodxonlikni
baholash uchun o‘quvchilarga an’anaviy variantli testlar
emas, balki yuqoridagi kabi kontekstli murakkab topshiriq
tagdim etiladi.

PISA formatidagi gisga baholash testi:

“Sanoatda sirka kislotasi olishning eng arzon yo‘li —
metanolga uglerod (11) oksid (CO) ta’sir ettirish (karbonil-
lash) hisoblanadi. Agar texnologik jarayon buzilib, yakuniy
mahsulot (sirka kislotasi) tarkibida metanol golib ketgan
bo‘lsa, ushbu kislotadan ozig-ovgat sanoatida (sirka
essensiyasi sifatida) foydalanish ganday ogibatlarga olib
keladi? Fikringizni yuqoridagi fermentativ oksidlanish
gonuniyatlariga tayanib asoslang.”

Xulosa. Ushbu tadgiqot doirasida zamonaviy kimyo
ta’limining eng dolzarb muammolaridan biri — fundamental
nazariy bilimlarning real hayotiy kontekstdan uzilib
golganligi hamda baholash tizimining fagatgina reproduktiv
yondashuvga qaratilgan testlar bilan cheklanganligi
ilmiy-metodik jihatdan asoslab berildi. “Kislorodli organik
birikmalar” bo‘limi misolida ishlab chiqgilgan ushbu
innovatsion model o‘quvchini tayyor axborotni shunchaki
passiv gabul giluvchi pozitsiyasidan chigarib, muammoning
yechimini kimyoviy qonuniyatlar asosida tadgiq etuvchi
faol subyektga aylantirishga xizmat giladi. Shu bilan birga
baholash tizimini modernizatsiyalash magsadida xalgaro
talablarga va prinsiplarga to‘liq mos keladigan, hayotiy-
tibbiy kontekstga ega bo‘lgan murakkab hamda ko‘p
bosqichli original test modellari ishlab chigildi.
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MATEMATIKA PANIN OQIiTIWDA JASALMA INTELLEKT HAM E-LEARNING
TEXNOLOGIYALARININ TAJIRTYBE-SINAQ NATIYJELERI HAM STATISTIKALIQ ANALIZI
Atabaeva Baxith Jaxanshaevna — assistent oqitiwshi
abaxitli92@gmail.com
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikalig institutt

PE3YJIbTATBHI SKCNEPUMEHTA U CTATUCTUYECKHI AHAJIN3 TEXHOJIOTI Ui
UCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA U E-LEARING B ITIPEITIOJJABAHUU MATEMATHUKH
AtadaeBa baxpITibl JKaxaHIaeBHA — accucmenm npenooasamelis
Hyxycekuii 2ocyoapcmeennulii nedazo2uieckuii uHCmumym umenu Axrcunusiza

RESEARCH RESULTS AND STATISTICAL ANALYSIS OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
AND E-LEARING TECHNOLOGIES IN TEACHING MATHEMATICS
Atabaeva Baxitli Jaxanshaevna — assistant teacher
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: sun’iy intellect, Elektron ta’lim, matematik didaktika, moslashuvchan o‘rganish, ta’lim tahlili, tajriba,
statistik tahlil.

Rezyume. Magola matematikani o‘qitishda sun'iy intellekt va integratsiyalangan elektron ta’lim mubhitiga asoslangan
moslashuvchan vazifalar tizimining samaradorligini eksperimental tarzda tasdiglaydi. Tadgigot uning ta’lim natijalari,
motivatsiyasi va mustaqil ta’lim ko‘nikmalariga ta'sirini aniglashga garatilgan. Metodologiya kvazi-eksperiment, oldingi
test-testdan keyingi dizayn, LMS tahlillari, rubrikalar va anketalar kombinatsiyasiga asoslangan edi. Ilmiy yangilik Al-
LMS ma’lumotlari asosida ta’sir o‘lchovlari va ishonchlilik ko‘rsatkichlari bilan ta’lim traektoriyalarini optimallashtirish
mezonlarini joriy etishdan iborat. Natijalar eksperimental guruhdagi akademik ko‘rsatkichlardagi farglarning statistik
jihatdan sezilarli o‘sishi va bargarorligini ko‘rsatadi.

KiroueBble cioBa: HCKYCCTBGHHLIP'I HUHTCIIIICKT, E-learning, MaTEMAaTU4CCKads AdUJaKTHKaA, rubxoe 06yqu1/Ie,
06pa30BaT€J'ILHaH aHAJINTHKA, DKCIICPUMCHT, CTAaTHCTUYCCKUN aHAJIN3.

Pe3iome. B ,I[aHHOI71 CTAaTbC 3KCIICPUMCHTAJIBHO obocHOBaHa 3(1)(1)6KTI/IBHOCTB CHUCTEMBI aJalITUBHBIX SaZ[aHI/Iﬁ Ha OCHOBEC
HNCKYCCTBCHHOTO HWHTCJUICKTA W HHTCIpaniuni CpeAbl SJICKTPOHHOI'O O6y‘IeHI/IH B IpenogaBaHMU MATCMATHUKH. HeHLIO
HCCICAOBaHUA SABJIACTCA OINPCACIICHUE BJIWAHUA Ha PE3YyJIbTAaThbl 06yqu1/151, MOTUBAIIMKO U HABBIKH CaAMOCTOATCIBHOI'O
06y‘leHI/IH. MCTOI[OJIOFI/IH OCHOBBIBAJIACh Ha COBOKYIMHOCTU KBAa3U-3KCIICPUMEHTA, 211/13a171Ha MPETECT-MOCTTECT, aHAJIUTUKHU
LMS, pyOpuk u ONpOCHHKOB. B KauecTBe Hay4YHOW HOBH3HBI NPUBOIATCS KPUTEPUH ONTHMHU3AIMH 00pa30BaTEIbHOM
TpaekTopuu Ha ocHoBe JaHHbIX N-LMS ¢ n3mepennem 3¢ dexra u mokazaTensiMu HaJe)KHOCTH. Pe3ynbTaTsl TOKa3bIBAIOT
CTATUCTUYECKH 3HAYUMBIH pPoCT U CT&6I/IIILHOCTI> pasnntmﬁ B YCIICBACMOCTHU B 3KCHepHMeHTaHLHOﬁ rpymnnme.

Key words: artificial intelligence, E-learning, mathematical didactics, flexible learning, educational analytics,
experimental testing, statistical analysis.

Summary. This article substantiates the effectiveness of integrating an SI-based adaptive task system and an E-learning
environment in teaching mathematics through experimental testing. The SIm of the study is to determine the impact on
learning outcomes, motivation, and independent learning skills. The methodology relied on a combination of
quasi-experiment, pretest-posttest design, LMS analytics, rubrics, and questionnSlres. As a scientific innovation, the
criteria for optimizing the educational trajectory based on SI-LMS data are presented along with the size of the effect and
reliability indicators. The results show a statistically significant increase in the experimental group and the stability of
differences in academic performance.

Kirisiw.  Matematika  bilimlendiriwinin ~ sapasin ~ W.Holmes ham basqalardin izertlewleri I
Arttiriwda sanli transformaciya sharayatinda didaktikaliq, texnologiyalarmin bilimlendiriwdegi perspektivalarin ham
psixologiyaliq ham texnologiyaliq faktorlardin tylesimliligi ~ oqitiw procesine tasirin tusindirip beredi.
zarur. Dastriy oqitiwda oqiwshilardin tayarliq darejesi A.W.Bates sanli dawirde oqitiw dizayni boyinsha
ham biliw pati ham qatelerge beyimligi har tarli bolgan  metodikaliq korsetpeler berip, E-learning ortaligimn
ortaliqda birdey tezlikte oqitiw ozlestiriwde qatlamlasiwdi  mazmunin iykemli sholkemlestiriw zararligin korsetedi.
kasheytedi. Jasalma intellekt (JI) ham E-learning Izertlew natiyjelerinin  isenimliligin  tastiyiqlawda
integraciyast oqiwshi qatelerinin tipologiyasin aniglaw, J.Cohendin statistikaliq kush tallaw1 ham effekt 6lshemi
usinis beriw ham individual traektoriya daziw imkaniyatin  (effect size) boymsha kézqaraslari fundamental ahmiyetke
beredi. iye. Bilimlendiriw analitikasinin korsetkishlerin  (LMS

Adebiyatlar  analizi.  Bilimlendiriw  sistemasin  analitikas1) statistikaliq metodlar menen integraciyalaw,
informatizaciyalawdin teoriyaliq ham metodikaliq tiykarlari1 ~ oqiw procesinin dinamikasin teren tisiniwge imkaniyat
E.S.Polat ham I.V.Robert siyaglh alimlar tarepinen  beredi.
izertlengen. Olardin miynetlerinde jana informaciya Uliwmalastirip aytqanda, adebiyatlar analizi JI ham
texnologiyalar1 oqitiw sapasin arttinwda tiykargi faktor E-learning integraciyasin matematika oqitiwda “tuwri
ekenligi ham didaktikaliq imkaniyatlar1 tiykarlangan. isleytugin” didaktikaliq sistema sipatinda tiykarlaw
Asirese, dasturiy auditoriya sabaglarindagi logikaliq  zartrligin kérsetedi.
qatanliq ham izbe-izlikti saqlap qalgan halda, sanh Izertlewdin magseti. Izertlewdin maqgseti matematika
ortaliqtin iykemliliginen paydalamiw zarurligi atap otilgen. panin oqitiwda jasalma intellektke tiykarlangan iykemli
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tapsirmalar moduli ham E-learning platformasi arqali
sholkemlestirilgen oqiw procesinin oqiw natiyjeleri, oqiw
motivaciyast hdm 6z betinshe bilim aliw koénlikpelerine
tasirin aniqlaw, sonday-aq, alingan natiyjelerdi statistikaliq
jaqtan tiykarlawdan ibarat. Izertlew obyekti joqari
bilimlendiriwde matematikant oqitiw procesi, predmeti
bolsa jasalma intellekt ham E-learning qurallar1 menen
bayitilgan metodikaliq sistemanin natiyjelilik korsetkishleri
esaplanadi.

Metodologiya.  Izertlew  metodologiyast  kvazi-
eksperimental kozqarasqa suyengen halda pretest-posttest
dizayninda sholkemlestirildi. Kvazi-eksperiment
tanlaniwinin sebebi real bilim beriw procesinde toparlardi
toliq randomizirlew sheklengenligi; sonin menen birge
ishki isenimlilikti arttirtw ushin toparlar baslangish tayarliq,
qanigelik bagdari ham bilim beriw sharayatlar1 boymsha
sdykeslestirildi.  T4jiriybe-sinawda  qadagalaw  topari
dastariy aralas oqitiw turinde, tajiriybe topari bolsa LMS
tiykarindagi E-learning mazmuni ham JI jardeminde
beyimlestiriletugin tapsirmalar menen oqitildi. JI modulinin
funkcional yadrosi ush bagdarda isledi: birinshisi, bilim
jagdaymn bahalaw ushin diagnostikaliq elementler ham
mikrotestler; ekinshisi, qatelerdi klassifikaciyalaw ham
sebeplerin boljawga qaratilgan qagiyda ham statistikaliq
evristikalar; Ushinshisi, keyingi tapsirmalardi qiymshiliq
darejesi, temalararaliq baylanis ham oqiwshi iskerligi
korsetkishleri tiykarinda usinis etiw. Bul jerde jasalma
intellekt “bahalawshi toreshi” emes, al oqiwshinin jumisin
bagdarlawsh1 ham keri baylanisti tezlestiriwshi jardemshi
mexanizm sipatinda talqilandi; didaktikaliq juwapkershilik
ham juwmaqlawsht bahalaw kriteriyalart mugallim
tarepinen belgilendi. Bul kozqaras sanli pedagogika etikasi
ham  akademiyaliq hadalliq talaplarna  muwapiq
sholkemlestirildi [2, 5].

Talqilaw. Olshew qurallar1 ush bloktan ibarat bold:.
Birinshi blok ogqiw natiyjelerin bahalaw ushin duzilgen
standartlastirilgan  testler bolip, olar matematikaliq
tusiniklerdi qollaniw, masele sheshiw strategiyalart ham
dalillew elementlerin qamtip aldi; test tapsirmalart
quymshiligi boyimnsha differenciyalastirildi ham mazmuni
ekspertler tarepinen tekserildi. Ekinshi blok motivaciya
ham 0zin-6zi basqariw konlikpelerin  bahalaw ushin
beyimlestirilgen sorawnama ham rubrikalardan ibarat bolds;
bul jerde ishki isenimlilikti korsetiw ushin alfa koefficienti
esaplandi.  Ushinshi blok bilimlendiriw analitikasinif
korsetkishlerin 6z ishine aldi: platformaga kiriwler jiyiligi,
aktiv sessiya dawamliligl, tapsirmani juwmaqlaw ulesi,
qatelik turleri boynsha bolistiriw, qayta urmiwlar sani,
usinis etilgen resurslardan paydalaniw korsetkishi. Bul
korsetkishler oqiw procesinin dinamikasin “qara quti”nan
shigarip, natiyjelerge alip keletugin mexanizmlerdi
tusindiriw imkaniyatin berdi. E-learning qurallari menen
islew didaktikalig maqsetke  boysmndirilgan  halda
jobalastirildi: hér bir tema boyinsha kiris diagnostika, qisqa
teoriyaliq modul, interaktiv musallar, iykemli shinigiwlar
ham juwmaqlawshi reflekciya elementleri izbe-izligi
belgilendi [1, 4].

Statistikaliq analizde deskriptiv korsetkishler menen bir
gatarda inferencial usillar qollanildi. Pretest natiyjeleri
boymsha toparlardin daslepki tenligi tekserildi, sonnan
keyin posttest natiyjelerindegi pariq Student t-testi yamasa
bolistiriw  normal bolmagan jagdaylarda Mann-Uitni
kriteriyas1 menen bahalandi; ishki topar dinamikasi jup
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t-test yamasa Vilkokson kriteriyast arqali  korildi.
Ahmiyetlilik darejesi p < 0,05 kriteriyasinda gabil etildi,
biraq tek gana p-manisi menen sheklenbesten, ameliy
dhmiyetlilikti bahalaw ushin Cohen d effekt 6lshemi ham
isenim araligr keltirildi. Bunday qatnas bilim beriw
izertlewlerinde “statistikaliq ahmiyetlilik” hadm “bilim
beriw quni”n ajwratiw zarurliginen kelip shigadi: tlken
tanlanbada kishi ayirmashiliqlar da ahmiyetli bolip shigiwi
mumkin, biraq didaktikaliq sheshimler ushin effekt 6lshemi
ham turaqliligi ahmiyetlirek [6]. Sonday-aq, bilimlendiriw
analitikas1 korsetkishleri menen posttest ballar1 arasindag:
baylanisliliq Pearson yamasa Spearman korreliaciyasi arqali
tekserildi; regressiya modeli jardeminde en kushli
prediktorlar ajiratildi.

Tajiriybe-sinaw natiyjeleri téjiriybe toparinda oqiw
natiyjelerinin  dsiwin qadagalaw toparma salistirganda
joqari ekenligin korsetti. Bun1 JI modulinin keri baylanisti
tez beriw, qateni “duris-qate” darejesinde emes, al gatenin
turi ham sebebine jaqin tGsindirme menen qaytariw, sol
tiykarda oqiwshinin qayta urimiw strategiyasin ozgertiw
menen tusindiriwge boladi. Qadagalaw toparinda gateler
kobirek jiynalip qaliwi ham keshiktirilgen keri baylanis
sebepli naduris usillardin bekkemlenip ketiwi bagland.
Eksperimental topar bolsa mikrodiagnostika ham
ivkemlesetugin  shimigiwlar  sebepli  oqiwshi  “jaqin
rawajlamiw zonasi”na saykes quramaliliqti aladi bul bolsa
artiqsha kognitivlik juklemeni azaytip, tGsinikti basqishpa-
basqish quriwga xizmet etedi [3]. Statistikaliq natiyjelerde
posttest ayirmashiligi dhmiyetli boliwir menen birge, effekt
olshemi ortasha darejeden jogari diapazonda bahalandi, bul
bolsa bilimlendiriw kdézqarasinan da bul qatnas paydali
ekenligin korsetedi.

Alingan  natiyjeler tiykarinda  integraciyalasqan
metodikaliq sistemanin bir qatar didaktikaliq shartleri
aniqlastirildi. Birinshiden, iykemli waziypalar banki tek
gana darejesi boymsha emes, al qatelik trleri ham
tusiniklik buwinlar boymsha da indeksleniwi kerek, keri
jagdayda JI usimisi ustirtin “jenil-quymn” almastirtwga
aylanip qaladi. Ekinshiden, E-learning mazmunt mikrooqiw
bloklar1 principine muwapiq duzilgende, JI usinisi menen
mazmun arasinda semantikaliq saykeslik kusheyedi ham
oqiwshi kerekli resurst1 tez tabadi. Ushinshiden, mugallim
paneli ham analitikaliq esabatlar tek qadagalaw ushin emes,
al pedagogikaliq gqarar qabil etiw ushin metodikaliq
indikatorlar sistemasina iye boliwi kerek; maselen,
“koplegen qateler islep atir” degen uliwma xabar ornina
“gays1 teorema qollaniliw1 gatelik etpekte” yamasa “qaysi
transformaciyada tiplik qatelik” siyaqli mazmunli signal
beriliwi kerek. Tortinshiden, akademiyaliq hadalliqt:
tamiyinlew ushin Uy waziypalart ham araliq bahalaw
dizaynm1 qayta korip shigiliw1 zarur: JI jardeminde qadagan
etiw joli menen emes, al tusindiriw, dalillew, sheshimdi
talqilaw siyaqli autentikaliq tapsirmalardin ulesin arttiriw

arqali  bahalawdin  isenimliligi  bekkemlenedi  [5].
Besinshiden, statistikaliq analiz  ameliyatta turaql
gollaniliwi, yagniy mugallim tarepinen kishi ciklli
“diagnostika-tasir-qayta  diagnostika” qatnasin  jolga

qoyiliwi, natiyjede bilimlendiriw procesi magliwmatqa
tiykarlangan basqariwga 6tiwi maqsetke muwapigq.

[limiy janaliq ham &meliy &hmiyet sonnan ibarat,
matematika bilimlendiriwinde “jasalma intellekt ham
E-learning integraciyasi-apiwayi platformalastirniw
darejesinde emes, qate tipologiyast ham iykemli usinislar
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menen qollap-quwatlangan metodikaliq sistema sipatinda
tiykarlandi; tdjiriybe-Sinaw ndtiyjeleri bolsa tek gana
ayirmashiliqtin bar ekenligin emes, al bul ayirmashiliqtin
turaqliligt ham ameliy manisin korsetiwshi statistikaliq
korsetkishler menen tastiyiqland1”. Sonday-aq,
bilimlendiriw analitikasi1 korsetkishlerinen oqiw natiyjelerin
boljawda paydalaniw imkaniyati aship berildi: bul
resurslardi magsetli bolistiriw, qdwip toparin erte aniqlaw
ham individual jardem mexanizmlerin jolga qoyiw ushin
tiykar jaratadi.

Natiyjeler. Izertlew natiyjeleri JI ham E-learning
integraciyas1 matematika oqitiwda teren didaktikaliq tasirge
iye ekenligin tastryiqladi. Bahalaw dizayni akademiyaliq
hadalliqt1 tdmiyinlew ushin tsindiriw hadm dalillewge
tiykarlangan autentikaliq tapsirmalar menen bayitiliwi
kerek. Téajiriybe toparinda oqiw natiyjelerinin  dsiwi
qadagalaw toparina salistirganda joqart boldi. Cohen d
effekt Olshemi ortasha darejeden joqari diapazonda
bahalandi. JI moduli qgatenin tGri ham sebebine jaqin

tusindirme beriw arqali oqiwshimih qayta urmmw
strategiyasin  jaqsiladi.  T4jiriybe topar1  oqiwshilari
tapsirmalardi jobalastiriw ham resurslardan paydalaniw
boyinsha joqart kérsetkishlerdi dizimge aldi. Platformada
magsetli jumis korsetkishleri (qateler tstinde islew, gayta
urimiw sapast) posttest natiyjelerine kushli korreliaciyaliq
baylanist1 korsetti.

Juwmag. Té4jiriybe-sinaw ham statistikaliq analiz
natiyjeleri matematika panin oqitiwda jasalma intellekt ham
E-learning  texnologiyalarin integraciyalaw oqIwW
natiyjelerin arttirtw, oqiwshinin qateler ustinde islew
madeniyatin qaliplestiriw ham 6z betinshe bilim aliw
konlikpelerin  kusheytiwde natiyjeli ekenligin  korsetti.
Solay etip, jasalma intellekt ham E-learning sheshimleri
matematika bilimlendiriwinde mugallimdi almastirtwshi
qural sipatinda emes, al mugallim sheshimin kusheytetugin
ham oqiwshinin individual traektoriyasin ilimiy tiykarda
basqaratugin  didaktikaliq  infrastruktura  sipatinda
qaralganda en joqar1 natiyje beredi.
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IHNPAKTUYECKASA 3BHAYNMOCTDb OBYUYEHUS TEME KAPBOHOBBIX KUCJIOT
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THE PRACTICAL SIGNIFICANCE OF TEACHING THE TOPIC OF CARBOXYLIC ACIDS
IN THE ORGANIC CHEMISTRY COURSE BASED ON A COMPETENCY-BASED APPROACH
Aytoreev Abdiganiy Isagbaevich — assistant teacher
Sherimmatova Makhfuza Rasulovna — master's student
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: organik kimyo, karbon kislota, kompetentlik yondashuv, amaliy ahamiyati, interaktiv ta’lim va
ragamli platformalar.

Rezyume. Magolada organik kimyo fanida karbon kislotalar mavzusini kompetentli yondashuv asosida o‘gitishning
amaliy ahamiyati bayon etilgan. Organik kimyo fanini o‘qitishning kompetentli yondashuvi asosida talabalar organik
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantiruvchi yangi materiallarni ishlab chigish, eksperimentlarni loyihalash va natijalarni
metrologik talqin qilish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ta’lim tizimida infratuzilmaviy va raqgamli kompetentlikning mavjud
muammolari tahlil gilinib, taklif etilayotgan metodikaning samaradorligi asoslandi. Mazkur magolada organik kimyoni
o‘qitishning o‘quv-metodik tizimini organik fanlar ragamli kutubxonasi, izlanishga asoslangan ta’lim texnologiyalari,
teskari ta’lim yondashuvlari asosida takomillashtirishning ahamiyati kompetensiyaviy yondashuv bilan bog‘ligligi ochib
berilgan.

KialoueBble cioBa: OpFaHI/IlIeCKa}I XHUMHU, Kap60HOBaSI KucCJoTa, KOMITIETEHTHOCTHBIN MmoAaxoJ, IMpaKTHYCCKOEC
3HauEHHE, MHTEPAaKTUBHOE 00y4eHHE U LU(POBbIE MIaTHOPMEL.

Pe3ome. B crathe wu3moxkeHa MpakKTU4YECKass 3HAYUMOCTH IMpECrnoAgaBaHUA TCEMBbI Kap6OHOBLIX KHCJIOT Ha OCHOBC
KOMIIETCHTHOCTHOI'O IIOAXOAa B OpFaHH‘IeCKOﬁ xuMui. Ha OCHOBE KOMIIETEHTHOCTHOT'O noaxoaa K MHNperojaBaHUIO
OpFaHHHeCKOﬁ XUMUU CTYACHTbBI HUMEIOT BO3MOXHOCTH paSpa6aTbIBaTI) HOBBIC MaTE€pHajbl, Pa3BUBAIOIINC HABBIKUA
OPraHN4Y€CKOro MBINUICHUSA, IMPOCKTUPOBATH OJKCHCPUMEHTBI W METPOJIOTMYECKH HHTEPIPETUPOBATL PE3YJIbTATHI.
[IpoaHam3UpOBaHEl CYMIECTBYIOIIKAE MPOOIEMBl HHOPACTPYKTYpHOH © IH(PPOBOH KOMIETEHTHOCTH B CHCTEME
oOpa3oBaHus M 00OCHOBaHa Y(PQPEKTHBHOCTH MpEIaraéMoil METOJWKH. B maHHOW cTaThe PacKpBITO, YTO BAXKHOCTH
COBCPUICHCTBOBAHUS y‘IG6HO-MGTO£[H‘IeCKOﬁ CHUCTCMbI TIPCIIOJAaBaHUA OpFaHH‘ICCKOﬁ XHMMHHM Ha OCHOBE I.[H(l)pOBOfI
OMOIIHOTEKH OpPraHn4eCKuX Hayk, O6pa3OBaT6J'IBHLIX TeXHOJ’IOFPIﬁ, OCHOBAHHBbIX Ha HUCCJIICAOBAHUAX, IIOAXOJ0B 06paTHOFO
O6y‘{6HI/I$[ CBsA3aHa C KOMIICTCHTHOCTHBIM IIOAXOJ0M.

Key words: organic chemistry, carbonic acid, competency-based approach, practical significance, interactive
education, and digital platforms.

Summary. The article describes the practical significance of teaching the topic of carboxylic acids based on a
competency-based approach in organic chemistry. Based on the competency-based approach to teaching organic chemistry,
students will have the opportunity to develop new materials that develop organic thinking skills, design experiments, and
metrologically interpret the results. Existing problems of infrastructural and digital competence in the education system
were analyzed, and the effectiveness of the proposed methodology was substantiated. This article reveals that the
importance of improving the educational and methodological system of teaching organic chemistry based on the digital
library of organic sciences, research-based educational technologies, and reverse learning approaches is related to the
competency-based approach.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning innovatsion va teskari ta’lim va raqamli texnologiyalariga
fagat nazariy bilimlarni egallashi emas, balki ularni  o‘tish jarayoni jadallashmoqda. Ta’lim sifatini oshirish,
amaliyotda qo‘llay olish kompetensiyasini shakllantirish  talabalarni mustaqil fikrlashga o‘rgatish, ularning ijodiy va
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu nuqgtai nazardan, tahliliy qobiliyatlarini rivojlantirish hamda amaliy
kimyo fanini o‘qitishda kompetentlik yondashuvi dolzartb  ko‘nikmalarini shakllantirish oliy ta’lim oldida turgan
pedagogik muammo sifatida garalmogda. Aynigsa, organik  ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi.
kimyo kursining muhim bo‘limlaridan biri hisoblangan Aynigsa, kimyo fanlari tarkibida alohida o‘rin tutuvchi
karbon kislotalar mavzusini o‘qitishda ushbu yondashuvni  organik kimyo fanini o‘qitishda mazkur masalalar yanada
qo‘llash o‘quvchilarning ilmiy tafakkuri, tahliliy fikrlashi  dolzarb ahamiyat kasb etadi. Organik kimyo — uglerod
hamda amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. ~ atomini o‘z ichiga olgan birikmalar, ularning tuzilishi,

Bugungi kunda fanlarni o‘qitish jarayoni tubdan  xossalari, olinishi va kimyoviy reaksiyalarini o‘rganadigan
yangilanib, an’anaviy yondashuvlardan zamonaviy, fan bo‘lib, u bo‘lajak mutaxassislarning ilmiy dunyoga-
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rashi, laboratoriya madaniyati hamda kasbiy kompeten-
siyalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Shu bois
ushbu fanni o‘qitishda faqat nazariy bilimlar bilan
cheklanib golmasdan, zamonaviy pedagogik texnologiyalar
asosida o‘quv jarayonini samarali tashkil etish talab etiladi
[1].

Karbon kislotalar tarkibida karboksil (-COOH)
funksional guruhi mavjud bo‘lgan organik birikmalar
bo‘lib, ular biologik jarayonlar, oziq-ovgat sanoati,
farmatsevtika va ekologiya sohalarida keng qo‘llaniladi.
Ushbu mavzuni kompetentlik yondashuvi asosida o‘qitish
orqali o‘quvchilarda nafagat kimyoviy bilimlar, balki
muammoli vaziyatlarni hal etish, tajriba o‘tkazish va
natijalarni tahlil gilish kompetensiyalari shakllanadi.

Kimyo ta’limida kompetentlik yondashuvi masalasi
ko‘plab mahalliy va xorijiy olimlar tomonidan o‘rganilgan.
Xususan, pedagogik  adabiyotlarda kompetentlik
tushunchasi o‘quvchining bilim, ko‘nikma va malakalarni
integratsiyalashgan holda qo‘llay olish qobiliyati sifatida
talqin etiladi.

Organik kimyoni o‘gitish metodikasiga bag‘ishlangan
tadqiqotlarda karbon kislotalar mavzusini o‘rganishda
interaktiv. metodlar, laboratoriya tajribalari hamda
muammoli vaziyatlardan foydalanish samarali ekanligi

ta’kidlangan. Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar,
xususan, PhET Interactive Simulations kabi ragamli
platformalar yordamida molekulyar tuzilishlarni

vizualizatsiya qilish o‘quvchilarning tushunish darajasini
oshirishi ilmiy jihatdan asoslab berilgan.

Bundan tashqari, kompetensiyaviy yondashuv asosida
tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning mustaqgil fikrlashini
rivojlantirishi, fanlararo bog‘liglikni ta’minlashi hamda
o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishi haqgida ilmiy
xulosalar mavjud [1].

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Oliy o‘quv
yurtlarida organik kimyo fanini o‘qitishning samaradorlik
ko‘rsatkichlari va mavzuga oid adabiyotlar sharhi
quyidagicha ko‘rib chiqilishi mumkin. Onlayn platformalar
va masofaviy ta’lim imkoniyatlari samaradorligini
o‘rganish natijasida ijodiy yondashuv ko‘rsatkichlari
aniqlanadi. Bu yo‘nalishda bir qator ilmiy ishlar olib
borilgan.

I.Toshev, R.Ismoilov va boshga mualliflar tomonidan
yaratilgan ~ “Organik  kimyo”  darsligida  organik
moddalarning  klassifikatsiyasi, reaksiyalar mexanizmi
hamda ularning amaliy ahamiyati ilmiy asosda
tushuntirilgan. Ushbu adabiyot organik kimyo fanining
nazariy asoslarini o‘rganishda muhim o‘rin tutadi [4].

A.Abdusamatov va hamkorlarining “Organik kimyo”
darsligi akademik litsey va kasb-hunar kollejlari uchun
mo ‘ljallangan bo‘lib, unda organik birikmalarning tuzilishi,
Xossalari va reaksiyalari haqida muhim nazariy ma’lumotlar
keltirilgan. Mazkur manba organik kimyo fanining asosiy
tushunchalarini  o‘rganishda muhim didaktik manba
hisoblanadi [5].

A.Abdusamatovning organik kimyo bo‘yicha
darsliklarida organik birikmalarning tuzilishi, nomenkla-
turasi va kimyoviy reaksiyalari keng yoritilgan. Mazkur
manbalar organik kimyo fanining nazariy asoslarini chuqur
o‘rganish  hamda talabalarning ilmiy  bilimlarini
mustahkamlashda muhim ahamiyat kasb etadi [5].

Mazkur adabiyotlar organik kimyo fanining nazariy
asoslarini o‘rganish, shuningdek, zamonaviy pedagogik
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texnologiyalar asosida o°‘qitish metodikasini takomil-
lashtirishda muhim ilmiy manba sifatida xizmat giladi.

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
organik kimyoning nazariy asoslari va zamonaviy
pedagogik texnologiyalar alohida yo‘nalishlarda yetarlicha
ishlab chigilgan. Biroq organik kimyo fanini ragamli
kutubxona resurslari va teskari ta’lim texnologiyalari
asosida  yagona  o‘quv-metodik  tizim sifatida
integratsiyalash masalasi kompleks ilmiy tadgiqot sifatida
yetarli darajada yoritilmagan. Shu bois mazkur yo‘nalishda
olib boriladigan tadqiqotlar ta’lim samaradorligini oshirish
va talabalarning kasbhiy kompetensiyalarini rivojlantirish
nugtai nazaridan dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Tadqgigot  metodologiyasi.  Mazkur tadgigotda
kompleks yondashuv asosida nazariy va amaliy
metodlardan  foydalanildi. Tadgigotning metodologik
asosini  kompetentlik  yondashuvi, tizimli tahlil va
pedagogik eksperiment tashkil etadi.

Quyidagi metodlar qo‘llanildi:

Nazariy metodlar: ilmiy adabiyotlarni tahlil gilish,
taggoslash va umumlashtirish;

Empirik  metodlar:  kuzatish,
savolnoma va test sinovlari;

Statistik metodlar: olingan natijalarni migdoriy va sifat
jihatdan tahlil gilish.

Tadgiqot jarayonida karbon Kkislotalar
o‘qitishda kompetentlik yondashuvi asosida
chiqilgan dars ishlanmalari sinovdan o‘tkazildi.

Darslarda muammoli vaziyatlar yaratish, laboratoriya
ishlari, kichik guruhlarda ishlash hamda ragamli
vositalardan foydalanishga alohida e’tibor qaratildi.

Hozirgi kunda oliy ta’lim tizimida fanlarni o‘qitish
jarayonini modernizatsiya qilish, zamonaviy pedagogik
texnologiyalar va ragamli vositalardan samarali foydalanish
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Aynigsa, organik kimyo
kabi murakkab nazariy tushunchalarga boy fanlarni
o‘qitishda an’anaviy metodlar bilan bir qatorda innovatsion
yondashuvlarni qo‘llash ta’lim samaradorligini oshirishga
xizmat giladi. Organik kimyo fanini o‘qitishda talabalar
ko‘pincha murakkab molekulyar tuzilishlar, reaksiyalar
mexanizmi va stereokimyoviy jarayonlarni tushunishda
giyinchiliklarga duch keladilar. Shu sababli ta’lim jarayoni-
da vizual materiallar, animatsiyalar, virtual laboratoriyalar
va interaktiv platformalardan foydalanish talabalarning
mavzuni chuqurroq anglashiga yordam beradi [1].

Tahlil va natijalar. Tadgigot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, karbon kislotalar mavzusini kompetentlik
yondashuvi asosida o‘qitish o‘quvchilarning bilim darajasi
va amaliy ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi.
Xususan:

- 0‘quvchilarning mavzuni tushunish darajasi an’anaviy
usulga nisbatan yuqori bo‘ldi;

- amaliy mashg‘ulotlarda faol ishtirok etish ko‘rsatkichi
oshdi;

- mustaqil fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal etish
gobiliyati rivojlandi;

- fanlararo bog‘liglikni anglash darajasi yaxshilandi.

Shuningdek, dars jarayonida qo‘llanilgan interaktiv
metodlar va raqamli vositalar o‘quvchilarning qiziqishini
oshirib, ularni faol o‘quv jarayoniga jalb etdi.

Natijada, o‘quvchilarda nafaqat nazariy bilimlar, balki
real hayotda qo‘llash mumkin bo‘lgan kompetensiyalar
shakllandi [2].

pedagogik tajriba,

mavzusini
ishlab
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Xulosa. Xulosa qilib aytganda, organik kimyo kursida
karbon kislotalar mavzusini kompetentlik yondashuvi
asosida o‘qitish yuqori samaradorlikka ega ekanligi ilmiy
jihatdan asoslandi. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning
bilimlarini chuqurlashtirish bilan birga, ularning amaliy
ko‘nikmalarini  rivojlantirish, = mustaqil  fikrlashini
shakllantirish hamda Kkashiy tayyorgarligini oshirishga
xizmat giladi. Shuningdek, tadgiqot natijalari boyicha,
ushbu yondashuvlar asosida quyidagicha xulosalarga
kelindi:

- ta’lim samaradorligini oshiradi
mustahkam o‘zlashtirilishini ta’minlaydji;

va bilimlarning

- talabalarning mustaqil, tangidiy va tahliliy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirdi;

- laboratoriya mashg‘ulotlarini mazmunan boyitadi
hamda nazariya va amaliyot o‘rtasidagi uzviy bog‘liqlikni
kuchaytirdi;

- zamonaviy, ragobatbardosh va kashiy kompe-
tensiyalarga ega mutaxassislarni tayyorlashga xizmat
qildi.

Shu sababli, kimyo ta’limida kompetentlik yonda-
shuvini keng joriy etish, zamonaviy pedagogik va ragamli
texnologiyalar bilan integratsiyalash orqali o‘quv jarayonini
takomillashtirish magsadga muvofiqgdir.
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MAKTAB TABJIUMU TU3UMUT A KIIACTEP MOJAEJIMHU TATBUK DTHIIHUHT
KOHIEIITYAJI ACOCJIAPH
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KOHLUENTYAJIbHBIE OCHOBBI BHEJIPEHUS KJIACTEPHOM MOJIEJIHN
B CUCTEMY HIKOJIBHOI'O OBPA3OBAHUSI
BaganoBa Makcyna YMapoBHa — 00Kmop (unocogpuu no sKOHOMUHECKUM HAYKam, OOYeHm
Hayuonanvnwiii uncmumym nedazoeuyeckozo macmepemea umenu A.Aenonui

CONCEPTUAL FRAMEWORK FOR IMPLEMENTING THE CLUSTER MODEL
IN THE SCHOOL EDUCATION SYSTEM
Badalova Maksuda Umarovna — doctor of Philosophy in Economic Sciences, associate professor
Pedagogical Mastery named after A.Avloni national institute

Tassnu cj'f:'..nap: MaxTabd KJIaCTCpH, KIacTep MOJACIN, UHTCIpalusa, XaMKOPJIUK, EPUKIIUK, Y3JIYKCU3 TabJIUM, TabJIUM
cudartH, TAbJIAM CYObEKTIAPH.

Pe3rome. Makonazna MakTad TabJIMMHU TU3UMUTA KJIACTEP MOJEIMHHM TaTOMK STUIIHUHI KOHIENTYaj acocliapy TaJKUK
stwirad. Makra0o KJIIaCTCpHU TabJIMM MYyaccacallapi, OJINM TabJIMM TalllKWJIOTJIapH, I/IJ'IMI/IfI-T&,Z[KI/IKOT Mapkasjiapu, Uil
OcpyBUmIap Ba >KaMOAT TAIIKWJIOTIAPH YPTAaCHAard HHTErpalMsyIaliraH XaMKOPIUK THU3UMHU CU(ATHIa acOClIaHTaH.
TaL[KI/IKOT HaTWKacuJa UHTCrpaiusa, XaMKOPJWK Ba HMICPUKIIUK XaMJa Y3JIYKCU3 TabJIUM TaMOﬁHHﬂapHHHHF KJ1acTep
MOJACIVMHU MAaKIUIaHTHpUIgaru S'/pHI/I AHUKJIaHI'aH. MyaJ'IJ'II/I(I) TOMOHHIAaH MakTab KIIACTCPUHUHT KOHICHUTYaJ MOJACIN
TaKIU(Q STHITaH.

KiroueBble cJIOBa: IIKOJBHBIA KJIaCTCp, KIACTCpHAsd MOACIb, HWHTCrpanus, COTPYAHHUYCCTBO, IAPTHEPCTBO,
HenpepbIBHOE 00pa3oBaHue, KauecTBO 00pa3oBaHus, CyObEKThl 00pa30BaHMUSI.

Pe3ome. B crathe HcCIeJ0BaHbl KOHICTITYAJIbHbIC OCHOBBI BHCIAPCHUA KJ'IaCTepHOfI MOACIN B CUCTEMY HIKOJBHOI'O
06pa30BaHI/Ii{. IxonpHEBII KIJIIACTCP pacCMaTpruBaACTCAd KaK MHTCIPUPOBAHHAs CUCTECMaA B3aPIMO,Z[€ﬁCTBH7[ IIKOJI, OpFaHI/ISaHI/Iﬁ
BBICIIEro 00pa3oBaHMs, HAYYHO-UCCIEJOBATEIbCKUX YUpEXIeHHH, paboronareneil M OOIIECTBEHHBIX OpraHH3aLUM.
OHpC,I[eJ'IeHLI 3HAUCHNUC MNPHUHIUIIOB HWHTCIrpanuy, COTPYAHUYCCTBA, MAPTHEPCTBA U HCEIPCPBIBHOTO 06pa3013aH1/m. Ha
OCHOBC UCCJICIOBAHUA MPECAJIOKECHA KOHICIITYallbHass MOACJIb IIKOJBHOI'O KJIacTepa.

Key words: school cluster, cluster model, integration, cooperation, partnership, lifelong learning, quality of education,
educational stakeholders.

Summary. The article examines the conceptual foundations of implementing a cluster model in the school education
system. A school cluster is considered as an integrated system of cooperation among schools, higher education institutions,
research organizations, employers and public institutions. The study identifies the role of integration, cooperation,
partnership and lifelong learning principles in the development of a school cluster. A conceptual model of the school
cluster is proposed based on the research findings.

Kupum. 3aMoHaBHH TablUM TH3UMHIA WXKTAMOWH-  Ky4alTHPHWII Ba 3aMOHAaBHU MeXHAT 0030pu Tamabmapura
MKTHCOJMI y3rapuiiap, pakaMmJIalliTHPHII, MEXHAT 0030pH  MOC Kanupiap Taiiépnam ycTyBop Basubanapaan oOupu
TanabIapUHUHT Te3 SHTMIAHAIIE Ba WIM-DaH TapaKKMETH  cH(aTHIa KapaiMOKIa. Y30EKHCTOHIA YKUTYBUMIAPHHHL
TaBIUM Myaccacajiapu (baonusTHHI aHBAHABUN  y3IyKCH3 KacOWil pUBOKIAHUIIMHHU TabMUHJIAII, PaKaMIIH
€HIanryBnap acocuia TaNIKMJI JTUINHM Kaiita KYypuO  TapiauM Ba SHIM NEJaroruk EHIAITyBIApHU PHUBOXKIIAH-
YUKUIIHE Tanad »TMOKAa. ByryHrm KkyHma MaxkTaOHHHT  THpHII OYHWdYa TH3MMIIM HMIUIap aMalira OLIMPHIAETTaHd
(dakar TabauMM OepyBum Myaccaca cudartuga (HaonMAT  Kaia STHII JO3HM..

IOPUTHIIIH €Tapiid dMac. Y TablIuM, WIM-(paH, KaMHUIT Ba Iy acocma MasKyp TaAKUKOTHHHI MaKcaal MakTad
MexHaT 0o30pu ypracuaard ¥y3apo ajoKalapHH TabMUH-  TAbJIUMH TU3MMHTa KJIACTEP MOJEIWHU TaTOWK ITHITHUHT
JIOBYM OYMK MHCTUTYLIMOHAJ TU3UMTIa alJIaHUILHU 3apyp. KOHLENTYyaJ acoCJapUHH  aHUKJAll, YHUHT  acOCHil

Iy Hykram Ha3apAaH TabJIUM KJIAacTepiapd FOSICH  TaMOWWDIAPMHM TH3MMIIAIITHPHIN XaMa MakTad KiacTepu
TabJIUM MyacCacalapUHUHT MUKW MMKOHUSTIAPUHM TAlIKM  UINTHPOKYMIAPH  YpTacUAaru  ¥3apo  XaMKOPIMKHHHT
cyObeKTIIap  pecypciapu  OwiaH — yHFYHJIAIITHPHINTa — Ha3apui MOJICNIMHM MILIA0 YMKHIIIAH noopar.

KapaTWIraH WHHOBAIMOH €HAamyB cudatuga axamusT Marepuanjap Ba meromiap. TagkukKoTAa TH3UMIIH,
kacO aTMokaa. Kiactep énmamyBu ymyMmuii mMakcanra sra  KUECHH, TaxXJWIMH Ba KOHIENTyal MOJCIUIAIITHPHUII
OynraH makTabiap, OMUA TabJIMM TANIKUIOTIAPU, WIMUN-  MeTo/uapunaH  (GodmamaHwigd.  XOPWKHHA  TabJIUM

TAaAKUKOT MYyaccacajaapu, MaJlaka OIIWpUIl MapKasJiapu, TU3UMJIapUaa KJIaCTep éHHaIHyBI/IHI/IHF MaKJIJIaHUIIMra oua
ni GepyBlmnap, JaBJiaT Ba XaMoaT TallKWJIOTIApWHUHIT HHMHﬁ-HaSapHﬁ Kaparmuiap, TabJIUM HUHTETpauscu,

XaMKOPJIMTMHU Ha3apia TyTaJu. Y3IyKCH3 TabJINM Ba TablIUM CYOBEKTIApH YpTacwaaru
VY30ekHCTOHIa XaM TabluM CH()ATHHH OMIMPWIN,  MICPUKIHK MEXaHU3MIIAPH TaXJIHJI KUITHH]IH.
MearoTJIapHUHT KacOWi PUBOXKIAHUIIMHA TabMUHIIAII, [lyauaraex,  Y30€KUCTOHJA  TabJIMM  COXAaCHHHU

TABIMMHUHT KCHMHTM OOCKUWIApH OWIaH Y3BUWIMKHM  MOJCPHU3AIMS KHWIHIITA KapaTWIraH MEbEpU-XyKyKUi
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XYKOKATIIAP, XalIKapo TANIKHIOTIAPHUHT TABIHUM COXACH-
Jard  EHIAIIyBIapy Ba TAbJIUM CH()ATHHU OIIMPHIITa
KapaTWIraH 3aMOHABUM KOHLENUUSIIAP YPraHUAH.

TaAKMKOTHUHT MaHTHUKUH  aCOCHHH  «MAaKCaj
cyObeKTIap — Tamoiimiiap — pecypciaap — KapaéH —
HATIKAa» TH3UMH TAIIKWI ATAU. YOy €HpamnryB acocuia
MakTa® KJIacTepu TabJIAM MyacCaCaIapUHUHT  OJIUN
XaMKOPJIMK TapMOFU dMac, OaJKu sroHa MakcajJ Ba
HATW)KAra MYHAJITHPWITaH WMHTErPAMSIIAIITAH TabIUM
9KOTU3UMU CU(DATHIA TATKUH KITHH]IH.

Harmxanap. TaakukoT HaTHXKacKAa MakTad KiacTepu
TylIyHYacura Kyhumaruua Myautu(auk Tabpudu TakIudg
STHIIU:

Maxma6  xnacmepu YMYMUti  ypma — mavium
Makmaoaapu, Makmabeaia mavium mawKuiomiapu, oaui
Mavaum — myaccacanapu, — UIMUU-MAOKUKOM — MAuwKu-
JIOMAApU, MAIaKa Owupuw Maprasiapu, uwiad yuxkapui
6a MadbupKopauK cydvekmaapu, 0aslam 6d AHCamoam
MAWKUTIOMAAPUHUHE  S20HA MAKCAd acocuda mawium
cughamu 6a camapadoprucuHU OWUpUSA  KAPAMULSAH
UHMeZPAYUATAUSAH XAMKOPIUK MUSUMUOUD.

MakTa0 KIacTepHHUHT KOHLIENTYaJ aCOCIapUHU OJITUTa
y3apo OOFJIMK TAMOMIT TAIIIKUIT 3TAIIH:

1. ummeecpayus;

XAMKOPIUK 80 WEPUKTUK,

V3AYKCU3 MABAUM,

UHHOBAYUOH EHOAULY8;
KoMnemeHyusagui éHoauLys;

. pecypeuapoan camapanu GouoaiaHuul.

o0 s wN

Ma3kyp Makonaga JAacTiaaOKd Y4  TaMONMJIHHMHT
KOHIIENITyaJ Ma3MyHH TaXJTWJI KUITHHAIH.
HNuTerpanus  tamoiimam. VHTerpamus  Makrtabd

kiactepu (GaoTUSITHHUHT Oa3aBHil TAMOHMIIN XUCOOIaHAIH.
«MHTerpanusa) TYIIyHYacH OWPNAIITHPHIN, SXJIUTIIAII-
TUPUII Ba y3apo OOFlall Ma3MyHHHH aHIVIATHO, TabJIUM
coxacuzma Typiu cyObekTiap, pecypciap Ba (HaosusT
HYyHAIUMNUIADUHU  SITOHA ~ Makcaara  HYHaITUPULIHU
udomananm.

MakTa® KJIacTepuza HMHTETpalus MKKH Japakana
HamMO&H Oynanu. bupuHurcH — WYKU WHTErpanus 6yauo, y
MaKTaOHUHT TabiuM, TapOus, METOJUK, OOIIKapyB Ba
WHHOBAIlMOH (AONUATHHHN ¥3ap0o MyBO(HKIAIITHPUIIHU
aHrnataan. VIKKUHYMCH — TallKW WHTEeTpanus Oymmo,
MakTaOHUHT  YHUBEpCUTET, WIMHH Mapka3, uIIad
YHKAPHUII CYOBEKTH, MaXaJIMi OOIIKapyB OpraHjiapu, oTa-
OHaJap Ba XaMmoaT TALIKWIOTIApW OWIaH XaMKOPJIUTHHU
Kampab omau.

Tamku uHTErpays MakTad TabJIUMH Ma3MYHHHH peal
xaéT Ba MexHAT 0030pu OmitaH OOFNIAIl UMKOHUHH Oepanau.
Macanan, onuil TapIuM THpodeccop-YKUTYBUMIAPUHIHT
MakTa®  YKyBUMJIApH YYYH MaxcyC — MaIIFyJIoTiap
VTKa3uIIM, YHUBEPCUTET JabopaToprsuiapuaan ¢oiaa-
JIAHUWII, WIMHHA Jioluxajgapra >kand KWIMII Ba HILTA0
YUKAPUII KOPXOHAJIAPHUTa D3KCKYPCHSIap TAIIKWI STHII
HMHTETpalUsIHUHT aMaJIui KYpUHULLIAPUAUD.

WuTerpamus megaroriJapHUHT KacOWi PHUBOXKIAHUIIH
YUYYH XaM  MyXUM. YHUBEpPCUTETIap Ba  WIMHH
TAIIKIWIOTIAp OWIaH XaMKOPJIWKIA TALNIKMII STHIaJUTaH
CeMHHapJlap, MacTep-Kilacciuap, TaIKHKOTIAp Ba METOIHUK
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noiuxanap YKUTYBUMJIAPHUHT WIMUN-METOIUK CaOXUs-
TUHU OILUPATH.

IlyHuHrIEK, UHTETpalys pecypcliapHi OUpPJIaIITHPUII
UMKOHMHU Oepamu. JlabopaTopusi, KyTyOXOHa, 3JIEKTPOH
pecypciaap, MyTaxaccuciiap Ba TabJIMM TEXHOJIOTHAIapUAaH
Oupramukna QoiianaHuil anoxuaa mMyaccaca MMKOHHST-
JIApUHY KEHraWTHUpaaH.

XaMKOpPJMK Ba MIEPUKJIUK TaMmoiimian. Makrabd
KJIACTEPUHUHT HMKKMHYM MYXUM acoCH XaMKOpJIUK Ba
HICPUKIUKIUP. XAMKOPIUK YMyMHMH Makcajara SpHIIHII
YUyH CyOBEKTJIapHHHT OWJIUM, TaKpuOa Ba pecypciapuHU
OMpIAITHPHIIHI aHriarca, LIEPUKIHK ymoy
MyHOca0aTJapHU MIIOHY, TEHT XYKYyK Ba ¥3ap0o MacbyIUAT
acocua TAlIKUII ATUIIHU Ha3ap/a TyTaau.

Kiactepna xap Oup CyOBEKTHHHI aHUK (YHKIMOHA
Bazudacu MaBxyx Oynanu. Makrab TabiauM >kapaéHUHUHT
acoCHuil MKpOUUCH CU(aTHIA UIITHPOK ITCA, OJIUN TabJIUM
Myaccacajapd WIMUI-METOAMK KyMakK KypcaTaad, UIMHUI
TAIIKWIOTIAp TAAKUKOT Ba WHHOBAIMSUIAPHU TabMHH-
nainu, uim 6epyBUMiIap aManuil KYHUKMalapHU LIaK/IIaH-
TUPHIIJIA UITTUPOK ITATH.

XaMKOpJIMK YKyBUWJIAD Y4YyH XaM SIHIM TabJIUM
WMKOHUATIapUHU sipatanu. PaH Tyrapaknapu, OIUMIIHA-
Janap, WIMHE KOH(epeHUHsIap, CcTapTamiap, aMaluii
MaIIFyjlIoTiap Ba KacOra HyHanTupuim Tagdupiaapu
VKyBUMJIAPHUHT KOOWIMSATIAPUHH 3pTa aHUKIALI HMKO-
HUHH Oepau.

Y3iIyKcH3 TabJIUM TAMONNIN

V3nykcn3 TabiIMM  MakTad  KiacTepuaa  TabiIkM
OGockuuiapu ypracugard BOPHUCHIUIMKHU TabMHUHIAIIra
XM3MaT KUJIaH.

Makrab Kmactepuia y3IyKCH3 TabjJIuM MakTadraua
TabJIMMAaH O0onuiad yMyMui ypra, npodeccHoHan Ba oJuii
TapIUMradya OYIraH TabJIUM TPACKTOPHACHHHU yWFYHIAII-
TUPHUII IMKOHUHHU Oepaju.

Ymly TaMOWMIHMHT MyXUM JKHXATH YKyBUMJIApHH
KacOuil iyHANTHPHIIIND. YKYBUMIAPHUHT KH3HKMIIH Ba
KOOWJMATHHHU JpTa aHUKIAII, yJIapHH YHHUBEPCUTETIap,
KacOMi TabauMM Myaccacalapy Ba HIUIA0 YHUKAPHUII
KOpXOHAJIapW OWIaH TAHUINTUPHUII KeJaKaK KacOWHU
OHIJIM TaHJjamra paam Oepaau.

VY3mykcus TabJIUM nearorjJapHUHT KacOmii
PHMBOMKIIAHMIIMIA XAaM TAaJIyKiIH. Y30eKHCTOHIA YKUTYB-
gujgap Y4YyH Y3IYKCH3 KacOMi pHBOXJIAHHII, MAakTad
ACOCHAry YpraHWII Ba PaKAMIIHM TabJINM UMKOHUSATIAPUHU
KEHTaWTHUpHUINTa KapaTWiraH JacTypjap pPUBOXKIAHTHPHUII-
MOKJa.

MaxkTa0 KJacTepUHHHT KOHIENTYaJa MOdeau

TankukoT  HaTIKacwaa  MakTad  KIACTEPHHUHT
KOHIIETITyaJI MOJIeNH KyHHaaru Tapkuonii KuCMIIap acocua
IIAKJUTAH TP T

Makcag — TamMoM/LIap — HIUTHPOKYWIAp —
pecypciap — XaMKOPJMK MeXaHH3MJIApH — TabJUM
KapaéHu — MOHMTOPHHI — HATHXKa.

MopnenHuHr Mapkasuia YKyBUM LIaXCH Ba TablUM
cudaty Typaad. YHHHT atpoduaa MakTad, OJIMH TabiuM,
WIMHH TaIIKIIOTIAP, MaJaka OMIMPHII MapKa3iapH, HII
OepyBumiap, JaBiaT Ba >KaMoOaT TANIKIJIOTIApH ¥3apo
6ofmaHTaH X0NJa XapakaT KHIa .
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Y3BEKUCTOH MAKTAB TABJIMMU TUSUMUAA
KNACTEP MOAENIMHU CAMAPAJIN XXOPUM 3TULLTA
KAPATWU/ITAH KOHLLENTYAJ1 MOAENTb
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KNACTEPHUHI ACOCUI ULITUPOKYUNIAPU
Maxrabnap, onuit TabnuM Myaccacanapi, UMW MapKaanap, Mwnab YuKapuL KopxoHanapm,
Aasnat

napu, xamoat napu.
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@ ACOCUA TAMOWUNNAP L
1. Unrerpaumn Tamoitunm
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3. Yanykcus Tannum
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2. Pecypcnaphu 6upnawtvpui — mopawii-rexHika 6azacu, kanpnap, ax6opor pecypcnapu
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Maxrab
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Mopensaa Makcami OJOK TabINM CH()ATHHHI OIIHUPHUII
Ba pPako0ardéapAoIml IIAaXCHM IIAKUIAHTHPHIIHK KaMmpal
onaan. MHCTUTYIIMOHA OJI0K KJIacTep UINTHPOKYMIAPHHH,
(G yHKIMOHAT OJIOK yJapHUHT BasudalapuHHu, pecypc OJOKH
3ca MOIIWi, MONMSABUH, WHCOH, axOoOpoT Ba WIMHH
pecypcnapau udonanaiindg. MOHUTOPHHT OJIOKH TabIUM
HaTIDKAJIApWHU ~ Oaxonmamr Ba  Kiactep  (aonusTiHA
TaKOMIJUIAIITHPHIITA XU3MaT KHJIaIH.
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Myxokama. Taxmmuiap ITyHH KYpcaTaaWKH, MakKTad
KJIacTepy AaHbAHABUH XaMKOPIMK MOAENHAaH (apKin
paBHIIa CyOBEKTIApHUHT (DAOIMMATHHU STOHA Makca,
YyMyMHI pecypcriap Ba MYBO(QUKIAIITHPHITaH OOIIKAapyB
acocuia OUpIaIITHPAIH.

Knactep €HmallyBUHMHT MyXUM  YCTYHJIUTH
CHHEPreTHK camapaaup. SIbHU OMp HeuTa CyOBeKTIapHHHT
UMKOHHMATIApU OWpIalITHpWITaHAa HaTWXka Xxap Oup
CyOBEKTHUHI anoxuaa (aoiusATH HaTW)KacCHIaH IOKOPH
OYJIUIIY MyMKUH.

V31ykcu3 TabIUM HyKTaW Ha3apuAaH KJIacTep TabIuM
OocKuwIapy ypracuaa «KYNnpuK» BazudacuHu Oaxapaim.

MakTtab KracTepuia XaMKOPIUKHWHT HHCTHTYIHOHAI-
JaITyBH NEJarorJapHUHT KacOMH PHBOXKIAHHIINTA XaM
TabCHp KypcaTamu. By xuxaT Y30ekmCTOHIA YKHTYBUH-
JAPHUHT Y3JIyKCH3 KacOWH PHBOIJIAHWIINTA KapaTHITaH
SIHTH EHIaNTyBJIap OWIaH YHFyHIAaIH.

[y Onman Oupra, KjacTep MOACIUHH >KOPHUHA THINIA
Oup Karop IApPTIap MYXUM: HIITHPOKYHIAPHHUHT
Bazu(adapuHu aHMK Oenrwiam, XyKyKHid acociapHU
TaKOMWJUIAIITUPHIL, MOJHUSABUM MEXaHHU3MJIAPHHU IIaKII-
JAHTUPUII, MAbIyMOT aJMAalIMHYBHHM TabMUHJAIl Ba
HaTWXKaJNapHU 0axoJall Me30HIapUHN MILIa0 YUKHIIL.

XyJsoca. TagkuKOT HaTwkacuga MakTad TabJINMH
THU3UMHTA KJIACTep MOJCIMHM TaTOWK ITHIIHUHI KOHIIETI-
Tyal acociapy TH3MMIIAIITHPHIAKM. Maktab Kiactepu
TabIMM Myaccacallapd, OJNHMH TabIMM TAIIKWIOTIApH,
WIMHHA-TaZIKUKOT ~ MapKasJapH, MaJaka OIIMPHIII
Myaccacalapy, Wil OepyBumiap, JaBlIaT Ba jkamoar
TAIIKWJIOTIAPUHUHT SITOHA MaKcaJ] aCOCUAAry MHTerparys-
Jalirad XaMKOPJIMK TU3UMU cu(aTuaa acocaaHaH.

Knactep MoenuHMHr OHPHHYM TypyX KOHIIENTYalT
ACOCJIApHHM MHTETPAIlisl, XaMKOPJIMK Ba MIEPHKIMK XaMJia
Y3IyKCU3 TabJIUM TaMOWUJUIAPU TALLKWI 3TaJd. YJIAPHUHT
y¥3apo yHFYyHJIUTH TabJIMM Ma3MyHH, pecypciiap Ba MHCOH
CAJIOXMATHHU STOHAa MAaKcajara WyHaNTUPUII HMKOHUHH

Oepanu.
TankuKOT acocuaa Takaud ATWIraH KOHIENTYal
MOJIETIb «MaKcaJ, — TaMOWWIIAp — HINTHPOKYMIAD —

pecypcaap — XaMKOPJIUK — TabJIAM KapaéHU — MOHUTOPUHT
— HaTHKa» MaHTUKUH 3aHXXHUPHUra acoCcIaHaIy.

Maskyp EHmauIyBHH Y30EKHCTOH MaKTa® TabIMMH
TH3UMHUIa 60CKUYIMa-00CKUY KOPHUH STHUII TabINM cHpaTH,
MeJaroriapHUHT  KacOWi PUBOXKIIAHUINY, YKyBUHJIAPHH
KacOra WYHaITHPHII Ba TABJIUM Myaccacajapd ypTacuaaru
MHTETPAIisIHA KydYaHTHPHIITa XU3MaT KIIHIIHA MyMKUH.
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QARAQALPAQ XALIQ PEDAGOGIKASINDA ADEP-IKRAMLILIQ TARBIYASININ MAZMUNI
Esemuratova Turganbike Aytmuratovna — ulken oqitiwshi
esemuratovaturgangul@gmail.com
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institut:

COJIEP)KAHUE HPABCTBEHHOI'O BOCIIUTAHMSI B KAPAKAJIITAKCKOM HAPOJJTHOM NEJATOTI' MKE
EcemypatoBa TypranOuke AWTMYpaTOBHA — crapuiuii npenooasamers
Hykycckuii eocyoapcmeennulii nedazo2udeckuli UHCmumym umeHu Asicunuasa

THE CONTENT OF MORAL EDUCATION IN KARAKALPAK FOLK PEDAGOGY
Esemuratova Turganbike Aytmuratovna — senior teacher
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: qoragalpoq xalg pedagogikasi, odob-axloq tarbiyasi, xalq og‘zaki ijodi, maqol va matallar, milliy
qadriyatlar, ma’naviy tarbiya, barkamol shaxs, oilaviy tarbiya.

Rezyume. Magolada goraqgalpoq xalq pedagogikasida odob-axloq tarbiyasi mazmuni, uning nazariy va amaliy asoslari
yoritilgan. Shuningdek, xalq og‘zaki ijodi namunalari, xususan, maqol va matallarning yoshlarni ma’naviy-axlogiy jihatdan
tarbiyalashdagi pedagogik imkoniyatlari tahlil gilingan. Qoragalpoq xalgining milliy gadriyatlari, urf-odatlari va an’analari
asosida barkamol shaxsni shakllantirish masalalari ochib berilgan.

KiroueBrble c10Ba: KapakaJiltakCKas HapoJHasda neJaroruka, HpaBCTBEHHOC BOCIIMTAHUE, YCTHOC HAPOJHOC TBOPUCCTBO,
TOCJIOBHIIBI U MMOTOBOPKH, HAIITMOHAJIbHBIC IEHHOCTH, TYXOBHOC BOCHHUTAHUEC, TAPMOHUYHO pa3BUTasd JIMYHOCTD, ceMenHoe
BOCIIMTAHUC.

Pe3rome. B crathe packpbiBaeTcs cofiep:KaHUE€ HPaBCTBEHHOTO BOCIIMTAHMS B KapakKallaKCKOW HapOoAHOW NeAaroruke,
a TaK¥XE PACCMATPUBAIOTCA €ro TCOPCTUYCCKHUEC U MPAKTUYCCKUC OCHOBBI. Ocob60e BHUMaHUE YACICHO NeAarorn4yeCKum
BO3MOKHOCTAM HpOI/ISBeZ[eHI/II\/'I YCTHOI'O HApOAHOTO TBOPUECTBA, B YA4CTHOCTHU ITOCJIOBHIl U IMMOTOBOPOK, B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I
AYXOBHO-HPAaBCTBCHHBIX KA4YC€CTB MOJIOACIKHU. HpO&HaJ‘IHSHpOBaHa POJIb HAIMOHAJIBbHBIX L[eHHOCTefI, TpaZ[I/II_[I/II\/'I H oOBIYaeB
KapakaJIaKCKOro Hapoa B BOCIIUTAHUU TAaPMOHUYIHO paSBHTOﬁ JIMYHOCTH.

Key words: Karakalpak folk pedagogy, moral education, oral folk literature, proverbs and sayings, national values,
spiritual education, well-rounded personality, family education.

Summary. The article examines the content of moral education in Karakalpak folk pedagogy and highlights its
theoretical and practical foundations. It also analyzes the pedagogical potential of oral folk literature, especially proverbs
and sayings, in the moral and spiritual education of young people. The study emphasizes the role of the Karakalpak
people's national values, traditions, and customs in the formation of a well-rounded and morally mature personality.

Kirisiw. Garezsizlikke eriskennen keyin elimizde milliy — ruwxiy qadiriyatlar tiykarinda tarbiyalaw, olarga milliy
tariyxqa, ruwxty qadiriyatlarga ham madeniy miyrasqa  miyrasimizdi teren Uyretip bartw har bir pedagogtin, ata-
bolgan munasibet sapali jana basqishqa koterildi. Kop jillar  ananin ham jamiyettin en ahmiyetli waziypalarmin biri
dawaminda jetkilikli uyrenilmegen ham umitilip baratirgan  bolip esaplanadi.
milliy miyrasimiz qayta tiklenip, omi izertlew ham ken Tariyx1y dereklerge suyensek, xalqumiz erte dawirlerden
xaligqa jetkiziw ushin ulken mumkinshilikler jaratildi.  baslap jas awladti tarbiyalaw boyinsha 6zine tan bay
Bugingi kinde xalqimizdin 6zligin anlawin terenlestiriw,  tajiriybe = ham  oOzgeshe  pedagogikaliq  mektepti
milliy sanani bekkemlew, jas awladti ata-babalarimiz  qaliplestirgen. Keleshek awladti kamil insan etip
qaldirgan bay ruwxiyy miyras ham milliy qadiriyatlar tarbiyalawda, oni jamiyetlik turmisqa tayarlawda ham
ruwxinda tarbiyalaw mamleket siyasatimin ahmiyetli  joqar1 adep-ikramliliq qasiyetlerdi qaliplestiriwde xaliq
bagdarlarimin  birine aylandi. Bul process jaslardin  pedagogikasii dhmiyeti juda ulken. Asirese, qaraqalpaq
watanstyishilik sezimin kusheytiwge, olardi milliy ideya xaliq pedagogikasi kop asirlik turmis tajiriybesi tiykarinda
ham garezsizlik qadiriyatlarina sadiq bolip jetilisiwine  qaliplesken tarbiya sistemasi bolip, onda jaslardi dawir
x1zmet etedi. talaplara say jetilisken, ruwxiy bay, miynetsuygish ham

Ozbekstan Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ~ Watan styiwshi shaxs etip tarbiyalaw ushin gollamlgan
aytip Otkenindey: “Eger jamiyet turmisimizdin denesi  usillar, qurallar ham tajiriybeler 6z sawleleniwin tapgan.
ekonomika bolsa, onin jan1 hdm ruwxi — manawiyat. Biz Xaliq pedagogikas1 — belgili bir xaliqtin kop jilliq 6mir
Jana Ozbekstandi quriwda kiishli ekonomika menen bir tajiriybesi tiykarinda qaliplesken tarbiyaliq kozgaraslar,
gatarda, ata-babalarimizdin bay miyrasi, milliy ham  qagiydalar ham ameliy usillar jiyindist bolip esaplanadi.
uliwmainsaniyliq gadiriyatlarga tayangan kashli  Onda tarbiyamin magseti, waziypalar, mazmuni hém
manawiyatqa da sayenemiz” [1]. Bul pikir manawiyattih  usillart xaliqtih turmis tartibi menen tig1z baylanista
jamiyet rawajlaniwindagi teni joq ornin anlatadi. rawajlangan. Bul sistema urp-adetler, salt-dasturler,

Adebiyatlar shohwi. Ruwxiyliq — adammna ishki  maresimler, turmis qagrydalari, xaliq awizeki
dinyasin  bayitatugin, onih aqilty hdm ruwxiyy  doretiwshiligi, oymlar hdm miynet t4jiriybesi arqali dmelge
imkaniyatlarin ~ aship  beretugin, joqar1 insaniyliq asirilip, jas awladti jamiyetlik turmisqa tayarlawga xizmet
qasiyetlerin galiplestiretugin ulli qudiret. Ol insan gqalbinde  etken.
mehir-muriwbet, hadalliq, adillik, watanstyiwshilik, Demek, bugingi kunde de jaslardi joqar1 adep-ikramliliq
adamgershilik siyaqli qasiyetlerdi rawajlandirip, omt  qasiyetlerine iye, milliy qadiriyatlardi qadirleytugin, ruwxiy
iygilikli magsetlerge bagdarlaydi. Sonligtan jas awladti  jetilisken ham jamiyetke paydali shaxs etip tarbiyalawda
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qaraqalpaq xaliq pedagogikasinin ilimiy-pedagogikaliq
mumkinshiliklerin teren Uyreniw hdm omni talim-tarbiya
procesinde natiyjeli qollantw tulken ahmiyetke iye. Bul
bolsa xaliq pedagogikasinin maqseti hdm waziypalarin
teren anlap, on1 zamanagdy pedagogikaliq dmeliyat penen
uyginlastiriwdi talap etedi.

Xaliq pedagogikasinda adep-ikramliliq tarbiyasi tek
teoriyaliq ugitler menen sheklenip qalmastan, kundelikli
turmis, miynet, shanaraq munasibetleri, urp-adetler, salt-
dasturler ham xaliq awizeki doretiwshiligi arqali amelge
asirilgan. Balanin daslepki tarbiyashisi ata-ana, apa ham ata
bolip esaplangan. Sol sebepli “Ata korgen oq jonar, ana
korgen ton pisher” degen naqil &wlad tarbiyasinda jasi
ulkenlerdin ulgi boliw1 kerek ekenligin bildiredi. Bala jas1
ulkenlerdin is-hareketin, s6z madeniyatin, adamlarga
bolgan munasibetin korip tlkeyedi. Demek, adep-ikramliliq
en daslep ulgi arqali qaliplesedi.

Qaragalpaqg xalig pedagogikasinda adamgershilik
sipatlar1 arasinda jasi ulkenlerdi hirmetlew, kishilerge izzet
korsetiw, haqiyqatshillig, kishipeyillik, sabirlilig, miyrim-
shapaat, kenpeyillik ham watansuyiwshilik ayirigsha ormn
tutadi. Bul qgasiyetler balalardin sanasina besikten baslap
sindirilgen. Asirese, ata-anaga hurmet, agayin-tuwisqanliq
qatnasiqlardi qadirlew, qonisi-qobalar menen tatiw jasaw
qaraqalpaq xalqinin adep normalarinin tiykargt bolegi bolip
tabiladi. Xaliqumzda “Ulkenge — hiirmet, kishige — izzet”
degen qagiydant Omirlik norma sipatinda qabillap, oni
perzent tarbiyasinda izbe-iz qollangan. Qaraqalpaq xaliq
pedagogikasinda jaslardi adep-ikramliliqqa tarbiyalawda
folklorlarda girewli orn iyeleydi. Atap aytqanda folklordin
bir bélimi esaplangan naqil-magallar.

Naqil-maqallar qaraqalpaq xalqinin milliy hdm ruwxiy
gadiriyatlarinin  ajiralmas bolegi bolip, xaliq awizeki
doretiwshiliginin en ahmiyetli janrlarimin biri esaplanadi.
Olar xahqtin kop asirlik omir tajiriybesin, danaliq oy-
pikirlerin ham moral gadiriyatlarin 6zinde jamlegen bay
miyras sipatinda awladtan-awladqa jetip kelgen. Naqil-
magqallarda miynet, adamgershilik, adep-ikramliliq, dosliq,
hadalliq, watanstiygishlik ham basqa da uliwma insaniyliq
qasiyetler qisqa, biraq teren mazmunli soézler arqalt
sawlelengen. Sol sebepli olar xaliq danaliginin jiyindisi,
ruwx1y gaziynesi retinde joqar1 bahalanadi.

Naqil-maqallardin ~ kopshiligi  poetikaliq  formada
jaratilgan bolip, kop jilliq xaliq tajiriybesinin ham soz
sheberliginin jemisi esaplanadi. Olar qisqa kélemde ulken
manini bildiriwi, obrazli tili, 6tkir pikirleri ham koérkem
soylew tlgisi menen xaliq awizeki doretiwshiliginin basqa
janrlarman ajiralip turadi. Asirese, pikirdi qisqga ham
isenimli jetkiziw gasiyetine iye bolganliqtan, naqil-magallar
tarbiyaliq processte de ulken pedagogikaliq ahmiyetke iye.

Basqa awizeki doretiwshilik tarleri, muisali, ertek,
dastan, juwap-aytis yaki jumbagqlar belgili tayarliqt1 talap
etse, naqil-maqgallardi har bir adam kandelikli soylew
procesinde jenil qollana aladi. Sol sebepli olar xaliq tilinde
ke tarqalgan, harkim o6zinin oy-pikirin bekkemlew,
dalillew yaki tarbiyaliq manidegi pikirlerin jetkiziw ushin
naqil-maqallardan paydalanadi. Xaliq arasinda «So6zdin
kérki — naqily, «Aqilli adam angimesin naqilsiz aytpaydi»
degen naqillardin ken tarqaliwi da olardin soylew
madeniyatindagi ayrigsha ornin korsetedi.

Demek, naqil-maqallar tek korkem soz tlgisi gana
emes, al jas awladti adep-ikramliliq ruwxinda tarbiyalawga
Xizmet etetugin natiyjeli pedagogikaliq qural esaplanadi.
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Olar  kundelikli  munéasibetlerde  pikirdi  daliyllew,
adamgershilik  qgasiyetlerin  qaliplestiriw ham milliy
qadiriyatlardi jas awlad sanasma sindiriwde 6zinin joqart
pedagogikaliq mimkinshiliklerine iye [2].

Xaliq awizeki doretiwshiliginin bul janrinin termin
sipatinda  qdliplesiwine nazer taslasaq, ilimpazlardin
kopshiligi. Arablardin Orta Aziya hdm Qazagstan dalalarina
keliwi menen, us1 aymaqlarda jasawshi tark tilles xaliqlarga
arab tilinin tasirinde otken dep tastiyiglaydi. “Magal” sozi
bizin tilimizge arablardan kirgen. Bunih manisi “orinli s6z”
yagniy “tiyisli orinlarda aytilgan s6z” degendi anlatadi [2].

Geypara ilimpazlar usimin daliyli sipatinda ertedegi
adebiy miyraslardi  korsetedi. XI  asirdin  belgili
esteliklerinen esaplangan «Kuttagu biligy ham Maxmud
Qashqariydin «Devonu lugotit turk» kitabinda ogada kop
naqil-maqallardin ulgileri bar ekenin kérsetiw menen qatar
Tonikoktin hirmetine ornatilgan eskertkishte korkem
tenewler, ertekler, metaforalar, naqil- maqallar, aforizmler
kop ushirasadi.

Pedagogikaliq adebiyatlarda naqil-magqallarga “Xaliq
pedagogikasinda kop qollanilatugin, tujirimli ham ken oydi
bildiretugin, jamaat tarepinen doretilgen, dilwar-sheshenler
tarepinen islengen korkem s6z onerinin bir tari naqil-
maqallar” dep aniglama berip 6tilgen [3].

Qaraqalpaq xalquin naqil hdm magqallart mazmuni
menen bir qatarda, qurilis 6zgeshelikleri jaginan da bir-
birinen pariqlanadi. Bul o6zgeshelik, en aldi menen, olar
arqal bildiriletugin oy-pikirdin beriliw usili hAm manisinde
koérinedi. Naqillarda qollanilgan sézler 6zinin tuwri ham
aniq manisinde paydalaniladi. Sonliqtan naqil tinlawshiga
tusinikli tarde aqil-kenes, ugit-nasiyat yaki omirlik qagiryda
sipatinda  jetkiziledi ham oni tdsiniw ushin qosimsha
tusindiriwdi talap etpeydi. Yagniy, naqillar turmistag
waqiya ham hadiyselerdin  manisin  tuwridan-tuwri
sawlelendiretugin, qisqa ham mazmunli danaliq sézler bolip
esaplanadi. Magqallar bolsa qurilist ham semantikaliq
ozgesheligi menen naqillardan ajiralip turadi. Ondagt sozler
kobinese awispali, obrazli hdm astarli manide qollaniladi.
Sol sebepli maqaldin mazmuni belgili bir jagdayga qarap
tarli qirman tdsindiriliwi mamkin. Maqallarda timsallaw,
tenew, ishara ham astarli oy bildiriliwi basim bolip,
tinlawshini terenirek oy juritiwge uUndeydi. Bul janrda
pikirdi tuwr aytiwga qaraganda, obrazli ham janasha tarde
jetkeriw adetke aylangan.

Qaraqalpaq xaliqmin séylew madeniyatinda maqallar
tartiplilikti saqlaw, bir adamga nasiyat beriw yamasa
tarbiyaliq manidegi pikirdi jetkeriw magqgsetinde de ken
gollaniladi. Misali, “Qizim sagan aytaman, kelinim sen
tinla” degen magqalda pikir belgili bir adamga qaratilganday
korinse de, amelde ol basqa birewge ishara arqali tigit beriw
usili sipatinda qollaniladi. Usinday obrazli ham astarl
soylew qaraqalpaq xaliq pedagogikasinin 6zine tan
qasiyetlerin koérsetip, jas awladti adep-ikramliliq ruwxinda
tarbiyalawda natiyjeli pedagogikaliq qural waziypasin
atqaradi [2].

Xaliq danaligr talim ham tarbiya procesinde 6zgeshe
ormn iyeleydi. Xaliq oyshillar1 hdm danishpanlar1 qaldirgan
ugit-nasiyatlar, danaliq soézler ham moral qagiydalar kép
asirler dawaminda awladtan-awladqa otip, 6z tarbiyaliq
ahmiyetin jogaltpagan. Bul ruwx1y miyras jas awladti adep-
ikramliliq, adamgershilik ham joqar1 moral qasiyetler
ruwxinda tarbiyalawdin bekkem tiykarin quraydi. Sonliqtan
xaliq danalig1 tek tariyxiy qadiriyat emes, al bugingi talim-
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tarbiya procesinde
sipatinda qollaniladi.

Juwmag. Juwmaglap aytganda, garagalpaq xaliq
pedagogikasi adep-ikramliliq tarbiyasinin bay deregi ham
milliy qadiriyatlardt saqlap qaliwshi ruwxiyy miyras
esaplanadi. Xaliqumizdin kép 4asirlik turmis téjiriybesi
tiykarinda  qaliplesken  urp-adetler, salt-dasturler,
maresimler, xaliq awizeki doretiwshiligi, asirese naqil-
maqallar jas awladti adamgershilik, hadalliq, adillik,
miynetsiygishlik, watan styiwshilik hdm uliwma insaniyliq

de natiyjeli pedagogikaliq qural

qasiyetler ruwxinda tarbiyalawda tlken pedagogikaliq
mumkinshiliklerge iye.

Hazirgi globallasiw ham =xabar texnologiyalar1 tez
rawajlanip atirgan jagdayda jaslardin ruwxiy dunyasin
bayitiw, olardi jat ideyalardan qorgaw hadm milliy 6zligin
saqlap qaliwda qaraqalpaq xaliq pedagogikasinin dhmiyeti
tag1 da artpaqta. Sonliqtan xaliq pedagogikasi elementlerin
zamanag0y talim mazmunma engiziw, folklor ulgilerinen,
naqil-maqallardan, dastir ham urp-adetlerden pedagogika-
liq processte ken paydalaniw zaman talab1 bolip tabiladi.
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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABLARIDA DARSDAN TAShQARI MAShG‘ULOTLARNI
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CIIOCOBbI OPTAHU3AIIMM BHEYYEBHBIX 3AHATHI B OBIIIEOBPA3OBATEJBHBIX HIKOJIAX
Xo:xkanoB baxaasip KeynumikaeBu4 — doxkmop gunocouu no nedazocuueckum Haykam
Hyxycekuii 2ocyoapcmeennulii nedazo2uieckuil UHCmumym umenu Ajicunusaza

METHODS OF ORGANIZING EXTRACURRICULAR ACTIVITIES IN GENERAL EDUCATION SCHOOLS
Xojanov Baxadir Keunimjaevich — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: darsdan va sinfdan tashqgari tarbiyaviy ishlar, shakl, pedagogik shakl, pedagogik shakllar
klassifikatsiyasi, murakkablik, faoliyatni tashkillashtirish, tarbiyalanuvchilarning o‘zaro munosabati tavsifi, vaqt
(reglament), mazmun.

Rezyume. Maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida darsdan tashqari mashg‘ulotlarni samarali tashkil etishning
pedagogik asoslari, shakl va usullari yoritilgan. Shuningdek, to‘garaklar, fan haftaliklari, tanlovlar, loyiha faoliyati hamda
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash orqali ta’lim samaradorligini oshirish yo‘llari ko‘rsatib berilgan.

KaioueBble ciioBa: BHEypOoUYHas M BHEKJIACCHAsl BOCIIUTATENIbHAsL paboTta, popma, negarorundeckas popma, kiaccudu-
Kanus neaaroru4eCKux (bOpM, CJIOKHOCTBb, OpraHudanusa ACATCIbHOCTH, XapaKTCPUCTHKa BSaI/IMO,HeI‘/'ICTBI/IH ydamuxcs,
BpeMs (peryiaMeHT), CoJlepKaHue.

Pe3rome. B nmaHHOH cTaThe OCBEUICHHI IIEJarOTMYECKHE OCHOBBI, (OPMBI U MeToabl 3(p(eKTHBHOW OpraHU3aAIUN
BHEKJIACCHBIX 3aHATHH B 06H.IeO6paSOBaTGJ'[LHBIX mKojax. Takke ITOKa3aHBI IIYTHU TOBBIIICHUA 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I
06pa30BaHI/IiI MNOCPEACTBOM KPYKKOB, HAYYHbIX HCIACIb, KOHKYPCOB, HpOSKTHOfI ACATCIbHOCTH W HNPUMCHCHHUA
COBPCMCHHBIX NEAArori4eCKux T €XHOJIOTHH.

Key words: extracurricular and out-of-class educational work, form, pedagogical form, classification of pedagogical
forms, complexity, organization of activities, characteristics of student interaction, time (timeframe), content.

Summary. This article highlights the pedagogical foundations, forms and methods of effective organization of
extracurricular activities in secondary schools. It also shows ways to increase the effectiveness of education through clubs,
scientific weeks, competitions, project activities and the use of modern pedagogical technologies.

Kirish. Darsdan tashqari ishlar 0‘z mazmuni bo‘yicha - odob-axlogiy ruhda tarbiyalanib borishi;
o‘quvchilarning fikrlash qobiliyati hamda o‘zaro munosa- - egallagan nazariy bilimlarini amaliyotda, ishlab
batlarini takomillashtiruvchi vosita bo‘lib hisoblanadi.  chiqarish jarayoni bilan birga qo‘llanishlari uchun sharoitlar
Sababi, darsdan tashqari ishlarda egallagan yangi tushun-  yaratadi.

chalar va informatsiyalar shaxsning ongi orgali gabul Darsdan tashqari tarbiyaviy ishlarda ta’limning moddiy
qilinadi. Shu asosda o‘quvchilarda yangi bilimlar bazalari katta ahamiyatga ega bo‘lib, ularga: qo‘shimcha
shakllanadi. adabiyotlar, labaratoriya uskunalari, ko‘rgazma qurollar,

Darsdan tashqari ishlar o‘qituvchining dasturi va  didaktik materiallar, texnik vositalarni o‘z ichiga jamlab,
boshchiligi asosida tashkillashtirilib, ular o‘quvchilarning  har bir pedagog-o‘qituvchi bu vositalardan ta’lim berish
0°‘z-0‘zini nazorat qilish asosida tuziladi. Fan kabinetlari,  bilan birga tarbiyaviy magsadlarda ham unumli va o‘rinli
axborot resurs markazlari, uyda va yakka tartibdagi reja  foydalana bilishi shart.

asosida tashkillashtiriladigan mustagil ishlar darsdan Darsdan tashqari tarbiyaviy ishlarda ta’limning moddiy

tashqari tarbiyaviy ishlarning yetakchi shakllari bo‘lib  bazalaridan foydalanish jarayonida o°gituvchilarning

hisoblanadi. quyidagi tarbiyaviy maqgsadlarni ko‘zda tutishi shart:
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan 2019- - darslik va qo‘shimcha adabiyotlar bilan ishlash

yil mart oyida ilgari surilgan besh muhim tashabbus ko‘nikmalarini shakllantirish;

yoshlarning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga - nazariy bilimlarning ko‘nikma va tajribaga aylanishi;

qaratilgan bo‘lib, mazkur tashabbuslar umumiy o‘rta ta’lim - tajribalar hamda ijodkorlik xarakterdagi vazifalarni

maktablarida darsdan tashqari mashg‘ulotlarni samarali  bajarish;

tashkil etishda muhim asos bo‘lib xizmat qiladi. Xususan, - har xil ashob, maket va modellarning loyihalarini

madaniyat, san’at, sport, axborot texnologiyalari, tayyorlash kabi vazifalarni bajarish va h.k.

kitobxonlik hamda xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlashga oid Asosiy gism. Ana shunday magsadlarni ko‘zlagan holda

tadbirlarni  darsdan  tashqari to‘garaklar, tanlovlar, har bir darsdan tashqari tarbiyaviy ishlar turli shakllarda
musobaqalar va ijodiy mashg‘ulotlar orqali amalga oshirish  amalga oshiriladi. Masalan, to‘garak ishlarining o°zi
o‘quvchilarning bilim va qobiliyatlarini rivojlantirish,  quyidagilar kabi bir nechta shakllarda bo‘lishi mumkin:

ularning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish hamda - fan to‘garaklari;
barkamol shaxs sifatida kamol topishiga xizmat giladi [1]. - chevar qo‘llar;
Darsdan tashqari ishlar o‘quvchilar dars jarayonida - yog‘och o‘ymokorligi;
olingan bilimlarni to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, ular: - sport ishlari;
- dunyoqarashning to‘g‘ri shakllanishi; - badiy hunar to‘garaklari va h.q.
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Ya’ni, darsdan va sinfdan tashqgari tarbiyaviy ishlar
o‘quvchilarning yillar davomida egallagan tajribalaridan
unumli foydalanishi asosida tashkillashtiriladi.

O‘quvchilar  ekologik  targ‘ibotchilik
maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar jarayonida:

- keng jamoatchilik ishlari bilan tanishib, jamoa
ishlaridagi o‘zaro hamkorlikda ishlash va muloqatni
o‘rganadi;

- ijtimoiy mehnat natijasida qonigish va zavglanish
tuyg‘usini amaliyotda o°zlari his etishadi;

- ishlab chigarish mehnati jarayoniga kirib boradi;

- jamoatchilikning fikriga bo‘ysinishga va manfaatlari
uchun kurashishga odatlanadi;

- turli qo‘llanmalar, asboblar va didaktik materiallardan
foydalanishni o‘rganadi;
o‘z-o‘zidan o‘rganish imkoniyati tug‘ilib, turli
ma’lumot va tayanch materiallar bilan ishlash ko‘nikmasi
shakllanadi.

Maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar quyidagi usullarda
olib boriladi [2]:

1. Og‘zaki ish olib borish usullari (majlislar, ma’ruzalar,
axborot resurs markazlari, konferensiyalar, uchrashuvlar,
gazeta, jurnal va radiolar);

2. Amaliy ish olib borish usullari (turli joylarda sayo-
hatlar tashkillashtirish, sport musobagalari, tabiatshunoslik
to‘garaklari, shanbaliklar, bayramlar ko‘rgazmasi).

Sinfdan va maktabdan tashqgari tarbiyaviy ishlarni
tashkillashtirishda quyidagi  gonuniyatlarga  suyanish
magsadga muvofiqdir:

1. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarni
tashkillashtirish va o‘tkazishlariga sinf va maktab
bosgichlari hamda har bir pedagog kadr gatnashishi lozim;

2. Sinfdan va maktabdan tashgari tarbiyaviy ishlar
ta’lim-tarbiyaning samaradorligini oshirish magsadida turli
o‘quv muassasalari, birlashmalar, tashkilotlar va ijtimoiy
institutlar bilan birgalikda ish olib boradi;

3. Sinfdan va maktabdan tashqgari tarbiyaviy ishlarda
turli o‘quvchilar qatnashadi. Ba’zi o‘quvchilar o‘quv
jarayoni va ishlarda faol qatnashib, o‘z-o‘zini erkin
ravishda rivojlantirib, tarbiyalab boradi. Bunday
o‘quvchilar tarbiyachining aralashishini ko‘p talab
gilmaydi. Sababi bunday o‘quvchilar o‘z oldiga qo‘ygan
vazifalarni, ularni echish yo‘llarini yaxshiroq tushunib
yetgan bo‘ladilar. Aksincha, o‘quvchilar orasida sinf
rahbarining boshchiligi va nazorati ostida ish olib boradigan
o‘quvchilar ham uchraydi. Bunday o‘quvchilar tarbiyaviy
ishlarga unchalik giziquvchanglik bilan garamaydi. Bunday
o‘quvchilar tashqi ta’sirning natijasidagina majburiy
ishlashga bo‘lgan ko‘nikmalar shakllanib qolishi mumkin.
Bunday o‘quvchilarning faqatgina intellektual tomondan
emas, balki ma’naviy tomondan rivojlanishida ham
kamchiliklar ko‘zga tashlanishi mumkin. Shunday ekan,
pedagog-o‘qituvchi-tarbiyachilar o‘quvchilarning bunday
individual xususiyatlarini hisobga olishi shart.

4. Sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarda
giziquvchanligi va xohishi bilan emas, balki fagatgina
rasmiyatchilik uchungina gatnashish kabi sharoitlarning
oldini olish;

5. O‘quvchilarning erkin harakat etishlari
sharoitlar yaratish, erkin fikrlashga o‘rganish;

6. O‘quvchilar jamoatini shakllantirish. O‘quvchilar
jamoatini shakllantirishning umumiy asoslari quyidagi-
lardan iborat:

ishlarini

uchun
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- jamoa oldida talablar qo‘yish;

- jamoadan faollarni tarbiyalash;

o‘quv, mehnat, ijtimoiy, siyosiy,
uyushtirishning perspektivasini tuzish;

- sog‘lom jamoatchilik fikrini shakllantirish;

- mazmunli dasturlarni yaratish.

7. O‘quvchilarning dunyoqarashini shakllantirib, ularni
ma’naviy tomondan boyitib borish;

8. O‘quvchilarning  bo‘sh
tashkillashtirish.

«Shakl» tushunchasi falsafa fanidan kirib kelgan bo‘lib,
ma’lum bir mazmunning tuzilishini belgilaydi.

Pedagogik  shakl bu pedagogik jarayon
kompenentlarining doimiy ravishda yakunlangan va
tashkillashtirilgan turlari bo‘lib hisoblanadi.

Ta’lim-tarbiya ishlarini tashkillashtirishga gqaratilgan
pedagogik shakllar quyidagicha klassifikatsiyalanadi [3]:

1. Murakkablik darajasiga garab:

a) ta’lim-tarbiya ishlarining oddiy shakllari. Ular
ma’lum bir mavzuga bag‘ishlangan bo‘lib, unda usul va
vositalar minimal sonidan foydalaniladi. Undga suhbat,
ekskursiya, konsul’tatsiya, disput, gazetalar chiqarish va
boshqalar kiradi;

b) Ta’lim-tarbiya ishlarining murakkab bo‘laklaridan
iborat shakllari. Ular birnecha qismlarning yig‘indisidan
iborat bo‘lib, ularga dars, konkurs, shanbalik, bayram
kechalari, konferensiya, “Quvnoqlar va zukkolar” klubi,
miting va majlislar kiradi. Masalan: bir darsning o°zi
suhbat, ma’ruza, disputlardan tuzilishi mumkin;

v) Ta’lim-tarbiya ishlarining komleksli shakllari. Bu
oddiy va murakkab shakllardan iborat bo‘lgan ta’lim-
tarbiya ishlari bo‘lib, ularga-kunlar (ochig eshiklar kuni,
jismoniy tarbiyachilar kuni, tanlangan kasblar kuni);

2. Faoliyatni tashkillashtirish darajasiga garab:

a) Ta’lim-tarbiya ishlarining individual shakllari. Bunda
faqatgina bir o‘quvchining individual xususiyatini hisobga
olgan holda uning faoliyati tashkillashtiriladi;

b) Ta’lim-tarbiya ishlarining guruhli shakllari. Bunda
ta’lim-tarbiya o‘quvchilarga ikki yoki undan ham ko‘p
o‘quvchilarning birga ishlash bilan tavsiflanadi, har bir
guruhning liderlari belgilanadi;

v) Ta’lim-tarbiya ishlarining frontal shakllari. Bunda
sinfdagi barcha tarbiyalanuvchilarning birgalikda ish olib
borishi nazarda tutilib, pedagog-tarbiyachi butun sinf bilan
ish olib boradi.

3. Tarbiyalanuvchilarning o‘zaro munosabatining tavsifi
bo‘yicha:

a) Individuallashtirilgan shakl. Bunda turli magsadlar
qo‘yilib, sinfdagi barcha o‘quvchilar unga erishish nazarda
tutiladi. Masalan: konsul’tatsiya, doklad, suhbat va h.q;

b) Ta’lim-tarbiya ishlarining kooperativ shakllari.
Bunday guruhdagi o‘quvchilarga vazifalar bo‘lib beriladi,
lekin ularni bajarish bitta umumiy magsadga qaratiladi.
Masalan: kooperativ mehnat, o‘yinlar, majlislar;

v) Ta’lim-tarbiyaning birgalikda ish olib borish
shakllari. Bunda natijaga erishish guruhdagi har bir
ishtirokchining kuchi bilan amalga oshirish nazarda tutiladi.
Masalan: shanbaliklar, estafeta, musobaxalar, ko‘rik
tanlovlar va h.k.

Ta’lim jarayoni asosini dars tashkil qilsa, tarbiya
jarayonida uni tashkillashtirish shakllari asosiy o‘rinni
egallaydi. Ko‘rsatib o‘tilgan tarbiyaviy ishlarning
shakllari magsadga muvofiq va o‘rinli foydalangandagina

- ish

madaniy

vaqtlarini  mazmunli
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ta’lim-tarbiya jarayonida ko‘rilgan natijalarga erishish
mumkin.

4. Vaqt (reglament) bo‘yicha:

a) Qisqa vaqt ichida. Masalan: «Bir qo‘shigni 5 dagiga
ichida tahlil qilish»;

b) Uzoq muddatda. Masalan: «haftaliklar», «oyliklary;

v) Regulyar turdagi, ya’ni rejaga kiritilgan tarbiyaviy
ishlar shakllari. Masalan: sinf soati, ota-onalar majlisi;

g) Epizodli, ya’'ni tarbiyaviy vazifalardan kelib chiqish
reja va shoshilinch tarzda o‘tkaziladigan tarbiyaviy ishlar
shakllari.

5. Mazmuni bo‘yicha:

a) Dasturga aylangan tarbiyaviy ishlar shakllari. Bular
yillar davomida aprobatsiyadan o‘tgan va qo‘llanib
kelayotgan tarbiyaviy ishlar shakllari;

b) ljodkorona tarbiyaviy ishlar shakllari, ya’niy hali
ko‘pchilikka ma’lum bo‘lmagan, tarbiyaviy ishlar
shakllarining shablonidan qochgan holda tarbiyachi-
pedagoglarning birgalikda ijodkorlik bilan ishlab chiggan
tarbiyaviy ishlar shakllari.

Har ganday ta’lim muassasalarida, shuningdek, har bir
darsda olib boriladigan tarbiyaviy jarayonlar oliy magsadga

qaratilgan bo‘ladi. Maktablarda tarbiyaviy jarayonlar
asosan ikki shaklda olib boriladi:

1. Har bir darsda amalga oshiriladigan tarbiyaviy
jarayonlar;

2. Darsdan tashqari,
tashqari tarbiyaviy ishlar.

Bu ikki shakl bir-biri bilan zich bog‘langan bo‘lib, har
bir darsda amalga oshiriladigan tarbiyaviy har bir o‘quv
predmetining mazmunidan kelib  chigib, pedagog-
o‘qituvchining pedagogik-psixologik bilimi va kashiy
mahoratining umumiy sintezi yordamida amalga oshiriladi.

Darsdan, sinfdan, maktabdan tashqari tarbiyaviy
ishlarda bo‘lsa alohida ilmiy-tadgigot obyekti hisoblanib,
konseptik asosga ega soha bo‘lib hisoblanadi.

Xulosa. Xulosa qgilib aytilganda, umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida darsdan tashqari mashg‘ulotlar o‘quvchilarda
hamkorlik, do‘stlik, mehnatsevarlik, kasb-hunarga giziqish
hislatlarini tarbiyalashga shuningdek, o‘quvchilarni tabiat

sinfdan tashqari, maktabdan

va inson hayotiga oid bo‘lgan qiziqarli faktlar,
tushunchalar, ko‘nikmalar bilan qurollantiradi va
o‘quvchilarning ekologik bilimlarini oshirishda, unga

bo‘lgan qiziqishlarini orttirishga yordam beradi.
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gratsiya, innovatsion pedagogika.

Rezyume. Maqolada fizika fanidan bo‘lajak o‘qgituvchilarni umumta’lim maktablarida STEAM hamda loyihaviy ta’lim
texnologiyalarini samarali qo‘llashga tayyorlash masalalari yoritilgan. Shuningdek, pedagogika oliy ta’lim muassasalari
talabalarining ushbu zamonaviy yondashuvlar bo‘yicha metodik kompetensiyalarini rivojlantirish masalalari tahlil qilingan.

KaoueBbie cioBa: STEAM oOpasoBaHue, mpoekTHOe OOydeHHE, METOAWKA IperofaBaHus (U3UKH, Oymymrue
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Pe3tome. B cTaThe ocBemiaroTCs BONPOCH! MOATOTOBKM OyAymIMX yuuTenedl GU3HKH K 3(GPEKTUBHOMY MPUMEHEHHIO
texHonoruit STEAM u mpoektHoro oOydeHHs B o0l1ieoOpa3oBaTeNbHBIX INKOJAaX. Takke aHaJM3UPYIOTCS BOIMPOCHI
Pa3BUTHUSI METOJIUUECKHX KOMIIETEHIIMH CTYJCHTOB MEJarornueckKix BHICHINX 00pa30BaTEeNIbHBIX YUPEKICHUH 0 JaHHBIM

COBPCMCHHBIM ITOAXOAAM.

Key words: STEAM education, Project-based learning, Physics teaching methodology, Pre-service teachers,

Competence, Integration, Innovative pedagogy.

Summary. The article highlights the issues of preparing pre-service physics teachers for the effective application of
STEAM and project-based learning technologies in secondary schools. It also analyzes the development of methodical
competence in students of higher pedagogical educational institutions based on these modern approaches.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida yuqori texnologik
fikrlaydigan, murakkab muhandislik va texnologik
muammolarni mustaqil hal gila oladigan mutaxassislarni
tayyorlash masalalari ustuvor vazifaga aylandi. Bu
pedagogik jarayonda maktab fizika kursi fundamental asos
bo‘lib xizmat qiladi. O‘zbekiston Respublikasida ta’lim
tizimini tubdan modernizatsiya gilish va zamon talablariga
moslashtirish davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi. Xususan,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19-
martdagi PQ-5032-sonli “Fizika sohasidagi ta’lim sifatini
oshirish va ilmiy tadgiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi [1] Qarorida fizika fanini o‘gitish sifatini
oshirish va takomillashtirish, fizika o‘qitish jarayoniga
ilg‘or pedagogik texnologiyalarni samarali joriy etish
hamda fizika fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarining pedagogik
mahoratini yuksaltirish ustuvor vazifa etib belgilangan.
Shuningdek, Prezidentining “Yangi O‘zbekiston taraqqiyot
strategiyasi” va ta’limga oid boshqa farmonlarida ham
umumta’lim maktablarida aniq va tabiiy fanlarni fanlararo

integratsiya (STEAM) asosida  samarali  o‘qitish,
o‘quvchilarda  amaliy va mantiqly ko‘nikmalarni
shakllantirish  hamda rivojlantirish ~ zarurligi alohida

ta’kidlangan.

Biroq, fizikani umumta’lim maktablarida an’anaviy
shaklda o‘qitish ko‘pincha nazariy formulalar va abstrakt
masalalar bilan cheklanib, fanning kundalik hayotiy
jarayonlar va boshqa tarmoglar bilan bog‘ligligini to‘liq
ko‘rsatib bera olmayapti. Ushbu muammoni hal etishning
eng samarali yo‘li - ta’limga STEAM (fan (Science),
texnologiya (Technology), injeneriya (Engineering), san’at
(Arts), matematika (Mathematics)) [3] va loyihaviy
yondashuvlarni  joriy etishdir. Maktablarda ushbu
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texnologiyalarni muvaffaqiyatli qo‘llash bevosita fizika
fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarining kasbiy va metodik
tayyorgarligiga bog‘liq.

Mazkur tadgiqotning magsadi - pedagogika oliy ta’lim
muassasalarida fizika fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarini
maktablarda STEAM va loyihaviy ta’limni tashkil etishga
tayyorlashning metodik tizimini takomillashtirish va uning
samaradorligini baholashdan iborat.

Metodlar.  Tadqiqot pedagogika oliy ta’lim
muassasasining “Fizika va astronomiya” yo‘nalishi 3-4 kurs
talabalari o‘rtasida “Fizika o‘qitish metodikasi” fani
mashg‘ulotlarida olib borildi. Fizika fanidan bo‘lajak
o‘qituvchilarni maktablarda STEAM va loyihaviy ta’limni
tashkil etishga tayyorlash metodikasini ishlab chigishda
tizimlilik, fanlararo integratsiya va faoliyatli yondashuv
tamoyillariga asoslanildi. Tadgigot jarayonida kuzatish
ishlaridan tashqari, quyidagi ilmiy va metodologik metodlar
majmuasidan foydalanildi:

1. limiy-pedagogik va normativ manbalarni tizimli tahlil
gilish. Mamlakatimizda fizika o‘qitish metodikasining
zamonaviy holati, STEAM ta’limi bo‘yicha xalqaro
tajribalar va O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’lim
sohasiga oid qarorlari, oliy ta’limning “Fizika va
astronomiya” bakalavr yo‘nalishi bo‘yicha amaldagi
malaka talablari, o‘quv rejalari va fan dasturlari loyihaviy
ta’lim ko‘nikmalarini shakllantirish nuqtai nazaridan
giyosiy tahlil gilindi.

2. Fanlararo va didaktik integratsiyalash metodi. Fizika
kursi mazmunini STEAM komponentlari bilan uzviy
bog‘lash maqsadida fanlararo didaktik imkoniyatlari
takomillashtirildi. Bunda fizik qonuniyatlar:

- informatika va dasturlash vositalari;
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- muhandislik va texnologik modellashtirish;

- grafik dizayn va estetik yondashuv;

- matematik apparat bilan mantiqiy bog‘landi.

3. Loyihaviy faoliyatni algoritmlash va modellashtirish.
Fizika fanidan bo‘lajak  o‘qituvchilarning maktab
o‘quvchilari bilan ishlashi uchun mo‘ljallangan 5 bosqichli
loyihaviy ta’lim modeli ishlab chiqildi:

1. Muammoni shakllantirish: Hayotiy yoki texnik
muammoni fizik nugtai nazardan aniglash.

2. Goyalar generatsiyasi va rejalashtirish: Muammoni
hal etish uchun fanlararo nazariy bilimlarni safarbar gilish.

3. Konstruktlash va maketlashtirish: Loyihaning texnik
yoki ragamli modelini yaratish.

4. Dasturlash va sinov: Modelning ishlash jarayonini
fizik o‘Ichovlar bilan tekshirish.

5. Refleksiya va tagdimot: Bajarilgan ishning ijtimoiy-
igtisodiy va ilmiy ahamiyatini baholash [4:17].

Loyihalashtirish, “Portfolio”, “Innovatsion loyiha” kabi
muammoli vaziyatlar va talabalar motivatsiyasini oshi
rishga qaratilgan “TRIZ”, “Rezyume” interfaol metodlari
asosida amalga oshirilishi alohida ahamiyatga ega. Fizika
fani mazmunini loyihalashtirish quyidagi yo‘nalishlarda
amalga oshirilishi magsadga muvofiq bo‘ladi:

- fanning mazmuni talabaning faol
natijasidagina o‘zlashtirilishi mumkin;

- ta’lim mazmunini interfaol ta’lim texnologiyasining
muhim qismi bo‘lib, ko‘p jihatdan uning kechish
jarayonla- rini (metodlar, shakl va vositalar majmuini)
belgilab beradi;

- o‘rganilishi zarur bo‘lgan obyektning tuzilmasi va
kasbiy faoliyatning tuzilmasi oliy ta’lim mazmuniga ta’sir
etuvchi asosiy omillar hisoblanadi;

- o‘quv fanining mazmuni shaxsning kasbiy jihatdan
ahamiyatli hisoblanadigan sifatlarini e’tiborga olgan holda,
olly ma’lumotli mutaxassisning shaxsiy sifatlarini
shakllantirishni ta’minlashi kerak;

- ta’lim mazmunini loyihalashtirish tizimi kutiladigan
natijalarni oldindan ko‘ra bilishi zarur [2:344].

4. Kompetensiyaviy treninglar va simulyatsiya
metodlari. Talabalarni maktab muhitiga moslashtirish
magsadida “Men - o‘qituvchi” usuli samarali qo‘llanildi.
Talabalar oliy ta’lim auditoriyasining o‘zida (“Fizika
o‘qitish metodikasi” fani amaliy mashg‘ulotlarida) maktab
o‘qituvchisi rolini bajargan holda, o‘zlari ishlab chiqqan
STEAM loyihalarini namoyish qildilar va STEAM
darslarini  boshgarish, interfaol  texnologiyalardan
foydalanish, o‘quvchilarni guruhlarga ajratish hamda
kreativlikni baholash bo‘yicha pedagogik vaziyatlarni
simulyatsiya gildilar.

Natijalar. Olib borilgan metodologik tadgigotlar va
fanlararo  bog‘lanish metodlarini samarali qo‘llash
natijasida fizika fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarni STEAM
va loyihaviy ta’limga tayyorlashning sifat ko‘rsatkichlarida
jjobiy o‘zgarishlar aniglandi. Tadqiqot natijalarini uchta
asosiy yo‘nalish bo‘yicha guruhlash mumkin:

1. Kreativ-texnologik va loyihaviy kompetensiyalarning
shakllanishi. Ishlab chiqilgan 5 bosqichli loyihaviy ta’lim

faoliyati

modeli asosida fizika fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarda
nafaqat fizika qonuniyatlarini o‘quvchilarga tushuntirish,
balki ularni texnik ijodkorlik bilan bog‘lash ko‘nikmalari
rivojlandi. Talabalar mustagil ravishda kundalik hayotiy
muammolarni fizika nuqgtai nazaridan tahlil gilish va texnik
chizmalar chizishni o‘zlashtirdilar. Bu ularning kasbiy
tayyorgarligini an’anaviy nazariy yondashuvdan amaliy-
texnologik darajaga olib chiqgdi.

2. Fanlararo STEAM loyihalari va didaktik materiallar
bazasining yaratilishi. Tadgigot davomida fizika fanidan
bo‘lajak o‘qituvchilar tomonidan umumta’lim
maktablarining fizika kursiga mo‘ljallangan, fanlararo
integratsiyani ta’minlovchi original STEAM loyihalari va
dars ishlanmalari majmui yaratildi.

3.  Metodik moslashuvchanlik va “Men -
o‘gituvchiman” ko‘nikmalari. “Men — o‘qituvchiman” va
pedagogik simulyatsiyalar natijasida fizika fanidan bo‘lajak
o‘qituvchilarning auditoriyani boshqarish va kommunikativ
qobiliyatlari sezilarli darajada yuksaldi. Talabalar an’anaviy
“o‘qituvchi markazda” dars modelidan voz kechib,
o‘quvchilarni guruhlarga ajratish, ular o‘rtasida vazifalarni
tagsimlash (injener, dasturchi, dizayner, matematik rollari),
muammoli vaziyatlarni shakllantirish va kreativlikni
baholash metodikasini amalda namoyish eta oldilar.
Shuningdek, ularda maktab o‘quvchilarining ijodiy
g‘oyalarini to‘g‘ri  yo‘naltirish va jamoaviy bahs-
munozaralarni keltirib chiqarish hamda boshqarish bo‘yicha
psixologik-metodik tayyorgarlik shakllandi.

Muhokama. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
fizika fanidan bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlashda
STEAM va loyihaviy ta’limni tizimli joriy etish an’anaviy
o‘qitish usullariga qaraganda bir qancha afzalliklarga
ega.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni loyihaviy faoliyatga
tayyorlashda asosiy urg‘u fanlararo bog‘liglikka garatilishi
zarur. Fizika fani o°zining tabiatiga ko‘ra injeneriya,
texnologiya va matematika bilan chambarchas bog‘liq.
Ta’lim jarayonida yuqori natija qayd etilishining sababi —
talabalarning o‘zlari oliygohda loyiha yaratish jarayonini
“o‘quvchi sifatida” boshidan kechirganliklaridadir. Bu
ularga kelajakda maktabda ushbu muhitni to‘g‘ri tashkil
etishga psixologik va metodik ishonch beradi.

Birog, bu tizimni keng joriy etishda fizika va boshga
fanlar (informatika, matematika) o‘qituvchilari o‘rtasidagi
hamkorlikning sustligi kuzatilmogda. Bu kamchilikni
bartaraf etish uchun pedagogika OTMlari o‘quv  rejalari-
ga “Fizika ta’limida STEAM texnologiyalari” nomli
maxsus kurslarni kiritish magsadga muvofiqg deb hisoblay-
miz.

Xulosa. Fizika fanidan bo‘lajak o‘gituvchilarni
maktablarda STEAM va loyihaviy ta’limni tashkil etishga
tayyorlash - ta’lim sifatini tubdan oshirishning muhim
omilidir. Tadgiqot davomida takomillashtirilgan metodik
yondashuv talabalarning ijodiy, kreativ va fanlararo
kompetensiyalarini rivojlantirishda yuqori samaradorlik
ko‘rsatdi. Bu esa o‘z navbatida maktablarda fizika fanini
hayotiy va qiziqarli tarzda o‘qitilishini ta’minlaydi.
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Rezyume. Magqolada biologiya fanini o‘qitishda pedagogik texnologiyalar va zamonaviy ta’lim yondashuvlaridan
foydalanishning nazariy va metodik jihatlari yoritilgan. Biologik kuzatishlar, laboratoriya ishlari, dala amaliyotlari,
ekskursiyalar va muammoli o‘qitish metodlarining o‘quvchilarning bilim, mustaqil fikrlash va tahliliy ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi imkoniyatlari tahlil gilingan. Zamonaviy pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish biologiya
ta’limi samaradorligini oshirish, o‘quvchilarning fanga qiziqishini kuchaytirish hamda kompetensiyalarini
rivojlantirishning muhim omili sifatida asoslangan.

KiaioueBple cJjioBa: OHOJIOTHMYECKOE O6paSOBaHI/I€, NeAarornieCKkue TEXHOJIOIMH, COBPCMCHHBLIC 06paSOBaTeJ’IBHHe
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CaMOCTOSTENILHOE MBbIIIIEHUE, 3()()EKTUBHOCTH 00YUIEHUSL.

Pe3rome. B crathe OCBCHIAIOTCA TEOPETUUCCKUE N MCTOAMYCCKUC ACHEKTbl HCIOJb30BaHUA MNE€AAroru4eCKux
TEXHOJIOTHH U COBPCMCHHBIX O6paBOBaT€J'IBHBIX MNOAXO0JA0B B IPCIIOJAaBaHUN OHOJIOTHH. HpoaHaJ'II/BI/IpOBaHLI BO3MO>KHOCTH
OMOIIOTHYECKUX HAOIIONCHUH, Ta00PATOPHBIX PabOT, MOJIEBEIX MPAKTHK, SKCKYPCHH U MPOOIEMHOTO O0YYCHHUS B Pa3BUTHH
3HaHI/II71, AHAJIUTUYCCKOIO0 M CaMOCTOSATCIBHOI'O MBINUJICHUSA YYaIlllUuXCs. O6OCHOBaHO, qT0 3(1)(1)6KTI/IBHOC NPUMCHCHUC
COBPEMEHHBIX II€JIATOTMYECKUX TEXHOJOTHH CIIOCOOCTBYET TMOBBINICHUIO KauecTBa OHOJIOTHYECKOTO0 00pa3oBaHMs,
HHTEpEca yJaluxcs K IPeIMeTy U Pa3BUTUIO UX KOMIIETCHIIUM.

Key words: biology education, pedagogical technologies, modern educational approaches, problem-based learning,
biological observation, laboratory work, field practice, independent thinking, learning effectiveness.

Summary. The article examines the theoretical and methodological aspects of using pedagogical technologies and
modern educational approaches in teaching biology. It analyzes the potential of biological observations, laboratory
activities, field practices, excursions, and problem-based learning in developing students’ knowledge, analytical skills, and
independent thinking. The study emphasizes that the effective use of modern pedagogical technologies contributes to
improving the quality of biology education, increasing students’ interest in the subject, and developing their competencies.

Kirish. Biologiya fanini o‘qitish tirik tabiatni  kuzatish, tagqoslash, tahlil gilish va umumlashtirish kabi
o‘rganishga qaratilganligi bilan boshqa ko‘plab o‘quv  fikrlash amallarini talab etadi. Shu bois biologik bilimlarni
fanlaridan farq qiladi. O°‘quvchi ofsimlik, hayvon, shakllantirish jarayonida ta’lim mazmuni, o‘qitish
mikroorganizmlar, inson organizmi va ekologik tizimlar  metodlari va amaliy faoliyat bir-biri bilan uzviy bog‘langan
hagidagi bilimlarni fagat eslab qolishi emas, balki ular  holda tashkil etilishi lozim [1].
o‘rtasidagi  bog‘lanishlarni  tushunishi, kuzatishi va Pedagogik texnologiyalar qamrovi va qo‘llanish
izohlashi ham zarur. Shu sababli biologiya darslarini tashkil ~ ko‘lamiga qarab turli darajalarda namoyon bo‘ladi. Ba’zi
etishda o‘quvchini faol fikrlashga undovchi metodik  texnologiyalar butun ta’lim tizimiga xos bo‘lsa, ayrimlari
yondashuvlarga ehtiyoj tug‘iladi. Bunday yondashuvlarning  muayyan fan yoki mavzuni o‘qitish bilan bog‘liq bo‘ladi.
ilmiy-amaliy asosini pedagogik texnologiyalar tashkil etadi. = Masalan, biologik kuzatishlar, laboratoriya ishlari, dala

Pedagogik texnologiya ta’lim jarayonini tartibli va  amaliyotlari va ekskursiyalar biologiya faniga xos metodik
maqgsadli tashkil etishga xizmat qiladigan vositalar, yechimlar hisoblanadi. Ayrim texnologiyalar esa faqgat
metodlar, shakllar hamda baholash usullarining o‘zaro  ma’lum bir mavzuni o°zlashtirishga xizmat qgiladi.
bog‘langan tizimidir. Uning asosiy vazifasi ta’lim Biologiya ta’limida keng qo‘llaniladigan texnologiyalar
jarayonini  tasodifiy  holatdan  chigarib, oldindan orasida muammoli o‘qitish alohida o‘rin tutadi. Bu
rejalashtirilgan natijaga yo‘naltirishdan iborat. Mazkur yondashuvda o‘quvchilar tayyor xulosalarni qabul
yondashuvda har bir bosqich ma’lum maqsadga xizmat qilmaydi, balki biologik hodisalarning sabablarini mustaqil

qiladi va ta’lim natijalari muntazam nazorat qilinadi. izlashga harakat giladi. Masalan, ayrim organizmlarning
Adabiyotlar tahlili. Biologiya fanida pedagogik muhit sharoitiga  moslashishi  yoki  ekotizimdagi
texnologiyalardan foydalanishning zarurati fan  muvozanatning buzilishi bilan bog‘liq vaziyatlarni tahlil
mazmunining murakkabligi bilan izohlanadi. Tirik qilish orgali biologik gonuniyatlar chugurrog anglanadi.
organizmlarning tuzilishi, fiziologik jarayonlar, irsiyat Biologiya darslarida hamkorlikka asoslangan faoliyat

gonuniyatlari, evolyutsion o‘zgarishlar yoki ekologik  ham muhim ahamiyatga ega. Guruhlarda ishlash jarayonida
munosabatlar kabi mavzularni o‘rganish o‘quvchilardan  o‘quvchilar biologik obyektlar va jarayonlar haqidagi
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garashlarini muhokama qiladi, ma’lumotlarni taqqoslaydi
va umumiy xulosaga keladi. Bu esa nafagat biologik bilim-
larning mustahkamlanishiga, balki mulogot va hamkorlik
ko‘nikmalarining rivojlanishiga ham xizmat qiladi.

Ragamli texnologiyalarning ta’limga kirib kelishi
biologiya fanini o‘qitishda yangi imkoniyatlarni yuzaga
keltirdi. Elektron resurslar, virtual tajribalar, interaktiv
modellar va multimedia vositalari ko‘z bilan bevosita
kuzatish qiyin bo‘lgan biologik jarayonlarni tushunishni
osonlashtiradi. Hujayra ichida kechadigan jarayonlar,
genetik mexanizmlar yoki fiziologik tizimlar animatsion
modellar yordamida yanada aniqroq tasavvur gilinadi [2].

Pedagogik  texnologiyalarni  tanlashda  biologik
materialning mazmuni, o‘quvchilarning yosh xususiyatlari,
tayyorgarlik darajasi va mashg‘ulot maqsadi hisobga
olinishi zarur. Bir xil texnologiya barcha mavzular uchun
birdek samarali bo‘lavermaydi. Shuning uchun biologiya
o‘qituvchisi har bir pedagogik vaziyatga mos metodik
yechimlarni tanlay olishi kerak.

Zamonaviy raqamli vositalar ham o‘quvchilarning bilish
faoliyatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Animatsiyalar, virtual
tajribalar, elektron atlaslar va interaktiv modellar biologik
jarayonlarni oddiy tasvirlashga nisbatan ancha tushunarli
namoyish etadi. Aynigsa, mikrodunyo bilan bog‘liq
mavzularni o‘rganishda vizual vositalar o‘quvchilarning
tasavvurini  kengaytiradi va  murakkab  biologik
tushunchalarni anglashni yengillashtiradi.

Biologiya fanida kuzatish va tajriba asosiy bilish usul-
laridan hisoblanadi. Shu sababli pedagogik texnologiyalar
o‘quvchilarning amaliy faoliyatini kuchaytirishga ham
xizmat giladi. Tajriba natijalarini qayd etish, jadval va sxe-
malar tuzish, biologik obyektlarni tavsiflash va natijalarni
sharhlash kabi faoliyatlar o‘quvchilarda ilmiy yondashuv
elementlarini shakllantiradi. Bu esa kelgusida tadgigotchilik
ko‘nikmalarining rivojlanishiga zamin yaratadi [3].

Shunday qilib, pedagogik texnologiyalar biologiya
ta’limida bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligini oshirish,
o‘quvchilarning bilishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytirish,
mustaqil fikrlashni rivojlantirish va ilmiy dunyogarashni
shakllantirishning muhim metodik omili sifatida namoyon
bo‘ladi. Zamonaviy biologiya o‘qituvchisi mazkur
imkoniyatlardan ogilona foydalangan holda o‘quvchilar-
ning bilish faoliyatini yuqori darajaga ko‘tara olishi zarur.

Tadqgigot metodologiyasi. Innovatsion faoliyatning
muhim jihatlaridan biri biologik mazmundagi mavzularni
o‘quvchilar uchun tushunarli va qiziqarli shaklda tashkil
etishdan iborat. Buning uchun o‘qituvchi turli pedagogik
vaziyatlarni loyihalashtiradi, amaliy topshiriglar ishlab
chigadi, tadgiqot elementlaridan foydalanadi hamda
biologik jarayonlarni hayotiy misollar bilan bog‘laydi.
Masalan, ekologik muammolarni o‘rganishda mahalliy
hududdagi ekologik holat tahlili, biologik xilma-xillik
mavzularida dala kuzatuvlari yoki sog‘lom turmush tarzi
bo‘limlarida amaliy loyihalardan foydalanish innovatsion
faoliyatning samarali ko ‘rinishlaridan hisoblanadi.

Biologiya o‘qituvchisining innovatsion faoliyati ta’lim
vositalarini tanlash va ulardan foydalanishda ham namoyon
bo‘ladi. Zamonaviy raqamli resurslar, virtual laboratoriya-
lar, elektron atlaslar, interaktiv modellar va multimedia
materiallari biologik obyektlarni yanada anigroq tasavvur
qilish imkonini beradi. O‘qituvchi ushbu vositalarni o‘quv
magsadlariga mos ravishda qo‘llash orqali biologik bilim-
larni o‘zlashtirish jarayonini samaraliroq tashkil etishi
mumkin.
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Biologiya o‘qituvchisining innovatsion faoliyati modeli
zamonaviy ta’lim talablariga mos ravishda biologiya darsla-
rini samarali tashkil etish, o‘quvchilarning biologik bilim-
larni ongli o°zlashtirishini ta’minlash, ularning mustaqil
fikrlashi va amaliy kompetensiyalarini rivojlantirishga
xizmat qiladigan izchil pedagogik tizimdir. Mazkur model
o‘qgituvchining yangilik yaratish va uni ta’lim jarayoniga
tatbig etish  faoliyatini  bosgichma-bosqgich amalga
oshirishni nazarda tutadi. Innovatsion model biologiya
o‘qituvchisining darsni faqat mavzuni tushuntirish bilan
cheklab qolmasdan, balki o‘quvchilarning bilish faoliyatini
boshgaruvchi, muammoli vaziyatlar yaratuvchi, tadgiqot-
chilik faoliyatini tashkil etuvchi va ta’lim natijalarini tahlil
qiluvchi pedagog sifatida shakllanishini ta’minlaydi.

Biologiya o‘qitish metodikasiga oid manbalarda
biologiya o‘qituvchisining asosiy vazifasi biologik bilim-
larni chuqur o‘zlashtirishga xizmat qiladigan metod, vosita
va tashkiliy shakllarni ishlab chigishdan iborat ekanligi
ta’kidlanadi . Shu jihatdan innovatsion faoliyat modeli
biologiya ta’limida metodik faoliyatni tizimli tashkil etish-
ning muhim asosi hisoblanadi. Mazkur model bir necha
o‘zaro bog‘liq bosqichlardan tashkil topadi va har bir
bosqich o‘zining pedagogik vazifasi hamda metodik
ahamiyatiga ega.

Innovatsion faoliyat modelining umumiy tuzilishi.

Bosgich Mazmuni BIO|Oeg:’:l .dgrS{dagl
ko‘rinishi
Muammoni Ta hm_d_agl_ O quvchllgr_ge_nf_:tlka
. giyinchilikni mavzusini giyin
aniglash .
aniglash tushunmoqda
Innovatsion | Muammoni hal Virtual model va
g‘oya ishlab etish yo‘lini masala yechish
chigish topish usulidan foydalanish
Pedago_glk . | Mos metod va Muammoli ta’lim
texnologiyani oo e
vositani aniglash va multimedia
tanlash
Ta’limni Darsni Magsad, tODShmq.’ .
loyihalash rejalashtirish bahglash mego_nlarlnl
ishlab chigish
.. | Texnologiyani Guruhli ish va
Innovatsiyani - . . .
jorly etish amaliyotda animatsiya asosida
) qo‘llash dars o‘tish
o Natijalari Test_v_a amaliy top
Monitoring . shiriglar orqgali
kuzatish
baholash
Tahlil va Natijalarni Dars samaradorligini
refleksiya umumlashtirish tahlil gilish

Mazkur innovatsion faoliyat modeli biologiya ta’limi
jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘quvchilarning
biologik bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini rivojlan-
tirish hamda ta’lim natijadorligini oshirishga xizmat giladi
(1-jadval). Ushbu model asosida faoliyat olib boruvchi
biologiya o‘gituvchisi ta’lim jarayonini o‘quvchi ehtiyojlari
va imkoniyatlariga mos ravishda tashkil etadi, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va innovatsion yondashuvlardan
unumli  foydalanadi hamda o‘quvchilarning biologik
tafakkuri, mustaqil fikrlashi va amaliy faoliyatga oid
ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratadi.
Natijada ta’lim oluvchilar biologik bilimlarni chuqurroq
anglaydi va ularni turli hayotiy vaziyatlarda qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Differensiyalashtirish texnologiyasi o‘quvchilar faoli-
yatini ularning bilim darajasi, qiziqishi, tayyorgarligi va
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o‘zlashtirish sur’atiga garab tashkil etishni anglatadi. Bunda
o‘gituvchi barcha o‘quvchilardan bir xil natijani bir xil yo‘l
bilan talab gilmaydi, aksincha, mavzuning mazmuniga mos
ravishda turli darajadagi topshiriglarni ishlab chigadi.
Masalan, “Hujayra tuzilishi” mavzusida ayrim o‘quvchilar
hujayra organoidlarini nomlash va ularning vazifalarini
aytib berish bilan shug‘ullansa, o‘rtacha tayyorgarlikka ega
o‘quvchilar organoidlarning o‘zaro bog‘ligligini tushunti-
radi, yugori darajadagi o‘quvchilar esa hujayra faoliyatining
buzilishi organizm hayotiga ganday ta’sir ko‘rsatishini
tahlil giladi. Bunday yondashuv o‘quvchilarni oz imko-
niyatiga mos faoliyatga jalb etadi va darsda hech bir
o‘quvchining chetda qolib ketishiga yo‘l go‘ymaydi [7].

Individual yondashuv esa har bir o‘quvchining shaxsiy
xususiyatlarini chuqurroq hisobga olishni nazarda tutadi.
Biologiya darslarida ayrim o‘quvchilar kuzatish va tajriba
ishlariga gizigadi, boshgalari rasm, sxema va modellar
orgali yaxshiroq tushunadi, yana ayrimlari esa genetik
masalalar yoki ekologik muammolarni tahlil gilishda faollik
ko‘rsatadi. O‘gituvchi shu farglarni aniglab, dars jarayonida
o‘quvchilar uchun mos topshiriglar, maslahatlar va
go‘shimcha yo‘naltirishlar beradi. Masalan, mikroskop
bilan ishlashda bir o‘quvchi preparatni tez topa olsa,
boshgasi obyektni fokuslashda giynalishi mumkin. Bunday
vaziyatda o‘gituvchi individual yordam ko‘rsatadi,
go‘shimcha tushuntirish beradi yoki o‘quvchini tajribaliroq
sherigi bilan hamkorlikda ishlashga yo‘naltiradi.

Biologiya fanining o‘ziga xosligi differensial va indi-
vidual yondashuvni yanada zarur giladi. Chunki biologiya
darslarida o‘quvchilar tirik obyektlarni kuzatadi, laborato-
riya ishlari bajaradi, biologik jarayonlarni izohlaydi,
ekologik muammolarni tahlil giladi va ayrim hollarda
matematik hisoblashga asoslangan genetik masalalarni
yechadi. Bu faoliyatlarning har biri turli ko‘nikmalarni
talab qiladi. Botanika mavzularida kuzatuvchanlik va
taqqoslash ko‘nikmasi muhim bo‘lsa, zoologiyada tasnif-
lash va belgilarni farglash, odam anatomiyasida organlar
tuzilishi va funksiyasini bog‘lash, ekologiyada sabab-ogibat
alogalarini aniqlash, genetika bo‘limida esa mantiqiy
fikrlash va masala yechish ko‘nikmalari yetakchi ahamiyat
kasb etadi. Shuning wuchun o‘qituvchi mavzuning
mazmuniga qarab o‘quvchilarga turli darajadagi, turli
shakldagi va turli yo‘nalishdagi topshiriglarni taklif etishi
kerak [8].

Differensial yondashuv biologiya darslarida guruhli
ishlarda ham samarali qo‘llanadi. Masalan, “Ekotizim”
mavzusida bir guruh ozig zanjirini tuzadi, ikkinchi guruh
ekotizimdagi abiotik va biotik omillarni ajratadi, uchinchi
guruh inson faoliyatining ekotizimga ta’sirini tahlil giladi.

Bu jarayonda o‘quvchilarning bilim darajasi va qizigish-
lariga garab vazifalar tagsimlanadi. Natijada har bir guruh
umumiy mavzuni o‘ziga xos jihatdan yoritadi, dars yakuni-
da esa o‘quvchilar bir-birining ishidan o‘rganadi. Bunday
faoliyat o‘quvchilarni hamkorlikka, mas’uliyatga va o‘z
fikrini asoslashga o‘rgatadi.

Individual yondashuv o‘quvchilarning mustaqil ta’lim
olish faoliyatini ham qo‘llab-quvvatlaydi. Biologiya
darslarida o‘quvchilarga individual topshiriqlar berish
orgali ularning shaxsiy qizigishlari rivojlantiriladi. Masalan,
biologiyaga qiziqishi yuqori bo‘lgan o‘quvchiga “Maktab
hovlisidagi dorivor o‘simliklar”, “Xonaki o‘simliklarning
o‘sishiga yorug‘likning ta’siri” yoki “Mahalliy hududdagi
qushlar xilma-xilligi” kabi kichik tadqiqot topshiriglari
berilishi mumkin. O‘zlashtirishda giynalayotgan
o‘quvchiga esa mavzuni tushunishga yordam beruvchi
sxema, tayanch tushunchalar jadvali, rasmli topshiriq yoki
gisqga savol-javob shaklidagi mashglar tavsiya etiladi.

Differensiyalashtirilgan va individual ta’limda baholash
ham moslashtirilgan bo‘lishi lozim. O‘qituvchi fagat yaku-
niy javobni emas, balki o‘quvchining harakatini, mustagil
fikrlashini, tajribadagi ishtirokini, xulosasini va o°‘sish
dinamikasini ham hisobga oladi. Masalan, laboratoriya
mashg‘ulotida bir o‘quvchi mikroskop qismlarini to‘g‘ri
nomlasa, boshqasi preparatni kuzatib xulosa chigaradi,
uchinchi o‘quvchi esa kuzatilgan obyektni rasm orgali
ifodalaydi. Ularning barchasi dars maqgsadiga turlicha yo‘l
bilan erishadi. Shu bois baholash jarayoni ham adolatli,
moslashuvchan va rivojlantiruvchi bo‘lishi kerak [5].

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari differensial va
individual ~ yondashuv  imkoniyatlarini  kengaytiradi.
Elektron testlar, multimedia materiallari, virtual laboratori-
yalar va interaktiv topshiriglar o‘quvchilarga o‘z sur’atida
ishlash imkonini beradi. Masalan, “Mitoz va meyoz”
mavzusida ayrim o‘quvchilar animatsiyani tomosha qilib
jarayon bosqichlarini gayd etsa, boshqgalari taggoslash
jadvalini to‘ldiradi, yuqori tayyorgarlikka ega o‘quvchilar
esa mitoz va meyozning biologik ahamiyatini izohlab
beradi. Bunday yondashuv o‘quvchilarning bilim darajasiga
mos faoliyatni tashkil etishga yordam beradi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, pedagogik texnologiya-
lar biologiya ta’limining samaradorligini ta’minlovchi
muhim metodik omillardan biridir. Ular o‘quvchilarning
biologik bilimlarni ongli ravishda egallashi, mustaqil
fikrlashi, amaliy faoliyatda ishtirok etishi va tabiat
hodisalarini ilmiy asosda tushuntira olishini ta’minlaydi.
Shu bois zamonaviy biologiya o‘qituvchisi pedagogik
texnologiyalarning imkoniyatlaridan ogilona foydalanishi
va ularni ta’lim maqsadlariga mos ravishda qo‘llashi zarur.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHhILARNING KASBIY KOMPETENSIYALARINI RIVOJLANTIRIShDA
“ASTRONOMIYA O‘QITISh METODIKASI” KURSI O‘RNI VA AHAMIYATI
Matjanov Nurjan Sultamuratovich — pedagogika fanlari doktori (DSc), professor
nurjan-1974@bk.ru
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti

POJIb U BHAYEHUE KYPCA «METOAUKA NPENNIOJABAHUSA ACTPOHOMUN»
B PA3BBUTHUU NPOPECCUOHAJIBHBIX KOMIIETEHIIAW BYIYIINUX YUUTEJENR
Mart:xkanoB Hyp:kan CyaramypaToBH4 — 0oxmop nedacozuyeckux Hayk (DSc), npogheccop
Hyxycckuii cocyoapcmesennbiii nedazocuieckuti UHCmumym umeHu Axcunusasa

THE ROLE AND SIGNIFICANCE OF THE COURSE "METHODOLOGY OF TEACHING ASTRONOMY™
IN DEVELOPING THE PROFESSIONAL COMPETENCES OF FUTURE TEACHERS
Matjanov Nurjan Sultamuratovich — Doctor of Pedagogical Sciences (DSc), Professor
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: kasbiy kompetensiya, astronomiya o‘qitish metodikasi, interfaol texnologiyalar, bo‘lajak o‘qituvchi,
raqamli ta’lim, pedagogik mahorat, amaliy ko ‘nikma, ta’lim sifati.

Rezyume. Maqolada pedagogik oliy ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlan-
tirishda “Astronomiya o‘qitish metodikasi” (AO‘M) kursining o‘rni va ahamiyati tadqiq etilgan. Tadqiqot davomida
bo‘lajak o‘qituvchilarning metodik, texnologik va amaliy-eksperimental ko‘nikmalarini baholash uchun zamonaviy
pedagogik eksperiment o‘tkazilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, AO‘M kursini interfaol va ragamli ta’lim texnologiyalari
asosida tashkil etish bo‘lajak o‘qgituvchilarning umumiy kasbiy tayyorgarlik darajasining oshishiga olib kelgan.

KiroueBble ciaoBa: HpO(beCCI/IOHaHLHaSI KOMIIETCHIMA, METOJUKA IIpCroaaBaHus aCTPOHOMUH, HWHTCPAKTHBHBLIC
TCXHOJIOT'HH, 6y}1y11114ﬁ YUuTelib, IlI/I(prBLIe TCXHOJIOTMH, TEAArort4€CKo€ MaCTepCTBO, NPAKTUICCKUE HABBIKH, KaUYC€CTBO
00pa3oBaHusL.

Pe3rome. B craThe nccieqyroTes poiis ¥ 3HaUeHHE Kypca «MeToauka mpernogaBanus actpoHomun» (MITA) B pa3BuTan
HpOCI)eCCI/IOHaJ'ILHLIX KOMHeTeHHI/Iﬁ 6YZLYH.II/IX y‘IPITeJ'Ieﬁ B CHUCTEMC II€Aarorudc€CkKoro BBICIICTO 06p330BaHI/IH. B Xoae
HCCIICAOBAaHUA OBLIT MPOBCACH COBpeMCHHHﬁ Hez[aromqecm/lﬁ OKCIICPUMCHT UIA OLUCHKH METOANYCCKUX, TEXHOJIOTNYCCKUX
U MIPaKTHKO-3KCIIEPUMEHTAIBHBIX HABBIKOB OyAyIUX y4uuTenel. Pe3ympraTel mokasanu, 9to opranusanus Kypca MITA na
OCHOBE MHTEPAKTHUBHBIX U IMH(PPOBHIX 00pa30BaTEeIbHBIX TEXHOJOTHH MpHBEIa K MOBHIIICHUIO YPOBHS 0o0mIeH mpodeccu-
OHAJIBHOH IMOATOTOBKH OYIYIINX YUATEICH.

Key words: professional competence, Astronomy teaching methodology, Interactive technologies, Pre-service teacher,
Digital technologies, Pedagogical mastery, Practical skills, Quality of education.

Summary. The article explores the role and significance of the "Astronomy Teaching Methodology" (ATM) course in
developing the professional competence of pre-service teachers within the system of higher pedagogical education. In the
course of the study, a modern pedagogical experiment was conducted to evaluate the methodical, technological, and
practical-experimental skills of pre-service teachers. The results demonstrated that organizing the ATM course based on
interactive and digital educational technologies led to an increase in the overall level of professional training of pre-service
teachers.

Kirish. Zamonaviy ta’lim paradigmasi raqobatbardosh  l.Sattorov, B.Sattorova, F.O.Dadaboeva, A.B.Narbaev-
va yuqori kasbiy mahoratga ega bo‘lgan pedagog kadrlarni  larning ilmiy tadqiqotlarida o‘z aksini topgan.
tayyorlashni ustuvor vazifa sifatida belgilaydi. Aynigsa, Ushbu mavzuning dolzarbligi shundaki, bugungi kunda
tabiiy fanlar sohasida o‘quvchilarning mantiqiy, kreativ va  ta’lim tizimi shiddat bilan ragamlashayotgan bir davrda,
tangidiy ~ fikrlashini  samarali rivojlantira  oladigan AO‘M kursining mazmuni va o‘qitish texnologiyalarini
o‘qgituvchilarga talab kundan-kunga ortib bormogda. yangilash, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompeten-
Astronomiya ta’limi o‘quvchilarda olamning ilmiy siyalarini rivojlantirishdagi aniq ahamiyatini baholash
manzarasini shakllantirishda markaziy o‘rin tutadi. Biroq,  zarurati mavjud. Ushbu tadgigotning magsadi — AO‘M
oliy ta’limda bo‘lajak o‘gituvchilarga faqatgina astrono- kursi  orqali  bo‘lajak  o‘gituvchilarning kashiy
miyadan nazariy bilimlarni berish ularning maktabda kompetensiyalarini rivojlantirish samaradorligini ilmiy va

muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi uchun yetarli emas [3]. amaliy jihatdan asoslashdan iborat.

Bo‘lajak o‘qgituvchilarining kasbiy kompetensiyasi — bu Tadgigot metodlari. Tadqiqot ishi 2025/2026 o‘quv
astronomiyaga oid murakkab qonuniyatlar va tushuncha- yili davomida Nukus davlat pedagogika institutining
larni maktab o‘quvchilarining yosh xususiyatlariga mos  “Fizika va astronomiya” bakalavriat ta’lim yo‘nalishi 3-

ravishda, sodda, gizigarli, kundalik hayot va amaliyot bilan  kurs talabalari (jami 40 nafar) ishtirokida tashkil etildi.
bog‘lagan holda yetkazib bera olish qobiliyatidir [5]. Bu  Ilmiy izlanishning xolisligini ta’minlash maqsadida
jarayonda “Astronomiya o‘qitish metodikasi” (AO‘M) kursi  talabalar ikkita guruhga ajratildi:

astronomiyadan nazariy bilimlar bilan bevosita pedagogik - nazorat guruhi (21 nafar): Ushbu guruhda AO‘M
faoliyat o‘rtasidagi uzviylikni ta’minlovchi bosh ko‘prik  kursi an’anaviy ma’ruza va standart seminar mashg‘ulotlari
vazifasini bajaradi [2]. dastur asosida olib borildi;

Mamlakatimizda astronomiya fanining nazariy asoslari, - tajriba guruhi (19 nafar): Ushbu guruhda AO‘M

talabalarda astronomik ilmiy dunyoqarashni rivojlantirish-  kursi mazmuni talabalarning kasbiy kompetensiyalarini
ning metodik jihatlarini ishlab chigish masalalari rivojlantirishga qaratilgan quyidagi interfaol metodlar
M.Mamadazimov, Ch.Sherdanov, M.Jumaniyozova, tizimi asosida loyihalashtirildi va amalga oshirildi:
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1. “Keys-stadi” metodi. Talabalarga maktab astrono-
miya darslarida kuzatiladigan real muammoli vaziyatlar aks
etgan metodik keyslar targatildi. Talabalar kichik guruh-
larga bo‘linib, muammoning yechimi bo‘yicha didaktik
o‘yinlar va vizual ko‘rgazmalar ssenariysini ishlab chiqdi-
lar. Bu metod talabalarning tahliliy va muammoni hal gilish
kompetensiyasini rivojlantirdi [1].

2. “Rolli o‘yinlar” interfaol metodi. Ushbu metod
doirasida talabalar “o‘qituvchi”, “o‘quvchi” va “ekspert-
kuzatuvchi” rollariga taqsimlandi. Har bir bo‘lajak
o‘qgituvchiga maktab astronomiya kursidan qgisqa bir mavzu
berildi. Talaba 10-15 dagigalik dars parchasini interfaol
tarzda o‘tib berdi. Jarayon videotasvirga olinib, dars yaku-
nida “ekspert” talabalar va “T-sxema” asosida kuchli va
zaif tomonlari, nutq madaniyati, taxta bilan ishlash hamda
auditoriyani boshqarish ko ‘nikmalari tahlil qilindi.

3. “Loyihaviy ta’lim” metodi. Talabalar mustaqil va
jamoaviy tarzda loyiha ishlarini bajardilar. Loyiha mavzusi
sifatida maktab astronomiyasining eng murakkab bo‘limlari
tanlab olindi. Talabalar guruhi mavzu yuzasidan:

- interfaol simulatsiyalari asosida virtual laboratoriya
topshiriqlari to‘plamini yaratish;

- o‘quvchilarni baholash uchun zamonaviy testlar
tayyorlash kabi loyiha mahsulotlarini himoya gildilar [4].

4. “Flipped Classroom” (To‘nkarilgan sinfxona)
texnologiyasi. Ma’ruza mashg‘ulotlarining nazariy qismi
talabalarga oldindan videodarslik va elektron materiallar
shaklida mustaqil o‘rganish uchun berildi. Auditoriyadagi
real dars vaqgti esa fagat amaliy bahs-munozara, astrono-
miya asboblari bilan ishlashdagi muammolarni muhokama
qilish va amaliy ko‘nikmalarni sayqallashga ajratildi [6].

Pedagogik tajriba-sinov ishlari yakunida nazorat
guruhidagi 21 nafar va tajriba guruhidagi 19 nafar
talabaning kasbiy kompetensiyalari ko‘rsatkichlari qayta
baholandi. Interfaol metodlar (“Keys-stadi”, “Rolli
o‘yinlar”, “Loyihaviy ta’lim” va “To‘nkarilgan sinfxona”)
asosida dars o‘tilgan tajriba guruhida an’anaviy dasturda
0°‘qigan nazorat guruhiga nisbatan juda yuqori ijobiy dina-
mika kuzatildi.

Talabalarning kasbiy kompetensiyalari shakllanishining
yakuniy o‘rtacha ballari (100 ballik shkalada) quyidagi 1-
jadvalda aks ettirilgan:

1-jadval. Nazorat (n=21) va tajriba (n=19)
guruhlari talabalarining kasbiy kompetensiyalari
ko‘rsatkichlari giyosiy tahlili

Baholanuvchi Nazorat Tajriba | Statistik
kasbiy guruhi guruhi farq
kompetensiya (n=21) (n=19) | (Ofsish,
bloklari (An’anaviy) | (Interfaol) %)
Metodik 66,5 838 | +17,3%
kompetensiya
Ragamli 54,2 87,6 | +334%
kompetensiya
Amally-eksperlrr_]en- 618 82.4 +20,6%
tal kompetensiya
Umumiy o‘rtacha 0
ko‘rsatkich 60,8 84,6 +23,8%

Tadqiqot natijalarining tahlili shuni ko‘rsatdiki, eng
katta farq va of‘sish dinamikasi ragamli kompetensiya
blokida kuzatilib, u tajriba guruhida 87,6 ballni (nazorat
guruhida 54,2 ball) tashkil etdi va nazorat guruhidan 33,4%
ga baland bo‘ldi. Loyihaviy ta’lim va raqamli
laboratoriyalarni AO‘M kursiga tizimli kiritilishi tajriba
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guruhidagi 19 nafar talabaning barchasiga maktab
astronomiya kursining murakkab mavzulari uchun mustaqil
ravishda ragamli didaktik materiallar yaratish imkonini
berdi.

“Rolli o‘yinlar” usuli tufayli tajriba guruhi talabalari-
ning Amaliy-eksperimental kompetensiyasi 20,6% ga ortdi.
Nazorat guruhidagi 21 nafar talaba astronomiya gonunlari-
ning nazariyasini bayon gilishda giyinchilikka uchramagan
bo‘lsa-da, real auditoriya garshisida tajribalarni namoyish
etish, nutq madaniyati va vaqtni boshqarish bo‘yicha tajriba
guruhi talabalaridan sezilarli darajada orgada qoldilar.

Olingan miqdoriy natijalarning ishonchliligi va tasodifiy
emasligi Styudentning t-kriteriyi yordamida tekshirilganda,
erkinlik darajasi f=21+19-2=38) va ishonchlilik ehtimoli
p<0,05 bo‘lganda, amaliy qiymat kritik qiymatdan yuqori
chiqdi tamaiiy>tiriti, Du esa qo‘llanilgan interfaol metodlar
tizimining samaradorligini matematik-statistik jihatdan
to‘liq isbotlaydi.

Muhokama. Olingan natijalar “Astronomiya o‘qitish
metodikasi” kursi bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy va kasbiy
shakllanishida nagadar katta ahamiyatga ega ekanligini
tasdiglaydi. Oliy ta’lim tizimda talabalar astronomiya,
pedagogika va psixologiya fanlarini alohida-alohida
o‘rganishadi, biroq ushbu nazariy bilimlarni maktab sinf-
xonasida ganday birlashtirishni doim ham bilishmaydi.
AO‘M kursi aynan shu jarayonda integrativlik vazifasini
bajarib, nazariyani amaliyot bilan birlashtiradi.

Tajriba guruhida qo‘llanilgan “Rolli o‘yinlar” usuli
bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik hayajonni yengish, nutq
madaniyati, auditoriyani boshqgarish va vagtdan to‘g‘ri
foydalanish kabi muhim Kkasbiy sifatlarni rivojlantirishga
xizmat qildi. Ragamli texnologiyalar bilan boyitilgan
metodika esa bo‘lajak o‘gituvchilarni maktablarda uchray-
digan zamonaviy elektron doskalar, ragamli laboratoriyalar
va onlayn ta’lim platformalari bilan ishlashga metodik
jihatdan to‘liq tayyorladi.

Shu bilan birga, tadgigot davomida ayrim cheklovlar
ham aniqlandi. Oliy ta’lim muassasalarida astronomiya
ashoblari va ragamli uskunalarning yetishmovchiligi yoki
eskirganligi AO‘M kursining amaliy ahamiyatini to‘liq
yuzaga chiqarishga to‘sqinlik qilishi mumkin. Bu
muammoni bartaraf etish uchun oliygohlar va umumta’lim
maktablari o‘rtasida “Ta’lim klasteri” tizimini yanada
kuchaytirish lozim.

Xulosa. Olib borilgan ilmiy izlanishlar va pedagogik
tajriba-sinov ishlari asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1. “Astronomiya o‘qitish metodikasi” kursi bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda
poydevor va tizimlashtiruvchi asos bo‘lib xizmat qiladi.

2. Ushbu kursni an’anaviylikdan voz kechib, inno-
vatsion texnologiyalar asosida tashkil etish talabalarning
kasbiy tayyorgarligi va metodik mahoratini o‘rtacha 23,8%
ga oshiradi.

3. Oliy pedagogik ta’limda AO‘M fanining dasturlarini
maktab ta’limidagi zamonaviy tendensiyalar bilan hamo-
hang ravishda tizimli yangilab borish magsadga muvofiq.

Xulosa qilib aytganda, an’anaviy o‘qitish tizimi talabani
“bilimlar ombori”ga aylantirsa, biz qo‘llagan konkret inter-
faol metodlar majmui bo‘lajak o‘qituvchisini real maktab
muhitida tezkor va to‘g‘ri qaror qabul qila oladigan,
zamonaviy texnologiyalarni  astronomiya  darslariga
mahorat bilan integratsiya gila oladigan kompetentli
mutaxassis sifatida shakllantiradi.
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PA3BUTUE UHTEJIVIEKTYAJIBHOI'O BOCITUTAHUSA YYAIIUXCS HAYAJIBHBIX
KJIACCOB HA OCHOBE IEJATOT'MYECKHX TEXHOJIOTI Ui
Marmyparosa I'yancran KamanatamaoBna — cmapuwuii npenodasamens
Hyxycckuii 2ocyoapcmeennblii nedazoeuyueckuti uHCmumym umenu Adxcunusiza

DEVELOPMENT OF INTELLECTUAL EDUCATION OF PRIMARY SCHOOL
STUDENTS BASED ON PEDAGOGICAL TECHNOLOGIES
Matmuratova Gulistan Kamalatdinovna — senior teacher
Nukus State Pedagogical Institute named afterAjiniyaz

Tayanch so‘zlar: boshlang‘ich sinf, intellektual tarbiya, pedagogik texnologiya, interfaol metodlar, innovatsion ta’lim,
mantigiy tafakkur, ijodiy fikrlash, kompetensiya, ta’lim samaradorligi.

Rezyume. Magqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining intellektual tarbiyasini rivojlantirishda zamonaviy pedagogik
texnologiyalarning didaktik imkoniyatlari tahlil gilingan. Intellektual tarbiyaning mazmuni, magsadi va vazifalari yoritilib,
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashi, ijodiy qobiliyatlari, muammoli vaziyatlarni hal etish ko‘nikmalari hamda mantiqiy
tafakkurini rivojlantirishda interfaol metodlar va innovatsion pedagogik texnologiyalarning samaradorligi asoslab berilgan.
Shuningdek, boshlang‘ich ta'lim jarayonida intellektual tarbiyani takomillashtirish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chigilgan.

KiroueBble cj10Ba: HavyanbHas HIKOJIa, UHTCJJICKTYAJIbHOC BOCIIUTAHUC, MTEAATOTHYCCKAs TCXHOJOT U, NHTCPAKTHUBHBIC
MCTOAbI, HMHHOBAIIlMOHHOC 06y‘16HI/I€, JIOTHYCCKOC MBIIJICHHUEC, TBOPYCCKHUC CHOCO6HOCTI/I, KOMIICTCHTHOCTD,
3¢ PEeKTHBHOCTE 00Pa30BaHMS.

Pe3ome. B craTthe paccMaTpUBAOTCA AUAAKTHYCCKHUEC BO3MOKHOCTH COBPEMCHHBIX NEAArOru4ceCKux TEXHOJIOTHH B
PAa3BUTHHU HMHTCIUICKTYAJIbHOTO BOCIIUTAHUA YYAIIUXCsA HaYaJbHBIX KJIACCOB. PaCKpLITBI COACpIKaHUEC, LCIN U 3adavu
HWHTCJUICKTYaJIbHOI'O BOCITMTaHUsI, O6OCHOBaHa 3(1)(beKTI/IBHOCTI> HMHTCPAKTHUBHBIX METOO0B u WHHOBAIIMOHHBIX
Ieaarorun4yeCKux TEXHOJOTHI B Ppa3BUTHUHU CAMOCTOATCIIBHOT'O MBIIIIJICHUA, TBOPYECKHUX CHOCO6HOCT€I‘/‘I, JIOTUYECKOI'O
MBIIJICHUS W HaBBIKOB PCIICHUA npo6neM. HpennomeHH MPAKTUYECKUEC PEKOMEHIAINU 110 COBCPIICHCTBOBAHUIO
HUHTCJUICKTYAJIbHOI'O BOCIIMTAHNUA B CUCTEMC HAYaJIbHOTO 06pa3013aH1/151.

Key words: primary school, intellectual education, pedagogical technology, interactive methods, innovative education,
logical thinking, creative thinking, competence, educational effectiveness.

Summary. This article examines the role of modern pedagogical technologies in developing the intellectual education
of primary school students. It analyzes the content, objectives, and tasks of intellectual education and highlights the
effectiveness of interactive teaching methods and innovative pedagogical technologies in fostering independent thinking,
logical reasoning, creativity, and problem-solving skills. The study also offers practical recommendations for improving
intellectual education in primary education.

Kirish. Bugungi kunda har bir sohaning takomil- axlogli bo‘lishi, birorbir kasb tanlash iste’dodini ravnag
lashishi,  rivojlanishi  uchun  xilma  xil ~metodlar toptirish, xalgimizning yaxshi fazilatlarini egallashi uchun
go‘llanilayotganidek, ta’lim tarbiya sohasida ham turli xil  avvalo o‘gituvchining ijodiy mehnat gilishi talab etiladi.
metodlardan foydalanilmogda. Shundan tabiat hagidagi fan  Ogituvchi o‘quvchiga nisbatan sergak, ziyrak bo‘lib, uning
— tabiatshunoslik darslarini o‘gitishda didaktik o‘yinli gizigishi, qobiliyatini hisobga olib, murabbiylarcha
texnologiyalarning metodlaridan foydalanish magsadga  myomalada bo‘lishi darkor. Shundan keyingina darslarda
muvofiqdir, chunki tabiatshunoslik darslarida go‘llanila- foydalaniladigan didaktik o‘yinli texnologiyalar o‘quvchi-
digan metodlarning xilmaxilligi o*quvchida fanni bilishga  4ring pilish faoliyatini faollashtirib, darslik va go*shimcha
q|2|q|_sh|n|_ortt|‘raQ|._ - . . adabiyotlar ustida mustagil ishlash, nutq va mulogot
. p'dak,t'k o_yln!|_ta "”_‘ texnolog_lyasmlng ° z‘l_ga X0S madaniyatini rivojlantirish, ularni ongli ravishda kasbga
jihati, an’anaviy ta’limdagidan farq qilib, boshlang‘ich sinf yollash, didaktik o‘yin davomida wvujudga kelgan

o‘quvchilarining mustaqilligi va o‘quv fani faoliyatini S - . s e

tac?iqlamasdan,gbalki bqelgi?angan mgqsadga yo‘na?{irish q!ylnchlllklarn_l bar'_[argf_enshda mo ljalni tog"rl olish, h‘?r

o‘quv faoliyatini hamkorlikda tashkil etishni talab etadi. xil vaziyatlarni tahlil qgilib, to‘g‘ri xulosa chigarishga zamin
tayyorlaydi.

Ularni faoliyatiga ongli ravishda yo‘llash birorbir faoliyatni . . . o .
buyruq orgali amalga oshirmasdan, balki sa marali tashkil M.X_olmetov‘b_osh!ang ich sinf o*quvchilarining ta’lim
etish orqali o‘quvchilarda fan asoslarini o‘rganishga (@rbiyasiga qo‘yiladigan davlat talablarining asosiy
bo‘lgan gizigishlarini orttirish, shaxsning ehtiyoji, qizigishi ~ Maqgsadida kelajak avlodni jismonan va ruhan sog‘lom
imkoniyatlarini chegaralamasdan erkin tanlash huqugini  tarbiyalash, maktabgacha tayyorgarlik tushunchasi bolaning
berish sanaladi [1]. agliy va maxsus tayyorgarlik yo‘nalishlarini o‘z ichiga

Tahliliy yondashuv. Bunday darslarni olib borishda ~ olganligi, avvalo jismoniy tayyorgarlik deganda, kichkintoy
o‘quvchining tabiatshunoslik fanidan to‘lig bilim olishi,  ©o‘ziga mos milliy o‘yinlarning goidalari, unda faol ishtirok
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etishi belgilangan topshiriglarni bajara olishi hagida fikr
yuritgan [2].

Pedagogik texnologiyalarni amalga oshirish uchun
o‘ziga xos vositalar zarur bo‘ladi. Har bir pedagogik
texnologiyada go‘llaniladigan vosi talar umuman o‘xshash
bo‘lib, ularning turlari ko‘p. Ularni shartli ravishda
quyidagi turlar ga ajratish mumkin: verbal, noverbal,
vizual, studiya, tabiiy, o‘quv anjomlari hamda maktab
jihozlari [3].

Zamonaviy ta’limni amalga oshirishning yana bir zarur
sharti o‘quv fanlari bo‘yicha axborot manbalari, shu
jumladan, yangi axborot texnologiyalaridan tez va qulay
foydalanish imkonini beruvchi turlaridan har bir o‘gituvchi
va o‘quvchi erkin foydalana oladigan sharoit yaratishdan
iborat. Ya’ni, hozirda sifatli ta’lim berish uchun o‘gituvchi
o‘quvchiga zarur axborotlarni etkazib turuvchi xizmatdan
iborat faoliyatni tashkil gilish zarur.

Bu yo‘nalish axborot texnologiyalarini ta’lim-tarbiya
jarayoniga joriy qilish yo‘nalishi deb nomlanadi. Shu
axborotlarni  o‘quvchilar tushuna oladigan mantiqiy
shakllarda ifodalash o‘quvchi bilan o‘gituvchining verbal
muloqotini tashkil giladi [4].

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarning pedagogik
jamoada muvaffagiyatli joriy gilinishi va yaxshi samara
berishi bir gator omillarga bog‘lig.

Ularni uchta katta guruhga ajratish mumkin: birinchi
guruh omillari kiritilayotgan yangilikning mazmuni, sifati
va boshga xususiyatlari bilan bog‘lig. Bunda yangilikning
mukammalligi, tajribada sinab ko‘rilganligi va milliy
mahalliy sharoitga mosligini chuqur o‘rganish va tahlil
gilish muhim ahamiyat kasb etadi. Ikkinchi guruh esa
yangilikni kiritishga oid yondashuv bilan bog‘lig omillarni
gamrab oladi: yangilik Kkiritishning rejalashtirilganligi,
bosgichmabosgichlilikka amal gilinganligi. Uchinchi guruh
ijtimoiypsixologik  omillar  bo‘lib, uning tarkibiga
yangilikka pedagogik jamoa munosabati, rahbarlik uslubi
va boshgalar kiradi. Har ganday yangilik Kiritilishi, shu
jumladan, zamonaviy pedagogik texnologiyaning joriy
gilinishi va zaruriy samara berishi pedagogik jamoa
a’zolarining yangilikni ganday gabul gilishi, unga bo‘lgan
munosabatiga bog‘lig.

Metodist o‘gituvchilarning ko‘p Yyillik tajribalari va
kuzatishlaridan didaktik o‘yinlar boshga fanlar qatori
tabiatshunoslik darslari va darsdan tashqari
mashg‘ulotlarning mazmunli bo‘lishida eng qulay va
samarali usullardan biri hisoblanishi gayd gilingan. Darsda
didaktik o‘yinlardan foydalanish o‘quvchilarning gizigishi,
hozirjavobligini bilishni chuqur egallashga qaratilgan
ko‘nikma va malakalarni oshirishi ko‘rsatib o‘tiladi.
Shuningdek, ta’lim jarayonining samaradorligini oshirish
magsadida bir gator innovasion texnologiyalar, jumladan,
tabiatshunoslik ~ darslarida  rolli  o‘yinlar,  Klaster,
ishbilarmonlar o‘yini va boshgalardan foydalanish zarurligi
hagida ham fikr yuritilgan. Pedagogning o°z ustida kasbiy
jihatdan ishlash jarayonida uning innovatsion faoliyati
alohida o‘rin tutadi. Shu munosabat bilan pedagogning
bunga tayyor bo’lishi uning kasbiy rivojlanishining muhim
shartidir [5].

Ta’lim jarayonida didaktik o‘yin texnologiyalari
didaktik o‘yinli dars shaklida go‘llaniladi. Ushbu darslarda
o‘quvchilarning bilim olish jarayoni o‘yin faoliyati bilan
uyg‘unlashgan darslar didaktik o‘yinli darslar deb ataladi.
Didaktik o‘yinli darslar o‘quvchilarning bilim olish
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faoliyati o‘yin fao liyati bilan uyg‘unligi, mazmuni va
mohiyatiga ko‘ra syujetlirolli o‘yinlar, ijodiy o‘yinlar,
ishbilarmonlik o‘yini, konferensiyalar va o‘yin mashglariga
ajratiladi. Darsda didaktik o‘yin texnologiyalaridan
foydalanishdan oldin bunday o‘yinga mos keluvchi
mavzuni tanlash lozim. Quyida umumiy o‘rta ta’lim
maktablarining  boshlang‘ich  sinflarida  o‘gitiladigan
«Tabiatshunoslik» o‘quv fanini o‘gitishda didaktik o‘yinli

ta’lim texnologiyalariga asoslangan dars ishlanmalari
keltirilmoqgda.

Darsning mavzusi: yirtgich hayvonlar (Tabiatshunoslik,
3sinf).

Darsning ta’limiy magsadi: tabiatshu noslikni o‘qitishda
o‘quvchilarni  hayvonot du nyosining o‘ziga Xos

xususiyatlari va ahamiyati bilan tanishtirish.

Darsning tarbiyaviy magsadi: o‘quvchilar ga tabiatshu-
noslikni o‘qgitish orgali mustaqil fikr va ilmiy dunyoga-
rashni shakllantirish.

Darsning rivojlantiruvchi  magsadi:  o‘quvchilarning
umumiy va xususiy tabiatshu noslik tushunchalari, darslik
va go‘shimcha ada biyotlar ustida mustagqil ishlash, mus-
taqil fikr yuritish ko‘nikmalari, nutq va mulogot madaniya
tini rivojlantirish.

Darsni jihozlash: mavzuga oid ko‘rgazmali vositalar,
targatma va didaktik materiallar.

Darsda foydalaniladigan texnologiya: didaktik o‘yinli
ta’lim texnologiyasi (ijodiy o‘yin metodi).

Darsning borishi.

I.  Tashkiliy gism: salomlashish, navbatchi axboroti,
o‘quvchilarni darsga tayyorlash.

II. O‘tgan mavzuni so‘rash: o‘tgan mavzu yuzasi dan
o‘quvchilarning o‘zlashtirgan nazariy bili mi, amaliy
ko‘nikma va malakalarini nazorat qilish va baholash.

III. Yangi mavzu bilan tanishtirish: o‘quvchi larni dars
mavzusi va darsning borishi bilan tanishtirish. O‘qituvchi
o‘tgan mavzu yuzasidan o‘quvchilarning bilimini reyting
mezoni aso sida baholagandan so‘ng, yangi mavzuning
magsadi, vazifalari haqida, shuningdek, didaktik o‘yinli
ta’lim texnologiyasi va uning ijodiy o‘yin metodi haqgida
ilmiy tushunchalar berib, sinf o‘quvchilarini 3 guruhga:
«Tabiatshunos», «Pedagog», «Psixolog»  guruhlariga
ajratadi va dars jarayonini o‘tkazish texnologiyasini amalga
oshiradi.

Darhaqiqat, o‘qituvchi mashg‘ulotni boshlashdan avval
tinglovchilarni ijodiy o‘yin meto dini o‘tkazishga qo‘yilgan
talablar va qoidalar bilan tanishtiradi.

1-bosqich. Har bir guruhdagi tinglovchilar o‘z mav
zulari bo‘yicha kerakli materiallar, dalil lar misollar, aniq
fikrlar, o‘z fikrini tasdiglovchi ko‘rgazmali materiallar,
imkoni bo‘lsa videofilim, magqolalar, mutafakkir va
olimlarning so‘zlari va boshqalarni tayyor laydilar.
Guruhdan bir Kishini himoya uchun tanlaydilar, golganlar
esa o‘z fikrlarini qo‘shimcha qilishlari mumkin. O‘qituvchi
sinf o‘quvchilarining tayyorgarlik ko‘rish imkoniyat larini
hisobga olgan holda vaqt beradi.

2-bosqich. Guruhlar himoyaga tayyor bo‘lgach,
o‘qituvchi guruhlarning biriga himoya uchun so‘z beradi
(himoyaga chiqish ixtiyoriy ravishda bo‘lishi mum kin).
Guruh vakili guruh nomidan so‘zga chiqib, ularga berilgan
mavzuni tayyorlangan materi allar, dalillar asosida himoya
qilishga kiri shadi. Guruh vakili so‘zini tugatgach,
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guruhning qolgan a’zolari qo‘shimcha fikrlar bildirish lari
mumkin.

3-bosgich. Mashg* ulotlarning 2 bosgichidagi kabi bu
bosqichda ham o‘qituvchi navbatdagi guruh va kiliga
himoya uchun so‘z beradi. Ikkinchi guruh ham birinchi
guruh kabi o‘z mavzusini himoya qiladi. Himoya tugagach,
o‘qituvchi mashg‘ulotning keyingi bosqichiga o‘tadi. Har
ikkala himoya vaqtida o‘qituvchi iloji boricha oz fikr va
mulohazasini bildirmaslikka, savol bermas likka harakat
qiladi, hech qaysi guruhga yon bermagan holda muloqotni
boshqaradi, guruh himoyasi vagtida tartib saglanishi va
mulo qotni o‘tkazishga qo‘yilgan talabqoidalarning to‘liq
bajarilishiga erishishga harakat giladi.

Bu bosgichda, asosan uchala guruhdagi boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari erkin, mustaqil faoliyat ko‘rsatishlari
kerak bo‘ladi.

4-bosqich. Guruhlar birbirlariga savol berishni
boshlaydi. Guruhlar tomonidan beriladigan savollar ular
himoyasi vaqtida aytilgan da lillar, misollar, fikrlarni
yanada oydinlash tirish magsadida, shuningdek, oz
guruhlarining  fikrlarini yanada ta’kidlab, isbotlab,
qolganlarni ham shu fikrga qo‘shilishlariga da’vat qilish
uchun berilishi mumkin. Tinglov chilar erkin holda
o‘zlarining chiqishlari bi lan barchaga ta’sir ko‘rsatishga,
oz fikrlari ni ma’qullashga harakat giladilar. O‘qituvchi
bunday holatga sharoit, imkoniyat yaratadi, ya’ni u
bahsmunozarani samimiylik bilan boshgaradi.

5-bosqich. O‘qituvchi har ikki tomonning birbirlariga
savollari, ma’qullaydigan so‘zlari tugagach, har ikki guruh
tomonidan aytilgan fikrlarni umumlashtiradi va o‘zini bu
masala hagidagi fikrmulohazasini bayon etadi va guruh ting
lovchilari tomonidan tushgan savollarga ke rakli javoblarni
berishga harakat qiladi.

Mashg* ulot oxirida o‘qituvchi har uchala guruh ning
mashg‘ulot jarayonidagi faoliyatlarini tahlil etib, ularga
minnatdorchilik  bildiradi va  faol  o‘quvchilarni
rag‘batlantiradi.

IV. Yangi mavzuni o‘rganish: o‘qituvchi dars jarayon-
ida o‘quvchilarga yangi mavzuni tushuntirishda dars sifati
va mazmuniga e’tibor bergan holda quyidagi ketma-ketlikni
amalga oshiradi: o‘quvchilarga yirtqich hayvonlar: sher,
arslon, yo‘lbars, ayiq, bo‘ri, o‘txo‘r hayvonlar haqida
(ekranda yirtgich hayvonlar tasviri na moyish etiladi)

V. Yangi mavzuni mustahkamlash: o‘quvchilar guruhi
o‘qituvchining tavsiyasiga ko‘ra yangi mavzu yuzasidan
egallagan bilimlariga tayangan holda ko‘rgazmali qurollar
asosida mavzuni tushun tirib berishadi. So‘ngra o‘quvchilar
o‘rtasida bahsmunozara o‘tkaziladi.

VI. O‘quvchilarni rag‘batlantirish va reyting mezoni
asosida baholash.

VII. Darsni yakunlash. Darsda faol ishtirok etgan
o‘quvchilar rag‘batlantiriladi va baholar e’lon qilinadi. Dars
tabiatdagi o‘simlik va hayvonlarga ehtiyotkorona munosa-
batda bo‘lish, ularni asrabavaylab, bizga inom etilgan boy-
liklardan tejabtergab foydalanish kabi fikrlar, davatlar bilan
xulosalanadi.

VIIL Uyga vazifa berish. «Yirtqichhayvonlary
mavzusini  o‘qib, o‘quvchilarga o‘zlari yashayotgan
xududdagi noyob o‘simlik va hayvonlar haqida kichik
hikoya yozib kelish vazifasi topshiriladi.

Xulosa. Xullas, boshlang‘ich sinflarda tabiatshunoslikni
o‘qitish jarayonida foydalaniladigan didaktik o‘yinli
darslarning quyidagi afzalliklari mavjud:

- o‘quvchilar didaktik o‘yinli darslarga kat ta qiziqish
bilan tayyorgarlik ko‘radilar, na tijada yangi bilimlarni
o‘zlashtirish samara dorligi sifatli bo‘ladi;
didaktik o‘yinli  darslar  boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining ilk bor kasb tanlashida o‘z kuchi, bilimi,
iqtidorini sinab ko‘rishda, shuningdek, ularni hayotga
tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi [6].

Shundan  kelib  chigib, boshlang‘ich  sinflarda
tabiatshunoslikni o‘qitishda yoshga xos xususiyatlarni
e’tiborga olgan holda ta’limning zamonaviy shakl va
metodlarini takomillashtiruvchi o‘quv-metodik
qo‘llanmalarni yaratish;

Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi huzuridagi
Pedagogik mahorat markazlarida o‘qutuvchilarning nazariy
bilim, amaliy ko‘nikma va malakalarini yanada
takomillashtirish magsadida boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining zamonaviy bilim, ilmiy metodik
tayyorgarligini keltirilgan uslubga ko‘ra takomillashtirish
tavsiya etiladi. Didaktik o‘yinlar dars jarayonida savol
javoblarga asoslanib o°tkaziladigan jismoniy harakatli
o‘yinlar bo‘lib, ofqitish vazifasiga xizmat qiladi va
gizigarli, marogli, tushunarli darajada olib boriladi. Bolalar
geolib chigish magsadida bor imkoniyatlari bilan mashq

ilmiynazariy  bilimlar beri ladi; «Tabiatshunoslik» qi|adi_|ar, beri_[gan har bir t_OPSh_iriqni bgjgrishg_a 0(_1at_|anib
darsligidan ~ «Yirtgich hayvonlar» mavzusi konspekt doladilar, natijada ularda didaktik topshiriglarni bajarishga
qgilinadi. bo‘lgan qiziqish ortib boradi.
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Rezyume. Maqolada boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlarni integrativ yondashuv asosida o‘qitish metodikasini
takomillashtirish masalalari xususiy maktablar tajribasi misolida tadqiq etilgan. Muallif boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
atrof-muhit haqidagi yaxlit tasavvurlarni shakllantirishda fanlararo bog‘liglik rolini asoslab beradi. Maqolada xususiy
maktablarning zamonaviy moddiy-texnik imkoniyatlari hamda moslashuvchan o‘quv dasturlaridan foydalangan holda
tabily fanlarni samarali o‘qitishning pedagogik shart-sharoitlari tahlil gilingan. Shuningdek, dars jarayoniga ilg‘or va
interaktiv metodlarni joriy etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan.

KiaroueBble cioBa: HadajabHOE 06pa30BaHne, CCTCCTBCHHBIC HAYKH, I/IHTGI‘paTI/IBHHﬁ noaxoa, 4YacCTHBIC IIKOJIBI,
MCTOAHMKA 06y‘I€HI/I$I, HMHHOBAIIlMOHHOC 06pa3OBaHI/Ie.

Pe3ome. B crathe Ha OpuMEpe OIbITa YaCTHBIX MIKOJ HCCICAYIOTCA BOMNPOCHlI COBCPHICHCTBOBAHHSA MCTOJAUKHU
npenoaaBaHrud C€CTCCTBECHHBIX HAaYK B HaYaJbHBIX KJIACCaX Ha OCHOBC HMHTCTPATHBHOIO IMOAXOJA. ABTOp 000CHOBBIBAET
POJIb MCKIIPCAMCTHBIX CBsA3CH B (I)OpMI/IpOBaHI/II/I Y Miaaninx MIKOJbHUKOB HEJIOCTHOTIO NPEACTABICHU 00 OKpYyIKaromem
MHpC. B cratee AHAJIU3UPYHOTCS NEAaroru4eCKuc yCjaoBUA 3(1)(1)6KTI/IBHOF0 06y‘I€HI/I$1 CCTCCTBCHHBIM HAYKaM C HCHOJIb30-
BAaHUEM COBPEMCHHBIX MAaTCPUAIIBHO-TEXHUYCCKUX BO3MOYKHOCTEN U FI/I6KI/IX y'-Ie6HI>IX mporpaMm 4YaCTHBIX MIKOJI. Taxxe
pa3paboTaHbI MPaKTHYECKUE PEKOMEH/IAINH [0 BHEAPEHUIO MEPEIOBBIX U MHTEPAKTUBHBIX METOJIOB B YYEeOHBIH Iporiecc.

Key words: primary education, natural sciences, integrative approach, private schools, teaching methodology,
innovative education.

Summary. The article examines the issues of improving the methodology of teaching natural sciences in primary
school based on an integrative approach, using the experience of private schools as an example. The author substantiates
the role of interdisciplinary connections in forming a holistic view of the environment among primary school students. The
article analyzes the pedagogical conditions for effective science teaching, utilizing the modern material and technical
capabilities and flexible curricula of private schools. Additionally, practical recommendations for introducing advanced and
interactive methods into the educational process are developed.

Kirish. Bugungi kunda jahon ta’lim tizimida o‘zining moslashuvchan o‘quv rejalari, kichik guruhlarda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining intellektual salohiyatini  ishlash imkoniyati va ilg‘or xorijiy texnologiyalarni tezkor
oshirish, ularda tangidiy va mantigiy fikrlashni  adaptatsiya qila olishi bilan alohida ajralib turadi [8].
shakllantirish hamda atrof-muhit hagidagi yaxlit tasav-  Xususiy maktablarda moddiy-texnik bazaning boyligi
vurlarni qaror toptirish eng muhim vazifalardan biri  (zamonaviy laboratoriyalar, ragamli vositalar) tabiiy
hisoblanadi. Zamonaviy axborot oqgimi sharoitida dunyoni  fanlarni integratsiyalashgan holda, amaliy va tajriba-sinov
alohida fanlar kesimida emas, balki bir-biri bilan uzviy shaklida o‘qitish uchun keng maydon yaratadi.
bog‘liq bo‘lgan yaxlit tizim sifatida idrok etish talab Biroq, zamonaviy imkoniyatlar mavjud bo‘lishiga
etilmoqda. Aynan shu sababli, boshlang‘ich ta’lim bos- garamay, xususiy maktablarda ham tabiiy fanlarni integ-
gichidayoq tabiiy fanlarni integrativ yondashuv asosida rativ yondashuv asosida o‘qitish metodikasini tizim-
o‘qitish metodikasini takomillashtirish zaruriyati yuzaga lashtirishda muayyan muammolar ko‘zga tashlanmoqda.
kelmoqda. Integratsiyalashgan darslar o‘quvchilarning  Xususan, fanlararo bog‘lanishlarni (masalan, tabiiy fanlar,
zerikishini oldini oladi, bilimlarni o‘zlashtirish vaqtini  matematika, tasviriy san’at va til o‘rgatish integratsiyasini)
gisqartiradi va fanga bo‘lgan qiziqishni orttiradi. to‘g‘ri loyihalash bo‘yicha metodik qo‘llanmalarning

O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimini tubdan isloh  yetishmasligi, o‘qituvchilarning integratsiyalashgan
gilish, xususan, maktabgacha va maktab ta’limini yangi darslarni tashkil etish bo‘yicha kompetensiyalari yetarli
bosqichga ko‘tarish borasida keng ko‘lamli ishlar amalga  darajada rivojlanmaganligi ushbu mavzuning dolzarbligini
oshirilmoqgda. Yangi avlod darsliklarining joriy etilishi va  belgilaydi.

Milliy o‘quv dasturining amaliyotga tatbiq etilishi ham Tadgigotning magsadi — xususiy maktablar tajribasi va
bevosita fanlararo uzviylikni ta’minlashga qaratilgan. Bu  imkoniyatlaridan kelib chiqqan holda, boshlang‘ich sinflar-
jarayonda nodavlat ta’lim sektori, ya’ni xususiy maktablar  da tabiiy fanlarni integrativ yondashuv asosida o‘qitishning
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samarali pedagogik shart-sharoitlari hamda metodik
tizimini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy tavsiyalar
ishlab chigishdan iborat.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Boshlang‘ich
ta’lim bosqichida o‘quv jarayonini integratsiyalash va tabiiy
fanlarni o‘qitish samaradorligini oshirish masalalari uzoq
yillardan buyon pedagogik tadgigotlarning markazida
bo‘lib kelmoqda. Mazkur yo‘nalishning nazariy asoslari
darsliklar va o‘quv fanlarining o‘zaro uzviyligini
ta’minlash, dunyoning yaxlit manzarasini shakllantirish
nuqtayi nazaridan o‘rganilgan.

Integratsiyalashgan ta’limning umumdidaktik tamoyil-
lari dunyo pedagogikasida Y.A.Komenskiyning “Buyuk
didaktika” [3], I.G.Pestalotsi [1] hamda K.D.Ushinskiy [2]
asarlarida fanlararo bog‘liglik g‘oyalari sifatida rivojlan-
tirilgan. XX asrning ikkinchi yarmida 1.D.Zverev va
V.N.Maksimova kabi olimlar tomonidan didaktik integ-
ratsiyaning tasnifi, uning dars tuzilmasi va o‘quvchilar
tafakkurini rivojlantirishdagi o‘rni ilmiy jihatdan asoslab
berildi [4].

O‘zbekiston pedagogika fanida boshlang‘ich ta’limni
integratsiyalash muammolarini tadqiq etishda
R.A.Mavlonova va N.H.Rahmonqulovalarning xizmatlari
katta. Ularning ilmiy ishlarida boshlang‘ich ta’limning
integratsiyalashgan pedagogikasi va unda atrofimizdagi
olamni anglash qonuniyatlari amaliy dars ishlanmalari
misolida ko‘rsatilgan [5]. Shuningdek, R.Jo‘rayev va
A.Zunnunovlar o‘quv fanlarini integratsiyalash orqali ta’lim
mazmunini optimallashtirish imkoniyatlarini o‘rganganlar
[6]. Tabiiy fanlarni o‘qitishda integrativ yondashuv va
fanlararo uzviylik muammolari keyingi yillarda mahalliy
tadqiqotchilar tomonidan ham izchil o‘rganilmoqda
[7].

Xalgaro miqgyosda, xususan, rivojlangan davlatlarda
tabily fanlarni integratsiyalashgan holda o‘qitish asosan
STEAM va muammoli ta’lim (Inquiry-Based Learning)
modellari doirasida tahlil gilinadi. Zamonaviy xorijiy
tadgiqotchilar tabiiy fanlar darslarida amaliy tajribalar,
munozaralar va  loyiha  usullaridan  foydalanish
o‘quvchilarning faolligi va bilimlarni xotirada saqlab qolish
darajasini keskin oshirishini isbotlaganlar.

Biroq, aksariyat tadqiqotlar umumiy o‘rta ta’lim
maktablaridagi standart dasturlar doirasi bilan cheklangan.
Xususiy maktablarning pedagogik moslashuvchanligi,
xorijiy ilg‘or dasturlarni (masalan, Cambridge International
Primary Science) integratsiya gilish imkoniyatlari hamda
moddiy-texnik afzalliklaridan foydalangan holda tabiiy
fanlarni o‘qitish metodikasini takomillashtirish masalalari
hali  yetarlicha vyaxlit tadgiqot obyekti sifatida
o‘rganilmagan. Aynan ushbu bo‘shliq (research gap)
mazkur tadgigotning magsad va vazifalarini belgilashga
Xizmat qildi.

Tadqgiqot metodologiyasi. Boshlang‘ich sinflarda
tabily fanlarni integrativ yondashuv asosida o‘qitish
metodikasini takomillashtirishga garatilgan ushbu tadgigot
kompleks va tizimli yondashuvlarga asoslanadi. Tadgigot-
ning amaliy gismi respublikamizdagi va xalgaro dasturlar
asosida faoliyat yurituvchi xususiy maktablarning bosh-
lang‘ich sinf o‘quvchilari hamda o‘qituvchilari o‘rtasida
o‘tkazildi. Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlar majmua-
sidan foydalanildi:

1. Teoretik-metodologik tahlil: Mavzuga oid pedagogik,
psixologik va metodik adabiyotlar, xususiy maktablarning
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muqobil va mualliflik o‘quv dasturlari tahlil qilindi.
Aynigsa, STEAM ta’lim yo‘nalishi va Kembrij xalqaro
boshlang‘ich dasturlari (Cambridge Primary Science) integ-
ratsiya tamoyillari asosida giyosiy o‘rganildi [9].

2. Pedagogik kuzatuv va diagnostika: Xususiy maktab-
lardagi tabiiy fanlar darslari va darsdan tashqari to‘garak
mashg‘ulotlari bevosita kuzatildi. O‘quvchilarning tabiiy
dunyo hagidagi tushunchalari darajasi va fanlararo
bog‘liglikni amaliyotda qo‘llash ko‘nikmalari suhbat hamda
diagnostik testlar orgali aniglandi.

3. So‘rovnoma va anketalashtirish: Metodik muammo-
larni chuqurrog aniglash magsadida xususiy maktablarning
40 nafardan ortiq boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘rtasida
so‘rovnomalar o‘tkazildi. So‘rovnomada integratsiyalash-
gan darslarni rejalashtirishdagi to‘siglar va moddiy-
technologik bazadan foydalanish darajasi o‘rganildi.

4. Pedagogik tajriba-sinov (Eksperiment): Ishlab chiqil-
gan integrativ metodikaning samaradorligini tekshirish
magsadida maktablarda an’anaviy o‘qitish olib boriladigan
nazorat guruhlari hamda integrativ modullar (masalan:
tabiiy fanlar + matematika, tabiiy fanlar + ragamli
savodxonlik) joriy etilgan tajriba guruhlari shakllantirildi.

Tadqiqot natijasida olingan ko‘rsatkichlar va eksperi-
ment guruhlarining o‘zlashtirish dinamikasi pedagogik-
statistika metodlari yordamida qayta ishlandi hamda
xulosalash uchun tayyorlandi.

Tahlillar va natijalar. Boshlang‘ich sinflarda tabiiy
fanlarni integrativ yondashuv asosida o‘qitish metodikasini
takomillashtirish magsadida olib borilgan tadgiqgotlar
doirasida Toshkent shahri va viloyat markazlarida joy-
lashgan nodavlat (xususiy) umumta’lim maktablarining 3-
4-sinf o‘quvchilari hamda o‘qituvchilari ishtirokida
pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etildi. Eksperiment
jarayonida jami 120 nafar o‘quvchi gamrab olindi. Ulardan
60 nafari an’anaviy ta’lim dasturi (milliy o‘quv dasturi
darsliklari) asosida tahsil oluvchi “Nazorat guruhlari” (NG),
golgan 60 nafari esa biz tomonimizdan ishlab chigilgan
integrativ modullar asosida o‘gitiladigan “Tajriba guruh-
lari” (TG) sifatida guruhlashtirildi.

1. Xususiy maktablardagi metodik holat tahlili.

Pedagogik tajriba-sinovning birinchi bosgichida xususiy
maktab o‘qituvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan so‘rovnoma
natijalari shuni ko‘rsatdiki, pedagoglarning 72 foizi tabiiy
fanlarni boshqa fanlar bilan bog‘lab o‘tish zarurligini
anglaydi, biroq ularning atigi 28 foizi tizimli ravishda
integratsiyalashgan darslarni loyihalashtira oladi. Buning
asosly sababi sifatida o‘qituvchilar  quyidagilarni
ko‘rsatishgan:

- boshlang‘ich sinflar uchun tayyor integratsiyalashgan
ishlanmalar va metodik qo‘llanmalarning yetishmasligi
(64%);

- dars soatlari tagsimotining an’anaviy fanga yo‘nal-
tirilganligi (45%);

- fanlararo loyihalarni (masalan, STEAM yo‘nalishida)
baholash mezonlarining mukammal emasligi (38%).

Shu bilan birga, xususiy maktablarning moddiy-
texnik afzalliklari (zamonaviy ragamli laboratoriyalar,
har bir o‘quvchi uchun planshetlar, darsdan tashqari
to‘garak vagqtlari) integrativ ta’lim uchun 85% holatda
to‘liq tayyor ekanligi aniqlandi [10]. Bu imkoniyat davlat
maktablariga nisbatan xususiy sektor ta’lim muassasalarida
eksperimentni muvaffaqiyatli o‘tkazishga keng zamin
yaratdi.
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2. Amaliyotga joriy etilgan integrativ. modullar  (+19.3%) mezonlarida eng yuqori natijalar gayd etildi. Bu
mazmuni. holat xususiy maktab sharoitida o‘quvchilarning laborato-

Tadgigot doirasida xususiy maktablarning mosla- riya asboblari va ragamli texnologiyalar bilan bevosita
shuvchan o‘quv dasturlaridan kelib chigib, tabiiy fanlar  (hands-on) ishlaganliklari bilan izohlanadi.
darsligidagi  “Suv va uning tabiatdagi aylanishi”, Matematik-statistika (Styudentning t-mezoni) yorda-
“Ekotizimlar”, “Energiya turlari” kabi murakkab mavzular ~ mida olingan natijalarning ishonchliligi tekshirilganda,
uchun maxsus Integrativ o‘quv modullari ishlab chiqildi. tajriba va nazorat guruhlari o‘rtasidagi farq statistik jihatdan
Masalan, “Tabiatda suvning aylanishi va ekologiya” ahamiyatli ekanligi (p < 0.05) ishotlandi.
mavzusi quyidagicha integratsiyalandi: Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf

- tabiiy fan (Science): Suvning uch xil holati, bug‘lanish  o‘quvchilarining yosh xususiyatlari va dunyoni bir butun
va yog‘inlar jarayoni laboratoriya sharoitida (kichik sifatida ko‘rishga bo‘lgan tabily moyilligi sababli, integ-
kolbalar va gizdirgichlar yordamida) vizual namoyish etildi.  ratsiyalashgan ta’lim an’anaviy ta’limga garaganda samara-

- matematika (Math): O‘quvchilar kunlik suv sarfi, sizot  liroqdir. Xususiy maktablar o‘zlarining kichik guruhlari
suvlari hajmi va yog‘ingarchilik miqdorini hisoblash  (guruhda 15-20 nafar o‘quvchi) va moddiy bazasi tufayli
bo‘yicha matematik diagrammalar va masalalar yechishdi. bunday darslarni har kuni tashkil etish imkoniyatiga ega.

- Raqamli savodxonlik / Texnologiya (ICT): O‘quvchi- Biroq, integrativ metodikani yanada takomillashtirish
lar planshet dasturlari yordamida suv aylanishining 2D  uchun o‘qituvchilarning dars ssenariylarini yaratish
interaktiv modellarini yaratishdi yoki tayyor animatsiya-  bo‘yicha metodik tayyorgarligini muntazam oshirib borish
larni tahlil gilishdi. lozim. Shu magsadda xususiy maktablar pedagoglari uchun

Ushbu yondashuv o‘quvchilarda mavzuni faqatgina  maktab ichki malaka oshirish Kkurslarini tashkil etish va
nazariy yodlash emas, balki hayotiy misollar orqali yaxlit fanlararo integratsiyalashgan  mualliflik  dasturlarini
tushunish ~ ko‘nikmasini  (Inquiry-based learning) litsenziyalash magsadga muvofiq hisoblanadi.
shakllantirishga xizmat qildi [11]. Xulosa. Boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlarni integrativ

3. Tajriba-sinov natijalarining statistik tahlili. yondashuv asosida o‘qitish metodikasini takomillashti-

Eksperiment yakunida o‘quvchilarning tabiiy fanlardan  rishga bag‘ishlangan mazkur tadqiqot, xususiy maktablar
egallagan bilimlari, kreativ va mantigiy fikrlash darajasi misolida fanlararo uzviylikni ta’minlashning yuqori
hamda amaliy ko‘nikmalari 100 ballik shkala asosida  pedagogik samaradorligini ko‘rsatdi. Xususiy maktablarda
baholandi. Olingan natijalar quyidagi jadvalda o‘z aksini  tabily fanlarni o‘qitish sifatini yanada oshirish uchun
topgan: “Fanlararo integratsiya va STEAM loyihalarini tashkil

O‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasi ko‘rsatkichlari  etish” mavzusida qisqa muddatli maktab ichki malaka
(Eksperiment yakunida) an’anaviy usulda dars o‘tilgan  oshirish kurslarini yo‘lga qo‘yish zarur. Tabiiy fanlar
nazorat guruhlariga nisbatan integrativ yondashuv joriy  darslarida o‘quvchilarning faqat nazariy bilimlarni yod-
etilgan tajriba guruhlarida barcha ko‘rsatkichlar bo‘yicha lashiga chek qo‘yib, haftada kamida bir marta amaliy
sezilarli ofsish kuzatildi. Aynigsa, amaliy laboratoriya muammoli-tadgiqot (Inquiry-based) va laboratoriya
ko‘nikmalari (+23.6%) va muammoni mustaqil hal qilish  mashgulotlarini tizimli o‘tkazish yaxshi samara beradi.
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KOMIIOHEHTHI COBEPIIEHCTBOBAHU S NOHATUS KOMITBIOTEPHOM
I'PAMOTHOCTHU Y CTYJAEHTOB COIIMAJIBHBIX U TYMAHUTAPHbIX BY30B
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COMPONENTS FOR IMPROVING THE CONCEPT OF COMPUTER LITERACY
IN SOCIAL AND HUMANITARIAN STUDENTS
Oblomurodov ElImurod Begmurodovich — independent researcher
Samarkand State Pedagogical Institute

Tayanch so‘zlar: kompyuter savodxonligi, ragamli kompetensiya, AKT kompetensiyasi, motivatsion komponent,
refleksiv baholash, masofaviy ta’lim.

Rezyume. Magolada ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalari kompyuter savodxonligi tushunchasining zamonaviy
ilmiy-pedagogik mazmuni, uning evolyutsion rivojlanish bosgichlari hamda ragamli savodxonlik, ragamli kompetensiya va
AKT kompetensiyasi bilan o‘zaro bog‘ligligi tahlil qilingan. Tadgiqotda kompyuter savodxonligining motivatsion,
kognitiv, operatsion-faoliyatli va refleksiv-baholash komponentlari asoslab berilgan hamda ularni rivojlantirishning
metodologik yondashuvlari yoritilgan.

KiroueBble ciaoBa: KOMIBOTEPHAsA I'paMOTHOCTD, L[I/I(I)pOBaﬂ KOMIICTCHTHOCTD, HKT-KOMH@TCHTHOCTL, MOTHBaIIUOH-
HBII KOMIIOHECHT, pe(i)HeKCI/IBHaSI OI€HKa, TMCTAaHIITMOHHOC 06y‘{€HI/I€.

Pe3ome. B cratne AHAJIU3BUPYIOTCA COBPEMCHHOC HAYYHO-TICAAIOTrMYCCKOC COACPIKAHUC IMOHATHA KOMHL}OTepHOfI
I'paMOTHOCTH CTYACHTOB COLIMAJIbHO-T'YMaHUTAPHBIX HaHpaBHeHHﬁ, JTarbl e 9BOJIIOHIMOHHOI'O pa3BUTHA, a TAKIKEC B3aMO-
CBsI3b ¢ IU(POBOIT rpaMOTHOCTEIO, IH(POBOIT KommeTeHTHOCTRIO 1 MK T-koMmeTeHTHOCTRI0. OOOCHOBaHBI MOTHBAIHOH-
HBII>'I, KOFHI/ITHBHLIﬁ, OHepaHI/IOHaHLHO-,I[e?lTeJIbHOCTHLIﬁ u peq)HeKCI/IBHO-OLISHO‘IHLIﬁ KOMIIOHCHTBI KOMHBIOTepHOﬁ
T'paMOTHOCTH, PACKPBITBI METOJOJIOTMYCCKUEC MOAXOAbI K UX Pa3BUTHUIO.

Key words: computer literacy, digital competence, ICT competence, motivational component, reflective assessment,
distance education.

Summary. The article examines the modern scientific and pedagogical interpretation of computer literacy among
students of social and humanities disciplines, its evolutionary development, and its relationship with digital literacy, digital
competence, and ICT competence. The study substantiates the motivational, cognitive, operational-activity, and
reflective-assessment components of computer literacy and describes methodological approaches to their development.

Kirish. Axborotlashgan jamiyat shakllanishi, ragamli  ligining ajralmas gismiga aylandi. Uchinchi bosgich
iqtisodiyotning rivojlanishi hamda ta’lim tizimining raqamli  internet texnologiyalarining rivojlanishi bilan bog‘liq
transformatsiyasi kompyuter savodxonligi tushunchasining  bo‘lib, unda elektron pochta, qidiruv tizimlari, elektron
mazmun va mohiyatini tubdan of‘zgartirdi. Dastlab  kutubxonalar va tarmoq kommunikatsiyasi bilan ishlash
kompyuter  savodxonligi  kompyuter  qurilmalaridan ~ kompetensiyalari ustuvor ahamiyat kasb etdi. Hozirgi
foydalanish, operatsion tizimlar bilan ishlash hamda oddiy  bosqich esa sun’iy intellekt, bulutli texnologiyalar, ragamli
amaliy  dasturlarni  qo‘llash  ko‘nikmalari  bilan  hamkorlik platformalari, kiberxavfsizlik va media savod-
chegaralangan bo‘lsa, bugungi kunda u shaxsning ragamli ~ xonlik elementlarini gamrab oluvchi keng gamrovli ragamli
muhitda samarali faoliyat yuritishi, axborotni izlash, tahlil  kompetensiyalar tizimi bilan tavsiflanadi.
gilish, qayta ishlash, vyaratish, almashish va axborot Kompyuter savodxonligining ilmiy-pedagogik mazmuni
xavfsizligi talablariga rioya qilishni o‘z ichiga oluvchi  uning faqat texnik bilimlar majmui emasligini ko‘rsatadi.
kompleks kompetensiya sifatida talgin gilinmogda. Shu  Zamonaviy yondashuvlarga ko‘ra, kompyuter savodxonligi
bois kompyuter savodxonligi zamonaviy pedagogikaning  bilim, amaliy ko‘nikma, qadriyat, motivatsiya va axborot
muhim kategoriyalaridan biri bo‘lib, ta’lim oluvchilarning  madaniyatining integratsiyalashgan tizimidir. Ushbu tizim
kasbiy va shaxsiy rivojlanishida hal giluvchi omillardan  shaxsning ragamli texnologiyalardan samarali foydalanish,
hisoblanadi. axborot bilan ishlash, muammolarni texnologik vositalar

IImiy-pedagogik adabiyotlarda kompyuter savodxonligi  yordamida hal gilish va kasbiy faoliyatni ragamli muhitda
tushunchasining  shakllanishi  bir necha evolyutsion  tashkil etish qobiliyatini belgilaydi.
bosqichlarni bosib o‘tganligi qayd etiladi. Birinchi bosqich Kompyuter savodxonligining mazmuni bugungi kunda
XX asrning 70-80-yillariga to‘g‘ri kelib, unda kompyuter ~ kompetensiyaviy yondashuv asosida talgin gilinmoqda.
savodxonligi asosan kompyuter qurilmalari tuzilishi, Kompetensiyaviy paradigma nugtai nazaridan kompyuter
dasturlash elementlari va hisoblash texnikasidan foyda-  savodxonligi fagat kompyuter dasturlarini bilish emas, balki
lanish ko‘nikmalari bilan izohlangan. Ikkinchi bosqichda  ulardan pedagogik, ilmiy va kasbiy vazifalarni hal etishda
shaxsiy kompyuterlarning ommalashuvi natijasida ofis magsadga muvofig foydalanish layoqatidir. Aynigsa,
dasturlari, matn muharrirlari, elektron jadvallar va tagdimot  masofaviy ta’lim sharoitida kompyuter savodxonligi ta’lim
dasturlari bilan ishlash ko‘nikmalari kompyuter savodxon-  platformalaridan foydalanish, elektron ta’lim resurslarini
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yaratish, ragamli mulogotni amalga oshirish, axborot
xavfsizligini ta’minlash va mustaqil ta’limni tashkil etish
kabi kompetensiyalar bilan boyimoqda.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Kompyuter
savodxonligi tushunchasining zamonaviy talginini ishlab
chiggan yetakchi xorijiy olimlardan biri Paul Gilster
quyidagi fikrni ilgari suradi: “Digital literacy is the ability
to understand and use information in multiple formats from
a wide range of sources when it is presented via
computers”. Mazkur ta’rifga ko‘ra, kompyuter (raqamli)
savodxonligi  turli  manbalardan  olingan  axborotni
kompyuter texnologiyalari yordamida tushunish, tahlil
gilish va undan samarali foydalanish gobiliyatini anglatadi.
Ushbu yondashuv kompyuter savodxonligini texnik
ko‘nikmalar bilan cheklamay, uni axborot bilan ishlash
madaniyati va tanqidiy fikrlash bilan bog‘laydi [1].

N.l.Taylogov esa kompyuter savodxonligini pedagogik
nuqtai nazardan baholab, “Kompyuter savodxonligi ta’lim
oluvchining axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
ongli, magsadli va samarali foydalanish ko‘nikmalari
hamda axborot madaniyatini  egallash  darajasini
ifodalaydi”, deb ta’kidlaydi. Olimning fikricha, kompyuter
savodxonligi ta’lim oluvchining zamonaviy axborot
muhitida mustaqil faoliyat yuritishi va kasbiy kompe-
tensiyalarni muvaffaqgiyatli shakllantirishining muhim sharti
hisoblanadi [2].

Kompyuter savodxonligi  evolyutsiyasining muhim
jihatlaridan biri uning ragamli savodxonlik, media
savodxonlik va axborot savodxonligi tushunchalari bilan
integratsiyalashib borayotganidir. Zamonaviy pedagogik
tadgiqotlarda ushbu tushunchalar bir-birini to‘ldiruvchi
kompetensiyalar sifatida qaraladi. Jumladan, kompyuter
savodxonligi texnik vositalardan foydalanishni ifodalasa,
axborot savodxonligi axborotni tanlash va baholashni,
media savodxonlik media mahsulotlarini tanqidiy tahlil
gilishni, ragamli savodxonlik esa ushbu kompetensiya-
larning kompleks integratsiyasini o‘zida mujassamlash-
tiradi.

Natijalar. ljtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalarining
kasbiy faoliyatida kompyuter savodxonligi alohida
ahamiyat kasb etadi. Ushbu yo‘nalish talabalari ilmiy axbo-
rot bazalari bilan ishlash, elektron hujjatlarni tayyorlash,
onlayn taqdimotlar yaratish, statistik ma’lumotlarni qayta
ishlash, masofaviy ta’lim platformalaridan foydalanish va
sun’iy intellekt vositalaridan ilmiy hamda pedagogik
faoliyatda oqilona foydalanish ko‘nikmalariga ega
bo‘lishlari zarur. Aynigsa, masofaviy ta’lim sharoitida
kompyuter savodxonligi o‘quv jarayonida mustaqillikni

ta’minlovchi asosiy kompetensiyalardan biri sifatida
namoyon bo‘ladi.
Kompyuter  savodxonligi  tushunchasining  ilmiy-

pedagogik mazmuni tarixiy taraqgiyot davomida sezilarli
darajada kengaydi va texnik ko‘nikmalar tizimidan
kompleks ragamli kompetensiyalar tizimiga aylandi. Uning
zamonaviy talgini axborot-kommunikatsiya texnologiya-
laridan samarali foydalanish, axborotni tangidiy tahlil
gilish, ragamli muloqgotni amalga oshirish, axborot
xavfsizligini ta’minlash hamda kasbiy faoliyatni raqamli
muhitda samarali tashkil etish gobiliyatlarini o‘z ichiga
oladi. Mazkur yondashuv masofaviy ta’lim sharoitida
ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalari kompyuter savod-
xonligini rivojlantirish metodikasini ishlab chigishning
muhim nazariy asosini tashkil etadi.
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Ragamli jamiyatning shakllanishi va ta’lim tizimining
transformatsiyasi natijasida kompyuter savodxonligi bilan
bog‘liq ilmiy tushunchalar mazmunan kengayib, yangi
kategoriyalar bilan boyidi. Jumladan, kompyuter savod-
xonligi (Computer Literacy), ragamli savodxonlik (Digital
Literacy), ragamli kompetensiya (Digital Competence)
hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari kompe-
tensiyasi (ICT Competence) zamonaviy pedagogik
tadqgiqotlarda o‘zaro bog‘liq bo‘lsa-da, mazmuni, gamrovi
va funksional vazifalariga ko‘ra bir-biridan farglanuvchi
tushunchalar sifatida talgin etiladi. Ushbu tushunchalarni
ilmiy jihatdan aniq chegaralash masofaviy ta’lim sharoitida
ijtimoiy-gumanitar ~ yo‘nalish  talabalari ~ kompyuter
savodxonligini rivojlantirish metodikasini ishlab chigishda
muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qiladi.

Kompyuter savodxonligi mazmunan eng avvalo
kompyuter qurilmalari va dasturiy vositalardan foydalanish,
operatsion tizimlar, ofis dasturlari, fayllar bilan ishlash,
internet xizmatlaridan foydalanish hamda oddiy texnik
muammolarni hal etish ko‘nikmalarini qamrab oladi.
Mazkur tushuncha axborot-kommunikatsiya texnologiya-
laridan foydalanishning boshlang‘ich va amaliy darajasini
ifodalaydi. Shuning uchun kompyuter savodxonligi
ko‘pincha boshqa raqamli kompetensiyalarni shakllantirish
uchun zarur bo‘lgan tayanch kompetensiya sifatida
garaladi.

Ragamli savodxonlik esa kompyuter savodxonligiga
nisbatan kengrog mazmunga ega. U shaxsning ragamli
muhitda axborotni izlash, tanlash, tahlil qgilish, baholash,
yaratish, uzatish va undan mas’uliyatli foydalanish qobili-
yatini o‘z ichiga oladi. Ragamli savodxonlik faqat texnik
vositalarni boshgarish bilan cheklanmay, tangidiy fikrlash,
media madaniyati, axborot xavfsizligi, ragamli etikaga
rioya gilish va onlayn hamkorlik kompetensiyalarini ham
gamrab oladi.

Ragamli kompetensiya tushunchasi esa kompyuter va
ragamli savodxonlikni yanada yuqgori bosgichga olib
chigadi. Kompetensiyaviy yondashuv nugtai nazaridan u
bilim, ko‘nikma, tajriba, motivatsiya va qadriyatlarning
integratsiyalashgan tizimini ifodalaydi. Ragamli kompe-
tensiyaga ega shaxs texnologiyalardan nafagat foydalana
oladi, balki ularni kasbiy faoliyat, ilmiy izlanish, ijodkorlik
va innovatsion muammolarni hal etishda magsadga
muvofiq qo‘llay oladi. Shu bois zamonaviy oliy ta’lim
standartlarida ragamli  kompetensiya bitiruvchilarning
asosiy tayanch kompetensiyalaridan biri sifatida e’tirof
etilmoqda.

AKT kompetensiyasi esa axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan ta’lim, kasbiy faoliyat va boshqaruv
jarayonlarida samarali foydalanish qobiliyatini anglatadi.
Mazkur kompetensiya apparat va dasturiy vositalardan
foydalanish, elektron hujjatlar yaratish, bulutli servislar
bilan ishlash, elektron muloqotni tashkil etish, ma’lumotlar
bazalari, ragamli platformalar va ta’lim texnologiyalarini
kasbiy vazifalarni bajarishga moslashtirishni o‘z ichiga
oladi. Shunday qilib, AKT kompetensiyasi ko‘proq
texnologik faoliyatni samarali tashkil etishga yo‘naltirilgan
bo‘lsa, ragamli kompetensiya bundan tashqari tanqidiy
fikrlash, axborot madaniyati va etik mas’uliyatni ham
gamrab oladi.

Mazkur tushunchalar o‘rtasidagi bog‘liglik ularning
ierarxik tuzilishida namoyon bo‘ladi. Kompyuter savodxon-
ligi dastlabki tayanch ko‘nikmalarni shakllantiradi. Ushbu
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ko‘nikmalar asosida raqamli savodxonlik rivojlanadi.
Ragamli savodxonlik esa o‘z navbatida ragamli kompe-
tensiyaning tarkibiy qismi sifatida namoyon bo‘lib, AKT
kompetensiyasi bilan uzviy integratsiyalashadi. Demak,
kompyuter savodxonligi ushbu kompetensiyalar tizimining
boshlang‘ich bo‘g‘ini bo‘lsa, ragamli kompetensiya ular-
ning eng yuqori integrallashgan darajasini ifodalaydi.

Muhokama. Mazkur masalaga oid ilmiy qarashlarni
rivojlantirgan xorijiy olim Doug Belshaw ragamli savod-
xonlik mohiyatini izohlar ekan, “Digital literacies are not a
single skill but a complex combination of cognitive,
technical and social practices”, deb ta’kidlaydi. Ushbu
fikrga ko‘ra, raqamli savodxonlik alohida texnik ko‘nikma
emas, balki kognitiv, texnologik va ijtimoiy faoliyatlarning
o‘zaro uyg‘unlashgan majmuasidir. Bu yondashuv
kompyuter savodxonligini ragamli kompetensiyaning
muhim tarkibiy elementi sifatida baholash imkonini beradi
[3].

A.Abdugodirov  esa axborot texnologiyalarining
ta’limdagi o‘rnini tahlil qilib, “Zamonaviy ta’lim tizimida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foy-
dalanish ta’lim oluvchilarning kasbiy kompetensiyalarini
shakllantirishning muhim sharti hisoblanadi”, deb qayd
etadi. Ushbu yondashuv AKT kompetensiyasining peda-
gogik faoliyat samaradorligini oshirishdagi  o‘rnini
asoslaydi hamda kompyuter savodxonligi va kasbiy kompe-
tensiyalar o‘rtasidagi uzviy bog‘liglikni ko‘rsatadi [4].

Ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalari uchun ushbu
tushunchalar o‘rtasidagi farqlar alohida ahamiyatga ega.
Mazkur yo‘nalishda tahsil olayotgan talabalar nafagat
kompyuter dasturlari bilan ishlashni, balki ilmiy axbo-
rotlarni tangidiy tahlil gilish, elektron kutubxonalar va
ma’lumotlar bazalaridan foydalanish, ragamli kommu-
nikatsiyani tashkil etish, sun’iy intellekt vositalaridan ilmiy
va pedagogik faoliyatda ogilona foydalanish hamda axborot
xavfsizligi me’yorlariga rioya qilish kompetensiyalarini
ham egallashlari zarur. Shu bois ularning tayyorgarligida
kompyuter savodxonligini rivojlantirish ragamli kompe-
tensiyani shakllantirishning dastlabki bosgichi sifatida gara-
lishi magsadga muvofigdir.

Kompyuter savodxonligi, ragamli savodxonlik, ragamli
kompetensiya va AKT kompetensiyasi mazmunan bir-biri
bilan uzviy bog‘liq bo‘lsa-da, ular gamrov doirasi va
funksional vazifalari jihatidan farglanadi. Kompyuter
savodxonligi texnologik ko‘nikmalarning asosi bo‘lsa,
ragamli savodxonlik axborot bilan ishlash madaniyatini,
AKT kompetensiyasi texnologiyalarni kasbiy faoliyatga
tatbiq etish qobiliyatini, ragamli kompetensiya esa ularning
barchasini integratsiyalovchi kompleks kompetensiyani
ifodalaydi. Mazkur ilmiy yondashuv masofaviy ta’lim
sharoitida  ijtimoiy-gumanitar ~ yo‘nalish  talabalari
kompyuter savodxonligini rivojlantirish metodikasining
nazariy asoslarini belgilashda muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy oliy ta’lim tizimida kompyuter savodxonligi
talabaning kasbiy tayyorgarligini belgilovchi muhim
kompetensiyalardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Aynigsa,
masofaviy ta’lim sharoitida ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish
talabalari uchun kompyuter savodxonligi nafagat texnik
vositalardan foydalanish qobiliyati, balki axborotlarni
izlash, tahlil qilish, qayta ishlash, elektron ta’lim platfor-
malarida faoliyat yuritish, ragamli hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish hamda kasbiy faoliyatda zamonaviy axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish
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imkonini beruvchi kompleks pedagogik sifat hisoblanadi.
Shu sababli kompyuter savodxonligini rivojlantirish
metodikasini ishlab chigishda uning tarkibiy komponent-
lari, baholash mezonlari va rivojlanish ko‘rsatkichlarini
ilmiy asoslash muhim metodologik vazifa sanaladi.

Pedagogik tadgiqotlarda har ganday kompetensiyaning
mazmuni uning tarkibiy tuzilishi orqgali ochib beriladi.
Kompyuter savodxonligi ham ko‘p komponentli tizim
bo‘lib, bilim, amaliy faoliyat, motivatsiya va refleksiv
baholashning o‘zaro integratsiyasiga asoslanadi. Mazkur
komponentlar talabaning kompyuter texnologiyalaridan
foydalanish sifati va kasbiy faoliyatdagi samaradorligini
belgilaydi.

Tadgigotimizda ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalari
kompyuter savodxonligi to‘rtta o‘zaro bog‘liq komponent
asosida motivatsion, kognitiv, operatsion-faoliyatli hamda
refleksiv-baholash komponentlari.tavsiflanadi:

Motivatsion ~ komponent  talabaning  kompyuter
texnologiyalaridan  foydalanishga  bo‘lgan  ehtiyoji,
gizigishi, ichki motivatsiyasi va kasbiy rivojlanishdagi
ahamiyatini  anglash  darajasini ifodalaydi.  Ushbu
komponent kompyuter savodxonligini  rivojlantirishga
bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantirib, talabaning
mustaqil ta’lim faoliyatini rag‘batlantiradi.

Kognitiv.  komponent  kompyuter texnologiyalari,
operatsion tizimlar, amaliy dasturlar, internet xizmatlari,
elektron ta’lim platformalari, axborot xavfsizligi hamda
ragamli kommunikatsiya bo‘yicha nazariy bilimlarni o‘z
ichiga oladi. Mazkur komponent talabaning zamonaviy
axborot muhitida samarali faoliyat yuritishi uchun zarur
bo‘lgan bilimlar bazasini shakllantiradi.

Operatsion-faoliyatli komponent kompyuter vosita-
laridan amaliy foydalanish ko‘nikmalarini tavsiflaydi. U
elektron hujjatlar tayyorlash, tagdimot yaratish, elektron
jadvallar bilan ishlash, internet resurslaridan foydalanish,
masofaviy ta’lim platformalarida faoliyat yuritish, bulutli
servislar va sun’iy intellekt vositalaridan kasbiy vazifalarni
bajarishda foydalanish malakalarini gamrab oladi. Aynan
ushbu komponent kompyuter savodxonligining amaliy
natijasini belgilaydi.

Refleksiv-baholash komponenti talabaning o‘z faoli-
yatini tahlil qilish, o°‘zlashtirish darajasini baholash, ragamli
texnologiyalardan foydalanishdagi kamchiliklarni aniglash
hamda ularni bartaraf etishga intilish qobiliyatini ifoda-
laydi. Refleksiya kompyuter savodxonligini uzluksiz
rivojlantirishning muhim omili bo‘lib, talabaning o‘z-o0°zini
boshqarish kompetensiyasini shakllantirishga xizmat giladi.

Kompyuter savodxonligini baholash uchun mazkur
komponentlarga mos mezon va ko‘rsatkichlarni ishlab
chigish muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega. Tadgiqoti-
mizda quyidagi mezonlar asos gilib olindi:

-motivatsion mezon — kompyuter texnologiyalariga
qiziqish, mustaqil o‘rganishga intilish, ragamli muhitda
ishlashga tayyorlik;

-bilim mezoni — kompyuter texnologiyalari, dasturiy
vositalar, elektron ta’lim platformalari va axborot xavfsiz-
ligi bo‘yicha nazariy bilimlar hajmi;

-amaliy mezon — kompyuter dasturlari, internet servis-
lari, masofaviy ta’lim platformalari va ragamli vositalardan
samarali foydalanish ko ‘nikmalari;

-refleksiv. mezon — o‘z faoliyatini baholash, xatolarni
aniglash, mustaqil takomillashish va yangi texnologiyalarni
o‘zlashtirishga tayyorlik.
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Mazkur mezonlar asosida kompyuter savodxonligi
rivojlanishining yuqori, o‘rta va boshlang‘ich darajalari
aniglanadi. Yuqori darajadagi talabalar kompyuter
texnologiyalaridan mustaqil va ijodiy foydalanadi, ragamli
muammolarni mustagil hal giladi hamda yangi texnologiya-
larni tez ofzlashtira oladi. O‘rta darajadagi talabalar
standart dasturlar va platformalardan foydalanishda yetarli
tajribaga ega bo‘lsalar-da, murakkab vaziyatlarda pedagog-
ik yordamga ehtiyoj sezadilar. Boshlang‘ich darajadagi
talabalarda esa nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalar yetarli
shakllanmagan bo‘lib, ular ko‘proq o‘gituvchi ko‘magiga
tayanadilar.

Mazkur masala bo‘yicha ilmiy qarashlarni rivojlantirgan
xorijiy olim Yoram Eshet-Alkalai ragamli savodxonlikni
ko‘p komponentli tizim sifatida baholab, “Digital literacy
should be viewed as a special kind of mindset rather than
merely a collection of technical skills”, ya’ni “Raqamli
savodxonlikni shunchaki texnik ko‘nikmalar yig‘indisi
emas, balki o‘ziga xos fikrlash usuli sifatida baholash
lozim” deb ta’kidlaydi. Mazkur yondashuv kompyuter

savodxonligining motivatsion, kognitiv va refleksiv
komponentlarini birgalikda rivojlantirish zarurligini ilmiy
jihatdan asoslaydi [5].

M.X.Allambergenova esa ta’limni raqamlashtirish jara-
yonini tahlil qilib, “Bo‘lajak mutaxassisning kompyuter
savodxonligi uning kasbiy faoliyatida axborot-kommu-
nikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish kompe-
tensiyasini shakllantirishning asosiy omillaridan biridir”,
degan xulosaga keladi. Ushbu yondashuv kompyuter
savodxonligini kasbiy kompetensiyalar bilan uzviy bog‘liq
pedagogik sifat sifatida talgin etishga imkon beradi.

Xulosa. Tadgiqot natijalarini umumlashtirish asosida
ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalari kompyuter savod-
xonligini rivojlantirish motivatsion, kognitiv, operatsion-
faoliyatli va refleksiv komponentlarning o‘zaro integ-
ratsiyasi asosida amalga oshirilishi magsadga muvofiq,
degan xulosaga kelindi. Aynan ushbu komponentlar ishlab
chigilayotgan metodikaning mazmuni, diagnostik apparati
va tajriba-sinov ishlari mezonlarini belgilashda metodo-
logik asos vazifasini bajaradi.
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METO/IAKA OPTAHU3AIIMM YPOKOB KOMIIBIOTEPHOM TPAMOTHOCTH J1JIsSI CTYJIEHTOB
COLUAJBHBIX U TYMAHUTAPHbBIX BY30B I1PU JUCTAHIHIUOHHOM OBPA3OBAHUU
Oo6J0myponos dasmypon bermyponoBuy — camocmosmenshbiii couckamens
Camapranockuil 20Cy0apcmeeHtblll neda2oeudecKutl UHCIMunym

METHODS OF ORGANIZING COMPUTER LITERACY LESSONS FOR SOCIAL
AND HUMANITARIAN STUDENTS IN DISTANCE EDUCATION
Oblomurodov EImurod Begmurodovich — independent researcher
Samarkand State Pedagogical Institute

Tayanch so‘zlar: masofaviy ta’lim, kompyuter savodxonligi, aralash ta’lim, kompetensiyaviy topshiriqlar, flipped
classroom, ragamli kompetensiya.

Rezyume. Ushbu maqolada masofaviy ta’lim sharoitida ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalariga kompyuter
savodxonligi darslarini tashkil etishning metodik asoslari tahlil gilingan. Sinxron, asinxron va aralash ta’lim shakllarining
didaktik imkoniyatlari, kontekstli, muammoli va kompetensiyaviy topshiriqlardan foydalanish usullari hamda “flipped
classroom” modelining amaliy afzalliklari yoritilgan.

KiaroueBblie CJI0OBA: JUCTAaHIIMOHHOC 06yquI/Ie, KOMIIBXOTCPHAast T'paMOTHOCTbD, CMCIIaHHOC O6y‘ICHI/Ie,
KOMIICTCHTHOCTHBIC 3a1aHU, nepeBepHmiﬁ KJ1acc, III/I(i)pOBaH KOMIICTCHTHOCTb.

Pestome. B craThe aHanu3UpyOTCS METOAMYECKHAE OCHOBBI OPTaHU3aLUU 3aHATUN 110 KOMIIBIOTEPHOU IPaMOTHOCTY AJIS
CTYACHTOB COLMAJIbHO-T'YMaHUTApPHBIX HaHpaBHeHI/Iﬁ B YCJIOBUAX OUCTAHIHUOHHOTO o6yqu1/1;1. PaCCManI/IBaIOTC}I
JUTAKTHYCCKUE BO3MOXHOCTH CI/IHXpOHHOﬁ, aCHHXpOHHOﬁ M CMEIIaHHOH (1)0pM 06y‘IeHI/Ii{, MCTOAbI HCIIOJIB30BaHUA
KOHTCKCTHBIX, HpO6J’IeMHBIX U KOMIICTCHTHOCTHBIX SaHaHHﬁ, a TaKXC MNPAKTHYCCKHUC MNPCUMYIICCTBA MOACIN
“nepeBepHyTHIN Kiace”.

Key words: distance education, computer literacy, blended learning, competency-based tasks, flipped classroom, digital
competence.

Summary. This article examines the methodological foundations for organizing computer literacy classes for social and
humanities students in the context of distance education. It explores the didactic potential of synchronous, asynchronous,
and blended learning formats, the use of contextual, problem-based, and competency-oriented tasks, and the practical
advantages of the flipped classroom model.

Kirish. Raqamli ta’limda ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish  jurnalistika yo‘nalishlarining birinchi bosqich talabalari
talabalarining kompyuter savodxonligini rivojlantirish dars  uchun mo‘ljallangan. Unda informatika va axborot
shakllarini pedagogik maqsad, o‘quv mazmuni va texnologiyalariga oid nazariy bilimlar amaliy mashg‘ulotlar
talabalarning amaliy ehtiyojlariga muvofiq tanlashni talab  bilan uyg‘unlashtirilgan [1].
etadi. Masofaviy ta’limning sinxron, asinxron va aralash Qo‘llanmaning mavzu uchun muhim jihati informatika
shakllari o‘ziga xos didaktik imkoniyatlarga ega bo‘lib, mazmunining aniq fanlar yo‘nalishiga emas, bevosita
ulardan birini mutlaq ustun qo‘yish metodik jihatdan to‘g‘ri  ijtimoiy-gumanitar kasbiy faoliyatga moslashtirilganidir.
emas. Sinxron dars tezkor mulogot va birgalikdagi amaliy =~ Mualliflar nazariy ma’lumot va amaliy mashg‘ulotlarni bir
faoliyatni, asinxron ta’lim individual sur’atda o‘rganish va  manbada birlashtirish orgali kompyuter savodxonligini
takrorlashni, aralash shakl esa mazkur imkoniyatlarning  axborot bilan ishlash faoliyati sifatida yoritadi. Ushbu
magsadli integratsiyasini ta’minlaydi. mazmun masofaviy ta’limga ko‘chirilganda qo‘llanma

Ijtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalariga kompyuter  sahifalarini elektron platformaga oddiy joylashtirish yetarli
savodxonligini o‘rgatishda texnik tushunchalarni chuqur bo‘lmaydi. Nazariy materiallar gisqa mikromodullarga
algoritmik darajada bayon qilishdan ko‘ra, raqamli ajratilishi, amaliy vazifalar ekranli yo‘rignoma bilan
vositalarning kasbiy-amaliy vazifalariga e’tibor qaratiladi.  ta’minlanishi, murakkab harakatlar videonamoyish orqali
Bunday talabalar elektron matn yaratish va tahrirlash, ilmiy  tushuntirilishi va natijalar elektron portfolio vositasida
axborotni izlash, bibliografik ma’lumotlarni boshqgarish,  baholanishi lozim.
elektron jadvalda so‘rov natijalarini gayta ishlash, tagdimot Sinxron shakldagi kompyuter savodxonligi darsi
va media-matn tayyorlash, bulutli muhitda hamkorlik gilish  videokonferensiya platformasi orgali real vaqt rejimida
ko‘nikmalariga ehtiyoj sezadi. Shuning uchun masofaviy tashkil etiladi. Uning tuzilishi motivatsion kirish, gisqa
dars mazmuni filologik, tarixiy, pedagogik, psixologik, tushuntirish, ekran orgali namoyish, talabalarning parallel
sotsiologik yoki jurnalistik materiallar bilan bog‘langan  amaliyoti, tezkor gayta aloga va refleksiyadan iborat
amaliy topshiriglar asosida loyihalashtirilishi zarur. bo‘lishi mumkin. Masalan, o‘qituvchi ilmiy matnda

Mazkur masalaning ilmiy-metodik asoslarini yoritishda  avtomatik mundarija yaratish, havolalarni joylashtirish yoki
M.H.Lutfillayevning M.M.Aripov bilan hammualliflikda hujjatni belgilangan formatda rasmiylashtirish jarayonini
tayyorlagan “Informatika va axborot texnologiyalari” o‘quv ~ ekranda ko‘rsatadi. Talabalar ayni amallarni o0z
qo‘llanmasi alohida ahamiyatga ega. Qo‘llanma filologiya  kompyuterida bajarib, yuzaga kelgan muammoni chat,
va tillarni o‘qitish, tarjima nazariyasi va amaliyoti hamda  ovozli muloqot yoki ekran almashish vositasida bayon
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etadi. Natijada xato sodir bo‘lgan bosqich tezkor
aniglanadi.
Sinxron mashg‘ulotning samaradorligi talabalarni

videokonferensiyaga ulash bilan emas, ularning real amaliy
faolligi bilan belgilanadi. Shu sababli nazariy tushuntirish
10-15 dagiqalik bloklardan oshmasligi, har bir blokdan
keyin bajariladigan mikroamaliyot berilishi kerak. Virtual
kichik guruh xonalarida talabalar muayyan ragamli
mahsulotni  birgalikda  tahrir  qilishi,  manbaning
ishonchliligini muhokama etishi yoki tagdimot dizaynini
baholashi mumkin. O‘qituvchi tayyor javobni namoyish
etishdan oldin talabalarni muammoning sababini aniglashga
yo‘naltiradi. Bunday yondashuv kompyuter bilan ishlash
ko‘nikmasi bilan birga raqamli kommunikatsiya va o‘zaro
yordam madaniyatini ham shakllantiradi.

Asinxron shakl talabaning vaqt, joy va o‘rganish
sur’atini mustaqil belgilashiga imkon beradi. Elektron
modul tarkibiga o‘quv magsadi, qisqa nazariy material,
skrinshotli ko‘rsatma, videoyo‘rignoma, amaliy topshirig,
o‘zini tekshirish testi va qo‘shimcha resurslar Kkiritiladi.
Talaba murakkab amalni bir necha marta takrorlashi,
videoni to‘xtatib bajarishi yoki dastlabki bilimiga qarab
qo‘shimcha izohdan foydalanishi mumkin. Biroq asinxron
ta’lim nazoratsiz mustaqil ishga aylanmasligi kerak.
Topshiriglar muddati, maslahat olish kanali, o‘qituvchining
javob berish vaqgti hamda baholash mezonlari elektron
kursda aniq ko‘rsatiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. M.H.Lutfillayev
qo‘llanmasidagi nazariy va amaliy materiallarni asinxron
o‘qitishga moslashtirishda “bir modul — bir amaliy natija”
tamoyilidan foydalanish magsadga muvofig. Masalan,
“Matn protsessori” moduli yakunida talaba nazariy
savollarga javob berish bilangina cheklanmay, ilmiy
magqolaning formatlangan nusxasini yaratadi. “Elektron
jadval” modulida gumanitar tadqiqot natijalarini guruhlaydi
va diagrammada ko‘rsatadi. “Taqdimot texnologiyalari”

modulida muayyan auditoriyaga mo‘ljallangan ilmiy-
ommabop taqdimot tayyorlaydi. Bunday natijalar
talabaning dastur funksiyalarini bilishini emas, ularni

kasbiy axborotni qayta ishlashda qo‘llay olishini ko‘rsatadi.
Aralash shakl sinxron va asinxron faoliyatlarning oddiy
navbatlashuvi emas, ularning didaktik vazifalar bo‘yicha
tagsimlanishidir. Darsdan oldingi asinxron bosgichda talaba
mikrovideo, elektron matn va diagnostik topshirig orqgali
yangi mavzuga tayyorlanadi. Sinxron uchrashuvda
murakkab amallar, keng targalgan xatolar va kasbiy
muammoli vaziyatlar birgalikda ko‘rib chiqgiladi. Darsdan
keyingi bosgichda talaba mustagil ragamli mahsulot
yaratadi, uni elektron portfolioga joylashtiradi va o‘z
faoliyatini baholaydi. Masalan, talaba videoyo‘rignoma
orqali diagramma yaratishni o‘rganadi, onlayn uchrashuvda
noto‘g‘ri vizualizatsiyalarni tahlil giladi, yakunda esa
so‘rovnoma natijalari asosida axborotnoma tayyorlaydi.
Aralash darsni loyihalashda o°‘quv  yuklamasini
me’yorlashtirish muhimdir. Bir xil mazmunni video, matn
va videokonferensiyada takrorlash talabaning vaqtini
ortigcha band qiladi. Har bir resurs alohida vazifani
bajarishi kerak: elektron matn tushunchalarni izohlaydi,
video amaliy jarayonni ko‘rsatadi, sinxron uchrashuv
muammoni yechishga xizmat qiladi, forum esa fikr
almashish imkonini beradi. Internet tezligi past yoki
qurilmasi cheklangan talabalar uchun videoning kichik
hajmli varianti, matnli transkript va topshirigni mugqobil
formatda bajarish imkoniyati tagdim etiladi. Bu masofaviy
ta’limning ochiqligi va inklyuzivligini ta’minlaydi.
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Baholash joriy faollikni gayd etish bilan cheklanmay,
kompetensiyaning real rivojlanishini aniglashi kerak.
Diagnostik test dastlabki darajani, mikroamaliyotlar joriy
giyinchiliklarni, elektron portfolio individual rivojlanishni,
yakuniy loyiha esa bilim va ko‘nikmalarning kasbiy
vaziyatga ko‘chirilishini ko‘rsatadi. Mezonlar tarkibiga
texnik aniqlik, vazifani mustaqil bajarish, axborotning
ishonchliligi, ragamli mahsulotning mazmuniy yaxlitligi,
akademik halollik va tagdimot sifati kiritiladi. Shunday
gilib, M.H.Lutfillayev tomonidan ijtimoiy-gumanitar
yo‘nalishlarga moslashtirilgan o‘quv mazmuni sinxron
muloqot, asinxron mustaqillik va aralash ta’limning izchil
integratsiyasi orgali samarali masofaviy metodik tizimga
aylantiriladi.

ljtimoiy-gumanitar yo‘nalish talabalariga kompyuter
savodxonligini  o‘rgatishda  dasturly  vositalarning
funksiyalarini  kasbiy ~mazmundan ajratilgan  holda
tushuntirish  yetarli natija bermaydi. Talaba matn
protsessori, elektron jadval, tagdimot dasturi yoki internet
xizmatidan foydalanish tartibini bilishi mumkin, biroqg
ushbu bilimlarni tarixiy, filologik, pedagogik, psixologik
yoki sotsiologik muammoni hal qilishga ko‘chira olmasligi
ehtimoli mavjud. Shu sababli kompyuter savodxonligi
darslarida gumanitar fanlar mazmuniga integratsiyalangan
kontekstli, muammoli va kompetensiyaviy topshiriglardan
foydalanish zarur. Bunday topshiriglar texnik harakatni
kasbiy vazifa, mustagil fikrlash va amaliy natija bilan
bog‘laydi.

Kontekstli topshirig ragamli amalni talabaning bo‘lajak
kashiy faoliyatiga yaqin vaziyat asosida bajarishni nazarda
tutadi. Unda foydalaniladigan ma’lumotlar, yaratiladigan
mahsulot va baholash mezonlari gumanitar yo‘nalish
xususiyatlariga moslashtiriladi. Masalan, filologiya talabasi
badiiy matndagi til birliklarini elektron jadvalda guruhlaydi,
tarixchi arxiv ma’lumotlari asosida xronologik jadval
yaratadi, pedagog interfaol o‘quv materiali ishlab chigadi,
psixolog elektron so‘rovnoma natijalarini qayta ishlaydi,
jurnalistika talabasi esa turli manbalardagi axborotni
tekshirib, media-matn tayyorlaydi. Natijada kompyuter
dasturi o‘rganish maqsadidan kasbiy faoliyat vositasiga
aylanadi.

Muammoli  topshirig tayyor bajarish  algoritmi
berilmagan, dalillari yetarli bo‘lmagan yoki bir nechta
yechimga ega vaziyatni o‘z ichiga oladi. Talaba muammoni
aniglashi, ganday axborot zarurligini belgilashi, tegishli
ragamli vositani tanlashi va garorini asoslab berishi kerak.
Masalan, unga internetda targalgan tarixiy xabarning
haqggoniyligini aniglash, sun’iy intellekt yaratgan matndagi
noto‘g‘ri ma’lumotlarni topish yoki bir xil so‘rov natijalari
uchun taklif gilingan ikki diagrammadan magbulini tanlash
vazifasi beriladi. Bunda topshirigning qiymati bitta
“to‘g‘ri” javobda emas, balki talabaning tekshirish,
taggoslash va xulosa chiqarish strategiyasida namoyon
bo‘ladi.

Natijalar. Kompetensiyaviy topshirigq bilim, amaliy
ko‘nikma, tajriba va mas’uliyatli munosabatni yagona
faoliyatda birlashtiradi. Uning natijasi nazariy savolga
javob emas, balki muayyan talabga javob beradigan ragamli
mahsulot hisoblanadi. Masalan, talaba “matn muharririning
imkoniyatlarini sanang” degan savolga javob berish
o‘rniga, ilmiy maqolani belgilangan me’yor asosida
rasmiylashtiradi. U uslublar, avtomatik mundarija, izoh,
havola va sahifa parametrlaridan foydalanadi, faylni talab
gilingan formatda saglaydi hamda amalga oshirgan
tanlovlarini tushuntiradi. Shu tariga funksional savodxonlik
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akademik halollik, axborot madaniyati
muammo yechish bilan uyg‘unlashadi.

Mazkur  topshiriglar  tizimini
N.I.Tayloqovning R.X.Jo‘rayev. va M.N.Soy bilan
hamkorlikda yaratgan “Co3znanne AIIEKTPOHHBIX
yueOHuKoB: Teopust u mpaktuka’ (“Elektron darsliklarni
yaratish: nazariya va amaliyot”) monografiyasi muhim
manba hisoblanadi. Unda elektron darsliklarni yaratishning
nazariy asoslari, o‘quv mazmunini elektron shaklda tashkil
etish, interfaollikni ta’minlash va elektron resursdan ta’lim
jarayonida foydalanish masalalari yoritilgan [2].

Monografiyaning mavzu uchun ahamiyati elektron
o‘quv resursini bosma matnning ekrandagi nusxasi sifatida
emas, nazariya, amaliy faoliyat, nazorat va gayta alogani
birlashtiruvchi didaktik tizim sifatida talgin gilish imkonini
berishidadir. Elektron darslik tarkibida nazariy hamda
amaliy bilimlar, turkum topshiriglar, nazorat savollari va
asosiy tushunchalar izohi uyg‘un joylashtirilishi lozim.
Mazkur yondashuvdan kelib chigadigan metodik xulosa
shuki, kompyuter savodxonligi bo‘yicha elektron modul
fagat dastur funksiyalarining tavsifidan iborat bo‘lmasligi
kerak. Unda talaba funksiyani gumanitar mazmundagi
amaliy vaziyatda qo‘llashi, natijani tekshirishi va xatosini
tuzatishi uchun imkoniyat yaratiladi.

N.l.Taylogov va hammualliflar ilgari surgan elektron
darslikning  interfaolligi  tamoyili  kompetensiyaviy
topshiriglarni  bosgichma-bosqgich tashkil etishga asos
bo‘ladi. Birinchi bosqichda talaba muammoni anglash
uchun gisga nazariy material, namunaviy vaziyat va asosiy
atamalar bilan tanishadi. Ikkinchi bosgichda dasturiy
vositaning kerakli funksiyasini yo‘riqgnoma asosida sinab
ko‘radi. Uchinchi bosqichda o‘xshash, biroq yangi
mazmundagi vazifani mustaqil bajaradi. To‘rtinchi
bosgichda yaratilgan mahsulotni mezonlar asosida
tekshiradi. Beshinchi bosqichda esa o‘z tanlovi, duch
kelgan qiyinchilik va qo‘llagan yechim usulini refleksiv
ravishda izohlaydi.

Kontekstli topshiriglarni loyihalashda kasbiy vaziyat
sun’iy ravishda texnik amal atrofiga qurilmasligi kerak.
Avval gumanitar faoliyatda uchraydigan real axborot
muammosi aniglanadi, keyin uni hal qilishga xizmat
qiladigan ragamli vosita tanlanadi. Masalan, “elektron
jadvalda saralashni bajaring” topshirig‘i o‘rniga “elektron
arxivdan olingan hujjatlarni sana, muallif va mavzu
bo‘yicha tizimlashtirib, tadqiqot uchun zarur manbalarni
ajrating” vazifasi beriladi. Bunday ifoda texnik amalning
magsadini ochadi hamda talabaning saralash natijalarini
ilmiy nugtayi nazardan sharhlashini talab giladi.

Muammoli topshiriglar ochig, yarim ochig va
yo‘naltirilgan  darajalarda ishlab chiqilishi mumkin.
Yo‘naltirilgan topshirigda manbalar va dasturiy vosita
ko‘rsatiladi, talaba esa bajarish usulini tanlaydi. Yarim
ochig topshirigda magsad va kutiladigan mahsulot
belgilanib, manba hamda vosita tanlovi talabaga goldiriladi.
Ochiq topshirigda esa talaba muammoni aniglashdan tortib,
raqamli mahsulotni taqdim etishgacha bo‘lgan jarayonni
mustaqil loyihalashtiradi. Ushbu darajalar o‘quv kursi
davomida izchil qo‘llanib, yo‘rignoma va o‘qituvchi
yordami  bosgichma-bosgich  kamaytiriladi.  Natijada

va mustaqil

ilmiy  asoslashda

talabaning qaror qabul qilish va o‘z faoliyatini boshqarish
imkoniyati kengayadi.

Muhokama. Masofaviy ta’limda ijtimoiy-gumanitar
yo‘nalish talabalarining amaliy kompyuter ko‘nikmalarini
rivojlantirish  nazariy  axborotni  tushuntirish  bilan
cheklanmasdan, talabaning ragamli vositalar yordamida
mustaqil mahsulot yaratishini ta’minlashi kerak. An’anaviy
darsda o‘qituvchi ko‘p wvaqtini dastur interfeysi va

buyruglarni namoyish qilishga sarflaydi, talabaga esa
individual mashq bajarish uchun yetarli imkoniyat
qolmasligi mumkin. “Flipped classroom” modeli,

mikrota’lim va videoqo‘llanmalar nazariy-yo‘rignomaviy
materialni darsdan oldin o‘rganish, sinxron uchrashuv
vagtini esa amaliy faoliyat, muammolarni hal gilish va
individual yordamga yo‘naltirish imkonini beradi.

“Flipped classroom” — “teskari sinf” modelida o‘quv
faoliyatining odatiy ketma-ketligi o‘zgartiriladi. Talaba
yangi mavzuning boshlang‘ich mazmunini mikrovideo,
elektron yo‘rignoma va diagnostik savollar orqali mustaqil
o‘rganadi. Sinxron mashg‘ulotda o‘qituvchi nazariy mate-
rialni takroran bayon gilmaydi, balki talabalarning dastlabki
tayyorgarligini aniglaydi, amaliy topshiriglar beradi va
yuzaga kelgan qiyinchiliklar bo‘yicha individual yordam
ko‘rsatadi. Darsdan keyin talaba kasbiy mazmundagi
mustaqil ragamli mahsulot yaratib, uni elektron portfolioga
joylashtiradi. Axborotni qabul qilish individual, uni qo‘l-
lash esa pedagogik hamkorlik sharoitida amalga oshiriladi.

Mazkur  metodikani  ilmiy jihatdan asoslashda
N.Sayidaxmedovning “Yangi pedagogik texnologiyalar”
nomli o‘quv qo‘llanmasi muhim manba hisoblanadi. Asarda
pedagogik jarayonni oldindan loyihalash, ta’lim maqsadini
aniqlashtirish, o‘qituvchi va talaba faoliyatini izchil tashkil
etish hamda natijalarni belgilangan mezonlar asosida
baholash masalalari yoritilgan [3].

Xulosa. N.Sayidaxmedovning pedagogik texnologiyaga
oid yondashuvida ta’limning magsadi, mazmuni, vositalari,
o‘quv faoliyati va kutiladigan natijasi o‘zaro bog‘langan
tizim sifatida qaraladi. Mazkur qarash “Flipped
classroom™ni faqat videoni uyda ko‘rish usuli sifatida
tushunishning metodik jihatdan cheklanganligini ko ‘rsatadi.
Teskari sinf modeli samarali bo‘lishi uchun darsgacha
taqdim etiladigan material sinxron faoliyatga tayyorlashi,
sinxron mashg‘ulot esa mustaqil mahsulot yaratishga asos
bo‘lishi kerak. Har bir bosqichning vazifasi, bajarish sharti
va nazorat natijasi oldindan loyihalashtirilmasa, videoni
ko‘rish bilan amaliy faoliyat o‘rtasida mazmuniy uzilish
paydo bo‘ladi.

N.Sayidaxmedov yondashuvidan kelib chigadigan yana
bir metodik xulosa o‘quv magqgsadlarini kuzatiladigan
amaliy harakatlar orqali ifodalash zarurligidir. “Talaba
matn muharririni biladi” kabi umumiy magsad o‘rniga
“ilmiy matnni belgilangan talablar asosida formatlaydi”,
“avtomatik mundarija yaratadi”, “bibliografik havolalarni
joylashtiradi” yoki “hujjatni turli formatlarda saqlaydi” kabi
natijalar belgilanadi. Shunda mikrovideo mazmuni, sinxron
topshiriq va baholash mezonlari aynan shu harakatlarga
yo‘naltiriladi. Bu yondashuv talabaning dastur haqidagi
nazariy bilimini emas, undan kasbiy vaziyatda foydalana
olish kompetensiyasini rivojlantiradi.
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Tayanch so‘zlar: ragamli ta’lim, geografiya ta’limi, didaktik tizim, kognitiv yuklama, diagnostika, refleksiya, sun’iy
intellekt.

Rezyume. Maqolada ragamli ta’lim mubhitida geografiya fani didaktik tizimi mazmun-mohiyati va uni shakllantirish
imkoniyatlari tahlil qilingan. Tadqiqotning magsadi ragamli ta’lim sharoitida geografiya fanining didaktik tizimini
shakllantiruvchi asosiy omillarni aniglash va tahlil gilishdan iborat. Olingan xulosalar geografiya fanining turli
tarmogqlarida ragamli ta’limni tashkil qilish va moslashtirish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.

KiroueBble ciaoBa: mudpoBoe obOpazoBaHue, reorpauueckoe o0pa3oBaHUE, MTUAAKTHYCCKAs CHCTEMa, KOTHHUTHBHAsS
Harpyska, IMarnoCTHka, peqmeKch, I/ICKYCCTBéHHLIfI HHTCIIIICKT.

Pe3ome. B crathe NpoaHaIM3UPOBAHbl COACPIKAHUE U CYIIHOCTb ,Z[H,I[aKTH‘IeCKOfI CHCTCMbI reorpa(bnqecxoro
oOpazoBanus B mu(ppoOBO 00pa30BaTENBFHONW Cpele, a TaKkKe BO3ZMOXKHOCTH e€ (opmupoBanusa. Llems mccnemoBaHms
3aKJII0YacTCA B BBIABJIICHHU M aHAJIM3€ OCHOBHBIX (1)aKTOp0B, (I)OpMI/Ipy}OH.[I/IX AUJAKTUYCCKYIO CUCTCMY reorpa(bnqecxoro
0o0pa3oBaHUs B YCIOBUSAX HU(PPOBOH 00pa3oBaTenbHON cpenbl. [lomydeHHBIC BBIBOABI MOTYT CIYXXHTH OCHOBOW ISt
OpraHu3anuu 1 aganTanunu I_[I/I(I)pOBOI‘O 06yquI/1$1 B pa3/IMYHbIX HAIIPABJIICHUAX reorpa(blxmecxoro 06p330BaHI/I$I.

Key words: digital education, geography education, didactic system, cognitive load, reflection, artificial intelligence.

Summary. The article analyzes the content and essence of the didactic system of geography education in a digital
learning environment, as well as the possibilities for its development. The aim of the study is to identify and analyze the
main factors that shape the didactic system of geography education in a digital learning environment. The findings may
serve as a basis for organizing and adapting digital learning across different areas of geography education

Kirish. Ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi  faol o‘quv faoliyatini qo‘llab-quvvatlovchi didaktik makon
ko‘plab tarmoqlar gatorida ta’lim jarayonining mazmuni va  sifatida namoyon bo‘ladi.
tashkil etilishiga ham ta’sir ko‘rsatmoqda. Raqamli ta’lim Adabiyotlar tahlili va metodlar. Geografiya ta’limiga
muhitining shakllanishi natijasida elektron ta’lim resurslari, oid  tadqiqot ishlari raqamli ta’lim  vositalari
multimedia vositalari va sun’iy intellekt o‘quv jarayonining  o‘quvchilarning geografik bilim va  ko‘nikmalari,
tarkibiy elementlariga aylanmoqda. Shu bilan birga, tadgiqotchilik faoliyatini rivojlantirish uchun muhim
texnologiyani ta’limga joriy etishning of‘zigina ta’lim  imkoniyatlarga ega ekanini ko‘rsatsa-da, ularning asosiy
sifatini ta’minlamaydi. UNESCOning 2023-yilgi “Global gismi ragamli vositalarning ta’limiy samaradorligini
ta’lim monitoringi’da ham texnologiya ta’limdagi inson o‘rganishga yo‘naltirilgan. Bunday yondashuvlarda ragamli
rolini almashtirish vositasi emas, balki ularni qo‘llab-  vositaning didaktik tizimning boshqga tarkibiy gismlari bilan
quvvatlashga xizmat qilishi, ta’lim oluvchining manfaatlari  qanday bog‘lanishi masalasi har doim ham markaziy o‘rinni
esa markazda turishi lozimligi ta’kidlangan [10]. egallamaganligidan, ularni fanning maqgsadi, mazmuni,

Geografiya  ta’limining raqamlashtirilishi o‘quv  metodlari va ta’lim natijalari bilan uzviy bog‘langan yaxlit
jarayonini tashkil etishning yangi didaktik imkoniyatlarini  tizim sifatida tashkil etish masalasi alohida metodologik
yuzaga keltirib, ta’lim mazmunini turli shakllarda tagdim  yondashuvni talab giladi.
etish, geografik obyektlarni virtual muhitda o‘rganish, Ragamli ta’lim muhitida geografiya fanlarini o‘qitish
ta’lim oluvchilarning mustaqil va faol o‘quv faoliyatini ~muammosini fagat “gaysi texnologivadan foydalanish
qo‘llab-quvvatlashga xizmat qiladi. Raqamli ta’lim  kerak?” degan savol bilan cheklash yetarli emas. Asosiy
muhitida geografik obyekt, hodisa va jarayonlarni turli  savol “ragamli texnologiyalar geografiva fanining
axborot manbalari, multimedia resurslari, elektron xaritalar,  magsadi, mazmuni, metodlari, ta’lim oluvchi faoliyati,
onlayn statistik ma’lumotlar, interfaol topshiriglar va virtual ~ baholash va refleksiya jarayonlari bilan didaktik tizim
o‘quv vositalari orgali o‘rganish mumkin. Bunday ganday integratsiyalanishi kerak?” degan mazmunga ega
imkoniyatlar ta’lim oluvchining o‘quv materialini qabul  bo‘lishi lozim.

qilishi bilan cheklanmay, ma’lumotlarni izlash, saralash, Ragamli  geografiva  ta’limi  didaktik  tizimi
tagqoslash, tahlil qilish, xulosa chigarish va amaliy imkoniyatlari.
vaziyatlarda qo‘llash kompetentligini shakllantiradi. Shu Didaktik tizim ta’lim jarayonining magsadi, mazmuni,

jihatdan raqamli muhit geografiya ta’limining mazmuni va  metodlari, vositalari, tashkiliy shakllari, ta’lim oluvchi
metodlarini boyituvchi, ta’lim oluvchining mustaqil hamda  faoliyati, baholash va kutilayotgan natijalarini o‘zaro
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bog‘langan holda tashkil etuvchi yaxlit pedagogik tuzilma
sifatida garaladi. Shu sababli didaktik tizimni fagat o‘qitish
metodlari yig‘indisi sifatida talqin qilish uning mohiyatini
toraytiradi. Tizimli yondashuvda har bir komponent boshga
komponentlar bilan funksional aloqada bo‘lib, yakuniy
natijaga yo‘naltiriladi.

Geografiya fanining didaktik tizimi esa umumiy
didaktik qonuniyatlar bilan bir qatorda fanning o‘ziga xos
mazmuni va metodologiyasini ham hisobga olishi zarur.
Geografik bilimlarning muhim xususiyatlari bo‘lgan
hududiylik,  komplekslik, tizimlilik,  sabab-oqibatli
alogadorlik, xaritaviy tasvirlash va geografik jarayonlarni
tahlil qilish kabilar fanni o‘qitish tizimiga o‘ziga xos
talablarni qo‘yadi. Bunda o‘quvchi faqat geografik faktlarni
o‘zlashtiruvchisi emas, balki geografik ma’lumotni izlash,
tahlil  qilish, xaritalash, taggoslash, modellashtirish,
prognozlash va xulosa chigarish faoliyatini amalga
oshiruvchi faol subyekt sifatida garalishi lozim. Bu holat

ragamli texnologiyalarni geografiya ta’limiga joriy
etishning yangi didaktik imkoniyatlarini yuzaga keltiradi va
“didaktik magsad — mazmun — mos ragamli vosita —
o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyati — diagnostika — refleksiya —
ta’lim natijasi” mantiqiy zanjirini hosil qiladi.

1-jadvalda keltirilgan ragamli ta’lim imkoniyatlari bir-
biridan mustaqil holda emas, balki o‘zaro bog‘liq holda
geografiya o°qitish jarayonini boyitadi. Geografik axborotni
vizuallashtirish va raqgamli ma’lumotlar bilan ishlash ta’lim
mazmunini faol o‘zlashtirishga zamin yaratsa, virtual
modellashtirish va interfaol darslar ta’lim oluvchining
bilish faoliyatini faollashtiradi. Ragamli diagnostika va
baholash esa olingan natijalarni tahlil gilish hamda keyingi
ta’lim faoliyatini moslashtirish imkonini beradi. Shu
jihatdan raqamli ta’lim mubhitining didaktik imkoniyati
alohida texnologiyalarning mavjudligi bilan emas, balki
ularning ta’lim magqgsadi, mazmuni, faoliyat va natijalar
bilan qanday bog‘langanligi bilan belgilanadi.

1-jadval. Ragamli ta’lim muhitining geografiya fanini o‘qitishdagi asosiy didaktik imkoniyatlari

Didaktik . e s S . .
Ne imkoniyat Mazmuni Ta’lim jarayonidagi vazifasi Kutilayotgan natija
Geografik G_eograflk opyekp hOd'SB} va Murakkab geografik Geografik tasavvur va
- jarayonlarni xarita, grafik, - - AR .
1 axborotni . - . mazmunni tushunarli va tahliliy fikrlashning
. . diagramma, animatsiya va boshga . . . . T
vizuallashtirish . . - ko‘rgazmali taqdim etish rivojlanishi
vizual vositalar orgali ifodalash
Ragamli Statistik, demografik, ijtimoiy- Ma’lumotni izlash, saralash, Muts;gq;l I)'tléﬂﬁﬂ! va
2 | ma’lumotlar bilan | iqtisodiy va boshga ochiq onlayn | taggoslash va mustaqil xulosa ) digotehity
. , . e - ko‘nikmalarining
ishlash ma’lumotlardan foydalanish chigarishni tashkil etish Lo
rivojlanishi
Jonli kuzatish murakkab bo‘lgan Jarayonlarni kuzatish
3 Virtual tajriba va geografik jarayonlarni virtual takrorlash va turli sharoitlarda Sabab-oqibatli va tizimli

modellashtirish muhitda o‘rganish va

modellashtirish

tahlil gilish imkonini yaratish | T'<riashning rivojlanishi

Interfaol darslar va ta’lim
Interfaol va L L
4 individual ta’lim oluvchining ehtiyojiga mos
faoliyatni tashkil etish

Ta’lim oluvchining faolligi va
mustaqilligini oshirish,
o‘zlashtirish sur’atini hisobga
olish

Individual ta’lim
ehtiyojlarini qo‘llab-
quvvatlash

O‘quv natijalarini ragamli

O‘zlashtirishdagi Adaptiv ta’lim va o‘z-

5 Ragamli vositalar yordamida aniglash, giyinchiliklarni aniglash va o°zini baholash
diagnostika tahlil qilish va tezkor fikr- keyingi faoliyatni imkoniyatlarining
mulohaza berish moslashtirish kengayishi
O‘quv faoliyati natijalariga oid Individual ta’limni Individual yondashuv va
6 Sty sl ma’lumotlarni tahlil qilish, ta’minlash, yordamchi diagnostik
individual tavsiyalar berish va o‘qituvchi vazifasi, baholash imkoniyatlarning
qayta aloga shakllarini qo‘llash va tavsiyalar berish kengayishi

2.2. Ragamli geografiya ta’limi didaktik tizimining psixologik-pedagogik shartlari.

Ragamli ta’limning didaktik imkoniyatlarini baholashda
ta’lim oluvchining kognitiv va psixologik imkoniyatlarini
hisobga olish alohida ahamiyatga ega. Ragamli muhitda
ko‘plab axborot kanallarining bir vaqtning o‘zida
ishlatilishi har doim ham o‘zlashtirishni yaxshilamaydi.
Aksincha, noto‘g‘ri tashkil etilgan multimedia mubhitida
ortigcha yoki didaktik jihatdan zarur bo‘lmagan axborot
ta’lim oluvchining kognitiv resurslariga qo‘shimcha
yuklama berishi mumkin.

Sensor yuklama va multimediali ta’limga oid
tadgiqotlarda kognitiv optimallik, multimedia dizayni va
taqdimot shakllarining o‘quvchi yoshga oid psixologik
xususiyatlariga mos bo‘lishi qayd etilgan [9].

R.E.Mayerning multimedia ta’limi konsepsiyasi ham
multimedia materiallarini shunchaki ko‘paytirish emas,
balki insonning axborotni gayta ishlash xususiyatlariga mos
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ravishda loyihalash zarurligini asoslaydi. Uning tadgiqotlari
ragamli o‘quv materiallarini taqdim etishda ortiqcha
axborotni kamaytirish, muhim ma’lumotlarni ajratib
ko‘rsatish, mazmunan bog‘liq matn va tasvirlarni uyg‘un
joylashtirish hamda murakkab o‘quv  materiallarini
bosgichma-bosgich tagdim etish zarurligini asoslaydi [7].
Mazkur tamoyillar raqamli geografiya ta’limi materiallarini
ishlab chiqishda o‘quv mazmunining tushunarliligi va
kognitiv jihatdan magbul tashkil etilishiga xizmat giladi.
Shundan kelib chiqib, geografiya ta’limining raqamli
didaktik tizimida bir necha psixologik-pedagogik talablarni
ajratish mumkin: axborot hajmi, murakkabligi va tagdimot
shakli ta’lim oluvchining kognitiv imkoniyatlariga
moslashtirilishi — kognitiv optimallik; har bir ragamli vosita
faqat aniq ta’lim maqsadiga erishishni yaxshilagan holatda
qo‘llanilishi — didaktik zaruriyat; ragamli faoliyat, mustaqil




ish, guruhiy muloqot, o‘qituvchi bilan bevosita aloqa va
reflektiv  faoliyatning uyg‘unlashtirilishi pedagogik
muvozanat; ragamli muhit ta’lim oluvchini passiv axborot
qabul qiluvchiga emas, ma’lumotni izlovchi, tahlil giluvchi
va qaror gabul giluvchi subyektga aylantirishi — shaxsga
vo ‘naltirilgan ta’lim; raqamli texnologiyalar o‘qituvchi va
ta’lim oluvchining o‘zaro munosabatlarida ularni qo‘llab-
quvvatlovchi vositaligi — fa’limda inson omili markazda
turishi kabilarni hisobga olish o‘rinlidir.

Natija va muhokama. Ragamlashtirish ta’lim
jarayonining tashqi vositalarini o‘zgartirish bilan bir
qatorda, ta’lim magsadi, mazmuni, metodlari, o‘quv
faoliyati va ta’lim natijalari o‘rtasidagi munosabatlarni
qayta ko‘rib chiqish masalasini oldinga qo‘yadi. Raqamli
ta’lim muhiti geografiya fanining mazmunini boyitish,
ta’lim oluvchining faol o‘quv faoliyatini tashkil etish va
ta’lim natijalarini aniqlash imkoniyatlarini kengaytirishi
bilan birga, ularning samaradorligi ragamli vositalarning
mavjudligi yoki texnologik murakkabligi bilan emas, balki
muayyan ta’lim magsadini amalga oshirishga qo‘shadigan
hissasi bilan belgilanadi.

Shuningdek, ragamli muhit ta’lim jarayonida o‘qituvchi
uchun o‘quvchilarning individual xususiyatlarini to‘laroq
hisobga olish imkoniyatini beradi. Ta’lim oluvchilarning
o‘zlashtirish sur’ati, bilim va ko‘nikmalaridagi bo‘shliq va
farqlarni aniqlash, o‘quv ehtiyojlariga mos ravishda
topshiriglardan foydalanish shular jumlasidandir. Ragamli
muhitning didaktik imkoniyatlari fagat axborotga tezkor
kirish bilan cheklanmay, dars faoliyatini moslashuvchan
tashkil etishni ham gamrab oladi.
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integratsiyasiga tayanishidan, ular pedagogik, psixologik,
didaktik va metodik asoslar sifatida tizimlashtirildi.

Pedagogik asoslar ta’limning umumiy maqsadi, shaxs
rivoji, ta’lim oluvchining faol subyekt sifatidagi o‘rni va
ta’lim jarayonining insonparvarlik yo‘nalishini belgilaydi.
Ragamli muhit sharoitida bu asoslar texnologiyadan
foydalanishning o‘zi emas, balki uning ta’lim oluvchining
rivojlanishi va ta’lim ehtiyojlariga xizmat qilishini talab
etadi.

Didaktik asoslar ta’lim maqsadi, mazmuni, metodlari,
vositalari, faoliyat shakllari va natijalari o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘liglikni  ta’minlaydi. Raqamli texnologiyalarning
didaktik tizimdagi o‘rni ham aynan shu bog‘liglik doirasida
belgilanadi. Demak, ragamli vosita alohida komponent
sifatida emas, muayyan didaktik vazifani bajaruvchi vosita
sifatida tanlanadi.

Metodik asoslar geografiya fanining mazmuniy
xususiyatlarini hisobga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil
etish  usullarini  belgilaydi.  Geografik  bilimlarni
o‘zlashtirishda ma’lumotlarni kuzatish, taqqoslash, tahlil
gilish, hayotiy vaziyatlarga tadbiq etish va xulosa
chiqarishga yo‘naltirilgan faoliyatlar muhim ahamiyat kasb
etadi va ragamli vositalar mazkur metodik faoliyatlarni
qo‘llab-quvvatlash darajasiga ko‘ra tanlanishi kerak.

Psixologik asoslar esa ta’lim oluvchining bilish
jarayonlari, diggat, xotira, motivatsiya, individual
xususiyatlari va kognitiv imkoniyatlarini hisobga olishni
nazarda tutadi. Ragamli muhitda axborot hajmining ortishi
o‘z-o‘zidan yuqori natija bermasligi sababli o‘quv
materialining hajmi, murakkabligi, tagdim etilish shakli va

Raqamli ta’lim mubhitida geografiya fanining didaktik  multimedia  elementlari  ta’lim  oluvchining  yosh
tizimini shakllantirish bir nechta o‘zaro bog‘liq asoslarning  xususiyatlariga moslashtirilishi lozim.
| \
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— Magsad ’ Mazmun Metod ‘ ’ Shakl ’7 Vosita —
v 3
Integrativlik III. RAQAMLI TA’LIM INTEGRATSIYASI Tizimlilik
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1-rasm. Raqamli ta’lim muhitida geografiya fanining didaktik tizimi
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Ragamli ta’lim muhitida geografiya fanining didaktik
tizimi asoslari negizida ta’lim magsadi, mazmuni, metodlari
va ta’lim oluvchi faoliyati o‘zaro muvofiqlashtiriladi (1-
rasm). Ragamli vositalar esa mazkur jarayonning barcha
tarkibiy  gismlariga magsadga muvofig  ravishda
integratsiyalanadi. Ta’lim natijalari diagnostika va
refleksiya orqali aniqlanib, olingan ma’lumotlar asosida
o‘quv jarayonini takomillashtirish yo‘nalishlari aniglanadi.
Didaktik tizimning asosiy vazifasi ragamli texnologiyalar,
metodik komponentlar, o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyati
o‘rtasidagi munosabatlarni yaxlit ko‘rinishda aks ettirishdan
iborat.

Ta’limiy vositalarning tanlovi o‘quv mazmuni, ta’lim
magsadi, pedagog va o‘quvchi tayyorgarligi, kutilayotgan
natijaga qarab o‘zgaradi. Masalan, aholi geografiyasi va
demografiyada statistik va demografik ma’lumotlar bilan
ishlash ustuvor bo‘lishi bo‘lsa, tabiiy geografiyada tabiiy
obyekt va jarayonlarni kuzatish, modellashtirishga
yo‘naltirilgan, iqtisodiy va ijtimoiy geografiyada esa turli
ma’lumotlarni taqqoslash va tahlil gilishga xizmat giluvchi
vositalar ko‘proq qo‘llaniladi.

Ragamli ta’lim muhitida o‘qitish tizimini pedagogik,
didaktik, metodik va psixologik asoslarning o‘zaro
bog‘ligligida ko‘rish zarur va ularning har biri tizimning
muayyan tomonini belgilaydi. Shu nuqgtayi nazardan,
ragamli didaktik tizimni chizigli ketma-ketlikdan ko‘ra,

o‘zaro bog‘langan va gayta aloga asosida takomillashib
boradigan jarayon sifatida talgin qilish imkonini beradi.
Ta’lim magsadi asosida mazmun va metodlar belgilanadi,
ular asosida ta’lim oluvchining faoliyati tashkil etiladi,
olingan natijalar monitoring qilinadi va keyingi ta’lim
faoliyatini qayta ko‘rib chiqish uchun asos bo‘ladi.

Xulosa. Raqamli ta’lim muhitida geografiya fanini
o‘qitishning didaktik tizimini shakllantirish ragqamli
texnologiyalarni o‘quv  jarayoniga kiritish bilangina
cheklanmay, ta’limning magsadi, mazmuni, metodlari,
vositalari, ta’lim oluvchi va o‘qituvchi faoliyati hamda
ta’lim natijalarini baholash o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni
qayta ko‘rib chiqish vazifasini oldinga qo‘yadi. Xulosa
o‘rnida aytganda, raqamli vositalarni tanlashda ularning
texnologik imkoniyatidan tashqari, ta’lim maqsadiga
muvofigligi, dars mazmunini  boyotishi, geografik
bilimlarni o‘zlashtirish va o‘quv faoliyatini qo‘llab-
quvvatlash darajasi muhim mezon sifatida belgilanishi bilan
bir qatorda, ragamli muhitda aqliy yuklamani me’yorlash,
raqamli va an’anaviy ta’lim faoliyatini muvozanatlashtirish,
diagnostika va refleksiyani ta’lim jarayonining tarkibiy
qismi sifatida tashkil etish zarurligi ko‘rinadi. Kelgusi
tadqiqotlarda ragamli ta’lim muhitida didaktik tizimning
samaradorligini aniglash, uning alohida tarkibiy gismlari va
tamoyillarini geografiya fanining turli tarmogqlarida tajriba-
sinov asosida tekshirish va baholash magsadga muvofiqdir.
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STUDENTLER BILIMIN BAHALAWDA “KIMDE KOBIREK XOShAMET?”
METODINAN PAYDALANIW
Sadaddinov Ulugbek Usnaddinovich — pedagogika ilimleri boyinsha filosofiya doktort
ulugbeksadaddinov0306@gmail.com

Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institut:

HNCIHOJb30BAHUE METO/JA «¥Y KOI'O BOJIBIIIE HOOI.I.lPEHPlFl?»
IIPU OIIEHKE 3HAHUI CTYAEHTOB
CanganauaoB Yiayroexk YCHaIHHOBUY — OOKMOp Guiocogpuu no nedazoeuyeckum Haykam
Hyxycekuii 2ocyoapcmeennulii nedazo2uieckuii uHCmumym umenu Axrcunusiza

USING THE "WHO HAS MORE MOTIVATION?" METHOD
IN ASSESSING STUDENTS' KNOWLEDGE
Sadaddinov Ulugbek Usnaddinovich — Doctor of Philosophy in Pedagogical Sciences
Nukus State Pedagogical institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: “Kimda ko‘proq rag‘bat?” metodi, pedagogik texnologiyalar, ta’lim sifati, o‘zlashtirish nazorati,

baholash, darsni rejalashtirish, ta’lim samaradorligi.

Rezyume. Maqolada talabalarning bilimini nazorat qilishda qo‘llash tavsiya etilayotgan “Kimda ko‘proq rag‘bat?”
metodining pedagogik imkoniyatlari yoritilgan. Ta’lim tizimida mazkur metodning nazariy asoslari, tashkillashtirish
etaplari hamda uni dars jarayonida qo‘llash ketma-ketligi yoritilgan. Shuningdek, talabalarning darsdagi faolligi, tezkor
fikrlashi, mavzularni eslab qolish darajasi yuqori bo‘lishi ko‘rsatadi.

KuaroueBble ciioBa: Metoauka «KTo 0Oojiee MOTHBHPOBaH?», MENArornyecKue TEXHOJOTHH, Ka4yeCTBO OOpa3OBaHUs,
MOHHUTOPHHI PE3yJIbTATOB 00Y4EHHs, OLICHUBAHUE, INIAHWPOBAaHUE ypOKa, oOpazoBartenbHast 3(PPEKTUBHOCTS.

Pe3tome. B cTaTthe packpbIBaeTcs MeAarorndeckuii MOTEHIMAI MeToja «Y KOro Oonblie MOTHBAILUH?», PEKOMEHAYe-
MOro i1 OUCHKHU 3HaAHUN yyaimuxcs. OHI/ICLIBaIOTC}I TCOPETUYCCKHUEC OCHOBBI, 3Tallbl OpraHu3alvd W Ipoucaypa
MMPUMECHCHUA JaHHOT'O METOAAa Ha YpOKax. KpOMe TOT'O, IIOKAa3aHO, KaK 3TOT MCTO CHOCO6CTByeT BBICOKOH BOBJIEUEHHOCTH
y4almxcs, pa3BUTHIO OBICTPOTHI MBIIUICHUS H JIy4YIIEMY YCBOCHUIO Y4eOHOTO MaTepuara.

Key words: “Who is more motivated?” method, pedagogical technologies, quality of education, monitoring of learning
outcomes, assessment, lesson planning, educational effectiveness.

Summary. The article highlights the pedagogical potential of the "Who Has More Motivation?" method, which is
recommended for assessing student knowledge. It outlines the theoretical foundations, stages of organization, and the
procedural steps for implementing this method during lessons. Furthermore, the article demonstrates how the method
fosters high levels of student engagement, rapid thinking, and topic retention.

Kirisiw. Bugingi kunde bilimlendiriw sistemasinda
amelge asirilip atirgan reformalar sapali bilim beriw,
basekige shidamli qganigelerdi tayarlaw ham jana
pedagogikaliq texnologiyalardi oqiw sabaqlarinda kefnen
engiziwdi talap etpekte. Asirese, bilimlendiriw sistemasinda
kompetenciyaliq qatnastt amelge asiriw, studentlerdi
mashqalalard1 sheshiwge, erkin pikirlewge ham natiyjeli
jumis alip bariwga bagdarlaw tiykargr waziypalardan biri

esaplanadi. Sol sebepli oqiw procesinde interaktiv
metodlardan  paydalamw ham  studentler bilimlerin
bahalawdin  innovaciyaliq usillarin  engiziw  tlken
ahmiyetke iye bolmaqta.

Studentlerdin 6zlestiriwin qadagalaw bilimlendiriw
processinin ajiralmaytugin  bolegi bolip, ol tek gana
Ozlestiriw darejesin amiqlawga emes, al bilimlendiriw
sapasin bahalawga, jol qoyilgan kemshiliklerdi aniglawga
ham de oqiw procesin jane de jetilistiriwge x1zmet etedi.
Déstariy  bahalaw  usillar1  kébinese — studentlerdin
juwmaglawshi natiyjelerin qadagalawga gqaratilgan bolsa,
zamanagdy pedagogikaliq qatnaslarda bahalaw procesi
oqitiwdin ajiralmas ahmiyetli elementi sipatinda qarawga
boladi. Bunday qatnas studentlerdi sabaqlarga belsendi
qatnasiwga, erkin pikirlewge ham 6z bilimlerin erkin ayta
aliwina bagdarlaydi.

Interaktiv metodlar oqitiwsh1i ham bilim aliwshi
arasindagi birge islesiwdi kusheytedi, oqiw procesin jane de

jedellestiredi ham sabaqti  ozlestiriw ushin qolayl
pedagogikaliq ortaliq jaratadi. Bul metodlar jardeminde
studentler mashqalalardi birgelikte sheshiw, sdylesiw, 6z
pikirin tiykarlap beriw ham sin pikirlew siyaqli ahmiyetli
kompetenciyalardi  iyeleydi. = Sonday-aq, interaktiv
metodlardan paydalaniw bilim aliwshilardin oqiwga bolgan
motivaciyasin arttiriw, olardin sabaq procesine bolgan
quzigiwshiligin kusheytiw ham bilimlerdi ameliy iskerlik
penen baylanistirtw imkaniyatin beredi [1].

Tiykargi bolim. Oqitiw procesinde bilim aliwshiga
shaxs sipatinda qatnas jasaw, onin individual imkaniyatlar
ham  gabiletlerin esapga aliw, jana zamanagdy
pedagogikaliq texnologiyalarga tiykarlangan gqadagalaw
usillarin  qollamw  studentlerdin  oqiw  motivaciyasin
arttirtwga, logikaliq ham sin koézqaras penen pikirlew
konlikpelerin qaliplestiriwge jardem beredi. Natiyjede
bilimlendiriw procesinif sapast artip, basekige shidaml
ham maman qganigelerdi tayarlaw ushin zarar sharayatlar
jaratiladi.

Usilard1 esapga alip studentler bilimin bahalawda jana
pedagogikaliq texnologiyalardan paydalaniwdin teoriyaliq
ham ameliy tareplerin Uyreniw ham de olardi bilim beriw
admeliyatina natiyjeli engiziw ulken ilimiy-pedagogikaliq
ahmiyetke iye bolip esaplanadi [2].

Bunday interaktiv metodlar qatarina usinis etilip atirgan
“Kimde kobirek xoshamet?” metodin da kiritsek boladi.
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Bul metodti oqitiwshi tarepinen oqitip atirgan paninin bir
bab1 yaki birneshe temalar1 (5-6 tema) 6tip bolgannan keyin
studentler bilimlerin qadagalaw, bahalaw ham o6zlestirilgen
bilimlerdi bekkemlew magqsetinde qollamw joqari
natiyjelilikti tamiyinleydi [3].

Bul metodti1 sabaq procesinde qollamiw ushin daslep
otilgen temalar boyinsha sorawlar tayarlanadi ham de
studentler dizimi 6z aldina qagazga aldinnan jazip qoyiladi.
Bul bolsa sabaqta waqitt1 inemlew ham bahalaw procesin
natiyjeli sholkemlestiriwge xizmet etedi. Oqitiwshi bir
neshe juwap variantlari jazilgan kartochkalar tayarlap kelip,
har bir studentke tarqatiladi. Kartochkalardagi juwaplardin
bir birewleri sorawlaria saykes keletugin duris, al qalganlar
shalgitiwshi (duris kelmeytugin) juwaplardan ibarat etip
tayarlawimizga da boladi. Juwap variantlarinin sani oqiw
magsetine qarap tort, alt1 yamasa onnan kop etip tayarlaw
mumkin.

Studentlerge sorawlardin mazmuni aldinnan aytilmaydi,
biraq qaysi bap yamasa temalar boyinsha tayarlaniwi
alding1 sabaqta aytip jiberiledi. Qadagalaw otkeriw
dawaminda mugallim sorawlard1 izbe-iz oqip esittiredi ham
ogiwshilarga oylanip aliw ushin qisqa waqit, misali, 5
sekund waqit beredi. Eger student oqilgan sorawdin juwabi
ozinin kartochkasinda bar dep yesaplasa, qol koterip belgi
beredi ham oqitiwshimin ruxsatt menen juwabimn aytadi.
Duris juwap bergen studentke “+” xoshamet belgisi
qoyiladi. Eger studenttin kartochkasinda duris juwap bar
bolsa, biraq ol juwap beriwde qatnaspasa, ogan “-” jariyma
belgisi qoyiladi. Sonin menen birge, kartochkasinda tiyisli
juwap bolmasa da, sorawdin juwabin bilip, duris juwap
bere algan studentke xoshamet retinde “+” belgisi qoyiladi.
Bul qatnas oqiwshilardi tek kartochkalarga emes, al 6z
bilimlerine de suyenip juwap beriwlerin xoshametleydi.

Bir waqittin 6zinde bir neshe student qol koétergen
jagdayda, mugallim rugsatinan keyin olardin har biri 6zinin
juwabin aytadi. Duris juwaplar sani sorawdin mazmuni
ham aldinnan tayarlangan juwap variantlarina baylanish bir
yamasa bir neshe boliwi mimkin. Eger hesh bir ogqiwshi
duris juwap bere almasa, mugallim duris juwapti tasindirip
beredi ham tema boyinsha qosimsha tusinikler beredi.

Barlig sorawlar juwmagqlangannan son, studentler
tarepinen toplangan ‘“+” xoshametlew ham “-” jariyma
belgileri  esaplap  shigiladi.  Natiyjeler  tiykarinda

studentlerdin tema boyinsha bilim darejesi ham belsendiligi
aniqlanadi. En joqar1 natiyje korsetken studentlerge joqari
ball qoyiladi.

Bul metodti tek soraw korinisinde emes, al suwret,
sxema korinisinde de tayarlap, studentlerdin bilim darejesin

aniqlaw mumkin. Bul koériniste tayarlangan sorawlar tek
gana olardin qansha “+” xoshamet ham qansha “-” jariyma
ball toplawi menen gana emes, al oqiwshilardin sol
grafikaliq sawretti korip yadinda saqlap qaliwina da jardem
beredi.

Bul metodt1 uliwma bilim beriw mektepleri ham joqari
oqiw ormlarinda paydalanip korildi. Natiyjeler bul metod
talim aliwshilardin otilgen temalardi eslep qaliw, tez
pikirlew, digqatin jaémlew ham sorawlarga tez ham aniq
juwap beriw konlikpelerin rawajlandiniwga  xizmet
etetugmin korsetti. Sonday-aq, oqiwshilarda salamat baseki
ortaligin qaliplestirip, olardin panlerdi terenirek uyreniwge
bolgan qizigiwshiligin arttiriwga unamli tasirin korsetti.

Bul texnologiyanin tiykargr abzalligt sonda, ol
studentlerdin bilimin qisqa waqut ishinde natiyjeli bahalaw,
ozlestirilgen bilimlerdi bekkemlew ham barliq studentlerdi
bir waqittin 6zinde belsendi qatnasiwga tartiw imkaniyatin
beredi. Metodt1 qollamiw barisinda studentlerde tez
pikirlew, diqqatti jamlew, eslew ham logikaliq analiz etiw
konlikpeleri rawajlanadi. Jane bir ahmiyetli tareplerinen
metodtin apiway1 duzilisi, quramali texnikaliq qurallard
talap etpewi ham barliq Dbilimlendiriw bagdarlan
panlerinde qollaniw imkaniyati onin ameliy ahmiyetin jane
de arttiradi.

Texnologiyant har qiyli panlerdin ameliy ham seminar
sabaqlarinda qollanitw mumkin. Asirese, alingan bilimlerdi
bekkemlew, takirarlaw ham kuandelikli qadagalaw
jumuslarinda qollamiwga boladi. Metodti qollaniw ushin az
wagqt sariplap joqari natiyjege erisiw imkaniyatin jaratadi.

Solay etip, “Kimde kobirek xoshamet?” metodi
zamanagdy pedagogikaliq texnologiyalar talaplarma juwap
beretugin, studentlerdin bilimin qadagalaw ham olardin
ogiw aktivligin arttiriwga qaratilgan natiyjeli interaktiv
metodlardan biri sipatinda oqiw shimigiwlarinda ken
gollaniliw1 mamkin.

Juwmag. “Kimde kobirek xoshamet?” metodin
gollanmiw studentlerde 6z ara salamat baseki ortaligin
qaliplestirip, olardi kobirek ham aniq juwap beriwge
iytermeleydi. Natiyjede, sabaq shmigiwlarina bolgan
quzigiwshiligl jane de artip, talim procesinin sapasin
arttintw, studentlerdin bilimin obyektiv bahalaw ham de
olardin oqiw iskerligin jedellestiriwde ulken ahmiyetke iye
boladi. Bul metod arqali oqitiwshiga bilim aliwshilardin
temani qay darejede ozlestire alganligin analiz ete aliw ham
otiletugin  sabaqti ndtiyjeli jobalastinwga imkaniyat
jaratadi. Bul texnologiyadan natiyjeli paydalamw
pedagogikaliq processtin natiyjeliligin tdmiyinlewge x1zmet
etedi.
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Rezyume. Magqolada jismoniy tarbiya bo‘yicha turli ilimiy manbalardan foydalangan holda harakatli oyinlarni obrazli
tushintirish — asosiysi tasirchang amallarning biri ekanligi yoritilgan.
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HCTOYHHKOB I10 Q)HSquCKOMy BOCIIMTAHUIO ABJIACTCA OOHUM U3 OCHOBHBIX 3(1)(1)CKTI/IBHLIX Z[efICTBHfI.
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Summary. The article highlights that the figurative interpretation of active games using various scientific sources on

physical education is one of the primary effective actions.

Kirish. Bugungi kunda jahon ta’lim amaliyotida
o‘quvchilarning ijtimoiylashuvini kuchaytirish, ularda do‘stona
aloqalarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirish hamda shaxslararo munosabatlarni mustahkamlash
ta’lim sifatining muhim mezonlaridan biri sifatida e’tirof
etilmoqda. Shu nuqtai nazardan, milliy o‘yinlar o‘quvchilarning
o‘zaro muloqoti, hamjihatligi, o‘zaro hurmat va mas’uliyat
hissini garor toptirishga xizmat giluvchi samarali pedagogik
vosita sifatida alohida ahamiyat kasb etmoqda. Zamonaviy
ta’lim konsepsiyalarida milliy o‘yinlarning nafagat madaniy
merosni saqlash vositasi, balki o‘quvchilarning ijtimoiy tajriba-
sini boyitish, jamoada hamkorlik gilish, konstruktiv mulogot
o‘rnatish va umumiy maqsadga erishishga yo‘naltirilgan
kompetensiyalarini takomillashtirishga xizmat giluvchi didaktik
resurs ekanligi tobora ko ‘proq e’tirof etilmoqda [1].

Rivojlangan mamlakatlar ta’lim tizimida milliy va xalg
o‘yinlarining tarbiyaviy hamda rivojlantiruvchi imkoniyatlaridan
keng foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Bu jarayonda
0‘yin muhiti o‘quvchilarning yosh va psixologik xususiyatlariga
mos erkin  hamkorlik  maydonini  yaratib, ularning
tashabbuskorligi, o‘zaro ishonch, mulogot madaniyati, jamoaviy
qaror gabul qilish va ijtimoiy mas’uliyat kabi muhim shaxsiy
sifatlarini rivojlantirishga xizmat giladi. Shu bilan birga, milliy
o‘yinlarni ta’lim jarayoniga integratsiya qilish mashg‘ulotlarning
amaliy yo‘naltirilganligini kuchaytirish, o‘quvchilarning faol
ishtirokini ta’minlash hamda ta’lim natijadorligini oshirishning
muhim pedagogik omili sifatida qaralmoqda.

Dunyo ilmiy tadgiqotlarida milliy va xalq o‘yinlarining
o‘quvchilar shaxsini har tomonlama rivojlantirish, ularning
ijjtimoly tajribasini  boyitish, ma’naviy qadriyatlarni
o‘zlashtirish hamda jamoada samarali faoliyat yuritish
kompetensiyalarini shakllantirishdagi ahamiyatiga alohida
e’tibor qaratilmoqda. Aynigsa, milliy o‘yinlarning
o‘quvchilarda vogelikni anglash, ijtimoiy vaziyatlarni tahlil
qilish, o‘zaro muloqot madaniyatini rivojlantirish, jamoaviy
qaror qabul qilish va do‘stona aloqalarga asoslangan ijtimoiy
hamkorlik ko‘nikmalarini takomillashtirish imkoniyatlari
turli ilmiy yondashuvlar asosida tadqiq etilmogda [2].

Zamonaviy tadqiqotlarda milliy o‘yinlar mazmuni,
tuzilishi va tashkil etish xususiyatlariga ko‘ra turli guruhlarga
ajratilib, ularning har biri o‘quvchilarning ijtimoiylashuv
jarayoniga ta’sir etuvchi mustaqil pedagogik resurs sifatida

105

baholanadi. Xususan, belgilangan qoidalar asosida tashkil
etiladigan, erkin ijodiy hamda aralash shakldagi milliy
o‘yinlar o‘quvchilarning o‘zaro ishonchini mustahkamlash,
muloqot madaniyatini yuksaltirish, hamjihatlikni qaror
toptirish, milliy gadriyatlarni anglash va jamoada hamkorlik
qgilish tajribasini boyitishga xizmat qilishi ilmiy jihatdan
asoslanmoqda. Shu nuqtai nazardan, milliy o‘yinlar nafaqat
madaniy merosning tarkibiy qismi, balki o‘quvchilarda
do‘stona  aloqalarga asoslangan ijtimoiy  hamkorlik
ko‘nikmalarini takomillashtirishga xizmat qiluvchi muhim
didaktik vosita sifatida e’tirof etilmoqda.

Mamlakatimizda ta’lim tizimini takomillashtirish,
intellektual salohiyati yuksak, milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalangan, jamiyatda
samarali hamkorlik gila oladigan hamda fugarolik pozitsiyasi

shakllangan yosh avlodni voyaga yetkazish davlat
siyosatining ~ ustuvor  yo‘nalishlaridan  biri  sifatida
belgilangan. Bu borada ta’lim jarayonini shaxsga
yo‘naltirilgan  yondashuvlar  asosida  tashkil etish,

o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi, mustaqil fikrlashi, jamoada
ishlash madaniyati va o‘zaro hamkorlik kompetensiyalarini
rivojlantirishga xizmat giluvchi zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni amaliyotga keng joriy etishga alohida
e’tibor qaratilmoqda.

Shu bilan birga, milliy madaniy merosning ajralmas
gismi hisoblangan milliy o‘yinlarning tarbiyaviy va didaktik
imkoniyatlaridan ta’lim jarayonida samarali foydalanish, ular
asosida o‘quvchilarda do‘stona aloqalarni mustahkamlash,
ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini takomillashtirish hamda
jamoaviy faoliyat madaniyatini rivojlantirish dolzarb
pedagogik vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda. Aynigsa, milliy
o‘yinlarning ta’lim mazmuniga tizimli integratsiya qilinishi
o‘quvchilarning ijtimoiylashuvini qo‘llab-quvvatlash, milliy
qadriyatlarga sodiglikni  kuchaytirish, o‘zaro hurmat,
mas’uliyat va hamjihatlik kabi shaxsiy sifatlarni qaror
toptirish bilan bir qatorda, ularning do‘stona aloqgalarga
asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirishning muhim pedagogik sharti sifatida
namoyon bo‘lmoqda.

O‘zbekiston  Respublikasining  huquqiy = meyoriy
xujjatlarida “Mamlakatimizda milliy sport turlari va xalq
o‘yinlarini (etnosport) targ‘ib qilish va ommalashtirish,
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bolalar va o‘smirlarni ularga keng jalb gilish, xalgaro
alogalarni  kuchaytirish magsadida” ustuvor vazifa etib
belgilandi.

O‘zbekiston  Respublikasini  yanada  rivojlantirish
bo‘yicha Harakatlar strategiyasida “jismonan sog‘lom, ruhiy
va intellektual rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, qat’iy
hayotiy nuqtai nazarga ega, Vatanga sodiq yoshlarni
tarbiyalash, demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va
fugarolik jamiyatini rivojlantirish  jarayonida ularning
ijtimoiy faolligini oshirish” kabi vazifalar belgilanib, bu
borada ta’lim jarayonida o‘yinlardan foydalanishning
didaktik imkoniyatlari, yo‘llari, usullari va shart-sharoitlarini
aniqlashtirish, milliy o‘yinlar vositasida o°‘quvchilarda
do‘stona munosabatlarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik
ko‘nikmalarini shakllantirishning ilmiy-metodik ta’minotini
takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Milliy
o‘yinlarning tarbiyaviy, didaktik va rivojlantiruvchi
imkoniyatlaridan samarali foydalanish, ular asosida
o‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy kompetensiyalarini
takomillashtirish, ta’lim sifati hamda samaradorligini
oshirish masalasi so‘nggi yillarda pedagogika fanining
ustuvor ilmiy yo‘nalishlaridan biri sifatida keng tadqiq
etilmoqda. Aynigsa, milliy o‘yinlarni o‘quvchilarda
do‘stona aloqalarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik
ko‘nikmalarini takomillashtirishning muhim pedagogik
vositasi sifatida qo‘llash imkoniyatlarini aniqlashga
garatilgan ilmiy izlanishlarga mutaxassislar alohida
e’tibor qaratib kelmoqdalar. Jumladan, Respublikamiz
olimlaridan M.Abdullajonova, B.R.Adizov,
A.Ya.Bobomurodova, M.G.Davletshin, 0O.Jamoldinova,
B.Ziyomuhamedov, G.lbragimova, R.Ishmuhamedov,
U.l.Mahkamov, M.H.Mahmudov, O.Musurmonova,
Z.T.Nishonova, R.G.Safarova, D.Sharipova, Sh.Sharipov,
N.M.Egamberdieva, T.G‘afforova, E.G‘oziev kabilarning
ishlarida bu oz ifodasini topgan [3].

Milliy o‘yinlarning ta’lim-tarbiya jarayonidagi o‘rni,
ularning o‘quvchilar shaxsini rivojlantirish, ijtimoiylashu-
vini ta’minlash hamda hamkorlik munosabatlarini qaror
toptirishdagi ahamiyati ham o‘rganilgan. Jumladan, MDH
olimlaridan N.V.Abanina, 1.G.Abramova, N.P.Anikeeva,
R.S.Appatova, Ye.l.Balakireva, E.Bern, V.M.Bukatov,
L.P.Bistrova, T.A.Volkova, L.S.Vigotskiy, D.B.Elkonin,
A.N.Leontev, S.L.Rubinshteyn, A.S.Makarenko,
V.A.Suxomlinskiy, Sh.A.Amonashvili va boshgalarning
ilmiy ishlarida o‘yin faoliyatining psixologik-pedagogik
xususiyatlari, uning  shaxs rivojlanishi, ijtimoiy
munosabatlarni shakllantirish hamda hamkorlik muhitini
garor toptirishdagi ahamiyati nazariy va amaliy jihatdan
asoslab berilgan.

Mutaxassislar o‘yinlarning turli belgilariga asoslangan
holda tasniflaganlar. Jumladan, o‘yinning magsadi, unda
o‘quvchilarning ishtirok etish miqdori, ob’ektiv borligni
ifodalash xarakteriga ko‘ra xorijlik olimlardan A.Yolanda,
N.Nicotera, A.Christopher, L.Botcheva, J.Shih,
L.C.Huffman, L.D.Breeman, Van Lier, Theo Wubbels;
R.Sears, J.L.Spilt, E.Vervoort, A.Koenen, F.Clemente,
A.Amutio, L.Gonzalezlar ularni syujetli, rolli, ishchan,
imitatsion hamda dramatik o‘yinlarga ajratib o‘rganganlar.

Tahlil va natijalar. Malumki milliy o‘yinlarning
ta’lim-tarbiya jarayonidagi tarbiyaviy, rivojlantiruvchi va

didaktik imkoniyatlariga bag‘ishlangan ko‘plab ilmiy
tadqiqotlar amalga oshirilgan bo‘lsa-da, ularning umumiy
o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida do‘stona aloqalarga
asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirishga tizimli ta’sirini pedagogik nugtai
nazardan kompleks o‘rganish masalasi yetarlicha tadqiq

etilmagan.  Xususan, milliy o‘yinlarning mazkur
jarayondagi pedagogik imkoniyatlari, ularni ta’lim
mazmuniga integratsiya qilish mexanizmlari, didaktik

shart-sharoitlari, samaradorlik mezonlari hamda ushbu
jarayonni tashkil etishning ilmiy-metodik asoslari bo‘yicha
yaxlit pedagogik tizimning ishlab chigilmaganligi mazkur
muammoning dolzarbligini yanada kuchaytiradi va quydagi
vazifalarni belgilab beradi [4].

- millly o‘yinlar vositasida o‘quvchilarda do‘stona
alogalarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirish muammosining pedagogik, psixologik va
didaktik asoslarini mavjud ilmiy manbalar tahlili asosida
aniglash hamda nazariy jihatdan asoslash;

- umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida milliy
o‘yinlar vositasida do‘stona aloqalarga asoslangan ijtimoiy
hamkorlik ko‘nikmalarini takomillashtirishning mavjud
holatini o‘rganish, baholash mezonlari, ko‘rsatkichlari va
darajalarini ishlab chiqish;

- milliy o‘yinlar vositasida o‘quvchilarda do‘stona
alogalarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirishning pedagogik shart-sharoitlari, mazmuni,
shakllari, metodlari, vositalari hamda didaktik ta’minotini
ilmiy asoslash va pedagogik tizimini ishlab chigish;

- milliy o‘yinlar vositasida o‘quvchilarda do‘stona
alogalarga asoslangan ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirishga qaratilgan pedagogik tizim va ilmiy-
metodik tavsiyalarni ishlab chigish.

Milliy o‘yinlar xalq pedagogikasining muhim tarkibiy
qismi bo‘lib, ular o‘quvchilarda do‘stona munosabatlar, o‘zaro
ishonch, hamkorlik, bag‘rikenglik, jamoaviy mas’uliyat va
ijtimoiy faollikni rivojlantirishga xizmat gqiluvchi samarali
pedagogik vosita hisoblanadi. Milliy o‘yinlar orqali
o‘quvchilar real hayotiy vaziyatlarni modellashtirish, ijtimoiy
munosabatlarni anglash va jamoada faol ishtirok etish
tajribasini egallaydilar.

Tahlillar yana shuni ko‘rsatdiki, milliy o‘yinlardan
muntazam foydalanilgan sinflarda kommunikativ faollik,
o‘zaro yordam, jamoaviy mas'uliyat, sherikni qo‘llab-
quvvatlash hamda do‘stona munosabatlarni saqlash
ko‘rsatkichlari boshqa sinflarga nisbatan ancha yuqori
bo‘ldi. Ushbu qonuniyat milliy o‘yinlarning nafaqat
tarbiyaviy vosita, balki o‘quvchilarda ijtimoiy hamkorlik
kompetensiyalarini rivojlantiruvchi samarali pedagogik
texnologiya ekanligini tasdiglaydi [5].

Xulosa. Shunday qilib, aniglovchi bosgich diagnostikasi
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida o‘quvchilarning do‘stona
alogalar va ijtimoiy hamkorlik ko‘nikmalari yetarli darajada
rivojlanmaganligini, mavjud pedagogik faoliyat esa ushbu
jarayonni tizimli boshqarishga to‘liq yo‘naltirilmaganligini
ko‘rsatdi. Mazkur holat millly ofyinlar asosida
o‘quvchilarda do‘stona aloqalar va ijtimoiy hamkorlik
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat giluvchi yangi
pedagogik tizimni ishlab chigish zaruratini ilmiy jihatdan
asoslaydi.
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Tayanch so‘zlar: dasturlash tillari, bilimlarni baholash, baholash mezonlari, baholash indikatorlari, sun’iy intellekt,

adaptiv baholash.

Rezyume. Magolada talabalarning dasturlash tillari fanidan bilimlarini sun'iy intellekt algoritmlari asosida baholash

mezonlari va indikatorlarini takomillashtirish masalalari yoritilgan.

Baholash mezonlari tahlil qilinib, bilim va

ko‘nikmalarni obyektiv hamda ishonchli baholashga xizmat qiluvchi takomillashtirilgan yondashuv taklif etilgan.
KaioueBble ciioBa: s3bIKM MPOrpaMMHPOBAHUS, OLICHKA 3HAHWH, KPUTCPHM OLIEHMBAHHS, IOKa3aTelu OLCHHUBAHMS,

I/ICKyCCTBeHHHﬁ HUHTCIIJICKT, aJalITUBHOC OLICHUBAHUC.

Pe3tome. B crathe paccMaTpuBaIOTCsS BOIMPOCH COBEPIIEHCTBOBAHMS KPUTEpHUEB U MOKa3zaTejed OIEHKH 3HaHUN
CTYJIEHTOB M0 JUCHUIUIUHE «SI3bIKM NpPOrpaMMHUpPOBAaHUS» Ha OCHOBE AaJTOPUTMOB HCKYCCTBEHHOTO HHTEIUICKTA.
[IpemmosxeH ycoBepIICHCTBOBAHHBIHN MOIX0I, 00eCIIEUHBAIONIHIA 00 BEKTHBHOCTD, TOUHOCTh M HAJAEKHOCTh OICHKH 3HAHHUN

1 HAaBbIKOB CTYJACHTOB.

Key words: programming languages, knowledge assessment, assessment criteria, assessment indicators, artificial

intelligence, adaptive assessment.

Summary. This paper discusses the improvement of assessment criteria and indicators for evaluating students'
knowledge in programming languages using artificial intelligence algorithms. An improved assessment approach is
proposed to ensure objective, accurate, and reliable evaluation of students' knowledge and skills.

Kirish. Dasturlash tillari fanidan talabalar bilimini xolis
va samarali baholash ta’lim sifatini oshirishning muhim
omillaridan biridir. Sun’iy intellekt algoritmlari baholash
jarayonini avtomatlashtirish, talabalarning bilim va amaliy
ko‘nikmalarini kompleks tahlil qilish hamda natijalarni
obyektiv baholash imkonini beradi.

Mazkur maqolada dasturlash tillari fanidan talabalar
bilimlarini  baholash ~ mezonlari ~ va  indikatorlari
tizimlashtirilib, ularni sun’iy intellekt algoritmlari asosida
qo‘llash yondashuvlari bayon etiladi.

Adabiyotlar tahlili. So‘nggi yillarda sun’iy intellekt
texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish va elektron
ta’lim tizimlarida bilimlarni baholash masalalariga alohida
e’tibor qaratilmoqda [8, 9]. Tadgigotlarda mashinaviy
o‘qitish algoritmlari talabalarning bilim darajasini baholash,
akademik natijalarini prognozlash hamda o‘quv faolligini
tahlil gilishda samarali ekani gayd etilgan [4, 5]. Birog
dasturlash  tillari ~ fanida baholash  mezonlari va
indikatorlarini sun’iy intellekt algoritmlariga mos holda
kompleks shakllantirish masalasi dolzarb bo‘lib qolmoqda
[2, 71.

Tadgiqot metodologiyasi. Tadgiqotda giyosiy tahlil,
tizimli tahlil, pedagogik modellashtirish, ekspert baholash
va statistik ma’lumotlarni qayta ishlash usullaridan
foydalanildi. Shuningdek, sun’iy intellekt algoritmlariga
mos baholash mezonlari va indikatorlarining samaradorligi
tahlil qilinib, ularning amaliy qo‘llash imkoniyatlari
baholandi.

Asosiy gism. Tahlillar dasturlash tillari fanida sun’iy
intellekt asosida baholash usullari mavjudligini, ammo

baholash  mezonlari  va indikatorlarini  kompleks
shakllantirish zarurligini ko‘rsatdi. Shu sababli tadgiqotda
sun’iy intellekt algoritmlariga mos ko‘p mezonli baholash
tizimi taklif etildi.

Baholash mezonlari sifatida nazariy bilim, algoritmik
fikrlash, dastur tuzish ko‘nikmasi, kod sifati, xatolar tahlili
hamda o'quv faolligi tanlandi. Mazkur mezonlar test
natijalari, amaliy topshiriglar, koddagi xatolar va LMS
tizimidagi faollik ko‘rsatkichlari asosida baholanadi.

Taklif etilgan mezon va indikatorlar sun’iy intellekt
algoritmlari yordamida bilimlarni obyektiv baholash,
natijalarni prognozlash va individual tavsiyalar ishlab
chigish imkonini yaratadi.

Dasturlash tillari fanidan talabalar bilimlarini sun’iy
intellekt algoritmlari asosida baholashda mezonlar va
indikatorlarning aniq belgilanishi muhim ahamiyatga ega.
Baholash mezonlari talabaning nazariy tayyorgarligi,
amaliy ko‘nikmalari, algoritmik fikrlashi hamda elektron
ta’lim tizimidagi faolligini kompleks ravishda tavsiflaydi
[10]. Mazkur tadgigotda quyidagi baholash mezonlari va
ularga mos indikatorlar tavsiya etiladi (1-jadval).

1- jadvali. Bilimlarni baholash mezonlari

INe Baholash Indikatorlar Bahola§h
mezoni usuli
1 Nazariy bilim | Test natijalari, nazariy [Test va nazorat
darajasi savollarga javoblar ishlari
I Algoritm tuzish sifati, .
2 Alg_orltmlk masala yechish ketma- Amgh_y
fikrlash ketligi topshiriglar
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3 Dastur yozish |To‘g‘ri ishlovchi kodlar| Dasturlash
ko‘nikmasi soni topshiriglari
Kodning optimalligi,
4| Kod sifati o‘qilishi va samara- | Kod tahlili
dorligi
5 Xatolar darajasi Sintaktik va man_tiqiy Avtom_a_tik
xatolar soni tekshirish
LMS ga kirish soni, |Elektron ta’lim
6 | O‘quv faolligi | topshiriglarni bajarish tizimi
vaqti statistikasi

Jadvalda keltirilgan mezonlar talabalarning bilim va
ko‘nikmalarini ko‘p mezonli baholash imkonini beradi.
Ushbu indikatorlar sun’iy intellekt algoritmlarining kirish
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parametrlari sifatida foydalaniladi hamda talabalar bilim
darajasini  aniqlashda asosiy ma’lumotlar  manbai
hisoblanadi.

Talabalarning dasturlash tillari fanidan bilimlarini
sun’iy intellekt algoritmlari asosida baholash jarayoni bir
necha o‘zaro bog‘liq bosqichlardan iborat. Bunda
talabaning o°‘quv faoliyati to‘g‘risidagi ma’lumotlar
yig‘iladi, baholash indikatorlari shakllantiriladi hamda
sun’iy intellekt algoritmlari yordamida bilim darajasi
aniglanadi. Olingan natijalar tahlil qilinib, talabaning
keyingi o‘quv faoliyatini takomillashtirish bo‘yicha
tavsiyalar ishlab chigiladi. Ushbu jarayonning umumiy
strukturaviy modeli 1-rasmda keltirilgan.

3\ o ) ( (ol
1. Talaba 2. Ma'lumotlarni 3. Baholash 4. Sun'iy intellekt 5. Bilim darajasini 6. Natijalarni 7. Tavsiyalar
faoliyati yig‘ish indikatorlari algoritmlari aniglash tahlil qilish ishlab chigish
ﬂ. s - | —’: /\/ .‘ |
¢ | |
v = A |
. | =) . l
« Nazariy bilim Klassifikatsiya
* Test natijalari et ) ! )
« Darslarda ishtirok ko'rsatkichi Talat?ala'nrm b|I’|m o Kuchli » Ko'rsatkichlarni « Individual tavsiyalar
* Amaliy topshiriglar o darajasiga ko'ra solishtirish
« Test yechish natijalari * Algoritmik fikrlash ajratish * O'rta | * Qo'llab-quvvatlash
« Amaliy topshiriglarni o Kodlarve satolar o estidcht T o Sust * Dinamik tahlil choralari
bajarish L e o * Kod yozish [Casterizansha « Zaif tomonlarni « O‘quv rejalarini
* Topshiriq bajarish 0 b Talabalarni o’xshash - "
, ko'rsatkichi lash lashtirish
« Kod yozish 8 : A ) aniglas| moslashtiris
vaqti Kodsifati xususiyatlariga ko'ra
. si
» Mustagil ta'lim « LMS faollik ko‘rsalt:itl:hi guruhlash « Hisobotlar * Qo'shimcha
irallimotia —_— shakllantirish materiallar tavsiya
* Xatolar darajasi Prognozlash etish
* Qo'shimcha ko'rsatkichi Kelajakdagi natijalarni
i I -
mailmotiar « Faollik ko'rsatkichi pashoratqlish
A ——
K X J \ X J A, e N J
I 1 |
| | | -
FIPRPE | RN Xy L | SRS LT || ST Sy I
‘- i 5 \ ~. Natijalar bazasi ‘
I Ma’lumotlar manbalari ; = : :
| | = (Ma’lumotlar ombori)
| @ e - ‘
- |
! S = </> =
| v= 4 | v
| |
| LMS Test tizimi Kod tekshirish Vaqt monitoring  Boshga manbalar | f
g T ik |
: (Moodle, Google tizimi tizimi (anketa, forum, | . . . O'qituvchi / Administrator
1 Cl b. faollik va b. | 3
\ essoom V) Boslo e / '.‘ Qaror gabul gilish va boshqaruv

A

1-rasm. Talabalar bilimlarini sun’iy intellekt algoritmlari asosida baholash indikatorlari tizimining
umumiy strukturaviy modeli

Talabalar bilimlarini sun’iy intellekt asosida baholash
tizimi bir-biri bilan uzviy bog‘langan bir necha tarkibiy
gismlardan iborat bo‘ladi. Mazkur tizimda dastlab elektron
ta’lim tizimidan talabalarning o‘quv faoliyati haqidagi
ma’lumotlar yig‘iladi. Ushbu ma’lumotlar test natijalari,
amaliy topshiriglar, dastur kodlari, topshiriglarni bajarish
vaqti hamda o‘quv faolligi ko‘rsatkichlarini o‘z ichiga
oladi.

Keyingi bosqgichda yig‘ilgan ma’lumotlar oldindan
gayta ishlanadi va baholash indikatorlari shakllantiriladi.
Shakllangan indikatorlar sun’iy intellekt algoritmlariga
uzatiladi. Algoritmlar yordamida talabalar bilim darajasi
aniglanadi, ularning natijalari Klassifikatsiya qilinadi
hamda kelgusidagi o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari prognoz
gilinadi. Strukturaviy model quyidagi ketma-ketlikda
ifodalanadi:
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Talaba faoliyati — Ma’lumotlarni yig ‘ish — Baholash
indikatorlari — Sun’iy intellekt algoritmlari — Bilim
darajasini aniqlash — Natijalarni tahlil qilish —
Tavsiyalar ishlab chigish.

Mazkur strukturaviy model baholash jarayonining
izchilligini ta’minlaydi, inson omilini kamaytiradi hamda
elektron ta’lim tizimida avtomatlashtirilgan va obyektiv
baholashni amalga oshirish imkonini beradi.

Mazkur tadqiqotning ilmiy faraziga ko‘ra, talabalarning
dasturlash tillari fanidan bilimlarini baholash jarayoniga
sun’iy intellekt algoritmlarini joriy etish baholashning
obyektivligi, aniqligi va moslashuvchanligini oshiradi. Shu
asosda bilimlarni  baholash mezonlari, indikatorlari,
baholash shkalasi hamda natijalarni tahlil gilish bosqich-
larini 0‘z ichiga oluvchi muallifning strukturaviy modeli
ishlab chiqildi. Taklif etilgan model 2-rasmda keltirilgan.
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MA'LUMOTLARNI e BAHOLASH SUN'IY INTELLEKT
YIGISH INDIKATORLARI ALGORITMLARI
o est Nazariy Jp
| natijalari bilim
Algoritmik
Dastur fikrlash
kodi 5 Klassifikatsiya
</> Kod yozish ( Bilim darajasini
ko'nikmasi aniglash )
w W >
g faolligi e s
0 Kod sifati 0®, Klasterizatsiya
AQ (ogrikva ©¢® (Talabalarni guruhlarga
Topshiri samaradorlik) ajratish )
bajarish vaqti p
@® Mustaqil Prognozlash
@R/ ishlash darajasi /\/‘ ( Natijalarni oldindan
Xatoliklar bashorat gilish )
soni @ Topshirigni
bajarish vaqti (Q Tavsiya algoritmlari
L[/ (Shaxsiy tavsiyalar
shakllantirish )
Turli manbalardan ofingan Har bir indikator bo'yicha
ma’'lumotiar xususiyatlar majmui
A - 5
|
MA'LUMOTLAR BAZASI

( Markazlashgan va xavfsiz saglash )

e

NATIJA VA
TAVSIYALAR

o INTELLEKTUAL @ BAHOLASH o
BAHOLASH SHKALASI

Shaxsiy tavsiyalar

Individual reyting 0-59 @ ( Har bir talaba uchun
( Har bir talaba uchun o'quv yo'nalishi va
yakuniy ball va reyting ) Past tavsiyalar )
D Qo'shimcha
a2 - 60-70 = i
Bilim darajasini A | |v= topshiriglar
» lll aniglash » Qoniqarli B 1Z=J (Kamchilikiarni
( Kompetensiyalar bartaraf etish
bo'yicha baholash ) uchun)
71-85
. O‘gituvchi uchun
Xatolarni tahlil gilish Yaxshi hisobot
(Syntax, mantily va ( Statistika va tahliy
algoritmik xatolar ) ko)
86 - 100
A'lo
Obyektiv, izchil va Mezonlarga asoslangan Natijalar asosida o'quv
moslashuvchan baholash baholash shkalasi jarayonini takomillashtirish

. '

ELEKTRON TA'LIM TIZIMI (LMS)
INTEGRATSIYASI

TAKOMILLASHTIRISH VA UZLUKSIZ YAXSHILASH )

0ve
@@RN Tizimdan olingan natijalar asosida indikatorlar, algoritmlar va baholash mezonlari doimiy ravishda takomillashtiriladi

2-rasm. Talabalarning dasturlash tillari fanidan bilimlarini sun’iy intellekt algoritmlari asosida
baholashning taklif etilgan strukturaviy modeli

Taklif etilgan model dasturlash tillari fanidan talabalar
bilimlarini sun’iy intellekt algoritmlari asosida baholashga
mo ‘ljallangan kompleks tizim hisoblanadi. Modelda talaba-
ning nazariy bilimlari, algoritmik fikrlashi, dastur kodini
yozish ko‘nikmasi, topshiriqlarni bajarish vaqti hamda
xatoliklari to‘g‘risidagi ma’lumotlar yig‘iladi va tahlil qili-
nadi. Sun’iy intellekt algoritmlari yordamida ushbu ma’lu-
motlar gayta ishlanib, talabalar bilim darajasi aniglanadi,
individual reyting shakllantiriladi va shaxsiy tavsiyalar
ishlab chiqgiladi. Model elektron ta’lim tizimi (LMS) bilan
integratsiyalashgan holda ishlaydi hamda ma’lumotlarning
markazlashgan va xavfsiz saqlanishini ta’minlaydi.

Modelni amalga oshirish ma’lumotlarni yig‘ish,
baholash mezonlari bo‘yicha qayta ishlash, sun’iy intellekt
algoritmlari yordamida tahlil qilish hamda natijalarni
shakllantirish bosgichlaridan iborat. Tizim test natijalari,
dastur kodlari, LMS faolligi, topshiriglarni bajarish vaqti va
xatolarini tahlil qilib, talabaning bilim darajasi va
kompetensiyalarini baholaydi. Yakuniy natijalar asosida
individual tavsiyalar hamda o‘qituvchi uchun tahliliy
hisobotlar shakllantiriladi.

Taklif etilgan model baholashning obyektivligi va
aniqligini oshirib, inson omiliga bog‘liq xatolarni
kamaytiradi. Shuningdek, talabalarning bilim darajasini
kompleks baholash, o‘zlashtirish natijalarini prognozlash va
baholash jarayonini avtomatlashtirish imkonini beradi.

Natija. Tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, klassi-
fikatsiya, Klasterizatsiya va prognozlash algoritmlaridan

foydalanish talabalar bilim darajasini anigroq baholash,
ularni o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari bo‘yicha guruhlarga
ajratish hamda keyingi natijalarini oldindan bashorat gilish
imkonini beradi. Shuningdek, modelni elektron ta’lim
tizimiga integratsiya gilish baholash jarayonini avtomat-
lashtirishga, o‘qituvchi mehnatini yengillashtirishga va
baholashning obyektivligini oshirishga xizmat qilishi
aniglandi.

Olingan natijalar taklif etilgan metodikaning samarali,
moslashuvchan va amaliy jihatdan qo‘llashga yaroqli
ekanligini ko‘rsatdi.

Xulosa. Shunday qilib, taklif etilgan sun’iy intellekt
algoritmlari asosida talabalar bilimlarini baholash modeli
dasturlash tillari fanidan o‘zlashtirish darajasini obyektiv,
tezkor va individual yondashuv asosida aniglash imkonini
beradi. Modelda ma’lumotlarni  yig‘ish, baholash
indikatorlarini shakllantirish, sun’iy intellekt algoritmlari
yordamida tahlil qilish, bilim darajasini aniglash hamda
individual tavsiyalar ishlab chiqgish jarayonlari yagona
tizimga birlashtirilgan.

Mazkur modelni elektron ta’lim tizimlari bilan
integratsiya qilish baholash jarayonini avtomatlashtirish,
o‘gituvchilarning mehnat sarfini kamaytirish va talabalar
o‘zlashtirishini muntazam monitoring qilib borish imkonini
yaratadi. Natijada dasturlash tillari fanidan talabalar
bilimini  baholashning zamonaviy, moslashuvchan va
samarali metodikasi shakllanib, ta’lim sifati hamda o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat giladi.
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faoliyat, fasilitatorlik, ta’lim samaradorligi.

Rezyume. Maqolada guruhda interaktiv ishlarni tashkil etishning pedagogik imkoniyatlari, mazmuni va samarali
usullari yoritilgan. Interaktiv metodlardan foydalanish orqali ta’lim oluvchilarning o‘zaro hamkorligi, muloqotga kirishishi,
mustaqil fikrlashi va jamoada ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish masalalari tahlil gilingan. Shuningdek, guruhli faoliyatni
samarali tashkil etishda o‘qituvchining fasilitatorlik roli hamda interaktiv metodlarning ta’lim samaradorligini oshirishdagi
ahamiyati asoslangan.

KaioueBble ciioBa: WHTEpakTHBHOE 0OydeHWe, TpymmoBas paboTa, HHTEPAKTHUBHBIE METOJbI, COTPYIHHYECTBO,
KOMMYHUKaNUsA, CaMOCTOATEIIbHOC MBINJICHUEC, KOJIJICKTUBHAA ACATCIIbHOCTD, (bacunnTauHa, 3(1)(I)CKTI/IBHOCTI> 06yqu1/151.

Pe3tome. B cTathe ocBelaroTcs nenarorudeckue BO3MOXKHOCTH, cojepikaHne U 3(h(eKTHBHbIE METOABI OpraHU3aluH
HHTEPAKTUBHOI pabOTHI B IpymIie. AHATU3UPYIOTCS BOIIPOCH! Pa3BUTHUS B3aMMOJCHCTBHS 00YJaIOMIIXCS, KOMMYHHKATHB-
HbIX HaBBIKOB, CaAMOCTOATCIIBHOI'O MBIINIJICHUA H CII0OCOOHOCTH pa6OTaTb B KOJUICKTHBC MOCPCACTBOM HCIOJb30BaHUS
HHTEPaKTUBHBIX METOJOB. Taxke 000CHOBaHA POJb YIUTENS KakK (acHIuTaTopa B 3((PEKTUBHON OpraHU3aIMH TPYIIIOBON
ACATCIBHOCTH U 3HAYCHUC MHTCPAKTUBHBIX METOJOB B ITOBBIIICHUN 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I 06p8.30BaTeJ'IBHOFO rnponecca.

Key words: interactive learning, group work, interactive methods, collaboration, communication, independent thinking,
teamwork, facilitation, educational effectiveness.

Summary. The article examines the pedagogical potential, content, and effective methods of organizing interactive
group work. It analyzes the development of learners’ interaction, communication skills, independent thinking, and ability to
work collaboratively through the use of interactive methods. The article also substantiates the facilitator role of the teacher
in organizing effective group activities and highlights the importance of interactive methods in improving the effectiveness

of the educational process.

Kirish. Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
o‘quvchilarning kichik guruhlarga bo‘linib interakt usulida
ishlashlari nazariy bilimlarni o‘zlashtirish va amalda
qo‘llash jarayonini tezlashtiradi, bir emas, bir necha
mavzuni birlashtirib bilimlar migdorini ham, sifatini ham
oshirish imkonini beradi, darslarni yuz foizlik o‘zlashtirish
sari yo‘naltiradi, bir so‘z bilan aytganda, yuqori samarali
giladi.

Boshida yaxshi o‘zlashtiradigan o‘quvchi ham, bo‘sh
o‘zlashtiradigani ham biri ikkinchisiga yordam berish sharti
bilan kichik guruhda ishlashdan qo‘rquv his etadi. Lekin
dastlabki  guruh  ishidan  keyinoq  o‘qituvchining
rag‘batlantirish usulini qo‘llashi natijasida o‘quvchilarda
“qiyin bo‘ladi” yoki “eplolmaymiz” degan noto‘g‘ri
taxminlar o‘rnini asta-sekin ishonch egallay boshlaydi,
go‘rquv esa bosqichma-bosqich yo‘qolib boradi.

Bo‘sh o‘zlashtiradigan o‘quvchi kuchli o‘quvchi bilan
birgalikda ishlash jarayonida gapirishda xatolarga yo‘l
qo‘yib qo‘yishdan yoki ayrim narsalarni bilmaslikdan
cho‘chimaydi. Chunki u xatosi uchun past baho olmasligi,
izza qgilinmasligi va dakki eshitmasligiga ishonch hosil
gilgani sababli unda o‘ziga nisbatan ishonch va dadillik
paydo bo‘ladi. Chunki guruhda o‘quvchilar bilmaganlarini
o‘qituvchidan emas, bir-birlaridan bemalol so‘rayveradilar.
Guruhda ishlash o‘quvchilarning o‘quv natijalarini va
0‘ziga bo‘lgan ishonchini yaxshilaydi, bolalar o‘rtasidagi
do‘stlikni ~ mustahkamlaydi va  o‘zaro  qo‘llab-
quvvatlashning gadrini namoyish etadi.

Interakt usuli bilimlarning yaxshi o‘zlashtiradigan
o‘quvchilar ~ tomonidangina  emas, balki  bo‘sh
o‘zlashtiradiganlar tomonidan ham ongli va puxta egalla-
nishini ta‘minlash uchun xizmat giladi.

Guruhda ishlash o‘quvchilarni hamjihatlikda ishlash,
ilm olish deb atalmish magsad sari yo‘naltiradi:

1. Har bir o‘quvchi o‘quv jarayonida faol ishtirok etadi.

2. Bir-birini tinglay olish, samimiy mulogot qurishga
undaydi.

3. Mustaqillik baxsh etadi, mulogot mazmunan ken-
gaytiradi.

4. O‘quvchilar o‘zlari erishayotgan natijalarini xolisona
baholab boradilar.

5. Yaxshi o‘zlashtiradigan o‘quvchilarning o‘zgalarga
nazariy bilimlarda yordam bera olish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

6. O‘quvchilarning jamoa bo‘lib ishlash qobiliyati
shakllanadi.

7. Natijaga erishish jarayonida o‘quvchilarda jamoaviy
faoliyat uchun mas’uliyat hissi shakllanadi.

Adabiyotlar tahlili. O‘gituvchi guruh ishi mobaynida
o‘quvchilarni  bir-biridan so‘rash, bir-biriga yordam
berishga da‘vat etib turadi, topshiriglarning ganday
tushunilganini, ganday giyinchiliklar borligini aniglashga
garatilgan bir-ikki savol beradi va h.k., ya‘ni bevosita
boshqarib turadi. Albatta, bu darajaga erishish uchun
o‘qituvchi dastlab guruhda ishlash tartibi bilan bog‘liq
tarbiyaviy-tashkiliy bosgichga muayyan vaqt ajratadi.
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Bunda o‘quvchilarga guruhda ishlashning magsadi
nimalardan iborat ekanligini yetkazishga harakat giladi:
magsad — butun sinfda o‘quv fani bo‘yicha o‘zlashtirish
sifatini yaxshilash, imkon qadar yuz foizlik o‘zlashtirishni
ta‘minlash. Oc‘gituvchi ushbu magsadni yanada yaqqol
anglash uchun hayotdan misollar keltiriladi. Odamlarning
birgalikdagi mehnat faoliyatiga qo‘yiladigan yagona talab
ham shu. Real hayotdagi muammolar va vaziyatlar
hammaning birday mas‘uliyat va sifat ko‘rsatkichi bilan
ishlashi kerakligini anglatadigan bor narsa.

E.V.Savenkovaning quyidagi fikrlari e’tiborga loyiq:
“Guruhli ta’lim kommunikativ kompetensiyani rivojlan-
tirishga imkon beradi, chunki u bolalarda muhim hayotiy
ko‘nikmalar (tinglash, hamkorlikda ishlash, boshgalarni
tushunish, ularning nugtayi nazarini gabul gilish va nizolar-
dan qochish yoki tinch yo‘l bilan hal qilish va boshqa shu
kabilarni) shakllantiradi” [1].

O‘quvchilarga shu mazmundagi magsadlarni angla-
tishdan ayon bo‘ladiki, ular shunchaki noan‘anaviy ish turi
bilan mashg‘ul bo‘lmaydilar, umumiy kommunikativ
savodxonlikka hissa qo‘shish vazifasini ado etish bilan
shug‘ullanishlari kerak bo‘ladi, ya‘ni ma‘lum bir magsad
bilan va ma‘lum bir vaqt ichida hamkorlikda ishlashlari
lozim.

Ko‘rinadiki, boshlang‘ich sinf ona tili darslari
samaradorligini  oshirish  vazifasining amalga oshuvi
o‘quvchilarning lingvistik va nutqiy kompetensiyalarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bilim olish, uni
mustahkamlashdagi hamkorlik jamoa bo‘lib ishlashni
taqozo etadi. Bunday ish turida o‘quvchilarning bir-biriga
yordam berishi umumiy savodxonlikni ta‘minlovchi yo‘riq
hisoblanib, o‘qituvchining ko‘proq interakt usulidan
foydalanishi, interakt usulida guruhdagi ishlarni tashkil
etishi zamirida yuzaga chigadi.

Guruhda ishlash o‘quv topshiriglarining alohida bir
o‘quvchiga emas, balki kichik guruhning barcha a‘zolariga

mo‘ljallab tuzilishi o‘quvchilarda jamoa tuyg‘usini
shakllantiradi va ularning tashabbuskorligini orttiradi.
Jamoa umumiy savodxonlikni ta‘minlovchi  kuchga

aylanadi. Ayni paytda guruhda ishlash kamrog vaqt, kuch
va resurs sarflab, ko‘proq didaktik samaraga erishish
magsadiga ega bo‘ladi.

M.V .Klarin yana bir narsaga diggatni qaratadi:
“Interaktiv texnologiyalar o‘quvchilarning o‘quv faniga
gizigishini oshiradi, ijodkorlikni rivojlantiradi, ularga turli
bilim manbalari bilan ishlashni o‘rgatadi” [2].

“UHTepakTHBHBIE (JOPMBI O0YUEHUS] PYCCKOMY SI3BIKY”
o‘quv  qo‘llanmasida  ta‘kidlanishicha, “O‘quvchilar
o‘qituvchining funksiyalarini o‘z zimmalariga oladilarki, bu
narsa o‘qitish motivatsiyasi va mahsuldorligini oshiradi.
Interaktiv model kattalarning qo‘shimcha noformal kasbiy
ta’limida yanada samaralidir, chunki o‘quvchilarning ushbu
toifasi kelajak uchun zarur katta hayotiy va kasbiy
tayyorgarlikka ega bo‘ladi” [3]. Guruhda kuchli o‘quvchilar
bo‘sh o‘zlashtiradigan sinfdoshlariga yordam berar ekanlar,
o‘rgatish usullarini ham egallay boshlaydilar.

Interakt usulidan foydalanish uchun esa quyidagi
mazmunda tayyorgarlik ko‘rish taqozo etiladi:

1. Mavzularni ilk bor o‘tish jarayonida tilning
gonun-qoidalarini yaxshi o‘zlashtiradigan o‘quvchilarning
har tomonlama anglab olishlariga yo‘naltirilgan tushuntirish
ishlarini olib borish. Masalan, unli va undosh tovushlar
talaffuzi ustida ishlash jarayonida bolaning aqli
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yetmaydigan holatlarga to‘xtalish lozim. Agar o‘qituvchi a
unli tovushi ba‘zi so‘zlarda o deb talaffuz qilinsa, a deb
yoziladi, deb aytsa yoki o°‘quvchi shu ma’lumotni
darslikdan o‘qisa, mazmun tushunilishi mumkin, lekin
mohiyat anglanmaydi: bola buning sababini (sovob
so‘zining savob yozilish sababini) qayerdan ham bilsin. Bu
o‘rinda so‘zlarning qanday yozilishi imlo lug‘atida berilgan
bo‘lishi, darsliklarda, boshqa turli-tuman kitoblarda so‘zlar
imlo lug‘atida berilganidek yozilishini bola tushunadigan
qilib ugtirish kerak. Yana bir misol: so‘zning oxiri deyilsa,
oxirini qanday qilib aniqlaydi? Qachon so‘zning oxirida u
yoki bu tovush bor deymiz, qachon so‘znining oxirida u
yoki bu harf bor deymiz? Unli tovushmi yoki unli harfmi?
Bolalarda u so‘ramaydigan bu kabi savollar ko‘p bo‘ladi.
Agar o‘qituvchi o‘zini bolaning o‘rniga qo‘yib ko‘rsa, unda
ham qator savollar tug‘ilishi mumkin. Guruhda ishlaganda,
kuchli o‘quvchi bo‘sh o‘zlashtiradigan o‘quvchiga nazariy
ma’lumotni tushunishda yordam beradigan bo‘lsa, bilim
doirasi undagi shu kabi savollarga javob bera oladigan
bo‘lishi kerakligi tabiiy. Shunga ko‘ra dastlabki ish
mavzuni o‘rganish jarayonining o‘zgacha tashkil etilishi
zaruriyat hisoblanadi.

2. O‘quvchilarni guruhlarga ajratish (ro‘yxat tuzish).
Har bir guruhda kim kimga yordam berishi, kim yordam
olishini, buning tartibini oldindan tushuntirib o‘tish.

3. Topshiriq berish va uni bajarishga tayyorlov bosgichi.
Vazifa ko‘pincha kartochkalar orgali topshiriladi, gilinadi-
gan ishlar qisqa tushuntiriladi, baho nimaga qo‘yilishi
ma‘lum gilinadi, ish tartibi aytiladi.

O‘quvchilarning  topshiriglarni  shoshilmay, pishiq
bajarishlari uchun yetarli vaqt berish lozim. Buning uchun
guruh ishida kuchli o‘quvchilarning kuchsiz o‘quvchilarni
javob gaytarishga nutgiy jihatdan tayyorlashlari uchun ham
vaqgt ketishi hisobga olinadi.

4. Keyingi jarayon — nazorat. Birinchi navbatda bo‘sh
o‘zlashtiradigan o‘quvchi gapirtiriladi. Chunki guruhning
yaxshi ishlagani bo‘sh o‘zlashtiradiganlarning erishgan
yutuqlarida namoyon bo‘ladi.Ushbu bosqichga 20 dagiqaga
yaqin vaqt ajratiladi.

5. Navbatdagi bosgich — yakun chiqarish. O‘qituvchi
guruh ishida erishilgan ijobiy jihatlarni alohida ta‘kidlaydi,
rag‘batlantiruvchi so‘zlar aytadi. Ayni paytda bir-ikki
kamchilikka ham ishora giladi.

Muhokama va natijalar. O‘quvchilarning o‘quv
materialini bilib olish jarayonida hamkorlikda ishlashi
shuni anglatadiki, har kim bu jarayonga o‘z yangiligini
kiritadi. Bu jarayon samimiy mulogotda yuz beradi.
Natijada biri yordam berish sifatini oshirsa, biri yangi bilim
olsa, boshqasi o‘z bilimini kengaytirish imkoniga ega
bo‘ladi.

Dialogli ta’lim jarayonida o°‘quvchilar tanqidiy
fikrlashni o‘rganadilar, tahlil yordamida murakkabrogq

topshiriglarni  hamkorlikda  bajarishga  odatlanadilar,
alternativ  fikrlarni chog‘lab  ko‘rishga o‘rganadilar,
hamkorlikda aniglangan  yechimni  gabul  gilishga

ko‘nikadilar, bahslashish layoqatini egallaydilar. Ushbu
faoliyat malakalari tadgiqot olib borish, o‘yin turlari,
darslik bilan ishlash jarayoniga ijobiy ta‘sir ko‘rsatadi.
Guruhda ishlashning yana bir ijobiy tomoni shundaki,
unda yozmaga qaraganda og‘zaki ishlarning ulushi ko‘p.
Ye.M.Deyeva ruhshunoslikka doir manbalardan eslab
golish hagidagi ma’lumotlardan shuni ham aniqlaganki,
kishi ishni gapirib bajarganda 90 %, fagat gapirganda 70 %,
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eshitgan va ko‘rib turganda 50 %, ko‘rib turganda 30 %,
eshitib turganda 20 %, o‘qiganda 10 % axborotni xotirada
saglab qolar ekan [4]. Ayni guruhda ishlash chog‘ida
o‘quvchilar topshiriqni bajarar ekanlar, asosan bir-birlarini
eshitadilar va gapiradilar. Shunga ko‘ra ham nazariy
ma’lumot yaxshi o°zlashadi.

Ye.M.Deyeva malakalarning quyidagi besh darajasini
ajratadi:

— ongsiz bajariladigan malaka;

—anglangan malakasizlik;

—ongli bajariladigan malaka;

—ong ishtirok etmaydigan malaka;

—anglangan ong ishtirok etmaydigan malaka [4].

Guruhda ishlash jarayonida onglilik yuqori darajada
bo‘ladi. Bilimlarni (ko‘proq qoidalarni) amalda qo‘llash
harakatlari qo‘shilib, tinglash va gapirish jarayoni harakat
bilan quvvatlanib, malakaning muttasil oshuviga zamin
yaratadi. Harakatlarning ko‘p bajarilishi pirovardida
avtomatizm darajasiga garab siljish kuzatiladi.

Guruhda ishlash jarayonida o‘qituvchi o‘zining mavqeyi
va vazifasini bir muncha o‘zgartiradi: u boshqaruvchiga
aylanadi. Boshgacha aytganda, muallim shunchaki dars
beruvchi emas, balki o‘quvchilarning tadqiqotchilik
faoliyatini tashkil etuvchi, guruh ishini boshgaruvchi,
yo‘lga soluvchi, nazorat qiluvchi sifatida bo‘ladi. U
o‘quvchilarning mustaqgil o‘quv faoliyati uchun sharoit
yaratadi, ularni faoliyatga undaydigan so‘zlarni qo‘llab
turadi. Chunonchi:

— o‘quvchilarning jamoada hamkorlikda ishlash
gobiliyatlarini rivojlantirish, masalan, tinglash, suhbat-
lashish, savol berish va jamoada ishlash;

— mustaqil bilim olish, kattaroq topshiriglarni mayda
topshiriqlarga bo‘lish, 0‘z tanlovining natijalalarini aniqlash
va natija uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga olish gobili-
yatini rivojlantirish.

Matnga asoslangan ta’lim ko‘p jihatdan faoliyat
nazariyasi ma’lumotlariga asoslanadi. “U quyidagi prinsip-
larni  o‘zida mujassam etadi: shaxsning  faolligi;
muammolilik; ta’lim va tarbiya birligi; tinglovchilarning
o‘quv faoliyati shakllarida mutaxassislar kasbiy faoli-
yati ning mazmuni va shartlarini izchil modellashtirish”
[4]. Bu jarayonga ham faol ta’lim metodikasini to‘liq tatbiq
etish mumkin.

Oc‘qituvchi interakt usulini qo‘llab guruhlar ishini
tashkil etishda quyidagi prinsiplarga amal giladi:

1 Guruhda ishlash jarayonlarini boshidan oxirigacha
rejalashtirish prinsipi.

2. Guruhda olib boriladigan ishlarni loyihalash prinsipi.

3. Guruh ishi orqali egallanadigan ta’lim mazmunini
(nazariy ma’lumotlar, til birliklarini) aniq belgilash prinsipi.

4. O‘quvchilarni guruhda ishlash jarayonida o‘zini
ganday tutish kerakligi mazmunidagi tarbiyaviy ishlarni
amalga oshirish prinsipi

5. O‘quvchilarni bir-biri bilan past ovozda so‘zlashishga
tayyorlash prinsipi.

6. Guruhlar o‘rtasida musobaqa predmetiga aniqlik
Kiritish prinsipi.

7. Guruh faoliyatini nazorat gilish, baholash mezonlarini
belgilab olish.

8. O‘qituvchi biror o‘quvchi so‘ragan narsasini batafsil
tushuntirmasdan, o‘zicha meyor o‘rnatishi ma’qul.

9. Kichik guruhlar asosida tashkil etilgan ishlarni
ob’yektiv xulosalash pritsipi.

Ob’yektivlikka o‘quvchilarning o0°z-o‘zini baholash
gobiliyatlarini  rivojlantirish.  mustakillik,  o‘z-o‘zini
boshgarish, samarali ish olib borish, tengdoshlari bilan
ishlash, ularning fikrlarini tinglash va tushunish, mustaqil
hamda tanqidiy fikrlash, muqobil takliflarni ilgari surish,
fikr-mulohazalarini erkin bayon qilish, o0‘z nuqtayi
nazarlarini himoya gilish, muammoning yechimini topishga
intilish, murakkab vaziyatlardan chiga olish kabi sifatlarni
shakllantirish orgali erishiladi.

Xulosa. Xullas, interakt usulini qo‘llash orqali kichik
guruhlarda tashkil etiladigan ishlar o‘qituvchining sifatli va
alohida mahorat bilan dars berishini tagozo etadi,
o‘quvchilarda unga, uning mahoratiga nisbatan ishonch
hosil qiladi. O‘quvchilar, bir tomondan, hamkorlikda
ishlash jarayoni bilan bog‘liq kelgusida asqotadigan
malakalarga ega bo‘ladilar, ikkinchi tomondan, sinfdagi
barcha o‘quvchilarning o‘quv fanini muvaffaqiyat bilan
o‘rganishi mumkinligini amalda ko‘radilar. Uchinchidan,
0°‘z bilimlarini muntazam ravishda nazorat qilib boradigan
bo‘ladilar. Agar dastlabki bosqgichlarda ayrim o‘quvchilar
bir-biriga yordam berishga, boshqgalari esa yordam olishga
ehtiyotkorlik bilan yondashsalar, vaqt o‘tishi bilan bunday
hamkorlik ular uchun odatiy holga aylanadi.
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Tayanch so‘zlar: ko‘rgazmali vositalar, biologiya ta’limi, bilish faolligi, didaktik vositalar, o‘quv jarayoni, ta’lim
samaradorligi, vizual ta’lim.

Rezyume. Maqolada biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan foydalanishning o‘quvchilar bilish faolligiga ta’siri
tahlil qgilingan. Tadgiqotda ko‘rgazmali ta’lim vositalarining didaktik imkoniyatlari, ularni dars jarayoniga integratsiya
qilish yo‘llari hamda o‘quvchilarning o‘zlashtirish va faollik ko‘rsatkichlariga ta’siri o‘rganildi. Ish jarayonida pedagogik
kuzatuv, tajriba-sinov, so‘rovnoma va qiyosiy tahlil metodlaridan foydalanildi. Natijalar ko‘rgazmali vositalardan tizimli va
magsadli foydalanish o‘quvchilarning mavzuni idrok etishi, mustaqil fikrlashi va darsdagi faolligini sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Tadqiqot yakunida biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan samarali foydalanish bo‘yicha
metodik tavsiyalar ishlab chiqildi.

KnroueBble ciioBa: HarjsigHele 10ocoOHs, oOydeHHe OHONOTWH, IO3HABATENbHAs JEATENBHOCTb, IMAAKTHYCCKHE
CpencTBa, yueOHbIi mporece, 3pGeKTHBHOCT 00yUYCHHS, BU3yaIbHOE 00yUCHHE.

Pe3iome. B cratbe IMPpOaHAJIM3UPOBAHO BJIMAHUE HMCIIOJB30BAHNUA HAITIAAHBIX CPEACTB HA MMO3HABATCIIbHYIO aKTUBHOCTDH
yUYalmxcs Ha ypokax OHonoruu. V3ydeHbl AMAAKTHYECKHE BO3SMOXKHOCTH HATIISIMHBIX CPENICTB, IIYTH WX WHTETPAlldU B
y4eOHBIH TPOLECC, a TaKKe HMX BIMSHME HAa YPOBCHb YCBOCHHUS M aKTHBHOCTH ydamuxcs. B Xome uccienoBaHus
HCITIOJIb30BAHBI METOAbI neaaroru4yeckKkoro Ha6HIOI[eHI/I$I, neagaroru4yeckKoro OKCIICPUMCEHTA, AHKCTUPOBaHUA u
CPaBHHTENILHOTO aHanu3a. Pe3ynbTaThl MOKa3aJid, YTO CHCTEMATHYECKOE M LieJICHAINPaBICHHOE NMPUMEHEHHE HarJIsIHBIX
CPEICTB CYIIECTBCHHO MOBBIIIACT MOHMMaHHE Y4YeOHOrO MarepHana, CaMOCTOSATENIbHOE MBIIUICHHE W aKTHBHOCTh
yuamuxcs. Ilo utoram mcciiesoBanust pa3pabOTaHbl METOJMYECKHE PEKOMEHAALMH 10 3((EKTHBHOMY HCIOIb30BaHUIO
HaTJISTHBIX CPEACTB B 00yUeHUH OMOJIOTHH.

Key words: visual aids, biology education, cognitive activity, didactic tools, educational process, educational
effectiveness, visual education.

Summary. The article analyzes the impact of using visual teaching aids in biology lessons on students’ cognitive
activity. The didactic potential of visual tools, ways of integrating them into the teaching process, and their influence on
students’ learning outcomes and engagement were studied. Pedagogical observation, experimental methods, questionnaires,
and comparative analysis were used in the research. The results showed that systematic and purposeful use of visual aids
significantly improves students’ comprehension of the material, independent thinking, and classroom activity.
Methodological recommendations for the effective use of visual tools in biology teaching were developed based on the
research findings.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida biologiya fanini mohiyatiga ko‘ra ko‘plab murakkab biologik jarayonlar,
samarali o°‘qitish o‘quvchilarning bilish faoliyatini  tuzilmalar va tizimlarni o‘z ichiga oladi. Ularni faqat
faollashtirish bilan chambarchas bog‘liq. Biologiya o‘z  og‘zaki tushuntirish orqali to‘liq idrok etish o‘quvchilar
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uchun qiyinchilik tug‘diradi. Shu sababli ko‘rgazmali
vositalar  biologiya ta’limining ajralmas  didaktik
komponenti hisoblanadi.

Pedagogik tadqiqotlar ko‘rsatishicha, vizual axborot
inson tomonidan matnli axborotga nisbatan tezroq va
samaraliroq  o‘zlashtiriladi. =~ Ko‘rgazmali  vositalar
o‘quvchilarda obrazli tafakkurni rivojlantiradi, abstrakt
biologik tushunchalarni konkretlashtiradi hamda o‘quv
materialini tizimli idrok etishga yordam beradi. Aynigsa,
hujayra tuzilishi, organlar tizimi, evolyutsion jarayonlar

kabi mavzularda vizual materiallar yuqori didaktik
samaradorlikka ega.
Mavjud ilmiy adabiyotlarda ko‘rgazmali ta’lim

vositalarining umumiy pedagogik imkoniyatlari yoritilgan
bo‘lsa-da, ularning biologiya darslarida o‘quvchilarning
bilish faolligiga aniq miqdoriy ta’siri yetarli darajada
kompleks o‘rganilmagan. Shu jihatdan mazkur tadqiqot
dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot magsadi - biologiya darslarida ko‘rgazmali
vositalardan  foydalanishning  o‘quvchilarning  bilish
faolligiga ta’sirini eksperimental asosda aniglash.

Metodologiya. Tadgigot jarayonida kompleks yon-
dashuv asosida bir nechta ilmiy-pedagogik metodlardan
foydalanildi. Pedagogik kuzatuv orgali dars jarayonida
o‘quvchilarning faollik darajasi monitoring qilindi.
Tajriba-sinov metodi yordamida ko‘rgazmali vositalarning
ta’siri amaliy jihatdan tekshirildi. So‘rovnoma metodi
o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi va darsga qiziqishini
aniglashga xizmat gildi. Olingan natijalar giyosiy hamda
matematik-statistik usullar yordamida gayta ishlanib,
ularning ishonchliligi baholandi.

Tajriba umumta’lim maktabining 7-sinfida o‘tkazildi.
Tadqgiqotda jami 60 nafar o‘quvchi gatnashdi. Ular teng
sharoitda ikki guruhga ajratildi: tajriba guruhi (30 nafar) va
nazorat guruhi (30 nafar).

Tajriba  guruhida  biologiya  darslari
ko‘rgazmali vositalar asosida tashkil etildi:

» rangli plakat va sxemalar;

> biologik modellar;

» multimedia tagdimotlari;

» qisga animatsion lavhalar.

Nazorat guruhida esa darslar asosan an’anaviy og‘zaki
tushuntirish va darslik asosida olib borildi.

Baholash mezonlari sifatida quyidagi ko‘rsatkichlar
tanlandi:

» bilish faolligi;

» o‘zlashtirish darajasi;

» mustaqil fikrlash;

» dars jarayonidagi ishtirok.

Tadqgiqot natijasi. Tajriba-sinov ishlari yakunida
biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan
foydalanishning o‘quvchilarning bilish faolligiga ta’siri
giyosiy tahlil qilindi. Olingan natijalar 1-jadvalda
keltirilgan.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhida yuqori bilish
faolligi darajasiga ega o‘quvchilar ulushi 68% ni tashkil
etdi, nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 42% bo‘ldi. Mos
ravishda, past faollik darajasi tajriba guruhida 8% gacha
kamaygan bo‘lsa, nazorat guruhida 20% darajada saqglanib

quyidagi

qgoldi.
O‘quv materialini o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari ham
tajriba guruhida yuqori natijani ko‘rsatdi. Tajriba

guruhining o‘rtacha o‘zlashtirish bali 84 ni tashkil etgan

bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 71 ball bo‘ldi.
Mustaqil fikrlash faolligi ham tajriba guruhida (65%)
nazorat guruhiga (43%) nisbatan sezilarli ustunlikni
namoyon etdi.

Natijalar diagrammada ham yaqqol aks etdi (1-rasm).
Vizual vositalar asosida tashkil etilgan  darslar
o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi faolligini barqaror
oshirganligi kuzatildi.

Olingan ma’lumotlar matematik-statistik usulda gayta
ishlanib, guruhlar o‘rtasidagi farqning ishonchliligi
tekshirildi. Hisoblangan Student t-ko‘rsatkichi kritik
qiymatdan yuqori bo‘lgani sababli guruhlar o‘rtasidagi farq
statistik jihatdan ishonchli deb topildi (p < 0.05) [11].

Shuningdek, pedagogik kuzatuvlar davomida tajriba
guruhidagi o‘quvchilarda quyidagi ijobiy o‘zgarishlar qayd
etildi:

» dars jarayonida savol berish faolligi oshdi;

» guruhli muhokamalarda ishtirok kuchaydi;

> biologik obyektlarni tasavvur gilish aniglashdi;

» mavzuni eslab golish darajasi yaxshilandi.

Mazkur natijalar ko‘rgazmali vositalardan tizimli
foydalanish biologiya ta’limi samaradorligini oshirishda
muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

Muhokama. Oc‘tkazilgan tajriba natijalari biologiya
darslarida ko‘rgazmali vositalardan magqgsadli foydalanish
o‘quvchilarning  bilish  faolligini  sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Bu holat vizual ta’lim vositalari o‘quv
jarayonida nafagat axborotni yetkazish, balki bilish
jarayonini faollashtiruvchi muhim didaktik omil ekanini
tasdiglaydi.

Biologiya ta’limi metodikasi bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlarda ham ko‘rgazmali vositalarning samaradorligi
alohida ta’kidlangan.  Jumladan, J.O.Tolipova va
A.T.G‘ofurov  biologiyani o‘qitishda  ko‘rgazmalilik
tamoyili o‘quvchilarda biologik tushunchalarning ongli
shakllanishiga  xizmat qilishini gayd etadi [1].
Mualliflarning fikricha, aynigsa murakkab biologik obyekt
va jarayonlarni o‘rganishda vizual tayanchlar o‘quv
materialining chuqur o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.

V.M.Pakulova zamonaviy biologiya darsini tashkil
etishda ko‘rgazmali vositalar o‘quvchilarning diqqatini
bargarorlashtirishi ~ va  darsdagi  faol ishtirokini
kuchaytirishini ta’kidlaydi [3]. Bizning tadgiqot natijalari
ham ushbu ilmiy garashlarni tasdigladi: tajriba guruhida
savol-javob faolligi va mustaqil fikrlash ko‘rsatkichlari
sezilarli oshgani kuzatildi.

L.V.Stamberskaya biologiya ta’limida multimedia va
vizual vositalardan foydalanish o‘quvchilarning
motivatsiyasini ~ oshirishini  ko‘rsatgan [4]. Mazkur
tadqiqotda ham ko‘rgazmali materiallar qo‘llanilgan
darslarda  o‘quvchilarning darsga qiziqishi ortgani
aniglandi. Bu esa vizual vositalarning motivatsion
funksiyasi kuchli ekanini ko‘rsatadi.

Xorijiy tadqiqotchilardan R.Mayer multimedia o‘qitish
nazariyasida vizual va verbal axborotning uyg‘un berilishi
bilimni samarali o‘zlashtirishga olib kelishini asoslab
bergan[9]. Ushbu nazariya nuqtayi nazaridan garalganda,
bizning tajriba natijalari biologiya darslarida ko‘rgazmali
vositalarni  tizimli  qo‘llash  kognitiv ~ yuklamani
optimallashtirishini va o‘rganish samaradorligini oshirishini
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga,
vositalardan

tadqiqot davomida ko‘rgazmali
foydalanishning metodik jihatdan puxta
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rejalashtirilishi muhim ekani aniglandi. Agar vizual
materiallar fagat namoyish xarakterida qo‘llansa, ularning
samarasi cheklangan bo‘lishi mumkin. Demak, ko‘rgazmali
vositalar o‘quv faoliyatiga integratsiyalashgan holda,
muammoli savollar va faol topshiriqlar bilan uyg‘un
qo‘llanilgandagina yuqori natija beradi.

Umuman olganda, olingan natijalar ko‘rgazmali ta’lim
vositalari biologiya darslarining samaradorligini oshirishda
muhim pedagogik resurs ekanini yana bir bor tasdigladi.

Statistik tahlil natijalari fargning ishonchli ekanini
ko‘rsatdi (p < 0.05).

Tajriba | Nazorat

Ko‘rsatkichlar guruhi | guruhi

(n=30) | (n=30)
Yuqori faollik darajasi (%) 68 42
O‘rta faollik darajasi (%) 24 38
Past faollik darajasi (%) 8 20
O‘rtacha o‘zlashtirish bali (100 84 71
dan)
Mustaqil fikrlash ko ‘rsatkichi (%) 65 43

Jadval 1. Ko ‘rgazmali vositalarning bilish faolligiga
ta’siri
Tajriba natijalari (1-jadval) ko‘rgazmali vositalardan

Ko'rgazmali vositalarning bilish faolligiga ta’siri

70 N Yugori

Orta

604 BN Past

50 4

Foiz (%)

304

20 4

10 +

Tajriba guruhi
Ko ‘rgazmali vositalarning bilish faolligiga ta’siri
Xulosa. Tadgiqot natijalari  biologiya darslarida

ko‘rgazmali vositalardan magsadli va tizimli foydalanish

o‘quvchilarning  bilish  faolligini  sezilarli  darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Vizual ta’lim vositalari murakkab
biologik tushunchalarni o‘zlashtirishni yengillashtiradi,
mustaqil fikrlashni rivojlantiradi hamda dars samara-
dorligini ta’minlaydi.

Shu asosda biologiya o‘qituvchilariga ko‘rgazmali

04
Nazorat guruhi

foydalanish o‘quvchilarning bilish faolligini sezilarli  vositalarni darsning turli bosgichlarida metodik jihatdan
darajada oshirganini ko ‘rsatdi. puxta rejalashtirgan holda qo‘llash tavsiya etiladi.
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METHODOLOGY FOR THE USE OF GAME-BASED TECHNOLOGIES IN BIOLOGY EDUCATION
Yermakova Indira Rustamovna — doctoral student
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: biologiya ta’limi, o‘yin texnologiyalari, interaktiv o‘qitish, HTMLS, didaktik o‘yinlar, metodika.

Rezyume. Magqolada biologiya fanini o‘qitish jarayonida o‘yin texnologiyalaridan foydalanishning nazariy va metodik
asoslari yoritilgan. Unda o‘yin texnologiyalarining ta’lim jarayonini faollashtirish, o‘quvchilarning bilish faolligi, mustaqil
va ijodiy fikrlashini rivojlantirishdagi ahamiyati tahlil gilingan. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, biologiya fanini o‘gitishda
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish ta’lim samaradorligini oshiradi va zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishga

yordam beradi.

KiroueBble cJioBa: OHMOJIOTHYECKOE OOpa3oBaHHE, WIPOBBIC TEXHOJIOTHWH, HHTEpakTuBHOE oOyueHue, HTMLS,

JAUIAKTUYCCKUE UT'PbI, METOIUKA.

Pe3rome. B cratbe paccMaTpuBaroTCs TEOPETUUECKHUE U METOIMYECKHE OCHOBBI UCIIOJIb30BaHUsI UTPOBBIX TEXHOJIOTUH B
00yueHHH OHOJOTHH. AHAIU3UPYCTCS 3HAYCHUE WIPOBBIX TEXHOJOTMH B aKTHBH3AIMH Yy4eOHOTO MpOIEcca, Pa3BUTHH
MO3HaBaTEIbHON AKTHUBHOCTH, a4 TaKXC CI)OpMI/IpOBaHI/II/I CaAMOCTOATCIBHOIO W TBOPYCCKOI'O0 MBINUICHUSA YYalllUXCA. Ilo
pe3yibTaTaM HCCICAOBAHNA YCTAHOBJICHO, YTO HCIIOJb30BAHHUE HIPOBBIX TEXHOJIOTHH B npenogaBaHun OHOJIOT U
MOBHIIAET AP PEKTUBHOCTh 0OYUEHUS U CIIOCOOCTBYET (DOPMUPOBAHUIO COBPEMEHHBIX KOMICTEHITHH yUaIIuXCsI.

Key words: biology education, game technologies, interactive learning, HTMLJ5, didactic games, methodology.

Summary. The article examines the theoretical and methodological foundations of using game technologies in teaching
biology. It analyzes the role of game-based learning in enhancing the educational process, developing students’ cognitive
activity, and fostering independent and creative thinking. The results of the study show that the use of game technologies in
biology teaching increases learning efficiency and supports the formation of modern competencies in students.

Kirish. Biologiya fanini o‘gitishda o‘yin texnologiya-
laridan foydalanishning asosiy mezoni — ularning aniq
rejalashtirilgan, ilmiy asoslangan va magsadga yo‘nal-
tirilgan bo‘lishidir.

Ta’lim jarayonida o‘yin texnologiyalaridan
foydalanishda  pedagogik  texnologiyaning  vositali
yo‘naltirilganligi, uning imkoniyatlarini keng ochib beradi.
Bu o‘rinda, ta’limning tashkiliy jihatlari, magsadga erishish
usuli sifatida garaladi. Biologiya fanini o‘gitishda o‘yin
texnologiyalaridan foydalanish, talabalarning belgilangan
maqgsad yo‘lida harakat gilishlarini uzluksiz nazorat gilishni
ko‘zda tutadi. Mazkur jarayon ta’lim tizimining yuqori
darajali imkoniyatlarini ochib beradi.

O‘yin  texnologiyalaridan  foydalanishda  asosan
ta’limning to‘laligicha standartlashtirishga yo‘naltiril-
ganligi, ya’ni o‘yin turlarining ishlab chigilishini nazarda
tutadi. Hozirgi kunda butunjahon pedagogikasining
tadgiqot obyektiga aylangan o‘gituvchi hamda talaba
o‘rtasida yuzaga keluvchi ~munosabatlar mazmunini
ifodalash o‘yin texnologiyalaridan foydalanish jaryonida
ushbu munosabatlarni shakllantirishni nazarda tutadi.

Adabiyotlar analizi. Y.Xyoyzinga fikricha: o‘yin-
madaniyat fenomidir. O‘yin madaniy shakl sifatida tez o‘z
o‘rnini topadi. Bir marotaba o‘ynalgan o‘yin talaba
xotirasida ijod yoki ma’naviy boylik shaklida qoladi.

Umuman, o‘yinni shakli nuqgtaiy nazaridan fikran
“haqiqiy bo‘lmagan”, kundalik hayot bilan bog‘lanmagan,
shu bilan birgalikda o‘yinchini to‘liq o‘ziga jalb gilgan
shartlanmagan erkin faoliyat deb ayta olamiz [2, 3].

Jahon o‘rgimchak to‘ri (World Wide Web) asoschisi
Tim Berners-Lee ta’kidlaganidek, veb texnologiyalarining

asosiy  magsadi  axborotni  erkin  almashish  va
foydalanuvchilar uchun interaktiv muhit yaratishdan iborat.
Zamonaviy HTML5 texnologiyalari aynan shu tamoyil
asosida foydalanuvchini passiv axborot iste’molchisidan
faol ishtirokchiga aylantiradi. Interaktiv o‘yinlar orqali
o‘quvchilar o‘quv jarayoniga faol jalb etilib, ularning
mantiqiy fikrlashi, mustaqil garor gabul gilish, muammoli
vaziyatlarni  tahlil gilish va hamkorlikda ishlash
ko‘nikmalari rivojlanadi. O‘yin texnologiyalarida tezkor
teskari aloga, multimediya vositalari va interaktiv
elementlarning uyg‘unligi ta’lim samaradorligini oshirishga
xizmat giladi. Biologiya fanini o‘gitishda o‘yin
texnologiyalaridan foydalanish loyihalash bosgichlarini
ham nazarda tutishi, shuningdek, bu bosgichlarini ishlab
chigish, uning yutug va kamchiliklarini to‘ldirib borish
lozim.

Muhokama va natijalar. Biologiya fanini o‘qitishda
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish uch bosgich asosida
amalga oshiriladi. Ushbu bosgichlarni ishlab chigishdan
ko‘zlangan asosiy magsad o‘quvchilarning fanga bo‘lgan
qiziqishini oshirish, o‘quv-bilish faoliyatini faollashtirish,
ular o‘rtasida sog‘lom raqobat muhitini shakllantirish
hamda ta’lim jarayonida yuzaga keladigan qiyinchiliklarni
o‘yin texnologiyalari vositasida bartaraf etishdan iborat.

Bosqichlarning o‘zaro uzviy bog‘ligligini ta’minlash
o‘gituvchidan ularni izchil va ketma-ket tashkil etishni talab
etadi. Har bir bosqich keyingisini to‘ldirib borishi natijasida
o‘quvchilarning bilish faoliyati, mustaqil fikrlashi va
amaliy ko‘nikmalari bosqichma-bosgich rivojlanadi.

Shundan so‘ng siz darhol quyidagi jadval yoki sxemani
keltirishingiz mumkin:
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¢ 1-bosgich — magsadni belgilash

e 2-bosqich — guruhlarda faoliyatni tashkil etish

¢ 3-bosgich — bilimlarni baholash va tahlil gilish

Har ganday o‘yin texnologiyalari ta’limni rivojlan-
tiruvchi ta’moyillarga asoslangan bo‘lib, talabalarni aglan
tarbiyalashga, ularga har tarfalama bilim berishga
yo‘naltirmog‘i lozim [9, 11].

Biologiya fanini o‘gitishda o‘yin texnologiyalaridan
foydalanishda jarayonning sub’ekti hamda obyekti bo‘lgan
o‘gituvchi va talabalar turadi. Shunday ekan, o‘gituvchi va
talaba o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik va munosabatini o‘yin
texnologiyalaridan foydalangan holda rivojlantirish ko‘zda
tutiladi. Oc‘gituvchi intellektual o‘yin turlarini mavzu
mazmuniga monand mukammal ishlab chigilishi, zamon
talablariga javob bera olishini nazarda tutmog‘i lozim.

Bunda ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishga
go‘yiladigan talablar, ta’limni tashkil etish va boshqarish,
talabalarni agliy va jismoniy jihatdan rivojlantirishga
xizmat qgiluvchi metodlar ishlab chigilganligi muhim
ahamiyat kasb etadi. O‘yin texnologiyalarining asosiy
tamoyillari va ularning mohiyatini bilish mazkur jarayon
borasida aniq tasavvurga ega bo‘lishimizga imkon yaratadi.

O‘yin  texnologiyalaridan  foydalanish  jarayonida
talabalar quyidagi muammoli vaziyatlarga duch kelishi
mumkin [6]:

- berilgan vazifaning echish usulini topishga giynalish;

- avval olgan bilimlarini yangi vaziyatda go‘llash
zaruriyatiga duch kelishlari;

- vazifaning bajarilishida natijaga amaliy erishish uni
nazariy tarafdan asoslashga bilim etishmasligi o‘rtasida
ziddiyat yuz berish kabi holatlar kuzatiladi.

- Muammoli vaziyatlarni keltirib chigarishda quyidagi-
larni hisobga olish zarur: o‘quv materialiga talabalar
diggatini jalb gilish;

bilishga bo‘lgan gizigishlarini orttirish;

- talabalarning bilish faoliyatini jonlantirish;

- intellektual zo‘rigish mashaqgatlariga olib kelish;

- talabalar tomonidan egallangan bilim, ko‘nikma va
malakalar mutaxassis bilimiga go‘yilgan talablarni gondira
olmasligini ko‘rsata bilish;

- o‘quv muammolarini tahlil gilishga yo*naltirish, uning
yechimidagi eng ratsional yo‘llarini aniglash;

- muammoli vaziyatlardan ogilona chigib ketish
yo‘llarini  o‘rgatib  borish lozim. Shunga o‘xshash
muammoli vaziyatlarni hal etishda talaba ganday yo‘l
tutishini  o‘yin texnologiyalari orgali yanada osonroq
amalga oshirish mumkin [5, 9].

Biologiya fanini o‘gitishda o‘yin texnologiyalarining

samaradorligini ta’minlash magqgsadida dastlab, o‘yin
ssenariysini  ishlab  chigiladi. O‘yin texnologiyalari
ssenariysini ishlab chigilishda muammoni hal etishga

talabalarning ijodiy yo‘naltirish, uning nutqiy ifodasi va
echimini anglash bilan bog‘liq tomonlariga alohida
ahamiyat berish lozim. O‘yin texnologiyalari — talabani
intellektual mashaqgat keltirib chigargan sabablarni
tushinishga, unga kirish, muammoni so‘z bilan ifodalash,
ya’ni faol fikrlashga olib keladi.

O‘gituvchi talabalar bilan mustaqil ishlaganda, ularning
har bir harakati, bilimlarni o°zlashtirish borasida go‘ygan
har bir gadamini, o‘quv faoliyatidagi yutug kamchiliklarini
aniglash, ularga barham berish choralarini qo‘llash kabi
imkoniyatlarga ega bo‘ladi. Boshgacha aytilganda, yuqori-
dagilarni barchasini mujassamlashtirgan holda o‘gituvchi

va talabalar o‘rtasidagi munosabat shaklllarini rvojlantirish,
bilimlarni  yanada mustahkamlashda intellektual o‘yin
turlari bizga yagindan yordam beradi [1].

O‘yin  texnologiyalaridan  foydalanish  jarayonida
talabalarning o‘zaro muloqotga kirishishini tashkil etish va
boshqarishni tagozo etadi. Bunda talabalar hamkorlikda
izlanib umumiy, shu bilan bir gatorda ularning har biriga
ahamiyatli bo‘lgan muammoni hal etishga Kirishib,
oralarida bir-birini tushinish, hamkorlikda ishlash va ham
jihatlik vujudga keladi.

O‘yin texnologiyalarida gatnashayotgan har bir guruh
o‘yin jarayonida bir-birlari bilan hamkorlikda ya’ni
umumiy bir magsad yo‘lida birlashib harakat giladilar.
O‘quv materialini o‘rganish, muammoni hal etish bo‘yicha
turli variantdagi echimni tavsiya etishga, bilish jarayonida
talabalarning hamkorligi, ularning har biriga guruh
muvaffagiyati uchun oz ulishini qo‘shishga, ular o‘rtasida
fikr, axborot va tajriba almashinuviga zamin yaratadi.

O‘yin texnologiyalariga talabalarning tayyorgarlik
ko‘rish jarayoni o°z ichiga quyidagilarni oladi:

v' o‘yin texnologiyalarining magsadi, vazifasi, olib
borilish tartibi qoidalari bilan tanishish;

v’ belgilangan magsadi va vazifalariga muvofiq
muammoli vaziyatlarni anglash;

v" har bir talaba o‘zi bajarishi lozim bo‘lgan vazifa-
larni anglashi, o‘gituvchidan kerakli yo‘rignoma va
ko‘rsatmalar olish;

v" muammoli vaziyatlardan chigishning eng samarali
yo‘llarini topish;

v turli bilimlardan foydalangan holda muammoli
vaziyatni hal etishning magbul variantini tanlash;

v intellektual o‘yin ishtirokchilari o‘rtasida o‘zaro
hamkorlik, yordam va nazorat vujudga kelishi zarur [8].

O‘yin texnologiyalari talabalar nazariy bilimlarini
mustahkamlab, amaliy ko‘nikmalarining malakalarga
aylanishini ta’minlab qolmay, talabalarda muayyan axloqiy,
irodaviy sifatlarini ham tarbiyalaydi.

O‘yin texnologiyalari quyidagi uchta: tarbiyaviy,
faoliyatni  rivojlantiruvchi  va didaktik magsadlarga
yo‘naltirilgan bo‘ladi.

O‘yin  texnologiyalarining  tarbiyaviy = magsadi
mustahkam irodani tarbiyalash, berilgan masalalarga aniq
yondashish, jamoaga Kkirishib keta olishni, malaka va
ko‘nikmalarni  shakllantirish, estetik  dunyoqarashni
kengaytirishga garatilagan bo‘ladi.

O‘yin texnologiyalarining faoliyatni rivojlantiruvchi
magsadi xotira, diggat, nutg, tafakkur, ijodiy gobiliyat,
magbul echimni topa olish, o‘quv faoliyatini rivojlan-
tirishga garatilgan bo‘ladi.

O‘yin texnologiyalarining didaktik magsadi bilish
faoliyati, amaliy faoliyatdagi bilimlarni yanada mukam-
mallashtirish, malaka va ko‘nikmalarni rivojlantirishni
nazarda tutadi.

Shuni ham aytish joizki, o‘yin texnologiyalari jara-
yonida bo‘ladigan bahs va munozaralar bo‘lg‘usi muta-
xassislarda ilmiy muammolarni qo‘ya bilish, ularni
yechishga mustaqil fikrlash hamda oldiga ganday vazifa-
larni go‘yishni o‘rgatib boradi.

Bahs-munozara borishining mantigiy, evrestik, tangidiy
kabi variantlari mavjud.

Mantigiy yondashuvdagi baxsga o‘ta mustahkam
mantiqiy tahlil va dalil isbotlar xarakterli bo‘lib, ularning
natijasida ishtirokchilar yakuniy xulosalarga keladilar.
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Evrestik yondashuvda tomonlardan biri muammoning
yechimi bo‘yicha o‘zining yondashuvini gabul gilishga
urinmasdan ishontirish metodi, ichki tuyg‘u agldan foyda-
langan holda bahs ishtirokchilarni o‘zining nugtayi nazariga
og‘dirib oladi [5].

Tanqidiy yondashuvda bahs ishtirokchilardan ba’zilari
o‘z ragibi fikridagi ijobiy taraflarini ko‘rsatishga urinmaydi,
muammoning Yyechimi bo‘yicha o°‘z takliflarini bera
olmaydi, ya’ni uning kamchiligini ko‘rsatib, fagat tangid
ostiga oladi.

O‘yin texnologiyalari jarayonida ishtirokchilarning
rollari va vazifalariga shuningdek, ularga qo‘yiladigan
baholash tizimini ham aytib o‘tish lozim. Bunda
boshlovchi, ya’ni o‘gituvchi o‘yinning asosiy bosgichlari va
ishtirokchilarni tanishtirib o‘tadi. Ikkita ragobatdosh 7-10
kishidan iborat guruhlar shartlar bo‘yicha bahs-munozaraga
kirishadilar. Boshlovchi o‘gituvchi o‘yinni lozim topgan
tomonga yo‘llab turadi, guruh a’zolari faolligini taminlab
boradi. Shuningdek, o‘yin jarayonida ekspert, ya’ni
talabalar munozara ishtirokchilariga baho beradilar,
guruhga va uning a’zolariga: bahs usullaridan rang-barang
va samarali foydalanishi; nutq madaniyati, notiglik san’ati
usullarini egallanganligi; savollarga berilgan javoblarning
asoslanganligi; savollarga to‘liq javob bera olishi kabi
mezonlarga asoslangan holda baholar qo‘yilib boriladi.

Metodist-olimlarning ta’kidlashlaricha, o‘yinlar mehnat
va o‘gish bilan birgalikda bilim olishning turlaridan biri
hisoblanadi. Psixologlarning ta’kidlashicha, o‘yinli faoliyat
psixologik mexanizmlarni rivojlantiradi va o‘zini qulayroq
his qilishga tanlagan yo‘lini to‘g‘ri ekanligiga ishonch
tuyg‘usini uyg‘otadi[4,10].

Ta’limni insonparvarlashtirishning pedagogik
vazifalardan biri sifatida shaxsning individual o‘ziga xo0s
shaxsiy sifatlarini tarkib toptirish va o‘quv-tarbiya
jarayonining barcha tizimlarini  psixologiyalashtirish
samarali pedagogik texnologiyalarni yartish uchun negiz
sanaladi. Ular ta’lim berish va tarbiyalash ishlarini tashkil
etish, avvalgi amaliy tajribalarga tayangan holda yangilash,

oldinga harakatlantirish natijasida o‘quv-tarbiya
jarayonining an’anaviy va keng tarqalgan alternativ shakli
sifatida yuzaga keladi.

O‘quv-tarbiya jarayonini o‘yin faoliyati asosida tashkil
etish, yurtimiz va dunyo pedagog olimlarini doimo
giziqtirib kelgan.

Biologiya fanini o‘qitishda foydalaniladigan o‘yin
texnologiyalari talabalarni ijodiy izlanishlari orgali turli
topshiriglarni hal etishga yo‘naltiradi hamda ularning ijodiy
gobiliyatlari bilan kreativ fikrlash faoliyatini rivojlanishiga
imkon yaratadi.

Biologiya fanini o‘qitishda o‘yin texnologiyalarini
axborot texnologiyalari asosida tashkil etish, asosan axborot
va kommunikatsiya texnologiyalari asosida kasbiy ta’limni
qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan bo‘lib, talabalarning
mustaqil ta’lim olish ehtiyojlarini qondirishga xizmat
qiluvchi ma’lumotlarni uzatish vositalari, axborot ashyolari
shuningdek, talabalarning o‘zaro bilim aloqalari tashkil
giladi.

Ta’limni texnologik yo‘nalishda ko‘rishning umumiy
mezoni, uning aniq va puxta o‘ylangan maqgsadga
yo‘naltirilganligidadir. Mazkur holatda asosiy magsadlarni
amalga oshirish uchun, muayyan gonuniyat, jarayon, tizim
va unga mos amallar majmui bo‘lishini taqozo etiladi.
Biologiya ta’limi jarayonida o‘yin texnologiyalarining
axborot texnologiyalari asosida vositali yo‘naltirilganligi,
uning keng imkoniyatlarini ochib beradi. Bu o‘rinda
ta’limning tashkiliy jihatlari avvaldan, go‘yoki tashqaridan
belgilangan magsadlarga erishish usuli sifatida garaladi.

Xulosa. Yugqorida keltirilgan intellektual o‘yinlarning
har biri o‘ziga xos qoidalar va o‘tkazish tartibiga ega.
HTMLS5 asosidagi interaktiv o‘yin texnologiyalarida tezkor
teskari aloga, avtomatlashtirilgan baholash va multimedia
vositalaridan foydalanish o‘quvchilarning bilim darajasini
samarali aniglash imkonini beradi. Bunday yondashuv
o‘quvchilarning mantiqiy va ijodiy fikrlashini rivojlantirib,
tezkor va to‘g‘ri qaror qabul qilish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.
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Tayanch so‘zlar: inklyuziv ta’lim, o‘smirlik davri, tafakkur
formal-operatsional tafakkur, metakognitsiya, yaqin rivojlanish zonasi.

Rezyume. Magolada o‘smir yoshdagi o‘quvchilar tafakkur operatsiyalari (analiz, sintez, taggoslash, abstraktsiyalash,
umumlashtirish)ning rivojlanishida inklyuziv ta’lim muhitining o‘rni va psixologik-pedagogik mexanizmlari yoritilgan.
Inklyuziv ta’lim nafaqat alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar, balki normativ rivojlanayotgan o‘smirlarning ham
kognitiv moslashuvchanligi, metakognitiv ko‘nikmalari va formal-operatsional tafakkurini jadallashtiruvchi omil sifatida
tahlil gilinadi. Tadgiqotda L.S.Vygotskiy va J.Piaje nazariyalari asosida kognitiv va neyropsixologik transformatsiyalar
ko‘rsatib berilgan.

KiroueBble cj10Ba: MHKIIO3UBHOE 06pa30BaHHe, HOZ[pOCTKOBBIﬁ BO3pacCT, MBICIUTCIIbHBIC OICpalluv, KOTHUTUBHAA
FI/I6KOCTB, q)OpMaJ'ILHO-OHepaI.II/IOHaHBHOG MBIIIJICHUE, MCTAIIO3HAHHUEC, 30HA OJIMIKAMIIIETO pa3BUTHA.

Pe3ome. B craTthe OCBCHIAOTCA POJIb U IICHUXOJIOTO-TIEAArOrMYCCKUC MCXaHU3MbI HHKIJIIO3UBHOM O6paSOBaT€J'IBHOI7[
Cpensl B pa3sBUTHH MBICTHUTEIBHBIX ONepanuil (aHAIHu3, CHHTE3, CpaBHEHHE, adCTparupoBaHue, 0000IIeHNE) y yJaruxcs
MTOJIPOCTKOBOTO Bo3pacTa. VHKIIO3WBHOE OOYyYEHHE aHATM3UPYETCA Kak (HaKTOp, YCKOPSIOUINA KOTHHUTUBHYIO THOKOCTH,
METAKOTHUTHBHBIC HABBIKU U (I)OpMaJ'H)HO-OHepaHI/IOHaHI)HOG MBIIIIJICHUE HE TOJIBKO }IeTeﬁ C OCO6LIMI/I O6pa30BaTeJ'IBHI>IMI/I
MOTPEOHOCTSAMHU, HO ¥ HOPMOTHUITMYHBIX MOJPOCTKOB. B nccnenoBanuu Ha ocHoBe Teopuit JI.C.Beirorckoro u X.IInaxe
MOKa3aHbl KOTHUTUBHBIC M HEHPOIICHXOIIOTHYECKUE TPAHC(HOPMAIHH.

Key words: inclusive education, adolescence, thinking operations, cognitive flexibility, formal-operational thinking,
metacognition, zone of proximal development.

Summary. The article highlights the role and psychological-pedagogical mechanisms of the inclusive educational
environment in developing thinking operations (analysis, synthesis, comparison, abstraction, generalization) in adolescent
students. Inclusive education is analyzed as a factor that accelerates cognitive flexibility, metacognitive skills, and
formal-operational thinking not only for children with special educational needs, but also for neurotypical adolescents.
Based on the theories of L.S.Vygotsky and J.Piaget, the study demonstrates cognitive and neuropsychological
transformations.

operatsiyalari, kognitiv moslashuvchanlik,

Kirish.  Insoniyat  tomonidan  katta  gizigish ta‘limni tizimli joriy etish boshlangani va tub burilish

bildiriladigan masalalardan biri, bu voyaga yetayotgan yosh
avlodni barkamol qgilib shakllantirishdir. Chunki har ganday
mamlakatni jahon hamjamiyatida ganday o‘rin egallashi,
ganday davlat, jamiyat qurishi, avvalambor, o‘sib
kelayotgan yoshlarni ganday insonlar bo‘lib voyaga
yetishiga bog‘liqdir.

O‘zbekistonda inklyuziv ta‘lim tizimini rivojlantirish,
alohida ta‘lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning jamiyatga
integratsiyalashuvini ta‘minlash bo‘yicha keyingi yillarda
bir gator muhim Prezident farmon va qarorlari gabul
qgilindi.

Asosan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-
yil 13-oktabrdagi "Alohida ta‘lim ehtiyojlari bo‘lgan
bolalarga  ta‘lim-tarbiya  berish  tizimini  yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida"gi PQ-4860-
sonli qarori [1] bo‘lib, bu garor mamlakatimizda inklyuziv

yasagan hujjat hisoblanadi. Mazkur garor bilan, 2020-2025-

yillarda xalq ta‘limi tizimida inklyuziv ta‘limni
rivojlantirish konsepsiyasi va uni amalga oshirish bo‘yicha
"Yo‘l xaritasi" tasdiglandi. Unga ko‘ra, umumta‘lim

maktablarida inklyuziv ta‘lim sinflari hamda alohida
ehtiyojli bolalar uchun boshlang‘ich tayanch korreksion
sinflarni bosgichma-bosgich ochish belgilandi.

Asosiy gism. Zamonaviy ta’lim paradigmasida
inklyuziv ta’lim faqatgina imkoniyati cheklangan shaxslarni
jamiyatga integratsiya gilish vositasi emas, balki ta’lim
muhitini diversifikatsiya qilish va barcha o‘quvchilarning
kognitiv ~ salohiyatini  maksimal  darajada  oshirish
mexanizmi sifatida gqaralmoqda.

Inklyuziv ta’lim mubhiti o‘zining ko‘p komponentli
ijtimoiy-kognitiv strukturasi bilan o‘smirlardagi tafakkur
operatsiyalarining sifat jihatidan yangi  bosqichga

119


mailto:dj_miuagul@mail.ru

Ilim hdm jdamiyet. /26.2026

ko‘tarilishiga zamin yaratadi. Ushbu maqolaning
maqgsadi - inklyuziv ta’lim tizimida o‘smirlar tafakkur
operatsiyalarining rivojlanish mexanizmlarini va kognitiv
transformatsiyalarini  nazariy-amaliy jihatdan asoslab
berishdan iborat.

O‘smirlik davri (11-15 yosh) inson kamolotida kognitiv
va psixologik burilish bosgichi hisoblanadi. J.Piaje
nazariyasiga ko‘ra, bu davrda ko‘rgazmali-amaliy
tafakkurdan formal-operatsional tafakkurga o‘tish yuz
beradi. Inklyuziv ta’lim muhiti esa ushbu o‘tish jarayonini
tezlashtiruvchi hamda chuqurlashtiruvchi intensiv kognitiv
katalizator vazifasini o‘taydi.

J.Piaje o‘zining kognitiv rivojlanish nazariyasida
o‘smirlik davrini formal operatsiyalar bosqichi sifatida
tavsiflaydi. Ushbu bosgichda gipotetik-deduktiv fikrlash,
gipotezalarni tekshirish va abstraktsiyalash yetakchi o‘ringa
chiqadi [3:488].

Inklyuziv ta’lim oddiy ta’lim usulidan farqli ravishda,
o‘quvchilardan neyrodivergent va xilma-xil kognitiv
xususiyatlarga ega tengdoshlari bilan doimiy mulogotda
bo‘lishni talab etadi. Bu holat tafakkurning asosiy
operatsiyalarini quyidagicha shakllantiradi:

Tahlil va sintez operatsiyasini -o‘smir turli xil
o‘zlashtirish va idrok etish sur’atiga ega bo‘lgan
tengdoshlarining  xatti-harakatlarini  kuzatib, axborotni
kichik fragmentlarga ajratishni va ularni yagona ijtimoiy-
kognitiv modelga birlashtirishni o‘rganadi.

Taqqoslash va analogiya da esa standart ta’limdagi bir
xil guruhlardan farqli o‘laroq, inklyuziv mubhit o‘quvchiga
"turli kognitiv strategiyalar"ni taggoslash imkonini beradi.
O‘smir muammoni yechishning nostandart yondashuvlarini
ko‘rib, mantiqiy analogiyalar qurish ko‘nikmasini oshiradi.

Umumlashtirish va klassifikatsiyada bo‘lsa o‘quvchi-
lar inson imkoniyatlari, muloqot shakllari va o‘quv uslub-
larini faqat shakliy alomatlar bo‘yicha emas, balki chuqur
funksional belgilarga garab guruhlashni shakllantiradilar.

Abstraktsiyalash yani mavhumlashtirishda esa
empatiya va metakognitsiyada oz fikrlash jarayonini
anglash orqali o‘smir shaxsiy subyektiv qarashlaridan
chekinib, muammoga boshga insonning nuqtai nazari bilan
garashni — ya’ni mavhum-mantiqgiy pozitsiyani egallashni
o‘rganadi.

Inklyuziv ta’lim tizimida o‘smir tafakkurining rivoj-
lanishi uchta asosiy kognitiv modelga tayanadi:

Kognitiv An’anaviy ta’lim Inklyuziv ta’lim
parametr mubhiti mubhiti
L Algoritmlangan, O‘zgaruvchan mulo-
Kognitiv - .
standart masalalar | qot strategiyalari va
moslashuv- S . S L
. va bir xil muhit. turli idrok tiplariga
chanlik :
moslashish.

Bilimni o‘zlash- | O‘z fikrlash usulini

Metakog- | tirish va qgayta | tahlil qilish va uni

nitsiya ishlashga boshgalarga tushun-
yo‘naltirilgan tirish zarurati.

Refleksiya | Assotsiativ va | Chuqur intellektual

va verbal  darajada | va emotsional ref-

empatiya | cheklangan. leksiya
L.S.Vygotskiyning ijtimoiy-madaniy rivojlanish
nazariyasiga ko‘ra fikrlash — bu ichki tomonga

yo‘naltirilgan mulogotdir. Inklyuziv guruhdagi ijtimoiy va
kognitiv xilma-xillik o‘smirning "Yaqin rivojlanish zonasi"
chegaralarini  kengaytirib, uning murakkab masalalarni
yechish va tahlil qilish gobiliyatini keskin oshiradi.

L.S.Vygotskiy ijtimoiy-madaniy rivojlanish naza-
riyasida oliy psixik funksiyalar, shu jumladan tafakkur
operatsiyalari dastlab ijtimoiy munosabatlar shaklida paydo
bo‘lishini va keyinchalik ichki psixik jarayonga aylanishini
ta’kidlaydi [2:432].

Inklyuziya tadgigotchilaridan U.Bronfenbrenner
ekologik tizimlar nazariyasi va D.Mitchell ta’limdagi
xilma-xil guruhlar o‘quvchilarning boshgalar kognitiv va

emotsional  holatini  tushunish  ko‘nikmasi  hamda
metakognitiv moslashuvchanligini oshirishini tajribalarda
isbotlaganlar.  Tadgigotda  qgiyosiy-analitik,  tizimli-
funksional yondashuv hamda kognitiv va ijtimoiy

psixologiya metodlaridan foydalanilgan. Inklyuziv hamda
an’anaviy ta’lim muhitidagi o‘smirlarning  kognitiv
rivojlanish dinamikasi differensial va kognitiv-kontrastiv
tahlil usuli orgali taggoslangan. Inklyuziv ta’lim muhiti
o‘quvchilarga bir xil (gomogen) emas, balki turli kognitiv
uslub, idrok etish tezligi va muammoga yondashuvga ega
bo‘lgan tengdoshlar bilan hamkorlik gilish imkonini beradi
[4:352]. Bu holat tafakkurning asosiy operatsiyalariga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi, deb kiritadi.

Xulosa. Inklyuziv ta’limda o‘smirlar o‘z tengdoshlariga
o‘quv materialini tushuntirish jarayonida metakognitiv
refleksiyani boshdan kechiradilar. Fikrni boshqgalarga
moslab bayon etish zarurati egotsentrik fikrlashdan xalos
bo‘lishga va mavhum-mantiqiy operatsiyalarning mus-
tahkamlanishiga olib keladi.

Inklyuziv ta’lim - bu fagatgina alohida ehtiyojga ega
bolalarni jamiyatga moslashtirish vositasi emas, balki
normativ rivojlanayotgan o‘smirlarning ham tafakkur
operatsiyalarini va intellektual elastikligini oshiruvchi
pedagogik-psixologik tizimdir. Bu tizim o‘smirlarda
mantiqiy va analitik fikrlashni yangi bosgichga olib chiqib,
ularni murakkab va ko‘p omilli ijtimoiy-kognitiv muhitda
samarali garorlar gabul gilishga tayyorlaydi.
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FUTBOLChI VA VOLEYBOLCHhILARDA O‘Z USTIDA IShLASh
KO‘NIKMALARINING QIYOSIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Jumabaev Timur Jalgasbaevich — o ‘qituvchi
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CPABHUTEJIBHO-IICUXOJIOTHYECKHE OCOBEHHOCTHU HABBIKOB
PABOTHI HA CEBE Y ®YTBOJIMCTOB U BOJIEMBOJIUCTOB
Kymaodaes Tumyp JKanracoaeBuu — npenodasamens
Yuusepcumem unnoeayuonnvix mexnonoauii

COMPARATIVE PSYCHOLOGICAL FEATURES OF SELF-WORKING
SKILLS IN FOOTBALL PLAYERS AND VOLLEYBALL PLAYERS
Zhumabaev Timur Zhalgasbaevich — teacher
University of Innovation Technologies

Tayanch so‘zlar: futbol, voleybol, o‘z ustida ishlash, o‘zini boshqarish, refleksiya, avtonom motivatsiya, qiyosiy tahlil.

Rezyume. Magqolada futbolchi va voleybolchilarda oz ustida ishlash ko‘nikmalarining giyosiy-psixologik xususiyatlari
tahlil gilingan. Sportchilarda maqsad qo‘yish, o‘z faoliyatini rejalashtirish, o‘zini nazorat qilish, xatolarni tahlil qilish,
motivatsiya va irodaviy sifatlarning ahamiyati yoritilgan. Shuningdek, futbol va voleybol sport turlariga xos jamoaviy
hamkorlik, mas’uliyat hamda tezkor qaror qabul qilish xususiyatlarining o°‘z ustida ishlash ko‘nikmalariga ta’siri ko‘rsatib
berilgan. Mazkur ko ‘nikmalarning sport turi, mashg‘ulot jarayoni va musobagqa talablariga bog‘ligligi asoslangan.

KuaroueBble ciaoBa: (hyrbon, Boneiidon, pabora Ham co00il, camoympaBicHUE, PeQIICKCHsI, aBTOHOMHAsT MOTHBAIIUS,
CpaBHI/ITeIIBHHﬁ aHaJIn3.

Pe3ome. B cratne AHAJIU3BUPYIOTCA CPAaBHUTCIIbBHO-TICUXOJIOTUYCCKUC 0COOEHHOCTH HaBBIKOB CaMOCOBCPUICHCTBOBAHUA
y (I)YT60J'II/ICTOB M BOJIEOOJIMCTOB. PaCKpLIBaeTC)I 3HA4YCHHUC LCJICIIOJIaraHus, NiIaHupoOBaHUs COOCTBEHHOM JACATCIIbHOCTH,
CaMOKOHTPOJIA, aHalInu3a OI.HI/I6OK, MOTHBAIlUM U BOJICBBIX Ka4YC€CTB CIIOPTCMCHOB. Taxoke paccMaTpuBaCTCs BIHUAHUC
KOMaHIHOI'O BSaHMOHCﬁCTBHﬂ, OTBCTCTBCHHOCTU W ONCPATUBHOI'O MPUHATHSA pelHeHPIﬁ, XapaKTCPHBIX I (I)YT6OJ'Ia u
BOHefI6OJ'Ia, Ha HaBBbIKH pa6OTLI Haza coboii. Ob6ocHOBaHA 3aBHMCHMOCTH Pa3BUTHA JAHHBIX HABBIKOB OT CHG].[I/I(I)I/IKI/I BUa
CIopTa, TPEHUPOBOYHOTO MPOIIECCa U COPEBHOBATENBHBIX TPEOOBAHHIA.

Key words: football, volleyball, self-development, self-regulation, reflection, autonomous motivation, comparative
analysis.

Summary. The article analyzes the comparative psychological characteristics of self-improvement skills in football and
volleyball players. It highlights the importance of goal setting, activity planning, self-control, error analysis, motivation,
and volitional qualities in athletes. The influence of team interaction, responsibility, and rapid decision-making, which are
characteristic of football and volleyball, on self-improvement skills is also examined. The development of these skills is

shown to depend on the specific nature of the sport, the training process, and competitive demands.

Kirish. Sportchilarni zamonaviy tayyorlash tizimida
mustaqil o‘rganish, o‘z faoliyatini rejalashtirish va natijani
tahlil gilish mahorati bargaror sport natijasining psixologik
shartlaridan biri hisoblanadi. Mamlakatda sportchilarni
saralash va tayyorlash metodologiyasini takomillashtirish
vazifasi [1] individual psixologik resurslarni aniglash
hamda mashg‘ulotlarni sportchi ehtiyojiga moslashtirishni
talab qiladi. O‘z ustida ishlash ko‘nikmasi sportchining
trener ko‘rsatmasidan tashqari vaziyatlarda ham magsadni
saglashi, mashq sifatini kuzatishi, kamchilikni topishi va
tuzatish rejasini tuzishiga imkon beradi.

Zimmerman modelida o‘zini boshqarib o‘rganish
oldindan magsad va strategiya tuzish, bajarish vaqtida
monitoring olib borish hamda natijadan keyin refleksiya
gilishdan iborat sikl sifatida izohlanadi [2]. Sport
mutaxassisligi oshgan sari magsadlarning aniqligi, strategik
rejalashtirish va refleksiya kuchayishi mumkin [3].
Voleybolchilarni mikroanalitik o‘rganishda ekspertlar yangi
boshlovchi va o‘rta darajadagi sportchilarga nisbatan
strategik rejalashtirish, texnikani kuzatish va natijani
sabablar bilan tushuntirishda ustunlik ko‘rsatgan [4].
Futbolda esa o°zini boshqgarish ko‘rsatkichlari elita va
noelita yosh sportchilar darajasini farglashi gayd etilgan

[5].

Jamoaviy sportlarda umumiy maqgsad va o‘zaro
bog‘liglik mavjud bo‘lsa-da, futbol va voleybolning faoliyat
tuzilishi bir xil emas. Futbol uzluksiz ogim, katta maydon,
vaziyatlarning tez o°‘zgarishi va ko‘p sonli harakat
variantlari bilan tavsiflanadi. Voleybolda esa epizodlar
gisga, ochko bilan yakunlanadi, rotatsiya anig va har bir
epizoddan keyin tezkor gayta aloga olish imkoniyati yugori.
Ushbu farglar rejalashtirish, xatoni ajratish va keyingi
epizodga tuzatish kiritish usullariga ta’sir qilishi mumkin.
Jonker va hamkorlari raqobat darajasi va sport turi o°zini
boshqarish ko‘nikmalarining ayrim ko‘rsatkichlari bilan
bog‘ligligini ko‘rsatgan [6], ammo aynan futbol va
voleybolni teng tanlanmada giyoslash yetarli yoritilmagan.

Tadgigotning magsadi — futbolchi va voleybolchi-
larning o°‘z ustida ishlash profillarini qiyoslash, darajalar
tagsimotini aniqglash va umumiy ko‘rsatkichni bashorat
giluvchi omillarni baholash. Birinchi gipotezaga ko‘ra,
voleybolchilarda  rejalashtirish  va  refleksiv  tahlil
ko‘rsatkichlari yuqoriroq bo‘ladi. Ikkinchi gipotezaga
ko‘ra, avtonom motivatsiya va refleksivlik sport turidan
qat’i nazar o‘z ustida ishlashning asosiy prediktorlari
hisoblanadi.

Tadqgigot metodologiyasi. Qiyosiy kesimiy dizayn
uchun 280 nafar sportchi modellashtirildi. Futbol va
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voleybol guruhlarining har biri 140 nafar ishtirokchidan,
shu jumladan 70 nafar erkak va 70 nafar ayoldan tashkil
topdi. Yosh ko‘rsatkichi  futbolchilarda  21,9/2,5,
voleybolchilarda 21,7/2,3 yosh; sport tajribasi mos ravishda
6,8/2,4 va 6,6/2,2 yilni tashkil etdi. Guruhlar o‘rtasida yosh,
jins va malaka tagsimoti bo‘yicha muhim farq nazarda
tutilmadi.

Asosiy ko‘rsatkich 32 bandli tajribaviy SO‘UIK-32
so‘rovnomasi orqali baholandi. To‘rtta komponentning har
biri sakkiz banddan iborat bo‘lib, xom natijalar 0-100
shkala ko‘rinishiga o‘tkazildi. Qo‘shimcha vositalar sifatida
SMS-II ning avtonom motivatsiya indeksi [10], umumiy
0‘z-o‘ziga samaradorlik shkalasi va refleksivlik metodikasi
go‘llanishi ko‘zda tutildi. SMS-IlI sportdagi ichki,
integratsiyalashgan, identifikatsiyalashgan, introeksiya-
lashgan, tashgi motivatsiya va amotivatsiyani ajratadi;
uning nazariy asosi o°zini belgilash nazariyasidir [10, 11].

Statistik tahlilda guruhlar uchun M/SD, mustaqil
tanlanmalar t-testi va Cohen d hisoblandi. d=0,20 kichik,
d=0,50 o‘rta, d~0,80 katta ta’sir sifatida talqin qilindi.
Darajalar tagsimoti ¥? testi bilan tekshirildi. Umumiy oz
ustida ishlash ko‘rsatkichini bashorat qilish uchun avtonom
motivatsiya, refleksivlik, sport tajribasi, sport turi
(O=tfutbol, 1=voleybol) va jins kiritilgan ko‘p omilli chiziqli
regressiya modeli tuzildi. Kollinearlik VIF<2,0 va qoldiglar
tagsimoti orqali nazorat qilinishi ko‘zda tutildi. Statistik
ahamiyatlilik p<0,05 darajasida gabul gilindi.

Tadgigot natijalari. Voleybolchilar motivatsion-
magsadli, rejalashtirish-tashkiliy, refleksiv-tahliliy va
umumiy ko‘rsatkichlar bo‘yicha futbolchilardan yuqori
natija ko‘rsatdi. Motivatsion-magsadli komponentdagi farg
kichik (d=0,24), rejalashtirish-tashkiliy (d=0,38) va
refleksiv-tahliliy (d=0,41) komponentlardagi farq kichikdan
o‘rtagacha bo‘ldi. Irodaviy-o°‘zini boshqarish ko‘rsatkichlari
o‘rtasidagi 1,8 ball tafovut statistik ahamiyatga ega emas
edi (p=0,135). Umumiy ko‘rsatkich bo‘yicha 3,2 ball farq
gayd etildi (p=0,003; d=0,36).

1-jadval. Futbolchi va voleybolchilarning oz ustida
ishlash ko‘rsatkichlari

Voley-
Futbol T Cohen
Ko‘rsatkich bol p
MISD| wmysp|78) d
Motivatsion- | 66,1/ | 68,7/
magsadli 109 | 105 | 203|0.043 | 024
Rejalashtirish- | 62,0/ | 66,2/
tashkiliy 112 | 108 |319] 0002 038
Refleksiv- 59,7/ | 63,9/
tahliliy 104 | 102 3410001 | 041
Irodaviy-
o'zini 64,7/ | 66,5/ 150 | 0135 | 018
; 10,3 9,8
boshgarish
Umumiy | 63,1/ | 66,3/
ko‘rsatkich 8,9 90 | 2990003 036

O‘z ustida ishlashning yuqori darajasi futbolchilarning
12,9 foizida, voleybolchilarning 23,6 foizida gayd etildi.
Past daraja futbolchilar orasida ko‘proq uchradi: 37,9
foizga qarshi 24,3 foiz. Darajalar tagsimotidagi umumiy
farq statistik ahamiyatli bo‘ldi (}*(2)=8,67; p=0,013;
Cramer V=0,18), biroq ta’sir hajmi kichik edi. Demak,
guruhlar o‘rtasidagi farqni barcha sportchilarga mutlaq
tatbig etish mumkin emas; har ikki sport turida individual
targoglik katta.

2-jadval. O‘z ustida ishlash darajalarining sport turi
bo‘yicha taqsimoti

Daraia Futbol, n | Voleybol, n Jami, n
il B C0) (%) (%)
Past | 53 (37,9%) | 34(24,3%) | 87 (31,1%)
142
¢ 0 0,
O‘rta | 69 (49,3%) | 73 (52,1%) (50,7%)
Yugori | 18 (12,9%) | 33(23,6%) | 51 (18,2%)

Person tahlilida umumiy o‘z ustida ishlash ko‘rsatkichi
avtonom motivatsiya (r=0,61), refleksivlik (r=0,64),
umumiy o‘z-o‘ziga samaradorlik (r=0,57) va sport tajribasi
(r=0,22) bilan ijobiy bog‘landi (barchasida p<0,001).
Regressiya modeliga nazariy jihatdan yaqin bo‘lgan
avtonom  motivatsiya va  refleksivlik, shuningdek
demografik nazorat o‘zgaruvchilari kiritildi. Model statistik
ahamiyatli bo‘lib, umumiy ko‘rsatkich dispersiyasining 46

foizini izohladi: F(5,274)=46,69; p<0,001; R>=0,46;
tuzatilgan R?=0,45.
3-jadval. O¢‘z ustida ishlash umumiy ko‘rsat-
kichining regressiya modeli
Prediktor Star;idart t p VIF
Avtonom sport 037 |7.24] <0001 | 158
motivatsiyasi
Refleksivlik 0,29 571 | <0,001 | 1,51
Sport tajribasi 0,14 2,64 | 0,009 | 1,19
Sport turi
(voleybol=1) 0,12 2,27 | 0,024 | 1,07
Jins (ayol=1) 0,04 0,72 | 0,472 | 1,03

Muhokama. Tadgigotning birinchi gipotezasi gisman
tasdiglandi: voleybolchilarda rejalashtirish-tashkiliy va
refleksiv-tahliliy ko‘rsatkichlar yuqoriroq, irodaviy-o‘zini
boshqarish bo‘yicha esa ahamiyatli farq aniglanmadi. Bu
natija jamoaviy sportlarda umumiy iroda, intizom va
mashg‘ulot talablariga rioya qilish o‘xshash darajada
shakllanishi, biroq faoliyat epizodlarining tuzilishi reja va
refleksiya usullarini farglashi mumkinligi hagidagi fikrni
ilgari suradi.

Voleybolda har bir ochko yakunlangan mikroepizod
bo‘lib, sportchi natijani darhol kuzatadi, rotatsiyadagi
vazifasini gayta belgilaydi va keyingi epizodga gisga
tuzatish  kiritadi. Bu  xususiyat refleksiv  siklning
takrorlanish chastotasini oshirishi mumkin. Kitsantas va
Zimmerman ekspert voleybolchilar maqgsad, strategiya,
monitoring va sababiy izoh berishda ustun bo‘lishini
ko‘rsatgan [4]. Futbolda ham yuqori darajadagi o‘zini
boshgqarish elita natijalari bilan bog‘liq [5, 12], biroq o‘yin
uzluksizligi va vaziyatning murakkabligi sabab individual
xatoni ajratish ko‘pincha video, murabbiy qayta alogasi va
mashg‘ulotdan keyingi tahlilni talab qiladi. Ushbu talqin
sababiy xulosa emas; uni kuzatuv va eksperimental
ma’lumotlar bilan tekshirish kerak.

Sport turi bo‘yicha olingan kichik ta’sir hajmlari Jonker
va hamkorlarining sport turi ayrim o‘zini boshqarish
ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq bo‘lsa-da, ragobat darajasi va
refleksiya alohida ahamiyatga ega ekanini ko‘rsatgan
natijalariga mos keladi [6]. Bartulovic va hamkorlari o‘zini
boshqarib  o‘rganish  rivojlanayotgan  sportchilarning
mahorat guruhlarini farglashini aniglagan [7]. Reverberi va
hamkorlarining futbol bo‘yicha validatsiyasida ham elita
sportchilar barcha SRL jarayonlarida yuqoriroq ball olgan
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[9]. Demak, sport turining o‘zi ko‘nikmani to‘liq
belgilamaydi. Mashg‘ulot sifati, gayta aloga, raqobat
darajasi va sportchining ichki motivatsiyasi bilan birgalikda
ta’sir ko‘rsatadi.

Amaliy jihatdan futbolchilarda videoga asoslangan
individual epizod tahlili, haftalik mikro-magsadlar va
mashg‘ulotdan keyingi uch savolli refleksiya (“nima
rejalashtirildi?”, “nima bajarildi?”, ‘“keyingi tuzatish
nima?”’) kuchaytirilishi lozim. Voleybolchilarda esa mavjud
tezkor gayta alogani uzoq muddatli individual reja bilan
bog‘lash, rotatsiya vazifalari bo‘yicha mustaqil monitoring
va texnik ko‘rsatkichlar kundaligini yuritish tavsiya etiladi.

Har ikki guruhda avtonom motivatsiyani qo‘llab-quvvatlash
umumiy pedagogik shart bo‘lib qoladi.

Xulosa. Modellashtirilgan giyosiy tahlilda
voleybolchilar rejalashtirish-tashkiliy, refleksiv-tahliliy va
umumiy o‘z ustida ishlash ko‘rsatkichlari bo‘yicha
futbolchilardan yuqori natija ko‘rsatdi; farqlar kichikdan
o‘rtagacha ta’sir hajmiga ega bo‘ldi. Irodaviy-o‘zini
boshqarish bo‘yicha sport turlari o‘rtasida ahamiyatli farq
aniglanmadi. Avtonom motivatsiya va refleksivlik umumiy
ko‘rsatkichning eng kuchli psixologik prediktorlari bo‘lib,
sport turi boshga omillar nazorat gilinganda ham kichik
mustaqil hissa qo‘shdi.
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Tayanch so‘zlar: yosh oila, shaxslararo yolg‘izlik, emotsional alienatsiya, hissiy yaqinlik, psixologik masofalanish,
oilaviy kommunikatsiya, qo‘llab-quvvatlash.

Rezyume. Maqolada yosh o‘zbek oilalarida shaxslararo yolg‘izlik subyektiv emotsional alienatsiyaning ijtimoiy-
psixologik indikatori sifatida tahlil qilinadi. Hissiy yagqinlik, o‘zaro tushunish va qo‘llab-quvvatlashning pasayishi,
kommunikativ uzilish hamda psixologik masofalanish yolg‘izlik va emotsional begonalashuvni kuchaytiruvchi asosiy
omillar sifatida asoslanadi. Shaxslararo yolg‘izlik emotsional alienatsiyani erta aniglashga imkon beruvchi diagnostik va
prognostik mezon sifatida baholanadi.

KiaroueBble ciioBa: MoJiodass CEMbs, MCKINYHOCTHOC OAHWHOYCCTBO, SMOLUHNOHAJIBHOC OTUYXKACHHC, OMOLMOHAJIbHAs
6J'II/ISOCTB, IICUXOJIOTHYCCKaA JUCTAHIIHA, ceMeiiHas KOMMYHUKaIusA, N1044CPKKa.

Pe3ome. B crathe MEXIMYHOCTHOE OAWHOYCCTBO PACCMATPUBACTCS KaK COLII/IEU'ILHO'HCPIXOJ'IOFH‘I@CKPIIZ HHAUKATOp
Cy6’LeKTI/IBHOFO SMOLIHNOHAJIBHOI'O OTYYXIACHHSA B MOJOABIX y36eKCKI/IX ceMbsix. CHIDKCHHE 3MOI_II/IOHEU'ILHOI\/'I 6J'II/IBOCTI/I,
B3aMOIIOHMMAHUS U NOAACPIKKHW, KOMMYHUKATHUBHBIC HAPYHICHHUSA U NCHUXOJOIMYCCKOC NUCTAHIIMPOBAHHC BBIACIIAIOTCA
KaK OCHOBHBIC (I)aKTOpBI YCUIICHHUA OJUHOYCCTBA W OTUYKACHUA. MexmmaHocTHOE OAMHOYCCTBO OLCHHUBACTCA Kak
}ZLI/IaI‘HOCTI/I‘IeCKI/Iﬁ u HpOFHOCTI/I‘IeCKI/Iﬁ ToKa3aTejib SMOUHMOHAJIBHOI'O OTYYXKIACHUA.

Key words: young family, interpersonal loneliness, emotional alienation, emotional intimacy, psychological distance,
family communication, support.

Summary. The article examines interpersonal loneliness as a socio-psychological indicator of subjective emotional
alienation in young Uzbek families. Reduced emotional intimacy, insufficient mutual understanding and support,
communication difficulties, and psychological distancing are identified as key factors associated with loneliness and
emotional alienation. Interpersonal loneliness is considered a diagnostic and prognostic indicator for the early detection of
emotional alienation.

Kirish. Oila insonning bazaviy emotsional ehtiyojlari
gondiriladigan, psixologik xavfsizlik, tegishlilik, qo‘llab-
quvvatlanish va shaxslararo yaginlik hissi shakllanadigan
muhim ijtimoiy-psixologik tizim hisoblanadi. Aynigsa,
yosh oilaning shakllanish bosgichi ikki shaxsning
individual hayot strategiyalari, qadriyatlari, ijtimoiy
tajribasi va oilaviy rollar hagidagi tasavvurlarini yagona
munosabatlar tizimiga integratsiyalash jarayonini gamrab
oladi. Mazkur jarayonning muvaffagiyatli amalga
oshmasligi turmush o‘rtoglar o‘rtasida hissiy masofalanish,
psixologik  begonalashuv va shaxslararo yolg‘izlik
kechinmalarini yuzaga keltirishi mumkin. Shaxslararo
yolg‘izlikni faqat inson atrofida boshqa kishilarning
jismonan mavjud emasligi bilan izohlash metodologik
jihatdan yetarli emas. Shu nuqtai nazardan, yosh o‘zbek
oilalaridagi shaxslararo yolg‘izlikni mustaqil emotsional
holat sifatidagina emas, balki subyektiv emotsional
alienatsiyaning dastlabki va diagnostik jihatdan muhim
ijtimoiy-psixologik indikatori sifatida o‘rganish maqsadga
muvofiqdir [1].

Mavzuga doir adabiyotlar tahlili. Psixologik va
ijtimoiy fanlarda yolg‘izlik fenomeni bir qator nazariy
paradigmalar doirasida tahlil gilingan. limiy adabiyotlarda
uning vagqtinchalik, surunkali, emotsional, ijtimoiy,
shaxslararo, madaniy va ekzistensial ko‘rinishlari

farqlanadi. Sadler va Jonson tomonidan yolg‘izlikning
vaqgtinchalik va surunkali shakllari, R.Weiss tomonidan
emotsional yolg‘izlik, boshqa tadqiqotchilar tomonidan esa
ijtimoiy va shaxslararo yolg‘izlik darajalari ajratilishi
ko‘rsatilgan. Emotsional yolg‘izlik shaxsning yaqin,
ishonchli va psixologik jihatdan mazmunli munosabatga
bo‘lgan ehtiyoji  yetarli darajada qondirilmaganda
yuzaga keladi. Shu sababli uning mavjudligi insonning
nikohda ekanligi yoki atrofida ko‘plab yaqinlari borligi
bilan avtomatik ravishda bartaraf etilmaydi. Oila
doirasidagi yolg‘izlik fenomeni aynan shu jihati bilan
emotsional  alienatsiyaga  yaqginlashadi. ~ Emotsional
alienatsiya turmush o‘rtogqlar o‘rtasidagi psixologik
bog‘lanishning zaiflashishi, hissiy yaqinlikning pasayishi,
bir-birining kechinmalariga  nisbatan emotsional
javobchanlikning susayishi va munosabatlarda ichki
masofaning ortib borishi bilan tavsiflanadigan subyektiv
psixologik holatdir [2]. Tadgigotlarda nikoh munosabat-
larining mavjudligi shaxsni har doim ham yolg‘izlikdan
himoya gilmasligi gayd etilgan. Jumladan, ayrim tadgigot

natijalarida nikohda yashayotgan shaxslarning ham
emotsional  yolg‘izlikni yuqori darajada  kechirishi
mumkinligi  ko‘rsatilgan. Bu holat oilaning formal

mavjudligi bilan uning emotsional funksionalligi aynan bir
tushuncha emasligini ko‘rsatadi [3].
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shaxslararo o‘zaro ta’sir darajasida namoyon bo‘luvchi
muhim disfunksional mexanizmlaridir. Bunda turmush
o‘rtoglar o‘rtasidagi formal aloga saglanib qolgan holda,
mulogotning emotsional mazmuni, samimiyligi va
psixologik chuqurligi pasayib boradi. Natijada oilaviy
munosabatlarda tashqi birgalik bilan ichki psixologik
uzoglashuv bir vagtning o‘zida mavjud bo‘lgan «parallel
hayot» modeli shakllanishi mumkin. Mazkur model
er-xotinning kundalik funksional vazifalarni bajarishda
davom etishi, biroq bir-birining emotsional dunyosida
ishtiroki cheklanishi bilan tavsiflanadi.

Tadqgigot metodologiyasi. Zamonaviy ijtimoiy,
igtisodiy va texnologik transformatsiyalar yosh oiladagi
shaxslararo munosabatlarning mazmuni, kundalik oilaviy
amaliyotlar va emotsional yaginlik shakllariga bevosita
ta’sir ko‘rsatmoqda. Yosh oilaning rivojlanishi yangi

oilaviy rollarning shakllanishi, o‘zaro moslashish, moddiy
va maishiy mas’uliyatning tagsimlanishi, farzand tarbiyasi,
kasbiy faoliyat va individual ehtiyojlarni muvofiglashtirish
kabi murakkab psixologik vazifalarni o‘z ichiga oladi.
Ushbu  vazifalarni amalga  oshirish  jarayonidagi
nomuvofiqliklar turmush o‘rtoqlar o‘rtasida kommunikativ
uzilishlar, hissiy sovuglik, psixologik masofalanish hamda
shaxslararo yolg‘izlikning shakllanishiga olib kelishi
mumkin. Xarakterlisi shundaki, er-xotin yoki ota-ona va
farzandlar o‘rtasidagi formal ijtimoiy aloqalar tashqi
jihatdan saglanib qolgan sharoitda ham oilaviy
munosabatlar tizimida chuqur emotsional begonalashuv va
subyektiv yolg‘izlik yuzaga kelishi mumkin. Oila a’zolari
kundalik hayotda bir makonda yashashi, o‘zaro aloqa
gilishi va umumiy maishiy vazifalarni bajarishi mumkin,
biroq ularning har biri psixologik jihatdan «o‘z hayoti bilan
yashayotgan» holatga o‘tishi ehtimoli mavjud. Bunday
holatda oilaning tashgi ijtimoiy yaxlitligi bilan uning ichki
emotsional integratsiyasi o‘rtasida nomuvofiglik yuzaga
keladi. Oila tashqi ko‘rinishda barqaror tizim sifatida
saglansa-da, uning ichki psixologik makonida bir-birini
tushunmaslik, emotsional javobsizlik, qo‘llab-
guvvatlashning susayishi va shaxsiy kechinmalar bilan
o‘rtoqlashish ehtiyojining cheklanishi kuzatiladi. Bizning
fikrimizcha, aynan mazkur holatni «tashqi yaxlitlik - ichki
emotsional begonalashuv» fenomeni sifatida baholash
mumkin [4]. Psixologik indikatorlar tahlili ~shuni
ko‘rsatadiki, kasbiy faoliyatda yuqori natijalarga erishgan
ayrim ayollar ratsional xulg-atvor strategiyalariga ko‘proq
tayanishi va yaqin shaxslararo munosabatlarda spontan
emotsional ochiqlikka nisbatan ehtiyotkor bo‘lishi mumkin.
Bunday holatlar ayrim vaziyatlarda erkak bilan yagin
munosabatlarga kirishishdan qo‘rquv yoki psixologik
himoyalanish strategiyalarining shakllanishiga olib kelishi
mumkin [5].

Olingan natijalar va ularning tahlili. Yosh o‘zbek
oilalarida shaxslararo yolg‘izlikning subyektiv emotsional
alienatsiya Dbilan o‘zaro munosabatlarini aniqlashga
garatilgan  korrelyatsion  tahlil  natijalari  oilaviy
munosabatlarning emotsional, kommunikativ va hamkorlik
komponentlari bilan yolg‘izlikning turli ko‘rinishlari
o‘rtasida  statistik  jihatdan ahamiyatli bog‘ligliklar
mavjudligini  ko‘rsatdi. Olingan natijalarga  ko‘ra,
emotsional yaqinlik yolg‘izlikning barcha komponentlari
bilan statistik jihatdan ahamiyatli teskari alogani namoyon
etdi. Aynigsa, yolg‘izlikning integral darajasi bilan qayd
etilgan nisbatan yuqori teskari aloga (r=-0,625; p<0,01)
shaxslararo yolg‘izlikni kamaytirishda turmush o‘rtoqlar
o‘rtasidagi hissiy yaqinlik alohida ahamiyat kasb etishini
ko‘rsatadi. Bu natijalar shaxsning oilaviy qarorlar gabul
gilish jarayonida faol ishtirok etishi, uning fikri va
ehtiyojlari inobatga olinishi oilaviy tizimga tegishlilik
hissini mustahkamlashini ko‘rsatadi. Aksincha, qarorlar
gabul qilish jarayonida muntazam chetda qolish “men bilan
hisoblashishmaydi”, “mening fikrim ahamiyatli emas”
mazmunidagi kognitiv-emotsional kechinmalarning
shakllanishi uchun psixologik sharoit yaratishi mumkin.

Ayniqgsa, emotsional alienatsiya bilan yolg‘izlikning
integral darajasi o‘rtasidagi yuqori bog‘liglik (r=0,790;
p<0,01) tadgiqotning konseptual g‘oyasini empirik jihatdan
asoslovchi markaziy natija sifatida baholanishi mumkin.
Bizning fikrimizcha, ushbu natija shaxslararo yolg‘izlikni
emotsional alienatsiyaning periferik yoki ikkilamchi ogibati
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sifatida emas, balki uning subyektiv-fenomenologik
mazmunini aks ettiruvchi integrativ ijtimoiy-psixologik
indikator sifatida talgin gilish imkonini beradi. Emotsional
begonalashuv kuchayishi bilan shaxs o‘zini oilada yolg‘iz,
tushunilmagan va hissiy jihatdan qo‘llab-quvvatlanmagan
holda idrok etishi, munosabatlardagi tegishlilik va yaqinlik
hissini yo‘qota boshlashi mumkin.

Muhokama. Olingan empirik natijalar shaxslararo
yolg‘izlikni yosh oilada real ijtimoiy aloqalarning yo‘qligi
bilan emas, avvalo mavjud munosabatlarning subyektiv
emotsional sifati bilan izohlash zarurligini ko‘rsatadi.
Shaxsning turmush o‘rtog‘i bilan birgalikda yashashi,
muntazam mulogot gilishi va umumiy oilaviy funksiyalarni
bajarishi uning o‘zini emotsional jihatdan yaqin va
tushunilgan his qilishini avtomatik tarzda ta’minlamaydi.
Bu holat yosh oilalarda tashqi ijtimoiy yaxlitlik bilan ichki

emotsional integratsiyaning bir-biriga mos kelmasligi
mumkinligi  haqidagi nazariy qarashlarni  qo‘llab-
quvvatlaydi.  T.K.Rostovskaya, E.N.Vasilyeva va

E.A.Knyazkova tomonidan yosh oilalarning kundalik
amaliyotlarini o‘rganishga bag‘ishlangan tadqiqotda ham
er-xotin o‘rtasidagi ijtimoiy aloqalar saqlanib qolgan
sharoitda  emotsional begonalashuv  va  yolg‘izlik
shakllanishi mumkinligi ko‘rsatilgan. Tadqiqotchilar yosh
oilalarda yolg‘izlik bilan bog‘liq omillar sifatida o‘zaro
tushunmaslik, e’tibor yetishmasligi, yuqori bandlik, kom-
munikativ uzoglashuv, ishonchsizlik va umumiy vaqtning
kamayishini gayd etganlar [4]. T.L.Kryukova va
M.V.Saporovskaya tomonidan o‘tkazilgan tadqiqot
natijalari ham muhim qiyosiy asos bo‘lib xizmat qiladi.
Mualliflar nikohda yashovchi shaxslarning ayrim hollarda
yolg‘iz yoki ota-onalari bilan yashovchi shaxslarga
qaraganda emotsional yolg‘izlikni kuchliroq his qilishlari
mumkinligini gayd etganlar [8]. Shaxsning “meni
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tushunmaydi”, “meni eshitmaydi”, “mening hissiyotlarim
unga ahamiyatli emas” mazmunidagi subyektiv baholari
takroriy xarakter kasb etishi natijasida o0‘z-o‘zini oshkor
gilish kamayishi, kommunikativ chekinish kuchayishi va
turmush o‘rtog‘iga nisbatan emotsional himoyalanish
shakllanishi mumkin. Shu nugtai nazardan, tushunilmaslik
hissi oddiy norozilik emas, balki emotsional alienatsiyani
chuqurlashtiruvchi muhim psixologik mediatorlardan biri
sifatida garalishi mumkin.

Xulosa. Nazariy va empirik natijalarning integrativ
tahlili yosh o‘zbek oilalarida shaxslararo yolg‘izlik real
ijtimoiy aloqalarning miqdoriy yetishmasligidan ko‘ra,
mavjud munosabatlarning emotsional va psixologik sifati
bilan  ko‘proq  bog‘ligligini  ko‘rsatdi. ~ Turmush
o‘rtoqlarning  birgalikda yashashi, kundalik oilaviy
vazifalarni bajarishi va tashqi ijtimoiy yaxlitlikni saglashi
ichki emotsional integratsiyani avtomatik ravishda
ta’minlamaydi. Bizning fikrimizcha, shaxslararo
yolg‘izlikning diagnostik ahamiyati aynan uning ochiq
oilaviy inqirozdan oldin paydo bo‘lishi mumkinligida
namoyon bo‘ladi. Hissiy yaqinlikning pasayishi, muntazam
tushunilmaslik hissi, emotsional qo‘llab-quvvatlashning
yetishmasligi va kommunikativ chekinish turmush o‘rtoqlar
tashgi tomondan bargaror oilaviy hayotni davom
ettirayotgan sharoitda ham ichki psixologik masofalanish
yuzaga kelayotganidan darak berishi mumkin. Demak, yosh
o‘zbek oilalarida shaxslararo yolg‘izlik turmush o‘rtoqlar
o‘rtasidagi real aloqalar saqlanib qolgan sharoitda hissiy
yaqinlik,  psixologik  tegishlilik, tushunilganlik va
emotsional qo‘llab-quvvatlanish ehtiyojlarining qondirilish
darajasini aks ettiruvchi hamda subyektiv emotsional
alienatsiyaning shakllanishi va chuqurlashuvini ifodalovchi
integrativ ijtimoiy-psixologik indikator sifatida namoyon
bo‘ladi.
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BGPU REKTORI OZBEKSTAN RESPUBLIKASININ BELARUSIYADAGI
ELShISI MENEN UShiRASTI

Belarus mamleketlik pedagogikaliq universitetinde (BGPU) universitet rektori
Aleksandr Ivanovich Juktin Ozbekstan Respublikasmin Belarus Respublikasindag:
elshisi Nuriddin Yoqubjonovich Mamajonov penen ushirasiwi bolip 6tti.

Ushirasiw dawaminda eki tarepleme birge islesiwdi rawajlandiriw, bilimlendiriw
ham madeniyat tarawlarindag1 baylanislardi bekkemlew, sonday-aq, keleshektegi birge
islesiw bagdarlar1 boyinsha pikir alisildi.

[lajda Belarus tarepinen BGPUdin oqiw isleri  boyinsha prorektor
A.A Frantskevich, BGPU janindagi Ozbek madeniyat: orayimin basligr S.Ya.Ermolich
gatnasti.
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AJINIYAZ ATINDAGI NOKIS MAMLEKETLIK PEDAGOGIKALIQ
INSTITUTINDA KOREYA RESPUBLIKASININ SUN MOON UNIVERSITETI
XALIQARALIQ BAYLANISLAR BOYINShA DEKANI ChOI JAE SUNG
MENEN UShiRASIW BOLIP OTTI

Ushirasiw barisinda jasalma intellekt, IT, ekologiya ham tabiyiy resurslar
bagdarinda «2+2» bagdarlamasin jolga qoyiw, koreys tilin oqitiwdi jetilistiriw,
professor-oqitiwshilar ham studentlerdin akademiyaliq mobilligin rawajlandiriw, 6z ara
tajiriybe almasiw, birgelikte xaliqaraliq grantlar ham ilimiy-izertlew jumislarin amelge
asirtw maseleleri dodalanip, aldag1 waziypalar belgilep alindi.

AJINIYAZ ATINDAGI NOKIS MAMLEKETLIK PEDAGOGIKALIQ INSTITUTI
BASShiLARI AQShTIN OZBEKSTANDAGI ELShIXANASI WAKILI, ELShIXANA
MISSIYASINDAGI JUWAPLI XiZMETKER
HEATHER BYRNES XANiM MENEN UShiRASIW ShOLKEMLESTIRDI

Ushirasiw dawaminda tarepler birge islesiwdin &hmiyetli bagdarlari, atap
aytganda, Access English Scholarship Program, UNICEN, COIL (Collaborative Online
International Learning) bagdarlamalari, sonday-aq, Fulbright ETA English Fellow
Program shefberindegi birge islesiw natiyjelerin dodaladi.
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Diqqat, jazihw — 2026!

Hurmetli, jurnal oqiwshilar1! Eger, Siz ilim, tdlim-tdrbiya hdm oqitiwdin janha
zamanagOy usillari, janaliglart menen 6z waqtinda jaqinnan tanispagshi, 6zinizdin ust
tarawdag1 jetiskenlikleriniz ham oy-pikirleriniz benen ortaglaspaqshi bolsaniz,
«Ilim ham jamiyet» jurnalina 2026-j1l ushin jaziliwga mirat etemiz.

Bizin jurnalimizda barliq tarawlar boyinsha ilimiy, ilimiy-metodikaliq maqalalar
jariyalanadi.

«Ilim ham jamiyet» jurnali Ozbekstan Respublikas1 Ilimler Akademiyasi janindagi
Joqar1 Attestaciya Komissiyast kollegiyasinin garart menen tomende korsetilgen
panler boyinsha ilim doktor1 darejesin aliw ushin maqalalar jariyalaniwi tiyis bolgan
ilimiy basilimlar dizimine kirgizilgen:

- 01.00.00 — fizika-matematika ilimleri;

- 02.00.00 —ximiya ilimleri;

- 03.00.00 — biologiya ilimleri;

- 05.00.00 — texnika ilimlert;

- 07.00.00 — tariyx ilimleri;

- 10.00.00 — filologiya ilimleri;

- 11.00.00 — geografiya ilimleri;

- 13.00.00 — pedagogika ilimleri;

- 19.00.00 — psixologiya ilimleri.
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