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Conpaii-ak, IIaHapakTa ara —aHanap Oananapra a3aHFbl  aKbUIBIH XoM  (U3MKaJbIK  IIBIHBIFBIYJIAPABI  XOJJICH
LIBIHBIFBIY, JIEHE TOpOMACH TMMHACTHKAJIapblH TYPakibl  THICKAPhI KOIl OphIHJIAY Oaja HEpBUHUH Oy3bUIBIYBIHA aJIbIIT
TYpZE OpBIHJIAYbIHA J1a YIKeH oxMuiier Oepemau. A, aiipl-  kemeau. OHma Imapinay, YWKBIIBUIBIK, aKbUIBIH XoM (u-
PBIM IIaHApAKIAp/a aTa-aHaJdapbl OANaHBIH €pTe TYphIybl-  3UKAJIBIK IIBIHBIFBIYIApFa OOJIFaH MOCEHINK XalaTsIapibl
Ha oHmA uTHOap  KapaTmaimsl, Oajla  KaHIIAa  KEITHPHI HIBIFapassl.
YHBIK/IaFaHbIHIIA YHBIKIAHIBI, Oy Oonca OanaHbIH €pUH- BanaHblH canaMaTibIFBIH CaKJlay XoM OEKKEMIIEYIUH
1eK, KOCXKAKIAC OOIBII 6CHYHHE THIiKap 601a/b. HOTHIDKEIU KypaJlaphlHAH OMPH—OHJIA CAllaMaT TYPMBIC
Jlene TopOMACEI-yIbIMa XOp KaHJal WHCAHBI, CO- TOPU3MHE TOH OACTIIEPAM KAJIUILUICCTUPUY OOIbIN, OyHIa
HBIH WINUHJE OananapplH Ja KOMHUIMKKE EpUCHYHHE GANAHBIH KEJeN XOPeKeT PEKUMHHE YHPETETYFbIH KYH
OarapnanFaH HC:JIaFOFI/IKE‘l‘JILIK npouece 0ok, o TOpPTUOUHE, JXKeKe XoM YJbIyMa TMI'MEHa KarbliiianapbiHa
apKayibl Oananmapra: aKkpUIBIA TOpOUS, 9[en -MKPaMIIBUIBIK e M -
TOpOMsA, MHUHHET TOPOMACHIH XoM T.0. KONHIUIECTHPHY OMCBIHBIY,  JIOr€PeK — JTHPANTEI  KOprayfd, — 3bIAHIIBI
MYMKMH. Mpbicansl, ata-aHamap Oamacel Genrmimm cropr — OACTICPACH CakJIaHbly, JKAPAKaTIaHBLy XOM Xop KbIMJIbL
TYPUHE KBI3BIKIAca, ajl, COJ CHOPT TYPHH ©3M KakThipca  CBIPTKBI TOCHPICPACH KOPFaHbly, NCHE TOPOHSCE! XaKKbIH-
XOM YChbl CEKLMsFa OajachlH ar3a eTce, 6yn aTa -aHaHBIH Aa GHHI/IMHepﬂeH, ACHE T9p6I/IHCBI MOJACHUATbIHAH Xa6ap-
kotenuru. Cebebu cHoOpT Jerepexiepuuie MxOypuil, Jgap eTny — Oy Xop KaHJai ara -aHaHbIH WHCAHBIMIBIK
e3reNiep/MH 0achIMbl aCTBIHJA 30PBIFBIN LIYFBULTAHBLY,  MApbI3bI JEN €CarlaiMbI3.
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PE3IOME
Makonaga ouiaga KHCMOHUH TapOusara ypTHOOP KapaTumiga onud GopunaauraH HIUiap Xakujaa cys Oopanu. YHIA KUCMOHHUI
TapOust XaKuJary TyIIyHdanap, Maxchi TUTHEHa, 030/1aINK, BaKTH/Ia OBKATJIAHUII Ba. X.K. OJATIapHUHT OWJIaJa IIaK/UIaHUIIN ypra-
Huirad. Ounanga 6ona TapOHMsACH, 0Ta —OHA Ba YKUTYBYM aJOKACH, )KUCMOHHMI Ba aKjIMil PHBOXJIAHHII, OWJIAa Ba MakTal, »KaMOAHUHT
TabCUPH, OONATAPHUHT KaMOJOTra SpHUIIMIINTa HyHaNTUpUIraH MEeAarorHk TabIMMHUHT aXaMHATH XaKuaa TyIIyHdanap Oepuiras.
BonanapuuHr napcaaH Tamkapu BakTiaapia XapakaTiau YHMHIapHU YHHAIIMIa UMKOH SIpAaTHIL, IOTYPUII MAlIKJIapH, Xap XUJl XalK yii-
HHJIapuAaH (OHIaaHuII Ba yIAPHUHT OTa-OHAJIAPHU TOMOHHAH Ha30paT KWJIMHHUIIMHAHT caMapacu Xakuaa cy3 STHITaH.
PE3IOME
CraThs MOCBSMIAETCs BOMpOcaM (PH3HIECKOTO BOCIIHTAHUS B ceMbe. PaccMarpuBaloTcs MOHATHE (PU3MIECKOTO BOCTIUTAHUS, JIHY-
Hasl THTHEHa, YUCTOIUIOTHOCTh, CBOEBPEMEHHOE IUTAaHUE U APYTHe NMPUBBIUKU B ceMbe. M3ydaroTcst BOIPOCH BOCIHUTAHUS JIETeH B ce-
Mb€, CBSI3b MEKAY POAUTEISIMU U YUUTEISIMU, (PU3HUECKOTO H YMCTBEHHOTO Pa3BUTHSI, CEMBH M IIKOJIBI, BIUSHUE KOJUICKTUBA U Iefa-
TOrH4YecKoro oOpa3oBaHus Ha geredl. [lomuépkuBaercs HEOOXOIUMOCTE CO3AAaHHA MU JeTeil yCIOBUI I TP BHE 3aHATHIA: Kpocca,
HapOIHBIX HTP MO KOHTPOJIEM POAUTENEH.
SUMMARY
The article is devoted to the issues of physical education in the family. The author studied such notions as physical education, per-
sonal hygiene, neatness, eating in time and other habits in the family. There have been investigated the issues of children’s upbringing
in the family, relation between parents and teachers, physical and mental development, family and school the influence of the commu-
nity and pedagogical education on children. It is emphasized the necessity of creating conditions for children to play games after clas-
ses: running and other national games under the control of parents.
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V36exucton PecniyOnmukacu XyKyMaTUHUHT Xo3upru  maiiTna = IOTYpYBUWIAPHUHT  WHJUIMK
MaKCa/IIi CUECATH SBA3UTa KUCMOHHUI TapOHs Ba CHOPT  [MKIJArd TaHEpPrapiurdHU PEKANAIITHPHUII Ba TAIIKIIT
gHaZa pPUBOXK TOmMMOKAa. CropTdminapHH Talépiam  STHII Macajajapura OarWIIaHTaH XyIa KYI MaTepHai
TU3UMHU Ba  Ty3WIMacHHH  TaKOMIUIAIITHPUINra TYIUIaHTaH Ba ylapjaa KHUCKa, Y¥pTa Ba y30K Macodanapra
kapatwirad [Ipesupent @®apmonmapu Ba Y30€KHCTOH  IOTYPYBUWIADHUHT HWIIUK UUKIAATH TaHEprapiuraHu
PecniyOonmukacu Bazuprmap MaxkaMacHHUHT KATOp MyXHM — peKalalITHpPHINTa OHI  alpuM  Macamaigap KypuoO
KapopJapu GUKpUMU3 JalnuIHIHD. YUKIITaH. Xap OHp CHOPTYMHUHT HWHIUBHIYal

VY306ekucToHn Pecnybnmkacu MYCTaKWUINKKA  XYCyCHATIApura MYyBOGHUK Tap3la IOKIaMa XaXXMH Ba
OPMINTAHAAH CYHT, MAyHEHWHI KYNTHHAa JapiaTiapd  IIHIJATHHUHT  ONTHMan  KaTTaJMKIapHHM — aHMKJAIl-
VY30eKUCTOHHH MycTakwi 1ed TaH onau. By sca kymma®  Tupuim,  Karta  MAIIFyJOT — OUKIMHUHT  QloXuja
Mmycobakamapaa JlaBmatumus Y3 YpHura osra Oynau  OOCKMWIApHIArd MAaIIFyJIOT IOKJIaMalapu TY3WIHIIH Ba
peranugup.  Croprummapumu3  Ocu€  Ba  KaxOH  JIMHAMHKACH XYCYCHATIAPHHU ACTADIANITHPHII  3apyp
apeHajapuaa AXIIA HATIDKanapra Opulmumu yuyyH  [2:54-67], [6:61-66].

HaBmatumMu3 cmoptra XaM anmoxuma 9IbTHOOpP Oepa Kucmonnii cudarimapHu TecTmamga OW3 Ha3opar
OoluIagH. Mamkiaapu Ba O.M.IlaBmoB tomommman (2003) wmmad

JlapXakMKaT CHOPTHHHT MaMJIaKaTHH Te3la OyHEra  YHKWITaH KUCKa Macogara HWXTHCOCHAIIYBYX YFHI Ooja

TaHUTHIINAAZ MyXuUM axamusata Oop. Illy cababmaH  crnpuHTEpiIapHMHr  acocuil  Macodanard  HaTHXKacH

XO3UPIH KyHAa IOPTHUMM3Ja >KUCMOHHI TapOus Ba CIOPT  YpTacumgaru y3apo KOPPEJSIIINOH OOFIHKIINK
cuécaT Japaxkacura KyYTApUITAHIMTHHUA KYpUIIUMH3  MaTpulacuman Qoiinamanauk. [IyHUHT yuyH TecTiamiga
MyMKuH [1]. KHCKa Macodanap y4yH KyJUTaHWIAIUTaH 3HT ax0opoTin
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HA30paT TECTIapH Ba MAIIKJIAPH capanab omuuan. Muimk
LUKJI JTABOMUZA Maxcyc WMl KOOMIHMATH KypcaTKHWJIaph
JUHAMHKacH O60CKHYMa-00CKUY TeKmupub 6opunan [3:9-
33].

Te3kopiMK, TEe3NUK-Kyd KOOWIHATIApH, Maxcyc
XKUCMOHHMH WII KOOWJIMSTUHH aKC STTUPYBUM >KUCMOHUH
Taléprapink JMHAMUKACH KHCKa Macodanapra
IOTYpyBUMIIAp/ia Xap XWI HYHAIWIIIN XyCcycusaTra sra, 0y
acocaH HWUTMK IUKJZA CHOPT (POPMACHHU SrajulallHUHT
¥3ura xoc Xycycustiapu OwiaH OeNruiaHajn Ba, yMyMaH,
MAIIIFyJIOT ’KapaéHUHUHT HYHATUIIUHY akc 3TTHpanu. 100
M Ta IOTYpYBYH CIpHHTEpiap OWaH YTKa3WiaraH Ha3opaT
TeCTANUIap HaTWKAacHJa MaxcCyC HII KOOMJIMATHHHUHT
é3rm maBp Oommra Kenud IOKOpH Japakaia OIIUIIN

aHUKJIaHIW. TecTNallHUHT SIKyHMA OOCKMYHIa TypraH
skovtunan 30 M ra orypuninaru Hatuxa 4,43% ra, 100 M ra
torypumiga — 1,64% ra, 150 m ga — 6,29% ra, 200 m na —
1,93% ra, 250 m ma — 5,99% ra Ba 400 M macodara
torypuiniga — 1,02% ra sxmmnasan (4-xaasan).

Haszopar Ttectnam HaTwXalapuHUHT KYpCATHIINYA,
kucka crpuntaa (100 M) UXTHCOCTAIIYBYH IOTYPYBUYHIAP
é3ru JaBp OomuAa Maxcyc HII KOOWIMA-TUHHMHI IOKODH
Jlapakacura SpUIIuiIap. YTKa3wiraH Taxpuodaiap LIyHH
KypcaTaguKy, yMyMaH, MaxCyCc HWII KOOWIMATHHH
TaKOMHWJUTAIITHPHII Bazudacu, aHa’pod WyHanmumaaru
UIIHUHT OaXapIIUIIUAaH TalIKapu, a’pod HMKOHHUSAT-
JapHU PHUBOXJIAHTUPUII OwiaH Oupra omud OOPHITHIIN
MYMKHH.

4-srcaosan

VMmiuK MUKITHAHET anoXuia Aapprapuaa 100 M Macodara 1orypyBumiIap KHCMOHH# TaiiéprapIuruHIHT Ha30paT
kypcatkuwiapu auHamukac (11 copt paspsou, n= 14)

Wnnnux nuk1HUHT anoxuaa aappaapuga 100 m Mmacodara orypyBunJiap ;KHCMOHHIA
TalléprapJuruHUHT HAa30paT KYpcaTKHWIAPH AMHAMHKACH
Huxa (II cnopr pa3psiau, n=14)
30 M ra 100 m 150 m 200 m 250 m 400 m JINKKa
caKpam
IOTYpHII
%‘?S‘SE; 3,3840,10 | 11,90£0,41 | 19,86+£0,78 | 24,30+0,42 | 33,19£0,70 | 54,48+0,80 | 6,05 £0,16
Okrsa6ps | 3,36 £0,13 | 11,87+0,40 | 19,75 +0,88 | 24,22+0,39 | 33,05+0,78 | 54,38+0,82 | 6,10+0,15
Hexabps | 3,40+0,12 | 11,83+0,53 | 19,60 +0,94 | 24,15+0,40 | 32,60+0,89 | 54,30+0,91 | 6,14+0,18
@espans | 3,36+0,12 | 11,81+£0,46 | 19,20+0,70 | 24,07+0,37 | 32,20+0,67 | 54,25+0,86 | 6,17+0,16
Anpens | 3,28+0,11 | 11,77+0,40 | 19,04+0,78 | 23,90+0,44 | 31,80+0,75 | 54,12+0,88 | 6,21+0,18
Mait 3,24+0,12 | 11,73 £0,28 | 18,80+0,70 | 23,85+0,48 | 31,38+0,68 | 54,00+0,81 | 6,25+0,20
HroHb 3,23+0,10 | 11,70+£0,26 | 18,61+0,55 23,83+47 31,20+0,74 | 53,92+0,80 | 6,30+0,14
Ver,% 4,43% 1,64% 6,29% 1,93% 5,99% 1,02% 4,13%
x+c 3,32+0,07 | 11,77+0,05 | 19,27+0,48 | 24,05+0,19 | 32,20+0,78 | 54,21£0,20 | 6,17+0,09

400 M Macogara rorypyBumMiapia Mycodaka oOJIU
Taiiéprapmuk OocKuuuaa €KM OpaiiK OocKWdma aHa’pod
Ba apajall aHa’po0-a’po0 HYHaIHUIIIATY IOKIaMaTapHUHT
XaKMH OIITaHJINTH Ky3aTWiaud. MWuMK nuka maBpiapu
Oyiinya Maxcyc WII KOOWJIMATH KypCaTKUWIAPUHUHT

JUHAMUKACH TYFPUCHIA YIAPHHHT YCHII KaTTATUKIAPH
6yiinya xaMm 06axo OepuIl MyMKUH (5-)kajaBai).

nnmnuxk LUKJIHAHT amoxuaa JaBpiapuia
CIPUHTEPJIAPHUHT MaXCyC HIIl KOOMIUATH KYpCaTKHUIapH
nquaamukacu (400 wm, II paspsin)

Muxa CnpuHTepaap :KUCMOHMI TaléPrapIuruHUHT HA30PaT KypcaTKU4YJIapu
oil1apu auHamukacu (400 M, n=12)
30m 100 m 200 m 300m 400 m 600 m
Cenrs6pp | 3,28+0,12 | 12,27+0,47 | 24,86+0,45 39,03+0,29 53,70+0,80 1,35,00
Oxra6ps | 3,27+0,11 | 12,23+0,45 | 24,78+0,38 39,00+0,30 53,43+0,81 1,34,55
Hexabpp | 3,26+0,10 | 12,20+0,40 | 24,68+0,37 38,80+0,27 53,13+0,83 1,32,53
@epans | 3,24+0,11 | 12,12+0,50 | 24,52+0,44 | 38,61 £0,40 | 52,88+0,91 1,30,77
Amnpens 3,23+0,13 | 12,08+0,48 | 24,40+0,40 38,43+0,29 52,47+0,80 1,30,00
Mait 3,21+0,10 | 12,04+0,44 | 24,32+0,47 38,124+0,32 52,15+0,88 1,29,60
Wronb 3,22+0,12 | 12,00+0,30 | 24,25+0,42 37,06+0,28 52,00+0,87 1,28,88
Yeum, % 1,82% 2,20% 2,45% 5,04% 3,81% 7,36%
bey) 3,24+0,03 | 12,13+0,10 | 24,54+0,24 38,44+0,69 52,10+0,76 | 91,14+2,61
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Mummuk HEKT  JaBOMHJA MAIIFYIOT TabCHPIApH
Hatmkacuga 400 m rTa rorypyBUMIapAa TE3KOPIIHK
cuatmapunuHr yeumm 30 v ra rorypumaa 1,82% uu, 100
M Ja 2,20% HM TamKWI KWIAWA; TE3KOPJIHMK
yuaamiaunura 200 v ra rorypumiaa 2,45% ra, 300 v na —
5,04% rta ycmum. 400 M wmacodama Maxcyc W
KoOwuaTHHUHAT Yeumu 3,81% Hu Tamkmwn >1ad, 600 wu
Macodaja 3ca SHT I0KOPH KypcaTKud ypHaTwiay, y 7,36%
ra TeHT Oy Iu.

HazopaTr rypyxuma xam >KHCMOHHH cH(aTIapHUHT
PUBOXKIAHHUIINIA YCHUII Ky3aTWIaau. BUpoK kypcaTkuanap
KAMaTiapu ~ OMpUHYM  Ba  WKKHHYH  Taxpuoa
TypyXJapuHHKHJIaH aHda mact. 30 m ra rorypumja
Te3KOpiHK cudaTmapuHuHr yeumu — 2,09% wu, 100 m na
0,57% HU TalIKWI KWIIK, TE3KOPIUK yuaaMamiura 200 v
Macoann Oocub YTUml BakTH OYyiinda OaxOJaHIM,
MAILFyJIoT Tabcupiapuaan cyHr yeum 1,04% Hu Tamxun
kunnu. 400 » Macodana Maxcyc YHIAMITIITUKHUHT YCUIITN
1,69% uu, 600 m ga sca 0,84% HM TaIIKHUII STIU.

Tabkugnam sxous3ky, 30 m ra rypumia Te3KOpIuK
KypcaTKuwiapuaa ¢apkiap AeIpid aHUKIaHMagu Ba 100
M Ta IOTYpyBUMIAp yYyH YHHHI Kuitmatiapu 3,22 cex HH,
400 m ra rorypyBumiIap yuayH 3,23 cex HU TalIKWI T/IH.

MankIaHraHJIMKHUHT sTHaJa OIIUINN Cakiad TypyBUd
XyCycHusTTa 3ra OynraH oKIaMalapHu KyIUIall Ba yIapHA
OKWJIOHA YHFYHJIAIITHPHUII HaTHXacuaa coqup 6ynamu. by
KYpCATKUWIAPHUHT  OapKapoplalluIId ~ OPTaHW3MHUHT
TETUIUIM MYHanuuaard rokjaMmajgapra TYJIUK Mociamia
OJTAHJIUTHIAH JamoyiaT Oepamu, Oy pPHUBOXKIAHYBIH
camapa JaBOMHUMINTHHY aHUKJIAIITa UMKOH sIpaTau.

IOkopumarmmap mryHmail Xyioca KWIHIITAa HMKOH
ApaTafuK{, CIPUHTEPIUK MAIIFYJIOTIApUHUHT OYTYyH
MasMyHH Maco(paHHHT KHCKa Oynaruma IOrypyBYd
PHBOXJIAHTHpPA OJHINTa KOTUP OYITraH TE3MUKHH OYyTyH

Macoda maBoMmaa cakigad Typuml — KOOWIMSTHHU
TapOusIamaH noopar. Kangpanma  keaTupwiraH
MabIyMOTIapAaH KypuHHO TypuOmmku, 100 M Ta

orypumaa HMXTUCOCIAIlyBYH, WHILTAK OUKJI JaBOMHIA

TE3KOPIHUK Ba TE3KOPJIMK-Kyd cudatiapuan
PUBOXJIAHTHUPHUII ~ MAIOFYJIOT  JacTypuHH  yTarad
IOTYPYBUMJIADHUHT  Xap OWpM  IOTYpUII  TE3JIUTH

KypCcaTKUWIapura ce3wsapiy JapakaJa HaTvka KYyIIau,
Oy XakJa TecT HaTIXKajlapy Jajojar oepau.

AcocHull CTaTHCTHK MapaMeTpiap, XaTONapHH KymIno
— ¥praua apuMeTHK KaTTaJIMK, ypTaya KBagpaT OFUIIN Ba
Bapuanus  Koddpdumumentn  xucobaad  UMKapHITAIH.
AHMKIaHAWKY, TaBla Yy3yHIMI'H Oyinua  ypraya
KuiiMaTiap ©Oapya TEKIIMpWIyBUMIapAa KaTTa 3Mac:
173,5+1,14 cm pan (craitepnappa) 178,50+0,80 cu raga
(ctipunTepnapna). l'aBma ofupiurk, Kykpak —Kadacu
aiiraHacu Ba TaHAaHMHI MYTJIAK lo3acu OyiiMdya KHIUK
KUHMaTiap y30K Macodara orypyBumIapaa aHuKJIaH ]I,

CropTumiiapja TaHa Y3yHJIWT'H TaHa OFUPJINTH OMIaH
yiFyHnamaau, OyHJa TaBAa OFUPJIMTUHHUHT — OIIWIIH
Mymak (&F 3Mac) OFMpIWUTH OWiaH KOppPEeISIIHOH
OOFIHMIJINKKA 3ra OYmanu. Anabuériapnaa s>kaXOHHUHT SHT
KyWId CTIpUHTEPJIa-pHHUHT YpTada Oyim 179,8+0,9 cv HI
TAIIKWI KUJIUIIH TYFPUCHIA MabJIyMOTIap 60op.

Bapuamus  koadduimeHTIapn raBaa  y3yHIUTH,
KYKpak aijaHacu Ba TaHAaHUHT MYTIAK  F03acH
KypcaTkuujgapd Yy4yH Ouwp Xwira yxmradgu. TaHa
OFUPJIUTH Bapuamus Kod3(pUIMEeHTHHUHT »Hr KarTa
kuiimatiapura sra (7,04 man 8,7 rada). lllyanait kumo, 3
Ta TaKKOCJIAHAETraH TypyxJap YYyH TOTal Yiadamiap
opacHa raBia OFUPIUTH dHT Ja0wmi (¥3rapyBdaH) Oyiamu0

YUKIH.
Onu6 Oopuiran TaAKIKOTIIAP HATHKACH/Ia
AHUKJIAHIUKHA, CIPHHTEPIAPHUHT YMYMHUH SKHCMOHHI

PHUBOXKJIAHUIIAPHHY TaBCH(IIAII yIyH I'aBJa y3yHJIUTH Ba
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OFHPIIUTH, KYKpak Kadacu aliaHacu, o&Kap
V3YHJIMTHHUHT TaBAa Y3YHJIUTUIra HUCOATIapu, COH Ba
OonaMp MyIIaKk MACCACHHUHI PHBOXIAHUIN JapaXkacu
Kabu OeNTHIapHu TaxJ M1 KHJIUO YUKW OWIaH YeKITaHHIIT
MYMKHH.

Hatmxamap ™opdomoruk Oenrmmapra acociaHuO
CIOPUHT MAIIFyJIOTUTa capaixad oWl MyaMMOCHTa
XOJIMCOHA EH/IANINIIT UIMKOHUHY Oepaju.

MyalisH CHOOPT HMXTHCOCHHMTHIATH  CHOPTYHHUHT
MOP(}OJIOTHK TOPTPETUHH TY3HUII yuyH (pakaT KHUCMOHHI
PHUBOXKIIAHHII TapaKaCUHU aKC STTHPYBYH aHTPOTIOMETPUK

KypcaTKUWwiapra  HWIIOHWIN  eTapau  dSMac. laBna
OFUPJIMTUHUHT  TapKUOWi ~ KUCMUHM  TEKIIUPHINTa
acocliaHraH,  UIYHWHTAEK,  MyalssH = COMaTOTHIIHU

TallIXUCJalra IMKOH Oepaaurad SHT ax0opoTin Oenruiap
Kepak Oynmanu. ['aBaa mwakmy Ba TApKUOHMHUHT UHAWBHIYAN
BapUaHTIApUHU aKC OTTUPYBUM TaBjia TY3WIUIIHHU
Oaxonampaa sHIOMOpdHs, Me3oMopdus Ba 3KTOMOPQUS

kabu Tapkubjmap eTakdyd OMWIap  XUCOOJaHAJH.
OHmoMopdHs  CeMHM3NMK  JapakacHMHHW,  SbHH  EF
TYKUMaJIapUHUHT PHBOXKJIAHUILIVHA TaBcUIIaiay;

Me30MOp(dus MyIIaKIapHUHT HUCOWH pPUBOXKIAHUIIMHU
Oenrnmabd Oepagu Ba AKTOMOPGHS HWHCOH TaHACHHUHT
HHUCOUI 4¥3UITaHIUTUHHE aKC 3TTHPAIH.

ComaroTummapra  OynuIn ~ HaTWKamapu  HIYHH
KYpcaTIuK{, CIpUHTEpIap TaBAaCHHMHI  TapKHUOMii
kucMiapu Oamrapaa 3,8 : 3,0 : 1,9 cudaruga Gepunras,
TAIIXMCIAHTaH COMATOTHUI 3Ca 3KTO-ME30MOPQIN THI
Toudacura kupaau: 3,8 6aa — SKToMOphUT EKH OFUPITHK-
6y xypcatkmum; 3,0 Oamm — mesoMmMopdus — MyIIak
MAaCcCaCHHHMHI PHBOXKJIAHHUII [JapakaCHHM TaBCH(Iaiay;
1,9 Gamn — osuaomopdus &k EF TYKUMaTapHHUHT
PHUBOJIAHMII KYpCATKHUIU. DKTOMOP(US KypcaTKudiIapu
comup OVmaérran Ycum >KapaCHIApUHUHT SKaJaJUTUTH
TYFpHUcuAa fanouar oGepau.

AWTHIN  KOW3KH, TEKIIHUpUIAETraH CIPUHTEPIAp
TypyXuga 9KTO-ME30MOpP(JIM  COMATOTHI  JOMHHAHT
xucobmaHaayu. DKTOMOPhUS KYpCaTKHIH aXxaMHUATHTa Kypa
YCTYBOp CaHaNaaAWd Ba CHPUHTEpJIAp YYYH OFUPIMK-OYH
KYPCATKUYMHUHT aXaMHUATHHN TacIuKiIaign. [aBmaHuHr
TapKUOW KUCMJIAPUHUHT MHKIOPUH  KypcaTKUWwiapu
IMIyHIAaH JajoynaT OepajuKy, CIpUHTEpiapia MyIIak
Tapkuou (Me3omopdus) paxat 3,0 GayuTHH TAIIKKUIT ST Ba
eTapiy Japaxkasa pUBOXKIaHMaraH.

Ily  cababmu  I0KOpH  IOTYpHII  TE3JIUTHHU
TabMHUHJIAHINTAaH MyIIaKIap TypyXJIapuHH aXpaTuIl Ba
MabJIyM OUp MyIIaK TypyXJIapuHH aHUK PUBOXK-TaHTHPHILI,
yIapHUHT Kyd WMKOHHUATIAPHHH OIIMPHII Basudacu
Kyiunnu. ByHuHr yayH Ou3 Maxcyc Ky4 TpeHaxéEpnapuan
¢dolimanannuk, ynapga aWHaH OEKJApHHHT  ajloXujaa
Mylakjiapura okiaama oepunau. Macoda 6Vitnad rorypuin
Ba CTapTHUHI aHATOMHUK TaXJIWIM MabIyMOTJIapHHU
nHOoOaTra onuod, Iy Hapca aHWKJIAHIUKH, CTapTAaH Typuod
IOTypHIIJIa CTapTOaH OTHIMO YMKUII YYyH TOC-COH Ba
TH33a OYFuMIapuHH E3yBYM MYyIIAaKjiap KarTa Xucca
Kymaau, Macoda 0Yiinab rorypuiiia 3ca — COHHHHT OpKa
103acH MyIakiapu Ba Oonaup-kapT OYFuMu OyKyBUHIApH
karTta axamusaTtra osra. lOrypumima GeBocuTa JIENCHHHUII
*kapa&Hu OOJNTUPHUHT yd OONUIM MyIIard TOMOHHJIAH
TapMuHIaHanu. CHOpuHTEprap MamFyIoTIapuaa  Xap
xadTana 2-3 MapTa OEKIAPHUHT AWTHO YTHITAaH MyIIaKiap
TYPYXUHHM PHUBOXJIAHTUPHILra MYHAITHPWITaH MalIKiap

KOMIUIEKCHJaH  (oifanaHran  Xoia  MalFyJIoTiaap
Vyrrazumam [5:35-57].
Opranm3Mm  xapakar  cu(aTIapUHUHT  UPCHATIa

oormukyuru  TyFpucumaru tacasBypiap  J1.J[.Cadaposa
(2008) wmmapumpa wnua®d Yukwirad. bupuHUm  Gop
MHCOHHHHT TE3KOPJIMK-Kyd >KHCMOHUI HIIHM Oa’kapuiira
OynraH TeHeTMK  MOWWUIMIMHHHI  KEeHTalTupmiIraH




MaH3apacH OJIMHAN Ba  Kyd, TE3KOPIIUK-Kyd
UMKOHHUSATJIIAPUHA HaMOEH KWJIHIIra Macbyl Oynran
TeHJIap JOMpacH aHUKJIaHIW. by FosulapHMHT amaijga
pyébra UHKApWIMIIM Ba TACAWKIAHUIIN  TEHETHK
MapKkepiapJaH — MyXUT OMIJIJIApHra KaM OOFIIUK OyraH,
KaTbUil TEHETHK JAeTepMUHALUsAra 3Ta Ba XapakaT
cuaTIapuUHUHT TIOTEHIWAl IOKOPH Japaxacu OuiaH
Oupra xemyBum OenrmimapmaH (oOHIAaTaHWII dBa3uTra
MYMKHUH Oynmu [4:59-61]. YinapaaH Te3KOPIMK-Kyd CHOPT
Typiapura capanal® ONHWII ydyH TaIIXHCHH KOMILIEKC/A

¢oitnananu MYMKHH. Tyrma Xapakar
KOOMIIMSITITapUHUHT, KYMIaJaH, TE3KOPIUK
cuaTIapUHUHT  PUBOXJIAHWII JlapakaCUHHM aHUKJAII

yUyH JepMaTorianduKa METOIN KYUIaHWIAH. Xap KaHnai
TeHETHK MapKep MIapTin OYNIHWIIMHY, S’bHU 0ab3u Oenru
Mapkep cudaruna Qakar MasKyp Oamopar MojenuIa
KypUO UYMKWINIIM MYMKUHJIWTHHA 9BbTHOOpra ommo,
TaJIKUKOTJIap TEHETHK JKMXaTAaH OUp Xl TaHial ONMHraH
crnoprumiapia  YTKa3HIAH. Bbyryn  Texkmmpuiran
KOHTHUHT'€HTHUHT, KyMIIalaH, CIpHUHTEP SHIHJI
aTIeTUKAYIIApHUHT OapMOKIapuIard HaKIl YU3UKIapUHN
COH JKMXAT/JaH TaKCUM-JIAII F03aCH/aH YTKA3UITaH TaX Il
IOIyHH aHUKJAImra UMKOH Oepaukw, &imap — 2,4% HH,
yIbHap UIMOKIAp — 56,1% Hu, panuan uimokiap — 3,8%
Hu, Oypmanap — 38,7% Hu TamKuWiI Kunagd (6-ikaasan).
Yur kynna OypMa HakNOUIQpHUHT Ba 4Yam Kyjijga YiabHAp
HAKIUIAPHUHT KYNPOK SKAaHIWTH aHUKIaHIW, EHCUMOH
HAKIUTAPHUHT TaKCUMJIAHWIIMAA (papKnap aHUKIaHMAaIu.
Hepmarormuduka  Oenrwiapu  opacHaa — axaMHSTIN
¢dapxmap YKC &€xku yMmMymmi Kuppamap CaHOFH Y4yH
aHMKIaHAW. bu3 TekmmpraH crnopTYMiIapia  yYHHHT
kuiiMatiaapu 184 Hu Tamkwn stanu, aiHu maiitma YKC
KypcaTknun y30ex mmiuiatuga yprada 150-160 kuppann
TaIKWI 3Tagu. Kentupunran MabayMoTiIapaaH KypuHHO
Typubmukn, YKC  crnoprummapma  cmopt — OwiaH
myFy/UTaHMaiauran 1maxciapra aucbaran 30 ta Kuppa
atpopuma xympok. IlyHmait kwinb, aepmaroriupuka
KypcaTKUWwiapu opacuia »Hr axbopormucu — Oy YKC
KAAMaTIapuIup Ba YHTra TE3KOPIMK CH(ATIApHUHUHT
IOKOpH JJapaxkaJia pUBOKIIAaHUIINHA OaIIopar KHWITyBYH HT
UIIOHYIM Me30H cupatuaa Kapam MyMkuH. YKC
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kuttmatiapu 180-190 kuppa atpoduna O¥ica, yHU IKOOHMIA
Mapkep ne6 xpcoOiamr Ba TE3KOPIHK CIIOPT TypJjapura
capanmab onumia, XKymialJaH, €HTWI aTJIeTHKaYMIapHU
CIPUHTEPIUK Macodaiapra capajamja TaIlIXHCIAll
KOMIUTEKCH A (hoiAamaHuII MyMKHH.

Omu6® Oopwiaran TAaAKUKOTIAp MIYHAAH JaJlojaT
Oepanauku, Te3NMUK cuaTIapuHi MaIK KUIAupca OyiIaam,
JeKHH ymoOy OENTMHUHT peakius KWIMII MEBEPH TOp,
SBHU y3rapyBYaHJIMK dYerapacd KYyI JKUXaTJaH TeHETHK
MIapTIM, YyHKH TyFMa cudaT HacijaH-Haciara yTaw.
Jemak, Tesnuk cudarm Hacara OOFIMK, OyHra
JepMaTornupuKa KypcaTKH4iIapH Iadwil Oyia oJaim.
KucMoHMi YnaaMITMITUK crugaty 3ca TalKy MiapouTiapra,
KyMIIaJlaH, MaKCa/Ull TabCUp KWIYBYM  MAIIFYJIOT
TabcHpJlapura Jkyaa xaMm Oornuk. UlyHMHr  yuyH
“auoaMIIuK’  gacTypu OViimda Mamk KWIraH Yoy
IOTYpYBUMJIAp TYpyXUAa KaTop >KUCMOHUH cH(aTIapHUHT
KaTTa YCHUIIN Ky3aTHIAIH.

Kucka macodanapra rorypyBUMIapHUHT HHIUTHK [IHKIT
JABOMMAArH MAIIFYJIOT (GAoNUATH TaxXJIWIM KyHHaaru
XyJocara KeNWIra HWMKOH Oepamu. Mnuia® uukunran
MAIIFyJI0T JACTypJlapy AEAPIH TYIUKIUrHYa Oarkapuiiy.
Manrrynot xapaéHu ymoly KypcaTKud y4yH aBBajJ HIUIad
YUKWITaH CIOPT QopMacura HpUIIHMII KOHYHHSATIAPU
acocuia TaIKWI KWIMHAW, Taxpuba Trypyxiapuaa
JKUCMOHHMH Ba Maco(aBuil TaHEprapiukigard TaxJIAl
KuauHaéTran  Oenrwmimap OYHWYa  dYerra  YHMKHILIAp
“okmioHa” JAMHAMMKa cudaTHIa  peKaJallTHPUITaH
KypcaTKuujapra MOC KeJaau.

TyFrMa KOOWIHMSTIApPHU TalIXHCIANl YYYH TEHETHK
MapKepIapHUHT HMIACHTHOUKANMACH YTKA3WIAW, SBHU
TE3KOPJIHK cH(pATIAPHUHU PUBOXKIAHTHPHIITa KapaTHIraH
MamKIapHu  Oakapumra OynraH TEHETHK MONMIUIHK
anukiIanau. Jlepmatormmduka KypcaTKAWIapH oOpacuia
0GapMOKJIApHUHT HaKIUIApH, YHFYHIUKJIApH Ba YMYMHIH
kuppanap canoru (YKC) »Hr axGopotim XucoOiaHaIH.
180-190 xmppamap arpoduna Oynran YKC kuitmatiapu
XapakaT CH(pATIapUHUHT IOKOPH IapaKacHHU Oamropar
KWIyBYM MIIOHWIM ME30H CaHalIaAM Ba CIPHHTED
CHOpTYWIapHH capanad omumaa QoigamaHum  ydyH
TaBCHUS KWJIMHA/IH.
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PE3IOME

Makomnaga €Hruil aTieTHKadd IOTYPYBUWIAPHUHT WWIDIMK OHKIIATH TaHEprapiuriHA PeXaJallTHPUII Ba TAIIKIII

OTHII Macajiajapu épI/ITI/IJ'IFaH.

PE3IOME

B cratbe ocBemaroTcs BOIPOCHI INTAHUPOBAHUA U OpraHrU3aliiu MOATOTOBKU CIIOPTMEHOB IO JIETKOM aTJIETHKE B T'O-

JIAYHOM ITHKJIE.

SUMMARY

The article deals with the issues of planning and organization of training sportsmen in athletics for a yearly cycle.
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Ustazlar shejiresi

K.IUPHUA3OBTHIH OMUPHU XOM WJINMHM-NIEJATOT'MKAJIBIK XbI3SMETH
HI.AGAUHA3MMOB - Du10102UsL UNUMAEPUHUE OOKMOPbL, NPOPeccop
bepoax ameindazel Kapakainax MoMaAeKemuuK YHUGePCUmMenmu

OTKEH OoCUpJWH CeKWHINH SAPBIMBIHIA KapaKailak
TWIMH H3EPTIIeyTe ©3WHUH CaTMaKIIbl YIeCIepUH KOCKaH
Oup Tomap KEPTWIMKIM WINMIA3Iap WIAMIC KEJUI
KUpAUA. YCBIHIAA WIUMIA3NapAblH  XOM  KOPHEKIHU
niegaroraapasiH Oupu-Kapakanmakcran PecmyOnmkachina
MUHAHETH CHUHTCH XallbIK OWIMMIICHINPHUY XBI3METKEPH,
¢$mTonorusl WINMIICPUHHUH KaHAMIATHL, IONeHT Kymbisip
[MupumsazoB  Gomapl. Onm 1927-kbIIbl  S-mexaOpbre
Kapakannakctan PecmyOnukacet IlIpiM6aii pailoHBIHBIH
Taza k01 aybUIIBIK KEHECH alMaFbIH/Ia TYYbUIFaH.

OHbIH OaNanblK JAOYHPH €KHUHIIN Kep JKY3HIHK YPBIC
JoyUpHHE Tyypa Kenau. MyfralnaumiiepanH >KeTUCIIEYHHE
OalJTaHBICTBI MEKTENTEe OKBIM KYPreH YaKThIHAA-aK Oup
Me3TriI Gaciaybllll KJIacC OKBIYIIBUIaphIHA cabak Oepiu.
CoHpaii-ak, ypbpIC JKbUUTApbIHIA aTa-aHalap MEHEH Oup
KaTap/ia aThl3 KYMBICJIAPbIHA XKIPIeM OepreH.

1945-xbutel Kapaesek paitoHbl 9-aybul KEHECHHAETH
TOJILIK €MEeC OpTa MEKTENTH MUTKEPreHHEeH KeWuH,
[[IpimOaii meaarorukanblK yYWIMIIECUHE OKBIYFa KHPHII,
OoHBI 1948-KBUTBI TAMaMITIaJbI.

1948-49-okpry xputbiHAa L1IpIMOail paliOHBEIHBIH OpTa
MEKTeOMH/Ie TeJaroruKanblK XbI3METHH Oacianbl. 1949-
51-xpuimapel  Kapakanmak MOMIIEKETIMK MYFaJLTUMIIED
WHCTUTYTBIHJA OKbIABL. OHBI TaOBICHBI MUTKEPTEHHEH
keinH 1951-52-okp1y okpulmapbl Kapaeszek paloHIIBIK
XalublK ~OWIuMIICHIUpWY OenmMuHae wucinend. 1953-
KBUIABIH JekaOpuHeH 1955-KbpUiablH aBrycThiHA JeHHH
Kapae3ex paiioHmuK skaciap ayKaMbIHBIH OacIIbIFbI
Jlaya3bIMbIHIA, 1955-%KbIIabIH aBrycThiHaH 1959-KbUIIbIH
aBryctelHa geiimH Kapae3ek pallOHBIHBIH  |-CaHIIbI
MEKTeOWHIEe  Jociel  MYFAUIMM, COHBIHAH  OKBIY
6enMMUHMHE OacibIFbl 00BN ucieu. 1959-64-xeuinapsl
YCbl paloHAAarbl 1-CaHJbl MEKTEN-MHTEPHATTHIH OKBIY
0eNUMUH OacKap/bL.

1964-xpunpiH ~ sHBaphiHAH Oacnmanm  Kapakammak
MOMJIEKETJIUK TEeAaroruKajblK WHCTUTYTBIHA OKBITBIYIIIBI
6oubIn xymbIcKa oTTH. IlenuHcTuTyTTa bacnaysim tomum

(dakynpTeTHHAEC  OKBIY  HCJepd  OOWBIHINA  JIEKaH
opbIHOacapbl, (aKyJIbTeT KOCHIUIMK ayKaMbl KEHECH
OaciplFbl  OONBIN  XbI3MET eTTH.  1976-1990-buntapsl

Kapakanmax MOMIIEKETIIMK YHUBEPCUTETUHHH KapaKajrak
TUM KadeapachblHIa YIKEH OKBITHIYIIBI, JOIEHT OOJbII
HCTeN  WIMMHA — HW3epTiey  KyMbICIapsl  MEHEH
LIYFBUTIAHABL, CTYyICHTIIEpre TMUM-Tapous oepau. 1990-
KbUITaH Oacianm Hekuc MOMIEKETIIMK TMeNaroruKaibIkK
WHCTUTYTHI baciayeiin ToMuM TEOPHUAICH XOM METOIUKACHI
kadenpaceiHIa JONECHT Jaya3bIMBIHAA HCIEI, JKaclapra
oMM XoM TopOust Oepau.

K.IIupuusizoB 1981-xbuisl 19-utonpne Anma-ATtana
Kasakcran PecnyOmukacel Wiaumiep AKaJeMUACHIHBIH
Tun OwIMMH WHCTHTYTBHIHBIH MnuMmwuii  KeHecHHIe
«Kapakanmnak TUIIH JIMHT BUCTUKAJIBIK
TEPMHUHOJIOTUACHIHBIH Maiia OOJIBIY, KOIUIUIECHY XoM
payaxIaHbIy JKOJUIAPBD» JIETEH TeMaaa (PIIIOJIOTHS
WINMIIEpUHUH JTOKTOpbI, mpodeccop J.C.HachpoBThIH
WINMHUIN OacUIBUIBIFBIHAA KaHIUIATIBIK AUCCEPTAIHACHIH
JKaKJapl.

1987-xbutbl «Kapakanmak TUIMHUH JIMHTBUCTHKAIIBIK
TEPMHUHOJIOTHACHD)  JIETEH  aramMaja  MOHOTPadusChl
JKOpUSTIaHAbl. ABTOPJABIH KapaKainak THJI OMIMMUHAETH
€H THUKaprbl MHUUWHETH Je YChl MoOHOrpaduschl. Byn
MoHorpadusabslH «Kupucuy» OenuMUHIE TEepMHUHIEpPTEe
KBICKAllla TYCHHUK OCpWITCHHEH KEHUH KapaKaak
TEPMUHOJIOTUSICBIHBIH KOJIUIIJIECUYHHE IIOJIbIY jKacaiJIbl.

KyMmeIcTBIH 1 0a0bI «Kapaxaimak THIIN
JUHTBUCTUKANGIK ~ TEPMHUHICPHHUH  Taiga  OOJbIy
aepexnepw» Jen aransinl  Kapakaiamak aBTOHOMUSIIBI
00JTacThl TY3WITeHHEH KEeWHH KapaKallak oJIMIMOCCHHUH
KOIHITIIECUYH, TOCIESTIKH CabaKIIBIKIAPAbIH JKOPHUSIaHBIY bl
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MEHEH KapaKalnak TUI OWJINMM aTaMaJlapbIHBIH Iaiiia
GOJIBIYBI XoM KEM-KEM payakiIaHbIIT OapbIybl KOPCETIIITEH.

JKymbICTBIH 11 0a0bl «JIMHrBUCTHKATIBIK
TePMUHJIEpAUH  maiina OONBIYBI XOM  payaskIaHbLy
TapUUXbIHAH» T atanansl. byn 6anteiy I 6emmmu «1929-
33-KpIUIapIaFsl MeKTen cabaKJIBIKIAPBIHIAFbI
JIMHTBUCTUKAJIBIK TEPMHUHIEP» AN atanazasl. byn OemnmMuae
1925-xkb11b1 C.MoXHUTOB  TOpENnuHEH «Onunoey,
«Erenmenep  cayaTel»  cabakJIBIKJIapblHBIH  Oacrara
TasIpJIaHbIN JKOPUSUIAHBIYBl MEHEH OMPHHIIM PET XOpHII,
JIayBICIBI, CO3BUIATYFBIH (CO3BIMIIBI) AaybICIbLIAp, CO3
KycaraH JSCIENKH aTaMalapAblH KOJUIAHBUFAHBI OPBIHIIBI
kepcermwiared. Monorpapusna Kapabaii EpmanoBTBIH
«XX ocupauH 30-KplIUIapbl TEPMUHKOM KypaMbl Xop KYHH
KBIMHANBIN Typap ean. OHIa TEpMHUHIEPAN KaObll eTHy,
Taza TEPMUHJIEPIU JOPETUY Mocelecu Xop KYHTH
MOKUIHCTE TAJIKbUIAHBII OapblIaTyFbIH €.

Taza TepMmuHNep, TYCHHMKCH3 Jel  TaObUIFaH
TEPMUHJIEp Ta3zeTa OeTIepHHIE, OKBIY KypasUlapblHIa
Ocpwmun  Oapbuigbl. MwuHe, on  YakpITTa yCHIHOAH
JKaFainapaa ucineyre Tyypa Kengu», Jem  eclenu.
(K.EpMaHOBTBIH ecKke TYCHpPHUYJIEpHHEH, aBTOPIBIH KOJI
*a30acel 17-6eT).

Bupunmm 6anThlH ekuHIM OemuMmuHzae «1934-1945
JKBULTAPJaFbI MEKTen ca0aKJIBIKIIapbIHIAFbI
JIMHTBUCTUKAJIBIK TEPMHHIIEPY», YIIHHIIN OesuMu «1945-
1979-xkplnnapAarsl  JIMHTBUCTUKAJIBIK TEPMHUHIIEP» €Tl
atamanpl. JKyMBICTa yCBI KOpCETHIISH O KbULIapna
Kapakanmakcranna yimsryma OmwimMm Oepuy, KOKapbl OKBIY
OPHBIHBIH aIIBUIBIYBl TYYpalbl, MEKTEIUIEpPAEC OKBITHIY
TanaOblHAH KEJMIT IIBIFBII  JOPETHIreH CabaKJIbIKIap
MEHEH OKbIY KoJulaHOanmapla Kapakaimak TUid OWIMMu
aTaMaJIapbIHBIH PayakKJIaHBIT OapBIYBl aHAIN3 JKACAJIFaH.
Jocnenku YakpITiaapaarsl — aramMaiapibl KOJUIAHBLY HAFbl
KEeMIIWIUKIIEP, MOCENICH, VHAU OayblCCbi3-bl3blY, YHCU3
O0aybICChI3-WYebLL, ONNeH OayblCChl3, AIMACHIK-UCUMIUK,
CenuK-Kypay, amay Kypayvl, utieluxk Kypayol XM T.0.
TEPMHUHJIEP YHpEHMWITeH. MOoHOTpaQUsIHBIH YIIHHITH 6a0bt
«Kapakanmak TWIM JHHTBHCTHKAIBIK TEPMHHIEPUHHUH
JKacajJbly YCBULIApeD» Jem aTaimafgsl. byn 6am e3uHHH
nmuHAe «Kapakanmak THIMHUH WIIKH PeCcypCllapbIHBIH
ecaOblHAaH JKacaJFaH JIMHTBUCTUKAIBIK  TEPMUHIIEDPY,
«JIMHTBUCTHKAIIBIK TEPMHHIEPINH CHIPTKBI PECYPCIAPIBIH
ecaObIHAH OalbIy JKOIUTApBD) ACTeH OenuMiepre OOTMHTCH.

«Kapakanmak THJIMHHH  HWIOKA ~ PECYpPCIapbIHBIH
ecaObpIHaH JKacaJFaH JMHTBUCTHUKAJIBIK TEPMUHIIEP)» IETeH
OupuHIM OeNMMHUHIE JIEKCHKa-CeMaHTHKAIBIK  YCHUI
MEHEH XacallFaH OyybiH, myoup, caw, agsa, nam, cec, bem,
payuws ycaraH TEpMHHJIEp aHAIN3 >XacasFaH. MoceeH,
OyyblH -  alaMHBIH  JI€HeCMHHMH  OHp  MyllecH,
©CHUMIIMKIIEPANH OyYbIHIAPbIHBIH OUPUKKEH xepu. Co3any

0ONUHUT-0OIMHUATT  AWTBUIATYFBIH  JaYbICIABI  CECITH
Oenekiecu XoM T.0.

Mophonorusiiplk ~ yCbUI ~ MEHEH  THI  OHIMMHU
aTaMallapblHBIH ~ Kacalblybl  (Oayvicabl,  MEHWUKIU,

ouzbekau, utiecus 2an, 6OILIMCHI3 elun, bensucus dapedxice
xoM T.0.) yipeHmireH. CHHTakCHCINK YCBUI MEHCH
ce3NepauH AU30eKIecuyn apKaibl >KacaJaTyFeIHBIH (6Oac
aeza, Jlcail 2an, KbiCKapeau co3, Kocna ¢etiun) co3IepanH
Jr30eKiecHyn apKallbl J)KacajFaH aramaljiap €KW Kypamilbl,
YII KypamiIbl, TOPT XOM OHHAH apTHIK KypamJiIbl aTaMaiap
OOJIBINT KeJNETYFHIHBI aHBIKJIAHFAH. YCHI OAnThIH CKHHIIH
OenuMu T OMIIUMH aTaMalapbIHBIH apad-mapcel co3epH,
PYC THIIH XOM OJ1 apKaJjibl KUPTeH THI OMJIMMHU aTaMaiapel,
KaJbKa YCHUTBI MEHEH jKacallFaH aTaManap YHpeHIITeH.
VYcbl OGanTelH ymuHIIM OenuMu  «JIMHTBHCTHKAIIBIK
TEPMUHIICPIH COCTaBBI XOM KYPBUIBICED JICI aTajblII, Oy
Oenumae napa aramanap (geuun, ean, bacnayviu, ymup,
cunonum XoM T.0.), Kypamubel atamanap (bac eon, myn




