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Rezyume. Magqolada Farg‘ona viloyati Dang‘ara tumani misolida aholi zichligi, tuproq holati va yer osti suvlari sathi
o‘rtasidagi geockologik bog‘liglik tahlil qilingan. Tadqgiqotda tuman aholisining hududiy joylashuvi, qishloq aholi
punktlarining ulushi, sug‘oriladigan yerlarning meliorativ holati, tuproq sho‘rlanishi darajasi hamda 2015-2026 vyillar
davomida kuzatilgan yer osti suvlari sathi haqidagi ma’lumotlar asos qilib olingan.

KuioueBble ciioBa: J[aHrapuHCKui pailoH, TIIOTHOCTh HACEJICHUS, 3aCOJICHUE.

Pe3tome. B crathe mpoaHanm3mpoBaHa reodKOJIOTHUECKAsk B3aUMOCBSI3b MEXKY IUIOTHOCTBIO HACENEHHs, COCTOSIHUEM
IOYB W YPOBHEM IIOJ3EMHBIX BOI Ha mpumepe JlaHrapwHckoro paifoHa @epranckoit obmactu. B kauecTBe OCHOBBI
HCCIICIOBaHUS MCIIOJIF30BaHbI JaHHBIE O TEPPUTOPUAITEHOM pa3MEIICHUN HaCeNICHHs paioHa, J0Je CeIbCKIX HACENEHHBIX
ITyHKTOB, METHOPAaTHBHOM COCTOSIHHUH OPOIIAEMBIX 3€MeIb, CTCTICHHU 3aCOJICHHUS TI0YB, a TaKkke 00 yPOBHE MOI3EMHBIX BOJ,
HabmomaBmemcs B mepuon 2015-2026 rogos. PesymbraTsl mMoKa3sBaroOT, 4yTo B JIaHTapUHCKOM paiioHE aHTPOIIOTCHHAS
Harpy3ka Ha 3eMellbHBIC, BOIHBIC W TOYBEHHBIC PECYPCHI SIBISCTCS BBICOKOW, MOCKOJNBKY OCHOBHAsI YacTh HAaCEICHUS
MIPO’KUBAET B CEIHCKON MECTHOCTH.
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Summary. The article analyzes the geoecological relationship between population density, soil conditions, and
groundwater levels using Dangara District of Fergana Region as a case study. The study is based on data concerning the
spatial distribution of the district’s population, the proportion of rural settlements, the reclamation condition of irrigated
lands, the degree of soil salinity, and groundwater levels observed during the period 2015-2026. The results indicate that
anthropogenic pressure on land, water, and soil resources is high in Dangara District, as the majority of the population is

concentrated in rural areas.

Kirish. Farg‘ona vodiysi Markaziy Osiyoning eng
intensiv  o‘zlashtirilgan, aholisi zich va sug‘orma
dehgonchilik tizimi ustuvor hududlaridan biridir. Aholi
sonining o‘sishi, qishloq xo‘jaligi yerlaridan yuqori
darajada foydalanish, sug‘orish-drenaj tarmoglari va yer
osti suvlari rejimidagi o‘zgarishlar landshaft komponentlari
o‘rtasidagi  tabily muvozanatni  sezilarli  darajada
o‘zgartiradi. Ilmiy adabiyotlarda Farg‘ona vodiysida
irrigatsiya jarayonlari tuprog morfologiyasi, agroximik
xossalari va tuz tarkibini o‘zgartirishi, uzoq muddatli
sug‘orish  esa  gidromorf tuproqlarning  agrogen
evolyutsiyasini tezlashtirishi ta’kidlangan [1]. Shuningdek,
mintagadagi irrigatsiyalangan tuproglar tarkibida tuzlarning
vertikal tagsimlanishi va yer osti suvlari kimyoviy tarkibi
tuproq sho‘rlanishida muhim rol o‘ynashi qayd etiladi [12].

Aholi zichligi geoekologik bosimning eng muhim
ijtimoiy indikatori hisoblanadi. Chunki aholi zich
joylashgan hududlarda ichimlik va xo‘jalik-maishiy suvga
talab, chigindi va ogava suvlar shakllanishi, gishlog
xo‘jaligi mahsulotlariga ehtiyoj hamda yer resurslaridan
intensiv foydalanish ortadi. Farg‘ona vodiysida demografik
bosim suv va yer resurslari tangisligini kuchaytirishi,
sug‘oriladigan yerlar kengayishi esa yer usti va yer osti
suvlari sifatiga ta’sir ko‘rsatishi ilmiy manbalarda
ko‘rsatilgan [8]. Suv sifati va landshaft holati bo‘yicha
xalgaro tadgiqotlarda ham aholi zichligi, urbanizatsiya va
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qishloq xo‘jaligi yerlarining kengayishi suv sifatining
yomonlashuvi bilan bog‘liq ekani aniglangan [9], [11].

Yer osti suvlari landshaftning bargarorligi uchun ikki
tomonlama ahamiyatga ega: bir tomondan, ular sug‘orish
va ichimlik suvining strategik manbai, ikkinchi tomondan,
sathi sayozlashgan yoki minerallashuvi ortgan sharoitda
tuproq sho‘rlanishini kuchaytiruvchi omildir. Zamonaviy
tadgiqotlarda yer osti suvlari ifloslanish xavfi fagat tabiiy
gidrogeologik sharoit bilan emas, balki aholi zichligi,
qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarishi va yer foydalanish
intensivligi  kabi antropogen yuklamalar bilan birga
baholanishi lozimligi asoslanadi [3], [7].

Materiallar va metodlar. Tadqiqot obyekti Farg‘ona
viloyatining Dang‘ara tumani bo‘lib, u Farg‘ona
vodiysining intensiv o‘zlashtirilgan qishloq xo°‘jaligi
landshaftlari tarkibiga kiradi..

Asosiy empirik baza uch turdagi ma’lumotlaridan
iborat: 1) aholi va qishloq xofjaligini ro‘yxatga olish
tashkiliy rejasi bo‘yicha tuman, shaharcha va qishloq aholi
punktlari kesimidagi ko‘rsatkichlar; 2) Dang‘ara tumanida
2025 va 2026 yillar bahor holatiga tuproq sho‘rlanishi
bo‘yicha MMTP kesimidagi jadval; 3) 2015-2026 vyillar
davomida nazorat quduglarida yer osti suvlari sathi
bo‘yicha ko‘p yillik kuzatuvlar [4], [5], [13].
Adabiy-metodik asos sifatida Farg‘ona vodiysi tuproqlari,
irrigatsiya va yer osti suvlari, yer foydalanish va suv sifati
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bo‘yicha xalgaro maqolalar hamda rasmiy statistik
ma’lumotlar tahlil qilindi [1], [6], [7], [8], [9], [10], [11],
[12].

Tuproq holati 2026 yil bahor holatidagi sug‘oriladigan
maydon, yerdan foydalanish Kkoeffitsiyenti va sho‘rlanish
darajasi ulushi orqali baholandi. Sho‘rlangan maydon
ulushi quyidagi ko‘rinishda hisoblandi: S = (Akuchsiz +
Ao‘rtacha + Akuchli) / Aumumiy x 100. Yer osti suvlari
bo‘yicha har bir quduq-yil kesimida oylik o‘rtacha ustunlari
ajratildi va 0,1-6,0 m oraligdan tashgaridagi texnik xatolik
ehtimoli yugori giymatlar chigarib tashlandi. Keyin MMTP
va yil kesimida o‘rtacha sath, minimal-maksimal giymatlar,
sathi 1,5 m dan sayoz va 2,0 m dan sayoz bo‘lgan quduqlar
ulushi hisoblandi.

Natijalar. Aholi joylashuvi va demografik yuklama.
Aholi fayliga ko‘ra, Dang‘ara tumanida jami aholi 184 017
kishini tashkil etadi. Shundan 45 088 kishi yoki 24,5 foizi
shahar va shaharchalarda, 138 929 kishi yoki 75,5 foizi
gishlog aholi punktlarida istigomat giladi [5]. Rasmiy
statistik ma’lumotlarda ham 2025 yil 1 iyul holatiga
Dang‘ara tumani aholisi 182 654 kishi, 2026 yil uchun esa
184,7 ming kishi atrofida qayd etilgan [6], [10]. Demak,
tagdim etilgan mahalliy fayl ko‘rsatkichlari rasmiy
demografik gatorlar bilan mos keladi.

Tuman hududida 8 ta shaharcha, 44 ta mahalla va 116 ta
gishlog aholi punkti gayd etilgan [5]. Shahar aholisining
asosly qismi Dang‘ara shaharchasida jamlangan bo‘lib,
unda 15 279 Kkishi yashaydi. Qishloq joylarda esa
Naymancha (7 189 kishi), Teliming (6 598 kishi), Katta
Boybucha (5 919 kishi), Qashqar (5 715 kishi), G‘umayli
(5 168 kishi), Boy Buta (5 128 kishi) va Kichik Turk
(5 115 kishi) yirik demografik tugunlar sifatida ajralib
turadi. Aholining aynan qishlog joylarda ustunligi
sug‘oriladigan yerlardan foydalanish, xo‘jalik-maishiy suv
iste’moli va mahalliy drenaj-yuvilish jarayonlari bilan
bevosita bog‘liq ekologik yuklama shakllantiradi.

1-jadval. Dang‘ara tumanida aholi joylashuvining
asosiy Ko‘rsatkichlari
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Ko‘rsatkich Qiymat Ulushi / izoh
Jami aholi 184 017 kishi 100 %
Shahar va sh_aharchalar 45 088 Kishi 245 %
aholisi
Qishloq ahol_l punktlarl 138 929 kishi 75.5 %
aholisi
Shaharchalar soni 8ta urban aho_ll
punktlari
. tashkiliy-
Mabhallalar soni 44 ta hududiy birlik
Qishlog aholi punktlari gishloq joyla-
. 116 ta . e
soni shuvi tarmog‘i

Manba: [5] asosida muallif hisob-Kkitoblari.

Tuproq sho ‘rlanishi va sug ‘oriladigan yerlar holati.
Tuproq jadvali bo‘yicha 2026 vyil bahorida tuman
sug‘oriladigan maydoni 26 036 ga, yerdan foydalanish
koeffitsiyenti esa o‘rtacha 0,58 ni tashkil etadi [4]. Asosiy
jadvaldagi sho‘rlanish toifalariga ko‘ra, 22 645 ga yer
yaxshi holatda, 3 391 ga yer kuchsiz sho‘rlangan holatda
gayd etilgan. Bu mos ravishda 87,0 % va 13,0 % ni tashkil
giladi. 2025 vyil bahoridagi nazorat maydoni 18 274 ga
bo‘lib, yaxshi holatdagi yer 14 883 ga, kuchsiz sho‘rlangan
yer 3 391 ga edi. Demak, umumiy hisoblangan maydon

kengaygan sharoitda kuchsiz sho‘rlangan maydonning
mutlaq giymati saglanib, uning nisbiy ulushi kamaygan.

MMTP  kesimida eng muammoli ko‘rsatkich
Naymancha hududida kuzatiladi: 2026 yil bahorida 4 891
ga sug‘oriladigan maydonning 2 446 ga qismi kuchsiz
sho‘rlangan, ya’ni sho‘rlangan ulush 50,0 % ga teng.
Sirdaryo MMTPda bu ulush 10,2 %, Xudoyberdiyevda 7,5
%, Ishonchda 3,7 %, Mulkobodda 2,5 %, Istigbolda 2,0 %
atrofida. Dang‘ara va “Boshqalar” toifasida asosiy jadval
bo‘yicha sho‘rlanish qayd etilmagan. Bu natija tuprog
sho‘rlanishi tuman bo‘ylab bir xilda emas, balki ayrim
irrigatsion-meliorativ zonalarda jamlanganini ko ‘rsatadi.

2-jadval. 2026 yil bahorida MMTP kesimida tuproq
sho‘rlanishi ko‘rsatkichlari

MMTP Maydon, EFK Yaxshi, [Kuchsiz Sho‘rian

ga ga ga gan, %
Dang‘ara 1982 0,52 1982 0 0,0
Istigbol 1653 | 0,62 | 1620 33 2,0
Ishonch 2691 | 0,68 | 2591 100 3,7
Mulkobod | 2224 | 0,62 | 2169 55 2,5
Naym. 4891 | 0,60 | 2445 | 2446 | 50,0
Sirdaryo | 5300 | 0,61 | 4762 538 10,2
Xudoyb. | 2935 | 0,49 | 2716 219 75
Boshqalar | 4360 | 0,54 | 4360 0 0,0
Jami 26036 | 0,58 | 22645 | 3391 13,0

Manba: [4] asosida muallif hisob-kitoblari.
Izoh: Naym. - Naymancha; Xudoyb. - Xudoyberdiyev.

Yer osti suvlari sathi dinamikasi. Yer osti suvlari faylida
2015-2026 yillar bo‘yicha 119 ta kuzatuv qudug‘i va 7 ta
MMTP hududi kesimida oylik ma’lumotlar mavjud.
Ma’lumotlarni tozalashdan so‘ng 1 424 ta quduq-yil
kuzatuv qatori tahlil qilindi [13]. Tuman bo‘yicha o‘rtacha
yillik yer osti suvlari sathi 2017 yilda 1,72 m, 2025 vyilda
1,99 m, 2026 yilda esa 1,96 m bo‘lgan. Umuman, 2015-
2026 yillar oralig‘ida o‘rtacha sath 1,72-1,99 m diapazonda
o‘zgargan. Bu ko‘rsatkich sugoriladigan hududlar uchun
yer osti suvlari sathi nisbatan sayozligini va sho‘rlanish
xavfini doimiy monitoring qilish zarurligini bildiradi.

2026 yil kesimida Sirdaryo MMTPda o‘rtacha yer osti
suvlari sathi 1,62 m bo‘lib, quduqglarning 50,0 foizida sath
1,5 m dan sayoz, 95,8 foizida esa 2,0 m dan sayozdir.
Naymancha MMTPda o‘rtacha sath 1,95 m, 1,5 m dan
sayoz quduglar ulushi 31,8 %, 2,0 m dan sayoz quduglar
ulushi 68,2 % ni tashkil etadi. Istigbol, Ishonch, Mulkobod
va Xudoyberdiyev hududlarida ham 2,0 m dan sayoz
guduglar ulushi 50 foizdan yuqori. Bunday sharoitda
kapillyar ko‘tarilish va bug‘lanish orqali tuzlarning yuqori
gatlamlarda to‘planish ehtimoli ortadi.

3-jadval. 2026 yilda yer osti suvlari sathi bo‘yicha
MMTP kesimidagi tavsifiy ko‘rsatkichlar

Qudug| O¢‘rt. | Min-max, | <=1,5|<=2,0

bl soni | sath, m m m, % | m, %
Dang‘ara 18 2,35 1,36-3,28 | 5,6 33,3
Istigbol 10 1,81 1,33-2,62 | 30,0 | 60,0
Ishonch 14 2,05 1,23-3,95 | 7,1 64,3
Mulkobod | 12 2,09 1,22-3,82 | 16,7 | 58,3
Naym. 22 1,95 1,12-3,77 | 31,8 | 68,2
Sirdaryo 24 1,62 0,79-2,81 | 50,0 | 95,8
Xudoyb. 18 1,97 1,24-3,21 | 22,2 | 50,0
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Manba: [13] asosida muallif hisob-kitoblari.
I1zoh: Naym. - Naymancha; Xudoyb. - Xudoyberdiyev.




Aholi - tuproq - yer osti suviari bog ligligi. Uch
komponentli tahlil shuni ko‘rsatadiki, geoekologik xavf
faqat tuproq sho‘rlanishi yoki faqat yer osti suvlari sathi
bilan izohlanmaydi. Aholining 75,5 foizi qishlog
hududlarda yashashi natijasida sug‘oriladigan yerga,
tomorqa xo‘jaliklariga, ichimlik va maishiy suv resurslariga
bosim kuchayadi. Qishlog joylarda vyirik demografik
tugunlar aynan irrigatsion landshaftlar bilan tutashgan.
Masalan, Naymancha gishlog hududi eng yirik gishlog
aholi punktlaridan biri bo‘lib, shu nomdagi MMTPda
sho‘rlangan yer ulushi eng yugori - 50,0 %. Bu holat aholi
joylashuvi va meliorativ xavf zonalari o‘rtasida amaliy
jihatdan muhim bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatadi.

Tahlil natijasida ekologik boshgaruv uchun ustuvor
zonalar quyidagicha ajratildi: yuqori ustuvorlik —
Naymancha va Sirdaryo, o‘rta ustuvorlik — Istigbol,
Ishonch, Mulkobod, Xudoyberdiyev; nisbatan past yoki
profilaktik ustuvorlik — Dang‘ara va Boshgalar. Bunda
Naymancha uchun asosiy xavf omili tuproq sho‘rlanishi va
aholi bosimi, Sirdaryo uchun esa yer osti suvlari sathining
sayozligi hisoblanadi.

4-jadval. Geoekologik boshgaruv uchun ustuvor
zonalar
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Asosiy Geoekologik Ustu-
Alele indikatorlar talgin vorlik
Sho‘rlangan
ulush 50,0 %; | Tuproq sho‘rlanishi
Nay- yer osti suvlari va gishlog aholi \ugori
mancha | o‘rtacha 1,95 m; | bosimi birikkan g
yirik gishlog zona
aholi tuguni
Yer osti suvlari Savoz ver osti
o‘rtacha 1,62 m; yl Y favli
. <=1,5m quduglar suviarl t_u ayll .
Sirdaryo ' ) sho‘rlanishning [Yugori
50,0 %; X /
. kuchayish xavfi
sho‘rlangan maviud
ulush 10,2 % )
Sho‘rlangan S
Xudoyber- ulush Ff:g;g?:;'\lf O'rt
diyev 7,5 %; <=2,0m nazorat zarur -
quduglar 50,0 %
Istigbol, <=2,0m qudgqlar Yer osti suvlari
58-64 %; o o
Ishonch, sho*rlanish orgali ikkilamchi | O‘rta
Mulkobod . sho‘rlanish xavfi
past-o‘rtacha
Tuproq iadvali Monitoring va
Dang‘ara, ‘p' q) . | maishiy-texnogen | Profi-
bo‘yicha yaxshi L -
Boshgalar bosimni nazorat | laktik
holat ustun -
qilish zarur

Manba: [4], [5], [13] asosida muallif umumlashtirmasi.

Muhokama. Olingan natijalar Farg‘ona vodiysi uchun
x0s bo‘lgan umumiy geoekologik qonuniyatlarga mos
keladi. Ya’ni demografik bosim, sug‘oriladigan yerlarning
intensiv ishlatilishi va suv-meliorativ tizimlar o‘rtasidagi
0‘zaro ta’sir tuproq va yer osti suvlari rejimini belgilaydi.
Kenjabaev va hammualliflar Farg‘ona vodiysida aholi

zichligi ortishi suv va yer resurslariga talabni kuchaytirib,
irrigatsion dehqgonchilikning kengayishi yer degradatsiyasi
va suv resurslari ifloslanishi xavfini oshirishini ta’kidlagan
[8]. Dang‘ara tumani ma’lumotlari ham shu fikrni mahalliy
miqyosda tasdiglaydi: aholining katta gismi qishlog
joylarda jamlangan, sug‘oriladigan maydonlar esa
tumanning geoekologik barqgarorligini belgilovchi asosiy
resurs hisoblanadi.

Tuproq sho‘rlanishi jihatidan Naymancha hududining
ajralib chiqishi alohida e’tiborni talab qiladi. Markaziy
Farg‘ona tuproqlari bo‘yicha tadqiqotlarda ikkilamchi
sho‘rlanish sug‘orish suvining tarkibi, yer osti suvlari
kimyoviy holati, drenajning yetarliligi va evaporatsiya
sharoitlari bilan chambarchas bog‘liq ekani ko‘rsatilgan [1],
[12]. Dang‘ara tumanida ham yer osti suvlari sathi 2 m
atrofida bo‘lgan hududlarda, aynigsa sug‘orish mavsumida
kapillyar namlanish va bug‘lanish orqali tuzlarning yuqori
qatlamlarga qayta ko‘tarilishi ehtimoli ortadi. Shu bois
tuproq sho‘rlanishini baholash faqat laborator yoki maydon
jadvali bilan cheklanmasligi, balki yer osti suvlari
monitoringi bilan integratsiyalashishi kerak.

Yer osti suvlari bo‘yicha natijalar ham xalqaro ilmiy
qarashlar bilan uyg‘un. Suv sifati va yer foydalanish
alogalarini o‘rganadigan tadqiqotlarda qishloq xo‘jaligi
yerlaridan ozuga moddalari, tuzlar va boshga komponent-
larning yuvilishi yer osti suvlari sifatini o‘zgartirishi, suv
sifati esa o‘z navbatida tuproq xossalari va hosildorlikka
ta’sir qilishi ta’kidlanadi [3], [9]. Yaqinda e’lon qilingan
tadgiqotlarda yer osti suvlari ifloslanish xavfini baholashda
aholi zichligi va qishloq xo‘jaligi ishlab chiqarish
ko‘rsatkichlari antropogen yuklama indikatori sifatida
go‘llangan [7]. Bu yondashuv Dang‘ara tumanidagi
sharoitga ham mos: aholi va dehgonchilik tizimi birgalikda
yer osti suvlari rejimini belgilovchi asosiy antropogen
omillar sifatida garalishi lozim.

Xulosa. Dang‘ara tumani misolida o‘tkazilgan tahlil
aholi joylashuvi, tuproq sho‘rlanishi va yer osti suvlari sathi
bir-biri bilan uzviy bog‘langan geoekologik tizimni
shakllantirishini ko‘rsatdi. Tuman aholisi 184 017 kishini
tashkil etib, uning 75,5 foizi gishlog aholi punktlarida
yashaydi; bu qishloq xo‘jaligi landshaftlariga antropogen
yuklamaning  asosiy ijtimoiy-demografik  manbai
hisoblanadi. 2026-yil bahorida sug‘oriladigan maydon 26
036 ga bo‘lib, asosiy tuproq jadvali bo‘yicha 87,0 % yer
yaxshi holatda, 13,0 % yer kuchsiz sho‘rlangan holatda
qayd etildi. Sho‘rlanishning eng yuqori ulushi Naymancha
MMTPda kuzatildi - 50,0 %. Bu hududda vyirik gishlog
aholi tugunining mavjudligi va meliorativ xavfning birga
namoyon bo‘lishi ekologik boshqaruvni ustuvorlashtirishni
talab etadi. Yer osti suvlari bo‘yicha 2015-2026 yillar
davomida o‘rtacha sath 1,72-1,99 m oralig‘ida o‘zgardi.
2026 yilda tuman bo‘yicha o‘rtacha sath 1,96 m bo‘lib,
Sirdaryo MMTPda eng sayoz ko‘rsatkich — 1,62 m gayd
etildi. Sirdaryo hududida quduglarning 50,0 foizida sath
1,5 m dan sayoz, 95,8 foizida esa 2,0 m dan sayoz bo‘lishi
tuproq sho‘rlanishi xavfini kuchaytiruvchi omil sifatida
baholandi.
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