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Rezyume. Maqolada adabiyotshunoslik ilmidagi badiiy psixologizm tushunchasining kelib chigishi, uning termin
sifatida shakllanishi masalalar1 jahon, o’zbek va qoraqalpoq adabiyotshunosligi nuqtayi nazaridan ochib berilgan. Shu
kungacha badiiy psixologizmga berilgan ta’riflarning empirik shaklda qolib ketganligi, aniq terminologik ma’nosini ochib
berilmaganligi turli bahsli munozaralarga sabab bo’ladi. Aynan shu bahsli masalani tartibga solishda va badiiy
psixologizmning terminologik ma’nosini aniqlashtirishda bu maqola yordam berishi mumkin.

KiiloueBble €J10Ba: XYJO0KECTBEHHBIM TCHUXOJOTU3M, ICUXOJOTHUECKUA aHallu3, SMIUPUYECKUN MOIXOJ, METOJbI
XYHOKECTBEHHOT'O ICUXOJOTHICCKOT'O 1/1306pa>1<eH1/151, aHaJIM3 OYIIEBHOI'O0 COCTOSAHUA, IICUXOJIOT U I'CPOs.

Pe3tome. B craThe ¢ mo3unuii MUpOBOT0, y30€KCKOTO U KapaKaJaKCKOTO JIUTEPaTypOBEACHUS PACKPBIBAIOTCS BOIIPOCHI
MIPOUCXOKACHUS MOHATHA XYyHOKECTBECHHOI'O IICUXO0JIOTrU3Ma U €ro (I)OpMI/IpOBaHI/Iﬂ KaK Hay4YHOI'0O TCpMHUHA. Tot (I)aKT, qTo
CYILICCTBYIOIIUEC N0 HACTOSAIICTO BPEMCHH OINPCACIICHUSA XYAOKCCTBCHHOTO IICUXO0JIOTU3MaA COXPAHAIOT NPCUMYIICCTBCHHO
BMHI/IpI/I‘IeCKI/Iﬁ XapaKTCp W HE PACKPBIBAKOT €TI0 TOYHOI'O TCPMHUHOJOIMYCCKOr0 3HAYCHHSA, CTAHOBUTCH HpPI‘II/IHOﬁ
PA3JINYHBIX HAayYHBIX I[I/ICKYCCI/Iﬁ U IIOJICMHK. I[aHHafI CTaThsl MOXET CIOCOOCTBOBATH YHHopsaaA04YCHUI0 HMCHHO ITOM
I[I/ICKYCCPIOHHOﬁ HpO6J’I€MLI 1 YTOYHCHUIO TCPMHUHOJIOTMYCCKOI'0 3HAaYCHUA MMOHATHA XYAO0KCCTBCHHOI'O IICUXO0JIOIrU3Ma.

Key words: artistic psychologism, psychological analysis, empirical approach, methods of artistic psychological
depiction, analysis of the inner world, character psychology.

Summary. The article examines the origin of the concept of artistic psychologism and the issues related to its formation
as a literary term from the perspectives of world, Uzbek, and Karakalpak literary studies. The fact that the definitions of
artistic psychologism proposed to date have remained largely empirical in nature and have failed to reveal its precise termi-
nological meaning has led to various scholarly debates and discussions. This article may contribute to the systematization
of these controversial issues and to the clarification of the terminological meaning of artistic psychologism.

Kirisiw. Har bir korkem shigarmada turmista jiz bergen — amiqlamalarga qaratilmadi. Shigarmadagi qaharmannin
ham juz beriwi mumkin bolgan waqiya-hadiyseler ishki ruwxiyy halatin = sowretlew ruwxiy analiz,
doretiwshi tarepinen kérkem bayanlaw nizamliliqlarina say  psixologiyaliq analiz yamasa psixologiyaliq stwretlew
0z sawlesin tabadi. Avtor belgili bir dawir hdm omin  terminleri menen tusindirildi. Bul terminlerge de aniq
wakilleri haqqinda qiziglt syujet liniyasin  sizadi, teoriyaliq aniqlama berilmegenliginen tarlishe atamalar
waqiyalardi bos bayanlap yamasa obrazdi apiwayr  qollanildi. Ilimpazlar N.G.Chernichevskiy, D.N.Ovsyaniko-
stuwretlep qoymastan, olarga tarli korkem suwretlew usillar1 ~ Kulikovskiylar ~ “psixologiyaliq  analiz”  [1], al
jérdeminde korkem-estetikaliq boyaw beredi. Shigarmadagi  A.P.Skaftimov “psixologiyaliq sawret” degen terminlerdi
korkem obraz ham onin xarakterin teren ham toliq aship  qollansa [2], tarli tasindirme sozliklerde de usi alimlardin
beriwde, sol arqali patin syujet barisi, ideyaliq bagitina tasir ~ kozqaraslart basshiligqa alinadi. Psixologizm termini XX
korsetiwde psixologiyaliq suwretlew qurallariman ham  asirdin 40-jillarinan baslap tusindirme sozliklerde de payda
psixologiyaliq analizden 6nimli paydalanadi. Qaharmannin  boldi. Solardan D.N.Ushakovtin redaktorlawi tiykarinda
ishki dinyasina kirip bartw, onin ruwxiy alemindegi tarli ~ basip shigarilgan “Rus tilinin tGsindirme soézligi’nde
psixikaliq “blok”lard1 ashiw, kewil keshirmelerin, ishki psixologizm “kérkem oOnerde ruwxiy keshirmelerdi
guyzelislerin suwretlew — adebiyattaniw iliminde “korkem  sawlelendiriwge, teren suwretlewge, quramali ham otkir
psixologizm” termini menen ataladi. psixologiyaliq analizge beyimlilik (ckmoHHOCTH K

Adebiyatlar analizi hiam metodologiya. Korkem mcuxomormueckomy amammsy)” [3:688], V.1.Chernishev
psixologizm termini psixologiyaliq analiz, psixologiyaliq redaktorligindagi “Zamanagdy rus adebiy tili sozligi’nde
suwret, psixologiyaliq suwretlew, ruwxiyat  “ruwxity  hadiyselerdin  teren  stwretleniwi, teren
sdwlelendiriliwi, ruwxiy analiz terminleri menen aralasip, psixologiyaliq analiz” [4:1842] sipatinda tariyplenedi.
bir-birine  garama-qarst ham  bir-birin  toliqtiratugin ~ Keyingi jillardagi T.F.Efremova redaktorliq etken ‘“Rus
tusindirmeler aralaspasina aylanip qaldi. Elege shekem bul  tilinih  zamanagdy  tusindirme  sézligi’nde  bolsa,
terminlerdi aralastirip qollaniw halatlar1 ushiraydi. Biz bun1  psixologizm “ruwxiy hadiyselerdi teren siwretlewge, teren
ust kunge shekem korkem psixologizm terminine  psixologiyaliq analizge beyimlilik” dep tusindirilip [5:

empirikaliq tariypler berilgeninin natiyjesi dep bilemiz. 1168], D.N.Ushakovtin  konsepciyasin  basshiliqqa
Adebiyattaniwda psixologizmdi tyreniwdin déaslepki  alganhigin koremiz. Atap otilgen sozliklerdegi tusindirmeler
basqishlarinda tiykarg1 itibar ilimiy-teoriyaliq de koérkem psixologizmnin aniq mazmunin aship beriw
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ushin  jeterli emestey seziledi ham kopshiliginde
D.N.Ushakov, V.I.Chernishevtin pikirlerin qaytalanganligi
korinip tur.

XX éasirdin 60-70-jillarina kelip gana, ilimiylik ham
konkretlikke jaqin terminler ham tusindirmeler usinis etildi.
S.G.Bocharov, B.1.Bursov, M.B.Xrapchenko,
L.I.Ginzburglardin izertlewlerinde koérkem psixologizmge
ilimiy-teoriyaliq amiglamalar berildi. B.I.Bursov korkem
psixologizmdi jaziwshi tarepinen shaxs ishki strukturasinin
toliq qayta tikleniwi [6:152] dep tusindirse, L.I.Ginzburg
insandi, onmn kewil dunyasindagr qarama-qarsiliglari,
terenlikler, sezimleri arqali analizlewdi [7:448],
psixologizm dep bahalaydi. Biraq bul aniqlamalarda da
empirikaliq xarakter basim boldi.

Psixologizm maselesin teoriyallq jaqtan Uyreniw
Alezuitovtin  1970-jilt  jariyalangan “Estetika ham
adebiyatta psixologizm maselesi” maqalasinan baslandi.
Ilimpaz psixologizmnin manisin aship beretugin Gsh tarli
princip korsetse [8], al professor V.V.Kompaneec 1974-
jilg1 maqalasinda psixologizm menen psixologiyaliq
analizdi bir-birinen ajiratadi [9]. Bunnan son ukrain
ilimpazlart — M.P.Kodak, V.V.Fashenkolar Kompaneec
penen birdey pikirde boldi. Birag bul maqgala ham
izertlewler korkem psixologizmnin aniq teoriyaliq
tusindirmesin aship beriw ushin ele az edi.

Korkem psixologizmnin adebiyattaniwdag tasinik ham
kategoriyalar  sistemasindagi ormin aniglaw  procesi
A.B.Esin izertlewlerinen baslap konkretlesti, dep korsetiw
ormnli. Oytkeni kérkem psixologizm termininin ilimiy-
teoriyaliq tasindirmesi A.B.Esin tarepinen usinildi. Ilimpaz
“psixologizm — bul kérkem adebiyat qurallari jardeminde
gqaharman ishki alemin: onmn pikirleri, keshirmeleri,
qalewleri, emocional halatlar1 ham basqalarin suwretlewdi,
suwretlegende de toliq ham terenleskenligi menen ajiralip
turiw kozqarasinan korsetiw” [10:83], dep tariypleydi.
Bunnan tisqart Esinnin  korsetiwinshe, psixologizm
“korkem  formanin  sipatin  6zinde jamleydi ham
shigarmanin stillik dominantasi bola aladi” [10:179].

Sonday-aq ilimpaz psixologizmnin ken ham tar manileri
bar ekenligin atap otip, ken manide insan Omirin aship
beriwshi ham xarakterin suwretlep beriwshi barliq korkem
oner turlerinin gasiyeti dep tisindirse, tar manide insannin
ishki alemindegi 6mir ham turmisliq processlerdin korkem
suwretleniwi dep tasindiredi [10:10]. A.B.Esinnin koérkem
psixologizm ham omif teoriyaliq principleri haqqindagi
pikirleri bugingi processtegi izertlewler ham
koncepciyalardin basim kopshiliginin negizi esaplanadi.

Ozbek adebiyattaniwina kérkem psixologizm maselesi
otken asirdin ortalarinda kirip keldi. Terminlik atama
kozqarasman eki tarli jantasiw galiplesken. Yagniy birqatar
ilimpazlar korkem psixologizm terminin qollansa, basqalar1
sintezlep “ruwxiyat” degen termindi ilimiy aylanisqa alip
keliwdi maqul koéredi [11]. Olar korkem psixologizmnin
kategoriyalarin da (“psixologiyaliq analiz” — “ruwxiyat
analizi”’, “psixologiyaliq  stiwretlew” “ruwxiyat
suwretleniwi” h.t.b) us1 s6z benen atagan. Bunnan basqa
“ishki dunya suwreti”, “ruwx1ty dunya suwretleniwi”, “ishki
omir suwretleniwi” [12] styaql1 variantlar da bar.

Natiyjeler. Bizinshe, internacionalliq terminologiyaliq
princip ham  Olshemlerdi esapqa alip, “korkem
psixologizm”, onin kategoriyalarin: “psixologiyaliq analiz”,
“psixologiyaliq suwretlew” degen terminler menen ataw
ormnli. Oytkeni, insannif ishki dényasm ashiw, onin
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shiyelenisken tuyinlerin sheshiw eki ilimnin: adebiyat ham
psixologiyanin obyekti sanaladi. Biri korkem suwretlew
arqali bul waziypani atqarsa, ekinshisi dmeliy eksperiment
koérinisinde ortaga shigadi. “Psixologiyaliq suwretlew”
jaztwsh1  yamasa  shayirdin ~ qaharmanmin  ishki
psixologiyasina kirip, ont teren ham bir putin koriniste
aship beriw usili bolsa, al “psixologiyaliq analiz” insan
psixikasi processlerin, onin pikir ham sezimindegi tarlishe
liniyalardin rawajlaniwin sawlelendiriwshi, gaharmannin
ishki ruwxiy dinyasin aship beriwshi korkem estetikaliq,
quramal1 kategoriya sanaladi. Biraq “psixoanaliz” terminin
“psixologiyaliq analiz’din qisqartpas1 korinisinde aralas
qollamiwga bolmaydi. Sebebi, bul séz avstriyali vrach-
psixoterapevt Z.Freyd tiykar salgan teoriyaliq kozqaraslar
sistemasin anlatadi. Ol 6z aldina psixiatriya menen
analitikaliq psixologiyanin teoriyast ham terapiya usil
esaplanadi.

Dodalaw. Qaraqalpaq adebiyattaniw iliminde korkem
psixologizm termini qollanilgani menen ogan aniq
teoriyaliq aniglamalar berilmegen. Us1 waqitqa shekem rus
ham ozbek adebiyattamiwinda qaliplesken pikirlerge
tayangan halda adebiy shigarmaga psixologiyaliq
kozqarastan analiz islengen. Qaraqalpaq prozasinda korkem
psixologiyaliq suwretlew usillarimin ayirim belgileri XX
asirdin 30-jillarinda payda bolgan shigarmalarda korinse, al
50-60-jillarga kelip bul rawajlanmiw jolina tusti, dep
Kkorsetiledi [13]. Asirese, povest janri korkem shigarmadagi
psixologiyaliq pafosti sawlelendiriw ushin en qolayli janr
boldi. Akademik M.Nurmuhammedov 1960-70-jillarda
doretilgen povestlerdi korkem psixologiyaliq prozanin
baslamiw1 dep korsetedi [14]. 1980-jillarga kelip korkem
shigarmalardagi psixologizm maselesi arnawl izertlew
obyekti etip alinadi. S.Bahadirova, J.Narimbetov,
Z.Nasrullaeva, Q.Sultanov, P.Nurjanov, Z.Bekbergenovalar
6zinin qaraqalpaq prozasi haqqindagr ilimiy izlenis ham
magqalalarinda psixologizmnin koérinisleri ham prozani
janrlig-strukturaliq jaqtan qalay bayitqanligi haqqinda
pikirlerin bildirdi.

Koérkem  shigarmalardagi  psixologizm  maselesin
terenirek uyreniw ilimpaz J.Esenovtin “Sheberliktin sirlari”

monografiyasinda (Nokis, 1986) terenlesti. Izertlewshi
korkem psixologiyaliq stwretlew usillart ham onin
qaharman psixologiyasina tasiri boymsha, sonday-aq

konflikt ham kompoziciya jaratiwdagi ormi haqqinda
pikirlerin  bildirdi. Monografiyada liriko-psixologiya,
korkem psixologiyaliq suwretlew ham usillari, subyektiv
psixologiyaliq princip siyaqli terminler qollaniladi. Ilimpaz
bul terminlerge aniqlamalar keltirmegeni menen, olardin
korkem psixologizmnin kategoriyalar1 ekenligin afnlaganin
koremiz.

Songi jillarda J.Qaniyazova ham J.Sagiydullaevalardin
miynetleri korkem psixologizm maselesin xarakter ham stil
kézqarasinan uyrengen jumislar bolip qalmaqta. Ilimpaz
J.Qaniyazovanin  “Sh.Seyitov romanlarinda gaharman
xarakterin jaratiw sheberligi” [15] athh monografiyasinda

jaziwshmin  “Xalgabad” romant musalinda kérkem
psixologiyaliq suwretlew usillarin qollamiwda jaziwshinin
sheberligi haqqinda pikirlerin  bildiredi. Qaharman

xarakterin jaratiwda, onin socialliq ortaliq yamasa jamiyet
penen qatnaslarin  korkem aship beriwde korkem
psixologiyaliq usillardin  ornin  uyrenedi. Korkem
psixologizm — insan ruwxiyatin anlaw, analizlew natiyjesi
bolip, korkem shigarmada sawlelengen ruwxiy halatlardin
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suwretleniwi, jaziwshiin psixologiyaliq analizlerinin  kategoriyast menen beriledi: birinshisi, ishki forma bolip,
tikkeley jemisi ekenligin atap korsetedi. Al, J.Sagiydulleva  qaharmannin ishki dunyasi onin 6z tili menen (monolog, tis
1980-jillardag1 povestlerdin muisalinda [16] qaharman  koriw, kundelikler) beriledi. Avtor qaharmannin dunyasina
psixologiyasin beriliwi usillar1 hdm olardin avtordin stillik  “ishten” qaraydi. Ekinshisi, sirtqr forma: gaharmannin
ozgesheliklerin aniglawdagi orm1 haqqinda pikirlerin ~ ruwxiy halati, onmin sirtq1 belgileri (juz belgileri, mimika,
bildiredi. Qaharman psixologiyasinin bayanlaw tipologiyas1  jestler, dawis wrgagi, kiyiniwi, sirtq faktorlar natiyjesinde
menen qalay bir bagitta alip baritliwi kerekligi tarli  payda bolgan dene jaraqatlart h.t.b) arqali suwretlenedi.

jaziwshilardin povestleri tiykarinda tusindiriledi. Maselen, qaharmannin qabagir ushiwi, gijiniwi onin
Belgili bolganinday, bul ilimiy miynetlerdin basim  ashiwlanip turganliginan darek beredi.
kopshiligi  izertlew obyekti ham subyektine bola, Juwmag. Insan ishki dunyasmin avtor tayanatugin

salistirmali-tipologiyaliq ham strukturaliq analiz tiykarinda  tasinikler, omm shaxs haqqmndagi pikirleri ham
jazilgan. Korkem psixologizmnin teoriyaliq 6zgeshelikleri, kommunikativ strategiyasi menen shartlengen korkem,
princip ham kategoriyalar1 haqqinda pikirler az. obrazli tarde qayta tikleniwi ham doéretiwshilik qatnas

Korkem psixologizmnin magseti — (aharmannin sirtqi  tiykarinda qayta isleniwi quramali qubilis bolganliqtan,
hareketlerin emes, al sol hareketlerdin kelip shigiwina  korkem psixologizmnin teoriyaliq tiykarlarin tartiplestirip,
sebep bolgan ishki tartkini aship beriw. Jaziwshi oqiwshiga  onin terminologiyaliq tisindirmesin aniqlap aliw kerek. Bul
qaharmannin ne islep atirganin gana emes, neni sezinip  bolsa, adebiyattamiw iliminde kérkem psixologizm, onin
atirganin  tisindiriwge  hareket  etedi.  Adebiyatta  princip ham kategoriyalari haqqinda ilimiy izertlewlerdin
psixologizm tiykarman eki tarli psixologiyaliq analiz  ele de kobirek alip barihw zarurligin payda etedi.
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