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Rezyume. Magolada inson va fugarolarning huquq va erkinliklarining konstitutsiyaviy asoslari, huqugiy normalari,
ularni o‘rganish zamirida insonlarda yuksak ma’naviy fazilatlarni tarbiyalashdagi ahamiyati tahlil gilingan.

KiroueBble cJ0Ba: BBICOKOE HpPABCTBCHHOC HNOCTOMHCTBO, YCIOBCK, TI'paKAaHUH, KOHCTHUTYHUHs, IIPaBO, CBO6OZ[a,
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Pe3ome. B crathe AHAJIU3UPYIOTCA KOHCTUTYLUOHHBIC OCHOBBI, MPAaBOBBIC HOPMBI IIpaB H CBO6OZ[ YCJIOBCKa H
rpaxxJaHnHa, X 3HAYCHUC B BOCIIMTAHUHN BBICOKUX JYXOBHBIX Ka4C€CTB Y mo;[ef/i Ha OCHOBC MX U3YYUCHHA.
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Summary. The article analyzes the constitutional foundations of human and civil rights and freedoms, legal norms, and
the importance of their study in fostering high moral qualities in people.

Kirisiw. Joqart ruwxiy paziylet — insannin ishki  nedi, jamiyet, insan ham puqaranin mamleket tarepinen
dunyasi, adeplilik pakligi, hijdan1 ham jamiyet aldindagi  qorgalatugin huqiq ham erkinlikleri bekkemlenedi.
juwapkerligin sadwlelendiriwshi joqari qasiyetler jiynagi Konstituciya 6zinin manisi ham yuridikaliq tabiyati

bolip tabiladi. Bul tisinik watan suyiwshilik, insaniyliq, boyimnsha basqa huqiqiy hijjetlerden tdmendegi dhmiyetli
hadallig, mehir-aqibet ham ilim-agartiwshiliqqga umtiliw  tarepleri menen ajiralip turadi:

styaqli uliwma insamiyliq ham de milliy qadiriyatlardi birinshiden, konstituciya arnawli subyekt, yagniy
jamlestirip alip, shaxstih ruwxiy jetikligi ham jamiyet Ozbekstan xalqi térepinen referendum argali yaki omn
rawajlaniwin belgileydi. atinan Ozbekstan Respublikasi Oliy Majlisi Nizamshiliq

Joqar1 ruwxiy paziyletlerdin tiykarg: belgileri: palatasi deputatlart ham Senati agzalari uliwma saninin

- Hadallig ham paklik: Napsige erk bermew, haramnan  keminde ushten eki boéleginen ibarat kopshiliginin dawisi
jerkeniw. menen qabil etiledi;

- Ilim-bilim ham agartiwshiligga umtiliw: Barqulla ekinshiden, konstituciyaliq qagiydalar sholkemles-
Gyreniw ham bilimin arttiriw. tiriwshi, bagdarlawshi, birlemshi ahmiyetke iye;

- Watan suyiwshilik: Watanga muhabbat, onin tagdirine ushinshiden, konstituciyaliq tartipke saliw koleminin
tiyislilik sezimi. ken qamtiliwi menen xarakterlenedi, yagniy ol ogada

- Miyrim-shapaat ham ken peyillik: Adamlarga jagsilig ~ dhmiyetli ham ken kolemdegi jamiyetlik qatnasiqlar
etiw, keshirimli boliw. shenberine tasir etedi;

- Juwapkershilik: Oz s6zi ham isine juwap bere aliw. tortinshiden,  konstituciya  ayrigsha  yuridikaliq

- Jigerlilik: Qryinshiliglarga martlershe qarsi turiw. ozgesheliklerge iye, yagniy basqa nizamlardan ustinlikke,

Bul paziyletler insand1 kamillikke jetekleydi, jdmiyette  joqart yuridikaliq kushke, 6zine tan qorgaw formasina,
salamat ortaliqt1 jaratadi ham xaligtin ruwxiyy kush-  arnawl tarizde qabil etiliwi hdm 6zgertiliwi tartibine iye.
qudiretin asiradi. Jana redakciyadag1 Ozbekstan Respublikasi

Konstituciya latinsha "constitutio" soézinen alingan  Konstituciyasi insan ar-namisi, qadir-qimbati, erkinligi ham
bolip, "duzilis", "ornatiw" degen manislerdi bildiredi. madplerin joqar1 qadiriyat dep biletugin, ruwxiy paziyletlerdi
Konstituciya ayrigsha yuridikaliq 6zgesheliklerge iye bekkemleytugin huqiqiy tiykar bolip esaplanadi. Ol adillik,
bolgan birden-bir siyasiy-huqiqiy hujjet bolip, onda shaxs,  tenlik, kenpeyillik ham 6zgeler huqiqin hiirmet etiw siyaqli
jamiyet hAm mamleket ortasindagi qatnasiqlardin tiykargr  jagsi ideyalardi basshiliqqa algan.
principleri ornatiladi, mamleketlik hakimiyattin duzilisi, - Insaniyliq ham qadir-qumbat: Konstituciyada insan,
subyektleri, hakimiyatti amelge asirtw mexanizmi belgile- onin Oomiri, erkinligi ham ar-namist joqari qadiriyat
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sipatinda bekkemlengen, bul bolsa shaxsqa hirmet sezimin
tarbiyalaydi.

« Adillik ham tenlik: Barliq pugqaralardin huqiqlar
tenligi, jinisi, rasasi, milleti ham qaysi dinge iseniwine
qaramastan kemsitiwge jol qoymaw adillik ruwxiyligin
qaliplestiredi.

* Juwapkershilik ham watand1 siyiwshilik: Pugaralardin
0z huqiqlarman paydalamiw menen bir qatarda, mamleket
ham jamiyet aldindagi minnetlemelerin seziwi ruwxiy
jetiklik belgisi esaplanadi.

o Shanaraq ham jamiyet: Shanaraqtin muqaddesligi,
kekselerdi hurmet etiw, jaslardin talim-tarbiyasmna itibar
styagqli uliwma insamiyliq paziyletler tiykargi nizam
darejesinde qollap-quwatlanadi.

Konstituciya ruwxiy-adeplilik 6lshemlerin  huqiqy
kepillestiriw arqali demokratiyaliq huqiqry mamleket ham
puqaraliq jamiyetin rawajlandiriwga xizmet etedi.

Izertlew metodologiyasi. Magalada salistinw ham
analiz izertlew metodlarina tiykarlangan. Magalada
Mamleketimiz ~ basshis1  Sh.M.Mirziyoyevtin  shigip
soylewleri, Ozbekstan Respublikasi Konstituciyas: birden-
bir siyasiy-huqiqiy huajjet ekenligi, Konstituciyada adillik,
tenlik, kenpeyillik ham 6zgeler huqiqin hirmet etiw siyaqli
ideyalar analizlendi.

Adebiyatlar  analizi. Jana Ozbekstannin  jafa
redakciyadagi Konstituciyas: qabil etilgenine ush jil bolip
qaldi. Mamleketimiz basshis1 Sh.M.Mirziyoyev 2023-j1l
8-mayda Oliy Majlis palatalari, siyasiy partiyalar, sud
ham atqariwshi hakimiyat organlart basshilart ham de
jémaatshilik aktivleri menen soylesiwde jana redakciyadagi
Konstituciyan: qabil etiw boymsha 30-aprelde bolip 6tken
referendum  juwmaglart  haqqinda  “KonstituCiyamiz
joybarm talqilawdan baslap tap on1 qabil etkenge shekemgi
bolgan dawirde otkizilgen uliwma xaliqliq talqilawlarinda
millionlap watanlaslarimiz aktiv qatnasti. Us1 kozqarastan
qaraganda, janalangan Konstituciyamizdin aniq avtort
xalqumiz boldi, dep aytiwga barliq tiykarlarimiz bar. En
ahmiyetlisi, endi reformalarimiz jolinan hesh qashan artqa
qaytpaymiz, “insan-jamiyet-mamleket”, degen jana sistema
tiykarinda tek gana aldiga qarap baramiz” dep atap korsetti.

Jana redakciyadagi KonstituCiyaga muwapiq ham xaliq
arallq normalar tiykarinda insan huqiqlar1 ham de
erkinlikleri toliq ustinlikke iye boldi. Puqaralardin barliq
zarur huqiq hdm erkinliklerin tdmiynlew ham de qorgaw
mamleket siyasatinin Gstinlikli waziypasina aylandi.

Konstituciyada insan huqiglarina itibar sezilerli dareje
de asti. Dunya mamleketleri nizamlarinda belgilengen 110
nan arttg huqiqtan  90m  jana  redakciyadagi
Konstituciyamizda bekkemlendi. Ekologiya maselelerine
ayrigsha ahmiyet berilip, tabiyatt1 qorgaw, 1qlim 6zgeriwine
qarst guresiw ham de Aral boy1 regionin tiklew boyinsha
mamleket minnetlemeleri bekkemlendi.

Ozbekstan  Respublikas1  Konstituciyasima — 20-
statyasinda “Insanmin  Konstituciya hdm nizamlarda
bekkemlep qoyilgan huqiq ham erkinliklerine qol

qatilmayd: hdm olardan sud qararisiz ayiriwga yaki olardi
sheklewge hesh kimnin haqist joq” [1] dep koérsetilip
otilgen.

Insannin huqiq ham erkinlikleri tikkeley amel etedi.
Insannin huqiq ham erkinlikleri nizamlardin, mamleketlik
uyimlar, puqaralardin 6zin-6zi basqariw uyimlari, olardin
lawazimli shaxslart jumisinin manisin ham mazmunin

belgileydi.
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Mamleketlik uyimlar tarepinen insanga qollanilatugin
huqiquy tésir ilajlar1 ten salmaqliliq principine tiykarlaniwi
ham nizamlarda nazerde tutilgan magsetlerge erisiw ushin
jeterli boliw1 kerek.

Analiz ham natiyjeler. Insan menen mamleketlik
uyimmlardin 6z ara qatnasiqlarinda juzege keletugin
nizamshiliqtag1 barliq qarama-qarsiliqlar ham anigsizliqlar
insan paydasmna talqilanadi” dep insan huqiq ham
erkinlikleri konstituciyaliq tarepten bekkemlengen.

Insanmn  huqiqq ham erkinlikleri konstituciyada
tomendegishe tartipte bolinedi.

1. Jeke huqiq ham erkinlikler:

- Jasaw huqiqi har bir insannin ajiralmas huqiqi bolip
tabiladi;

- Insanmin abiray1 ham gadir-qimbati qol qatilmaydi;

- Hesh kim quynawga, zorliqqa, basqa da ayawsiz,
adamgershilikke jat yamasa insanmin qadir-qumbatin
kemsitiwshi qatnasqa yamasa jazaga tartithwi muamkin
emes;

- Hesh kimde onin raziligisiz medicinaliq ham ilimiy
tajiriybeler otkeriliwi mimkin emes;

- Har kim erkinlik ham jeke qol qatilmasliq huqiqna
iye;

- Hesh kim nizamga tiykarlanbagan halda qamaliwi,
uslap turiliwi, gamaqqa alintwi, gamagqta saqlaniw1 yamasa
onin erkinligi basqasha tarizde shekleniwi muimkin
emes;

- Jinayat islegenlikte ayiplanip atirgan shaxs onin ayibi
nizamda nazerde tutilgan tartipte ashiq sud dodalaw1 joli
menen dalillenbegenshe ham sudtin nizaml kashke kirgen
hukimi menen aniqlanbagansha ayipsiz dep esaplanadi;

- Har kimge ganigeli yuridikaliq jardem aliw huqiqi
kepillenedi;

- Hesh kim rasmiy jariyalanbagan nizam tiykarinda
hakim etiliwi, jazaga tartiliwi, milkinen yamasa qanday da
bir huqiginan ayiriliwi mimkin emes;

- Har bir insan jeke turmisinin qol qatilmasligi, jeke
ham shanaraqliq sirga iye boliw, 6z abirayr ham qadir-
qimbatin qorgaw huqiqina iye;

- Har kim xat jazisiwlari, telefon arqali soylesiwleri,
pochta, elektron ham basqa da xabarlar1 sir saqlamiw
huqiqna iye;

- Har kim turaq jayga qol qatilmasligr huqiqina iye;
Nizaml tiykarlarda ~Ozbekstan  Respublikasi
aymaginda bolip turgan har bir adam mamleket boylap
erkin hareketleniw, jasaw ham jasaw ornin tanlaw huqiqina
iye;

- Har kim pikirlew, s6z ham isenim erkinligi huqiqina
iye;

2. Siyasiy huqiqlar:

- Ozbekstan Respublikasinin puqaralari jamiyet ham
mamleket islerin basqariwda tikkeley ham de 6z wakilleri
arqal1 qatnasiw huqiqina iye;

- Ozbekstan Respublikas1 puqaralar1 mamleketlik
x1zmetke kiriwde ten huqiqqa iye;

- Pugqaralar 6zlerinin socialliq belsendiligin Ozbekstan
Respublikasi nizamlarma muwapiq mitingler, jiynalislar
ham demonstraciyalar formasinda amelge asiriw huqiqina

iye;

Ozbekstan  Respublikas1  puqaralar1  kasiplik
awqamlarina, siyasiy partiyalarga ham basqa da jamiyetlik
birlespelerge birlesiw, galabaliq hareketlerde qatnasiw
huqiqina iye;




- Har kim tikkeley 6zi ham basqalar menen birgelikte
mamleketlik uyimlar hdm sholkemlerge, puqaralardin 6zin-
0zi basqartw uyimlarina, lawazimli shaxslarga yaki xaliq
wakillerine arzalar, usinislar ham shagimlar menen muréjat
etiw huqiqina iye.

3. Ekonomikaliq, sotsialliq, madeniy ham ekologiyaliq
huqiglar:

- Har bir shaxs mulk iyesi boliwga haquli;

- Har kim munasip miynet etiw, kasip ham jumis tirin
erkin tanlaw, qawipsizlik ham gigiena talaplarina juwap
beretugin qolayli miynet sharayatlarinda islew, miyneti
ushin hesh qanday kemsitiwlersiz ham miynetke haqi
tolewdin belgilengen en az mugdarinan kem bolmagan
tarizde adil haqi aliw, sonday-aq jumissizligtan nizamda
belgilengen tartipte qorgaliw huqiqina iye;

- Sud qarar1 menen tayinlangan jazani orinlaw tartibinen
yamasa nizamda nazerde tutilgan basqa jagdaylardan tisqar1
majbiriy miynet qadagan etiledi;

- Har kim dem aliw huqiqna iye;

- Har kim qartayganda, miynet gabiletin jogaltqanda,
jumussizliqta, sonday-aq bagiwshisinan ayirilganda ham
nizamda nazerde tutilgan basqa jagdaylarda sotsialliq
tamiynat huqiqina iye;

- Har kim turaq jayli boliw huqiqna iye;

- Har kim densawligin saqlaw ham ganigeli medicinaliq
xizmetten paydalaniw huqiqina iye;

- Har kim qolayli qorshagan ortaligqa, onin jagday1
haqqindagi isenimli malimlemege iye boliw huqiqna iye;

- Har kim bilim aliw huqiqina iye;

- Har kimge ilimiy, texnikaliq ham koérkem doreti-
wshilik erkinligi, madeniyat jetiskenliklerinen paydalaniw

huqiqi  kepillenedi. Intellektual mulk nizam menen
qorgaladi.
Jana redakciyadagi KonstituCiyanin  kashli  ham

tasirshen tareplerinen jane biri — onda insan huqiglarinin
kepilliklerin belgilewge janasha qatnas jasaw bolip tabiladi.

Konstituciyamin 10-bab1 «Insan ham de pugaranin huqiq
ham erkinlikleri kepillikleri» dep ataladi. Ozbekstan
Respublikas1  KonstituCiyasinin ~ 54-statyasinda  "Insan
huqiqlar1 menen erkinliklerin tamiyinlew mamlekettin
joqar1 magseti bolip esaplanadi.

Mamleket insan ham pugaranin Konstituciya ham
nizamlarinda bekkemlengen huqiqlart menen erkinliklerin
tamiyinleydi" [1] dep bekkemlenip, o6zine ulken
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juwapkershilikti aldi. Bul norma mamlekettin maqseti
tiykarinda  juwapkershiligin ~ Konstituciyaliq  darejede
bekkemlegen.

Konstituciyada insan ham puqaralardin  huqiqlar
kepillikleri sistemasi, puqaralarga 6z huqiqlarin qorgaw
imkaniyatlar1 keneyttirildi.

Sonin ishinde, har kim 6z huqiq ham erkinliklerin
nizamda qadagan etilmegen barliq usillar menen qorgawga
haqili ekenligi; har kim mnizamshilig ham xaliqaraliq
shartnamalarga muwapiq, eger mamlekettin huqiqly
qorgawga baylanisli barliq ishki qurallarinan paydalanip
bolingan bolsa, insannin huqiq ham erkinliklerin qorgay-
tugin xaliqaraliq uyimlarga murajat etiwge haqili ekenligi
belgilep berilgen.

Konstituciyada miynetke jaramsizlar, jalgiz kekseler,
mayiplig1 bolgan shaxslar, xaliqtin jardemge mutaj bolegi,
hayal-qizlardin huqiqr ayrigsha qorgaliwi belgilendi.

Juwmaq ham usinislar. Juwmaglap aytganda,
Konstituciyamizda insan huqiglarin tolig ham kefinen
belgilew menen mashqalalar sheshilmeydi. Olardin amel
etiwin tamiyinleytugimn kushli mexanizm ham sharayatlar
boliw1 zarur.

Ozbekstan Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevtin
tomendegi "Hammemiz jagsi tisinemiz, nizamlardi qabil
etiw - bul jumistin tek gana bir bolegi.

Tiykargt masele nizamlardin  Mazmun-manisin
xalqumizga ham juwapker orinlawshilarga 6z waqtinda
jetkeriw, olardin ormlamiwin duris  sholkemlestiriw
jane nizam talaplarina qatan amel etiliwin tdmiyinlewden
ibarat" [2] degen sézleri bumin ayqin dalili bolip
tabiladi.

Keyingi jillarda mamleketimizde insan huqiq ham
erkinliklerine baylanishi koplegen nizamlar ham nizam asti
hujjetleri qabil etildi. Bul normativ huqiqiy hujjetlerdin
tiykargl magseti insan gadiri, insan mapi, insan huqiq ham
erkinliklerin qorgaw ham tamiynlewdin tiykargi deregi
bolip esaplanadi.

Jogarida atap  Otilgen  konstituCiyaliq normalar
puqaralardin huqiqlart menen erkinliklerin qorgawdin
mamleketlik kepilliklerin bekkemlew imkaniyatin jaratadi,
sonday-aq, xalqumizdin timish ham abadan turmisin
tamiyinlew ham  xaliqaralig maydanda Ozbekstan
Respublikasinin  unamli  imidjin  qaliplestiriw  ushin
sharayatlar jaratiwga xizmet etedi.
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