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Rezyume. Ushbu magolada chet tilini muvaffagiyatli o‘rganishga ta’sir giluvchi omillar ko‘rib chigiladi. Muallif
ularning o°zaro bog‘liqligi va chet tilini o‘rganish jarayoniga ta’sirini ko‘rsatadi. Magolada chet tilini o‘rganishning uslubiy
va psixologik jihatlari muhokama gilinadi.
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Pe3tome. B naHHOU cTaThe paccMaTpuBalOTCS (haKTOPHI, BIUSIOIIAE HA YCICIIHOCTh U3yUCHHS WHOCTPAHHOTO S3bIKA.
ABTOp MOKa3bIBaCT UX B3aUMOCBS3b U BIUSHUE HA MpoIecc 0O0yYEHUs] UHOCTPAaHHOMY S3BIKY. B cTaThe paccMaTpuBaroTCs
METOOOJIOTHYCCKHUE U MCUXOJIOTMYCCKUC ACTIEKThI U3YUCHHA NHOCTPAHHOTO A3bIKaA.
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Summary. Psychological aspects of learning a foreign language. The factors influencing on the successful studying of
a foreign language are viewed in the article. The author shows their correlation and influence on the process of studying of
a foreign language. The methodical and psychological aspects of studying of a foreign language are examined in the article.

Kirisiw. Bugingi kunde elimizde jaslardin talim- tasinik, mamanliq hadm  konlikpeler  berilmekte.
tarbiyasin  jagsilaw, keleshegimiz iyelerinin ilimiy  Bilimlendiriw texnologiyalari, bul bilimlendiriw procesinde
potencialin jane de rawajlandirtw magsetinde tiyisli ilajlar ~ zamanagdy  informaciya  texnologiyalarinan  6nimli
alip barilip, bul boymsha koplegen qararlarga qol  paydalamw degeni. Olardif en itibarli tarepi bul shet tilin
qgoyilmaqta. Asirese, zaman talaplarinan artta qalmaw, Uyreniwde ana tilimizdin tlken ahmiyetke iye ekenligine
bargan sayin rawajlanip atirgan dinya tajiriybesin ansat  jane bir marte giwa boldig.

ozlestiriw, madeniyatlararaliq tajiriybe almasiwdi kobeytiw Shet tilin Gyreniwdin tiykargi psixologiyaliq tarepleri
magsetinde shet tillerin oqitiw usillart dmeliyatqa kefinen  arasinda en ahmiyetlileri tdmendegiler:
engizilmekte. ) a) tildi Giyreniwge motivaciya ham qizigiwshilig;
Atap aytqanda, Ozbekistan Respublikasi Prezidentinin b) til Giyreniw gabileti;
2021-j11 19-maydagi «Ozbekstan Respublikasinda shet ¢) uyreniwde til ham soylewdin qatnast;
tillerdi uyreniwdi galaba en jaydirtw jumisin sapa jaginan d) wmotivaciyaliq faktorlardin aktivlesiwi yamasa
jana basqishqa alip shigiw haqqindangr PQ-5117-sanli  paseyiwi;
Qarar1 qabil etildi. Bunday mnizam joybarlarinin islep e) Turmus tajiriybesinin terenlesiwi natiyjesinde este

shigihwi shet tillerin (yreniwge qizigiwshilar ushin lken  saglaw qabiletinifi  jagsilamwi, sonday-aq  sOylesiw
imkaniyatlar esigin aship bermekte. Albette, qayst bir shet  konlikpelerinin rawajlaniw basqishi bolip esaplanadi.
tilin uyreniw barisinda 6zine tan quymshiliq tarepleri Harqanday iskerlikte bolganinday, insan bir narseni
ushirasadi. islewdi galemese yamasa oni qanday da bir kish penen
Tillerdi uyreniw quramalt process esaplanadi. Sonin  islemese, ol joqar1 natiyjege erise almaydi. Til tyreniwdegi
ushin onda bir qansha qiyinshiliqlarga dus keliw mumkin, natiyje tek gana tabisqa erisiw ushin motivaciya keltiriwi
yagnly psixologiyaliq mashqalalar mine usilar qatarina  mumkin. Til tGyreniwde motivaciya tiykargr faktor
kiredi. Bul mashqalalardi bir qansha psixolog ilimpazlar  esaplanadi.

ulken qizigiwshiliq penen Uyrengen. Ayirim adamlarga til Studentlerdin shet tillerdi 6zlestiriwin psixologiyaliq
uyreniw juda ansat, aymrimlarga bolsa ogada qiym bolip  jaqtan tyreniwdin zartrligi ham aktualligt boyinsha
korinedi. bilimlendiriw  tarawlarindag: pedagoglarga  ulken

Bizge belgili, ana tilindegi bekkem tiykar balalarga  juwapkershilik juklemekte. Sol sebepli studentlerge shet
qosimsha tillerdi tiyreniw ushin zarur bolgan konlikpelerdi  tillerin 6zlestiriwdin 6zine tan psixologiyaliq 6zgeshelikleri
beredi, bul olarga tillerdin qurilist haqqindagi tisiniklerdi ~ boyinsha bir qatar psixologiyaliq ilimiy izertlewlerdi talap
bir neshe basqa tillerge awdariwga imkaniyat beredi. Jumis  etedi. Shet tillerdi 6zlestiriwde psixologiyaliq 6zine tanlik
orinlarinda bir neshe tillerdi biliwge talap bargan saym artip  ham individual psixologiyaliq 6zgesheliklerdi esapga algan
barmaqta. Globallasiw ham mamleketler arasindagi birge halda alip bariliwi magsetke muwapiq bolip tabiladi.

islesiwdin kusheyiwi natiyjesinde koplegen sholkemlerde Bizge belgili, bilim aliwshilardin shet tilinde pikir
belgili bir taraw qaniygesi boliwdan tisqari, tildi biliw de  jargiziwi, erkin sdylewdi amelge asira aliw1 sonday-aq
tiykargi talapqa aylanip barmagta. intellektualliq iskerligin qaliplestiriw  zarurligi lken

Materiallar ham usillar: Albette maqalan1 jaziw  ahmiyetke iye. Bul maqalada shet tilin oqitiwdin 4hmiyeti
barisinda bir qansha jana materiallar hAim zamanag0y usillar ~ ham shet tilin oqitiwdagi mashqalalarga ayrigsha toqtap
menen tanisip shiqtig. Qanday da bir shet tilin ayreniw  Otilgen. Asirese, shet tilin 6zlestiriwde ana tilinin 6zine tan
barisinda 6zine tan qiyishiliq tarepleri ushirasadi. psixologiyaliq 6zgesheliklerine itibar berilgen.

Shet tili pani tort aspektke (oqiw, jaziw, tinlap tusiniw Joqar1 bilimlendiriw mekemeleri zamanagdy bilim ham
ham soylew) bolinip, olardin har biri boymsha 6z aldina  kénlikpelerge ilim-texnikamifh aldingi jetiskenliklerine iye
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bolgan intellektualliq kadrlard: tayarlaw ham professional
bilim beriwshiler arasinda basekini jane de arttinw
magsetinde joqari tajiriybeli qanigelerdi tarttw zartrligi
kelip shigadi.

Psixolog ilimpazlardin pikirlerine itibar beremiz, olar
balalarda til Gyreniwge tabiyiy meyillikti balaliq dawirden
baslanatuginin aytip otedi. Sebebi, olarda eliklew ham jana
sozlerdi tezlik penen eslep qaliw gabiletleri mine usi balaliq
dawirden baslanatuginin bilemiz.

Natiyjeler. Shet tilin uyreniwdegi qrymnshiliqlar
haqqinda s6z bolganda til tasiniginin psixologiyaliq
ozgesheliklerine itibar qaratiw magsetke muwapiq.

[LA.Zimnyaya tildin 6zgesheligine tdmendegilerdi usinis
etedi: "til — bul quyimn sistemali tiliymat bolip, ol insannin
tisinip oylawin juzege Keltiredi, sonday-aq onin qatnasiq
waziypasin atqariwshi funkciyasin rawajlandiradi [1].

Gumboldttin atap otiwinshe, til — bul millettin qalbi.
Onda toliq "milliy" xarakter sdwlelengen. Til — sociallig-
tariyxity 6nim bolip, ol har qiyli &wladlar ortasinda baylanis
ushin xizmet etedi. Til — bul en janli ham bekkem baylanis
bolip, otip bolgan, jasap atirgan ham keleshek awladlardi
bir-birine baylanistirip turtwsht ulli hdm tariyxiy bir
putinlik esaplanadi [2].

Yapon ilimpazi Masaru Ibuka bolsa, bala ele anasinin
qarninda bolganinda rawajlanip baslaydi: ol klassikaliq
muzikaga qiziglp, suwret korgizbesine barganda anasi
tarepinen qabil etilgen unamli sezimlerdi sezedi — degen
pikirlerin bildirgen.

Xosh, bunin ahmiyetke iye tarepi nede? Hazirgi kiindegi
shet tillerin Uyreniw metodikalarin kézden otkeretugin
bolsaq, barinde darejeni basqishpa-basqish uyretiw siste-
masi1 jolga qoyilgan. Atap aytqanda, awdarma tarawinda
birinshi gezekte séz bayligin arttinw tursa, filologiya
tarawinda ham séz bayligin arttinw, ham pedagogikaliq
sheberlikti rawajlandiriw basqishlarinan 6tedi [3].

Soni aytip 6tiw orinli, har bir til Uyreniwshi sanasinda
jamlengen ideyalardin jemisi birinshi gezekte 6zinin ana
tilinde korinedi.

Ana tili — bul balaligimizdan bir-birimiz benen garim-
qatnas jasawga jardemlesip kiyatirgan birinshi til bolip
esaplanadi. Dinyada qansha tiller bar bolsa, sonsha olardin
ozine tan tarepleri, qiymshiliglart ham 6zgeshelikleri bar.

Sonday-aq ana tili balalarga basqa tillerdi Gyreniw ham
uyretiwde jardem beredi;

- ana tili balanin jeke, socialliq hdm madeniy 6zine
tanligin rawajlandirads,

- ana tilinen paydalaniw balada sin kézqarastan pikirlew
ham sawatliliq gabiletlerin rawajlandiriwga jardem beredi.
Izertlewler somi korsetedi, ana tilinde oqigan balalar
kobirek oqiw bagdarlamasin jaqsiraq tasinedi;

- ana tilinde oqiytugmn balalar mektepte kobirek
zawiqlanadi ham tezirek uyrenedi, sebebi olar ana tillinde
soylew menen 6zlerin jagsi sezedi.

Bunnan korinip turganinday, ana tili ham shet tillerin
uyreniw bir-birine garama-qarsi1 oOtetugin process bolip
tabiladi. Sebebi, ana tilin insan yamasa bala 06zi
bilmesten-aq Gyreniwi mamkin, biraq shet tilin 6zi bastan
baslap, arnawli, tayarlangan halda Gyrenedi.

Pedagoglarga da belgili, shet tilin oqitiwda 6z ana tilin
terenirek uyrengen oqiwshilarga qosimsha til Gyretiw

basqalarga qaraganda ansat Otedi. Sebebi bunday til uy-
reniwshiler erksiz tarde tillerdi bir-birine salistirip tyrenedi
ham olarda tiller integraciyasi da ansat amelge asadi. Ilimiy
tarawda uyreniwdin "Salistirmali" formasi biraz galabaliq
ham tasinikli metodlardan biri esaplanadi. Insan uzaq
muddetli procesti baslawdan aldin belgili bir strategiyaliq
izbe-izlikke amel etse, tek gana 6z magsetine tez ham ansat
erisip qoymastan, al 6z ornin bekkem iyeley aladi.

Song1 jillar1 jamiyettin rawajlaniwi menen baylanislt
shet tillerin uyreniwge qizigiwshiliq ham mutajliklerdin
artiwinda juda sezilerli 6zgerisler bold1. Sonday-aq, bugingi
kinde ilimiy-texnikaliq rawajlaniw bir emes, al bir neshe
shet tillerin uyreniwdi talap etpekte. Bugin kundelikli
telekommunikaciya, televidenie, internet ham radiokanallar
0z tuttmwshilarina dunya boylap bar bolgan magliwmat-
lard1 bir neshe tiller arqali jetkerip beredi. Usi tillerden
paydalaniw ushin olar har quyli korsetpeler ham usinislardi
basip shigaradi. Sonliqtan, tildi oqitiw ham tildi uyreniw
mashqalalar1 barliq waqitta ahmiyetli bolip kelgen [4].

Bizge belgili, ana tilindegi bekkem tiykar balalarga
qosimsha tillerdi Gyreniw ushin zarar bolgan konlikpelerdi
beredi, bul olarga tillerdin qurilist haqqindag: tasiniklerdi
bir neshe basqa tillerge awdariwga imkaniyat beredi. Jumis
orinlarinda bir neshe tildi biliwge talap bargan sayin artip
barmaqta. Globallasiw ham mamleketler arasindagi birge
islesiwdin kusheyiwi natiyjesinde koplegen sholkemlerde
belgili bir taraw ganiygesi boliwdan tisqari, tildi biliw de
tiykarg1 talapga aylandi. Jeke, sociallig ham madeniy 6zge-
shelikti rawajlandiriwda shet tili hdm ana tili de tulken orin
iyeleydi. Albette, bul eki tilli bilimlendiriw sistemalarimin
dinya kéleminde bargan sayin orni girewli bolmagta.

Hazirgi duinyada shet tilleri bargan saymn ulken
adhmiyetke iye bolip atirgani, olardi tiyreniw madeniyatlar-
araliq qarim-qatnasti tabisl amelge asiriwdin tiykarg: shart-
lerinen birine aylanip bariwi ham lingvistikaliq 6zgeshelikti
qaliplestiriw qural1 sipatinda isleydi dep atap otken.

Shet tillerin Gyreniw procesi ham onin natiyjeliligin
arttitw ushin tiyisli sharayatlar shaxstin psixologiyaliq
ozgeshelikleri ulken tasir korsetedi.

Juwmag. Maqalamizdi juwmaqlap aytatugin bolsaq,
ana tilin jagst biliw basqa shet tillerin Gyreniwge jardem
beredi. Ana tilin Gyreniw dawaminda bala grammatika,
tildin 6zgesheliklerin 6zlestirgen boladi. Bul bolsa tillerdin
ugsas tareplerin biliwde ham olardi salistirip tyreniwde
kerek boladi.

Hazirgi kunde bilimlendiriw sistemast ham om
rawajlandiriw  maseleleri ham studentlerge shet tilin
oqittwdin natiyjeliligin arttirnwda studentlerdin umtilislari,
quzigiwshiliglari, motivi, motivaciyalarin tyreniw bilim
beriw procesindegi ahmiyetli maselelerden biri. Sonin
ushinda til Gyreniwdin shaxstin jeke, uliwma intellektualliq
ham uliwma madeniy rawajlamiwina tasiri ulken bolip, bul
processte psixologiyanin ahmiyetli rolin jane bir marte atap
otedi.

Solay etip, shet tillerin Gyreniw ushin til 6zgesheliginin
sociallig-psixologiyaliq tiykarlarin tisiniw ham olardi
basqishpa-basqish o6zlestirip bariw maqsetke muwapiq
boladi. Bumin ushin shaxs til o6zgesheliginin tiykarg
psixologiyaliq belgilerin duris tallay aliwi ham onnan
aqilga ugras paydalana aliwi lazim.
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