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o‘ziga xos tarzda yetkaza olish kerak. “O‘z kloningizga ega
bo‘lishni xohlarmidingiz? (Nuklein kislotalar mavzusida)”
yoki “Sizningcha, nima uchun Alyaskada yashovchi aholi
yurak -qon tomir kasalliklariga eng kam chalinadi? (Lipid-
lar mavzusida)”.

3. Maktab o‘quvchilarining bilimini tekshirish uchun
qo‘llaniladigan PISA topshiriqlarida matnli savollar juda
muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki aynan matnli savol
diggatning ganchalik rivojlanganligini belgilab bera oladi.
Bu tajribani oliygoh talabalariga qo‘llash ham foydadan
xoli emas.

Bu xulosalar tibbiy kimyo fanini o‘qitishda
qo‘llaniladigan topshiriqlarni qayta ko‘rib chiqish va ularni
diggatni rivojlantirish mazmunini boyitishga undadi.

Xulosa. O°‘z oldiga talabalarni nafaqat tegishli
ko‘nikma va malakalar yordamida kompetentligining
oshishi, balki kimyo va boshga klinik fanlar doirasida
ijodkorlikning ortishi, tangidiy fikrlashning rivojlanishini
xohlaydigan o‘qituvchilar uchun quyidagi yechimlarni
taklif qildik.

1. Didaktik o‘yinlarni mavzular kesimida tuzib, ularni
talabalar ongida shakllangan ba’zi noto‘g‘ri yondashuvlar
(stereotiplar)ni to‘g‘rilaydigan shaklga keltirish;

2. Bunday mazmundagi topshiriglarni oddiydan
murakkabga garab saralash va dars jarayonida birdan
beshtagacha bo‘lgan miqdorda berib borish;

3. Topshiriglarni bajarishga 10-12 dagigadan oshmagan
holda vaqt belgilash.
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REZYUME. Magqolada tibbiyot oliy o‘quv yurtlarida o‘qitiladigan kimyo fanlari, ayniqsa, tibbiy kimyo fanini
o‘qitishda didaktik o‘yinlarning qo‘llanilishi muammolari, ularning talabalarning o‘qishga bo‘lgan diqqatini oshirib, ularn-
ing klinik tafakkurini rivojlantirishiga hissa qo‘shishi haqida yoritilgan. Shuningdek, bunday topshiriglarni tuzish va

qo‘llash metodikalari ham berib o‘tilgan.

PE3IOME. B crathe paccMaTpuBarOTCs MPOOJIEMBI HCIOJIB30BAHUS IMIAKTHUYCCKUX WIP B IPEIOJaBAHUU XUMUHU,
0COOCHHO MEIWIIMHCKOH XHMHUH, B MEIWIIMHCKHX BYy3aX, a Takke WX BKJIAJ] B IOBBIIICHHE BHUMAaHUSI CTYICHTOB K
0OyYeHHI0O W pa3BUTHE WX KIMHUYECKOTO MBIIDICHUS. Tarkke MPUBOASTCA METOABI CO3MaHUS W TPUMEHEHHS TaKUX

3aJaHuN.

SUMMARY. This article discusses the problems of using didactic games in teaching chemistry, especially medicinal
chemistry, in medical schools and their contribution to increasing students' attention to learning and developing their clini-
cal thinking. The methods of creation and application of such tasks are also given.
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Kirisiw.  Asirimizdin  texnologiyaliq rawajlaniwi
jedellik penen 6tip atirgan dawirde har bir késip iyesi, sonin
menen birge, jamiyettin belsendi agzas1 6zinin kasiplik ham
jeke paziyletlerin joqar1 darejede galiplestiriw ham ayqin
korsetiw qgasiyetine iye boliw1 kerek. Zaman da, socialliq-
ekonomikaliq rawajlaniw da soni talap etpekte. Sebebi,
Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2017-jil1 20-aprelde
jariyalangan «Joqar1 bilimlendiriw sistemasin bunnan bilay
da rawajlandiriw ilajlar1 hagqinda»$1 qararinda: «...pedagog
kadrlardin késiplik sheberligi, sapasi hdm dérejesin uzliksiz
joqarilatiw,...qanigeligin arttiriwy» zaruarligi, bul ushin bolsa
«...jogari bilimlendiriwdin ruwxty-adep-ikramliliq
mazmunin arttiriw, student-jaslarga garezsizlik ideyalarina,

joqgart ruwxiyliq hdm adamgershiliktin milliy dasturlerine
sadiqgliq ruwxin teren sindiriw, olarda ideya ham
ideologiyalarga qars1 immunitet ham sin kozqarastan
pikirlewdi bekkemlew boyinsha ken koélemli agartiwshiliq
ham tarbiyaliq jumislardi alip bariw» zarurligi biykarga
atap otilmegen.

Dene tarbiyast oqitiwshilarinin  kasiplik iskerligi
natiyjeliligi kobirek olardin pedagogikaliq sheberligi,
ilimiy-tajiriybe kompetentligi ham jeke kamalga erisiw
darejesine baylanish boladi. Bugingi kiinde dene tarbiyasi
oqittwshilariin  qéliplesiw  kreativlik qgabiletleri ham
kasiplik kompetenciyalarimin qalipleskenlik  darejesin
aniqlaw ulken ahmiyetke iye. Usi kriteriyalar tiykarinda
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dene tarbiyast oqitiwshilarimin  tdlim  procesindegi
natiyjeliligi ham rawajlaniw imkaniyatlar1 bahalanadi
[1, 3].

Adebiyatlar analizi hiam metodologiya. Tajiriybe
dawaminda pedagogikaliq analiz, anketa otkeriw, ekspert
bahalaw ham pedagogikaliq  eksperiment, Kkognitiv-
pragmatikaliq  klassifikaciyalaw, statistikaliq analiz,
intervyu, natiyjelerdi matematikaliq-statistikaliq analizlew
usillarman paydalanildi. Tajiriybe obyekti sipatinda dene
tarbiya oqitiwshilar1 ham pedagogika bagdarinda oqip bilim
aliwshi talabalar tanlap alindi.

Paydalanilgan adebiyatlardi analizlew natiyjeleri, dene
tarbiya ham pedagogika tarawindagi zamanagdy téjiriybeler
akmeologiyaliq jantasiwdin natiyjeliligin tastiyiqlaydi.
Misali, Q.Abdurahmonov [1] miynetinde pedagogikaliq
sheberlik hdm innovaciyalardin kasiplik rawajlaniwindagi
ahmiyeti korsetip Otilgen. Sonday-aqg, Sh.Nasriddinov [2]
tarepinen dene tarbiya ham sport pedagogikasina tiyisli
tajiriybeler  oqitiwshilardin ~ kasiplik  kompetenciyasin
asiiwda har qiyli innovaciyaliq metodlardan paydalaniw
zarurligin atap otken.

Bunnan tisqari, T.Pashkova [4] 6z miynetinde
pedagoglardin kasiplik rawajlaniwinda psixologiyaliq ham
pedagogikaliq faktorlardin roli analizlegen. R.Nazarov [3]
bolsa, akmeologiyanin tiykargi principlerin ham olardin
pedagogika tarawinda engiziliwi ham qollaniliw1 haqqinda
keninen bayan etken.

Usi analiz natiyjeleri oOtkerilgen tajiriybenin teoriyaliq
tiykar1 sipatinda qabil etilip, dene tarbiyasi oqitiwshilarin
akmeologiyaliq jaqtan jantasiw tiykarinda tayarlawda
kennen paydalaniladi.

Tahqlaw. Dunya jazi boylap bilimlendiriw tarawlarinda
dene tarbiyasi oqitiwshisimn kasiplik ham individual
rawajlaniwina erisiwine qaratilgan akmeologiyaliq jantasiw
ameliyatga ken turde engizilmekte. AQShtin Michigan
universiteti “K-12 Dene tarbiya standartlar1”, Singapur
Milliy talim institutinin “Kasiplik rawajlaniw ushin birge-
liktegi video taliglaw ham analizleniwshi ortaliq” veb-
platformast, Qubla Koreya Milliy izertleniw
associaciyasinin  “Kasiplik rawajlamiw dastirinin orta
arnawli dene tarbiya oqitiyashilarinin turmis konlikpelerine
uyretiw ameliyatqa tasiri” jobasi, Ulli Britaniya Birmingem
universiteti “Dene tarbiya oqitiwshilarinin jaslardin doreti-
wshilik rawajlaniwina bagdarlangan dene tarbiyasi ham
mektep sportina komeklesiw ushin uzliksiz kasiplik rawaj-
laniw1” jobasi, Finlyandiyanin Shigis Finlyandiya universi-
teti “Finlyandiya mekteplerinde fizikaliq iskerlikti oqitiwga
integraciyalasiw” boymsha teoriyaliq bilimler ham
oqitiwshilardin tajiriybelerin arttiriw dastirlerinde inter-
aktiv talim, reflektiv-ameliy ham innovaciyali oqitiw
usillar1 arqali 6z kasibinin (“acme” — shoqqi, “logos” — ilim,
pan) en joqart shoqqisina erisiw, dene tarbiyasi arqali
hareket konlikpeleri, kognitivlik 6zlestiriw ham emociyaliq
intellektti birlestiriwge bagdarlangan ameliy proektlerdi
qollamiwga qaratilgan sistemali tardegi jumuslar amelge
asirilmagqta [4].

Akmeologiyanin dhmiyetli waziypasl insan
rawajlaniwinin turli jas dawirlerinde 6z imkaniyatlarin toliq
korsete aliw qgabiletin aniglaw ham ilimiy jaqtan
tiykarlawdan ibarat.

Atap aytqanda, pedagogikaliq akmeologiya, askeriy
akmeologiya,  basqariw  akmeologiyasi, medicina
akmeologiyasi, iskerlik akmeologiyasi, ekonomikaliq

akmeologiya, huqiq akmeologiyasi siyaqlt
bagdarlar jedel rawajland1 ham rawajlanbagqta.

Akmeologiya - shaxstin kasiplik ham socialliq
rawajlaniwin uyreniwshi pan sipatinda oqitiwshilardi
tayarlawda dhmiyetli orin iyeleydi.

Akmeologiyaliq  jantastw  pedagoglardin  jumuis
iskerliginde natiyjelerge erisiw ham rawajlamiw jollarin
belgilep beriwge jardem beredi. Akmeologiyaliq jantasiw
pedagoglardin potencialin rawajlandiriw, doretiwshilik
qgabiletlerin asirtw ham olardin jeke ham kasiplik bilimlerin
ham tajiriybelerin rawajlandirtwga unaml tasir jasaydi
[1, 2].

Zamonag0y jamiyette talim-tdrbiya procesine qoyilip
atirgan jana talaplar, pedagog kadrlardan joqari kasiplik
kompetentlik ham innovaciyaliq bilimlerdi talap etedi.

bir qatar

Sonligtan, dene tarbiyast oqititwshilar1 talim-tarbiya
procesin  joybarlastinw  barisinda  akmeologiyaliq
principlerge  amel etiwleri tiyis. Bunda olardin

pedagogikikaliq sheberligi, innovaciyaliq texnologiyalardan
paydalaniw qabileti ham doéretiwshilik  uqipliliglari
ahmiyetli orm iyeleydi.

Natiyjeler. Izertlew natiyjelerine kore, akmeologiyaliq
jantasiw tiykarinda dene tarbiyasi oqitiwshilarin tayarlaw
tomendegishe ustinliklerge erisiwge iye ekenligi aniqlandi:

1. Kasiplik kompetentlikti rawajlandiniw -
oqittwshilardin ~ jeke  ham  késiplik  rawajlaniwin
tamiyinlewshi metodlar islep shigiladi.

2. Kreativlik qabiletlerdi  qaliplestiriw -
innovaciyallq hadm  déretiwshilik  qgabiletleri arqal
pedagoglardin 6z betinshe pikirlew gabiletleri jagsilanadi.

3. Innovaciyallq pedagogikaliq texnologiyalardan
paydalamw  —  talim-tarbiya  procesinde  xabar
texnologiyalar1 ham zamanagoy metodikalar qollaniladi.

4. Motivaciyalawsh1  faktorlardi  kusheytiw  —
oqitiwshilardin 6z ustinde islewleri ham kasiplik kamal
tabiwlarina bagdarlangan is-rejeler islep shigiladi.

Dene tarbiyast oqittwshilarmin kasiplik tayarliglar
kollektivlik jumis usillart ham ameliy shimigiwlar arqali
janede rawajlanadi ham bekkemlenedi. Sonday-aq, olardin
psixologiyaliq turaqliligin  asirtw  boymsha arnawlt
treningler otkerildi. Usilar tiykarinda, kasiplik kompetentlik
ham doretiwshilik qgabiletlerdi rawajlandirtw boyinsha
kriteriyalar islep shigildi.

Juwmag. Shaxstin 06zin-6zi doretiwshilik jaqtan
korsetiwin anlatiwshi akmeologiyaliq tasinik ayyemgi
filosof ham oyshillar Platon, Leonardo da Vinchi, Al
Xorezmiy, lbn Sina, Jalaliddin Rumiy, Bahawatdin
Nagshband, V.S.Solovev, N.O.Losskoy, N.l.Pirogov,
V.M.Bexterev iskerligi menen de tig1z baylanisl.

Tajiriybe natiyjeleri boyinsha akmeologiyaliq jantasiw
dene tarbiya oqittwshilarinin kasiplik tajiriybelerin asiriwda
natiyjeli metodlardin biri bolip esaplanadi. Bunnan tisqari,
kreativlik  qgabiletlerdi  qaliplestiriw  hdm  bahalaw
kriteriyalar1 tiykarinda oqitiwshilardin rawajlamiw dérejesi
ham kasiplik kompetentligi aniglandi. Us1 jantasiw
oqiwshilardin kasiplik rawajlaniwina koémeklesip, talim-
tarbiya procesin natiyjeli sholkemlestiriw imkaniyatin
jaratip beredi. Ol bilimlendiriw procesin natiyjeli
joybarlastiriw, motivaciyani rawajlandirtw ham zamanagoy
bilimlendiriw talaplarina beyimlestiriwdi tamiyinleydi.
Dene madeniyatt génigelerin tayarlaw sistemasina
akmeologiyaliq principlerdi engiziw bilimlendiriwdin
sapasin arttirtwdin tiykargi faktor: boliwr mamkin.
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REZYUME. Maqolada jismoniy tarbiya o‘qituvchilarini akmeologlk yondashuv asosida ta’lim-tarbiya jarayonini
loyihalash xususiyatlari tahlil gilinadi. Akmeologiya fanining asosiy tamoyillari va ularning jismoniy tarbiya o‘qituvchilari
kasbiy kompetentligini shakllantirishdagi ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, innovatsion texnologiyalar va individual
yondashuvlar orqali ta’lim jarayonini samarali tashkil etish usullari tahlil etiladi.

PE3IOME. B naHHO#i cTaThe aHAIU3UPYIOTCS OCOOCHHOCTH MPOCKTHUPOBAHUS 00PA30BATEIBHOTO MpOIecca YUUTEIIeH
(U3MYEeCKOro BOCIUTAHNS Ha OCHOBE aKMEOJIOTHYECKOT0 MOX0/a. PaccMaTpuBaroTCsi OCHOBHBIE IIPHHIUITBI aKMEOJIOT MU 1
X 3HaueHWe B (QOPMHUPOBaHMU NPO(ECCHOHATBHON KOMIIETEHTHOCTH Y4MTeJed (U3MYECKOTO BOCIUTaHUA. Takxke
aHATM3UPYIOTCS MeTOAB! 3()()EeKTUBHOW OpraHM3ally 00pa30BaTEIHHOTO MpOoIiecca Yepe3 HHHOBAIIMOHHBIE TEXHOIOTHH U
WHAWBUIYaIbHBINA TTOIXO.

SUMMARY. This article analyzes the features of designing the educational process of physical education teachers
based on the acmeological approach. The main principles are considered of acmeology and their significance in the
formation of professional competence of physical education teachers. Methods of effectively organizing are also analyzed
the educational process through innovative technologies and an individual approach.
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