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Talim - tarbiya teoriyas1 ham metodikasi

AHECTE3HOJIOT'YA BA PEAHUMUMATOJIOTUS ®AHUJIA AMAJIMI KYHUKMAJIAPHU
YKUTHUII BA BAXOJIAII METOANKACH
HI.II.AXMaganueB — accucmenm yKumysuu
Dapzona xcamoam canomamauey mubOUEM uHcmumymu
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AHECTE3UOJIOTUA-PEAHUMATOJIOTHSL  —  yTa  OFup,
TEpMHUHAJI Ba IOCTPEAaHHMANMOH XOJaTiapja TaHAHHHT
xaéTuii  (QYHKUMSUITApUHE — BaKTHHYAa  JIMAIITHPHUII
(mpotesznamr) OwnaH oxaM  Xa€TMHM cakigad  Kosuiura
Kapatuwiarad ¢aH. AHECTE3HMOJOTHS - PEaHUMAaTOJIOTHS
KapPOXJIMK Ba Tepamus OwiaH Oup KaTopaa THOOMETHUHT
ydrta acocuit yHanumuaad oup cananaau (1-pacm).

TUBBHET

BeMop Xa&Tuif MyXuMm
Yy HKIISUTApHI BaKTHHYA
Y PHIHH 60 CHII KepaK
6ynranma

AHecTe3H010THsI-
pearHMaToJ10russt

Pacm 1. Anecmesuonocusi-peanumamono2us yuma
acocutl mubouém uyHaruuIapuoar oupuoup.

AHecTe3uosiorusi Ba  peaHumarosoruss ¢anuaa
amMauii KYHMKMAJAPHH TYPT OOCKMYJIM YKUTHUII
MeTOAMKACH

1) OnpuHYM OocKMY: YKUTYBYM peasl BaKT peKUMUAA,
mIapxJIapcu3 aManii KYHHUKMAaJapHH aMaira OIIUPHUIIHH
HAMOHUII  3Tagu. YmOy OocKWYma  YKUTYBUMHHHT
XaroJlapura Uy Kyinuo oynmaiam;

2) UKKHHYM 0OCKMY:. YKHUTYBYH aMaJIMil KYHUKMaHH
Oartadcwy TYNIYHTHPUII Ba IHapXJjaml Wynmd OwiaH
0ockuuMa-00cKid TYmyHTHpHO YTamu. Tamabamap ymoy
OOCKMYHM TyraTraHgaH CYHI caBojuiap Oepuluiapu
MYMKHH;

3) yunmHum GOCKM4Y:. YKUTYBuYM Tayabanap OyHpyru
ocTHJIa aMaJIMi KYHHMKMaHM amajra OIIMPHUIIHA KypcaTau.
By tanabanap mMaxopaTHr Oa)kapHIll YIyH MAachYJIUATHH V3
3UMMaJIapura OJIUIITHU OONUTalNraH acocwii OOCKUYIHP.
XKapaén Tanabanap yuyH xaB()cu3 maxiana coaup 6ynanm,
YYHKH aMaJIMETHH YKUTYBUM Oakapaau. YKHTYBUM Xed
Ka4OH HOTYFpH aWTwiran OyHpyKJIapHH OaKapWIHMIIMHA
KypcaTMaiau;, arap YKyBUYMHHMHT OHpPH HOTYFpH OyHpyK
OepraH Oyinca, yHU TYFpu Oaxapa gy €KUM KeHUHTH YKyBUNTa
Vyragu. lllyauHraek, ykuryBan ymoy O0CKHUYAa caBoiapra
XKaBoO OepHIIN MyMKHH;

4) TYpTUHYM OOCKUY. aMaIui KYHUKMa Tayabanap
TOMOHW/IAaH YKUTYBYMHUHI JIOMMHH Ha30paTH OCTHIA
amanra omupunanud. MmTupokun amanuii KYHUKMaHU
O6axxapaTrania WIOKM OOpHYa TYXTAaTWIMACIUTH KEpak,
YHH TyTaTHINTa Hyn KyHno Oepwi, KeiHH 3ca XaTolapHU
MyXOKaMa KMJIMII TYFpupokaup. Mmrrpokun dakar Kynosn
XaTo Kwirad (MacanaH, KyKpak Kadacu KOMIIPECCHSICH
yY49yH HOTYFPH MO3HLMS TaHJIAraHWaa, HOTYFPU JOPH
BOCHTACH HILJIATCA) TAKAUP/A TYXTATHINIIN MyMKHH.

68

Pacm 2. Amanuii kyHukmaza ypeamuuHumne
mypm 60CKU4nU YCyIuHUHS ULTIOCMPAYUACU.
IOkopu peanucTuk CcUMYyJAUUSIAp OUWJIMMJIAPHHU

0axonam BocuTacH cudaTrnga. 3aMoHaBUN THOOUI
TaBIUM THU3UMHIA Oaxoyaml YKyB AAcTypllapd JOHpacuia
cuaTHH TabMUHJIALI BOCUTACH, LIYHHHTICK TajabajapHU
parbaTnaHTUpUII Ba YKYB J>KapaéHWHH Ha30paT KIUTHII
BocuTacH cudartuaa Kapaigamu. TamabamapHu camapaid
0axoJaluTHH TabMUHJIAII YyYyH aBBaJO YKUTYyBUMIAP
Oaxoyamr JkapaéHUHH amaira OIIMpHUIIIA SHT MOC
BOCHUTAJIAPHHU KYJUTallgaH xabapaop OYIUILIapu Kepak.
MabnyMKkd, TabIMM ~ HATIDKAJApHHH  OaxoJaiira
ACOCJIaHTaH TabJIMM YKYB JacTypHAaH YTHII Ba OaxoJail
TYFpUCUAATH KapopJap Tajadaap SpHIITUIIN Kepak OynraH
TAaBIIUM HATIDKATApu OWIaH OeNTHiIaHaIuraH TabJIAM
éunamryBunad (QoWgaNaHUIIHU ¥3 WuYMra onagd. Yuioy
€HmamryBaa MaxcyloT (TabiIMM HaTIDKAapH) >KapaéHHU

(ycnyOuit €HpmamyBiap Ba YpraHWIl HMKOHHUSTIIApH)
OeNruiaHaay. OnnuHaaH OeNrunaHran TabJIUM
HATW)KQJIAPUHKM ~ TYIIYHUII — yjlapra OpUIIKII  Y4yH

UIUTaTUIIAUraH KapaéHIapHu Oenrmnanau.

Onnuit K6 alTranna, HaTIXKara acocilaHraH TabiInM
UKKUTa acoCHii Tamabra sra: YKHTHII YycyJulapu Ba
Oaxosam ycyanapu. KyrunaérraH TabiuM HaTHXalapH
jJacmiiad  kenuiuuO  OJMHAIM  Ba  KEHMH  TablUM
KapaHUHUHT Oapya HMINTHpPOKYWiIapura (Tajabamap,
YKUTyBUMIap, Wl  OepyBuMiap, JKaMOaTdWIMK  Ba
Oomkanmap) eTkaswianu; TabinM HATIOKaTaphd  YKyB
JacTypiapy Ma3MyHHHH Oelruiiaiiu.

Kymnannnaguran  0axomam — BOCHTaNapu — ajeKBar,
WIIOHWIHM, aMaJInil OYNIWIIM Ba YKyB jKapaHHWTa TErHILIH
Tabcup Kypcatnim kepak. Cudarim 6axonam ydyH ydra
acocuii TaMOMMJI KYJUTaHWIaAA: Y4 TOMOHJIamMa OaxoJiail,
Te3-Te3 Ba JIOMMUH OaxoJall Ba UMTUXOHYHMIIAPHN YKUTHIIL.
Y4 TomoHnama 6axomam OUp XHII JKUXATHH TypJiIH HyKTau
Hazap#aH €KW Typau  0Oaxoiaml — CcTpaTeTHsulapuaaH
¢oifnananran xonga OaxonamHu aHriatagd. KymmHr yu
TOMOHJIaMa 6axoJalrHu "Typau MaHOaapaH
MabJIyMOTIIapHH OJIMII Ba COJIMIITHPHII, OJMHTaH OaxoJiall
HATIKAJTAPUHUHT  XAKUKUWJINTH — Ba  MIIOHWIMJINTHHH
TacaukiIoBuM Bocuta" ne0 Tavpudmaran [1]. HkkuH4n
TaMoumI: ©axoyamr JOMMHUN Ba Te3-Te€3 OYIUINMA Kepax.
Hactnabkm  Oaxonmanutap — Tanmabara — KYHHKMaJIAapHHU
Y3mamrTupum gapakaciHn Oaxonamra EpaaM Oepaan Ba 3
OWIMMJIApUHU  SXIIWIAII  PEXACWHH  OeNTHIaiu.
TanaGanap 6unuM Ba KYHHKManapu Xap OUp sSHTH Taxpuda
kapaéHuIa pUBOXKIAHUO Ba Y3rapud Oopammiap. YUUHIH




TaMOIMJI, WMTUXOH OJYBUWIAD SBbHH YKUTYBUMIIAPHH,
Tayabanap TOMOHHWJIAH OakKapwiaJuraH KINHUK aMalluET-
JapHA TYFpY, OaxoNallHW YKUTWINIIN — KEPAKIUTHra
acocllaHad. YKHUTYBUMJIAD YKYBUMJIAPHUHT KOOWJIMSTHHH
6axoyaif ONMUIUIAPH YYyH ynapra OyHH YpraTuiim Kepak.
baxonmam 1mkanacujgard craHjapTiap Ba Oamap Oyimua
JKCTIEPTIIAp ypTacuaarn KEJWIIYBra OPUINUII aHHK
muconaup. [lanuinmapra acocnaHra Oaxojaml amMaaHETH
MabIyM BOCHUTaJIapHM KyJIall OpKajJd OKWIOHA Ba
WIIOHYIN HaTIDKaJapHU OepuiinHM aHrnataau. Kysmanran
Mebépiapra SpuIIMII 3aMupuaa Kadeapa XOAUMIIApU Ba
VKUTYBUYWIAPUHM Tal€pIiall 3apypUaTu ETaau.

Xo3upru BakTaa MaBxkyn Oymran Oumit  kacOuii
tapauMHUHT Denepan AaBiarT TabIMM  CTaHAAPTIApHIA
acoCHil TabJIMM JACTYpJIApUHHU Y3JIAIITHPUII HAaTHXKaJlapu
yMyMuil MaJaHMd Ba KacOMH KOMIETCHUMSIAp MIAKIHIa
takauM dtwrad [2]. AKLgarn Oup Katop yHHBEpCHTET-
Jap ¥3 KOMIETCHLVSUIApUHU HMIUIA0 YuKaunap. Xyaau
mryaaait, Kamagana CanMEDS-2000 moitnxacu mompacuia
WKTAMOUN 3XTHEXKIAp OViimua WIMYM TYpyxXu THOOHET
MyTaxacCUCIApUHUHT 7 Ta PONUHHU aHUKIamu [3]:

1) THOOUI SKCTIepT;

2) KOMMYHHKATOD;

3) ’>kaMOaBHii WIIT HITTHPOKYHCH;

4) pax0ap;

5) COFJIMKHU CaKJIall XUMOSYHCH;

6) TaAKUKOTYH;

7) npodeccuoHa.

Xap Oup Tomdana y3ura xoc Xycycusriaap €k Basuda-
napHUHT OyTyH Typu anukianrad. Kymma Illtatmapmaru
Omuii THOOWH TabiuM OYiinda aKKpeOWTAIlNs KCHTaIld
(ACGME) xam mudokopiap yudyH TabJIuM HATHXaJaPHUHU
oenrmwiab Oepau. Xamkapo THOOMET TabIMMU HMHCTUTYTH
(IME) Tabmum HaTwkanapu Exku THOOMET MaKTaOMHU
TYraTulll Y4yH MHUHUMAJ Taja0nap Oyinya siroHa KapopHU
takguM AT1au. |[IME TtapnmM HatmxamapwHE Oaxojamra
ypFy OepaauraH CTaHOapTIapHd Skopuil Kuiaaum [4].
@aouATra acocjaaHraH 0axoJiall TabjiUM JacTYpPHUHHHT
Makca/ylapi Ba TabJIUM HATWXaJapHHU OeNTwiaiay Ba
yllapra DSpUIIUNI HATWKalapuHU Oaxonaian. X03upru
Baktna Illumonuii Amepukamarm THOOMET MakTabimapu
V3IapuHHUHT TAIIKWIMI Makcaajgapu Ba BasudanapuaaH

Kenud ~ YMKKAH ~ XOJJa  TablUM  HATH)KAJIAPUHH
XY KOKATIAI THPHIILIAPU Kepak. Ydy TabIUM
HATWKAJIApUHU  Oaxomami  OwiaH  OOFJIMK IIME

CTaHAapTIapy 1-KagBanjaa KeITHPHITaH.

Kangpaa 1. TuO0mii TabLIMMHH MYBOQUKJIAIITH-
pyBuu kKymuranudr (IIME, AKIII Ba Kanana) rabaum
HATHKAJIapUHH 0axoJianl OMJIaH 0OFJINK CTAHAAPTJIapH

Ne Cranaapt

1 | TuOOué€r  makTabiapu  TaBIUM  JACTYPHUHUHT
camapaJiopIUrHHH ¥3 Tanabanapu Ba
OUTHPYBUYMIAPUHUHT _ FOTYKJIApH, TAIIKWIMA  Ba
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JacTypuii Makcaaapra Kait Japaxkana
SPUIIMITaHIUKIApH OMIaH OaxoJalliapy Kepak.

2 | TuO6uér makrabnapu nactyp cudaTHHH Oaxosaml
YyUyH TajabajJapHUHT IOTYKJIApH XaKWIarn Mabiy-
MOTIap, Marucrparypa €K OpIMHATypara KHpPHUII
YHYMJIOPJIUTH, OUTUPYB WINW CaBHSCH Ba X.K. KaOu
HATWXaJIO0PIMK OMUJUIAPUHY KYJUIAILIApH Kepak.

3 | Bynnmaii Oaxomam HaTmXalapd MakKTaOIapHHUHT
KaHYaJMK SXIIW WMODTa8TTaHIUTHHE  aHWKJIAl Ba
JacTypHU KaHYaJIuK TaKOMMJUIAII THPHLI
3apypJIUTHHY 06axojIall y9yH HIUIATHINIIHN Kepak.

4 | MakTabmap ¥3 Tamabamxapu Ba OWTHUPYBUMIAPHHUHT
GdaonmuATHHE MWUIME  cTaHaapTiapra MyBo(QUK
OaxoJianuiapy Kepak.

Xankapo TaBcHsuIapra MYBOQHK, peXaJlallTHPUITaH
TabJIUM HATIKAJIAPU TABIUM kapalHu MyBad(akuATIA
SIKYHJTAHTaHJIaH CYHT YKYBYM HUMAHH OVJIHIIH, TYITYHUIIN
Ba KypcaTmmd (KWIMIOIM) Kepak OYynraH HapcalapHU
TaBcudIanau.

Byiok bpuranusgarn Ymymuii THOOMET KeHTramm
(GMC) ¥kyB HaTmkamapura Ba yIIOy HaTWXKalapHU
Oaxojamira bTHOOpP KapaTtraH XoJiga THOOWH TabiIuM
Oyiinua 3 TaBCUSJIAPUHM IBJIOH KWIAK: "MaBxKya TabIuM
Ha3apwscH Ba 3aMOHABHH TagKUKOTIAp HATWOKaJapura
MyBOGHK, OM3 TabJIUM HaTHXKaJIapu Oyinda ymoy Mojaenra
acoclaHraH MoJenHH KalOyn Kwiguk. Y  KaHjgai
HATIDKaJapra DSPUIINII KepakJIWTHHH Oelrwimaiiam Ba
MalIFyJI0T SKyHHIa OJIMHI'aH OWINM, KYHMKMa Ba XaTTH-
xXapakaTiiap HyKTau HazapuaaH Oaxonanaau" [5].

CumynsuuoH OaxoJiar KYIUHYa OCKDHuHT
(OObeKTHB TY3WITaH KIMHAK MUMTHXOH - The Objective
Structured Clinical Examination, OSCE) axpanmac KucMu
0ymn0, y "KaHgai Kb Kypcataan” Japakacuua aneKBaT
0axojamr BocWTacH cudaThga TaH OJHHraH. XO3UPTU
BakTna 7-14% cumynsanus Mapkaznapu TanabanapHu
FOKOPH peaUIHKKa 3ra CHMYIIUOH KypriMaiap épaamuaa
Oaxonab kenmoxma [6]. Pecmybmukamusna TomkeHT
THOOMET akameMmusicH, TOINKEHT meauaTpus THOOHET
WHCTHTYTH, AHAWKOH JaBlIaT THOOMET WHCTUTYTH Ba
®daproHa kKaMmoaT CAIOMATIUTH THOOMET MHCTHUTYTJIApHUIa
VKyB-CUMYJISIIIMOH ~ Mapkasznap Oymub, ymap cyHITH
pycyMIard I0KOpU PEauTMKKa 3ra CHMYISTOPIIAp MaBXKY.
Bynnait cumynsaTtopiap Kaitap amoka (yHKIMscura sra
SKaHJINTH OmnaH Tajabamap OWIMM Ba KYHHUKMaJTapHHU
Oaxomaii omaan. FOKopu peaTiKka 3ra CHMYIISATOpIApIaH
xKopui  Oaxonamiga TajmaOalapHUHT — XapakKaTiapuaaru
KaMUWIMKJIQPHU aHMKJIAll y4yH, OpajHK Oaxonaijia,
SIKYHUH UMTHXOHJIAp Ba MYCTaKWI aMalUETra KHPHUII YIyH
aKKpeAMTalusuIapaa KeHr (oigananui MyMKHH.
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PE3IOME. Makonajga THOONET OMMATOXIIAPHHUHT XO3UPTH KyH/a AHECTE3HOJIOTHS Ba pEaHHIMATOJIOTHs (paHWTa KHPUTHITAH KaTop
amManuii KYHUKMaJapHH caMapald YKUTHII Y9yH KepakiHM yCyJulap Ba MHHOBAIIMOH EHAAIIYBIAp XaKHWIA SHT CYHITH MabJIyMOTIap
kentupuirad. XKymiaaaH, IMUTalMOH Ba CHMYJISILHMOH YKUTHII yCyJUIapH Xakuaa TYXTanub yTuiaran. MaHyan KyHUKManapHH 0axoJal

yCyJulapy EpUTHIITAH.

PE3IOME. B cratbe mnpeacTaBICHB HOBEHINHE CBEACHUS O HEOOXOMMMBIX METONaX ¥ WHHOBAIIMOHHBIX IMOJIXOAaX IS
s¢dexTrBHOrO 00yUeHNs sy MPAKTUIECKUX HABBIKOB, BXOSIINX B HAYKy aHECTE3HOJIOTHH M PEAHUMATOJIOTHH, B MEANIIMHCKUX By3aX
Ha CETOAHANIHUI JIeHb. B 4acTHOCTH, 00CYKAaIHCh MMUTAIIMOHHBIC ¥ CUMYJISIIIMOHHBIC METObI 00y4deHUsI. OCBEIICHBI METO Bl OICHKH

MIPAKTUYCCKUX HABBIKOB.

SUMMARY. The article presents the latest information about the necessary methods and innovative approaches for effective teach-
ing of a number of practical skills included in the science of anesthesiology and resuscitation in medical schools today. In particular,
imitation and simulation teaching methods were discussed. Methods of assessment of manual skills are covered.
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