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РЕЗЮМЕ. Мақолада маънавий-ахлоқий қадриятлар тизими маданий ҳодиса сифатида интегратив тавсифга эга бўлиб, мил-
лий ва умуминсоний қадриятлар ҳамда замонавий шароитда муҳим ҳисобланган ахлоқий меъѐрларни ўзлаштиришнинг муайян 
даражасини ўзида акс эттириши ҳақида маълумотлар баѐн қилинган. 

РЕЗЮМЕ.  В статье приводится информация о том, что система духовно-нравственных ценностей имеет интегративное 
описание как явление культуры и отражает определенный уровень усвоения национальных и общечеловеческих ценностей и 
нравственных норм, считающихся важными в современных условиях. 

SUMMARY. The article devotes to the system of spiritual and moral values of customs and integrative description as a cultural phe-
nomenon. Description of natural and universal traditions , importance of a certain level of assimilation and moral standards  in modern 
conditions. 
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Кар ва заиф эшитувчи болаларнинг талаффузини 

шакллантириш ва эшитиш идрокини ривожлантириш 
бўйича якка машғулот коррекцион машғулот 
ҳисобланади. Ўқув режада ўқув фанлари ва уларга 
ажратилган соатлар давлат компоненти ва мактаб 
компоненти тарзида ажратилади.  

Якка машғулот ўқув режада коррекцион фанлар 
компоненти соатлари таркибида акс этади. Ушбу 
машғулотлар ўқувчиларнинг нутқий ва ўзига хос 
психологик ҳусусиятларини инобатга олган ҳолда 
ташкил этилади.  Имконияти чекланган болалар 
таълими жараѐнида дифференциал (табақаланган) ва 
индивидуал  (якка) ѐндашувлардан фойдаланишсиз бир 
қадам олдинга юришнинг иложи йўқлиги илмий 
тадқиқотлар билан асослаб берилган (В.А.Дьячков 
(1960), Д.А.Дульнев (1970), Л.Мўминова (1980), 
Р.Шомахмудова (1984), М.Аюпова (1995), 
Н.Рахмонқулова (1998), Н.Бекмуродов (1988),  
У.Файзиева (1994), Н.Дадахўжаева (1997), Ф.Қодирова 
(2006), Р.Рустамова (2008),  Д.Назарова (2009). 

Махсус мактаб, мактаб-интернатларида ўқув-тарбия 
ишларининг самарадорлиги ҳар бир ўқувчининг 
ўзигагина хос бўлган (индивидуал) хусусиятларнинг 
ҳисобга олинишига бевосита боғлиқдир. Якка 
(индивидуал) ѐндашувдан фойдаланиш ўқитувчи ва 
тарбиячининг дарс, машғулотларга ҳозирлик 
кўришлари жараѐнидаѐқ бошланади. Коррекцион – 
компенсатор ҳамда ривожлантирувчи тавсифга эга 
бўлган махсус таълим тизимида дифференциал 
(табақалаштирилган) ҳамда якка  (индивидуал) 
тартибдаги ѐндашув болаларда мавжуд муаммоларни 
тузатиш, юзага келиши мумкин бўлган иккиламчи 
муаммоларнинг олдини олишга йўналтирилади. Бундан 
ташқари коррекцион машғулотларнинг муҳим 
ҳусусияти ўқувчиларга ўз-ўзини номоѐн қилиш, ўзини-
ўзи баҳолашга ундаган ҳолда айрим сифатларини ислоҳ 
қилиш йўлларини ўргатади, соғлом инсонлар орасида 
нафақат яшаб қолиш, балки турли муносабатларда фаол 
ҳамда самарали  иштирок этиш учун зарур кўникма ва 
малакалар билан қуроллантиради.   

Кар ва заиф эшитувчи болалар мактабларида 
ўқувчиларнинг нутқий имкониятларини 
ривожлантиришга мўлжалланган якка машғулотлар  
педагогик жараѐннинг асосий шакли ҳисобланади. 

Афсуски аксарият муассасаларда ушбу машғулотларга 
2-даражали машғулот сифатида қаралганлиги сабабли, 
ҳар доим ҳам машғулот кутилган натижаларни 
бермаяпти. Яъни кар ва заиф эшитувчи болалар 
фанларни ўзлаштириш ва атрофдагилар билан 
мулоқотга киришиш учун етарли кўникма, малакаларга 
эга бўлмаяптилар. Шунинг учун  қуйида якка 
машғулотларни самарали ва услубий жиҳатдан тўғри 
ташкил этиш юзасидан маълумотлар келтирилади.    

Якка машғулотлар ўқувчиларда эгаллаѐтган тил 
таркибида мавжуд товушларни  овоз кучайтирувчи 
аппаратлар ѐрдамида ѐки уларсиз эшитиш, кўриш, 
тери-туюш сезгилари орқали сездирган ҳолда  талаффуз 
кўникмаларини шакллантиришга ҳамда қолдиқ эшитиш 
идрокини ривожлантиришга хизмат қилади.  

Якка машғулотларнинг вазифалари: 
 Ўқувчиларнинг товушли ҳодисалар ҳақидаги  

тасаввурларини аниқлаш ва кенгайтириш. 
 Эшитув сезгисини ўқитиш жараѐнига ва 

атрофдагилар билан мулоқотга йўналтириш. 
 Ўқувчилар сўзлашув нутқини ривожлантириш, 

талаффузини шакллантириш бўйича педагогик 
жараѐнга ҳамкорлик қилиш. 

Кар ва заиф эшитувчи болалар махсус мактаб-
интернатларида якка машғулотлар 2 та қисмга бўлиниб 
ташкил этилади.   

1-қисмда ўқувчиларнинг талаффузи устида 10 
дақиқа 

2-қисмда ўқувчиларнинг қолдиқ эшитиши устида 10 
дақиқа иш олиб борилади.    

Ўқувчиларнинг  нутқий кўникма ва малакаларини 
ривожлантиришда машғулотлар якка ва фронтал тарзда 
ташкил этилади.  

Эшитишни ривожлантириш бўйича фронтал 
машғулот турлари:  

1. Ўқувчиларда эшитиш қолидиғидан максимал 
фойдаланиш кўникма ва малакаларини шакллантириш 
ва мустаҳкамлаш бўйича машғулотлар. Ушбу 
машғулотларда ўқувчилар товушларнинг манбаини 
фарқлашга, нутқий материал ҳарактери (ўғил бола 
товуши, қиз бола товуши, чақириқли нутқ, маслаҳат 
шаклидаги секин оҳангли нутқ, оталар нутқи, оналар 
нутқи, ѐрдамга чақириш мазмунидаги нутқ...)ни 
аниқлашга ўргатилади. Машғулот учун ўқув 
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материаллари кундалик ҳаѐтда кўп учрайдиган 
нонутқий воситалар (соат, телефон, ошхона жихозлари, 
машина сигнали ва унга хос бошқа овозлар, қурилиш 
ишлари овозлари, мусиқа воситалари ва б. .)ни 
эшиттириб фарқлатишга мўлжалланган мавзулардан 
ташкил топади.    

2. Эшитиш ва эшитиб фарқлашга ўргатувчи аралаш 
машғулотлар. Ушбу машғулотнинг аралаш деб 
номланишига сабаб, унинг мазмунини нонутқий 
товушларни фарқлатишга ундовчи топшириқлардан 
ташқари ўқув фанларига оид сўзлардан ташкил топган 
нутқий материал ҳам ташкил этади.   

3. Ўқувчиларнинг эшитиш идроки устида олиб 
борилган коррекцион жараѐнни мониторинг қилиш, 
уларнинг эшитиб-фарқлаш бўйича имкониятларини 
таҳлил қилиш, эшитиш динамикасини таққослашга 
мўлжалланган назорат машғулотлари. Мазкур 
машғулотлар одатда ўқув йилининг боши ва охири 
ҳамда ҳар бир катта бўлимдан сўнг  ўтказилади.  

Машғулотларда кенг қўлланиладиган иш турлари 
қуйидагилар: 

-товуш манбаини аниқлаш; 
-товуш йўналишини аниқлаш; 
-сўзнинг товуш-бўғин ва ритмик таркибини 

фақрлаш. 
Якка машғулотлар  ўзининг номи билан боғлиқ 

равишда ҳар бир бола учун алоҳида  тузилган режа 
асосида ташкил этилади. Бу машғулотлар учун 
тузилган дастур умумий мазмунда бўлиб, унда 
болаларнинг эшитиш масофаси, қанча сўздан ташкил 
топган жумлаларни фарқлаши, товушларнинг кетма-кет 
қўйилиши бўйича талаблар келтирилади. Ўқитувчилар 
бу дастурга таянган ҳолда ўқувчиларнинг эшитиш ва 
нутқий имкониятларидан келиб чиқиб, алоҳида режа 
тузадилар.   

Эшитиш бўйича якка машғулотларда ўқув фанлари 
мазмунидан ҳам нутқий материаллар олинади. Шу 
жиҳатдан олганда эшитиш машғулотларининг 
режалаштирилиши синф ўқувчилари учун бир 
хилликка эга бўлади. Бироқ ҳар бир ўқувчининг 
эшитиш имконияти ва нутқни қабул қилишининг ўзига 
хослигига қараб, машғулот олиб борилади.  

Биринчи     усулда    нутқий     материаллар    фақат  

қулоққа (режалаштирилган масофаларда, бу масофа-
лар яқиндан узоққа қараб ўзгариши лозим) берилади. 
Бу иш усули ―Экрандан‖ деб номланади ва 
натижаларни акс эттиришда ҳам ―Э‖ ѐки –экран- деб 
ѐзиб борилади.  

Иккинчи усул нутқий материал эшитиб-кўришга 
берилади. Ушбу усул натижасида олинган натижалар 
―ЭК‖ деб акс эттирилади.  

Учинчи усул кўришга, яъни сўзнинг карточкада 
ѐзилган шакли ѐки расми намойиш этилади. Бу усул кар 
ва заиф эшитувчи болаларда чуқур муаммолар 
бўлганда ѐки боланинг нутқи жуда камбағаллигида 
фойдаланилади.  Ушбу усул аксарият ҳолларда ўқувчи 
учун маъноси тушунарли бўлмаган сўзларни 
эшиттиришда ҳам қўлланилади.  

Амалиѐтда якка машғулотни ташкил этишда жуда 
кўп мунозарали вазиятлар учрайди. Масалан, якка 
машғулот жараѐнида ўқувчиларга таниш сўзлар эши-
тишга берилади-ми ѐки янги сўзлар ҳам бериладими? –
деган саволлар ўқитувчиларни қизиқтиради. Бу савол 
жуда ўринли бўлиб, у эшитиш машғулоти иш режасига 
таалуқлидир. Эшитиш учун танланган сўзлар албатта, 
маъноси ўқувчиларга таниш бўлмоғи  мақсадга 
мувофиқдир. Чунки ўқувчилар сўзларни бир неча бор 
турли контекстларда қўриб, мазмуни билан 
танишгандагина шу сўзни эшитиб фарқлаш ѐки ҳеч 
бўлмаганда  лабдан ўқиб фарқлашга эришади.  

Машғулот учун мақсад ҳар бир машғулот мавзуси 
ва ушбу мавзуга ажратилган соатга кўра белгиланади.  

Амалиѐтда ўқитувчилар ўртасида умумтаълим 
фанларидан ўтказиладиган дарсларга қўйиладиган 
мақсадлар каби мақсад шакллантириш тажрибаси кўп 
кузатилмоқда. Ушбу ѐндашув машғулотнинг моҳиятига 
мос келмайди. Чунки бу машғулот коррекцион мақсад 
ва вазифани кўзлаши лозим. Яъни машғулот мазмуни 
ва олиб борилиши ўқувчиларда мавжуд муаммоларни 
аниқлаш,  олдини олиш, бартараф этишга 
йўналтирилади. Ушбу машғулотларда ўқувчиларга янги 
маълумотларнинг берилишига урғу берилмайди. Шу 
сабабли машғулотларга коррекцион мақсад қўйилади. 
Ушбу мақсад асосида вазифалар белгиланади. 
Белгиланган вазифалар машғулотда қўлланиладиган иш 
турлари ва усулларидан келиб чиқиб белгиланади.  

Адабиѐтлар 
1. Ричедская Э.Г., Пархалина Э.В. Готовность слабослышащих детей дошкольного возраста к обучению в школе. –М.: 

«Владос», 2003. 
2. Ричедская Э.Г. Развития глухих школьников процессе не классьная работе. -М.: «Просвещение», 1990. 
3. Юсупова П. Мактабгача тарбия педагогикаси. –Т.: ―Ўқитувчи‖, 1993. 
4. Ayupova.M, Xamidova M., Maktabgacha tarbiya maxsus metodikasi. –T.: O‗zbekiston faylasuflar milliy jamiyati, 2009. 
5. Загорянская М.Е., Румянцева М.Г., Дайняк Л.Б. Нарушение слуха у детей: эпидемиологическое исследование. // Вестник 

оториноларингологии, 2003. 
6. Зикеев А.Г. Развитие речи учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений. М.: Просвещение, 

2000.  
РЕЗЮМЕ. Ушбу мақолада кар ва заиф эшитувчи болалар мактаб интернатларда, ўқувчиларнинг талаффузини 

шакллантириш , эшитиш идрокини ривожлантириш,  коррекцион машғулотлар мазмуни ва уларнинг  ташкил этилиши ҳақида 
таъкидлаб ўтилган. 

РЕЗЮМЕ. В данной статье освещается содержание коррекционных занятий и их организация в школах-интернатах для 
глухих и слабослышащих детей, формирование произношения учащихся, развитие слухового восприятия. 

SUMMARY. This article highlights the content of remedial classes and their organization in boarding schools for deaf and hard of 
hearing children, the formation of pronunciation of students, the development of auditory perception. 
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Ta‘lim insoniyat jamiyati rivojlanishining dastlabki 

paytlaridayoq katta rol o‗ynagan. Maktabning tarixan 
taraqqiy etish davrida ta‘limni tashkil qilish shakllari 

turlicha bo‗lgan. Hozirgi davrda ham insoniyat uchun eng 
muhim vazifalardan biri ta‘lim hisoblanadi. Ayniqsa 
umumiy o‗rta ta‘limni tashkil etish masalasi dunyodagi 


