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Қарақалпақ халқында жумбақ өзине тəн 

өзгешеликлерге ийе балаларды тəрбиялаў қуралының 
бири болып есапланады. Жумбақ өзиниң этимология-
лық мазмунында ‗жум‘ ҳəм ‗бақ‘ деген еки сөзден 
қуралған түрки тиллес халықларда көпшилик 
жағдайларда усы атамада айтылады. Жумбақ халық 
педагогикасындағы балалардың логикалық ойлаўшы-
лығын жетилистириўдеги ойлап табылған  баҳалы 
усыллардың бири. Бунда жаслардың пикирлеўшилигин, 
излениўшеңлигин, тапқырлығын тəмийинлеўши көп 
ғана илажлар нəзерде тутылған. Усы жумбақларда 
балаларды тест сораўларына жуўап қайтартыўдың 
тəкирарланбайтуғын усыллары гезлеседи. Ҳəзирги 
ўақыттағы тест сораўлары деп атырған нəрсе бул халық 
педагогикасында күтə ерте дəўирлерден-ақ өзине тəн 
түрде пайдаланылып келингенлиги мəлим. Мысалы, 
халық арасында балалар бир-бирине төмендегидей 
жумбақ сораўлар берип  жуўап қайтарысады. 

Бизден бир шымшық қашты  
Нешик  
Қулағы қырық жеринен тесик. 
Неше улы, неше қызы бар 
Еки улы, үш қызы бар, ерли- зайып екеўи [1]  
Мине усы жумбақ ойында балалар өзлериниң таныс-

билислериниң, досларының, аўылласлары менен 
ағайын туўысқанларының, шаңарақ ағзаларының қанша 
жан болып жасап атырғанлығын, улы нешеў, қызы не-
шеў, ата-анасы кимлер екенлигин ойлап излеп табады.    

Жоқарыдағы келтирилген «неше улы, неше қызы 
бар» -деген сораўға гейде «еки улы, үш қызы бар, ҳəм 
ерли зайып» деп айтыўы мүмкин. Буннан соң жум-
бақтың  шешимин табатуғын бала аўылласларынан 
кимниң үйинде  еки улы, үш қызы ҳəм ата-анасы бар 
екенлигин ойлап, излеп, барлық шаңарақлардың 
адамларының ағзаларын көзден өткерип шығады. 
Нəтийжеде еки улы, үш қызы ҳəм ата-анасы бар 
шаңарақты таўып, бул өзимиздиң Байжан ағаның үйи-
ғой, ямаса Сейтжан ағаның үйи-ғой- деп жуўап  қайта-
рып, жумбақты шешкен болып есапланады. Кейиннен 
жумбақты шешкен бала усы жоқарыда айтылған 
сөзлерди тəкирарлап, неше улы, неше қызы бар деген 
сораўға өзи билетуғын шаңарақларының ул-
қызларының санын  айтады.  Санға қарап ол бала ким-
ниң үйи екенин  ойлап табыўы керек. Ойын усы бары-
ста даўам ете береди. 

Бул ойын барысында балалардың тест тақылеттеги 
сораўға жуўабы берилип, бул арқалы балалар өзлери-
ниң досларының, жақын жуўық аўылласларының аға-
инилери, ата-аналары ким екенлигин, шаңарағында 
қанша ағзалары бар екенлигин, олардың бир-биринен 
үлкен-кишилигин билип барады ҳəм өз аўылының тур-
мысын терең түсиниўге ериседи. Аўылласларының 
шаңарақ өзгешеликлерин, турмыс тиришилигин үйре-
неди. Ақыбетинде аўыл аймағы жөнинде мағлыўматлар 
ийелеп, етекли ел болып жасаў, аўызбиршиликли өмир 
сүриў сезимлерин қəлиплестирип отырады. 

Сондай-ақ, жаслардың ақыл түсинигин, ойлаў дəре- 

жесин жетилистириўде халық жумбақларының тəбият 
қубылысларын, ондағы ҳайўанатлар тиришилигиниң 
өзине тəнликлерин табыў бойынша да түрлери жийи 
ушырасады. Зат ҳəм қубылыслардың айырым белгиле-
рин түсиндириў, көрсетип бериў жəрдеминде пүтинниң 
бөлегин баянлаў арқалы сол нəрсени синтезлеп 
анықлаўды үйретип отырған. Мысалы, халық  арасында 

Бир шенеўли, бир шенеўсиз, 
Бир белдеўли, бир белдеўсиз, 
Бир аўнамас, бир гүйсемес,  
Бир путсыз, бир сүтсиз [1].  
-деген жумбақ бар. Бунда  бала яки қыз  «бир 

шенеўли, бир шенеўсиз» сөзиниң мəнисине ой жуўыр-
тқанда, шенеп қойылған яғный айналасы шегарала-
нылған зат не нəрсе, ал шенеўсизи не болыўы мүмкин 
деп ойланады.  Жумбақ айтыўшы бала менен оны 
шешиўши ортасында абстракт түриндеги белгилерин 
баянлаў орын алады. Ең соңында «шенеўлиси-жер, 
шенеўсизи-аспан» деп ҳəммеге қабыл алынған дурыс 
шешимин табыўы тийис. Усы арқалы жердиң дөнге-
леклигин, шеги бар шекленгенлигин, ал аспан əлеми-
ниң шексизлигин түсинип жаратылыс қубылысларын 
өзлестирип барыўға, тəбият ҳаққындағы билимлерин 
байытыўға ериседи. Соң жумбақтың жуўабын излеў 
даўам етилип, «бир белдеўли, бир белдеўсиз», нəрсеге 
ой жуўыртылады. Жуўмағында қара үйдиң белдеўи 
болатуғынлығын, ал гөштиң, еттиң белдеўи болмай-
туғынын табыўы мақсет етиледи. Ал, «аўнамас-тасбақа, 
гүйсемес-жылан, путсыз-балық, сүтсиз-қус» екенлигин 
ойлап табыўы нəтийжесинде тасбақа, жылан, балық ҳəм 
қустың тиришилигиниң өзине тəнликлерин билип 
алыўға, балалардың зоологиялық түсиниклериниң 
байып, жетилисип барыўына еристирген. Айырым 
нəрселердиң дүньяда тəкрарланбайтуғын өзине тəн 
айырмашылығы болатуғынын, бул өзгешелик жалғыз 
сол нəрседе ғана гезлесетуғын (мысалы: тасбақаның 
аўнамайтуғыны) қубылыслар екенлигин билиўи арқалы 
жаслар турмыслық тəжирийбелерин байытып барған. 

Таллаў жасап отырсақ, халық педагогикасында ерте 
дəўирлерден-ақ жаслардың логикалық ойлаўшылығын, 
ақыл-түсинигин, тапқырлығын арттырыў мақсетинде 
жумбақлардың көплеп дөретилгенлигин, əсиресе тəбият 
қубылысларын, ҳайўанатлар тиришилигин, адамлар 
турмысын, өсимликлер дүньясын, күнделикли услап 
тутылыўшы буйымлар жөнинде есапсыз жумбақлар бар 
екенлигин байқаймыз. 

Булардың барлығы ҳəзирги дəўирдеги тест усылла-
рындағы балалардың ойлаў операцияларын жетилисти-
риў илажларының түп-төркини, келип шығыўы халық 
педагогикасында ерте дəўирден-ақ қəлиплескенлигин 
көрсетеди. Тəрбияның қайсы түри болмасын халық пе-
дагогикасы дəстүрлерине байланыслылығын, ҳəзирги 
тестлер бурынғы жумбақ усылының раўажланған түри 
екенлигине жуўмақ жасағымыз келеди. Буларды бала-
лардың логикалық ойлаўшылығын жетилистириўде 
ҳəзирги мектеп турмысында кең пайдаланыўымыз 
зəрүр.  
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РЕЗЮМЕ 
Мақолада қорақалпоқ халқ педагогикасида кичик ѐшдаги болаларнинг мантиқий фикрлашини ривожлантиришда то-

пишмоқларнинг аҳамияти ва ѐшларнинг фикрлаш қобилиятини, изланувчанлигини, топқирлигини оширишда топишмоқларнинг 
ўрни ҳақида сўз боради. 

РЕЗЮМЕ 
В статье рассматривается роль загадок в развитии логического мышления детей раннего возраста в каракалпакской народ-

ной педагогике и роль загадок в развитии мышления, любознательности и изобретательности подрастающего поколения. 
SUMMARY 

The article examines the role of riddles in the development of logical thinking of children in the Karakalpak folk pedagogy and the 
role of riddles in the development of thinking, curiosity and inventiveness of young generation. 
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Замонавий шароитларда ижтимоий фаол фуқаролик 

компетентлиги инсоннинг бутун ҳаѐт йўлини белги-
лайди: жамиятга қўшилиш, бандлик имкониятлари, 
касбий фаолият муваффақияти ва бошқалар, кўплаб 
тадқиқотлар ижтимоий фаол фуқаролик компетентлиги 
касбий компетентликнинг таркибий қисми эканлигини 
аниқлади. Бизнинг таърифимизга кўра, «мутахассис-
нинг ижтимоий фаол фуқаролик компетентлиги – 
раҳбарлар билан ижрочилар ролида ва ижрочи билан 
раҳбар ролида ўзаро муносабатларида унинг қобилият-
лари, билимлари, кўникмалари ва самарали ўзаро 
таъсир қобилиятлари мавжудлиги; жамоада нормал 
ижтимоий-психологик иқлимни шакллантириш ва 
сақлаб қолиш қобилияти». 

Ҳар қандай соҳада одамлар билан ишлайдиган про-
фессионал ижтимоий муносабатлар тизимига кирити-
лади ва у бунга қанчалик яхши тайѐрланса, унинг 
касбий фаолияти шунчалик муваффақиятли бўлади. 
Шундай қилиб, ижтимоий фаол фуқаролик компетен-
цияси касбий маҳоратнинг энг муҳим шартларидан би-
рига айланади ва мутахассиснинг мураккаб характери-
стикаси бўлиб, касбий фаолиятда унинг муваффақия-
тини таъминловчи ижтимоий ва коммуникатив қобили-
ятларнинг ривожланиш даражасини акс эттиради. 

Р.Гарольд мутахассиснинг ижтимоий фаол фуқаро-
лик компетентлиги учун зарур бўлган бир қатор қоби-
лиятларни ажратади. Булар лидерлик сифатлари, ўзаро 
таъсир қобилияти, зиддиятларни бартараф этиш, ҳам-
корлик билан шуғулланиш ва ижтимоий фаолиятдир 
[6]. 

Тадқиқотчиларнинг фикрларини таҳлил қилиш 
(А.А.Деркач, Ю.И.Емельянов, И.А.Зимняя, 
Н.В.Кузьмина, Г.И.Марасанов, А.К.Маркова ва бошқа-
лар) ижтимоий фаол фуқаролик компетентлиги профес-
сионал тушунчасини бирлаштирадиган ажралмас инте-
гратив шахсий таълим, ҳаракат учун қўлланма сифати-
да ҳаѐтнинг турли соҳаларида профессионал билим, ўз-
ўзини аниқлаш қобилияти, ижтимоий технологияларни 
амалга ошириш қобилияти эканлигини кўрсатади. 

Замонавий олий таълим муассасининг (ОТМ) муҳим 
вазифаси ижтимоий етук, фаол шахсни тарбиялашдир. 
Таълим тизимини белгиловчи асосий ҳужжат «Таълим 
тўғрисида»ги қонундир. Унинг янги таҳририда биринчи 
марта тарбия биринчи ўринга қўйилади ва таълим-
тарбия ишлари ўқув дастурлари мазмуни орқали ҳам, 
дарсдан ташқари вақт давомида ҳам таълим жараѐнида 
амалга оширилиши лозимлиги тартибга солинади. 

ОТМда ўқув жараѐнининг органик қисми сифатида 
дарсдан ташқари ишларнинг муҳим аҳамияти ҳам наза-
рий тадқиқотлар, ҳам эмпирик кузатишлар орқали асо-
слаб берилади. 

Ўқитувчилар таълим жараѐни ўқув жараѐнига тенг 
эмаслигини таъкидлайдилар. У талабаларнинг дарсдан 
ташқари вақтлардаги ижтимоий ва ижодий фаолиятини 
ҳамда ОТМдаги кундалик ҳаѐтининг амалиѐтини ўз 
ичига олади. Агар асосий касбий компетенцияларни 
шакллантириш таълим мақсадлари сифатида қаралса, 
бу мақсадларга нафақат академик фанларни ўрганишда, 
балки ОТМ ҳаѐтини ташкил этишнинг ўзи ҳам эриши-
лишини назарда тутиш лозим. Шунинг учун ҳам ОТМ 
фаолиятининг энг муҳим тамойили талабаларнинг 
ижтимоий ва касбий компетенцияларини ривож-
лантириш мақсадида ўқув ва дарсдан ташқари 
машғулотларни синтез қилувчи ягона ижтимоий-
маданий муҳитни қуришдир [1:59]. 

ОТМда дарсдан ташқари ишларда ижтимоий фаол 
фуқаролик компетентлигини самарали шакллантириш 
учун қуйидаги тамойиллардан фойдаланиш лозим: 

- талабанинг муҳим ижтимоий фаолиятга 
қўшилиши; 

- референт гуруҳ учун талабанинг ҳаракатлари 
натижаларини намойиш этиш; 

- талабанинг ижтимоий ролини ўзгартириш; 
- етакчи мотивацияни ҳисобга олиш; 
- муҳим шахснинг талаба шахсига таъсири [2:23]. 
ОТМда дарсдан ташқари ишларнинг асосий вазифа-

лари: 
1) талабаларнинг ахлоқий, маънавий ва маданий 

қадриятлари, эҳтиѐжлари, жамиятда ахлоқий меъѐр ва 
хулқ-атвор қоидаларини шакллантириш; 

2) талабаларнинг фуқаролик позицияси ва ватанпар-
варлик онгини, ҳуқуқий ва сиѐсий маданиятини ша-
кллантириш; 

3) самарали касбий фаолият учун зарур бўлган шах-
сий сифатларни шакллантириш; 

4) талабаларнинг ўз-ўзини бошқаришнинг турли 
шаклларидан фойдаланиб, жамоани бошқариш кўникма 
ва малакаларини кучайтириш; 

5) талаба шахсини ўз-ўзини аниқлаш, ўз-ўзини тас-
диқлаш ва ўз-ўзини англашга кўмаклашувчи ижодий, 
ақлий, маданий мулоқот муҳитини яратиш. 

Сўнгги йилларда талабалар билан дарсдан ташқари 
ишларнинг муҳим йўналиши талабаларни жамоат фао-
лиятига жалб этиш дастурларини ишлаб чиқиш ва 
амалга ошириш бўлиб қолди. Ижтимоий иш талабалар-
нинг фаол ҳаѐтий позициясини рағбатлан-тиради ва 
фаол ижтимоий фуқаролик компетенциянинг шаклла-
ниши ва ривожланиши учун oптимал шароит яратади 
[4:76]. 

Узоқ муддатли кузатишлар дарсдан ташқари 
ишларнинг фаол иштирокчиларининг натижалари 
шундан далолат берадики, улар жамоат ишларида 


