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Xaт eттим Әбиўбәкиржaн шырaғым, 
Туўысқaн  түбимиз   бир   шaмшырaғым, 
Бир күн, бeс жыл бoлды жaзып eдим, 

Xaбaры быйыл бoлды ҳәм, шырaғым, 
Сӛзиңдe aшшы дa бaр, душшы дa бaр. 
Aўдaрып бизиң eлдиң бӛркин кӛркин, 
Aзырaқ   aтпaсaң дa  шaнышқылaдың. 

Бoлaды бизиң xaлықтың үлкeн бӛрки,  
Бoлaды жaўырынлы тoлық кӛрки, 
Кийeди жaз, ыссыдa кӛйлeңкe ушын. 
Қыс күни киймeсe дe бaрды eрки. 
Мығрaждa пaйғaмбaрым  нуры түскeн, 
Мәкaным oл Xoрeзм жeрдиң кӛрки. -[6:196] 
Қулымбeт шaйырдың Әбиўбәкир кeрдeригe жaзғaн 

жуўaбында еки халықтын тарийхый шығысында 
туўысқан халықлар екенлиги сӛз етилген: 

Қaзaқ пeнeн Қaрaқaлпaқ aтaсы бир,  
Aлты aлaш, түркмeн, қaлпaқ, қaзaқ, ӛзбeк. 
Aлтaў дeп қырғыз eстeк aйттым гӛзлeп,  
…Биликти  китaплaрдaн тaптым излeп. 
Ким бoлсa мoңғaл журты, қaлмaқ сoдaн, 
Мaғaнaсын  ушбуў сӛзиң сoрсaң биздeн. 
Бәршeсин түўeл aйтқaн шeжирe жoқ. [7:285] 
Кулымбет шайыр Жeти ықлым ҳaққындa сол ўақыт-

тағы диний билим ҳәм илимлердин түсиниги бойынша 
жуўап берген: 

Жeти ықлым жeрдиң жүзи жeти бӛлим, 
Айтайын билгенимди бул есаптың: 
Тӛрт  бӛлим:  үшeўи суў  бири қурғaқ, 
Қaрa жeр суў үстиндe турғaн зырлaп, 
Eкинши - Қуддыс пeнeн Шaм бoлaды,  
Үшинши - Бaғдaд, Фируз, Ҳинд бoлaды. 
Тӛртинши - Қырым,  Рум дeгeн шәҳәр, 
Нoғaйлы түрли-түрли eл бoлaды.  
Бeсинши – Шинма Шын ҳәм Қытaй xaлқы, 
Aдaмның oйы жeтпeй тaң бoлaды.  
Алтыншы - Мәскeў мeнeн Eдил журты, 
Шәҳәрлери сoныңдaй мoл бoлaды. 

Жeтинши -  Чaржaў,  Буxaр, Xoрeзмлик. 
Сoрaғaн жeти ықлымың сoл бoлaды.  [4:174-175] 
Әбиўбәкир Қулымбет шайырдың хатында берген 

жуўабында диний уғымлар менен илимий 
мағлыўматларды байланыстырып,  дәлиллеп береди: 

. . . Дүньяны тoпaн суў қaплaғaндa, 
Ҳәм  Сaмлaр  кeмe минип  шыққaн дeмлeп, 
Нуҳтың Кингaн уғлы тилиң aлмaй,  
Қaлaмaн дeп тaўғa шығып ӛлгeн мeңлeп,  
Кӛп қәўим сoл Кингaнның нәсили eкeн, 
. . . Aйтыпсaң жeти ықлымның тeрисин жoн дeп. 
Жeти    ықлым, Шәҳәр, дәрья мeн aйтaйын. 
Қулeкe зeйниң жeтсe қaрa  aңлaп, 
Әўeли - Бaбыл мeнeн Ғaжжaм шәҳәри. 
Eкинши - Индистaндa ылғый сaңлaқ, 

Үшинши - xийжaз, Йeмeн,  Мeккe бoлды. 
Бир шeти бул ықлымның Қaфтa бoлды, 
Тӛртинши - Aфрикa ҳәм Aндaлис. 
O, Дияр, Мысыр шeти тaxтa бoлды. 
Бeсинши aтыз шәҳәр Шaм мeнeн Рум, 
Шәҳәр aз жaрaтылғaн буннaн бурын, 
Aлтыншы Түрк пeнeн Сaxaлибa. 
...Жeтинши Шaн и Идилдe oл Булғaры, 
Ақыры буны билмeк уллы билим, 
...Уллы Муxaт  пeнeн  oкeaны. . [7:286] 

Жуўмақластырып айтқанымызда, Қулымбет шайыр 
менен Әбиўбәкирдиң айтысларын кӛрип шыққанымыз-
да ҳәр-қыйлы баспаларда жарық кӛрген текстлерде жи-
берилген қәте-кемшиликлер дәўирлердин ӛзгериўи ме-
нен ушырасатуғын нызамлы қубылыс екенлигин, бул 
кемшиликлер айтыстың қунын түсирмейтуғынлығын 
айтып ӛтиўимиз орынлы. Бул айтысларды алдағы 
ўақытлары баспадан шығарғанда текстологиялық жу-
мыс ислеп, текстлердиң қайта редакторланып жәрияла-
ныўна итибар берилиўи зәрүр. Бул еки халықтың бел-
гили шайырларының айтыслары  арқалы ең жақсы па-
зыйлетлерди жаслардың санасына Ўатанын сүйетуғын 
турақлылыққа, бир сӛзлиликке үйретиўге ерисемиз. 
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РЕЗЮМЕ 

Ушбу мақолада қорақалпоқ шоирлари ва қозоқ  ақинлари айтишлари текстологияси қиѐсий таҳлил қилинган. Қулимбeт 
шоирнинг Абубакир Кeрдeрига ѐзган мактубининг матнлари ӳрганилган. Айтишдаги матнлар ҳар хил адабиѐтлардa турлича   
вaриaнт билан бeрилиши илмий асослаб талқин қилинган.  

РЕЗЮМЕ 
В статье рассматривается сравнительный анализ тестологии высказываний каракалпакских поэтов и казахских поэтов. 

Изучены тексты письма поэта Кулимбета о Абубакире Кердери. Научно объяснено, что тексты представлены в разных 
вариантах в разных текстах. 

SUMMARY 
This article provides a comparative analysis of the testology of sayings of Karakalpak poets and Kazakh poets. The texts of the poet 

Kulimbet's letter to Abubakir Kerderi have been studied. It is scientifically explained that the texts are presented in different variants in 
different texts. 

 
ЎЗБЕК МАРОСИМ ФОЛЬКЛОРИДА ТУХУМ БИЛАН БОҒЛИҚ МАГИК ҚАРАШЛАР 

Л.А.Худайқулова – филология фанлари номзоди 
ЎзР ФА Ўзбек тили, адабиѐти ва фольклори институти 
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Маълумки, тухум – Ўрта Осиѐ халқларининг 

маросим фольклорида серпуштлик, серфарзандлик ва 
ҳосилдорлик ғоялари билан боғлиқ тимсолий ашѐ 
сифатида тасаввур қилинади. 

Сурхон воҳаси аҳолиси маросим фольклорининг 
жанрлар таркиби умумўзбек фольклори анъаналари 
билан муштарак жиҳатларга эга бўлса-да, аммо ана шу 

маросимлар ичидаги турли-туман урф-одат, расм-
русум, ирим-сирим, айтим ва аломатлар талқинидаги 
ўзига хосликлари билан бошқа ҳудудлардан жиддий 
фарқланиб туради. Бундай ўзгачалик воҳада қадимдан 
шаклланган ўзига хос фольклор анъаналари, воҳа 
аҳолисининг этник таркиби билан боғлиқ жанрий ранг-
баранглик ва ҳудудда кечган кўп асрлик маданий 



                                                                                       Ilim hám jámiyet. №2.2021 

                                                                                                                          105 
 

жараѐнлар натижасида юзага келган бадиий 
матнларнинг бошқа жойларда учрамаслиги ѐки муайян 
даражада фарқланиб туриши билан характерланади. 

Сурхон воҳасида оилавий-маиший маросимлар 
тизимидаги бола туғилиши билан боғлиқ удумлар 
мавжуд бўлиб, «аѐлнинг дарди чўзилганда ўзи ѐки яқин 
кишиси битта тухумни тегирмоннинг дўлига ташлаши 
лозим бўлган. Тўлғоқ тутганда аѐлга иссиқ ширин чой 
берилган. Баъзи жойларда эса аѐл тик турган ҳолатда 
кўйлагининг ѐқасидан тухумни пастга ташлаганлар, гўѐ 
тухумнинг чақилиши билан боланинг туғилиши ҳам 
тезлашади деб ўйлашган. Она қорнидаги болани тухум 
билан боғлиқ ҳолда тасаввур қилиш каби афсунгарлик 
қарашлар яҳудийларда ҳам мавжуд бўлиб, фарқи 
шундаки, уларда аѐлнинг эри томга чиқиб, тарновдан 
тухум ташлайдилар» [1:49].  

Аѐл туғаѐтганда қийналмаслиги учун улоқ сўйиб 
худойи қилишни ният қилиб қўйишган ва у эсон-омон 
кўзи ѐриб, чақалоқли бўлгандан сўнг ўша жонлиқни 
сўйиб, худойини ўтказишган. Агар ҳомиладор аѐл 
туғруқ пайтида қаттиқ қийналиб қолса, туғриқ осон, 
енгил бўлсин деб дарҳол қайнотасига кўйлак, тўн, 
кўрпа, кўрпача ва кийим ҳадя этишган. Бу удум  «ўт 
ўчоқ» деб аталган. Шунингдек, эрининг 
қариндошларига ҳам бир сидрадан сарпо бериб, 
уларнинг ҳам розилиги олинган. Халқ қарашларига 
кўра, шундай қилинса, ҳомиладор аѐлни «чилтанлар 
тутмас» ва у осонгина туғар эмиш.  

Худди шу одат Самарқанд ва Жиззах вилоятида ҳам 
мавжудлиги қайд қилинган. Муҳаммад Исо Эрназар 
ўғли томонидан 1926-1927 йилларда тўпланган 
этнографик материалларнинг гувоҳлик беришича, 
ҳомиладор аѐл туғруқ пайтида қийналиб қолса, 
мушкули осон бўлсин учун эрининг отасига бирор 
нарсани «ўт-ўчоқ» деб ҳадя этган. Агар отаси бўлмаса, 
онаси, укаси, синглиси ѐки уларнинг боласи «ўт-ўчоқ» 
бўлади. «Боланинг боши тошдан бўлсин»,  – деб 
чақалоқ туғилган жойга игна ҳам кўмадилар [2:183].     

Воҳанинг Сариосиѐ туманида эса аѐл туғаѐтганда 
қийналса, мулла чақириб аѐлнинг елкалари 
қоқтирилган. Аѐлнинг эри эса бир товуқни туғаѐтган 
хотинига атаган ва уни этаклари билан қоқиб, қушноч 
момога берган. Бундан ташқари, туғаѐтган аѐл осон 
кўзи ѐрисин учун қўйнинг калласини ҳам атаб 
қўйишган. Қушноч Момо Ҳавога атаб учта чироқ 
ѐққан. Чироқ ѐқиш учун тоза қамишдан бир қарич 
узунликда чўп синдириб олиб, унинг учига пахта 
ўрашган ҳамда сариѐғ ѐки зиғир ѐғига ботириб 
ѐқишган. Қушноч момо чироқ ѐнаѐтганда қуйидаги 
айтимни айтиб турган:  

Айланайин, Момо Ҳаво, 
Янглишмоқ мендан,  
Ёрқин қилмоқ сиздан.  
Ёдга олмоқ мендан,  
Ёрлақаш сиздан.  
Момо Ҳавом қўллаб-қўлтиқлаб юрсин.  
Мен бирмуштипарбўлсам,  
Қўлим ҳеч қаерга етмаса,  
Мен сизга сиғиндим.  
Кучим етса айтган-бойлаган 
Худойиларимни ўтказиб берай! – деб Момо Ҳавога 

сиғинади [2:183-185]. Шундан кейин каллани қайнатиб, 
қарияларга едирганлар.  

Бу айтим матнида бадиий-эстетик нуқтаи назардан 
оҳангдорликни юзага чиқариб, мурожаат қилинаѐтган 
шахснинг диққатини тасвирланаѐтган воқеа-ҳодиса ѐки 
ҳолатга қаратиш мақсадида «янглишмоқ», «ѐрқин 
қилмоқ», «ѐдга олмоқ», «ѐрлақамоқ» каби сўзлардан 
ўринли фойдаланилган. 

Юқорида таъкидланган ирим-сиримлардан кейин 
фарзандни дунѐга келтириш учун доя момо калима 
қайтариб, момоларга сиғинган. Доя момо аѐлни 

туғдираѐтганда исириқ тутатган ва қуйидаги айтимни 
ижро этган:  

Ҳазориспанд ҳазори, 
Қилдим худога зори. 
Ҳазориспанд сенмисан, 
Куймуртларга еммисан. 
Эми думи шул бўлсин, 
Ҳаромдан ҳам, ҳалолдан ҳам, 
Ўтгандан ҳам, кетгандан ҳам, 
Ўзинг сақла..[2:32]. 
Сурхон заминида узоқ асрлар давомида пайдо 

бўлган ва шаклланган бундай поэтик матнларда халқ 
шеъриятига хос бадиий санъатларга тегишли хусусият-
лар у ѐки бу кўринишда ўз аксини топган. Келтирилган 
айтимда ҳам доя момонинг бевосита исириққа мурожа-
ат қилиши апострофа деб номланган услубий воситани 
юзага чиқарган. Унга кўра, жонсиз нарса ва ҳодисага 
худи жонлидай мурожаат қилинади. 

Шундан кейин «ѐв-ѐв келди» деб, секингина аѐлнинг 
елкасига уриб, «бало-қазолардан ўзинг сақла» деган. 
О.А.Сухареванинг ѐзишича, Самарқанд атрофидаги 
қишлоқларда туғруқ пайтида аѐл қийналиб қолса, 
ташқаридан биров ҳовлига бир пой калишни отиб 
юборган. Момолардан бири калишни олиб ичкарига 
кирган ва «Ел кўчди, ѐв келди!» – деб калишнинг ўкчаси 
билан туғаѐтган аѐлнинг елкасига уч марта уриб қўй-
ган. Сўнгра ўша калишни эшикдан ташқарига отиб 
юборганлар [3:122]. Худди шу айтим Сурхон воҳасида 
ҳам қайд қилинган. Денов туманининг Холчаѐн 
қишлоғида яшовчи жуз ва дўрмон уруғларида доя момо 
тўлғоқ тутаѐтган хотиннинг туғишини тезлатиш мақса-
дида калиш билан бир остонага, бир аѐлнинг орқасига 
уриб, «Эл келди – жов қоч!» – деган сўзларни уч марта 
қайтариш иримини бажарган. Барлосларда бу ирим су-
пра ѐрдамида амалга оширилган. Бунда «эл» деб бола-
ни, «жов», яъни «ѐв» деб эса инсу жинсларни назарда 
тутишган» [1:50]. 

Ҳомиладор аѐл туғаѐтган хонада сув солинган идиш 
бўлса, уни ташқарига чиқариб қўйишган, чунки қудуқ 
ѐки ариқдан сув олинганда унга жин-ажиналар, қора 
момолар эргашиб келган бўлса, аѐлга зиѐн етказиши 
мумкин, деб ўйлашган.  Шунинг учун доя момолар «Эй 
худо! Оллою таоло, ўзинг мадад бергин, Тувгич 
моможон, Сариқ моможон, Очил моможон, Ёзил 
моможон, ўзингиз қўлланг. Хўжаи Хидир, 
пайғамбарлар, тахти Сулаймон отажон, ҳазрати 
Довуд пирим қўлласин», деб илтижо қилишган [4:1-2]. 
1940 йилда туғилган қумқўрғонлик Бўрихол Ху-
дойқуловадан ѐзиб олинган дала материалларига [2:50-
52] кўра, туғриқдан олдин Сариқ момо, Қора момо, 
Титти момо, Очил момо, Гулсун момо, Ёзил момо ва 
Тувгич момоларга сиғиниш одати бўлган. Назаримизда, 
халқ орасида иккиқат аѐлларнинг асотирий ҳомийси 
сифатида тасаввур қилинган ана шу «етти момо» 
ҳақидаги қадимги инончлар унутилиб кетган. Ҳозирги 
кунда «етти момо»дан фақат биттаси – Тувгич момо-
нинг мифологик табиати ва функциясига доир айрим 
қарашларгина қадимги культ мифларининг реликтлари 
сифатида сақланиб қолган, холос. Демак, «ўзбек мифо-
логиясида доя кампирларнинг ҳомийси, пири сифатида 
эътироф этилган «етти момо» образи мавжуд бўлган. 
Генетик илдизларига кўра матриархат даврига оид эъ-
тиқодий қарашлар асосида келиб чиққан бу образда  
серфарзандлик ғояси акс этган бўлиб, «муқаддас она» 
ҳақидаги мифик тасаввурларни ҳам ўзида мужассамла-
штирган» [5:66]. 

Халқ қарашларида Сулаймон пайғамбар культига 
топиниш анъанаси устуворлик қилиши бежиз эмас. Бу 
ўзбек фольклорининг анъанавий хусусиятларидан бири 
бўлиб, сўз магиясига алоқадор афсун-авраш жанрида 
ҳам Сулаймон образи иштирок этади. Чунки «Сулай-
мон ҳазрати Довуд пайғамбарнинг ўғли бўлиб, отаси 
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каби пайғамбар ва подшоҳ бўлган, инс-жинслар, дев ва 
парилар, ваҳший ҳайвонлар ва қушлар, илон ва 
ҳашаротлар, шамот ва сув ҳам унинг амрига тобе 
бўлган» [6:52]. Шунинг учун ҳам сурхондарѐликларда 
ҳомиладор аѐлни сув париларми ва сувда бўладиган 
бошқа зиѐнлардан сақлаш мақсадида ўтказиладиган 
ритуал маросимларда Сулаймон культига қуйидаги 
кўринишда мурожаат қилинган: 

Тоқ Сулаймон бобо, 
Тахтингиздан айланай. 
Сувда орган Сулаймон бобожоним, 
Сувингиздан айланай. 
Тоқа кунда, тоқа ойда, 
Ҳазил-ҳузул қилмангизлар, 
Залал-забит қилмангизлар. 
Айланайин тоқ Сулаймон бобожоним, 
Тахтингиздан айланайин. 
Сувда орган Сулаймон бобожоним, 
Шарқираган сувингиз бор, 
Турқираган тувингиз бор. 
Ҳазрати тоқ Сулаймон бобожоним, 
Сиздан мадам тилайман. 
Пирпираган тутунингиздан, 
Шарқираган сувингиздан, 
Пириллаган шамолингиздан айланай. 
Ўтган бўлса, ўтин қилинг, 
Кетган бўлса, кейин қилинг! 

Воҳа маросим фольклорида «Сулаймон ота» ѐки 
«Тоқ Сулаймон ота» культининг мавжудлигига сабаб 
Шеробод туманида жойлашган Тахти Сулаймон ота 
зиѐратгоҳи билан боғлиқ халқ қарашлари кенг оммала-
шганлигидир. Шунингдек, юқоридаги маросим 
қўшиғининг матнида халқ оғзаки бадиий ижодига хос 
шеърий маҳоратнинг баъзи жиҳатлари ўз ифодасини 
топганлигини ҳам қайд қилиш жоиз. Бу ўринда 
қўлланилган аллитерация мисралар таркибидаги ундош 
товушларнинг оҳанг жиҳатидан ўзаро мослиги асосида 
юзага келган бўлиб, мисралараро оҳангдошликни 
келтириб чиқарган бу бадиий ҳодиса «с» товушининг 
такрори орқали юз берган. Б.Ҳамроқулованинг 
маълумот беришича, шўрчиликлар орасида 
«Ҳомиладор аѐл сувнинг олдига борганда: «Салом, 
Сулаймон ота!» – дейиши керак, шунда унга зарарли 
кучлар таъсир қилмайди, чунки Сулаймон ота аѐлларни 
девлардан қўриқлаб туради», деган ишончлар мавжуд 
бўлган  [1:39].  

Сурхон воҳасида бола туғилиши билан алоқадор 
маросимлар фольклорининг Тувгич момодан мадад 
тилаш, она-болага исириқ солиш, «ўт-ўчоқ» бериш каби 
ўзига хос удумлар билан боғлиқ маросимлар 
ўтказилгандан сўнг бола дунѐга келган. Шундан кейин 
туққан аѐл ва унинг чақалоғини момолар етти кечаю 
кундуз давомида қўриқлаганлар, шу кунлар ичида 
хонада чироқ ўчирилмаган. 
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РЕЗЮМЕ 
Ушбу мақолада ўзбек маросим фольклорида тухум билан боғлиқ урф-одатлар ва у билан боғлиқ магик қарашлар ҳақида 

фикр юритилади. 
РЕЗЮМЕ 

В данной статье обсуждается роль яйцо в узбекском обрядовом фольклоре и с ними связанные магические взляды. 
SUMMARY 

This article discusses the role of the egg in Uzbek ritual folklore and related magical views. 
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1959-1960-жыллардан баслап қарақалпақ илим-

пазлар тәрепинен жийналған материаллар ҳәм сол 
дәўирде Н.Дәўқәраев атындағы тарийх, тил ҳәм әдебият 
институтының бӛлимлери тәрепинен исленген жумыс-
ларының жуўмағы бойынша илимий мақалалар басы-
лып шығып турған. Қарақалпақ фольклоры бɵлиминиӊ 
бир қатар илимпазлары Қ.Мақсетов, Қ.Мамбетназаров, 
Н.Камаловлар, Қазақстан илимпазлары А.Курусжанов, 
Махмудов, Б.Искаковлар менен биргеликте қарақалпақ 
фольклорының киши жанрларынан нақыл ҳәм мақал-
ларды жыйнайды. Кӛпшилик жыйналған материалла-
рынан сол экспедиция ағзалары қарақалпақ халқының 
дӛретиўшилигинен нақыл ҳәм мақалларды ӛз алдына 
итибарға алады. Мақалада Қ.Мамбетназаров ертекши-
лердиң репертуарында сюжет қурылысы шеберлиги 
бойынша ӛзиниң күшли кӛркемлигин ашып берген. 
Ертекшиниң ертекти атқарыў шеберлигиниң айтып бе-
риўинде «Бар екен де, жоқ екен» деген сӛзлер менен 
басланатуғынлығын  атап ӛтеди. 

Соның менен бир қатарда, «Қарақалпақ ертеклерин 
жыйнаў ҳәм оларды басып шығарыў жағдайлары» 
атамасында Қ.Мамбетназаровтың илимий мақаласы 

басылып шығады. Бул мақалада автор қарақалпақ ер-
теклерин ӛз алдына жыйналыў изертлениў тарийхынан 
сюжетлик мазмуны, идеясы халықтың жақсы турмыс 
кешириўи жӛниндеги тилеклери менен ушласқанлығы 
хаққында, ал 1960-61-жыллары изертлеў жумыслары 
айланысқа түсе басланғанлығын айтып ӛтеди. Мақалада 
автор архив материалларынан утымлы пайдаланып би-
ринши әлипбеси С.Мажитовтың «Әлипбе», «Оқыў ки-
табы», «Егеделер саўаты» китабында отызға жақын 
халық ертеклери менен легендалары жарияланады де-
ген фактли мағлыўматты ашып береди [1]. Автор ертек 
жанрын изертлеў мақсетинде барлық түрдеги ертеклер-
ди жыйнап баспаға таярлаған ҳәм солардың ишинен 
балаларға арналғанларын айырып алмағаны менен ӛз-
ӛзинен келешекте үлкен илимий айланысқа түсе-
туғынлығы мақалада белгили пикирге ийе болған.  Мы-
сал ретинде: «Түйе, жолбарыс, қасқыр, түлки, сағал, 
ешек», «Мухтар кӛсе менен Духтар кӛсе», «Тийин», 
«Хожа Насреддин сӛзинен».  

Соның менен, «Жумбақлардың гейпара тарийхый 
байланыслары мәселесине» атлы А.Алымовтың мақала-
сы бастырылып шығады. А.Алымов мақаласында жум-


