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PSIXOLOGIYA ILIMLERI

WXKTUMOWM MCUXOJIOTUK XU3SMATHUHT MOXMUSTH BA
JAEBUAHT XYJIKHU BAPTAPA® DOTULIJATHA YPHU
I'.A.AGayKaxxopoBa — kamma yKumyeuu
Kawxaoapé sunosmu XTXKTMOXM
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JleBnaHT XynK-aTBOp Macajgacd (aHIapapo MyaMMO
MaKOMHTa 3ra OynraHimura Oowc, XO3Wpra Kajap y Karop
(banap >xymnaziaH, ICUXOJIOTHS, MeJaroTHKa, COIHOJIOTHS,
Ouonorusi, KPUMUHAIIOTHS Ba THOOMET (aHIapu TaIKHKOT
HpeIMETHHH TAIIKWI dTaH.

VY36ekucton Pecnybnukacu Baszupnap MaxkamacnuHHHT
2019 #mn 7 maiimarn “Tlcuxonorus coxacunua KaapiiapHA
Taiépraml TH3MMHHM SHaJa TaKOMIUIAIITHPHII —Ba
KaMUATAA XYyKyKOy3apiHKJIApHUHT OJAMHU OJIMII Yopa-
Tanoupnapyu TYFpUCHIa TH KApOpU Ma3sMyHU XaMza Kapop
wioBacuia KypcatuiaraH Y30OekuctoH PecmyOnmkacuga
MICUXOJIOTHK XHU3Mat KYpCaTHIIHH sSHaaa
TAaKOMWUTAIITHPUII Oyiinda, dopa- TaxOupiap pekamapu
WOKPOCHTA KEHI XM3MaT KWwiagu. MamiakaTuMu3aa onno
Oopwiaétran uciaoxXomiap Tydainm Euuiap TabBIAM-
Tapbuscura oux  IOPTUMH3 Kelakard Yy4YyH [OKOpH
MaJlakalli ~ MyTaXacCHUCIapHW, IOKCaK HHTEIIEKTYal,
MabHAaBHU-aXJIOKUH caloxustra dra Oyiaran EunuiapHu
TapOusall HIUIApUra aloXuia >bTHOOpP KapaTUIMOKIA.
2017- 2021 i#mmmapma Y30ekuctoH PecmyOnmkacuHM
PHUBOXJIAHTHPHIIHUHT OelliTa yCTyBOp HyHamumu Oyitnua
Xapakatnap crparerusicuna “XKucMoHaH COFJIOM, pyXaH Ba
aKJIaH PHBOXKJIAHTAH, MYCTaKWI (UKpiaiauraH, Baranra
COIMK, KaTbuii Xa€TMH HyKTaW Ha3apra odra €EnUIapHH
TapOmsutanr”’, “Emr aBIomHUHT KOOWA Ba HWHTEIUICKTYall
CAJIOXMATHHU KYJUIaO-KyBBaTJIall Ba pyéOra uuKapul,
Oonamap Ba €nuiap ypracuaa COFJIOM TypMYIl Tap3WHU
MIaKJUTaHTHpHUIT Kabu MYXHM BazuQaTapHUHT
OenrmnaHranu QukpuMu3 gammmuaup [1:38].

JleBMaHT XyJNK-aTBOp Macajacura OHJ JacTiaOku
TaJIKUKOTIAap COLMOJIOTHS Ba KPUMHHAIOTHS (aHIapH

THU3UMMJA  amajira  omMpwirad. bupok, Mmyammo
JopHacuzard KEHI KYJIaMJId XOPWXKHUW TaJKUKOTIap
KYOpoK  (Qancauii-MeTOAONIOTHK ~ Ma3MyHJa  amMajira

OILIMPHJITAH 6y1u0, ynap OpKAJH SIpaTUIITaH
koHnenTyan acocnapra: [Jx.Kemmu,U.JJom60op30,9.Kpeume

p,Y.1llennonnapHuHr AHTPONOLIEHTPUK  Ha3apHsCH,
3.®petin, KIOHr, DO.DpukcoH Kabu OIMMIAPHUHT
TICUXOaHAIUTUK Ha3apusCH, 3. lropkreiim,

P.MepToHnapHUHr axJIOKCU3JIUK Hazapusicu, C.Muiuep,
O.CarepiaaH/UIapHUHT  MaJaHUNA-MAaHTHUKUI PUBOMKIIAHUII

Hazapuscu, A.banmypaHuHT WKTUMOUN  YpraHuin
Hazapusicu, I'.bekkepHHMHr  CTUTMaTHK  Ha3apusCH,
A TypHuHr HU30J1ap THUIOJIOTUSICU Ha3apusicy,
H.CMmen3epaHuHr  XyJnK-aTBOp  KOMJAJIapu  XaKHUIArd

Hazapusicu, C.Jlunra xampa VY.XappenapHUHT JeBUALUS
Macajacura OHWJI W)KTUMOWH-TIICUXOJIOTUK EHIOIITYBIApU
KaOMIapHH KUPUTUII MyMKHH [2:155]. YMyman onrannza,
MaMJIAKaTUMH3 TICHXOJOTHACHAA [ICBHAHT XYJIK-aTBOP
MyaMMOCHHHU OapTapad 3THIIIA FKTUMOUA-TICUXOIOTHK
XU3MATHUHT POJIMHU OIIMPHII, SHTH TICUXOJUArHOCTHK Ba
MICUXOKOPPEKIIMOH YCIIyOHH MacTypJIapHU HIUIA0 YHKHII
HyKTaW Ha3aplaH, Ma3Kyp TaJKAKOT WIIU yTa MyXUM Ba
J0J13ap0 WIMUE UIIap TYpKyMUIaH 0YIub XxucoOmanau.
MabnyMKd, SKaMHAT Xap JIOMM WHCOHHUHT Y3WHH
TYTHIIH MyaMMOCHTa aJIOXUAa YBTHOOp Oepamu, YyHKH
WHCOHHHMHT 0ab3W XapakaTiapH XaMmusiTIa yMyM KaOym
KWJIMHTaH €KW PAacMUil paBHIIAa OCNTHMIaHTaH WKTUMOUN
HOpMalapra JOMM XaM MOC KellaBepMaiinu. J[eBuaHT XyIk-
aTBOP MAaCaJaCHHHMHT J0I3apOurd Maxcyc HyHaIUIIIaru
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TICHXOJIOTHSI JIEBUAHT  XYJNK-aTBOP  ICHXOJIOTHSICH
JoWpacuaa amaiara  OIIMPWIAETraH  MyXUM — HMIMHH
TaJKUKOTIIap OWiaH y3BUH OOFIMKIWp. JleBHMAaHT XaTTu-
Xapakariap — Oy MHCOH XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT >KaMUSAT
ékn rypyxmap (QaommsaTHra, MeEBEpIAp, XYNIK-aTBOP
KoMJajiapura, rosjap, Ba MyHocabariapra Xamsia »XaMusT
KaZpHUATIapUra MoC KenMacauruaup. XKamusat Hopmanapu -
Oy momMuii Y3rapummiap OJAWAA WXXTUMOWUN TH3WMHH,
XaéTuil MyBO3aHaTHH YNUIa0 TypyBUM MEXaHU3IMAUD.

[Icuxomorusiia NeBHAHT XYJNK Ba yHra OJHMO KeIyBUH
oMwuiap Oyiinua Kyminad XOpWX TaJAKUKOTIApH amMaira
omMpwiIraH. AMaira OWMPWITaH KEHI KaMpOBIH
TaJKUKOTIAP JEBHAHT XYJK - aTBOp KENMNO YMKWIIMHUHT
WKTUMOUHN-TICUXOJIOT UK, WKTUMOUMN-TIEIaroTuK,
KPUMHUHOJIOTHK ~ XaMJa  COLMOJIOTHK  JKHXaTJapHura
Oarumanrad. bu3 Tagkuk dTaétraH MyaMMmora Oup
pTHOOpra Mosmmk €Enpomys cudaruna, T.Ilapconc Ba
B.MaiicakiapHUHI  TaAKUKOTIAPUHA  MHCOJI  KWJIHALI
MYMKHH. Myamudnap JAeBUaHT XYJIKIH IIaxclIapHH
ypranumga OMXEBHOPHUCTHK XaMmJa IICHUXOaHAJIUTHK
€HIOIIYBHN 3HT camapaid yciny0d cudatuma Kypaaumap.
SIbHU JCBHAHT XYJIKHUHT HAaMOSH OYJIMINIM HHCOH OHTHU
OCTH coXacuja KOJITaH SIIMPUH arpeccusiiap, Oomkanapra
KapaTwiraH ¥4 OJIMII HMCTakJapu OwiaH XaM OOFIHMKIUP.
Hlyaunrnex, ownazarn TapOuss MYXMTHHUHT — SIXIIH
SMAaclUrd, HOTYIHK OWIaBHM Xa€T Ba TapOusAra TabCHP
STYBYM AacOCCH3 HM30/Iap XaM JEBHAHT XYJIK HaMOEH
OYIMIIMHWHT MapT —IIapouTiIapu caHamamn [3:336].

3aMOHAaBUH TICHXOJIOTMK TAaAKUKOTIAapAa IIaxCAaru
JICBUAIMSHY TaJKUK STUIIHUHT OHMOJIOTHK Ba ICHXOJIOTHK
Hazapysuiapu KyIpoK 3THPO( 3THIINO, Ma3Kyp Hazapusiap
JIENUKBEHT (KUHOWM) XynK cabablapyHM  aHMKJIAII,
XKMHOATHH COJUP 3THII YYyH acoc OynaaWraH MpCHi Ba
MICUXOJIOTUK OMMJUIApHU o4uO Oepum kaOwmap OwiaH
xapakrepianany [4:59].

Buomornk Hazapus Tapadpumopimapu C.JlomOpo3o Ba
@.'anmapHUHT MynoXazanapura Kypa, >KHHOSTYM IIaxXCHU
ypraHuiiia yHUHT TyFMa XyCYCHSATJIAPUHHM XHUCOOTra OJIHII,
¢debn aTBOpP Ba AHTPOMNOJIOTHK  YXIIANUIMKIAPHA
COJMINTHPHIN ¥Ta camapajaop Yycymap XucoOiaHaan
AUTHIN KOM3KM, aiiHaH mry ¢EmpmaH Oomnwiad, ¥3-Y3uHH
aHryam, OONAIMK XHUC-TYHFyJIapuHU KaTTamap JayHE
Kapalllura y3rapuiiy, IIAXCHU HYKH «MEHH» Ba YHH
aHranm  gaBpd  OomUTaHAAW. YCMHUPJIMK JaBPH OHT
Mypakka® Oockuu xucoOuanamu [5:118]. VYmapHuer
KHCMH, aKJIi, OHrujaa Oynaérran y3rapunuiap 0e30BTAINK,
XHC- TyHFylapHMHI O€KapopjMIu, HWYKH Kypauuiap
cababuncu OYnMO Kodamu. YcMupinap Kyn XoJulapaa
HadakaT XUCMOHHU PUBOXKIAHUIIIAH, OadKd OUp KaH4a
KTAMOUH WHCOHJIapapo MyHoOcabaTmapaa XaMm
0€30BTANMK, HOKYJAMIMKIApHK OONIaH Ke4yHpaauiap.
JleBnaHT XyJK-aTBOp MyaMMOCHHHUHT Ha3apHuil MacajajapH
I03aCHAAaH Ma3Kyp amajira OIIUPWITaH MabIyMOJApHHHT
TaxJIMIM IIyHW KypcaTaJuK{, XO3Wpra Kamap ymoy
(eHOMEH MOXMATH Oopacuia SrOHA HyKTau-Ha3ap MaBxKy.l
smac.UyHKH JEBHAHT XyJIK MyaMMOCH (aHIapapo
TaJIKUKOTJIap NpeIMEeTH caHajlagu. BUpoK, MyaMMOHHWHI
(daHaapapo TaAKUKH, JICBHAHT XYJK Oopacuiaru KeHMHIH
TaJKUKOTIAP yIyH SHT'U UMKOHUSTIAP ApaATaIu.
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Tomac maxc cypoBHOMacH YMyMHil ypTaua KypcaTKu4Japu
(Koamorop-CMHpPHOBHHUHT Z-Me30HH 0Viinua) N=110
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TTozuTus 0,25 0,16 0,18 0,18 0,14

Heratus -0,19 | -0,18 -0,21 -0,17 | -0,15

KOC”MOFOPOB' 1,13 | 0,84 | 098 | 080 | 0,70
MHPHOB

TaxoBy3 X0J1aTH CYPOBHOMACH YMYMUIi ypTaua KypcaTKuwiapu
(Koamorop-CMUpPHOBHHMHTI Z-Me30HHU OYiinua)
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M 3,50 6 350 | 155 | 350 | 3,05 2,75 2,80
CT;‘;I‘;TIPT 1,19 | 155 | 1,10 | 0,94 | 146 | 139 | 1,20 | 1,28
[To3utns 0,16 0,20 0,22 | 0,17 | 0,13 | 0,16 0,18 0,18
Heratus -,016 | -0,16 | -0,16 | -0,23 | -0,14 | -0,13 | -0,16 | -0,16
K%IMOFOPOB' 072 | 089 | 1 | 104 | 065 | 073 | 081 | 082
MHPHOB
JleBHAHT XYJIKJ/IH YCMUPJIap Ba YIAPHUHT HIAXC XYCYCHATIAPH
1. Ommyutap JIeBHAHT XyJIK-aTBOpPra ora YCMup MIaXCH XyCYCHUSITIapu
2. Taxanr ycMup Pakobatcu, TaxoBy3Kop, Xada OyiuIra MO, TaKaHT
3. MocnamyByaH XaMKOpJIMKKA Tail€p, MOCJIAIIA 1, J)KUCMOHHI Ta)KaBy3ra MOWHJ
4. KenumyB4yaH Taxkanr, xadarap4yriIiKKa MOWHII, MYCTAKIJI, KEJIMITYBYH, XaMKOPJIMKKA Tarép
5. TaxxoBy3Kop TopTuiryBaaH KOUyBUH, al0IOPIHMK XUCCH MACT, TAXKABY3KOP
6. lllybxananyBuu MachynusiTin, XaMKOPJIMKKA Tai€p, )KUCMOHHH Ta)KOBY3 IOKOPH ITyOXaJIaHyBYH
7. Bepban arpeccuB | PakoOarumimkka MO, TOPTHUINYBIAH KOYYBYH, BepOal Ta)XoBY3H HOKOPH,
ycMup yOXaJaHHUIITa MOHIIT

Xynoca KWiIMO aWTHIN >KOWM3KH, YMHUpJiap XarTH-  Makta® aMaju€Tyd NCUXOJOTMHHMHI Bazudacu IIyKH, Y3

XapakaTiapuaart Oy3ununuIapu OTa-OHajap, BakTHAa TapOMACH OFMp YcMmupnap OWIAaH HIIOHYIIH
VKUTyBUMIap, OOIIKa YKUTyBUMIap OwiaH OynraH canOuii  MyHOocabaTiapHM YpHATHII Xamja yiapJard OFHIITaH
aroKanapu TYLIYHUTAIH. Bynnait XYJIK-aTBOp  XYJIKHH TpO(WIAKTHKA KHIMIIIA, TYpPJIA TICHXOJIOTHUK

xXycycusitTnapu HadakaT yMmMyMud KaOyn KWIMHTaH  WIFOpP 4opa-TaaOupiapHd wmriad 4YWKWUIN Ba Y3 aMaiuid
KOUJajxapiaH OFWIN, Oankd xaéThil  MakKcaiylapHU  (paoiHsATUra TagOWK STHIIIAH HOOPATIUp.
WYyHaANTUpa OJMacIuKIaH Keaud uynkaau. byryHru xap 6up
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PE3IOME
Ym0y mMakonaga 3aMOHaBHI TICHXOJOTHK TaJKUKOTIAap[a IIaXCAard NCBHALMSIHU TaJKUK STHUIIHHHT OHOJIOTHK Ba IMCHXOJIOTHK
HazapusulapH KYpoK dTHPOd ITHINO, IeBHAHT XYJIK-aTBOp XaKHa MabJIyMOTIIap H30XJ1a0 YTHITaH.
PE3IOME
B a70i1 cTaThe mpezncrapieHa HHGOPMALH O ICBHAHTHBIX MOBEJCHYECKHX PACCTPOWCTBAX Yy MOAPOCTKOB H (hakTopax, KOTOpbIe K

HUM TPUBOJIAT.
SUMMARY

This article provides information on deviant behavioral disorders in adolescents and the factors that lead to them.
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