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3. Massasi 2 kg suvning temperaturasini 30 
0
C dan 12 

0
C gacha sovutish uchun temperaturasi 0 

0
C boʻlgan muz 

parchalari suvga tashlandi. Suvni sovutish uchun qancha 
muz kerak? [2]. 

Vazifa № 5. Ekspress - soʻrov. Guruhlarda ishlagandan 
soʻng, har bir oʻquvchi uchun ekspress soʻrov oʻtkaziladi 
(bitta savol boʻyicha). Agar oʻquvchi javob berishni qiyin 
deb topsa, savol boshqa oʻquvchiga oʻtadi. 

Har bir toʻgʻri javob uchun belgi beriladi. 
1. Agar doimiy haroratda gaz oddiy siqish orqali 

suyuqlikka aylantirilsa, u deyiladi (toʻyinmagan) 
2. Suyuqlik va uning toʻyingan bugʻlari orasidagi 

fizikaviy farqlar yoʻqoladigan harorat deyiladi (kritik) 
3. Agar boshqa gazlar boʻlmaganida suv bugʻining hosil 

boʻlishi (bugʻlanish) deyiladi. 
4. Insonning farovonligi uchun namlik oʻrtasida boʻlishi 

kerak (40-60%) 
5. Agar nam va quruq termometrlar xonada bir xil haro-

ratni koʻrsatsa, u holda xonadagi nisbiy namlik (100%) 
6. Temperatura oʻzgarmasdan qoladigan jarayon (Iz-

otermik) 
7. Tabiatda suv bugʻining kondensatsiyalanishi na-

tijasida kuzatiladigan hodisalar (shudring, ayoz) 
8. Fransiyalik fizik va muhandis birinchi boʻlib maksi-

mal FIKni hisoblab chiqdi. issiqlik dvigateli (S. Karno) 
9. Ob-havoni oʻrganuvchi mutaxassis (sinoptik) 
10. Doimiy bosimdagi gazdagi issiqlik jarayonining di-

agrammasi (Izobara) 

11. Absolyut temperaturaning SI dagi oʻlchov birligi … 
deyiladi (Kelvin). 

12. Sistemaning issiqlik muvozanatini harakterlovchi 
kattalik? (Temperatura) 

13. Molekulalarning issiqlik harakati haroratda toʻxtaydi 
(0 K, -273 C) 

14. 100
0
C temperatura Kelvin shkalasidagi tempera-

turaga mos keladi  
(100 + 273 = 373 K) 
15. Xona havosidagi qanday gazlarning molekulalari 

(kislorod, vodorod, azot) 
tezroq harakatlanmoqdami? (vodorod) [3]. 
Uyga vazifa: Dars davomidagi formulalarni yod olish, 

oʻtilgan mavzuga doir savollar tuzib kelish. 
Darsni yakunlash. Koʻzgu. 
Men xammasini uddalayman! Shunday davom eting!  
Nostandart darslar eng muhim shakllardan boʻlib, ular 

oʻquvchilarning bilim olishga boʻlgan doimiy qiziqishini 
shakllantiradi, stressni yengillashtiradi, oʻrganish 
koʻnikmalarini shakllantirishga yordam beradi, bolalarga 
hissiy ta‘sir koʻrsatadi, buning natijasida ular yanada kuchli 
va chuqur bilimlarni shakllantiradilar. Nostandart darslarn-
ing oʻziga xos xususiyatlari shundaki, oʻqituvchilarning 
oʻquvchining hayotini oʻzgartirish istagi: kognitiv aloqaga, 
darsda, maktabda qiziqishni uygʻotish; bolaning intel-
lektual, motivatsion, hissiy va boshqa sohalarni rivojlan-
tirishga boʻlgan ehtiyojini amalga oshirish hisoblanadi.  
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REZYUME 

Ushbu maqola umumiy oʻrta ta‘lim maktablarida molekulyar fizika va termodinamika asoslarini oʻqitishda nostandart topshiriqlardan 
foydalanish hamda oʻqitish metodikasini takomillashtirishga qaratilgan. 

РЕЗЮМЕ 
В статье основное внимание уделяется использованию нестандартных заданий при обучении основам молекулярной физики 

и термодинамики в общеобразовательных школах и совершенствованию методов обучения. 
SUMMARY 

This article focuses on the use of non-standard tasks in teaching the basics of molecular physics and thermodynamics in general sec-
ondary schools and the improvement of teaching methods.  
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Грамматик компетенцияни аниқ ва тўлиқ 

таърифлаш учун, назаримизда, энг аввало, чет тилидаги 
нутқ фаолиятининг грамматик томонини ўргатиш 
жараѐнида талабалар нимани эгаллашлари 
кераклигини, бошқача қилиб айтганда, нутқнинг 
грамматик томонини ўргатишнинг мазмуни нимада 
эканлигини ойдинлаштириб олиш мақсадга мувофиқ. 

Ф.Н.Шамов нутқнинг грамматик томонини ўқитиш 
мазмуни бўйича ―улар грамматик кўникмаларнинг 
ривожланиши натижасида юзага келадиган ҳамма 
нарсани тушунадилар‖, деган фикрни билдиради ва чет 
тилидаги нутқнинг грамматик томонини ўқитиш 
таркибидаги учта, яъни лингвистик, психологик ва 
услубий компетентни ажратиб кўрсатади [5:90]. Ушбу 
илмий қарашни биз ҳам маъқуллаб ҳар бир компонент 

ичида чет тилининг грамматик томонини ўқитиш 
мазмунини қисқача кўриб чиқамиз, тадқиқотни олиб 
бориш жараѐнида аниқланган ва тажриба-синов 
ишларини бажаришда тасдиқланган бу борадаги баъзи 
бир кузатишларимизни муаллифлик ѐндошуви асосида 
баѐн этишни мақсадга мувофиқ, деб топдик. Улар 
қуйидагилардан иборат: 

а) чет тилидаги нутқнинг грамматик томонини 
ўқитиш мазмунининг лингвистик компонент таркиби 
биринчидан, ҳам морфологик, ҳам синтактик нуқтаи 
назаридан муайян бир тўпламни, хусусан, грамматик 
шакллар, бирлаштириш қоидаларини ўз ичига олган 
грамматик ҳодисаларни ўз ичига олади. Иккинчидан, 
грамматик ҳодисанинг ўзига хос хусусиятларини ҳамда 
оғзаки ва ѐзма мулоқотда маълумотларни амалга 
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ошириш кетма-кетлигини тасвифловчи грамматик 
ҳодисаларнинг маълум бир рўйхатидан ташкил топган 
грамматик қоидаларни ҳам қамраб олади. 
Н.Д.Гальскова, Н.И.Гезлар тўғри қайд этганидек, 
грамматик қоидаларда грамматик ҳодисанинг расмий 
хусусиятлари, унинг маъноси, яъни, семантик 
хусусиятлари, нутқ контекстидаги вазифалар ва 
улардан фойдаланиш хусусиятлари ҳақида 
маълумотлар мавжуд [1:313]. 

Лингвистик компенентнинг барча қисмлари 
грамматик билимларни ўз ичига олади, бу чет тилини 
ўрганаѐтган соҳа талабасига грамматик ҳодисанинг 
ўзига хос хусусиятларини яхшироқ тушуниш ва 
грамматик материални ассимиляция қилиш, нутқий 
вазиятни ишлаб чиқишда онгли равишда ҳаракат қилиш 
имконини беради. 

б) чет тилидаги нутқнинг грамматик томонидан 
ўқитиш мазмунининг психологик таркибий қисми 
фонетик ва лексик кўникмалар билан бир қаторда, чет 
тилидаги нутқ фаолиятини амалга ошириш қобилятига 
асосланадиган самарали ва рецептик грамматик 
кўникмаларни ҳам ўз ичига олади. Бундан ташқари, 
А.Н.Шамановнинг белгилаб берган омиллардан бири - 
талабаларнинг қизиқиш ва эҳтиѐжларини ҳам ўз ичига 
олади. Бу эса нутқнинг ушбу томонини эгаллашга 
турки берадики, келажакда талабанинг нутқ фаолиятига 
аҳамият бериш ва семантик йўналишни кўрсатишга 
имкон беради, шу билан бирга чет тилида мулоқот 
қилишга ундайди [5:90]. Муаллифнинг бу фикрини 
қўллаб-қувватлаб, муаллифлик ѐндашуви асосида уни 
мантиқий давом эттирганимиз ҳолда, чет тилидаги 
нутқнинг грамматик томонини ўзлаштириш учун ўқув 
фаолиятининг иштирокчилари сифатида талабаларнинг 
субъектив хусусиятларини ҳам киритиш лозим. 
Талабанинг субъектив хусусиятлари ҳақида гапирганда, 
биз ―режалаштириш, ўз фаолиятини ташкил этиш, 
тўлиқ ўзлаштириш, мулоқот қилиш ва ўз фаолияти 
натижалари учун жавобгар бўлиш қобилятларини 
ўргатиш зарурлиги‖ни [2:185] тушунамиз. Шу билан 
бирга, талабаларнинг қизиқишлари, эҳтиѐжлари ва 
субъектив хусусиятлари нутқ фаолияти содир бўлган 
ижтимоий жиҳатдан аниқланган вазиятларнинг 
аксидир. Шу муносабат билан уларни хорижий тил 
нутқининг грамматик томонини ўқитиш мазмунининг 
психологик таркибий қисмига киритиш мақсадига 
мувофиқ эмас, деб ҳисоблаймиз. 

Бу борадаги илмий-амалий кузатишларимизни янада 
ойдинлаштириш мақсадида самарали ва рецептив 
грамматик кўникмаларни ўз ичига оладиган, чет 
тилидаги нутқнинг грамматик томонини ўқитиш 
мазмунининг психологик таркиби ҳақидаги 
мулоҳазаларимизга батафсилроқ тўхталишни лозим 
топдик. Е.Н.Пассовнинг таъкидлашича, грамматик 
маҳорат деганда оғзаки нутқдаги грамматик 
ҳодисаларни тўғри, коммуникатив асосли,  
автоматлаштирилган вазиятда фойдаланиш 
тушунилади [6:66]. Мазкур олимнинг бошқа ишларида 
ҳар бир граммматик маҳорат алоҳида, нисбатан 
мустақил операциялардан синтез қилинган бутун бир 
йўлакдаги ҳаракат сифатида ўрганилган. Бу 
операцияларнинг бажарган вазифалари қуйидагилардан 
иборат: 

а) танлов операциясида муайян вазиятда 
суҳбатдошнинг нутқий мақсадига мос келадиган 
синтактик моделини танлаши асос қилиб олинади; 

б) расмийлаштириш операциясида танланган 
синтактик моделни берилган тил меъѐрлари ва муайян 
вақт параметрларига мувофиқ тўлдирадиган нутқ 
бирликларининг морфологик тузилиши асос сифатида 
қабул бўлади. 

в) баҳолаш операциясида синтактик моделни 
танлашнинг етарлилигини ва нутқ бирлигини 

морфологик тузилишининг тўғрилигини баҳолаш [7:6] 
тизими асос бўлади. 

Биз назарда тутаѐтган лисоний асослар нутқ 
фаолиятининг муваффақиятини юзага чиқаради, 
бошқача қилиб айтганда, биз тўхталаѐтган граммматик 
ҳаракатлар талаба граммматик маҳоратининг 
шаклланишини таъминлайди. Талабанинг грамматик 
маҳоратига келсак, Е.И.Пассов фикрига кўра, улар 
―автоматлаштириш, барқарорлик, мослашувчанлик 
каби фазилатларга эга бўлиши керак‖ [7:7-8].  

Агар нутқ ҳаракатларини амалга ошириш пайтида 
маърузачининг диққатини у қандай бажарилаѐтганига 
эмас, балки ҳаракатнинг ўзига қаратилса, маҳорат 
автоматлаштирилган ҳисобланади, ҳаракатлар 
автоматик равишда амалга оширилади, бу унинг 
маълум тезлиги, яхлитлиги ва равонлигини 
таъминлайди. 

Грамматик ҳодиса нутқ таркибида ва унинг бошқа 
грамматик ҳодисалар билан ―тўқнашуви‖ пайтида нутқ 
ҳаракати тўғри бажарилиши учун маҳорат барқарор 
бўлиши керак. Ниҳоят, маҳорат мослашувчанлик 
бирлашиши, яъни эски материал асосида янги вазият 
билан шуғулланиш, янги нутқ материаллари асосида 
ишлашга кўникма шаклланиши керак. Етарли даражада 
вазиятлар ва уларнинг ўзгарувчанлиги 
мослашувчанликни шакллантиришга ѐрдам беради. 
Агар грамматик маҳоратлар ушбу хусусиятларга эга 
бўлсагина, улар талаба учун асосий йўналиш бўлган 
унумдорлик, динамик ва саводхонлик хусусиятлари 
билан нутқ қобилятини таъминлай оладилар.  

г) чет тилидаги нутқнинг грамматик томонини 
ўқитиш мазмунидаги услубий компонент 
талабаларнинг мустақил ишлаш кўникмалари ва 
грамматик материаллар устида ишлашнинг барча 
босқичларида бошқа талабалар билан ўзаро 
муносабатда бўлиш кўникмаларини шакллантиришни 
таъминлайди. Ушбу ўринда тадқиқотни олиб бориш 
жараѐнида аниқланган ва тажриба-синов майдонларида 
тасдиқланган, биз томонимиздан ишлаб чиқилган ва 
илмий жамоатчиликка тавсия этилаѐтган ҳар бир 
босқичнинг ўз мақсад-вазифаси, талабани мутахассис 
педагог сифатида шакллантириш ҳақида муаллифлик 
ѐндашуви асосида фикр юритмоқчимиз. Энг муҳими, бу 
босқичларнинг бўлажак инглиз тили ўқитувчилари 
грамматик компетенциясини шакллантиришдаги ўрни 
ҳақида тўхталишни лозим топдик. 

1. Танишиш ва дастлабки босқичида методистлар 
таъкидлаганидек, янги грамматики материаллар 
киритилади, унинг расмий хусусиятлари, мазмуни, нутқ 
контекстидаги вазифаси ва фойдаланиш хусусиятлари 
аниқланади, тушуниш ва бирламчи консолидация 
назорати таъминланади [1:312]. Бошқача қилиб 
айтганда, танишиш босқичида талабалар чет тилидаги 
нутқнинг грамматик томони таркибидаги лингвистик 
компонент бўйича иш олиб боришади. Талабалар 
қоидалари билан танишганда назарий маълумотларни 
ѐзма равишда оладилар. Муҳокама ва чуқур таҳлилдан 
сўнг қоидалар амалиѐтга жорий этилади, таҳлилий 
машқларда қўлланилади. Кўриниб турибдики, 
педагогик университети ва институтларнинг ―хорижий 
филология (инглиз тили ва адабиѐти)‖ йўналишида 
грамматик материални ўрганишнинг дедуктив усули 
устунлик қилади: қоидадан бошлаб  фойдаланиш ва 
мустаҳкамлашга бўлган фаолиятга қадар. Бундан 
ташқари, ўқув –амалий машғулотларда барча турдаги 
машқларни бажариш жараѐнида талабалар ўз хатосини 
тушуниш ѐки бошқа грамматик ҳодисани ишлатишда 
йўл қуйилган хатоларни бошқаларга тушунтириш учун 
доимий равишда қоидаларга мурожаат қилишлари 
керак. 

2. Грамматик кўникмаларни шакллантириш 
босқичида талабалар ўрганилаѐтган ходисани, унинг 


