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Byrynrn xynpa mycuka QaHUHH YKUTHII KapaéHuaa
ypra TaBIMM MakTaOmapu YKyBUWJIAPDUHHHT MYCHKA
ManakaJapuHM  IyxTa JSrajujanulapy  y4yH  Oapua
UMKOHHATIAp MaBXyA. YOy >kapaéHaa acocuil posHH
MyCHKa YKWTYBUHCH YiHaiinn. Ba, yHuHr Qaomusrura
KaTTa YpTHOOpP Oepuil 3apyp. Mycukuii TabJIUMHUHT Y3HTa
XOC JKMXamiapuaaH OWpHM IUYyHAAKH, OYI'YH MYCHKa
VKUTyBUMIApH OSrajularaH Maxcyc Owimmiap, OKOpH
KacOuii MaxopaT, yMyMHH MaJaHMAT, FOSBUI-aXJIOKHUil
cudarnap, MKTUCOAWI Ba IKTUMOWH BasudaiapHu Xal
KWINIIHUHT OMWIK cudaTuaa aManra omupuiaMoraa. XXI
acpga axOopoT KOMMYHHUKAaIUs KYJaMMHUHT KECKHUH
yCUIllM, MHCOHJIApAAa MabHABUM HXTUEKHUHI YCUIIM €I
ABJIOJHM YKUTHII Ba TapOmsianml Basu(aTapuHU SHTH
nmapaxara kytapad. UyHku HadakaT TabJIdM Ma3MyHHUTa,
Oanku TapOUsIBHIA WITapHA TaIIKUII KUJIUIIL,
VKYBUMWJIADHUHI MAJAHUSATHUHU YCTUPUIL, YHUHI HYJUIapH,
HmIaKjUlapura Xam Tanab omMoxaa. Mycuka MaTaHMATH
Japciapuna TapOusi Macajajapura  Xap TOMOHJIaMa,
TU3UMIIM EHAAIIYB, TApOUABUI MIUTAPHY TAIIKWJI KHJIHAIITa
(aon uaMuil acocilaHraH yciiyd Ba BOCHTAJIADUHU JKOPHUH
KUJTUIIT ~ KeJa)kakiga UKTUCOIWU, MKTUMOUM Ba MabHABUU
Xa€T opacugard ¥y3apo aloKalapHU YyKypJIallTHPHII
HUMKOHHUATHHU Oepaau. Mycuka TaBJIUMU
YKUTYyBYWJIADUHUHT PUBOKIIAHUIIUHUHT acocuil
XycycusTiiapuian Oupu  Oy: XO3Uprm maiTIa Maxcyc
OounuMiap, IOKOpM KacOuit Taléprapiuk Ba WHCOHHHMHT
YMyMHH MagaHMATH, YHUHT MabHABMHA XHCIATIapu
WKTUCOAWHA Ba YKTUMOWH Basu(alapHU CSYUIIIa acoCUi
omun OYnuO XuM3MaT KWIMOKAA. bapkamon aBiogHHHT
MabHAaBUN KH3MKHIUIAPHHUHT KYN KHPpaJUrd Ba YcuO
KenmaéTraH aBJIOJHM TapOusulall Ba TabiIuM OepHIl
Baszu(darmapuHM aMaira OIIMPHUINAA MabIyM Japaxana
KUAMHYMIMKIAp TyFWiIMOKAa. ByHMHT acocmii cababu
IIyHJaKkW, HagakaT TapOWABHMH WIUIADHUHT TaIIKMINH
COHHMTra, OankW yTapHUHT Ma3MyHH, yciayOHM Ba IIAKJIuTra
xaM Tanabiap optau. TapOus MyaMMoJiapu €4HMMHHHU Xajl
sTHmTa aTpodunya EHAANIMIN 3apYPUSTHHHHT a0
OynmuImM  WKTUMOMH  Xa€THH, MabHABUH  MYXWTHH,
WKTUMOUNH MYXHUT OWINM ¥3apo 4yKyp OOFIaHMIIN Ba
TapOusABUI (AONMATHMW TAIIKWI OSTHII BOCHTAJApHHH,
WIMHIA acoCJIaHTaH YCIyOJapuHH TagOWK OJTHIN OuiaH
OOFIIMKIHD.

Yenb kenmaérran €m  aBJIOJHM MYCHKa Ba amlysa
caHpartnapu €paamMuaa TapOuWsUTam JKapa€HUTa THU3UMITH
SHIAMNII Y3WHUHT MaKCaJJIMINTH Ba W3YWUINTH OWIaH
taBcu(raHamy. XO3UPIM 3aMOH [IapouThaa Oyiaxax
MyCHKa VKATYYIIIIapUHIHT axc cudarnga
IIaKJUTaHUIIIApH, MKTHUMOUH MyHOCa0aTIapuHU
pUBOXJIAHMIIM OwiaH Oup >kapaéHma coaup Oymamu.
[MaxcHu TapOwsuIam kapaéHu peXxaJallTHPWITAaH Ma3MyH
Ba MOXMAT »JBa3ura amaira omwupuiaau. by »sca ¥3
HaBOaTHAa MYCHKUH TabJIMMHHMHI Oapya MHCTHTYTJIAPUHH
TaBIUM-TApOUs (PYHKIVSUIAPUHUHT KOOPAMHAIUS acoCHAa
ONTHMAJ OONTKAPHINTA UMKOHHAT Oepaau. Yiap opacuiara
MakTad, Omsia, MEXHAT >KaMOJIADUHM y3apo XapakaTiapH,
y3ura xoc WXTHMOWH axammsrra sra Oymaan. FOxopmna
aniTHo VTUITaHUCK, MYCHKa VKUTYBUHIIAPUHU
Tali€prnania Nefaroruk HyKrau Ha3apJaH, YHIAru Hazapui
Ba aMaluMii TabIUMHHMHI YKUTWINIIA KEHI TapMOKIN
KOpPXOHaJapra TasHrawIurugup. TabauM — MasMyHHIA
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MeJaroTHK Ba MYCHUKHH Taléprapiuk 3JeMeHTIApUHH
KECHIIYBHU éraau. 3amMoHaBHI UIMUI-TEXHUKA
PUBOXIIaHUIIMHUHT aCOCHH XyCycusiTH, (aH Ba TEXHHKa
IOTYKJIapUHU HMHCOH  (haoJIMSITHHUHTI Oapya coxajapura
xKopuid sTEmmaH uboparmup. “TexHwka” — CY3MHUHT
MabHOCH OYTyHTH KyHJAa KEHTaillu, eHIH Y OIIMH Kypoi
BOCHTaJIapy OMJIaH yerapanaHuO KoJIMai, ¥3 Hunura MabiyMm
OMp WIMHI-TEXHUK OMIMMIIApHU XaM Kampad omaam. Ly
cababnu, Oy Oynakak MycHKa YKUTYyBUMJIApHH KacOMH Ba
TEeXHUK Taléprapnuru OYryHTM KyHAa KyHHaarmjiapHU
TabMUHJIAIIN 3apyp:

1) OupuHYMAaH, erapauda OKOPH Japaxaaard
kacOuii oM Ba Manakanap Oy Ounumiap HadakaT WKpo
aManuéTHaa MIyHUHTACK, WIMHH TyIIyHYa Ba KOHYHJIAPHA
K¥ITamia IMKOH OepHIITH Kepak;

2) UKKHHYHJIAH ABTOMATJAIITUPWITaH HUIIIa0
YUKAPHII [IAPOMTHAA CaMapalid MWIIall ONUIIN yIyH
maxcAa WHAMBUAYal XyCyCHAT/Iap Ba JyHEKapallHu
MIAKJJIAaHTUPHLI 3apyp;

3) yMyMTaBiIMM MakTabJapuaa YKUTYyBUHIAPHHHT
3CTETHK TapOHANall eYMMHUHN TOIUIIIA MyCHKA MaJaHHATH
Japciapy KaTTa UMKOHMATIApra 3Taaup. Y KyBUWIAPHHHT
MYCHUKHH TabIUM >KapaCHUAA 3CTETHK TaMOWWUIAPUHH
py€Ora unkapuinaa, YKATYBUMAAH YKYBUMIAPHUHT Ha3apuii
OMIIMMJIApUHU MYCTaKMJ KYJJIail OJNlaJuraH Ba3usITIApPHHH
103ara KeNTHUpUII Tanad stwiaau. bycus, YKyBUMHHHT
VUFyHIMK Taléprapiaurura ouja acocuit Basudamap V3
€4MMUHM TomlMainu. Ba Oy anbaTra Mycmka MagaHMATH
VKUTYBUHIaH KacOWil OMJIIMM Ba MajakalapuHU OYIuIIn
tanab stunaau. bymap:

1. Vbxoauii haonusTH, HKPOUUINK, CAHBATH;

2. Bumum gaonusaTu (MycHKal caBOIIIILTHK);

3. Mycukuii caHbaTHH, (aoJ TAIIBUKOT KHJIMIIIA
¢oiinanu Gaonuat onud OGopwuiir;

4. Tanabamapra Oepwraguran Oapya OwimM Ba
KYHUKManap y3apo OoFimMK O0Ynmub, IOMMO pPHBOKIAHUO
O6opamgu. OpTTUpwiITaH OWIMM Ba KYHHKMallapJiaH Kemuo

YUKKAH XOJIIa, Maxcyc YKyB Marepuaulap acocH
aHMKJIaHA!.
Xap ©Oup kacO ¥3 Xxycycusitura odra. Mycuka

VKUTYBUHCHHUHT Y3ura Xoc ‘“‘cupmapu’ 0Oop. Mycuka,
caHparra Oynran myxab0at, y3uHHM Oonanmapra GarvIuIand,
VY3UHUHT WIINMTa COOUKINK — Oy IeJarorfapHUHT JTOMMUN
XHC Tylrynapaup. by kacOHMHT MypakkaOimru — 1e6 €3anu
Mamxyp mnemaror O.A.AnpakchHa MyCHKa MaJaHUATH
“YKUTYBUMHHHT®, XaM “Mycukaun”  TyIIyHYaJIapura
KHPYBYH 3JIEMEHTJIApHH ¥3apo OMp-OMpHTra >KUIICITUTHHUHT
3apypUHINTHHA aHUKTA OwmraH mdomanaHca, yJapHUHT
xap OMpHM KyI KUPpaIH TYyIIyHYa SKAHIUTHHHA YHYTMACIUK
3apyp. Mycuka YKUTyBUMCH YKyB-TapOMSBHH HIUIAPHH

om0  Oopamy, YKUTYBUMIApHH  JTyHEKApalUIapHUHHU,
(uKpramyHU Ba NUOHW MaK/UTaHTUpanu. Y Hadakat ¥3
(daHnHM  AXmM  OWIYBYM  KEHT  JIyHEKapaluid — Ba

MaBJIyMOTIH mIaxc OynuO rwHa KoiaMal, Oanku Oy 4HOnFy
CY3HUHI' YCTacH Xam/ia KEHI' MabHOCHJa JKaMoa MIaxCh
6y1u0 KoMK 3apyp.

Acocwuii Bazudanapaan 6upr—MakTaOHUHT YKyB-TapOws
(daommaTHHU AHTH  cudaT OOCKMYMTA KYTapull, YHH
Kamoanap OwilaH ¥3ap0 TabCHPUHHM KydaUTHPHIIIAH
ubopataup. bByHuHT HaTKacuaa YKyBUMIAp — YKYB
JkapaéHUIa TaHJaraH MabJiyM OWp KacOWMHM TaHJAIT




AMKOHUATHUTA 3ra OYncuH. by Basuda makrabiapHu I0KOPH
Majlakall MYCHKa MAaJaHUATH YKUTyBUMIApH OHIIaH
TabMHUHJIAIl OpKaJM amajira omwupuiagn. Mycuka
VKUTYBUIIApUHU Tal€piam TH3UMH Oup-Oupura OOFIHK-
TypFyH OWpIUK, OyTyHIHMK, HHTErpal XyCyCHSATIra ira
OyNraH KOHyHJIapra acociaHau.

Mycuka YKUTyBUMJIADUHM Tal€piall Ma3MyHUAA YKyB
JacTypiapu OWJIaH acocaH YHFYH OMPIIMKHH XOCHI KHIHO,
MakTabra iyHanTUpuiraH Typsiu Qaniap OWIMMIApHUHT
MakMyacura TasgHaau. AlpuM YKyB pexanapd MaHTHKUI
TY3WIHIINAA KyHHAary ajloKa TypjIapH KaTTa axaMHsAT Kach
sTaauiIap;

-TypiH YKyB (aHmapuaa Kypuo YUK IUTaH
00BEeKTIIAp OpacHa;

- TypJH YKyB (paHnapaa TyIyHTHPHIaJUraH TYPiIx
00BeKTIIap Ha3apusa KOHYHIAPH OPKAJIH;

- TanabanapHyu aMaIni XapakaTiapy Ba TaJKAKOT
ycIyOap opKaiu;

- afipuM QaHIap KOHYHJIApUHU YMyMui dancaduit
TylIyH4Yajnapra OupiIalTHPUII OpPKaJIH.

Xynoca KuinO, aWTHII KEpakKHW Japcra Tanéprapiuk
KYpHII Ba YHH YTKA3WII MYCHKA MaJaHHUATH YKUTYBUHIAH
XaMHIIa YDKOTH EHIAIINIITHY, OMIMMITapHHH,
npodeccronan TaxpubaHu (aos HaMOEH STHUIIHU Tayad
Tami. MyCHKa fAapcH YKUTYBUHCH WXXOAW HATHKACH
cudarnna YKyBUWIAPHUHT HIKH TyHECHT FOSBHUH — XUCCHH
Kyu cudaruia TabCUp 3THO yiapaa MycuKara KM3WKUIIHH,
y OwmaH MyaMmia KWIMIOUTa OXTHEX TYFIUpanay,
VKyBUMIapa KOMIBIOTEPJIADHH  YpraHWIIga  TEXHHK
¢duKpnamra, TaAKMKOTYM HYKTaW HazapuaaH EHAAIIUIITa
acocllaHaaW. BU3HMHT menaroruk oiaui YKyB OPTHIA WII
T@OXpHOAMU3 IOyHH KYpcaTagWKH, JAapc KapaéHHHH
3aMOHABHMH IEJarOTUK TEXHONTHsIap OpKald amlyia Ba
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MYCHKa MAIIFyJOTJIADUHM YTKa3WIMIIHAa TayiabanapHu
SIIUTHIN KOOWIMSATHHM SIXIIMIAHAN, MYCHUKHUH OWIMMHH
LIAKJTAHTUPAAd,  KOMIIBIOTEp  CABOAXOHJIMIMHHM  Ba
TYIIyHAII OAATJIADUHM TapOWsnaiiin, MyCUKAaHH YpraHMII
J)Kapa€HUHU TaxJIWwl KWIMIIHKM ~ yprataad, Mycukuil
apa€HHU TaKOMMWJUIAIITUPUIN EJUTAPUHU U3Mall, S’bHU YUH
IUIAaH, TONKHPIUK OWiaH Wnmiamra YHmaimm. bymaxax
MyCHKa YKUTYBUWJIAPHHH Tal€pramiga, yimap sra OynraH
OWIMM Ba KYHUKManap OUprajivkia MakcaJUld TH3MMHUHU
TAlIKWJ 3TTaH, WIMHHA FoOsyIap, KOHYHIAp, TyIIyHYamap,
wxonuii Qukpmam kabum KYHUKMaTapHHUHT IEJarorvk
¢daomuaToa KyuaHwicarnHa MyBadGakusTIM - OyauIm
MYMKHH. Y3BHHA TaMOIIMINTHTa PHOS KWINII OHUPUHYN
HaBOaToa YKyB peXajlapu, AacTyp Ba JapCIUKIAPHHU
KaiTa KypuO YMKHO Ty3MII y4yH XaM 3apyp.

Mycuka  YKUTYBUWJIApUHM  Tadépiaml  3aMMHMIA
YIapHUHT OWJIMMJIApHM MYHTa3aMJIMTUHHA — TEKIIHPHII,
YMYMJIAIITUPUIIHY, YMyMTablIUM, YHFYHJIUK Ba KacOWii-
MeIaroTHK Japakacuaa TEKIIUPHINII 3apyp. by Owmmum
JlapakanapH, Inejaroruk ¢aonusTna y3apo MmyHocabaria
Oynanmiap. Mycruka MaJlaHUATH YKUTYBUMWIIAPUHH MaXCyc
Ta€prapiuK I[MAaK/UIAPUHE HWNOUIA0 YMKWIN, Ha3apui
Japakara KyTapuill, Ha3apui >KUXaTJaH WIUIA0 YUKHITaH
VKUTYBUMIIAD Ta€pranrHu camapaIopJIMTUHU
TaKOMWJUTAIITUPUII ETIapyd OpKAJIM aMajra ONIMPHIUIIN
3apyp. [lexarornka nHCTUTYTH Tanabanapy 3aMOH Tanabara
MOC, YKyBUWJIApHH NpO(EecCHOHaNl TablIMM, MYCHKAa Ba
SCTETUK TaWEprapjuruHy amanra OIIMPUII Y4yH eTapindya
Tal€prapauk Kypaaunap. by sca Mycukuid gapciap
TapUXHH, TICHXOJOTHK COLHOJIOTHK, Ha3apui, yciyoui
(¢anmapHn Ba MakTabJard TEHAaroruK aManuéT OmiIaH
Oupranukna OyiraH TakIUpAarvHa amajira OIMpHIIaIu.
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PE3IOME

Maskyp MaKonaia MyCHKa YKUTYBUMIapH KacOWii MalakamapuHK OMIUPHINTa JOUp (UKD Ba MyToXas3aiaap IOpUTHITAH.

PE3IOME

HaHHaﬂ CTaThA MOCBAIIICHA npo6neMe pa3BUTUA HpO(beCCI/IOHaJ'[LHBIX 3HAHUHN U yMeHI/Iﬁ y!mTeneﬁ MY3bIKH.

SUMMARY

This article is devoted to the problem of developing professional knowledge and shills of music teachers.

BJUSTHUE BbICOKOM TEMITEPATYPHI OKPYKAIOIIEN CPEJIbI HA ATANITAIIMOHHBIE
BO3MOXKHOCTU CEPAEYHO-COCYAUCTOU CUCTEMBI K ®PU3NYECKOU HATPY3KE
U COOPTUBHYIO PABOTOCIIOCOBHOCTD
M.A.XyxkabeKoB — accucmenm npenooosamend
Camapranockuii 20cy0apCcmeeHuvlil yHugepcumem
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M3ydeHne amanTalMOHHON BO3MOXKHOCTU CEPACYHO-
COCYIUCTON CHCTEMBI CIIOPTCMEHOB K BBHIITOIHEHHIO (PH3H-
YECKUX HAarpy30K B YCIIOBUSIX BBICOKOM TeMIIEpaTyphl
BHEITHENH Cp€abl NPEACTABIIACT MHTCPEC JIA YHPABJICHUA
TPEHUPOBOUHBIMH MPOLECCAMH B YCIOBHSIX >KapKOTO KIIH-
Mara. HeoOX0oaMMOCTh 3THX HCCIEOBaHUN BbI3BaHA TEM,
YTO B MOCJICAHEEC BPEMA HIMPOKO MPOBOAATCA CIIOPTUBHBIC
MepomnpusaTus B ycinoBusix LleHTpanbHOW A3uu rae ogHuM
n3 (aKTOpPOB BHEUIHEH Cpebl ABISETCS BBICOKAs TeMIIepa-
Typa BO3AyXa W COJHEYHAs MHCOJAILHNSA, KOTOPhIE OTpPHIIA-
TEJNBHO BIMSIOT Ha (DYHKIMOHAIBHOE COCTOSIHUE OpPTaHU3-
Ma B JIeTHee Bpems [2].

M3BecTHO, uTO KIMMaTH4ecKue ycnoBus lleHTpanbHOM
A3uH XapaKTEepHU3YIOTCS PSIIOM OCOOCHHOCTEH, MPUCYIIHX
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TOJILKO 3TOMY PETHOHY U ONPEACISIONINX X0 U Pa3BUTHE
mporecca akKmMaTi3anud. K TakiuM 0cOOEHHOCTSIM OTHO-
CATCSl BBICOKAsl TeMIlepaTypa M CyXOCThb BO3JyXa, PE3KHi
Mepexo/1 OT ONTUMAIBHBIX YCIOBUN K OKCTPEMAIBLHO BHICO-
KUM TeMmIlepaTypaM, 3HAUMTEJIbHbIE CYTOUYHBIE IEperajibl
TEMIIEPATypbl. B 3THX YCIOBHAX TPOBOAATCS HE TOJBKO
COpPEBHOBAHUS, HO KPYTJIOTOJAWYHBIE TPOIIECCHI TOATOTOB-
KH. B ycnoBusix aeicTBHsI BBICOKOW TeMIepaTyphl BO3ayxa
U COJTHEYHOM M30JISIIMU BOZHHUKAIOT CYIIECTBEHHBIE CIBUTH
B o0meM (yHKIMOHATLHOM COCTOSIHUM OpraHu3Ma, H
NEePBYIO OYEpellb B €ro HEPBHO-TYMOPAIbHON pETYJISLUHY,
oOMEHa BEmIECTB, OKHCINTEIHHON-BOCCTAHOBHTEIBHBIX
mporeccax M TePMOPETYIALNNHN, 9TO OTpakaeTcsl Ha (QyHK-
LMW  OpraHOB  MHILEBApPEHMs], JbIXaHUS, CEPJECUHO-




