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илмнинг салоҳияти, ўзига хослиги, хусусиятлари ва 
педагогик аҳамияти ҳисобга олиниб, ҳаѐт фаолияти 

хавфсизлиги фани соҳасида жиддий ислоҳотлар олиб 
борилиши керак. 
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РЕЗЮМЕ 

Мақолада касбий таълим жараѐнида «Ҳаѐт фаолияти хавфсизлиги» фанини ўқитиш методикаси тўғрисида фикр юритилган. 
Шунингдек, фанни ўқитиш жараѐнида маълумотларни тақдим этиш босқичлари ѐритиб берилган. 

РЕЗЮМЕ 
В статье рассматривается методика преподавания обучения безопасности жизнедеятельности в профессиональной подго-

товке. Рассматриваются также этапы предоставления информации в процессе науки обучения. 
SUMMARY 

The article deals with methods of teaching life safety in vocational training. The author also investigates the stages of information 
presentation in teaching process. 
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Халық аўызеки дӛретпелериниң адамзат дүньяға ке-

лиўи менен-ақ пайда бола баслағанлығы ҳеш кимге де 
сыр емес. Оның пайда болыўында сол дәўирдеги 
адамлардың жасаў жағдайлары, мийнети, турмыс тәжи-
рийбелери, түсиниклери ҳәм дүньяқараслары шешиўши 
роль ўазыйпасын атқарған. 

Дүньядағы ҳәр бир халық ӛзиниң географиялық жа-
саў орнына, ана тилине, динине, үрп-әдет, салт-
дәстүрлерине, тарийхына, миллийлигине ийе. Ха-
лықлар арасындағы бир-бирине онша уқсай бермей-
туғын ӛзгешеликлерди, үрп-әдет, дәстүрлерди келтирип 
жүзеге шығарыўшы тийкарғы фактор - бул әзелден 
жалғасып киятырған сол халықтың аўызеки дӛретпеле-
риниң жемиси болып есапланады. Халық аўызеки 
дӛретпелери әййемги дәўирлерден баслап тәрбия қура-
лы ўазыйпасын да атқарып келгенликтен, ол турмыста 
қолланыўы арқалы адамзатты ҳәр тәреплеме тәрбиялаў 
ислеринде кең кӛлемде пайдаланып келинген.  

Халқымыздың  ӛзине тән тарийхы,  үрп-әдет 
дәстүрлери ӛзинен алдыңғы әўлад ўәкиллеринен кейин-
ги әўлад ўәкиллерине халық аўызеки дӛретпелери 
арқалы жетип келген. 

Қарақалпақ халқының фольклорлық шығармалары 
бир әсирдиң ғана жемиси емес, ал оның пүткил та-
рийхы менен жасап, пайда болып киятырған дӛретпе-
лер саналады [2]. Қ.Айымбетовтың кӛрсетиўи бойынша 
«Қарақалпақ халқы түрли тарийхый себеплер менен 
ӛзиниң жайлаўы менен қыслаўын таслап кӛшип, ўатан-
нан, жерден, суўдан, күн кӛристен айрылса да олар 
ӛзиниң руўхый азығы болған, жылағанда жубанатуғын, 
тарыққанда толғанатуғын, қапаланса кеўил кӛтерип  
қуўанатуғын аўыз еки әдебиятын айтып жырлап ӛзи 
менен бирге ала жүрген» [2]. 

Халық - адамларға тән болған ең жақсы қәсийетлер-
ди озинен сонғы әўладлардың минез-қулқында қәлип-
лестириў ушын фольклор материаллары арқалы нәси-
ятлаўдан жалықпаған. 

Дәслепки дӛретпелер «аўызеки дӛретпе», «халық 
аўызеки дӛретпелери», «аўызеки әдебият», «халық 
әдебияты» кӛринислеринде жүзеге келе баслаған ҳәм 
турмыс, ӛмир сабақлығы ретинде жас әўладты тәрбия-
лаўда зәрүр ўазыйпаларды орынлап келген. Әдебиятшы 
алым А.Қожықбаевтың атап ӛткениндей: «…халықтың 
аўыз еки дӛретпелериндеги бай материаллар халықтың 
тарийхын, мәдениятын, этнографиясы менен археоло-
гиясын үйрениўде үлкен әҳмийетке ийе» [4,8] болған.  

Әййемги уллы ойшыл Гомер ӛзиниң «Одиссея» по-
эмасында ўақыяларды әпсаналық, мифлик кӛринисте, 

адамзат жаратылған дәўирлерде жүз берген ўақыялар 
деп жүдә шеберлик пенен сүўретлеп берген болса, 
Қарақалпақ халқы да аты аңызға айланған ең ески 
дәўирдеги ўақыяларды сүўретлеўши «Шәрьяр» дәста-
нын дӛреткен.   

Халық аўызеки дӛретпелериниң белгили баслы ав-
торлары жоқ. Ол алдыңғы әўладтан кейинги әўладқа, 
аўыздан-аўызға, атадан балаға, ҳәр қыйлы формада, 
жыраў, толғаў, қыссаханлық, ертек, дәстан, рәўият, 
аңыз, әпсаналар, нақыл -мақаллар, қосықлар, үрп-әдет 
дәстүрлери  ҳәм т.б. арқалы  жетип келген. 

Илимпаз Қ.Айымбетов ӛзиниң «Халық даналығы» 
атлы мийнетинде халық дәстанларының келип шығыў 
тарийхын терең үйрениўи нәтийжесинде дәстанлары-
мыздың дӛрелиў тарийхын дәўирлестириўге ерискен. 
Оның кӛрсетиўи бойынша, «Шәрьяр» дәстаны ең ески 
дәўирлерди, «Қоблан» дәстаны печенег-қыпшақ дәўир-
лерин (XI-XII әсир), «Едиге», «Ер Шора», «Нураддин» 
дәстанлары  Алтын Орда дәўирин  (XIII-XV әсирлер), 
«Алпамыс», «Мәспатша» дәстанлары Қоңырат-Байсун 
дәўирлерин (XV-XVI әсирлер), «Қырық қыз», «Бо-
зуғлан», «Шийрин Шекер», «Ер Зийўар» дәстанлары 
Бухара-Булунғыр дәўирлерин (XVI-XVII әсирлер) ҳәм 
«Юсуп Ахмед», «Ғәрип ашық», «Горуғлы» дәстанлары 
болса  Хорезм дәўирин (XVII-XX әсирлер) ӛз ишине 
алады [2:94-95] бӛлиўге болады деп кӛрсетеди. 

Деген менен, мәмлекетимиз ӛз миллий ғәрезсизли-
гине ерискенге шекемги тоталитар дүзим дәўиринде 
бул мәдений естеликлерге «ӛтмиштиң қалдығы» деген 
айдар тағылып, оларды халқымыздың сана-сезиминен, 
пүткиллей алып таслаў, миллий руўхый туйғыларымы-
зды ҳәлсиретиў сол дәўирдеги идеологияның баслы 
мақсети болғанлықтан, мийрасларымыздың ӛз ўақтын-
да толық топланыўына, жетерли дәрежеде үйрени-
лиўине үлкен тосқынлықлар болғанлығы ҳәммеге 
мәлим. Усыған қарамастан,  белгили филолог алымлар-
дан Н.Дәўқараев, Қ.Айымбетов, И.Т.Сағитов, 
Қ.Мақсетов ҳәм басқалар, бир қатар дәстанларды, аңыз-
әңгимелерди, нақыл-мақалларды, халық аўзынан 
жыйнап алыўға ҳәм олардың гейпараларын жәриялаўға 
ерискен. 

Ӛткен әсирдиң 70-80-жыллары аралығында барлық 
топланған фольклорлық материаллардың мақсетке 
муўапық деп табылғанлары «Қарақалпақ фольклоры-
ның кӛп томлығы» деген атама менен XX том кӛлемин-
де баспадан шығарылған.  

2007-2015-жыллар аралығында жәрияланбаған 
бирқанша халық аўыз-еки дӛретпелери қайта кӛрип 
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шығылып «Қарақалпақ фольклоры» деген атама менен 
100 томнан ибарат китап ретинде баспадан шығарылып 
халқымыз нәзерине усынылды. Қазақ алымы 
Ш.Ўәлихановтың «Қарақалпақлар- сахра бүлбиллери» 
деген теңеўлери ҳақыйқатлыққа айланды.  

Халқымыз, адамзаттың руўхый-әдеп-икрамлылық 
жақтан  раўажланыўына унамлы тәсир жасаўшы, 
адамлардағы ең жақсы пазыйлетлерди ӛзинен сонғы 
әўладлардың минез-қулқында қәлиплестириўди мақсет 
еткен дәстан материаллары арқалы нәсиятлаўдан ҳеш-
қашан жалықпаған. Н.Жапақов мийнетлериниң бирин-
де Ӛзбекстан Илимлер Академиясының Қарақал-
пақстан филиалы архивинде 50 ден аслам жәриялан-
баған халық дәстанлары болғанлығын айта келип бу-
ның «…оғада үлкен мәдений байлық» [5:412] екенли-
гин тастыйықлайды. Және де, бул дәстанлардың 
«…халқымыздың тарийхын,  мәдениятын ҳәм әдебият 
тарийхын толықтырыўда үлкен әҳмийетке ийе…» 
[5:412] 

 
екенлигине айрықша дыққат қаратқанды  мақул 

кӛреди.  
Фольклоршы илимпаз Ә.Тәжимуратов халық аўызе-

ки дӛретпелерин терең үйрениўи нәтийжесинде 
«Қарақалпақ халық педагогикасы» атлы мийнетин Рес-
публикамызда бириншилерден болып жәриялаўға ери-
сти [6]. Бул мийнет халқымыз нәзерине түскен баҳалы 
мийнетлердиң қатарынан орын алды. Илимпаз ӛз мий-
нетинде халық аўызеки әдебияты үлгилериниң адам-
затқа тәлим ҳәм тәрбия бериў ислеринде үлкен роль 
атқарып келгенлигин жоқары баҳалап, оларды халық 
педагогикасының әжайып дүрданаларының қатарынан 
орын алады деген жуўмаққа келеди ҳәм бул халық пе-
дагогикасының еле де болса ӛз изертлеўин күтип 
атыр»ғанлығын. [6,4] кӛрсетип ӛтеди. 2010-жыл акаде-
мик Ж.Базарбаевтың илимий басшылығында 
А.Пазылов, Ә.Алымов О.Кназбаевлардың қатнасыўын-
да «Қарақалпақ этнопедагогикасы» [3] атлы илимий 
жумыстың баспадан шығыўын, усы халық дӛретпеле-
рин изертлеўдиң және бир дәлили иретинде кӛриўимиз 
мүмкин.  

Адамзат пайда болып ҳәр тәреплеме раўажланып, 
ҳәзирги аўҳалына келемен дегенше барқулла ӛзиниң 
тәрбияға мүтәжлигин сездирип келген. Алдағы 
ўақытларда да адамзат турмысындағы бул кӛринис ӛз 
сәўлелениўин таба береди. Себеби, ҳеш бир адам бала-
сының «мен барлық билимлерди ийеледим», «мен тәр-
бияланып болдым», «мен тәлим ҳәм тәрбияның бийик 

шыңына жетип болдым» деген шешиўши пикирди ай-
тыўының ҳеш бир иләжы жоқтай кӛринеди. Мине, усы 
кӛринислердиң ӛзи ҳақыйқаттан да «тәрбияның мәңги-
лик категория» екенлигинен дерек береди.  

Педагогикалық әдебиятларда адам түсинигине 
тәлим ҳәм тәрбияның объекти сыпатында қаралады.  
Мәселен, белгили рус педагогы К.Д.Ушинский тәр-
бияға байланыслы дӛретилген ҳәм сол мийнети арқалы 
дүньяға белгили болған мийнетиниң атамасын «Адам – 
тәрбия предмети сыпатында» [8] деп алғанды мақул 
кӛреди. Белгили илимпаз  Қ.Назаровтың пикири 
бойынша, «Адам-ҳәр кандай философиялық тәлиймат-
тың тийкарын кураўшы фундаментал философиялық 
категория. Адам түсинигин анық тәриплеп бериў ушын 
оны дүньядағы бар болған басқа да биологиялық  жара-
тылыслардан ажыратып турыўшы ең айрықша ӛзгеше-
ликлерин анықлаў зарүр» [7] деп кӛрсетеди, 
Ҳақыйқатында да, философиялық, педагогикалық, пси-
хологиялық ҳәм  физиологиялық кӛзқарас пенен 
қарағанымызда да адамның жаратылысы, келип 
шығыўы, басқа да биологиялық жаратылыслардан 
айырмашылығы - оның саналы  түрде тәрбияға мүтәж 
жаратылыс екенлигинен дерек береди. 

Тәрбия адам тәрепинен бериледи. Тәрбия бериўши-
ниң ӛзи де тәрбияланған болады ҳәм тәрбияланыўын 
даўам ете береди.  

Адам тәрбия ислеринде ӛз мақсетине ерисиўи ушын 
бир қанша тәрбия қуралларынан: тәрбияшы, устаз, 
муғаллим  тәрепинен сондай-ақ,  халқымыздың аўызеки 
әдебиятынан, миллий үрп-әдет дәстүрлеринен, фольк-
лорлық шығармалардан сӛзсиз пайдаланады.  

Жуўмақлап айтқанда, аўызеки әдебиятларда сәўле-
лендирилген  қаҳарманлар жақсылықтың жеңиске ери-
сиўи ушын жаманлықлар менен гүреседи ҳәм жеңеди 
ӛзлериниң сол ўақыттағы мәдениятларын кӛрсетеди. 
Соның ушын да, аўызеки әдебият үлгилериниң қайсы 
бирин алып  қарасаңыз да халқымыз қәстерлеген, эт-
номәдениятымыздан орын алған әдиллик, инсаныйлық, 
ийманлылық, шүкирлик, аманатты аман сақлап ӛз ий-
есине қуўыстырыў, мәртлик, ҳадаллық, әдеплилик ҳәм 
ӛз орнында сӛйлеў мәденияты сыяқлы кӛплеген унамлы 
қәсийетлер, сыпатлар бир-бирлери менен салыстыры-
лып кӛрсетиледи. Бул кӛринислер ӛз нәўбетинде аўызе-
ки әдебияттың адамзат қәлбине жол табыўда әҳмийети-
ниң уллылығын бәрқулла дәлиллеп турғандай сезиледи. 
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РЕЗЮМЕ 
Мақолада одамзоднинг шаклланишида, ривожланишида, тарбияланишида, баркамолликка етишишида халқ ағзаки адабиѐтининг ўр-

ни ва шу масалаларга боғлиқ бўлган айрим тадқиқотчиларнинг фикрларига тўхталиб ўтилган.  
РЕЗЮМЕ 

Статья посвящена роли фольклора в становлении, развитии, воспитании и развитии человечества, а также взглядам некоторых иссле-
дователей по этим вопросам. 

SUMMARY 
The article is devoted to the role of folklore in the formation, development, upbringing and development of mankind, as well as the views of 

some researchers on these issues. 

 
ЛИНГВОМАДАНИЙ КОМПЕТЕНЦИЯ МАЗМУНИ ВА УНИ 

ТАКОМИЛЛАШТИРИШНИНГ АҲАМИЯТИ 
З.Ж.Сарсенбаева - ассистент ўқитувчи 
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тилларини ўқитиш. 
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Биз маданиятни кенг қамровли, маълум бир ҳудудга 

хос бўлган ғоялар, урф-одатлар  йиғиндиси, шунингдек, 
маълум бир гуруҳ кишиларининг эътиқоди, анъаналари 
ва ҳаѐт тарзи сифатида тушунамиз. Тилнинг аҳамиятига 

https://www.directmedia.ru/author_8262_ushinskiy_konstantin_dmitrievich/

