TOF OJIIM TEKHUCJIUKJIAPH TYNPOKIAPUAArd LIy TYIIIAHUII
MaKuIapyuHA  XucoOra oJiraH Xojaa ruapomopd CcyB
pexumunn  (rpyHT cyBmapu  1,5-2,5 M ga), spum
rugapoMopd cyB pexxumura (2,5-3,0M ra) yTkasuil, rpyHT
CYBJIAPMHHUHI CaTXH “KPUTHK 4yKypyuk pan (2,5-3,0 m)
nacTaa yuwiab TypHIHIIY 3apyp;

4) Kapmana TyMaHH XyIyOd HHIIA0 TYJIKAHCHMOH
MPOJIIOBHAJ, TEKUCIUKIApJa PUBOXIAHTAH, TYpJIU Ty3
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MHUKJIOPH Ba IIAKJINTA 3Ta OYJIraH 1ryp TYMPOKJIAPHUHT OHA
KUHCUTA, MEXaHWK TapKuOura, THIC Ba  KaTjiaM
KaJIWMHINTUTa  XaMAa  XJOp  HOHHHUHT  JacTiIa0Ku
MHUKIOpHTa,  CH30T  CYBIApPUHWHI  YyKypJIUTH  Ba
MUHEpAUIAIINII  Japakacura  Kapa0, IIyp  IOBHII
UILIAPUHUHT MYIIaT Ba MEHEPIAPUHU aHUKNANI Oyiirmdya
WIMHAR-TAIKUKOT WIUIAPHHA — KydaUTHpHWII — Makcaiara
MYBOQUKIUD.
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PE3IOME

MamakaTUMU3HUHT Yy MUHTaKacH TOF OJJIH TEKUCIUKIAPH, Cyp TYCIU KYHFUP YTJIOKH THICIAIITraH TYIpOKIapaa Typiau TaOuui
OMMJUIAp TabCUPHUJIA LUIYPIIAHMII kapaéHiapy naino 6yiaMoxaa. Tynpokiapaaru UrypraHuII )kapaéHIapUHIHT OJIAUHY OJIMII Ba YJIapHH
TaJIKUK 3THII, epPIaPHUHT METHOPATUB XOJAaTHHH TyOJdaH SXIIMNAI, TYyMPOKIAPHUHT YHYMIOPIMIMHH OLIMPHII Ba ylapAaH OKHJIOHA

¢oitnananum ycryOnapuHy SpaTHII 3apyp.

PE3IOME

Ilon BiMsSHMEM DA3INYHBIX IPUPOMHBIX (HAKTOPOB IIPOLIECCHI 3ACOJIEHUS IIPDOMCXOMST B CEPO-OVDO-JIIVIOBEIX TI'MIICOBBIX IIOYBax B
IIPEATOPBIX MYCTHIHHBIX PAOHOB. B maHHOM cTaThe VKa3bIBACTCS HEOOXOIMMOCTD MPEAOTBPAIICHUS M M3VUCHHUS IIPOLIECCOB 3acolie-
HUS TIOYB, JUISL TOTO YTOOBI YIy4lIuTh MEJIUOPpALUIO 3€MEJIb, ITIOBBICUTH ITIOAOPOAUE IIOYB U pa3pa60TaTL METOJbI UX PAlTMOHAIBHOI'O

HCII0JIb30BAHUA.

Under the influence of various natural factorsrsadition processes are occurring in the aray-broveadow aypsum soils in the
foothills of desert reaions. The article discushesnecessity of preventina and studvina the salihization processes, in order to im-

SUMMARY

prove the reclamation of lands, to increase sdilifg and develop methods for their rational use.

OHKOJIOI'MK BEMOPJIAPJA KACAJUIMKHUHT YK MAH3APACH
J.A.Ypa3baeBa — ncuxonoeus gaunapu oyiiuua ancagpa dokmopu
Ypeenu oasnam ynusepcumemu
Tasnu cymap:ncnxonorm, HCHXOOHKOIIOI‘I/IS[,6CMOp, KacCaJllIUKKa MyHOC36aT, maxc.
KuroueBble ciioBa. TICUXO0JIOTHUA, IICUXOOHKOJIOTHs, NAIMCHT, OTHOLICHHUE K 60H63HPI, JIMYHOCTD.
Key words: psychology, psychooncology, patient, attitude ®dfsease, personality.

Xo3upru naBpja ICUXHK Ba COMATHK KapaCHIapHUHT
¥3apo amoKamapu Macajajapd OWIaH [CHXOCOMAaTHK
THOOMET (MICUXOCOMATHKA) INYFyJIaHaad. [ICHXOCOMATHK
THOOMET OeMopHHM (akaTruHa Kacal OpraHHU KYpyBUH
smac, Oanku Oup OyTyH sXiaMT cudaruaa ypraHaiu.
[TcuxocomaTrka 0ab3W KaCLTUKIAPHUHT cababiapu Ba
WHCOH COMATHK PCaKIUIAPUHU TYUIYHHUINTa WMKOHHAT
Oepamu [1].

OHKOJIOTUSIHH Yprasuur JTAaBOMUIA non3apo
MacajanapaH oupu OHKOJIOTHK OGeMopITapHUHT
MICUXO3MOIIMOHAN X0JaTh XucoOnaHaau. XaBdau yecma Eku
pak-y3uma  KywIHm ~ CTpecciId  IOKJaMaHH  OJTaH
KacAUTMKIApIAaH OWpW OSKaHJIWTU Oapyara MablIyM.
OHKOJIOTHK KacaJUTMKJIap OOIKa OFUp KacaJUIMKIAp KaOu
KynruHa Oemopiapia CypyHKaldl IICHUXOJIOTHK CTPECCHHU
BY)KYATa KEITHPAIH.

HKOJIOTUK OeMopiiapra IICHUXOJIOTHK  CTPECCHUHT
TabCUpW  XaKWJaru JKaxoH WiIMUH  ajgabuétiapna
KEATHPWITaH MabIyMOTJIapra kypa, OcMOpHUHT Hadakat
KAaCAJUINKHU KCYUPHUINH, OAaJKH IHKTUMOHUI-TICHXOIOTHK
peaOwinTalMACH XaM, OWJa Ba JKaMHUITra TYJIHK (ao
XaéTra KauTHIIM XaM, KACAJUITMKHUHI KaWTaJIaHUIIU
9XTUMOJIMHUHT  KaMaWuIIx XaM, KYIUHYa  YHHHT
KacaJUIMKKa MyHOcabaTura, pyxXui XOJaTura, WpOIACHTa,

XacTalluKk OwujaH K Eamnmra HyHantupuiaran  Qaoin
nosumuscura OoFiuK |2].
OHKOJIOTMK ~ KacalxoHalapia acoCHd  IICHXOJIOIHMK

MyaMMoJIapZiaH OWpH IIaXCHUHT KacCaJUIMKKa PEaKIHACH
Macanacuaup. JlaBonaHUMHUHT ymymud MyBaddakusTu
OEMOPHUHT Y3 KaCJLTUTUTa MyHOca0aThTa OOFJIHK.

Pyc KJIMHHK NCUXOJOTHAICH COMATONCUXMK HYHAIMIIT
JIoupacuaa WNuUiad YWKWITAH “KaCaUIMKHUHT CYOhCKTHB
(vuku) KYpUHMIIKN® ~— KOHIEMIHUSICH PYC  MCHXOJOTH
A.PJlypus  TOMOHMIaH (aHra  KUpPHUTHITaH. v
A.T'onpaIITe iHHUHT “KacaJUIMKHUHT ayTOIIaCTUK
KYPUHHWIIN ~ FOSCHHHA  PUBOXIAHTHUPHUO,  KacaJUIMKKa
YUJAMIWJIMKHAHT [IAKUIAHWIIA Ba KACaJUIMK KCUHUIIA
XapakTepu OEMOpHUHT V3 KacaJulurmra MyHocabaTH
%)aonnnmra, ¥3 wuyku JyHECH Ba ano-gL) CAILTHKKA
OFJIMKJIATHTa  YpFyHH  Oepran. Y 935 imama

“KacannmMKHUHT MYKU MaH3apacy Ba SITPOTeH KacaJuiukiap”
HOMJIA acapujia MasKyp MacajlaHu Tyna Eputud Oepran. Y
KACAJUTMKHUHT KYPUHUIIMHA 2 T'a a)KPaTraH:

1. KacanWKHWHT TaIllK¥ MAaH3apacHHH - BPAYHUHT
Maxcyc TaJKHKOT YCIyOJapuHH KyJUlamu — Epramuna
OJIQINTaH, KAl KWIMHAJAUTAH Ba N30XJIAHAIUTaH OObEKTHUB
MabJIyMOTIAp, 1e0 TYIIYHTaH,;

KacanmukHuHT wukm MaH3apacu - Oy OeMOpHUHT
Kacauurd Oyiinda Oapya KEYMHMAJIAPH, KACAJUTUKHUHT
cababnmapu Xakumard, Oapya XHCIapu Ba YMyMHH Y3WHU
XMC KWINILIY J)KamJIaHMacH, 1e0 TymyHrad. by “OemopHuHT
Mypakkad Oapua HAIPOK Ba XUCIIAPUHHHT,
SMOUMSUIAPUHUHT, a(deKTIapuHUHT, KOH(JIUKTIAPHUHUHT,
NICUXUK KEYWHMa Ba JKApOXATJIApPUHUHT YHFyHINTHAAH
TAIIKII TONTaH KaTTa WIKU TyHECUIUp’.

A.PJlypust OeMOpJIapHUHT [MUKOSTHHH 0axoJamiia,
OeMop OWJIaH YHHMHI KAacaJUIMTHMHM MyXOKaMa KWJIHIIIA
9XTUETKOPIMKKA YaKUPraH, aKC XOJ/la HOAHWK, CyObEKTHB
sMoumsulap OwnaH  uQoOJANaHTaH BpPAYHUHT  CY3WHHU
OEMOpHMHI  WAPOK  KWIMIIM  yHUHT  XOJATHHHU
E€MOHJTAIIIMIINTA Ba XaTTO MICUXUK Oy3WIMIUIAP cabauncura
(aTporenus) ainaHu® KONMINKMHM, aiitraH. KacaJsIMKHUHT
WYKH MaH3apacu Maxcyc THOOWi ycyinap Ba yCKyHalap
&pramma TaJKHUK KWJIMHAIUTaH, 00BEKTHB
KYPHUHUIIUTAPDHUHT TYIUIAMH - OY3WIMIIHUHT AJLIOTUTACTHK
MaH3apacura KapaMma-Kapiu Typaziu [8].

P.AJlypust y3unuHr “Kaca/sIMKHUHI MYKM MaH3apacH
Ba srpored Kacaumkiap” (1977) Homumu  acapuua
A.T'onpameiaepHuHT “KacaJUIMKHUHT ayTOIIaCTUK
MaH3apacu” FOSICHHH JaBOM KWJIIHPHUO, KaCaUTMKHUHT
WYKH MaH3apacH THU3UMUHH 2 KOMIIOHCHTIAH TAaIIKHUII
TONTAHJIUTUHU YKTUPAIH:

CeH3uTuB — Yy3u#a OCMOpPHMHI alHaH KOHKpET
KacalUIMK €KW TAaTOJIOTHK Y3TrapuIlgaH Keian0 YHKKaH
YMyMHI ~ XONaTH, aliHaH CyObCKT KCYMHMAJIAPWHU
H30XJIAMIUral XUcIapHu My accamiamrrapand [8].

Uutemiekryan-6emopna  ¥3  KacaulMrd  XaKuja
¢uKpIammAaH Kennd YHKAaIWTaH, Y3WHH XHUC KHJIMIIH Ba
xonatinapu (borikayacura alTrania KacaJIMKHA PAlMOHAT
Oaxouam), Oas3uga Oy TacaBBypJap peajl COMAaTHK 0asara




sra OynMmaiau. Y CeH3UTHB Japaxka OCT TY3WJIHIIH
xucoOyanagu. MasKyp THIUIAIITHPHUIT YIIa JaBpiapja
THOOMETNA MaBXKyH OyiraH COMaTHK Ba  ICUXHUK
JUXOTOMHSIHA aKe dTTHpaiu [7].

Knuauk ncuxonorusiga Oy3WIHIUIAPDHUHT CYOBCKTHB
TOMOHJIAPUHHI Ypranuiiia KyWuaaru aramana
HIIIATHIAgN. “KacaJUIMKHU OIITaH KESUHPHII,
“KacaJIIMKHA anramn’, “ COMaTOHO30THO3HUS . by
TYIIyHYaJAPHUHT ~ Xap OWpHM  KacaJUIMK  XOJaTura
NICUXOJIOTHK  PEaKIFSUIAPHUHT  aJlOX¥a TOMOHJIAPHHHU
ounmupamu. Macanan, “KacaJuIMKHU OOIIaH KECYHPHII
TYLIYHYAaCH MHCOH ¥3 KaCaJUIMIHra SMOLHOHAN MyHOCA0aT
ypFycuHH Oepajd, = KacalJIMKHU aHrjam’ TYIIyHYacu 3ca,
MYHOCAOaTHHHT paIlioHAJl KOMIOHEHTHHH, Y3 XOJATHHU
MHTEIUICKTYal M30XJIAITHH, “CcOMaTOHO30THO3US"
TYIIyHYacH ¥3 XOJATHHUHT OFHUPIUK  Japa’kaCHHA
WINITHA ~0axojall, KaCaJUIMK aXaMHUATHHHHI BaKTIH
MEPCIIEKTHBACHHN Oaxouam (KacalIMKKada KuM OVIIraH,
X03Up KUM, KeHnH HUMa OYiajn) MabHOJAPUHHU aHTIATA M.
Kacanmixamar WYKHI MaH3apacu TYIIyHYacH
CAJIOMATIMKHUHT Oy3WIUININTa WHCOH MYHOCA0ATHHHHT
IOKOpHUIary 3T1a )KUXATHHU XaM Kampalb osiaiu.

P.Koneunsiii Ba M.boyxannap KacalJUKHUHT WYKH
MaH3apacHHHM, IIYHUHTIEK, KaCAIUTMKHYA €HTUII WHTIIUIIN
OunaH OOFJIMK WPONABUH TOMOHJAPUHHM AHHKJIAIIHU
Takud Kmramtap. KacamnkHUHT cyObEeKTHB MaH3apacH
Ma3MyHH KyHHJard KaTop OMWUIAD TabCHPH OWIaH
OOFIIHK:

- Oy3wiuIIHUHT Xapaktepu (YTKup €K CypyHKau,
OFPHUKHHUHT MaBXYIJIUTH €K MaBXKYyZ dMACIHUTH, KOCMETHK

nedexTaapy, aonusiTaa  €KM  XyJAKOA — OJAMHCH
UMKOHWSITIADHUHT CAKIAHTAHUIIKM EKM YCKIAHWIIM Ba
Oowikanap);

- Oy3wamin OwinaH XaéT XouaTd (THTH MyaMMOJaPHHHT
maimo OynMInM, CTUTMAaTU3alys, IACKPUMUHAIMS Ba
Oomikanap);

- OCMOpHHHI IIAXCHUI XyCYCUSTIIAPY;

- OY3WINITHUHT PHBOXJIAHUIIUTAYa MKTUMOUN MaBKEH

[Maxcna kacaTUK MYKA MaH3apacu Ma3MyHHTra OOFIIHK
X0nga Y3 KacCaUTWIMTHra MYHOCAaOaTHWHT TYpIH X
TUIJIAPY PUBOXKJIAHUIIKM MYMKHH, YJIQpHUHI Opacuja dHT
KYTl yapaiauraHiapu. ajgeKkBar, OenapBo, HHKOP KUJIYBYH,
KaOyJ1 KUITyBYH, MITOXOHIPUK, PEHTIIH, JTOKaiis [3].

KacannukHuHT WYKM MaH3apacWHH OMJIMIN aJeKBaT

MCUXOKOPPEKIIMOH  TaaOupiapHu Eku  JUCKOMOOpT
XUclapHu OapTapad KWIMITa WYHAITHPWITAH, EKH
KCUMHMaNap  MOJAUIMTMHUHT  V3Tapuild,  KacaJUTHK

X0JIaTUTa KOHCTPYKTHB MOCHANIAII OyHn9a KaJaJIamIui
aKTUBU3AIMACUHYU, CKU ¥3 XOJATHHHHI PAalMOHATH3AIUS

yCyJuIapuHu Ba KOTHUTHB YCTaHOBKJIAPUHU
KOppEKIMsUIAIMAAa — TaHJIAll IMKOHUHH Oepau.
Kacammixmgan TabCUPIAHUITHIHT MIATOJIOTHUK

[IAKJUTAPUHN KyHnaaruiapra ayxpaTuil MyMKHH:

- I'unepcomaroHo30rHO3HSIIAP (xacammMKHUHT
OFUPJIMTUHM Ba OKHOATIapuHU OYpTTHpHO 1000puil OmiiaH
COMATHK HM3THPOOHHMHI IOKOPH CYOBEKTHB aXaMHSATHHH
OLIMPHIII);

- I'umocomMaToHO30THO3MsUIAD  (COMATHK — M3THPOOHH,
YHUHT OFMPJIMTUHHM Ba JXTUMOJIMM OKWMOATIapuUHM Haszap-
IIHCAH]T KAIMACIIHK);

- uccomaToHo30rHO3MsIap (Kacamink OunaH OGOFIHK
aHUK (OiIaHM Kynra KUPUTUII MaKCaJula KacaUIMKHH
0axoJTalIHUHT OHIITH Oy3u0 KypcaTmnuinm) [3].

Kacammkaan TabCHpIaHULIHUHT KT COHJIM ITaTOJIOTHK
makiapd TH3MMuHE B. Jlmuko 6 Ta Tum “kacaniamk
KeUMHMaTapu  TH3UMHUTA TU3UMJAImTUprad. Ymap: 1
JIETIPECCHUB; 2% auctum; 3) unoxoHapuk; 4) dobusuy; 5
UCTEPOUIIH; 6) 31i(hOPHK-aHO30THO3USIH [ 7

A.B.KBacenko, 10.I".3y6aper KacaJUIMKJIaH
TabCHPJIAHUIIHUHT [aTOJOTHK BapHaHTIAPUHU JIETIPECCUB,
¢GobusinM, UCTEpUK, WIOXOHAPUK Ba aHO30THO3MSIM
KaOuyapra axparrad [4].

Kacaummkka MyHOca0aT THINMHMHI 4ex osimmiiapu P.
Koneunsrit Ba M.boyxamnap Tumosiorusicu IOKOpuUjaru
caHa® yrran TunojorusyiaH Qapk kuimagu. Kacammmkka
MyHOcCa0aT TUITMHUHT HUCOaTaH “MebEprii” XOJaTHHHU yliap
KyWugaruiapra axparami:

- OemmcaHIUK (KaCAJUTMKHUHT JKUIJHAINITHHA TacT
Oaxoiall, JaBOJAHUILI OYHNYa TaBCHsUIApHA MEHCHUMACIIHK,
KacaJUTHK OanropaTura aCocCus ONTHMH3M, );

llimdm jamiyet.#22.2020

40

HWHKOP KWIYBYH (IMCCHMYJSIIUSIHM KYIITaH XOJijia
KacanK (pakTHHN MEHCUMACITHK);

- Ho30(oOusIH (Obemop Kacanmu OuiaH OOFIHK XaBhHH
TYIIyHTaH XOJJa, OYPTTHPHIN, JEKHH YJIApHH CHTHUII
XOJIATHIa IMAC);

UMOXOHIPUK  (6eMop acoccu3 paBuWIlia  OFHP
KACAJUTUK/IAH a3usT YCKUIIWHY MaliKaran EKu aMHH OYIIraH,
EKY KaCAJUIMKHUHT XUIUHINTMHA OLIUPTaH);

Hozopuw  (beMOp  KacaliMK yYHU  EKUMCH3
MaXOYpUSTIapAaH 03011 KHITAHIATHIAH KOHUKHAII OJIa IH);
yruitap  (HO30HMI  peakUusUIapHUHT  FOKOPHU
KYPUHHIIN- KaCTUKIAH MabHAaBUU €ku Mommuil ¢oiiga
onui) [3].

Kacamnmmkka MyHOCa0aT THOMHHHT Ma3Kyp TH3UMHIA
HEBPOTHK JapakalarM KIACCHK CHHAPOMIApP KaTOPH,
KacalUIMKKa  MYHOCAOaTHHHT  alloXyJa  BapUaHTIapH
cudparuga OCMOpPIAPHUHT YCTAHOBKAJApWra, XyJKHIA
My)XKacCaMJIAIITHPTaH  XUMOS ~ MeXaHW3MJIapura  Ba
KACAUIMKHM CHTHUINAA Bpawiap OWIIAH XaMKOPJIHMKKA
Tal€prapIMKHUHT HYKJINTUTa OYITMHAIH.

I1O.TronmuuEuHr  QUKpHYa, KACAIMKHUHT — HMYKH
MaH3apacu — Oy OeMop CaJIOMATIMTHHHWHT OY3WJIWIINTa
MyHOCA0ATHHU aHHUKJIANIWTaH Ba XYJIKH OWIaH OOFIHK
XUCCUETIAPHUHT, AMOIMOHAN KeYWHMAalapu Ba (QUKpIap
(XyKMJIap)MHHHT JKyJa KaTTa HHIUBUAYaN TU3UMUAUD [3].

KacamnmukHUHT WMYKM  KYpUHUIIKM  KyHugaruiapia
AHUKJIaHAIH:

- KACAJUTUKHUHT ¥3 TabnaTtuna;

- VHHHT KeYUIll OOCKUYIAPHUIA,;

- Iaxc THIMAa (TEMIIEPaMEHT, SXTHEKIIAP HePapPXHUSICH,

MCUXOJIOTUK ~ XUMOSHHMHT  THUIHMK  TYIJIaMH,  JIOKYC
Ha30paTaa) ;

- UHTEJUIEKT Ba MU XOJIATUA;

- émpa;

- MyXMM MHKPOMYXWMTJAarM Ma3Kyp KacaJUIMKKa
MyHoOcabarna,

- KacaJuiiK yTaétrad mapoutiapaa [5].

AmtorutacTik MaH3apa — 0y (yHKIMOHaJI Ba OpraHUK
y3rapuiiiap YaKupra KaCaJUTHKHUHT 00bEKTHB
Oenruigapu: KacaJUIMK — TEMIIH, YHHHT  JMHAMHKACH,
Gariopar, gaBojant camapacu. KacallmKHUHT ajIOMIACTUK
MaH3apacH, LIYHUHTACK 6emop MCUXHUKACUIATH
y3rapuiiapra ojau0 KEJIUIId MYMKUH; OFHP KacaJUIUKJIap
KYIIMHYA acTeHW3alusAra ojaub Kenaad (TOJMKHUIN, acaOuu
3au(IUK, YUKYCHU3JIHMK, XOTHPAHMHI Ba JUKKATHUHT
3au(IalIiIy Ba OOIIKanap). YHIAH XaM OFHp Ba YTKHP
KEUyBUH jKkapaHIap OHTHUHT XUPAJANIAIIN OUIaH KSUHUIITH
MYMKUH (Ienupuii, aMeHIus, KapaxTirk) [7].

BeMOpPHUHT TNCUXUK WHAWBUAYAUTMTH aJUIOTLIACTUK
HEeru3Jarn  yCcTKypMa  XHCOOJaHraH  KaCaJUIMKHUHT
ayTOIUIACTUK MaH3apacuHu Oenrmiad Oepaau.  AliHaH
KaCaJUIMKHUHT ayTOIUIACTHK MaH3apacu XyCyCHsTIapu
MCUXOJIOT EKM  MCHUXOTEPANEBT apalalliMIIuHU  Tanald
Kuitaad, 6eMop arpodura aHWK MCUXOTEPAINEBTHK MYXHUT
OunaHn ypra 3BEHO TUOOMET XOJAMMHUHHHT  KAThUUH
MIITUPOKWHKM  SIPATHII  3apypaTWHH Tanad  Kuiajau.
KacamuiuKHUHT OFUPJIMIMHU OObEKTHB (aJUIOIUIACTUK) Ba
cyObekTHB (ayTOIIacTHK) Oaxoyiall KaM XoJulapia Oup-
Oupura MOC KeJaju.

B.B.HukonaeBa KacaJlIMKHUHT MYKH (CyOBEKTHB)
MaH3apacu TU3UMHHU KyHHIard gapaxkanapra aXxpaTuiiHu
TakIn(h KAJIaIn:

1. Censurus (OFpHUKIIN XHCTAP Ba XOJATIAD);

2. DMoumoHan (OFpHK XHCJIApura 0eBOCHTa SMOIIMOHAI
peakuusiiap Ba HWHCOH XaéTHa KacaIMK OKuOaTiapura
SMOIMOHA PEAKIIUSIIAP);

3. MWuremnekryan (kacaJulMK Xakuiaard OWIUM Ba y3
XOJIATHHH 0axoar);

4. MOTHBAIIHOH (HTH MOTHBJIAPHUHT BYXKY/ATa KEJIUIIH
Ba OJIIMHIM MOTHBAI[MOH TU3MMHMHT Kaiita Kypuiniin) [9].

WHCOHHUHT  KacaUITMKKa  MYHOCA0aTWHM  YHHHT
caJoMaTIMKKa MyHOcabaTtujgaH aunpo cudaruga Kapamn
MYMKHH 5Mac, IIyHra Kypa 6eMop MO3UIUSACHHU GaxoJar
YUyH CAJIOMATJIMKHUHT UYKH MaH3apacHHU TaXJIHJI KUJIUII
3apyp. By  TyUIyHYaHHHT  OIYHHHTIEK,  CEH3WTHUB,
SMOLMOHAJ, HHTEJUIEKTYall Ba XYJIKUIA TOMOHJIAPHHU Kypuo
YUKWl ~ Kepak. bymapHuHr — OGapyacu  xap  oup
MYTaxXacCUCHUHI ~ JHArHOCTHK  YCYJUIApHH  TaHJalga
anbarra KacaJUIMKHUHI WYKH MaH3apacuHu Ba Oemop
OJIAMHHUHT KacaJUITMKKa MyHOCa0aTu TaJKUKOTHHH YTKa3HIII




3apypaThHU Tajnad KIiaau. Kacammikka rapMOHUK
MYHOCa0aTHHHT MYXHM OeNTHIapuaaH OWpH KacalUTHK
MOMCHTHIIA HMHCOHHHHI XYJKH OOIIKA HHCOHJIAPHUHT
XalTHHH W30aH YHKapMaciaurd  (KapHHIOIUIAPUHHUHT,
XaMKaCOJIApUHUHT, Iy CTIAPUHUHT, BpawIApHHHT),
f’gapHI/IHF yHra €paam OepHIINra XajJakuT KHIMAaCIUTHAUD

BeMOpHUHT ¥3 KacaJUIMIWra peakiusICHHH 3rara
QXpaTHII MYMKHH. CTCHUK, AaCTCHHK Ba pPAlUOHAI.
BeMopHUHT TeKmmpHIIl Ba AaBonamra (haoyl MO3UIHsIA
OVJIMIIIMHU CTCHUK pPEaKIusira KAPUTWIAAW. By XyIKHUHT
HEraTHMB TOMOHH XaM OOpKH, OeMOp KacalUIMK 3apap
KeaTupagura, Xa€T  CTEPeOTHIUIApHIArd  3apypuu
geKIaManapHu Oaxkapumra 3and KOOWTUATIM OYIIHITH
MYMKHH. BemopnapauHT KacaJUTHKKa ACTCHUK
peaKursUIapy IMEeCCHMH3M Ba TYMOHCHpAINTa MOWHILIHK
MaBXYIJIUTA OWJIaH H30XJaHAIW, JICKUH YJap CTCHHUK
peakiusgary Oemopiiapra HUCOAaTaH EHTHI KacaTMKKa
Mocnamaauiap. PanuoHan peakiusi TUOUAArH Oemopiap
Ba3MATHH pean Oaxomam Ba (pycTpamusiaH pardoHam
4uKUO KeTHll  ypHura ora [6].

bup KaTop MyasmudiIap (H.U.PeiinBainbn,
A.1.CtenaHos, JL.H.JIexenexoBa, I1.41.51xy60B)
KacaJUTMKKa MyHOCa0aT TUIIMHY Bpad Ba OEMOp opacumaru
IIAKIUTAHTaH Y3apo aloKalap KYpPUHUINN XapakTepura Kypa
m3oxyaamiap. JKymmaman, Bb.A. Sky0oB kacammkka
[IaXCHI PeaKlus THILIAPUHY KyHHIarnda axxparazi:

1. JIycrona peakiuss —WHTEIUIEKTH PHUBOKIAHTAH
WHCOHJIAD Yy4YyH XOoc Oynu0, ymap KacajulaHTaHAaH
nacTIa0Ku  KYHJIApAaHOK  BpPAaYHMHT  “aCCHCTEHTH Ta
allaHaMIap, BPAaYHHMHT Xap OWp KypcaTMacura IUKKAT
OwslaH Kapaiawiap, ¥3 Bpauura derapacu3 WIIOHATWIAD Ba
Epramu Y4yH JTABOJIOBYH g oxopura V3
MUHHATAOPUYWINTHHU OWIaupaaniap.

2. TuHu peakius — OapKapop 3MOIMOHAI-HPOJABHIA
JKapaéHiapra ra HHCOHJIapra Xoc 0ynub, BpauHUHT Oapya
KypcaTMallapuHU TH3MMJIM, aJcKBaT KaOyn Kuiaguiap,
ABOJIAHWII-CANIOMATINK TagOWpJapuHN aHWK amaira
ommpaaunap. VYmap Hadakar TuHY, Oanku Y3napuHu
“canobatmm’ Ba “OocuK’'TyTHO, THOOWI MepcoHauIap
OWJaH OCOH aJioKara Kupuiiamuiap. bab3una y3mapuHUHT
KAaCAUTMKJIAPUHN ~ aHTJIAMACIHTH, Bpadra ICHXUKAHMHT
KaCAJUTMKKA TAhCUPUHH aHUKJIAIITa TYCKUHIUK KAJIATH.

3. AHrjnaHMaraH peakius — By peakius HmaToJIOTHK
acocra sra 0ynm0, KyIruHa xoJaariapaa ICHXOJIOTHK XUMOS
ponuHN Oaxkapaay Ba Oy XUMOS INAKIWHU XaMUIIa Xam
TYFfpu  KenaBepMaiinu,  aliHukca — MyBad(dakusTCu3
SIKYHJIaHAIUTaH OFUP KacaJUTMKIapa Kepak Mac.

4. TyMOHCHPOBYM peakius — Oemopiapia ITOUMO
TYMOHCHpani Ba HIIOHMACIHUK XOJATH MaBxXyJ] OYiuo,
KUAMHYWINK OWJIaH JaBOJIOBYM Bpay OmiaH aiokara
KApHIIAAM, YHHHT KypcaTMalapd Ba Macliaxariapura
KUAIAN YpTHOOP KapaTManamiap. Yiapaa Te3-Te3 THOOui
xoaumilap OunaH KoHpuukriaap Oynub Ttypamu. Ilcuxux
caJoOMaTINTUTa KapamaclJaH, yiap “WKKWJIaHTaH KahTa
MYIDKaJT OJIUII Ta HYHANTUPUITAH OYIaan.

5. Capocuma, Baxumainu peakius —
KYpKyB
UCKaHXacuna OYmu0d, OCOH TabCHPJIAHANWTAH, KYIUHYA
TapTHOCK3, OMp BpauyHW MKKWHYW Bpad OWJIaH TEKIIHPHIII
ydyH  OWp  BaKTHHHT  Vy3uja  TypJad  JaBOJaIl

6emopuiiap
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Myaccacalapuaa JaBojaHaguiap. YIApHUHT Xapakatiapu

HOaJIEKBaT, XaToJH, ahGekTHB 6apKapopIMK Kach dTaau.
6. BysryHum peakuums — OeMopiap  Y3IapuHH

JIABOJIOBYM Bpay KypcaTMaJapuHHM THCAH] KHJIMAacCAaH

ajexkBaT, AXTUETKOpcHU3 TyTagunap. bynnail unHconmap
mouMHK  Xa€T  Tap3WHHM, KacOWW  IOKJIaMaJlapHHU
y3rapTUpUILIHU XoxJIamanunap. by CcTaluOHap

JABOJIAHWIINA IOPWIApHH KaOysl KWJIMIIHH pajg KUTHII

OwraH Ky3atwiaau. byHpall peakuusHMHT  OKuOaTH
kynuHIa MyBad dakusTcu3s Oymanu.

H.Q.Jlakocun Ba [I'.K.YmakoBnapHuHr wmyHocabar
TUTOJIOTHACH ~ TUIUIAp  KJIACCH(UKALMICH  acoCHAaH

OJIMHTaH KacaJUIMKIaH (pycTpalusiiaHaIural 3XTHEKAP
TH3UMHTa aXpaTWiIald. BUTAN, YMyMUH-KacOWid, axJIOKUH
€K1 MHTUM Xa€T OMIaH OOFINK [gj

bomka wmyammdmap, my skymmanad, JI.I'.bypr Ba
Oomikamap (QUKpUYa KaCaUIMKKA pEaKIus KacaJUTHK
MIPOTHO3Mra IMapTIaHaIH.

Xap KaHmad XoJaTAa [MaxC KACAUIMTUHUHT TYpPIU
KYpUHHUIIIAPH Ba Y3raprad y3-Y3UMHU XUC KUJTUIITHU CHTUIL
Makcaauaa, KOMIUIEKC  aganTanuoH  (MOCIalryBYaH)
ycymnap  wnmad  gyukumiaan.  E.A.llleBanes Ba
[I1.B.KepOukoB yiapHH KOMIEHCATOPIH (MYTOKOTHHHT
CyHBHH  UerapajaHWINN, CHMITOMJIADHUHT  OHIOCTH
HUKOOW, KyH TapTUOWHUHI, HWII XapaKTCPUHHHI OHIJIA

y3rapum  Ba  OOMIKandap), UIYHHHTOCK, TICEBIOKOM-
MIEHCATOPJIA XapakTepin (KacaUTMKHU WHKOP KWJIMII Ba
MCHCHMACIIHK)  aJanTalysd  peaknusuiapu  cudartuia

anuKnaiau. borikaya alitranma, Oemop V3 KacayUTUTH
KOHLEMIMSICH acoCHa aHWK Tap3ia JJOMMHI simain
Tap3uHM, Y3MHUHT MEXHAT (DAOJHMATHHU Y3rapTUpaau Ba
LIYHra Kypa Xap XWI TypJard COMaTHK KacaJUTMKIAp MHCOH
ydyH Oup Oup Konunmard Xa€Tuil axBOJHH SPATUIIN
MYMKHUH ﬁ .

P.Bapkep KacauTMKKa MYyHOCA0ATHMHT 5 Ta TUNHUHH
axparajau:

- ayrusanus  OwnmaH  AMCKOMQOPTIAH
(uHTENIeKTH FOKOpHU GYIMaraHn GemMopIiap y4yH Xoc),

- XaéTuil Makcauiapra SpHUIIUIITHAHT SIHTH yCYJUIApUHA
TorMIl OWIaH anMainrTupuin (FOKOPM WHTEIUICKTTa 3ra
KUIIIIAp YIYH XOC),

- KAMYMJIMKHA TaH OJIMII OWJIaH VYpUH ajMaliraH
MEHCUMaiauTan XyJkK (Ypraua HHTEJUIEKTIIH, JICKHH I0KOPU
MabJIyMOTIIH Aapa)kaly KUIIUTa XOC),

- KOMIeHcaTopiu xyik (aTpodaaruiaapra HoaleKBat
KEUMHMAJAPHUHT arpecCHBIM TEHACHLMAra YTUIIA Ba
6omkanap),

- HEBPOTHK peakKiusiiap.

KacaluluKHUHT WYKH MaH3apacu Ma3MyHHJIa Hag)aKaT
xaétuil BasusATnap (KacajiMK BasWATH), OalKd OeMop
HIAXCHHUHT npeMopbun (Kacaiiukkaya) XyCyCHSTIIapH,
XapakTep, TeMIepaMeHTH XaM akc d3rtagd. lllaxcHUHT
NPEMOPOHJ XYCyCUSITIapu OeMOopJlapHHHT y &€ku Oy
KacaJUIMKKa MyHOca0aT MIAKIWHUHT Taimo  Oyiumm
a3UIMTMHYA TYHIYHTUpHO Oepaan éS]

IOxopunarnnapaan kenub 9UKUO, ITyHH aJoXuaa Kaw
KWINAII MYMKHHKH, KacaUlIMK OeMOpJIapHUHT HadakaT
¢bu3HoNOTMK X0JNaTH, OamKkd JMOIMOHAN, INMaxCHH Ba
WOKTUMOMU COXACH/a aXaMHUSTIIN Y3rapullIapHu KeITUpHUO
yukapaau. by 3ca OHKOJOrMK OeMopiiapHU JaBoJjalijga
KAaCAJUIMKHUHT WYKUH MAH3apacUHH TCUXOJIOTHK KUXATAAH
TaXJIAJI KWIKII 3apypPaTHHH KeITUPHO YUKapau.
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PE3IOME

Ma31<yp MakxoJ1aJla OHKOJIOT'HK 6eM0pnap;[a KaCaJUIMKHUHI UYKHW MaH3apaCcuHU TaAKUK KWJIHII MaCaJlJaCHHUHI MYXUMIJIUTU TaXJIUJI

KWJIMHI'aH.

PE3IOME

B crarbe paccMaTpuBarOTCsI BOIIPOCHI HeO6XOIII/IMI)Ie JUI1 U3yUCHUSA BHyTpeHHeﬁ 00JIC3HU OHKOJIOTHYECKHX OOJIbHBIX. OZ[HOI71 us3
OCHOBHBIX IICHUXOJIOTHYCCKUX Hp06HCM B OHKOJIOTHYCCKUX 60J'[I>HI/ILIaX SABJIICTCS OTHOLIEHUE, PECAKIINA Y€JI0BEKA HA 00JI1C3Hb.

MMARY

The article deals with the issues of hecessityuahysng the in.sidePicture of the disease of capegients. One of the basic psycho-

logical problems in oncological hospitals is thelation and reaction o

aperson to the disease.




