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PE3IOME

Makonaga OonuranFud TaW€prapiauk OOCKMYHIA MIYFYIUIAHYBYM YCMHpP OOKCUWIAPHHMHT XYXKYyM TEXHHUKACHHH OaskapHir
KYHHKMaJIapy PUBOMKIAHHIIMHUHT EIIra XOC XyCYCHSATIApH Ba CHOPTYWIAPHUHT KajaM Tauntaun (opkara, 8Hra, ONAMHIA) XapakaTiaapH

TAJIKUK JTHITaH. XaMza YCMUp OOKCUMIAPHUHT MycoOaka (haosusTu
TUIUK XaToJIap aHUKJIAHTaH.

TaXJ I KWTHHAO, XY)KYM TEXHHKAcHJa Ba KaJiaM Talulanuiapaara

PE3IOME

B crarhe paccMaTpUBalOTCSl BEKOBBIE OCOOCHHOCTH YMEHHH IOHBIX OOKCEPOB TPEHHUDPOBATHCS HAa HAYAIBHOM 3Tare MOATOTOBKH H
HOIIAroBbIX (Ha3al, HAIDaBoO, BIEDEN) ABHKCHHI CIIODTCMEHOB. Takke ObUIH POAHAM3UPOBAHBI PE3yJIbTaThl COPEBHOBAHUI OOKCEPOB

Y BBISIBIIECHBI THITHYHBIC OIITMOKHA B TEXHUKE aTaKH U }leﬁCTBHﬂX.

SUMMARY

The article examines the age-old features of tliks i youna boxers to train in the initial stagEpreparation and the step-by-step
(backward. to the riaht. forward) movements of etits. The competitor's performance of the boxessalso analyzed and typical errors

in attack technique and steps were identified.
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Mamlakatimizda ta’lim tizimini yanada rivojlantits
davlat siyosati darajasiga ko'tarilib, uning moddtkxnik
bazasini va o’quv- metodik faoliyatini xalgaro talar
darajasiga ko'tarishga, salohiyatli va zamon tajaljavob
beradigan kadrlarni
berilmoqda.

“Farzandlarimizni mustagqil fikrlovchi, zamonaviy va
kasb-hunarni egallagan, mustahkam hayot nazarigasig
chinakam vatanparvar insonlar sifatida tarbiyalask
uchun dolzarb ahamiyatga ega bo’lgan masala hisatia

Bu borada Prezidentimiz Sh.Mirziyoyevning “Biz tail
va tarbiya tizimining barcha bo’g’inlari faoliyatitbbugungi
zamon talablari asosida takomillashtirishni o’zimimg
birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz” [2:488] dan
fikrlari barcha pedagog xodimlar
mas'uliyat yuklaydi.

Bunday mas’uliyat birinchi navbatda Oliy ta’lim
muassasalarida tayyorlanayotgan bo’lg’usi o’gitulariya
o'gitilayotgan barcha fanlarni o’gitishning maqgsac
vazifalaridan kelib chiggan holda ularni
o'zlashtirish va talim amaliyotiga har jihatdan
tayyorgarlikka ega bo’lishlarini, kasbiy kompetekri
takomillashtirishni tagozo etadi.

Bunday magsadlarga erishish yo’lida oliy ta’limiriz
o’quv-metodik bazasini yanada mustahkamlash, tédaia
har tomonlama intellektual bilim olishlari
sharoitlarni  yanada yaxshilash, kadrlarning ilmi
salohiyatini oshirish lozim bo’Imogda. Bugungi kianoliy
ta’'lim tizimi ta’lim-tarbiya jarayonlarida ko’platsamarali
texnologiyalardan foydalanib, ta’lim sifatini kotiahga,
bo’lg’'usi musiqa ta'limi o’qituvchilarini tayyorldsda
ularning sohaga oid bilim va zamonaviy axboroinogi
o'zlashtirishga, ularda individual va mustaqil isih
ko’'nikmalarini rivojlantirishga, ilmiy-texnikaviy & o’'quv,
musigiy-ilmiy adabiyotlar bilan ijodiy ishlashga koniyat
yaratishni taqozo etadi. Ana shunday texnologiykarbiri
modullarga asoslangan modulli o’'qitish texnologigas

“Modul” lotincha so’z bo’lib, “gism”, “bo’lak”, “blok”
degan ma’nolarni  bildiradi. Modul
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zimmasiga katta

mukammar

uchun
y

texnologiyani tashkil qiluvchi va tarkibiy bo’lakiai
ifodalovchi tushunchadir. Tarkibiy bo’laklar ham gen
kichik bo’laklar ya'’ni modullar va ularni miqgdorini
ifodalovchi to’plamlardan iborat bo’ladi. Eng kidhi

tayyorlashga alohida ahamiyahodullar pedagogik texnologiyani hosil qiluvchi msr

vazifasini bajaradi. Ta'lim jarayonida modulli tadi
texnologiyalaridan foydalanish quyidagi ijobiy madsva
vazifalarni ko’zda tutadi:. Har bir modul oxiridearorat
ishlari o'tkaziladi va xulosa chigariladi. Modulli
o’gitishning magsad va vazifalari quyidagilardaoriat.

- dars mavzusi mantigiy tugallangan fikrli gismlarnja
modullarga ajratiladi;

- har bir modulni talabalar o’zlashtirishlari uchutjuv
topshiriglari tuziladi;
- talabaning vaqgtdan unumli foydalanishi va professor
o'gituvchi faoliyatiga ham baho berish imkoniyatigi yu-
zaga keladi;

- talabaning intellektual
ivojlanishini ta’'minlaydi;

- o’gituvchi bilan o’zaro hamkorlikni yaginlashtiradi

- 0'zini 0'zi nazorat gilishga yetaklovchi eng tezkor
mugobil variant;

- talabaga o'z faoliyati doirasida yangiliklar yasdti
imkoniyatini beradi;

- modulli darslarni tashkil etishda har bir dars mate
ari ustida jiddiy ish olib boriladi;

- yetakchi g’oyalar ajratiladi;

jihatdan yuqori darajada

- o’quvchilar uchun integrallashgan magqsadlarni
shakllantiradi va b;
Modulli  o’gitish  texnologiyasi bo’lg'usi musiga

o’gituvchilarini kasbiy kompetentligini takomillagiish
omili bo’lib, bu yosh o’'qituvchilarning o’quv muaasasi
mubhitiga jadal moslashishlari uchun imkoniyat yadht
O’quv jarayonini sifatini o’zgartirish uchun qulasharoit
yaratadi. O’qitish va o’quvchilarning bilim olishacajasini
rivojlantirishga asos bo’ladi.

Shu o’rinda “kompetentlik” tushunchasiga ta'rif rie

pedagogiko’'tsak.
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Kompetentlik lotincha so’z bo’lib, somtetens
munosib, muvofiq, tegishli, layoqatli, bilimli
ma’nolarni anglatadi. Har taraflama bilimlarga dgslgan
insonning sifatidir.

—lozim.
dega tentligini takomillashtirishda modulli o’gitish x@ologiyasi

Bo’'lg’'usi musiga o'gituvchilarini kasbikompe-

asosiy omil bo’lib xizmat giladi. Oliy ta’lim muaasalari-
da bo’lg’'usi musiga ta’limi o’qituvchilarini modulb’qitish

Kompetensiya lotincha “competere” — magsadga euchun sohaga oid professor-o’gituvchilarning kadaigli-

ishish, munosib bo’lmoq, to’'g’'ri kelmoq kabi ma’mohi
bildiradi. Bu so’z ilk bor Yevropada 1596-yilda Rjped
lug’atida ishlatilgan. Hozirda Vikipedeya electriug’atida

yatini tizimli tashkil etish, darsliklar, o’quv-gt@nmalari,
reja va dasturlar mazmunini mazkur
shakllantirish zarurati tug'ilmogda. Bu jarayondadulli

“kompetensiya” tushunchasi bu xodimning lovozim- taltizim asosida o’gituvchining innovatsion faoliyatitahlil

ablariga muvofig ishlash gobiliyatidir.

gilish va baholash, kelgusidagi faoliyatning aniggsadini

O’zbekiston milliy ensiklopediyasida “kompetensiya”shakllantirish, uni amalga oshirish imkoniyatlarihem

tushunchasi lotincha compete — erishyapman, mumzsib
loyigman degan ma’nolarni anglatadi.

jarayonining

beradi. Oliy ta’lim muassasasida musiqa darsladtpyv
sodda va muqgobil  yo’nalishlarini

Kashiy kompetentlik — bu o’gituvchining ma’naviy shakllantirish, o’qitishdagi innovatsiyalar va by’ xorijiy

dunyoqarashi,  psixologik-pedagogik  va
texnologik salohiyati ya’'ni, uning kasbiy imkoniyat salo-
hiyatini tasvirlaydi. Kasbiy kompetentlik bu taslaitchi-
lik, tadqgigotchilik, ijodkorlik qobiliyatkari, kasly bilim,
ko’'nikma va malakalari darajasining yuqoriligi bedl, ped-

tashkiliytajribalarni giyosiy tahlil etgan holda ish olib fgh, mu-

siga tallimiga oid o'quv fanlarining o’quv-uslubiy
majmualari, keyslar to’plami va amaliy topshirigiaryan-
gicha mazmunda tashkil etish bo’lg’'usi musiqga taili
o'gituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda hlda

agogik kompetentlik bu qator zaruriy umuminsoniy siahamiyat kasb etadi.

fatlarga ega bo’lishdir.

Bo’lg’'usi musiqga ta’'limi o’gituvchilari kasbiy fad

Musiqiy kompetentlilik- bu shaxsning musiga sohasigyatlari jarayonida umumta’lim maktablarining musiga

oid har tomonlama bilimlarga ega ekanligi, shu g@haid

barcha pedagogik jarayonlarni tashkil eta olistbwahgara
olish layoqgatining mavjudligini tasvirlovchi kasbignkoni-

yatlar salohiyatini anglatadi.

Bo’lajak musiga o’gituvchilarini o’quvchilarda ijdar
shaxsni rivojlantirishga tayyorlash — talabalargaisma
darslarida modulli ta’lim texnologiyasidan foydaisimi,
ijrochilik va ijodkorlik mahoratlariga e’tibor beshi, amaliy
faoliyatda musiqiy bilim, ko'’nikma va malakalardéoyda-
lanishni o’rgatish lozim. Bo’lg’'usi musiga o’qitufagsining
metodik tayyorgarligining maqgsadi sifatida musicarsia-
rini o'gitish sifatida o’quvchilarda shaxs rivojlehini
amalga oshirish uchun layogatli bo’lajak pedagamlkpr
shaxsini shakllantirish nomoyon bo’ladi. Bo'lg’'usiusiga
o’gituvchilarini kasbiy kompetentligini takomillathish —
an’anaviy kurslarni zamon talablariga mos ilg’odpgogik
va axborot komunikatsion va modulli o’gitish texogiya-
lari orqali takomillashtirish hamda musiqiy ixtisgashuvni
ta’'minlovchi yangicha o’'qitish tizimini ishlab chih
hisobiga ta’lim jarayonini mazmunan yangilashdirliyO
ta’'lim muassasalari bo’lajak musiqa ta’limi o’qgitchvilarini
modulli o’qitish texnologiyalari asosida faoliyaturjta-
yotgan maktablar sharoitida faoliyat yuritishgay@yashi,
har bir maktab o’'quvchisi qizigishlari va qobilije

darslarini tashkil etishda o’zlashtirgan kasbiy kmtent-
lariga tayanadi. Darslarning o‘tilishida yuqorid@kidlab
o‘tilgan jihatlarga e’tiborning sustligi, fan o‘gitchilarning
darslarni pedagogik va metodik jihatdan to'g‘ri hias
gilishlari uchun kasbiy-malakaviy tayyorgarliklaimg talab
darajada emasligi natijasidir. Bu esa, birinchidgaloliy
pedagogik  tallim  jarayonida  bo‘lajak musiga
o‘gituvchilarini maktab faoliyatiga tayyorlash ighini
uzluksiz takomillashtirib borishni taqozo etadi.dagogika
oliy o‘quv yurtlaridagi “Musigiy ta’lim” yo‘nalishi o‘quv
rejasidagi fanlari mashg‘ulotlari jarayonida talkvai
kasbiy kompetentligini takomillashtirib borish, @
bilim va tushunchalarga keng o'rin berish, darslanodulli
o'gitish texnologiyalari asosida tashkil etish lgisi
musiga o’qituvchilarini pedagogik faoliyatga taylash
uchun puxta zamin yaratilishiga xizmat giladi.

Ayni vaqtda o’gituvchining kasbiy kompetentlik agtes
darsni o'zining qobiliyati, metodlari va tashkiishi bilan
o'quvchilarga ta’limiy va tarbiyaviy ta'sir ko'rdéat ularda
musigiy dunyogarashni, g'oyaviy ijodkorlikni, slsaing
ma'naviy sifatlarini va musiqiy bilimlarini shakhéradi.

Bo'lg'usi musiqa oqgituvchisi kelgusi pedagogik
faoliyati davomida musiga darsini tamoyillarga mfigo
tashkil etishi, o’quvchilarga tarbiyaviy ta'sir kaizishi,

hisobga olingan holda maktab o’quvchilarida musigiyjrochilik mahoratlarini egallashiga, musiqa asarliapuxta

bilimlarni egallashini ta’'minlovchi shaxsga yo'nalgan
ta’'limni amalga oshirishning asosiy yo'llaridan itsifatida
modulli o’gitish ta’limiga ijobiy munosabatni shddhtirish

va ongli tarzda o'zlashtirishiga, musigaviy malaka
ko'nikmalarini  shakllanishiga, erkin ijod qilishiga
imkoniyat yaratib berishi lozim [4:43].
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REZYUME

oliy taifn tizimida ulardan foydalanishning ahamiyati va la@k musiga

o'gituvchilarining kasbiy kompetentligini takomilatirish hagida fikr yuritilgan.
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SUMMARY
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ment of professional competence of future musictess.
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XXI asr oz nomi bilan axborotlar asri sifatida o

darajada tezkorlik bilan rivojlanmoqdaki, bugun atilgan

olina boshladi. Hech shubhasiz, bu asrda axborattar yangilik ertaga boshgasiga o'z o‘rnini bo‘shatibribeqgda.
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