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Rezyume. Maqolada biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan foydalanishning o‘quvchilar bilish faolligiga ta’siri
tahlil qgilingan. Tadgiqotda ko‘rgazmali ta’lim vositalarining didaktik imkoniyatlari, ularni dars jarayoniga integratsiya
qilish yo‘llari hamda o‘quvchilarning o‘zlashtirish va faollik ko‘rsatkichlariga ta’siri o‘rganildi. Ish jarayonida pedagogik
kuzatuv, tajriba-sinov, so‘rovnoma va qiyosiy tahlil metodlaridan foydalanildi. Natijalar ko‘rgazmali vositalardan tizimli va
magsadli foydalanish o‘quvchilarning mavzuni idrok etishi, mustaqil fikrlashi va darsdagi faolligini sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Tadqiqot yakunida biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan samarali foydalanish bo‘yicha
metodik tavsiyalar ishlab chiqildi.

KnroueBble ciioBa: HarjsigHele 10ocoOHs, oOydeHHe OHONOTWH, IO3HABATENbHAs JEATENBHOCTb, IMAAKTHYCCKHE
CpencTBa, yueOHbIi mporece, 3pGeKTHBHOCT 00yUYCHHS, BU3yaIbHOE 00yUCHHE.

Pe3iome. B cratbe IMPpOaHAJIM3UPOBAHO BJIMAHUE HMCIIOJB30BAHNUA HAITIAAHBIX CPEACTB HA MMO3HABATCIIbHYIO aKTUBHOCTDH
yUYalmxcs Ha ypokax OHonoruu. V3ydeHbl AMAAKTHYECKHE BO3SMOXKHOCTH HATIISIMHBIX CPENICTB, IIYTH WX WHTETPAlldU B
y4eOHBIH TPOLECC, a TaKKe HMX BIMSHME HAa YPOBCHb YCBOCHHUS M aKTHBHOCTH ydamuxcs. B Xome uccienoBaHus
HCITIOJIb30BAHBI METOAbI neaaroru4yeckKkoro Ha6HIOI[eHI/I$I, neagaroru4yeckKoro OKCIICPUMCEHTA, AHKCTUPOBaHUA u
CPaBHHTENILHOTO aHanu3a. Pe3ynbTaThl MOKa3aJid, YTO CHCTEMATHYECKOE M LieJICHAINPaBICHHOE NMPUMEHEHHE HarJIsIHBIX
CPEICTB CYIIECTBCHHO MOBBIIIACT MOHMMaHHE Y4YeOHOrO MarepHana, CaMOCTOSATENIbHOE MBIIUICHHE W aKTHBHOCTh
yuamuxcs. Ilo utoram mcciiesoBanust pa3pabOTaHbl METOJMYECKHE PEKOMEHAALMH 10 3((EKTHBHOMY HCIOIb30BaHUIO
HaTJISTHBIX CPEACTB B 00yUeHUH OMOJIOTHH.

Key words: visual aids, biology education, cognitive activity, didactic tools, educational process, educational
effectiveness, visual education.

Summary. The article analyzes the impact of using visual teaching aids in biology lessons on students’ cognitive
activity. The didactic potential of visual tools, ways of integrating them into the teaching process, and their influence on
students’ learning outcomes and engagement were studied. Pedagogical observation, experimental methods, questionnaires,
and comparative analysis were used in the research. The results showed that systematic and purposeful use of visual aids
significantly improves students’ comprehension of the material, independent thinking, and classroom activity.
Methodological recommendations for the effective use of visual tools in biology teaching were developed based on the
research findings.

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida biologiya fanini mohiyatiga ko‘ra ko‘plab murakkab biologik jarayonlar,
samarali o°‘qitish o‘quvchilarning bilish faoliyatini  tuzilmalar va tizimlarni o‘z ichiga oladi. Ularni faqat
faollashtirish bilan chambarchas bog‘liq. Biologiya o‘z  og‘zaki tushuntirish orqali to‘liq idrok etish o‘quvchilar
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uchun qiyinchilik tug‘diradi. Shu sababli ko‘rgazmali
vositalar  biologiya ta’limining ajralmas  didaktik
komponenti hisoblanadi.

Pedagogik tadqiqotlar ko‘rsatishicha, vizual axborot
inson tomonidan matnli axborotga nisbatan tezroq va
samaraliroq  o‘zlashtiriladi. =~ Ko‘rgazmali  vositalar
o‘quvchilarda obrazli tafakkurni rivojlantiradi, abstrakt
biologik tushunchalarni konkretlashtiradi hamda o‘quv
materialini tizimli idrok etishga yordam beradi. Aynigsa,
hujayra tuzilishi, organlar tizimi, evolyutsion jarayonlar

kabi mavzularda vizual materiallar yuqori didaktik
samaradorlikka ega.
Mavjud ilmiy adabiyotlarda ko‘rgazmali ta’lim

vositalarining umumiy pedagogik imkoniyatlari yoritilgan
bo‘lsa-da, ularning biologiya darslarida o‘quvchilarning
bilish faolligiga aniq miqdoriy ta’siri yetarli darajada
kompleks o‘rganilmagan. Shu jihatdan mazkur tadqiqot
dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot magsadi - biologiya darslarida ko‘rgazmali
vositalardan  foydalanishning  o‘quvchilarning  bilish
faolligiga ta’sirini eksperimental asosda aniglash.

Metodologiya. Tadgigot jarayonida kompleks yon-
dashuv asosida bir nechta ilmiy-pedagogik metodlardan
foydalanildi. Pedagogik kuzatuv orgali dars jarayonida
o‘quvchilarning faollik darajasi monitoring qilindi.
Tajriba-sinov metodi yordamida ko‘rgazmali vositalarning
ta’siri amaliy jihatdan tekshirildi. So‘rovnoma metodi
o‘quvchilarning o‘quv motivatsiyasi va darsga qiziqishini
aniglashga xizmat gildi. Olingan natijalar giyosiy hamda
matematik-statistik usullar yordamida gayta ishlanib,
ularning ishonchliligi baholandi.

Tajriba umumta’lim maktabining 7-sinfida o‘tkazildi.
Tadqgiqotda jami 60 nafar o‘quvchi gatnashdi. Ular teng
sharoitda ikki guruhga ajratildi: tajriba guruhi (30 nafar) va
nazorat guruhi (30 nafar).

Tajriba  guruhida  biologiya  darslari
ko‘rgazmali vositalar asosida tashkil etildi:

» rangli plakat va sxemalar;

> biologik modellar;

» multimedia tagdimotlari;

» qisga animatsion lavhalar.

Nazorat guruhida esa darslar asosan an’anaviy og‘zaki
tushuntirish va darslik asosida olib borildi.

Baholash mezonlari sifatida quyidagi ko‘rsatkichlar
tanlandi:

» bilish faolligi;

» o‘zlashtirish darajasi;

» mustaqil fikrlash;

» dars jarayonidagi ishtirok.

Tadqgiqot natijasi. Tajriba-sinov ishlari yakunida
biologiya darslarida ko‘rgazmali vositalardan
foydalanishning o‘quvchilarning bilish faolligiga ta’siri
giyosiy tahlil qilindi. Olingan natijalar 1-jadvalda
keltirilgan.

Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, tajriba guruhida yuqori bilish
faolligi darajasiga ega o‘quvchilar ulushi 68% ni tashkil
etdi, nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 42% bo‘ldi. Mos
ravishda, past faollik darajasi tajriba guruhida 8% gacha
kamaygan bo‘lsa, nazorat guruhida 20% darajada saqglanib

quyidagi

qgoldi.
O‘quv materialini o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari ham
tajriba guruhida yuqori natijani ko‘rsatdi. Tajriba

guruhining o‘rtacha o‘zlashtirish bali 84 ni tashkil etgan

bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 71 ball bo‘ldi.
Mustaqil fikrlash faolligi ham tajriba guruhida (65%)
nazorat guruhiga (43%) nisbatan sezilarli ustunlikni
namoyon etdi.

Natijalar diagrammada ham yaqqol aks etdi (1-rasm).
Vizual vositalar asosida tashkil etilgan  darslar
o‘quvchilarning o‘quv jarayonidagi faolligini barqaror
oshirganligi kuzatildi.

Olingan ma’lumotlar matematik-statistik usulda gayta
ishlanib, guruhlar o‘rtasidagi farqning ishonchliligi
tekshirildi. Hisoblangan Student t-ko‘rsatkichi kritik
qiymatdan yuqori bo‘lgani sababli guruhlar o‘rtasidagi farq
statistik jihatdan ishonchli deb topildi (p < 0.05) [11].

Shuningdek, pedagogik kuzatuvlar davomida tajriba
guruhidagi o‘quvchilarda quyidagi ijobiy o‘zgarishlar qayd
etildi:

» dars jarayonida savol berish faolligi oshdi;

» guruhli muhokamalarda ishtirok kuchaydi;

> biologik obyektlarni tasavvur gilish aniglashdi;

» mavzuni eslab golish darajasi yaxshilandi.

Mazkur natijalar ko‘rgazmali vositalardan tizimli
foydalanish biologiya ta’limi samaradorligini oshirishda
muhim omil ekanini ko‘rsatadi.

Muhokama. Oc‘tkazilgan tajriba natijalari biologiya
darslarida ko‘rgazmali vositalardan magqgsadli foydalanish
o‘quvchilarning  bilish  faolligini  sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Bu holat vizual ta’lim vositalari o‘quv
jarayonida nafagat axborotni yetkazish, balki bilish
jarayonini faollashtiruvchi muhim didaktik omil ekanini
tasdiglaydi.

Biologiya ta’limi metodikasi bo‘yicha olib borilgan
tadqiqotlarda ham ko‘rgazmali vositalarning samaradorligi
alohida ta’kidlangan.  Jumladan, J.O.Tolipova va
A.T.G‘ofurov  biologiyani o‘qitishda  ko‘rgazmalilik
tamoyili o‘quvchilarda biologik tushunchalarning ongli
shakllanishiga  xizmat qilishini gayd etadi [1].
Mualliflarning fikricha, aynigsa murakkab biologik obyekt
va jarayonlarni o‘rganishda vizual tayanchlar o‘quv
materialining chuqur o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.

V.M.Pakulova zamonaviy biologiya darsini tashkil
etishda ko‘rgazmali vositalar o‘quvchilarning diqqatini
bargarorlashtirishi ~ va  darsdagi  faol ishtirokini
kuchaytirishini ta’kidlaydi [3]. Bizning tadgiqot natijalari
ham ushbu ilmiy garashlarni tasdigladi: tajriba guruhida
savol-javob faolligi va mustaqil fikrlash ko‘rsatkichlari
sezilarli oshgani kuzatildi.

L.V.Stamberskaya biologiya ta’limida multimedia va
vizual vositalardan foydalanish o‘quvchilarning
motivatsiyasini ~ oshirishini  ko‘rsatgan [4]. Mazkur
tadqiqotda ham ko‘rgazmali materiallar qo‘llanilgan
darslarda  o‘quvchilarning darsga qiziqishi ortgani
aniglandi. Bu esa vizual vositalarning motivatsion
funksiyasi kuchli ekanini ko‘rsatadi.

Xorijiy tadqiqotchilardan R.Mayer multimedia o‘qitish
nazariyasida vizual va verbal axborotning uyg‘un berilishi
bilimni samarali o‘zlashtirishga olib kelishini asoslab
bergan[9]. Ushbu nazariya nuqtayi nazaridan garalganda,
bizning tajriba natijalari biologiya darslarida ko‘rgazmali
vositalarni  tizimli  qo‘llash  kognitiv ~ yuklamani
optimallashtirishini va o‘rganish samaradorligini oshirishini
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga,
vositalardan

tadqiqot davomida ko‘rgazmali
foydalanishning metodik jihatdan puxta
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rejalashtirilishi muhim ekani aniglandi. Agar vizual
materiallar fagat namoyish xarakterida qo‘llansa, ularning
samarasi cheklangan bo‘lishi mumkin. Demak, ko‘rgazmali
vositalar o‘quv faoliyatiga integratsiyalashgan holda,
muammoli savollar va faol topshiriqlar bilan uyg‘un
qo‘llanilgandagina yuqori natija beradi.

Umuman olganda, olingan natijalar ko‘rgazmali ta’lim
vositalari biologiya darslarining samaradorligini oshirishda
muhim pedagogik resurs ekanini yana bir bor tasdigladi.

Statistik tahlil natijalari fargning ishonchli ekanini
ko‘rsatdi (p < 0.05).

Tajriba | Nazorat

Ko‘rsatkichlar guruhi | guruhi

(n=30) | (n=30)
Yuqori faollik darajasi (%) 68 42
O‘rta faollik darajasi (%) 24 38
Past faollik darajasi (%) 8 20
O‘rtacha o‘zlashtirish bali (100 84 71
dan)
Mustaqil fikrlash ko ‘rsatkichi (%) 65 43

Jadval 1. Ko ‘rgazmali vositalarning bilish faolligiga
ta’siri
Tajriba natijalari (1-jadval) ko‘rgazmali vositalardan

Ko'rgazmali vositalarning bilish faolligiga ta’siri
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Tajriba guruhi
Ko ‘rgazmali vositalarning bilish faolligiga ta’siri
Xulosa. Tadgiqot natijalari  biologiya darslarida

ko‘rgazmali vositalardan magsadli va tizimli foydalanish

o‘quvchilarning  bilish  faolligini  sezilarli  darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Vizual ta’lim vositalari murakkab
biologik tushunchalarni o‘zlashtirishni yengillashtiradi,
mustaqil fikrlashni rivojlantiradi hamda dars samara-
dorligini ta’minlaydi.

Shu asosda biologiya o‘qituvchilariga ko‘rgazmali

04
Nazorat guruhi

foydalanish o‘quvchilarning bilish faolligini sezilarli  vositalarni darsning turli bosgichlarida metodik jihatdan
darajada oshirganini ko ‘rsatdi. puxta rejalashtirgan holda qo‘llash tavsiya etiladi.
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