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Rezyume. Magqola talabalarning notiqlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan ilmiy tadqiqotni taqdim etadi.
Tadqiqotda interaktiv mashg‘ulotlar, psixologik treninglar va nonverbal kommunikatsiya metodlarining ta’siri tahlil
qilinadi. Maqolada metodik yondashuvlar orqali talabalarning omma oldida so‘zlash qobiliyatini oshirishga oid amaliy

tavsiyalar berilgan.
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Pe3ome. Craths MNpCACTaBJIACT coboii HAy4YHOC HCCJIICAOBAHHC, HANPABJIICHHOC Ha Pa3BUTUC OPATOPCKHUX HABBIKOB
CTYACHTOB. B HCCJIICAOBAHNH aHAJIN3UPYCTCA BIUAHUC UHTCPAKTUBHBIX SaHHTHﬁ, TMCUXOJIOTMYCCKUX TPCHUHI'OB U MCTOJJ0B
HGBGpG&]’ILHOﬁ KOMMYHUKAIIUU. B cratbe MPEACTABJICHBI TMPAKTUYCCKUC PEKOMCHAAIMNU 110 IMOBBIIICHUIO HAaBbLIKOB
Hy6J‘II/I‘IHOFO BBICTYIIJICHUA CTYACHTOB NOCPEACTBOM MECTOANYICCKUX MTOAXOJ0B.
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Summary. This article presents a scientific study aimed at developing students' oratory skills. The study analyzes the
impact of interactive classes, psychological training, and non-verbal communication methods. The article provides practical
recommendations for enhancing students' public speaking skills through methodological approaches.

Kirisiw.  Respublikamizda songi jillar1  joqari
bilimlendiriwdin sapasin arttirtw, studentlerdin kasiplik-
pedagogikaliq tayarhigin, oqiw-tarbiya jumisin jetilistiriw,
oqitiwdin  natiyjeliligin  arttirw  usillarin ~ kusheytiw,
bilimlendiriwdin har bir basqishindagi magsetti aniq
belgilew, bilimlerdi mumkin bolgan darejede toliq
iyelewdin mexanizmlerin islep shigiwdin tiykarlari
engizilmekte [1]. Tiykarman, joqari bilimlendiriw
sistemasinda shet tillerin, sonmin ishinde, studentlerdin
soylew sheberligin rawajlandiriwga qaratilgan
texnologiyalar jardeminde oqitiwdi xaliqaraliq uliwma
Evropa standartlar1 shefberinde sholkemlestiriw ham
bahalawga ayrigsha itibar qaratilmaqta.

Zamanagdy bilimlendiriw sistemasinda studentlerdin
soylew kompetenciyasin rawajlandirtw ahmiyetli waziypa
esaplanadi.

Soylew sheberligi — bul pikirdi amiq, logikaliq ham
tasirshen bayan etiw, kopshilik aldinda s6ylew ham qarim-
qatnasta Ozine isenim menen munasibette boliw qgabileti.
Bul konlikpeler studentlerge tek gana oqiw procesinde
emes, al kasiplik jumista ham jeke oOmirde de tabisqa
erisiwge jardem beredi. Usi maqalada studentlerdin
sheshenlik kompetenciyasin rawajlandiriwga qaratilgan
metodika islep shigildi.

Metodlar.  lzertlewshi  D.Seytkasimov  filolog-
studenttin  (Qaraqalpaq tili ham 4debiyat1) Kkasiplik
kompetenciyasinda ahmiyetli bolgan kommunikativlik
kompetenciyalard1 klasslarga bolgen [2:72]. Bul izertlew
qaraqalpaq tili ham adebiyati bagdarinda bilim alip atirgan

studentlerdin kasiplik soylesiw
rawajlandiriwga  qaratilgan  bolip,
kompetenciyalardin klassifikaciyasi
procesinde aniq ham sistemali qatnastt tamiyinleydi.
Izertlewde  keltirilgen  klassifikaciyalaw  metodikasi
studentlerdin sdylew madeniyati, logikaliq pikirlew ham
tasirshen soylesiw qabiletlerin arttiriwda ahmiyetli qural
sipatinda x1zmet etedi.

Izertlewshi M.M.Musurmonqulova adebiyattt oqitiwda
studentlerdin  sheshenlik ham 6z betinshe pikirlew
konlikpelerin rawajlandirtwga qaratilgan kreativ
kozqaraslarga tiykarlangan. Ol 6z izertlewinde mashqalali
lekciyalar, case-study ham didaktikaliq materiallardan
paydalanip, studentlerdin séylew madeniyatin arttinw
usillarin islep shiqqan [3]. Bizinshe, mashqalali lekciyalar,
case-study ham didaktikaliq materiallardan paydalanip islep
shigilgan  kreativlik kozqaras studentlerdin  soylew
madeniyatin arttirtwda natiyjeli esaplanip, bilimlendiriwdin
sapasin jagsilawga xizmet etedi ham filologiya tarawinda
kennen qollaniliw1 mumkin.

Izertlewshi ~ O.Turakulova adebiyat sabaqglarinda
studentlerdin sheshenlik konlikpelerin rawajlandiriw ushin
60z betinshe pikirlew ham soylew madeniyatina itibar
qaratgan. Ol metodologiyada studentlerdin soylesiw
aktivligin arttinw ushin aniq jagday analizi (case-study)
ham mashqalali oqitiw usillarin qollangan. Bul usillar
oqiwshilardin soylewin logikaliq duziw ham tésirshen
bayanlaw konlikpelerin galiplestiriwge x1zmet etken [4:48].
Bul ilimpazlar sheshenlik kompetenciyasin rawajlandiriwda

konlikpelerin
kommunikativlik
bilimlendiriw
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tarli metodlardan paydalangan bolip, olardin tiykarg:
qatnaslar1 interaktiv, mashqalali oqitiw, psixologiyaliq ham
lingvistikaliq wusillarga tiykarlanadi. Olardin izertlewleri
studentlerdin séylew madeniyati, erkin pikirlew ham
tasirshen soylesiw konlikpelerin arttinwga xizmet etken.
Keleshekte usi metodlardi basqa panler ham bilimlendiriw
basqishlarinda qollaniw boyinsha qosimsha izertlewler
otkeriw usinis etiledi.

Biz Qaraqalpaqstan Respublikast hdm Naway1 walayati
filolog-studentlerinin  soylew sheberligin rawajlandiriw
boyinsha tyreniw jumislarin alip bariw waqtinda har tarli
mashqalalardi tyrendik. Uyreniw jumislarinda student-
lerdin 6z pikirlerin erkin jetkerip beriw konlikpelerinin
buigingi jagday1 anketa sorawlar1 arqal1 alip barildi.

1-keste:

Siz soylew she- Naway1
berligi haqqinda QMU NMPI MU
tuwridan-tuwr: | awa | yaq | awa | yaq | awa | yaq
televideniede
sOylewge 43,0 | 57,0 | 49,3 | 50,7 | 46,6 | 53,4
tayarsizba?

Soraw natiyjeleri QMU studentleri tarepinen (57,0%)
“qanaatlandirarsiz” NMPI studentleri (50,7%) Naway1 MU
(53,4%) “qanaatlandirarsiz” natiyjeni korsetti. Korsetilgen
juwaplarga qaraytugin bolsaq, studentlerdin kopshilik
bolegi soylew sheberligi  paninin oqitiliwi tarepdart
ekenligin korsetti.

Korgenimizdey, studentler kobirek oqiw rejesine
«Soylew  sheberligi», «Pedagogikaliq  sheberliky,
«Pedagogikaliq  konfliktologiya»  panlerin  kirgiziw
zarurligin  uyrendik. Bunmin ushin, biz metodikada
studentlerdin soylew konlikpelerin rawajlandiniw  ushin
tomendegi usillardi tiyrendik. (1-suwret).

* Sozlerdi logikahq
tartipte duziw ham
auditorivaga

savkeslestiriw
ustllart

* Rolli ovinlar. baseki
ham prezintaciyalar
arqal studentlerdin

adamlar aldinda soylew
qabiletin asiriw

Logikalhq Interaktiv

pikirlew shimgiwlar
Noverval Psixologiya-
baylams liq treningler

* Ozine 1senimdi
bekkemlew ham
kopshilik aldinda
soylewden qorgqrwdi
Jeniwge qaratilgan
shimgiwlar

« Jestikulyaciya,
mimika ham dawis
intonacivasin jagstlaw

Studentlerdin sheshenlik kompetenciyasin bahalaw ushin
tomendegi usillar arqali gipoteza etiledi (2-keste).

Studentlerdin séylew kompetenciyasin bahalaw

Sévl Ekspertler tarepinen studentlerdin
;yaev:l prezentaciyalar1 5 balliq shkala tiykarinda
;afl:als;W bahalanadi (aniqliq, tasirshenlik,
strukturaliq ham noverbal elementler).
Studentlerdin  6zine isenimi ham o6z
Sorawnama | ..o - .
pikirlerin jetkerip beriw menen baylanish

qorqiw darejesin aniglaw ushin anketa
otkeriledi.
Baglaw Sabaq procesinde studentlerdin pikirlesiw
q aktivligi baqlanadi.
Izertlew  natiyjelerine  garaganda, eksperimental

topardag: studentlerdin sheshenlik kompetenciyas: sezilerli
darejede artt1. Toliq natiyjeler tomendegishe:

Soylew sapasi: Eksperimental topardagi studentlerdin
prezentaciyalari ortasha 4.2 ball (5 balhg shkalada)
bahalandi, gadagalaw toparinda bolsa bul koérsetkish 3.1
bald: qurayd:.

Ozine isenim: Sorawnama natiyjelerine garaganda,
eksperimental topardagi studentlerdin 85%i kopshilik
aldinda soylewden qorqiw darejesi kemeydi, qadagalaw
toparinda bolsa bul kérsetkish 40% ti quraydi.

Noverbal elementler: Eksperimental topardag: student-
ler noverbal kommunikaciya konlikpeleri (jestkulyaciya
ham intonaciya) boyinsha 30% ke jags: natiyjeler korsetti.

Talgilaw. lzertlew natiyjelerinin  korsetiwi boyinsha,
arnawlh islep shigilgan metodika studentlerdin soylew
sheberligin rawajlandirnnwda jogari natiyjelilikke iye.
Interaktiv.  shimgiwlar  ham  psixologiyaliq treningler
ogiwshilardia  6zine isenimi ham soylesiw gabiletin
arttiriwda ahmiyetli rol atgard.

Noverbal elementlerge itibar beriw  soylewdin
tasirshenligin arttirdi, bul bolsa auditoriya menen jagsiraq
baylanisiw imkanin beredi.

Biraq, maqalada ayirim sheklewler bar. Maselen,
izertlew tek bir semestr dawaminda otkerildi, bul uzaq
muddetli natiyjelerdi bahalaw ushin jetkilikli emes. Bunnan
tisqari,, metodika tek gana Ozbek, qaraqalpaq tilinde
sOylesiwge qaratilgan bolganligtan, basqa tillerdegi
studentlerdin soylew konlikpelerin rawajlandiriw ushin
gosimsha izertlewler talap etiledi:

1. Turaglt shimigiwlar: Soylew konlikpelerin rawaj-
landiriw ushin turaql rolli oyinlar ham prezentaciyalar 6t-
keriw.

2. Psixologiyaliq tayarliq: Studentlerdin kopshilik
aldinda soylewden qorqiwin kemeytiw ushin arnawl
treningler sholkemlestiriw.

3. Texnologiyalardan paydalaniw: Videokoérinis ham
virtual realliq qurallar1 arqali studentlerdin séylew sapasin
analizlew.

4. Individualliq qatnas: Har bir studenttin sheshenlik
darejesine qarap jeke sabaq jobalarin islep shigiw.

Juwmag. Juwmaq sipatinda, studentlerdin séylew
kompetenciyasin rawajlandiriw ushin natiyjeli metodikanin
bar ekenligin aytip otiw kerek. Metodika interaktiv,
psixologiyalig hdm noverbal elementlerdi 6z ishine alip,
studentlerdin sdylew sapasi ham ozine isenimin arttiriwga
xizmet etedi. Keleshekte bul metodikan1 basqa bilim-
lendiriw makemelerinde sindiriw ham onin uzaq muddetli
natiyjeliligin tyreniw usins etiledi.
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