Ilim ham jdamiyet. ¥e1.2026

UDK 316.3/4 BBK 60.54
GENDER TENLIGI KRITERIYLARININ SOCIALLIQ-MADENIY DETERMINANTLARI
Z.P.Seitova — sociologiya ilimlerinin doktor: (DSc), docent
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikalig institut:

COIMOKYJIbTYPHBIE JETEPMAHAHTHI KPUTEPU TEHJIEPHOT'O PABEHCTBA
3.I1.CentoBa — 0okmop coyuono2uiecKux HayxK, 0oyeHm
Hyxyccxuil eocyoapcmeennsiti nedazo2uyeckuti UHCIumym umeHu Axicunuaza

SOCIO-CULTURAL DETERMINANTS OF GENDER EQUALITY CRITERIA
Z.P.Seitova — Doctor of Sociological Sciences (DSc), Associate Professor
Nukus State Pedagogical Institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: gender, ayol, jamiyat, ijtimoiy, biologik jins, maskulin madaniyat, ayollarning
konformligi, gender-rolli ijtimoiylashuv, ijtimoiy-madaniy omillar, gender o‘ziga xoslik, ijtimoiy stereotiplar.

Rezyume. Magolada gender tengligining mezonlari va ularning ijtimoiy-madaniy belgilovchi omillari tahlil
etiladi. Oila, ta’lim muhiti va media makonining gender o‘zligini shakllantirishdagi hamda stereotiplarni
mustahkamlashdagi ta’siri ko‘rib chiqiladi. Xulg-atvor va ijtimoiy rollarni belgilashda biologik va ijtimoiy
omillarning o‘zaro ta’siri alohida e’tiborga olinadi. Shaxsning teng huquqli rivojlanishi uchun shart-sharoitlar
yaratish va gender tengligining bargaror modelini shakllantirish magsadida kompleks yondashuvning zarurligi
hagida xulosa gilinadi.

KuaroueBsble cjioBa: TeHep, )KEHIIMHA,00IECTBO, COIMATHLHOE,0MOIOTHYECKUH MTOJI,MaCKyTUHHAS KYIbTYpa,
KOH(QOPMHOCTh  KCHIIHMH,I€HICPHO-POJICBAsl  COLMAIM3AIMS, COIHOKYIbTYpHBIE (DaKTOpBl, TeHaepHas
UICHTUYHOCTL, CONMAJIbHBIC CTCPCOTHUIIBI.

Pe3rome. CraTbsi aHaIU3UPYET KPUTEPUH T'€HIECPHOTO PABEHCTBA M UX COLUMOKYJIBTYPHBIE NE€TEPMUHAHTHIL
PaccmaTpuBatoTcss BiHMsIHHE CeMbH, 00pa3oBaTeIbHON Cpefbl M MEIUAIpOCTPaHCTBa Ha (QOPMHpPOBAHHE
FGH}ICpHOfI UACHTUYHOCTHU u 3aKpCIJICHUC CTCPCOTHUIIOB. HOI[‘ICpKI/IBaCTCﬂ POJb B33HMOHCﬁCTBHH
6I/IOHOFI/I‘I€CKHX U COUAJIBHBIX q)aKTOPOB B ONpCACIICHUN TOBEACHNA U COLUAIBHBIX pOJICfI. I[CJ]&CTCSI BBIBOJ O
H606XO,I[I/IMOCTI/I KOMIIJIEKCHOI'O IMmoAxoAa AJid CO3daHHus YCJ'IOBI/Iﬁ PaBHOIIPABHOTO pa3BUTHA JIMYHOCTU H
YCTOMYMBOW MOJIENU T€HAEPHOTO PABEHCTBA.
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Summary. This article analyzes gender equality criteria and their sociocultural determinants. It examines the
influence of family, educational environment, and media space on the formation of gender identity and the
reinforcement of stereotypes. The role of interaction between biological and social factors in determining
behavior and social roles is emphasized. The article concludes that a comprehensive approach is necessary to
create conditions for the equal development of individuals and to establish a sustainable model of gender
equality.

Kirisiw. Gender tenligi universal ham Birlesken jaqnligti ndzerde tutatugin qatnasiglarda ahmiyetke
Milletler Sholkemi darejesinde maqullangan huqiq iye boladu.
bolip esaplanadi. Bunda sociallig-madeniy jaqtan Gender maseleleri adamlar arasinda juz beretugin
biologiyaliq jmis ham genderdi socialliq tusinik 6z ara tasirlesiwlerde, sonday-aq bizler jeke
sipatinda  ajiratiwga boladi. Eger sociallig jimis tajiriybenin jamiyetlik korinisin korsetiwimiz mimkin
biologiyaliq jmis kategoriyasin almastinwina jol bolgan 6z ara téasirlesiwlerde socialliq kelisken tarde
qoyilsa, masele tuwiladi. Gender tek biologiyallq ortaga shigadi. Gender tusinigi erkek hadm hayal
jimistan parighi narsege tiyisli (eger onnan toliq arasindagi munasibetler shegarasinan asip ketti.
garezsiz bolmasa da). Gender koncepciyast socialllq ~ Gender socialliq rollerdin iyerarxiyaliq sistemasindagi
tusiniktin biologiyaliq tusinikten artiqghigin tastiyiqla-  belgili bir orindi belgilew sipatinda qarastirila basladi.
maydi. Socialliq ham Dbiologiyaliq tdsiniklerdin ~ Gender atamasi socialliq, madeniy, psixologiyaliq
jamiyetlik turmista 6z orni bar [1]. Gender socialliq aspektler haqqinda gap bolganda, yagniy sociallig-
0z-6zin korsetiw tarawinda ahmiyetli, bunda adamnin  madeniy normalar, stereotipler, roller, ideallar
basqalarga salistirgandagi socialliq 0zligi, onm qaliplesiwine tasir etetugin barliq faktorlardi ajiratip
socialliq rolleri, "erkeklik" yamasa '"hayalliq" korsetiwde qollanila basladi [2:117].
haqqinda aytiladi. Biologiyaliq jinis adam anatomiyasi Eger daslepki izertlewler tiykarinan "hayal-qizlar"
ham biologiyas: ahmiyetli bolgan jagdaylarda, misali, izertlewleri bolip, feminizm poziciyalarin qollap-
sport jarislarinda yamasa adamlar arasmndag fizikaliq quwatlagan ilimpaz hayal-qizlar tarepinen jurgizilgen
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ham sogan saykes ingliz tilli ellerde bul bagdar
"womens studies" dep atalgan bolsa, waqit Otiwi
menen bul tusinik keneye basladi. XX asirdin 80-
jillarman  baslap gender termini hayal-erkek
qatnasiglarinin  iyerarxiyaliq duzilistin, maskulin
madeniyatinin basimligr shenberinen shigip, barliq
socialliq processlerge tasir etetugin bir sistema
sipatinda tusinile basladi. Gender izertlewleri aste-
aqurin tek hayal-qizlarga tiyisli bolmay, al har tarli
madeniyatlarda erkek ham hayal-qizlardin 6z ara
tasirinin barliq formalarin, naq jamiyettin socialliq
sholkemlestiriliwini  barliq dérejelerinde erkeklik
ham hayalliqgun korinislerin  izertlew sipatinda
qaraladi.  Maskulinlikti ~ Gyreniw  izertlewlerdin
ajiralmas boélegi bolip qaldi, biraq sociallig-méadeniy
processlerdin "hayal-qizlar" qurawshisin Uyreniwge
uzaq waqit dawaminda jeterli darejede itibar
berilmegenin esapga alip, nege gender izertlewlerdin
elege shekem kobinese usi tarep ustin qaratugini
tusinikli boladi. Uliwma alganda, har qanday socialliq
izertlewlerde gender faktorin esapga aliw zartr,
sebebi gender socialliq ~ strukturamin  barliq
darejelerine singen kategoriya, barliq socialliq
qatnasiglardin tiykargi qurawshisi bolip esaplanadi.
Maggseti. Gender tenligi kriteriyalarin talqilaw ham
olardin sociallig-méadeniy o6zgesheliklerin aniglaw,
jimistin ~ biologiyalig ham  socialliq  (gender)
tareplerinin qatnasin aship beriw, sonday-ag, gender
parglari ham rolleri jamiyettin socialliq strukturasi
ham madeniyatinda qalay qaliplesip, jizege shigip
ham amel etetuginin korsetiwden ibarat.
Metodologiya. Izertlewdin metodologiyaliq tiykari
sociologiyaliq, madeniyattaniwshiliq, psixologiyaliq
ham antropologiyaliq usillardi birlestirgen
panleraraliq jantasiw bolip tabiladi. Bunday jantasiw
gender tenligin biologiyaliq, madeniy ham socialliq
faktorlardin tutasiwinda galiplesken quramali socialliq
qubilis sipatinda tyreniw imkanin beredi. Socialliq-
madeniy tallaw shenberinde E.A.Zdravomislova ham
A.A.Temkina tarepinen islengen genderdi socialliq
konstrukciyalaw  koncepciyasi  qollaniladi, ogan
muwapiq gender mdadeniy normalar ham 6z ara
tasirler sistemasi arqali qaliplesken process sipatinda

tusiniledi  [3]. V.A.Geodakyannin evolyuciyalig-
biologiyaliq jantasiwi erkekler ham hayallar
arasindagr parqlardi evolyuciyaliq processlerdin

natiyjesi sipatinda qaraydi, bul genderdin tabiyiy ham
socialliq tareplerinin baylanmisin aniglaw imkanin
beredi [4]. Madeniy antropologiya kozqarasman
M.Midtin koncepciyast tiykar bolip esaplanadi, ol
gender rollerin galiplestiriwde madeniy dastarler ham
sociallastwdin ahmiyetin atap korsetedi [5]. B.I. Xasan
ham Yu.A.Tyumenevanin psixologiyalig-
pedagogikaliq jantasiwi gender stereotiplerinin 6zle-
stiriw mexanizmlerin ham olardin jeke adamnin
rawajlamiwina tasirin Uyreniw imkanin beredi [6].
Gender psixologiyasi shenberinde Sh. Bernnin gender
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identikligin galiplestiriw ham socialliq koézqaraslardin
juris-turisqa tasiri haqqindagi pikirler [7] sonday-aq
K.Gilligannin hayal-qizlar axlaqin etikaliq oylaniwdin
alternativaliq tari sipatinda qarawshi koncepciyasi [8]
adhmiyetke iye.

Solay etip, izertlew metodologiyasi sociallig-
madeniy, biologiyaliq, psixologiyaliq ham antro-
pologiyaliq usillardin sintezine tiykarlangan bolip, bul
gender tenligin kop oOlshemli ham o6zgeriwshen
socialliq qubilis sipatinda toliq tusiniwdi tamiyinleydi.

Adebiyatlarga sholiw. Gender tenligi ham jimis
ayirmashiliglart maselesi sociologiyaliq ham madeni-
yattamiwdan baslap biologiyaliq ham psixologiyaliq
ilimlerge shekem bolgan ken kolemli ilimiy bagdar-
lard1 qamtrydi. Hazirgi zaman izertlewleri biologiyaliq
determinizmnen genderdi sociallig ham madeniy
jaqtan qurilgan qubilis sipatinda tusiniwge qaray
itibardin 6zgergenin korsetpekte. Ata-babamizdin
sociologiyaliq dastirinde E.A.Zdravomislova hdm
A.A.Temkina tulken ules qosqan. Olar genderdi
institucion mexanizmler ham madeniy ameliyatlar
arqali qayta tiklenetugin socialliq qatnasiglar ham
normalar sistemalar1 sipatinda qaraydi. Olardin
jantastwi  jamiyette  gender  ayirmashiliglarinin
galayinsha qollap-quwatlanip hdm normallanatirganin,
sonday-aq olardin hakimiyat, status ham socialliq
tensizlik maselelerine qalay baylanisli  ekenin
tasiniwge jardem beredi. Solay etip, gender tek gana
jeke adamnin gasiyeti emes, al socialliq sholkemnin
strukturaliq elementi sipatinda da korinedi. Bio-
logiyaliq koézqaras V.A.Geodakyannin miynetlerinde
keltirilgen. Ol erkekler menen hayallar arasindag:
ayirmashiliglardi evolyuciyalig-beyimlesiwshilik
processlerdin natiyjesi dep tisindiredi. Onin teoriyast
socialliq tasirdi biykarlamaydi, biraq biologiyaliq
faktorlar belgili socialliq rollerdin qaliplesiwi ushin
tiykar bolatuginin atap korsetedi. Bul biologiyaliq
ham socialliq jinisti garama-qars1 emes, al bir-birin
tohqtiratugin ~ kategoriyalar  sipatinda  qarawga
mumkinshilik beredi. M.Mid rawajlandirgan madeniy-
antropologiyaliq jantasiw gender rollerinin madeniy
dastirler, tarbiya normalari ham juris-turis ulgileri
menen baylanish ekenin korsetedi. Mid désturiy
jamiyetlerdi izertlew materiallar1 tiykarinda "erkek"
ham "hayal" haqqindag1 tasiniklerdin tariyxiy-
madeniy xarakterge iye ekenin korsetken, bul gender
sistemalarimn  har  tarliligt  haqqindagr  pikirdi
tastiyigqlaydi. B.l.Xasan ham Yu.A.Tyumeneva
balaligta gender normalardi O6zlestiriwdin psixolo-
giyaliq mexanizmlerin aship beredi. Olar sociallasiw
processleri balalarda golayli juris-turis formalar1 ham
jamiyettegi roller haqqindag1 tusiniklerdin
qaliplesiwin aniglaytiginin dalilleydi. Bul juwmagqlar
gender saykesin qaliplestiriwde bilimlendiriw ortalig1
ham socialliq institutlardin ahmiyetin  korsetedi.
Gender psixologiyas1 shenberinde Sh. Bern gender
tipiklestiriw koncepciyasin usinis etedi. Ol socialliq
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stereotiplerdin jeke adamnin 6z-6zin gqabillawia ham
shaxslar araliq gatnasiqlar duzilisine qalay tasir
etetuginin tsindirip beredi. Onin izertlewleri turaql
madeniy kozqaraslar jeke rawajlaniwdi sheklewi ham
tensizliktin qayta tikleniwine jardem beriwi mum-
kinligine diqqat awdaradi. K.Gilligan ideyalar1 gender
maselelerine gumanistlik 6lshem kirgizedi: avtor
dasturiy racionalliq jantasiwga ten bahali sipatinda
empatiya ham gamxorliqqa tiykarlangan "hayallar"
axlaqiy oylaw tarin ajiratip korsetedi. Bul etika ham
kommunikaciyanin gender modellerinin kop tarliligin
maqullaw kerekligin korsetedi. Keltirilgen dereklerdin
jami talqilaw1 gender tenligin hazirgi zaman tasiniwi
biologiyalig, socialliq, madeniy ham psixologiyaliq
faktorlardin birigewine tiykarlanadi degen juwmaqqa
keliwge mumkinshilik beredi. Gender tek socialliq
rollerdin bolistiriliwin  gana emes, al jamiyette
gabillawdi, baylanistt ham o6z-ara tésir etisiwdin
usillarm belgileytugin kop 6lshemli sistema sipatinda
garalmaqta. Solay etip, haqiyqiy gender tenlikke
jetisiw ushin bilay biologiyaliq pariglardi, solay
sociallig-méadeniy mexanizmlerdi de esapga aliw,
olard1 tusindiriw ham qayta ishlep shigiw talap etiledi.

Tiykarg bolim. Izertlewlerge genderlik gatnas
jiis faktorinin kop qirli tasirin esapqa aliwdi bildi-
redi. Daslepki qaraganda turaqlt bolip korinetugin
"erkeklik" ham "hayalliq" tdsinikleri, terenirek
uyrengende juda oOzgermeli ekenligin korsetetugin.
Hazirgi jamiyette maqullanatugin gender minez-
qulqmin er adamlar ham hayallar ushin belgili jeke
6zgesheliklerdi talap etetugin qatan shegaralari bar.
Bul normalar barliq jerde birdey emes. Olardin
salistirmaliligin birinshi ret har tarli madeniyatlardi
izertlep, gender rollerinin ulken 6zgesheligin
bayqagan etnograflar suwretlegen [5:429]. Sogan
garamastan, kopshilik dastariy madeniyatlarda gender
ideallarinin belgili ugsaslig1 baqlanadi. Erkekke adette
kashli, garezsiz, belsendi, qatiyatli, agressiv, aqilga
tiykarlangan ham jeke jetiskenliklerge umtiliwshi
boliw tapsiriladi. Bul gasiyetler asbapliq dep ataladi.
Hayal bolsa ajiz, garezli, passiv, jumsaq, sezimtal,
konservativ, basqalarga bagdarlangan bolip, minez-
qulgtin sezimlik modelin korsetedi.

Jamiyettegi erkeklik ham hayalliq haqqindagi
tusiniklerdi tallaw tiykarinda biz bir tarepten erkeklik-
hayalliq qarama-qarsiligin keneyiw-quriw qarama-
qarsiligr retinde, ekinshi tarepten dawirlilig-kébeyiw
retinde garay alamiz [4]. Jaqin waqitlarga shekem bul
ayirmashiliqlar ~ mutlag ham  bir-birin  jogga
shigaratugin, normada tek tiyisli jinisqa tan dep
esaplanatugin edi. Biraq songi wagqitlar1 bul qatan
shegaralardi jumsartiw tendenciyasi baqlanbagta.

Motivaciyaliq tarawdi Uyreniw som korsetedi:
erkeklerde jetekshi motivaciya tari tabisqga umtiliw
bolsa, hayallarda satsizdikten qashiw motivi basim
boladi. Bunnan tisqari, er adamlarda jarisiw motivi
adewir joqari. Bul ayirmashiliglardi  koéplegen
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izertlewler olardin galiplesiwinde jetekshi faktorlar
biologiyaliq emes, al sociallig-madeniy faktorlar
ekenligin tastiyiglaydi. Adep-ikramliliq tarawindag:
ayirmashiliqlar da sociallig-madeniy tiykarga iye.
Sebebi har tarli jinistagir balalardi jamiyetlestiriwde
har quyli 4dep-ikramliliq principlerge itibar qaratiladi:
ul balalar ushin 6zin korsetiw principi, al qiz balalar
ushin birge islesiw hdm jardemlesiwge tiykar salinadi.

Erkekler adep-ikramliliq haqqindagi pikirlerinde
pariz, adillik ham jeke erkinlik siyaqli abstrakt tusi-
niklerge kobirek diqqat awdaradi. Hayal-qizlar bolsa,
ultwma alganda, kenirek koz-qaraslarga iye bolip,
basqa adamlarga jardem beriw maselesine kobirek
itibar beredi. Hayallar ozlerin tiykarinan qatnas-
munasibetler arqali sipatlaydi ham 6z jetiskenlikleri-
nin basqalarga qanshelli paydali ekenligin esapqa alip
bahalaytugin bolsa, erkekler jeke tabislarga bagdar-
langan bolip, olardi tabistin jalgiz formasi dep
esaplaydi [6:250].

Hayallar menen erkeklerdin emocional tarawda
bir-birinen adewir pariq etetugini qabil etilgen. Hayal-
lar sezimlerin jagsiraq bildiredi, basqa adamlardin
sezim ham keypiyatlarina kobirek tasirshen bolads,
yagniy olarda empatiya darejesi joqart. Buni har tarli
izertlewler magliwmatlar da tastiyiqlaydi.

Biraq, N.Ayzenberg ham N.Lennon
aniqlaganinday, test empatiya darejesin Olshewge
bagdarlangan1 qanshelli sezilmese, gender ayir-
mashiliglar sonshelli az bayqalgan.

Demek, erkekler uliwma qabil etilgen gender
stereotiplerinen awitqiwdan qorqip, 6zlerinin sezgirlik
ham emocionalligin basqalarga korsetpewdi maqul
kéredi dep boljawga boladi. Bunnan tisqari, erkekler
sociallastwinin 6zgesheliklerin de esapqa aliw kerek,
bul barista erkeklerdegi empatiyaliq sezgirlik
kébinese basiladi, natiyjesinde erkeklerde bul tarawda
tajiriybe az boladi ham olar kobinese basqa adamnin
emocionalllq qiyinshiligmma qalay juwap beriwdi
bilmeydi. Biraq bunda hayallar kobirek basqalarga
bagdarlangan sezimlerdi bildiredi, al erkeklerge 6zine
bagdarlangan sezimlerdi korsetiw tan, bul da olardin
gender sociallasiw bagdarina saykes keledi.

Agressivlik  darejesindegi  ayirmashiliglar  en
isenimli gender pariqlar qatarina kiredi. Biraq bul
jerde de izertlewshiler tarepinen bul qubilisqa har
qiyli baha berilgenin koéremiz. E.Makkobi ham
K.Djeklin agressiyan1 - aniq gender ayirmashiliglar
hagqinda ilimiy daliller bar bolgan jalgiz socialliq
juris-turis tari dep juwmaqlagan [7].

Agressivlik hagqindagi izertlewlerdin basim kop-
shiligi tek onmmn fizikaliq korinislerine tiyisli bolip,
basqa tarlerin esapqa almaydi. Balaligta qizlar
agressiyani jawsiz jollar menen bildiriwdi galese, ul
balalar on1 ashiq tarde korsetiwdi kobirek tanlaydi.
Jaslan ulkeygeninde erkekler de awizsha agressiyani
ham om bildiriwdin jawsiz usillarm  kobirek
gollamiwdi abzal koredi, sebebi hazirgi civilizaciya
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normalar fizikaliq agressiyani gabil etilmeytugin dep
esaplaydi. Somin menen birge, albette, fizikaliq
agressiya erkeklerde kobirek ushirasadi.

Hayallardin kobirek konformligr hagqindagi ken
tarqalgan  pikir de  izertlewlerde  isenimli
tastiyiqlanbadi. Bul korsetkishti erkekler ham hayallar
arasinda salistirgan izertlewlerdin 82 procenti ham har
quylt jimis wakillerinde iseniwshenliktegi ayirmashi-
liglardi magsetli izlegen izertlewlerdin 74 procenti
hesh qanday pariq tappagan.

Algli ham V.Vud hayal-qizlardin tabiyati
boyinsha kébirek kelisimshil emes ekenligin dalillew
ushin tajiriybeler oOtkergen. Olar bul gasiyettin
korinisine olardin socialliq orm1 ham tarbiyasi tasir
etetuginin, tarbiya barisinda olardan ul balalarga
qaraganda kobirek boysimiwshiliq talap etiletuginin
korsetken. Erkekler onshelli konformli emes, sebebi
socialliq stereotiplerge boysimiw olardan pikirde ham
is-harekette garezsizlikti talap etedi. Ul balalar
kishkene waqtinan baslap 6z pikirin qorgawga
hawmetlenedi ham olarga kobirek erkinlik beriledi.
Solay etip, konformliliqtin koérinisindegi bayqalip
atirgan  ayirmashiliq tarbiyalamwdin  har  quyh
sharayatlarinin natiyjesi bolip tabiladi, daslepten
belgilengen 6zgeshelik emes [8:320].

Xronologiyaliq jagtan gender sociallasiwdin
birinshi basqish1 shanaraqta juzege keledi. Madeniy
stereotipler hdm jeke tajiriybeler ata-analarga ul bala
menen qiz bala ganday boliw1 kerekligin korsetedi,
soniman olar 6z perzentlerin us1 ulgilerge saykes etip
tarbiyalawga tirisadi [9]. Balanin daslepki aylarinda-
aq ata-analar onin jinisina qarap, qatnas jasawda har
quylt usillardi qollanadi. Bul tan baylanisinin inten-
sivligi, balaga qaratilgan sdylew ton1 ham basqa da az
angarilatugin  narselerden korinedi. Videobaglaw
arqalt anigqlawinsha, analar qiz balalardi kobirek
soyletip, tan baylanisin kobirek amelge asiradi, al ul
balalar menen dene rawajlaniwina jardem beretugin
oymlar menen kobirek shugillanadi.

Baslawish gender 6z-6zin anlaw eki jasqa tolganda
payda boladi, bul waqitta balalar 6z jinisin anlap,
atirapindagilardi us1 belgisine qarap ayira baslaydi.
Ata-analar kishkene wagqtinan baslap balalarga gender
gadelerin orinlawdi xoshametleydi ham olardan
awitqigan1 ushin ayiplaydi, hatte geyzne jazalaydi.
Daslep balalardin jinisqa baylanisli minez-qulqi sirt-
tan qadagalanadi, keyin ala adamda gender gadelerin
saglaw ushin  6zin-6zi qagagalaw  mexanizmi
qaliplesedi. Gender rollik sociallasiw adamnin rawaj-
laniwinin barliq basqishlarinda dawam etedi ham onin
Omirinin kop tarawlarinda amelge asiriladi. Ata-analar
balasina onm jmisina "layiqli" dep esaplagan
oyinshiglard: tanlap beredi. Keyin ala balani 6zi de
6z jinisina stereotip boymsha saykes keletugin
oymshiglardi galew etedi. Erte balaliqta oyin balanin
rawajlaniwi ushin judad dhmiyetli ham omin tiykargi
iskerligi bolganligtan, oyinshiglard:r tallaw olardin
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gender tarbiyasindagi ornin aniqlaw imkanin beredi.
Ul balalar ushin oyinshiglar belsendi ham qozgalmali
oymnga bagdarlangan bolip, olar oylap tabiwshiligqa
ham atiraptagt dinyam1 belsendi 6zlestiriwge
talpimmradi (konstruktorlar, pistoletler, mashinalar,
sport buyimlar1), al qiz balalar ushin oyimshiqlar
tinishraq shugillamiwlarga arnalgan bolip, kobinese ty
xojaligina ham keleshektegi analiq réline tayarlaw
magsetinde jasalgan (quwirshaqlar, 1dis-ayaq jiynagi,
quwirshaq tyleri ham t.b.).

Usinday erte jasta-aq balaga onin jinisina saykes
kelgen isler haqqinda "malimlenedi". Balalar kitaplar1
- gender rollerdi ozlestiriwdin jane bir ahmiyetli
deregi, sebebi balalar kitaplar arqali da dunyani
tantydi, erkeklik hdm hayalliq ideallari haqqindag:
dastiriy tusiniklerdi qabil etedi, sonin ishinde, 6z jasi
ham jimisindag balalar 6zin qalay tutiwi kerekligin
uyrenedi. Erteklerde ham balalar kitaplarinda er adam
kobinese aldinda putkil dinya ashiq bolgan qaharman
ham jan ashiwshi sipatinda, al hayal adam uydin
xojaymi ham shanaraq oshagmin qorgawshisi
sipatinda sawlelenedi.

Bugingi kinde galaba xabar qurallar1 balanin,
sonyn ishinde genderlik sociallasiwina tasir etiwshi en
adhmiyetli faktor bolip tabilmaqta. A.Bandura
televidenienin ata-analar hAm mugallimler menen tlgi
aliw daregi sipatinda basekilese alatuginligir haqqinda
pikir bildirgen [11]. Reklamanin turmisimizga belsenli
Kirip keliwi menen bul tasir kusheydi. Reklama
jamiyetlik turmistin barliq tarawlarina otip, koplegen
jamiyetlik institutlarga ham jeke adamnin juris-
turisina tasir etedi. Reklama jetkilikli darejede gatan
formada bizge belgili bir gender ideallarin ham juris-
turis ulgilerin majburleydi, jimishiq ayirmashiliqlarga
basim jasaydi. Reklamada erkek tek jinisi boyimnsha
aniqlanbaydi, onin jaris-turisi jamiyetlik, kasiplik orn1
ham jeke oOzgesheliklerin bildiriwge xizmet etedi,
reklama roliklerinde onin shugillaniw shenberi Gsh ese
kenirek. Reklamada hayaldin jinisi ham 1ty biykesi
roli kobirek aytip otiletugin boladi.

Uliwma, mektepte ul balalarga kobirek itibar
beriledi: olardi jiyirek maqtaydi yamasa urisadi,
olardin sorawlarina toligiraq juwaplar beriledi, olardin
belsendilik ham bilimge qumarligi xoshametlenedi,
hatte mektep sabaqliqlarimiz da erkeklerge qaratilgan
(aldin aytilganinday, maseleler ham misallardin
gaharmanlar1 kobirek erkekler boladi). Mugallimler
qizlardin oqiwdagn satsizligin kobinese gabiletsizlik
penen, al ul balalar satsizligin miynetkeshlik ham
itibar jetispewshiligi menen tusindiredi.

Basqasha aytqanda, qizlarga bul jerde tabisqa
erisiw mumkinshiligi berilmeydi (sebebi, qabi-
letsizlikti jeniw jalqgawliq ham diqqatsizliqtan gore
adewir qiyin).

Ul balalar tarepinen normalar buzilganda, olar
agressivlik ham ruxsatsiz belsendilik korsetkende
ulkenler kenpeyillirek qaraydi ham usilaymsha olardin
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belsendiligin xoshametleydi. Qizlarga bolsa, olard:
har tarli normalar, qagiydalar ham dasturlerge s6zsiz
boysimmiwga majburlew ushin kushli basim jasaladi,
sebebi boysimiw hayal-qizlardin dastiriy "jagst
qasiyetleri" qatarina kiredi. Ul balalardin garezsiz
emesligi qaralanadi, qiz balalardin basqalarga garezli
boliwina jol qoyip gana qoymastan, hatte bul
xoshametlenedi. Natiyjede, ul balalar tek 06z
qasiyetlerine suyeniw kerekligin, qiz balalardin
6zin-6zi hurmet etiw sezimi atiraptagilardin olarga
ganday qatnasta boliwina baylanishh ekenligin
Ozlestiredi.

Hazirgi izertlewler soni isenimli tarde dalilleydi,
aldin Dbiologiyaliq belgilengen dep esaplangan
koplegen gender ayirmashiliglar jamiyetlik normalar
tasirinde  juizege keledi. Bizin  pikirimizshe,
biologiyalig, psixologiyaliq ham jamiyetlik faktorlar
sonshelli ti1z baylanisqan, olardi bir-birinen ajiratiw,
bir faktor tasiri qay jerde tamamlanip, ekinshisinin
tasiri qay jerde baslaniwin aniglaw deyerli mimkin
emes. Jinistin madeniy qurawshilar o6zgerip turiwi
mumkin, biraq olard1 biologiyaliq jinistan bolip qaraw
mumkin emes: erkek gansha xayal siyaqli 6zin tutsa
da, onin minez-qulqi qanshelli xayal tarizli korinse de,
"bul adamnin is-hareketleri ham ogan jamiyettin
qatnas1 oni erkeklikten kemeytiw taweli, xayalga
aylandirip ta jibermeydi" [12]. Gender tenligi masele-
lerinin quramaliligt ham kompleksliligi toliq gender
tenligin rawajlandiriwdin uzaq ham jantasl procesinin
zarurligin  korsetedi. Bunda, shanaraqtin tariyxiy
qaliplesken waziypalari, kobinese, shanaraqtin jamiyet
penen baylanisin tdmiyinlewshi erkektin basli oringa
iye ekenligin esapqa aliw kerek.

Gender tenligi jamiyetlik qatnasiglardin putkil
kompleksin gamtiytugin tiykargr maselelerdin biri
bolip tabiladi. Gender tenligi xaliqaraliq ham milliy
darejede tek gana har tarli, sonin ishinde jasirin kem-
sitiwlerdi saplastiriw emes, al rawajlaniw potencialin

toligiraq juzege asiriw menen baylanishi ahmiyetli
maselelerdin biri sipatinda tan alingan. "Erkeklik"
ham "hayalliq" rolleri madeniyat ham jamiyetlik
katimler arqali qaliplesedi, olardin turagli emes eken-
ligin esapqa aliw kerek. Hazirgi jamiyet dasturiy
sheklerdi  jumsartip, gender rollerin 1gsham-
lastirmaqta.

Daslepki gender 6zgesheligi shanaraqta galiplesip,
oymlar, kitaplar, bilim hdm galaba xabar qurallari
arqali bekkemlenetuginligin eskerip otiw lazim. Eki
jasqa kelgende balada gender haqqinda tiykarg
tasinikler payda boladi, bular keyingi tarbiya
barisinda aniqlanadi. Motivaciya, sezim-tuygi, adep-
ikramliliq ham agressiyani bildiriw usillari, kdbinese,
sociallig-médeniy ortaliqqa baylanisli, al biologiyaliq
faktorlar jardemshi orindi iyeleydi. Mektep, galaba
xabar qurallart ham jarnamalar balalar ham
ospirimlerdin 6zin-6zi bahalawina, jaris-turisina ham
jamiyetlik kutimlerine tasir etip, gender stereotiplerin
bekkemleydi yamasa jumsartadi. Gender juris-turisi
kop qirli ham jagdayga baylanisl bolip, biologiyaliq
ham socialliq tsirlerdi 6z ishine aladu.

Juwmag. Gender tenligi - shanaraq, bilim beriw
mekemeleri, media mazmuni ham madeniy normalar
tarepinen qaliplestiriletugin quramali koép basamagql
maseledir. Hazirgi tendenciyalar stereotiplerdin aste-
aqurin jumsariwin ham jimisina qaramastan jeke rawaj-
lamw imkaniyatlarinin keneyiwin korsetpekte. Biraq,
tariyxty qaliplesken juris-turis ulgileri ele de 6zge-
shelikke tasir etpekte. Toliq tenlikke erisiw sistemall
jantasiwdi talap etedi: stereotiplerdi qayta korip
shigiw, genderge sezgir tarbiya hdm bilim beriw
ameliyatin engiziw, biologiyaliq ham socialliq
faktorlardin 6z ara tasirin esapqa aliw. Tek usi
ilajlardi kompleksli birlestiriw arqali gana jeke
adamnin ten huqiqh rawajlaniw1 ham turaqli socialliq
tenlik modelin qaliplestiriw ushin sharayat jaratiwga
boladu.
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