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REZYUME. Maqolada tanigli metodologlarning ilmiy garashlari tomonidan go‘llab-quvvatlangan flipped classroom
(teskari sinf) modeli, uning tamoyillari va amalga oshirish strategiyalari o‘rganiladi. Bundan tashqari, ingliz tili sinfida
yangi yondashuvni amalga oshirishni ko‘rsatadigan amaliy tajriba muhokama gilinadi. Tajriba flipped classroom modeli
ganday qilib talabalarning faolligini oshirishi, faol o‘rganishni rag'batlantirishi va ko‘proq shaxsiylashtirilgan ko‘rsatmalar
berishi mumkinligini ko‘rsatishga xizmat giladi.

PE3IOME. B crathe paccmatpuactcst flipped classroom(«mepeBEpHyThIi Ki1accy») MOJIENb, €¢ MPHHIAITH H CTPATCTHH
BHCApPCHUA, MOAKPCIIJICHHBIC HAYYHBIMH B3IJIIJaMU HU3BCCTHBIX MCTOJUCTOB. KpOMe TOro, o6cy)1<naeTc;1 HpaKTl/l'{GCKl/lﬁ
SKCHEPUMEHT, IEMOHCTPUPYIOIINI BHEAPEHUE HOBOI'O MOIX0/a Ha YPOKE aHIJIMICKOTO A3bIKa. JlaHHBIA SKCIEPUMEHT P HU-
3BaH MPOWLTIOCTpHpOBaTh, kKak flipped classroom moens MOKET MOBBICUTH BOBJIEYEHHOCTh CTY/ICHTOB, CIIOCOOCTBOBATH
aKTHUBHOMY OOYYCHHIO B 00eCIIeTnTh 0oJiee TIepCOHATN3UPOBAHHOE O0yUeHHE.

SUMMARY. The article explores the flipped classroom model, its principles, and implementation strategies, supported
by scholarly views from prominent methodologists. Additionally, a practical experiment is discussed, demonstrating the
implementation of the new approach in the English language classroom. The experiment serves to illustrate how the model
can enhance student engagement, promote active learning, and provide more personalized instruction.
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Kirisiw. Hazirgi dawirde jogart oqiw orinlarin teref - mexanika, molekulyar fizika ham termodinamika
fundamental izertlewler ham intellektual pikirlewshi  tiykarlari, elektr hAm magnetizm, optika, atom ham yadro
maman  qanigelerdi tayarlaw boymsha oqiw-ilimiy fizikasi tiykarlarmna tiyisli tasinikler, atamalar, shamalar
komplekslerge aylandiriw waziypasi kéndelen turipti.  ham olardifi birlikleri, nizamlari, formulalarin biliw, olard:
Kopshilik ilimpazlardin pikirinshe, bul waziypan1 har bir ~ ameliyatda duris qollaniw;

talaba ameliy ham teoriyaliq ilimiy izertlewlerde, ilim - fizikaliq qubilislardi baqlawdi duris rejelestiriw ham

jetiskenliklerin 4meliyatqa engiziwde oqitiwshilar menen  Otkeriw, baqlaw natiyjelerin uliwmalastiiw jumuslarin

birgelikte belsendi qatnasqanda gana sheshiw mumkin. ormlay aliw; N
Adebiyatlarga  sholiw. Mimleketimiz  pedagog - Olshew asbaplarinan duris paydalanip biliw, olardin

ilimpazlarinan B.Mirzaahmedov, M.Djuraev, M.Qurbanov, élShe‘,’V qéte}igin ba’l}'l'aby al}w; ) L
S.Qahharov, P.Jalolova, G.Karlibaeva ham basqalar fizika - 0z betinshe téjiriybe otkerip, onih natiyjelerin sxema,
oqititw  mashqalalari  ham  metodikasi  boynsha grafik, keste, diagramma korinislerinde stwretley aliw,
N.Azizxodjaeva, U.Tolipov, M.Usmonbaeva ham basqalar olardi taliglaw hamJuwmac! shigarw; . i
tarepinen alip barilgan izertlewlerde pedagogikaliq - UH} fizik oyshlllardlfl fizika iliminifi rawajlaniwina
texnologiyalardi qollamw arqali talabalardin déretiwshilik 905981 ull)eslfz ri haqqinda kolzlqa{)asqa e bOI}llW; «debivatl
iskerligin rawajlandiriw mashqalalari 6z sawleleniwin .~ sabaqg, oqiw qotanba, qosimsha aceblyatiar,
tapgan, 1’nterr.1etten paydalanip 6z betinshe bilim aliw ham olardi
Tahqlaw ham natiyjeler. Izertlewimiz natiyjesi ame_hyerlgi‘:rgz)llgglz\;vv,v laboratoriva  iumislarm  ormlaw
uliwma fizikaga tiyisli bilimlerdi iyelew har quylt interaktiv J ’ ya ’

. , \ A doretiwshilik mazmundagi maseleler sheshiw boymsha
texnologiyalardan paydalanganda gana natiyjeli boliwin 1 . - .
korsetpekte konlikpe ham mamanliglarga iye boliw;

L. - har quyli fizikalig keshe, seminar, ushirasiwlar ham
Izertlewimiz barisinda: qary d ’ ’

1 fizik 07 betinshe ¢ iwde bi . konferensiyalarda belsendi gatnasiw;
- ulwma fizikant 0z betinshe uyrentwde biz usinis etip - fizikaliq asbaplar menen islesiw procesinde texnika
atirgan  “Portfolio-papka”larin =~ jaratiwdin ~ mazmumn

qawipsizligi qagtydalarina amel etiw;

talabalarda zarariy teoriyalig hadm dameliy bilimlerdi - uliwma fizikadan algan bilimlerin ameliyatda ormli
tamiyinlewi; gollamiw [3].

- uliwma fizikan1 6z betinshe uyreniwde usinilip atirgan Biz soz etpekshi bolgan “Portfolio-papka”larin uliwma
usitlimiz talabalarda erkin izleniw, belgili bir intellektual  fizika sabaginda jana baplardi baslagan dawirden baslap
jetiskenliklerge umtiliw gabiletin dsiriwge jardem beriwi; gollangan magsetke muwapiq bolip tabiladi. Sebebi bul bap

- har quyll qiymshiligtagi tapsirmalardi orinlawda  juwmaqlangan waqutta talabalarda da o6tilgen temalar
belsendiliktin korinisi, talabalarda 6z betinshe iskerlikti boymsha koplep qiziqlt ilimiy-metodikaliq magliwmatlar
rawajlandiriw kriteriyasi sipatinda qabil etiliwi siyaqlilar  toplanadi. Us1 orinda “Portfolio-papka”larin  jaratiw

aniqlandi [2]. boyinsha misaldi keltirip 6tsek:

Talabalardin fizika tiykarlarin uyreniwi, 6z betinshe “Portfolio” inglizshe s6z bolip, “portfel” yamasa
islew konlikpelerin qaliplestiriwde tomendegi bilim, “portfeller toplami” manisin anlatip, avtobiografiyaliq
konlikpe hAm mamanliglardi iyelewi shart: xarakterge iye hujjetler toplamn bolip esaplanadi. Bul

- fizikaliq qubilislar haqqinda kézqarasqa iye boliw ham  toplam oqitiwsh1 yamasa talabanin shaxsi, iskerliginin
olard1 6z betinshe taliglay aliw; tarleri, erisilgen  jetiskenlikleri haqqinda  tolig
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mag‘liwmatlardi beriwge xizmet etetigin individual papka
bolip tabiladi. Uhwma alganda, portfolio har bir talabanin
maksimal darejede erisilgen jetiskenlikleri, olardin
doretiwshilik imkaniyatlari, qizigiwshiligi ham gabiletlerin
korsetedi.

“Portfolio-papka”larin jaratiw.

Metodikaliq magseti: Fizikaga tiyisli “Portfolio-
papka’larin jaratiw.
Oqiwliq magseti: “Portfolio-papka” texnologiyasin

0qIW procesine engiziw.
Portfolionin waziypalari:

“Portfolio avtormin portreti” boéliminde talaba 6zi
haqqinda har qiyli usillar menen tanistiradi (avtobiografiya,
bayan, esse, fotografiya ham t.b.).

“Teoriyaliq monolog” boéliminde talaba uliwma fizika
boyinsha bayanatlar, referatlar, konspektler menen islegen
jumislar1 tanistiradi. Bunda oqitiwshi aldin ala talabalarga
bayanat ham referatlar temasin, ham de bul temalarga tiyisli
magliwmatlar keltirilgen adebiyatlard: beredi.

“Ameliy jumuslar” béliminde talaba 6z qoli menen
jaratqan uskeneler, modeller, 6z betinshe islegen téjiriybe
ham baqglawlar bayanlamalarin korsetedi ham oqitiwshi
menen dodalaydi.

- talabanin uliwma fizikadan uyrenilip atirgan temalar
boyinsha aniq magsetke erisiw uqipliligin galiplestiriw;

- talaba 06z betinshe isleytugin jumislarin aniq
jobalastirip tiyreniw kerek;

- Uyrenilip atirgan jumisqa baha beriw hdm 6z-6zin
bahalaw gabiletine iye boliw;

- talabalardin doretiwshilik gabiletlerin rawajlandiriw.

Portfolio boymsha materiallar ham metodlar: jumis
tiykar1 etip oqiwshilardin fizika péani boyinsha jeke
jetiskenliklerin ~ esapqa  alingan  halda  tomendegi
boélimlerden ibarat boladi:
1. “Portfolio avtorinin portreti”.
2. “Teoriyaliqg monolog”.
3. “Ameliy jumislar”.
4. “Glossariy”.
5
6
7
8

“Glossariy” boliminde 6tilip atirgan tema boyinsha
uliwma fizikanin tiykargr terminlerin korsetedi (10-20
termin) ham olardin maganasin qisqa magliwmatlar menen
aship beredi.

“Menin doretiwshiligim” boliminde talaba sabaqga
tayarlagan har qiyli didaktikaliq materiallardi korsetedi:
kompyuter prezentaciyalari, har quyli adebiyatlardan
alimgan maseleler jiynagi, krossvordlar, rebuslar, temaga
tiyisli ~ stwretler, fizikaliq temalarga bayanat ham
shigarmalar, internet materiallar: ham t.b.

“Menin jetiskenliklerim” boliminde talaba jumis
dawirinde nelerdi uyrendi? nelerdi bildi? ham nelerdi
biliwdi qaleydi?, neler paydali boldi? nelerdi koérdi? ham
t.b. haqqinda 6z pikirin ashiq aydin jazadi.

“Portfolion1 bahalaw” bunda talabalardin miyneti
bahalanadi.

“Adebiyatlar dizimi”nde talabalar magliwmatlar alingan
adebiyatlardin dizimin galiplestiredi [1].

Juwmag. Joqarida aytilganlardan kelip shigip, “Uliwma
fizika” kurst sabaqlarinda “Portfolio-papka”larin jaratiw
talabalarda 6z betinshe izleniw iskerligi ham ameliy
hareketlerdi 6z ishine alad1 deb juwmagq shigariw mamkin.
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REZYUME. Hazirgi dawirde talabalardin intellektual rawajlaniwinda ilim jetiskenliklerin dmeliyatqa engiziw arqali
erisiw mumkin. Izertlewler uliwma fizikaga tiyisli bilimlerdin talabalar tarepinen ozlestiriliwi har qiyli interaktiv
texnologiyalardan paydalanganda gana natiyjeli boliwin kérsetpekte. Bul maqalada fizika oqitiwdi jetilistiriwdin en
natiyjeli metodlarimin biri bolgan “Portfolio-papka”larin jarattiw haqqinda magliwmatlar berilgen. Biz so6z etpekshi bolan
“Portfolio-papka”larin uliwma fizika sabaginda jana baplardi baslagan dawirden baslap qollangan magsetke muwapiq bolip
tabiladi. Sebebi bul bap juwmagqlangan waqitta talabalarda da otilgen temalar boyinsha koplep qiziqli ilimiy-metodikaliq
magliwmatlar toplanadi. Sonii menen birge “Portfolio-papka”larinin oqiw-metodikaliq imkaniyatlart ham onin bolimleri
haqqinda pikirler bayan etilgen.

PE3IOME. B HacTosiliee BpeMsl HWHTEIUICKTyaldbHOC Pa3BUTHE CTYICHTOB MOXET OBITh JOCTHTHYTO TOCPEICTBOM
MIPaKTUIECKOTO NMPUMEHEHHs 3HaHWH. Pe3ynbTaThl MOKA3bIBAIOT, YTO CpPaBHEHHE 3HAHWN CTYICHTOB IO 0o0miel (usmke
cTaHOBUTCA Oonee 3(h(HEeKTUBHBIM MPH WCIOIB30BAaHUH PA3IMYHBIX MHTEPAKTUBHBIX TEXHOJOTHHA. B maHHOI cTaTthe mpe -
craBieHa uHpopMmarus o co3ganuu «Iloprdonaro-nankm», KOTOPoe ABISIETCS OJHUM K3 Hanbosee 3P PEeKTUBHBIX METOI0B
COBEpPILIEHCTBOBAHUS (u3MUecKoro oopaszoBanus. «[lopTdonmo-nankm» KOTOpble MBI XOTHM paccKa3aTh, UCIIOJIB3YIOTCS C
HavaJla U3y4eHHUs] HOBBIX pa3ziesioB Ha ypokax oomiei ¢usnku. [IpuunHa B TOM, 4TO IIPH MTOJTOTOBKE 3TOW TJIaBbI CTY/ICHTHI
cobuparoT 0oNbIION 00beM HayYHOW M MeToanvecKod MH(popmanuu no temam. [Ipum 3ToM mpencraBieHs! MHEHHS 00
yueOHO-METOIMYECKUX BO3MOKHOCTAX «IlopTdhonuo-nanku» u ee paszesos.

SUMMARY. At present, students' intellectual development can be achieved through practical application of
knowledge. The results show that comparing students' knowledge in general physics becomes more effective when using
various interactive technologies. This article provides information on creating a "Portfolio Folder", which is one of the most
effective methods for improving physics education. The "Portfolio Folders™" we want to talk about are used from the begin-
ning of studying new sections in general physics lessons. The reason is that when preparing this chapter, students collect a
large amount of scientific and methodological information on the topics. At the same time, opinions are presented on the
educational and methodological capabilities of the "Portfolio Folder" and its sections.

. “Menin doretiwshiligim”.
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Endi bul bdlimlerde islenetugin jumislarga qisqasha
tusinik beremiz.
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