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Ushbu sektordagi vazifalarni o‘zingiz hal qilish va ular-  bog‘liqdir. Aynan shu bosqich harakat yo‘nalishini bel-

ga maksimal vaqt ajratish tavsiya etiladi. gilaydi va vaqgtni samarali boshqgarishning muayyan
Shoshilinch ahamiyatsiz masalalar: chalg‘itadigan  vositalari va usullarini tanlash bilan bog‘liq.
narsalar; ba’zi qo‘ng‘iroglar va uchrashuvlar; to‘satdan 3. Falsafiy darajasi. Vaqtni boshqgarish kontekstida

paydo bo‘ladigan kundalik muammolar; qarindoshlar va  quyidagi savolga javob beradi: «Nima uchun?». Tanlangan
do‘stlar doirasidan tashqaridagi odamlarga nisbatan xush-  magsadlarning giymatini aniglash. Ushbu bosgich, aynigsa,
muomalalik imo-ishoralari (bayramlarda bo‘lish, uzoq su-  vaqtni boshgarishning korporativ tamoyillarini ishlab chi-
hbatlar); do‘stlarning o‘zlari hal gilishlari mumkin bo‘lgan  qish bosgichida, vaqtning va har bir xodimning giymati
muammolarni hal gilish uchun so‘rovlari. butun tashkilotda vaqtni boshgarish tamoyillarini muvaffa-

Ushbu segmentdagi vazifalar asosiy magsadlarga er- giyatli amalga oshirishga hissa qo‘shadigan hal qiluvchi
ishishga ta’sir qilmaydi. Ular sizni chalg‘itadi va muhim  omil bo‘lganda muhimdir. Biz vaqtni boshqarish bo‘yicha
narsaga e’tiboringizni qaratishingizga to‘sqinlik qgiladi. o‘rganishni  samaradorlik  texnologiyalari  darajasida

Muhim bo‘lmagan shoshilinch masalalar: teleseriallar  boshlaymiz. Ushbu daraja vaqtni boshgarish sohasida sama-
va ijtimoiy tarmoglar; kompyuter o‘yinlari; telefonda su-  radorlikni oshirish yo‘lidan muvaffaqiyatli o‘tish, chuqur-
hbatlashish; hech ganday foyda keltirmaydigan sevimli  roq o‘zgarishlarga tayyorgarlik ko‘rish va kelajakda foydali
mashg‘ulotlar. Bu yerda vaqtni behuda o‘tkazadigan va  bo‘lgan asosiy vaqtni boshqarish vositalarini ishlab chiqish
bizning sevimli, lekin foydasiz narsalarimiz yashaydi, uchun zarurdir. Va bu bosgichda birinchi gadam vaqt
hamma narsadan ajralish juda qiyin, chunki bu «dam olish»  sarfini nazorat gilish uchun shaxsiy tizimni shakllantirishdir

va «mening qulayligimy. [7].

To‘rtinchi daraja muhimlik va samaradorlik nuqtayi Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, ta’lim muas-
nazaridan vaqtni yaratadigan xodimning ichki samaradorli-  sasalarida pedagog-xodimlar tomonidan bajariladigan vazi-
gi va muvaffagiyati tamoyillariga asoslanadi. falarning magqgsadini belgilash, maqsadiga ko‘ra bajari-

Shunday qilib, vaqgtni boshgarishning asosiy darajalariga  ladigan vazifalarning muhimlik darajasini aniglash hamda
quyidagilar kiradi: ulardan gaysilari muassasa faoliyatini takomillashtirishda

1. Samaradorlik va muvaffagiyatni oshirish texnologiya-  o‘ta muhim, qaysilarini bosqichma-bosgich bajarish mum-
lari. So‘zning odatiy ma’nosida vaqtni boshqarish quyidagi  Kinligini belgilab olish zarur. Pedagog-xodimlar kunlik ish-
savollarga javob beradi: «Qanday qilib vaqt birligida larini tahlil gilishlarida, ma’lum bir vazifani bajarish uchun
ko‘proq ishlash mumkin?», «Muddatlarda qanday bajarish  gancha vaqt sarfladim yoki shunga yaqin, turdosh bo‘lgan
kerak?» «Qanday qilib ishlar va vazifalarni unutmaslik va  vazifani bajarishga gancha vaqt sarfladim-u, ganday xatoli-
ularni 0z vaqtida bajarish kerak?» va boshgqalar. klarga yo‘l qo‘ydim va bu xatolarimni tuzatishga gancha

2. Vaqgtni boshgarish tizimining ikkinchi darajasi — vaqt ketdi, bu ortiqcha sarflangan vaqt davomida gancha
rivojlanish strategiyasini ishlab chigish. Birinchi va ikkin-  muhim ishlarni amalga oshirishim mumkin edi kabi savol-
chi elementlar strategik qarorlar gabul gilish, magsadlarni  larga javob topishlari vaqtni to‘g‘ri tagsimlash va faoliyatni
belgilash va wularning o‘zaro bog‘ligligi bilan uzviy takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega.
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REZYUME. Ushbu magolada umumta’lim maktab rahbarlari faoliyatida vaqtni boshqgarish vositalari, vaqtni boshgarish
texnologiyalari va ta’lim jarayonini boshqarish sohasida ushbu texnologiyalardan foydalanishning o‘ziga xos xususiyatlari yoritib
berilgan.

PE3IOME. B naHHO# cTaThe OCBEIIECHBI MHCTPYMEHTHI M TEXHOJIOTHH TaiiM-MEHEIKMEHTa M OCOOCHHOCTH HCIOJIBb30BAHUS ITHX
TEXHOJIOTHH B cepe yrnpapieHns: 00pa30BaTeIbHBIM IPOLIECCOM B ACSTEIBHOCTH PYKOBOAUTEINEH 0011[e00pa30BaTEIbHOM MIKOJBI.

SUMMARY .This article describes time management tools, time management technologies and the specific features of using these
technologies in the field of educational process management in the activities of general education school leaders.
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G.M.Ergasheva — dotsent
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
dTayianch so‘zlar: ma’rifatparvar ajdodlar, buyuk ajdodlar merosi, milliy gadriyatlarni ulug‘lash, ta’lim-tarbiya jarayonida
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Kirish. Respublikamizda keyingi vyillarda gabul oldiga bugun qo‘yilgan oliy maqsad va vazifalarni
qilingan ta’lim va tarbiya to‘g‘risidagi qator me’yoriy  singdirish; ikkinchidan, jamiyatimizda bugun mavjud
hujjatlar, jumladan O‘zbekiston Respublikasining 2020-yil ~ bo‘lgan hurfikrlikdan qat’iy nazar yoshlarni
24-sentabrdan kuchga kirgan «Ta’lim to‘g‘‘risidangi  jipslashtiradigan, xalgimiz va davlatimiz daxlsizligini
qonuni, «Kadrlar tayyorlash milliy dasturi» bozor asraydigan, el-yurtimizni eng yuksak magsadlar sari
igtisodiyoti sharoitlarida muvaffaqiyatli ishlay oladigan, chorlaydigan yagona g‘oya — milliy mafkuraga sadogat
mustaqil fikrlovchi kadrlarni tayyorlashda oila, mahalla va  ruhida tarbiyalash; uchinchidan, yoshlarni baynalmilal
o‘quv bilim yurti nufuzini yanada yuqori pog‘onaga jahon hamjamiyatida, xalqaro maydonda O°‘zbekistonga
ko‘tarishni  taqozo  etadi.  Zero, ta’lim-tarbiyani munosib hurmat tug‘dirish uchun intilish ruhida
takomillashtirishda ham davlat bosh islohotchidir, tarbiyalash; to‘rtinchidan, yosh avlodni vatanparvarlik, el-
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek, yurtga sadogat, yuksak odamiylik va insoniy fazilatlar
birinchidan, yosh avlodga o‘zligimizni, muqaddas ruhida tarbiyalash; beshinchidan, yosh avlodni ulug®
an’analarimizni anglash tuyg‘‘ularini, xalqimizning ko‘p  ajdodlarimizning munosib vorislari ekanliklari, ayni vagtda
asrlar davomida shakllangan ezgu orzularini, jamiyatimiz ~ jahon va zamonning umumbashariy yutuglarini egallash
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ruhida tarbiyalash  O‘zbekistonda o‘quvchi-yoshlarni
tarbiyalashning eng dolzarb masalasidir [1:488].

Adabiyotlar  tahlili.  Sharq  mutafakkirlari  va
allomalarining ijodiy meroslarida o‘gituvchi tarbiyachi
mahorati, ustozlik-shogirdlik shartlariga ham alohida o‘rin
berilgan. Quyida shularga misollar keltiramiz: Masalan,
mashhur faylasuf va mutafakkir, gomusiy ilmlar bilimdoni
Abu Nasr Farobiydir. Abu Nasr Farobiyning inson kamoloti
haqidagi ta’limoti ta’lim-tarbiya sohasida katta ahamiyatga
ega. Farobiy ta’lim tarbiyaga bag‘ishlangan asarlarida
ta’lim-tarbiyaning muhimligi, unda nimalarga e’tibor berish
zarurligi, ta’lim-tarbiya usullari va uslubi hagida fikr
yuritadi. “Fozil odamlar shahri”, “Baxt saodatga erishuv
to‘grisida”, “Ixso - al - ulum”, “Ilmlarning kelib chiqishi”,
“Aql ma’nolari to‘g‘risida” kabi asrlarida ijtimoiy —
tarbiyaviy qarashlari o‘z ifodasini topgan. Farobiy o‘z
ishlarida ta’li- tarbiyani uzviy birlikda olib borish hagida
ta’lim bergan bo‘lsa ham, ammo har birining insonni
kamolga yetkazishda o‘z o‘rni va xususiyati bor ekanligini
alohida ta’kidlaydi.

Farobiy “Baxt — saodatga erishuv to‘g‘risida” asarida
bilimlarni o‘rganish tartibi haqgida fikr bayon etgan. Uning
ta’kidlashicha, avval bilish zarur bo‘lgan ilm o‘rganiladi, bu
— olam asoslari hagidagi ilmdir. Uni o‘rgangach, tabiiy ilm-
larni, tabiiy jismlar tuzilishini, shaklini, osmon hagidagi
bilimlarni o‘rganish lozim. Undan so‘ng, umuman, jonli
tabiat o‘simlik va hayvonlar haqidagi ilm o‘rganiladi,
deydi.

Farobiy inson kamolotga yolg‘iz o‘zi erisha olmaydi. U
boshqalar bilan alogada bo‘lish, ularning ko‘maklashuvchi
yoki munosabatlariga muhtoj bo‘ladi. Uning fikricha tarbi-
ya jarayoni tajribali pedagog, o‘qituvchi tomonidan tashkil
etilishi muhumdir. Chunki har bir odam ham baxtni va
narsa hodisalarni o°zicha bila olmaydi. Unga buning uchun
o‘qituvchi lozim.

Bunga Farobiy ta’lim- tarbiyani to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish
orqali erishish mumkin, deydi. Chunki magsadga muvofiq
amalga oshirilgan ta’lim - tarbiya insonni ham aqgliy, ham
axlogiy jihatdan komolga yetkazadi, xususan, inson tabiat
va jamiyat qonun-goidalarini to‘g‘ri bilib oladi va hayotda
to‘g‘ri yo°l tutadi, boshqalar bilan to‘g‘ri munosabatda
bo‘ladi, jamiyat tartib qoidalariga rioya etadi [3:55-56].

Farobiy birinchi bo‘lib ta’lim va tarbiyaga ta’rif bergan
olimdir: Ta’lim — so‘z va o‘rganish bilangina amalga
oshiriladi. Tarbiya — esa amaliyot, ish-tajriba bilan amalga
oshiriladi. Ta’lim-tarbiya ikki yo‘l bilan amalga oshiriladi:
ganoatbaxsh, ilhomlantiruvchi so‘zlar va majbur etish. Har
kimki ilm, hikmatni desa, uni yoshligidan boshlasin,
so‘zining ustidan chiqsin, yomon ishlardan saqlanadigan
bo‘lsin, hiyonat, makr va hiylalardan uzoq bo‘lsin, diyonatli
bo‘lsin, ilm va ahli ilmdan mol-dunyosini ayamasin. Inson
yaxshi tarbiya ko‘rmagan va turmushda yaxshi tajriba
orttirmagan bo‘lsa, u ko‘p narsalarni nazarga ilmay va
ulardan jirkanadi. Bunday narsalar unga noo‘rin bo‘lib
ko‘ringan narsalar zaruriy bo‘lib chiqadi.

Tadgigot metodologiyasi. Uyg‘onish davrining yetuk
namoyandalaridan yana biri Abu Rayhon Beruniydir.
Beruniy barcha illatlarning asosiy sababi ilmsizlikda deb
biladi. lImlarni egallashda esa shaxsda intilish va gizigish,
muhitni alohida ta’kidlaydi. Bilim olishda tushunib
o‘rganish, ilmiy tadgigotchining poklikka rioya etishiga
alohida e’tibor beradi. Jamiyatning ravnaqi, ma’rifatning
rivojiga bog‘liq degan g‘oyani ilgari so‘radi.

Beruniy bilim olishni axloqiy tarbiya bilan bog‘laydi.
Zero, insonda komillikning muhim mezoni yuksak
axloglilikdir. Beruniyning inson kamolotida axlogiy
tarbiyaning muhim o‘rnini ta’kidlashini uning yuqorida
qayd etilgan “O‘tmish avlodlardan qolgan yodgorliklar”,
“Hindiston”, “Mineralogiya”, “Kitob as Saidona”, “Al
Qonuni al Mas’udiy”, “Giodeziya” va boshqa asarlarida
ko‘ramiz.

Beruniy fikricha, axlogiylik insonning eng asosiy sifati
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bo‘lishi kerak. Bu xislat birdaniga tarkib topmaydi. U ki-
shilarning o‘zaro muloqoti, ijtimoiy muhit — jamiyat tara-
qgiyoti jarayonida tarkib topadi.

Beruniy ham axlogiy tarbiyaga musulmon dini tal-
ablaridan kelib chiqqan holda ta’rif beradi. Axloqiylik
yaxshilik bilan yomonlik o‘rtasidagi kurash natijasida
namoyon bo‘ladi va tarkib topadi deydi, u. Yaxshilik va
yomonlik insonning xulg-atvorini belgilaydigan mezon
sifatida go‘llaniladi.

Beruniy faxrlanishni yaxshi xulq ma’nosida ishlatib,
“Yodgorliklar’da shunday deydi: “Faxrlanish — hagigatda
yaxshi xulglar va oliy fe’llarda oldin Kketish, ilmu hikmatni
egallash va imkoniyat boricha mavjud nopokliklardan toza-
lanishdir. Kimda shunday sifatlar topilsa, hukm uning foy-
dasiga va kimda bular yetishmasa, hukm uning zarariga
bo‘ladi” Demak, Beruniy insonning ma’naviy giyofasidagi
barcha axlogiy xislatlarni yaxshilik va yomonlik kabi ikki
turga bo‘ladi.

— Beruniy insonni tabiatning eng oliy kamoloti deb
qaraydi. U insonning ma’naviy qiyofasidagi barcha axloqiy
xislatlarni yaxshilik va yomonlik kabi ikki turga bo‘ladi.

— Beruniy ta’limotiga ko‘ra inson kamolotida uch narsa
muhim rol o‘ynaydi: 1.Irsiyat. 2.Mubhit. 3.Tarbiya.

— Beruniyning ilmiy bilimlarni egallash yo‘llari, usullari
hagidagi fikrlari hozirgi davr uchun ham dolzarbdir. U
o‘quvchiga bilim berishda:

— o‘quvchini zeriktirmaslik;

— bilim berishda bir xil narsani yoki bir xil fan-
ni o‘rgatavermaslik;

— uzviylik, izchillik;

— yangi mavzularni qiziqarli, asosan, ko‘rgazmali bayon
etish va xokazoga e’tibor berish kerakligini uqtiradi.

Uyg‘onish davrining yetuk namoyandalaridan yana biri
Abu Ali ibn Sino hisoblanadi. U hagigatni bilish uchun
bilimga ega bo‘lish kerakligi, lekin har qanday bilim ham
hagiqatga olib kelmasligi, inson o‘z bilimining haqiqiyligini
bilishi uchun mantigni ham bilishi zarurligini ugtiradi. Ibn
Sinoning ta’lim metodlari haqidagi ta’limoti asosida ham
bilimlarni egallashda mantiqiy tafakkurga, shaxsiy kuzatish
va tajribalarga tayanish kerak degan g‘oya yotadi.

Ibn Sino bolani maktabda o‘qitish va tarbiyalash za-
rurligini gayd etib, maktabga barcha kishilarning bolalari
tortilishi va birga o‘qitilishi va tarbiyalanishi lozim deb,
bolani uy sharoitida yakka o‘qitishga qarshi bo‘lgan. Bolani
maktabda jamoa bo‘lib o‘qishini foydasi quyidagicha ifoda-
langan: agar o‘quvchi birga o‘qisa u zerikmaydi, fanni
egallashga qgizigish yuzaga keladi, bir-biridan golmaslik
uchun harakat, musobagalashish istagi rivojlanadi. Bularn-
ing hammasi o‘qishning yaxshilanishiga yordam beradi.
O‘zaro suhbatda o‘quvchilar bir-biriga kitobdan o‘qib ol-
ganlari, kattalardan eshitganlarini hikoya giladilar. Bolalar
birga to‘planganlarida bir-birini hurmat gila boshlaydilar,
do‘stlashadilar, o‘quv materiallarini o‘zlashtirishda bir-
biriga yordamlashadilar, bir-biridan yaxshi odatlarni gabul
giladilar.

Ta’lim-tarbiyaga doir garashlari:

- Ibn Sinoning fikricha insonlar xulg-atvorida birmun-
cha nugsonlar bor. Bular: aldash, rashk, o‘ch olish, adovat,
bo‘xton, irodasizlik kabilardir.

- U fanlar tavsifi hagida ham fikr bildirgan. Olim bi-
rinchi o‘ringa tibbiyot fanlarini go‘yadi. Falsafani esa
ikki guruhga — nazariy va amaliy guruhga ajratadi. U bi-
rinchi guruhga etika, igtisod, siyosatni kiritadi. Ikkinchi
guruhga fizika, matematika, metafizika dunyo qonuni-
yatlarini o‘rganuvchi barcha fanlarni kiritgan.

Ibn Sino bilim olishda bolalarni jamoa bo‘lib maktabda
o‘qitish zarurligini ko‘rsatadi va ta’limda quyidagilarga
rioya etish zarurligini ta’kidlaydi: 1) bolaga bilim berishda
birdaniga kitobga band qilib qoymaslik; 2) ta’limda engil-
dan giyinga ori shorkali bilim berish; 3) olib boriladigan
mashgqlar bolalar yoshiga mos bo‘lishi; 4) o‘qitishda jamoa
bo‘lib maktabda o‘qitishga e’tibor berish; 5) bilim berishda
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bolalarning mayli, qizigishi va qobiliyatini hisobga olish;
6) o‘qitishni jismoniy mashglar bilan qo‘shib olib borish.

Tabhlil va natijalar.

Insonparvarlik g‘oyasini amalga oshirishning asosiy
vositalari  sifatida yuksak axlogiy odatlar, insoniy
munosabatlar va xislatlarni tarkib toptirishga olib keluvchi
ta’lim-tarbiyani amalga oshirish muhim masala qilib
qo‘yilgan. Zero, insoniylik g‘oyasida yuksak axlogiy
xislatlar ifodalanganligi uchun ham Sharq uyg‘onish davri
falsafasi va pedagogikasida ta’limiy-axloqiy yo‘nalish
muhim ahamiyat kash etadi.

Axlog masalasi faylasuflarning, buyuk mutafakkirlarn-
ing ham, tarixchi-yu adiblarning ham birdek digqat
markazida bo‘ldi. Ta’limiy-axloqiy risolalar paydo bo‘lib,
axlogning ham nazariy ham amaliy masalalari tahlil etilgan.
«Fozil odamlar shahri», «Baxt-saodatga erishuv haqiday,
«Axloq haqida risolay, «Ishq risolasi», «Axloqi Nosiriy»,
«Axloqi Jaloliy», «Axloqi Muhsiniy», «Hibatul haqoyig»,
«Guliston», «Bo‘ston», «Mahbub ul qulub» kabi Farobiy,
Ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yugnakiy, Tusiy,
Davoniy, Koshifiy, Kaykovus, Sa’diy, Jomiy, Alisher
Navoiylarning ta’limiy-axlogiy asarlari inson shaxsini
ma’naviy-axlogiy shakllantirish muammosini hal etishda
sof pedagogik asarlar sifatida muhim ahamiyatga ega.
Mazkur ta’limiy-axloqiy asarlarda insonning ma’naviy
kamolga yetishi yuksak xulg-odob, ilm-fanni egallash
asosidagina amalga oshishi mumkin, degan g‘oya ilgari
surildi [4:276-277].

Xorazmiy, Farobiylar bu metodni asoslab berishgan
buyuk mutafakkirlar edi. Bular bilan bir qatorda o‘sha
davrda yaratilgan barcha ta’limiy-axlogiy risolalarda ham
aqliy tarbiyada zehnni tarbiyalash, aqliy kamolot yo‘llari,
bilimlarni asl mohiyatini yoritishga harakat gildilar. Lekin,
biz shu paytgacha tayangan materialistik ta’limotga asosan
olimlar yuksak axloq haqidagi g‘oyalarni islomning axloqiy
dogmatikasiga qarshi ishlab chiqilgan, o‘z fikrini mantiqiy,
izchil asosli ifodalashga asoslangan ratsionalistik ta’limot
ham islom falsafasi — kalomning hissiy bilishni va agliy
bilishdan iborat ta’limotini — sehrli bilish hagidagi
ta’limotiga qarshi shakllangan, deb ta’lim berganlar. Aslini
olganda esa, Sharq uyg‘onish davrining ta’limiy-axlogiy
garashlarining asosi Islomning umuminsoniy va o‘ziga xos
hag-huquglariga, talab va tamoyillariga borib tagaladi.
Zero, barcha mutafakkirlarimizning ta’lim-tarbiyaga oid
qarashlarining asosi ham Qur’on va hadis ta’limotiga
asoslanadi. Chunki biz nazarda tutayotgan davrdan boshlab
savod o‘rgatish Qur’on va hadislarni o‘rgatish va ulardagi
ko‘rsatmalarni o‘zlashtirish bilan birga olib borilgan.
Shunga ko‘ra Qur’on va hadislardagi pand-nasihatlar ham
olimlar, ham adiblar ijodiga ta’sir etgan [5:67-69].

Hadislardagi umuminsoniy fazilatlarga alohida urg‘u
berilgan. Ularda ilgari surilgan musulmonlarning muhim
xislatlari: halollik, poklik, saxovat, himmat, mehr-ogibat,
ehson, sharm-hayo, ilm izlash, muomala goidalari, axloq
mezonlari va boshqalar o‘z ifodasini topgan va sharq
adabiyotiga, jumladan ta’limiy-axloqiy asarlarga ta’sir etdi.
Mutafakkirlarning o‘z ishlarida o‘qitish va ta’lim-tarbiyaga
e’tibori natijasida, pedagogika va didaktika masalalariga
orta bordi. Pedagogika sohasida inson va uni kamolga
yetish bilan bog‘liq muammo asosiy o‘rinni egalladi
[6:320].

Mutafakkirlar ta’lim-tarbiyaga oid fikrlarida inson ka-
moloti muammosini baxt-saodatga erishish uchun shiroit
yaratish, degan g‘oyani ilgari surish bilan bog‘lab talqin
etdilar. “Forobiy, Nizomiy, Jomiy, Navoiy asarlarida oliy

axloq, ma’rifatga, ma’naviy erkinlikka erishuv baxt-saodat,
deb talgin etildi va bu baxt-saodat adolatli, zulmdan holi,
ideal yetuk jamoa va ideal rahbar hokim bilan bog‘liq holda
tasavvur etildi. Sharq uyg‘onish davri ta’limiy-didaktik
asarlarida inson shaxsining kamol toppish yo‘llari, usullari
bayon etildi. Hagigiy yuksak axlogli inson xislatlari hagida
fikr yuritilganda birinchi o‘rinda adolatparvarlik g‘oyasi
yotadi. Sharq uyg‘onish davrida sof pedagogik asarlar
yaratib, ta’lim va tarbiyada inson yetukligining xususiy va
umumiy yo‘llari haqida o‘lmas ta’limoti bilan nom
goldirgan tarbiyashunos olimlar ham maydonga keldi
[7:4219-0772].

Abu Nasr Farobiy yoshlar ta’lim-tarbiyasi to‘g‘risida
fikr bildirar ekan, u ikki narsani inson agliga xosligini
ajratgan: 1) Tabiatdan olingan tabiiy jumbogqlar. 2) Ta’lim-
tarbiya natijasida erishilgan iroda va istakka mos intilish.
Allomaning gayd etishicha, tabiiy gobiliyat bilan birgalikda
yoshlarda ta’lim-tarbiyaning ham ahamiyati beqiyos ekan.
Bu esa ishot talab gilmaydigan haqigatdir. Bu sohada Ibn
Sinoning pedagogik merosi tahsinga sazovor. Uning
ta’kidlashicha, yoshlar ta’lim-tarbiyasi tizimi quyidagilarni
o°‘z ichiga oladi: 1) Aqliy tarbiya. 2) Estetik tarbiya. 3)
Jismoniy tarbiya. 4) Axlogiy tarbiya. 5) Hunar o‘rgatish.
Yuqoridagi tarbiya turlarini yoshlar ongiga singdirishda
o‘qituvchi, tarbiyachi bilan bir qatorda, oilada ota-
onalarning ham o‘rni muhim hisoblanadi. Ibn Sino
goldirgan ushbu tarbiyaviy meros bugungi kunda yoshlarni
har tomonlama yetuk, barkamol bo‘lib shakllanishlarida
muhim ahamiyat kasb etadi.

Buyuk mutafakkirlardan biri, Abu Rayhon Beruniyning
ta’kidlashicha, ta’lim jarayonida shaxsiy namuna, shaxsiy
o‘rnak hamda ko‘rsatmalilik (ko‘rgazmalilik) muhim
ahamiyatga ega. Ta’lim jarayonidagi bunday xususiyatlar
yoshlarning kuzatish qobiliyatini rivojlantiradi, tasavvuri va
tafakkurini kengaytiradi.

Ibn Sinoning yoshlar tarbiyasiga oid fikrlariga
go‘shimcha tarzda, Beruniy yoshlarda mehnatsevarlikni
tarbiyalash zarurligini alohida ta’kidlagan. Beruniy o‘z
asarlarida yoshlar bilan amalga oshirilayotgan ta’lim-
tarbiya jarayonida quyidagi tamoyillarga amal qilish lozim-
ligini  uqtirgan.  Jumladan: ta’limning  ongliligi;
ko‘rgazmalilik; tizimlilik; izchillik; dalillarga asoslangan-
lik; nazariya bilan amaliyotning bog‘ligligi.

Yugoridagi fikrlardan shuni xulosa gilish mumkinki,
sog‘lom avlod — bu millat, yurt kelajagi, uning mustahkam
poydevorini esa barkamol, yetuk, ma’nan sog‘lom
farzandlargina qura oladi. Zero, jannatmakon yurtga
barkamol, yetuk insonlargina yarashadi. Farzandlari
sog‘lom yurt esa, taraqqiy etadi, yuksaladi va hech gachon,
hech kimdan kam bo‘lmaydi. Ajdodlarimiz ezgu
magqsadlariga sodiq qolib, bugun biz sog‘lom avlod
tarbiyasiga alohida e’tibor qaratar ekanmiz, shu barobarida
Vatanimiz obodligi va ozodligi, turmushimiz erkinligi va
farovonligi sari qat’iyat bilan qadam tashlaymiz.
Ajdodlarimiz tomonidan yaratilgan bebaho didaktik meros
yoshlar ta’lim-tarbiyasida muhim hisoblanadi. Bugungi
kunda ular tomonidan yaratilgan ta’lim-tarbiya usullarini
xorijiy ilg‘or tajribalar bilan uyg‘unlashtirish va ta’lim
jarayonida unumli foydalanish ta’lim jarayonida kutilgan
samaradorlikka erishish imkonini beradi. Demak, biz Sharq
uyg‘onish ta’lim-tarbiya muammolarini tahlil etar ekanmiz,
uni ikki yo‘nalishda — qomusiy olimlar ijodiy merosida
ta’lim-tarbiya muammosi va sof ta’limiy-axlogiy asarlarda
komil insonni tarbiyalash muammolarining hal etilishi
orqali ifodalanganini ko ‘ramiz.
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REZYUME. Magolada bugungi kunda milliy madaniyatimiz, ilm-fan, adabiyot va san’atimiz yuksalishiga ulkan hissa qo‘shgan
ma’rifatparvar ajdodlarimizning boy merosini o‘rganish, targ‘ib etish, uning mazmun-mohiyatini yosh avlod ong-u shuuriga singdirishga
alohida e’tibor qaratilayotgani hagida so‘z boradi. Ushbu maqola, ajdodlar merosi hamda buyuk qadriyatlarni ulug‘lash mavzusi asosida
yozildi.

PE3IOME. Ceronns 310 6ONBIION BKJIa] B pa3BUTHE Hallleil HAIMOHAIBHOM KyIbTYpBl, HAYKH, IUTEPaTyphl U HCKYCCTBA, H3ydaTh H
nponaraniupoBaTh boratoe HacJIeAUuE HAIMX MPOCBCHICHHBIX IMPEAKOB, €T0 CYTh oco0oe BHUMaHHUE YACTACTCA BOCIIMTAHUIO CO3HAHUA
MOJIOAOI'O IMOKOJICHUA. OTta CTaTbs, HACJICAUEC BEIIMKUX IPEAKOB U OBLI HAIIKMCAH Ha TEMY POCIaBJICHUS HAITMOHAJIIBHBIX HeHHOCTefI.

SUMMARY. Today, it is a great contribution to the development of our national culture, science, literature and art to study and
promote the rich heritage of our enlightened ancestors, its essence special attention is paid to instilling in the consciousness of the young
generation. This article, the legacy of great ancestors and was written based on the theme of glorifying national values.

WJIMMUWHA W3EPTJIEYJIUH TEOPUSAJIBIK METOOJIOT USJIBIK MAIIIKAJACBIH

MCJIEIN BIFBIYVJIA ABY PAUXAH BEPYHUMIVWH KOCKAH YJIECH
3.5.EcHa3zapoBa — mapuiix unumiepuHuy Kanouoamol, 00YeHm
3.M.TaeymypartoBa — accucmeHm OKblMbLyULbl
A.A.YTeMHCOB — accucmeHnm OKblmvLyulbl
OorcunuAz amvinoaesbl Hoxuc maomnexemaux nedazo2ukanbly UHCIMumymol

Tasanu cy3nap: bepynuii, Xopasmuii, @apronmii, U6H Cuno, Tepmusmii, Yiyroek, Hasowuii, boOyp, dhan, Hazapus, MmeTomonorus,
THJI, MyaMMO.

Kﬂquesue ciaoBa: bepynuii, Xopesmuii, @epranuii, 16u Cuno, Tepmusuii, Yayroekx, Hasou, bo0yp, Hayka, Teopus, METOJ0IOTHUS,
SI3BIK, TIpO0OIIeMa.

br|<ey words: Beruni, Khorezm, Fergana, Ibn Sina, Termez, Ulugbek, Navoi, Babur, science, theory, methodology, language,
problem.

Bepynuiinuy wimMuii MupaciapblH YHPEHHY COHBI  IIBIHIBIKJIAPBIH SFHBINA TOOUATTAFBl HBI3aM XOM TOPTHILIED-
kepcerenu, bepyHuil yiuibl OMIIBUT pETUHIIE WHCAH OMJIMYH  I'e KAPChl KeIMEHTYFBIHIIBIKIAPBIH aHbIKJIAY Kepek.

MallKajachlHa  YJIKEH JAbIKKAaT KapaTajael. On e3MHMH 7. MWseptney YakrelHma OenrwinaeH Oenrucusre,
TOOMUMI-WINMAN H3epTieyIepn MEHEeH Oup Kartapna OM-  JKaKbIHHAH y3aKKa Kapai Kypuy Kepek.

JINY yCBULIAPBl XOM JKOJUIApbl MOCEJENEepH, XaKbIMKaT- 8. Vnmum, MIBIHIBIKTBIH €H UCEHUMIIM oJilieMH Oakiay,
JIBIKKA CPUCHY, WINMHUA METOMOJIOTHS MalllKajalapblHa  ChIHAY-TOKHUPHUitOeaeH 6acka HOpce OOBIYBI MYMKHH €MeC.
YJIKEH ABIKKAT ayaapajbl. CriHaymaH 0acka YCTHHIINKKE Hife OCTYP, TOKAPHAOEIeH

Vel arta 6abambpiz  Myxammen Xope3mMuianH Oup — TekcepuyaeH Oacka TaObIcKa aliblll OapaTyrblH KepceTie
xukmetn Oap: Ce3- ryn, xymbic- muidye”. Oinaiiman, xok. ToxwupuiiOere raHa TasHbIY J1a3bIM.
OYTuH OeruiIeT aJIaTYFbIH >K00aIapbIHbI3 KaHIIEIUTH ITyXTa 9. Erep y3ak eTmuiutu 0wy kepek Oojca, oHAa mpen-
6osica, JKyMBICBIHBI3 JKaKChl HOTHIDKe Oepenu. Cuszniep kel  METTHH TapHIXBIH, O Tyypaibl epTele jkacal ©TKeH Xa-
KHTaI OKbIFaH, OMJIMMIIM 9¥7Iaj ChIMAaTBIHAA MOMIIGKETUMH3  JIBIKJIAPJABIH XOM aJaMiapiblH aHbI3IapbIHAA XoM Ouiau-
OTMUIIMHE KOXSH IMBU3WIN3aNNACH OSCHKIEPUHEH OMpH  pUyiepuHzie Xabap eTHireH OapIblK HOpcelepAn YHpEeHUy
OonraHblH  Kakchl  Ommecm3. Cu3z  Xopasmwmidnep,  kepek. OnapbslH WIIMHAETH AYPHICEIH O THPUTHHEH aXKbIpa-
Oepranuiinep, bepynuit xom 6n Cuna, YnyrGexk Hayaiier Ta Owmnuy, ToOHMiMii HBI3aMiIapra XoM TOPTHIUIEpre cai
xoMm baOypnap, byxapuiimap, TepMmusumitnep oymaipIChI3.  KENETYFBIHBIH allbly 30pyp. XaOapiapAblH HWINUHIE CH
MuHe, yCbIHIAl YyJUIBI yaTaHJaclnapbIMbI3 JOPETKEH  oXMHUHeTIMCH ka30a xadap.

6uitbaxa OMIMM XOM aIlbUIBIYIap OYTHH MYTKUI aJamM3aTKa 10. Tunnu, OHBIH CTPYKTYPACHIH, JKa3bly-CHI3BIYABI OU-
xbi3MeT ernekre [1]. Jemek, ycbl ke3-KapacTaH aiblll  JIMY IISPT.
Kaparanna. AOy Paitxan bepynuitnuH Quiocodusbik, 11. Nnumma3 e3uHe KOKApPHI Tajanm KOWBIYBI, OFaza

WINMHUN W3epTIICYIUH METOOJOTHACBIHA ©TKeH XBI3MET  JIBIKKATIIBI OONBIYEI, KOTeNepau u3jen taba Oumuyu, e3uH-
YAKEH. YCbl TNUKUPAM TaCThIMBIKIAY YILBIH HEMUC  ©3U KalTa TEKCepull KOpHUYH, MHUHHETTEH 3€pHUKIEYH,
meIFbIcTalbIyIIbicel - Kapn  Onyapn  3axay:  “JlyHbsima — WIIMMJIE IIBIHJIBIK YIIBIH XOp TYPIH ©THPHK, KY3eTOIITHKKe
Taymap Kem, OWpak ojap apachlHIa COHJAN XKOKapbl OMp  KapcChl Typec aibll OaphIybl THiHC. bepyHuil mHCaH XoM
wbH Oap Ooubin, OyNl MIBIHABI agamM3aT Xell KAlllaH jKeHe  WIMMIA3 ChIMaThlHAa KapamaiblM eMHp CYpreH, Oaxaibl

anmainel.” byn — Bepymwit’- geren [2] cesmepm  chiinbikaapaan  6ac  TapTkaH.  OHBIH  OMHPH-HIHAM
MUKAPAMHU3INH AN OOJIBI TaOBLIA b YKOJIBIH/IAFbI KaXapMaHIBIK.

bepynuiinuy wunuMuil u3epTIAEYAUH METOJOJOTHACH BepyHnniinny ~ QUIOCOQUSIBIK  JKaKTaH IMHKUPIEPH
MoCeJeCMH  Jie  TalKbpllaFaH, OHBIH  XOp  KbIIIBI  OOWBIHINA alblll KapaHTyFeIH Ooyicak OW3 TOMEHJETH IH-
MUMHETIIEpUH/IE oprara KOMBLIIFaH TOMEHJETH  Kupyiepre utubap Oepemus. bepyHuiinuy norukara Oaiia-
NPUHIUILIEPAN aTaln eTuyre 0oabl: HBICJIBI LIBIFApMalIap xka30araH, OMpaK oJ1 HbI3aM Karbliiaa-

1. ©3 OHBIHABI TeHEpreH, TOCHIHHAH Naiga OoiFaH,  JapjaH, ChIMaTiay YCBIJUIApbIHAH WIMMUNA OMENUN HUC-
(daHaTU3MIe XOM OII aiblyFa HETW3JEeTreH NHKHUPIEpAN  KEepPIWTHHIEC KeH KOJUIaHFaH. bepyHMHIWH YIIIBI XBI3MET-
Tazanay 39pyp. JICpUHEH OUPH TOOUAT XOM KOMHUUCTTH OWIIMYIWH HIMMUN

2. ToOuATTHI H3epTIIETeHEC OHBIH ©3WHE CYHEHNY, OHBIH ~ METOJBIH HCJIe IIBIKKAHIBIFBI YIIKEH OXMHUUETKE Hife.
o3uHJIe 0OJIFaH HBI3aMIIapFa THHKapIaHBIYbI KEPeK. bepyHnuil nnMMHUIl METOATHIH TUHKAPFbI IPUHLIUIUIEPUH

3. IlpeamerTy wu3epTiaeyAM OHBI KypaWTYFBIH 3je- «OTKeH JyJalIapAaH KAJIFaH ecTeJHKJIep» MIbIFapMa-
MEHTIIEpAN TeKCepUyIeH Oacnay Kepek. CBIH/Ia KepceTHIl oTKeH. by TeMenaerunepaeH udapar:

4. Xeke xarmaiimap YIIBIH JKyyMakK IIbIFapraHaa - aKbUIIBI OMIKapIIBE MUKUPIIEPIEH Ta3anay;,
YIIBIYMaIIBIK Karblianapapl OacIIblIbIKKa alblybl KEpeK. - TOXKUpHIOere THIKapIIaHbly;

5. IlpenMeTTy u3epTIEreHie o1 TyYpalbl Oi KYpPruzuy - OwMyaM, N9Ciern, MPEeIMETTH IIOIKEMIICCTUPHUYIITN
KEpek. 3JIEMEHTIIEpAEH Oaciay;

6. Xop Kblilbl MariblyMaTiapiabl, TUKUPIEPAU, OHTU- -Ce3UyIMK OWIMyre THHKapiaHFaH ACIYKLUsJIAH Tai-

Menepau Oakjay, CalbICTHIPBIY, TCHEN KOpUy KepeK XoM  JIajaHbly;
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