bilan birga, respondentlarning yarmi favqulodda vaziyat
rejimida ishni bajarishdan ma'lum bir hissiy ko‘tarilish va
hayajonni boshdan kechirishlarini va respondentlarning 30
foizida tashvish va bezovtalik hissi borligini ta'kidladi.

So‘rov natijasida ma’lum bo‘lishicha, o‘gituvchilar
tomonidan rejalashtirilgan ishlarni bajara olmaslik yoki
bajarmaslik ularda turli xil salbiy his-tuyg‘ularni keltirib
chigaradi: ko‘ngilsizlik (69%), pushaymonlik, umidsizlik va
achchiglanish (31%), qo‘rquv, xafagarchilik (19%), tashvish,
hayajon va g‘azab (7%).

Ma'lumki, vaqgtni cho‘zish deb ataladigan narsalar ko‘p
vagtni olishi mumkin - mobil telefonda bo‘sh suhbatlar, Inter-
net va ijtimoiy tarmoglarda magsadsiz kezish, tele-
ko‘rsatuvlarni tartibga solinmasdan tomosha gilish va hokazo.
Oc<gituvchilarning 69 foizi uzoq davom etgan yig‘ilishlar va
o‘qituvchilar kengashlari, shuningdek, turli xil kutilmagan
vaziyatlarni anigladilar, chunki asosiy vaqt ish kuni davomida
cho‘kib ketadi. Shu bilan birga, respondentlarning 44 foizi
internet va ijtimoiy tarmogqlarda o‘tirish ham ularning vaqtini
olishini gayd etgan.

Ish kuni davomida ortigcha charchogning oldini olish
uchun ishni tananing biologik ritmlari, sog‘lig‘i va charchoq
darajasining  xususiyatlariga ~ muvofiq rejalashtirish,
shuningdek, gisga dam olish va tushlik tanaffuslari uchun
vaqt ajratish kerak. So‘rov davomida ma’lum bo‘lishicha,
respondentlarning atigi 38 foizi ish vaqgtini rejalashtirish va
tagsimlashda o‘zlari haqidagi bilimlardan foydalanadi.
Respondentlarning 44% har doim ish kuni davomida dam
olish uchun vaqt ajratadi, ba'zan - 38% va umuman vaqt
ajratmaydi - 19% pedagoglar.

To‘g‘ri dam olish va tiklanish uchun zaruriy shart - bu
sog‘lom uyqu. Ma'lum bo‘lishicha, o‘qituvchilarning 69 foizi
uyqu vagqtini gisgartirish orgali muhim va shoshilinch ishlarni
bajaradi, bu mutlago gabul gilinishi mumkin emas.

Sarflangan energiyani samarali tiklash, ish kuni davomida
charchoq va taranglikni bartaraf etish uchun siz faoliyat turini
o‘zgartirishga harakat qilishingiz va ish jadvalingizga jis-
moniy  mashqglar  tanaffuslarini  kiritishingiz ~ kerak.
Aniglanishicha, jismoniy madaniyatning turli shakl va
vositalaridan foydalanish nafagat charchogni ketkazadi va ish
qobiliyatini tiklaydi, balki “...ruhiy holatni yaxshilaydi, uyqu
va ishtahani normallantiradi, ... asab tizimining plastikligini
oshiradi” [5:293]. So‘rov natijalari shuni ko‘rsatdiki,
o‘qituvchilarning atigi 15 foizi jismoniy faoliyatning kichik
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turlaridan doimo foydalanadi, 44 foizi ulardan ba’zan
foydalanadi, respondentlarning 41 foizi esa umuman
foydalanmaydi.

O‘qituvchilarning vaqtdan samarali foydalanish kompe-
tentsiyasini rivojlantirish va takomillashtirish magsadida
ta'lim tashkiloti negizida vaqgtni tartibga solishning ogilona
usullarini ishlab chigish va mehnatni tashkil etish usullari va
qoidalarini o‘zlashtirishga qaratilgan vaqtni boshqarish
bo‘yicha seminar va treninglar o‘tkazish zarurligi yuqoridagi
so‘rovnoma xulosalaridan ko‘rinib turibdi. O°‘tkazilgan
so‘rovnoma va suhbat natijalariga asoslanib pedagog-
xodimlarga ish va shaxsiy vaqtlarini samarali tashkil etish
bo‘yicha quyidagi tavsiyalarni taklif qilamiz:

- aniq magsadlarni shakllantirish va belgilash hamda
ularga erishish bo‘yicha harakatlar rejasini tuzish;

- erishilgan natijalarni vagti-vaqti bilan baholash, ularni
rejalashtirilgan magsadlar bilan solishtirish va kerak
bo‘lganda 0°z vaqtida tuzatishlar kiritish;

- vazifalarni rejalashtirayotganda ularni muhimligi va
dolzarbligiga garab tagsimlash;

- katta va muhim ishlarni bajarayotganda ularni kichikroq
gismlarga bo‘lishga va bosgichma-bosqich bajarishga harakat
qgiling;

- to‘g‘ri dam olishdan mahrum bo‘lmaslik uchun barcha
ishni ish vagtida uyga olib bormasdan bajarishga harakat
qgiling;

- kuchni tiklash, kun davomida jismoniy tarbiya tanaf-
fuslari va mashq dagiqgalaridan foydalanish;

- tushlik tanaffus va dam olishga vaqt ajratishni
unutmang;

- vagtinchalik manbalar va vaqtni gisqartirish hagida
bilish, shuningdek, Internet va ijtimoiy tarmoglarda
o‘tkaziladigan vaqtni tartibga solish;

- ish vaqtini yanada samarali rejalashtirish va belgilangan
vazifalarni bajarish uchun o‘zingiz va tanangizning
xususiyatlari hagidagi bilimlardan foydalaning.

Shunday qilib, so‘rov natijasida olingan ma’lumotlarga
asoslanib, o‘qituvchilar va umuta’lim maktabi rahbarlarining
vaqgtni boshqgarish va uni qo‘llash asoslari bo‘yicha xabar-
dorligi past darajada ekanlig ma'lum bo‘ldi. Ishlab chiqilgan
tavsiyalar har bir o‘gituvchiga nafaqat ish vaqtidan, balki
bo‘sh vagtlaridan ham ogilona foydalanishga yordam beradi,
uning etarli migdorini dam olish va tiklanishiga bag‘ishlaydi.
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REZYUME. Magqolada umumta’lim maktabi rahbarlari va o‘qituvchilarning kundalik hayotda va ish vaqtida vaqtdan foydalanish
bo‘yicha so‘rovnoma va suhbat natijalari taqdim etilgan. Tadqiqotlar natijasida muallif tomonidan o‘qituvchilarning pedagogik faoliyat
jarayonida vaqtdan samarali foydalanish bo‘yicha tavsiy va takliflar berilgan.

PE3IOME. B craTtbe mpeacTaBIIeHEI pe3ysIbTaThl ONMpoca M HHTEPBHIO 00 MCIIOIb30BAaHUN BPEMEHH B MOBCEIHEBHOW XXM3HU U Ha
paboTe pyKOBOAUTEISIMH U YUIUTEISIMH 00111e00pa30BaTeNbHbIX KO B pe3ynbpraTe ncciaenoBanus aBTop all pEeKOMEHIANH U TIpe-
JIOKCHUA I10 3(1)(1)CKTI/IBHOMy HCIOJIb30BaHUIO BPEMCHU B HeIIaFOFPI‘IeCKOﬁ JACATCIIBHOCTHU y‘IHTeHeﬁ.

SUMMARY. The article presents the results of a survey and interview on the use of time in everyday life and at work by managers
and teachers of secondary schools. As a result of the study, the author made recommendations and suggestions for the effective use of

time in the teaching activities of teachers.

AQIMBET BAQSININ QARAQALPAQ BAQSISHILIQ MEKTEPLERININ
RAWAJLANIWINDA TUTQAN ORNI
A.A.Erejepov — pedagogika ilimleri boyinsha filosofiya doktori, docent
Nokis qalast Esjan bagsi atindag 1-sanly balalar muzika ham korkem oner mektebi
Tayanch so‘zlar: baxshi san‘ati, dostan, folklor, musiqa tarixi, afsona, dutar cholg‘u asbobi, baxchishilik ustoz shogid maktabi.
KiioueBble clioBa: HCKYCCTBO 0axIiu, 31oc, (GosbKIOp, HCTOPHUsS. MY3bIKH, JETE€H/A, My3bIKJIbHBI HHCTPYMEHT IyTap, IMIKOJa

YYEHHUKOB OaxIII.

Key words: the art of bakhshi, epic, folklore, history of music, legend, musical instrument dutar, school of bakhshi students.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2018-jil 1-
noyabrdegi «Xaliqaraliq baqsishiliq oneri festivalin
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otkeriw haqqinda»gr PQ-3990-sanli qararinda xaliqtin
milliy bagsishiliq, dastan atqartwhiliq kérkem onerinin




ayriqsha ulgilerin asirap-abaylaw ham rawajlandiriw, oni
ken en jaydiriwda jas awlad qalbinen bagsishiliq korkem
oner tarawina hurmetin ham itibar tuygilarin kasheytiriw
[1] kerekligi korsetilgen.

Xahgtin azeliy tariyx1 hAm madeniyat1 en aweli onin
awiz eki doretiwshilik-folklor kérkem-oOnerinde, dastan
ham eposlarinda jirlangan millettin 6zligi, onin 6zine say
milliy qadriyatlari, arip-adet dastirleri ham omni asirap
saglaw, rawajlandiriw, jana awladqa jetkeriliwi menen
bahalanadi. Bagsishiliq o6neri xalqumizdin en eskiden
kiyatirgan styikli onerlerinin biri esaplanadi. Olardin sazi
menen s6zi miynet adamlarimin tilegine unles, tilegine say
bolip keledi [2].

Xaligtin ~ adebiyatt  menen  korkem  dnerinin
rawajlaniwinda belgili darejede ules gosgan
atqariwshilardin xi1zmeti xalqumizdin koép asirlik tariyxinin
altin betlerin toliqtiradi. Olar ozlerinin kelip shigiwi
jaginan teren tariyxiyy tamirlarina iye. Jiraw, bagsi,
sazende, qosigshi, qissaxan bolip bir neshe toparga
bolinedi. Milliy muzika korkem oOnerinde jiraw ham
bagsishiliq korkem éneri 6zinin doretiwshik bayligi menen
ayrigsha xaliq hiirmetine iye bolgan tarawlardan sanaladi.

Bagsishiliq korkem onerinde azelden kiyatirgan ustaz-
shakirt dastari, milliy muzikaliq miyraslardi atadan balaga,
ustazdan shakirtke 6tkeriliwi, asirap-saqlap, keyingi awlad
wakillerine  jetkerip  beriliw maselelerin  Gyreniw.
Qaraqalpaq bagsishiliq mekteplerinin rawajlamiw tariyxi
ham onda Aqumbet baqsimin tutqan ornin talqilaw.
Bagsishiliq jolinda koplegen shakirtler tayarlap, namalar
doretip, qaraqalpaq xalqir arasinda tulken abiroyga iye
belgili bagsilardin biri Aqumbet bagsi bold1 [4]. Ol XIX
asirdin ortalarinda 6mir surgen qaraqalpaqtin ataqli bagsisi
bolip putkil Xorezmge (6zbek, tarkmenler, qazaqlar
arasinda) danqi jayilgan. Aqumbet hazirgi Shimbay
rayoninin arqasindagr buring1 “Aq qalamin”, “Torgay
teregi” degen jerde tuwilgan. Aqimbet baqsi qaraqalpaq
bagsilar1 arasinda jas awladtan shakirt shigariw, olarga
ustazliq etiw dastarin joqar1 basqishlarga koétergen
bagsilardin biri. Magliwmatlarga siiyene otirip, Aqumbettin
garaqalpaq bagsishiliq mektebinin  baslawshilarinan
ekenligin biliwimizge boladi.

Aqimbet bags: talantli jaslardi Gyine jiynap, 6zgeshe
bagsishiliq mektebin sholkemlestirdi. Otken 4sirden
baslap, tap ust buginge shekem onin atqartw usilinda aytip
jurgen bagsilar, sol mektepten tarqalgan. Aqumbet bagst
mektebinin tiykargi bagiti- milliy xaliq namalarinin barliq
ozgesheliklerin toliq saqlay otirip, olardi kopshiliktin
kewline  qonimli  etip, jana bagdarlar menen
rawajlandiriwga qaratilgan. Aqumbet 6z shakirtlerine
gosiqtin aytiliw usilt ham namanin shertiliw texnikasin,
har bir namani birme-bir qatalliq penen tejep uyretken.
Solay etip, adep aytim qosiglarin uyretse, kem-kemnen
dastannin uzindilerin, son dastanmin 6zin tolig1 menen
uyretiwge  otetugin  bolgan.  Shékirtlerine  usinday
bagsishiliq qagiydalarin uyretip, qayta-qayta sinaqtan
otkerip 0z ruqsatin (patiya) beretugin bolgan. Usilaymnsha
60z mektebine 1layiq xaliq namalarin qayta islep
rawajlandirip, bir jolga saliwi, Aqimbettin kop jilliq 6mir
tajiriybesine ham qaraqalpaq bagsilarimin  dastrine,
sonday-aq uliwma shigis xaliglarmin ~ “Mushayra”
dasturinin tasirine baylanisl bolgan boliw1 da mimkin,
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Bagsilardin shakirt tayarlawdagr usinday dastari
joninde  kornekli ilimpaz  V.M.Jirmunskiy 6zinin
“CpenHea3nackue HapoJHbIE ckazuTenu” degen

miynetinde quzigh pikirler aytadi [7]. Aqimbet baslagan
mekteptin tapkilikli repertuarlar1 Maqtimquli, Ajiniyaz,
Berdaqg ham basqa da shigis xaliglart shayirlarmif
qosiglart hdm “Garip ashiq”, “Sayatxan Hamra”, “Hurliqa
Hamira”, “Yusup Axmet”, “Gorugli” ham t.b. dastanlar1
boldi. Burinnan aytilip jurgen qaraqalpaq qosiq ham
namalarin atqariw menen qatar, kop gana namalardi qayta
islep 6zi de namalar doretti. «Yagli bahar», «Beyish»,
«Qizlar uyge kir», «Tarlan», «Ala qayis» Aqumbet
doretken namalar qatarina kiredi. Onnan tisqart 6zbek ham
tarkmen namalarin kép uyrenip oni qaraqalpaq bagsishiliq
onerine endiriwde Agqumbettin x1zmeti ulken boldi.

Aqumbet ustaz, sholkemlestiriwshi, namalar doretip
rawajlandiriwsht  bolip gana qoymastan, ol kushli
atqariwsh;, xosh hawazli talant 1iyesi edi. Onin

atqariwshiliq sheberligi haqqinda xaliq arasinda saqlangan
rawiyatlar onin talantli bagsi bolganligin bildirip, xaliqtin
bagsiga bolgan suyispenshiligin, maqtanishin korsetedi.
Xaliq arasinda: “Aqumbettin anast oni tuwarda bulbuldin
goshine jerigenbis”, “Aqimbet saz shertip otirganda bulbul
kelip duwtarmin qulagma qonip kete beredi” - degen
sozler juredi. Albette bul xaliqtin baqsiga bolgan shin
1qlasi, ogan bergen joqart bahasi sanaladi. Biz Aqumbet
bagsinin doéretken namalart haqqinda anizlarga itibar
qaratsaq: kunlerden bir kiini Xiywanin xan1 Muxammed
Raxim xan 6zinin patshaliq saltanatin maqtatiw ham kewil
koteriw ushin qol astindagi ellerden ataqli bagsi, jiraw,
sazendelerdi tanlaw otkeriw ushin shaqirtip ayttiradi [5].
Bul tanlawga Aqumbet baqgst barip qatnasip qaraqalpaqtin
“Alaqayis” klassikaliq namasmn doretedi [5]. Aqimbettin
kép sanli shékirtlerinen: Edenbay, Esemurat, Serek,
Bayniyaz, Dosnazar solagay, Muwsa ham t.b. onin
bagsishiliq mektebinin danqin qaraqalpaq, Xorezm,
tarkmen ham Buxara amirligne qarasli ellerge jayadi.
Aqimbette olarga terefi mehir muhabbat penen 6zinde bar
barliq bagsishiliq bilimlerin qunt penen tyretedi. Ozi de
Amiwdaryanin argr ham bergi jagina danqi tisken bagst
bolip, zamaninin alding1 qatarli adami boldi[6].

Aqumbet  baqst qaraqalpaqta baqsishliq o6nerinin
qaliplesip rawajlaniwina ulken tles qosqan bagsilardin
biri. Aqimbet bagsiin shakirtlerinin biri Muwsa bolip, ol
bagst bolip gana qalmay, talantli doretiwshilik xizmeti
menen de kdzge tusedi. Muwsa ustazinin barliq bagsishiliq
ham doéretiwshilik sheberligin uyrenip, Aqumbet baslagan
bagsishiliq mektepke doretiwshilik ozgerisler kirgizip,
diapazonin keneytti, kop gana xaliq namalarin qayta is-
leydi ham bir qansha jana namalar doretedi. Ol 6z za-
manimin melodisti, xaliq namalarin teren Uyrenip onin
rawajlaniwi ushin ulken dles qosti. Aqimbet te Muwsant 6-
7 jil izine ertip, 6zinin barliq bagsishiliq onerlerinin sir-
larin Gyretedi. Muwsanin usi isenimdi aqlaganin onin
omiri ham milliy muzikaliq doéretiwshiliginen tabamiz.
Muwsa qaraqalpaq muzikasinin ataqli wakili hdm Aqimbet
baslagan mekteptin dawam ettiriwshi gana bolip qalmay
doretiwshilik jaqtan qayta islep, rawajlandiriwshi, om
biyik darejege koteriwshi korkem oner gayratkeri dep
bilemiz.
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REZYUME. Magola baxshichilik san’ati va uning chuqur tarixiga bag‘ishlanadi. Shu bilan birga milliy musiqa va qo‘shiqlarni
yaratgan, xalqaro miqyosida katta obro‘ga ega, qoraqalpoq baxshichilik san’atida o‘z o‘rniga ega bo‘lgan ijrochilardan biri Agimbet
baxshi haqida so‘z boradi. Aqimbet baxshi xalq musiqasini chuqur o‘rganib, qoraqalpoq baxshichilik san’atining rivojlanishiga katta

hissa qo‘shgan o‘z davrining kuychisi sifatida tilga olinadi.

PE3IOME. Cratbs nmocBsiieHa HCKyCCTBY IapeHHs M ero Iirybokoi uctopuu. Takke peds uper o6 AkuMOere OaxIm, OJHOM H3
WCIIOJIHUTENEH, KOTOPOEe HMEET MECTO B KapaKaJllaKCKOM OaxIIu-HCKyccTBe. AKUMOET OaxIIi yIIOMHHAETCS KaK MEBEIl CBOET0 BPEMEHH,
IITyOOKO M3y4YHBIINI HAPOAHYIO MY3bIKY U BHECIINIT OOJIBIION BKJIax B pa3BUTHE KapaKaJIaKCKOTO HCKYCCTBa OaxIIy.

SUMMARY. The article is devoted to the art of giving and its deep history. We are also talking about Akimbet bakhshi, one of the
performers who takes place in Karakalpak bakhshi art. Akimbet bakhshi is mentioned as a singer of his time, who deeply studied folk
music and made a great contribution to the development of the Karakalpak art of bakhshi.

INSANGA MANIPULYACIYALIQ TASIRDIN OZGESHELIKLERI
0.Y.Joldasbayev — stajyor oqitiwshi
Ajiniyaz atmdagl Nokis mamleketlik pedagoglkallq instituti
Tayanch so‘zlar: axborot, manipuliyatsiya, g‘oya, jamiyat, globalloshuv, ma’naviyat, inson, internet, psixologiya.
Ki1roueBble cj10Ba: HHGOPMALS, MAaHUIYJIALUS, UAes, 00IIecTBO, r1o0anu3anys, TyXOBHOCTb, YEIOBEK, HHTEPHET, ICUXOJIOTHSL.
Key words: information, manipulation, idea, society, globalization, spirituality, man, internet, psychology.

Bugin globallasiw 6z tasirin 6tkermegen hesh bir taraw
qalmadi, desek duris boladi. Daslep ol mamlekettin
ekonomikaliq rawajlaniwinda sawlelengen bolsa, hazirgi
kunge kelip kundelikli turmisimizdin barliq qubilislarin
qamtip aldi. Tariyxga nazer salsaq ayyemgi dawirlerde
xabar yaki magliwmat qawim sardari hAm shamanlar qurali
bolip kelgen. Adamnin 6miri tek gana fizikaliq ortaliqta
tabiyat dunyasinda jiz bermey, al ol adam tarepinen
dorelgen jasalma dunyada da kennen ashiladi. Xabar
ortaligt adam tarepinen Uzliksiz ham tez pat penen
keneyiwi sonday-aq, xabar ortaligina birikken turde har
quyli xabarlardin Oomir sGriwi birdey waqitta  adekvat
turde qorshagan dinyam1 sawlelendiriwshi  xabardin
ham deformaciyalangan, burmalangan xabardin Omir
suriwi mumkin. Bunday boliwinin sebebleri retinde
biliw procesinin quramaliligt  ham bizlerdin dinya
haqqindag: bilimlerimizdin toliq emesligi, xabardi
doretiwshi adamlardin  subektivliligi,  bir  tarepke
tartiwinda korinedi. Ayrim  waqitlart  sanali  tarde
qorshagan ortaliqtagi adamlardi 6z magqsetlerine jetiw
ushin adastinw ham 6z is-hareketleri menen olarga
jetkizilgen  ziyandi  basshiliqqa  almay  xabarliq
processlerdi qollaniliwi alip qaraladi. Us1 sebeplerge
baylanish xabar ekologiyasi, yagniy adamnin psixikasin
jalgan ham hadden tis xabarlardan qorgaw aktual
maselege aylanadi.

Xabar resurstin Ozgeshe tari. Resurs — materialliq
predmetlerdi yaki energetikaliq, strukturaliq yamasa
predmettin gqandayda  bir basqa  sipatlamalarin ham
gandayda bir biliw zapasin beredi. Xabar resurslari
materialliq resurslardan pariqlanadi, olar tawsilmaydi,
qayta tiklew hdm janalamwdin basqasha metodlarin
talap etedi. Asirler dawaminda xabarga har quyh plklrler
berilgen. Bul so6zdin uliwma qollanilatugin manisi —
narseler, qubilislar, waqiyalar h.b. haqqinda qanday da
bir maghwmatlarga iye qalegen bayanlama. Xabar
tasinigi latinsha “informatio” tusiniginin
jaqin bolip, tisindiriw bayan etiw degen ménisin bildiredi
[1:38]. Ilimiy adebiyatlarda xabar —har qiyliliqt1 jetkerip
beriw xabar — kop turliliktin sawleleniwi, kop tarlilikti
jetkerip  beriw  retinde tusindiriledi. Xabardin ken
manisindegi tariypi kibernetika iliminde keltirilgen. Onin
trykarshis1 Norbert Vinerdin jaziwinsha informaciya bul biz
ogan ham onin bizin sezimlerimizge saykesleniwshi, sirtqi
dunyadan alingan mazmundi tasindiriliwi [2:11].

Bul jerde ne sebepten xabarga har qiyli aniglamalar
berilgen? - degen sorawdin payda boliwina filosofiya
iliminde otiz jildan aslam waqit ishinde xabard:
izertleniwine baylanislt har quyli, bir — birine qars1 turgan
eki  metodologiyaliq  usildin  tasirin  tiygizgenin
koriwimizge boladi. Olar atributivlik ham funkcionalliq
usillar dep ataladi. Atributivlik usilda xabar materiyanin
qasiyeti dep tasindiriledi. «Funkcionnalistler» xabardi tek
gana 0zin - 6zi shoélkemlestiriwshi, quramali sistemalar
menen baylanistiradi.  Olardin arasindagi ayirmashiliq
nede?

Birinshi usilda xabar janli da, jansiz da materiyanin
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gasiyetin anlatadi. Funkcionalliq usilda xabar tek gana

janli  materiyanin  qasiyetin  anlatadi. Solay etip,
atributivlik usil berilgen tdsinikti ken maniste alip
qaraydi, bizlerdin pikirimizshe de, xabar materiyanin

universalliq qasiyetin beredi ham onmin deregi retinde
jansiz materiya da boliw1 mumkin.

Solay etip, daslebinde xabar — adamlar tarepinen
awizeki, jazba yamasa basqa usilda jetkerilip berilgen
magliwmatlardi beredi. Ol 6z ishine adamlar arasinda
magliwmatlar menen  almasiwdi,  socialllg  ham
haywanlar dinyasindagi har quyli obektler arasindagi
signallar almasiwin qamtiydi.

Adam  zarurli  xabardi:  birinshiden, tikkeley
tajiriybeden, ekinshiden, jeke gqatnasiqtan, ushinshiden,
xabardin har quyli  dereklerinen aladi. Jamiyettin
rawajlaniw nizamlilig1 sipatinda informaciyaliq
dereklerden (tikkeley  tajiriypbe ham jeke qatnasiqqa
salistirganda) alinatugin xabar mugdarinin kobeyiwi ham
onin ustinlikke iye boliw1 alip qaraladi. Adam, onin
kandelikli  turmist adam ushin  obektiv  realligtin
tasirinen kem bolmagan «ekinshi realliqti», «subektivlik
realliqtty doretetugin massaliq kommunikaciyadan garezli
bolip barmaqta. Bul jerde M.Gandidin “Men Gyimnin
darwaza ham esiklerin mudami bekkem jawip otira
almayman, sebebi uyime taza hawa kirip turtwi kerek.
Sonin menen birge ashilgan esik ham aynalarimnan
kirip atirgan hawa dawil bolip tyimdi awdar — tenker
qiip  taslawin,  o6zimdi  bolsa  jigiltip jiberiwin
galemeymen® [3:56] degen pikiri bugingi kin ushin ham
aktual masele bolip qalmaqgta.

Adamlarga xabar, xabar - psixologiyaliq tasir olardin
putkil omiri dawaminda iske asiriladi. Massaliq kommu-
nikaciya xabardi tayarlawdin ham jetkerip beriwdin
arnawli usillarinan paydalanadi. Bul usillardi massaliq
kommunikaciya qurallari, galaba xabar qurallar1 yaki
mass-media dep ataydi hdm olard1 sinonimler tdrinde
qollanadi.

Xabar — psixologiyaliq tasirde manipulyativlik tasir
tusinigi kennen paydalaniladi. Manipulyaciya sézinin tubiri
latinsha manus sézinen alinip, qol ham ple toltirtw [4:81].
Evropa tillerinin sézliklerinde bul s6z obektlerge belgili bir
magsetler, niyetler tiykarinda qatnas jasawdi anlatadi
(misali, qol menen basqariw h.b.). Bunday is-hareketler
ushin epshillik, sheberlik kerek. Texnikada mexanizmlerdi
basqariw ushin paydalanilatugin, apiwayilastirip aytqanda,
goldin dawami bolgan aspablar (qurallar) manipulyatorlar
dep ataladi.

Berilgen mazmunnan bul sézdin zamanagdy astarl
manisi, yagniy obektler, narseler siyaqli adamlarga bolgan
sheber qatnas kelip shigadi. Ingliz tilinin Oksfordliq sozli-
ginde manipulyaciya «jek koretugin podtekst penen beril-
gen, jasirin basqariwdi yamasa qayta islep shigiwdi, adam-
larga tasir etiw aktin yaki olardi epshil basqariwdi» anla-
tadu. Ayyemgl grek filosofi Platonmin pikirine kére, mani-
pulyaciya-insan erkin boysindiriwga ham adammn p1k1rle-
win basqartwdi fizikaliq majburlewsiz bagdarlawga imkan




