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ax0opoT y3aTyBuM Ba KaOysl KWIYBYH, MaWIINI TEXHHKa
KUXO03JIapH SHIU KUPUO KeTaéTraH d1u.

ly OunaH OMpranukaa KOMMYHHUCTHK MagKypaHWUHT
OyHman Oy€éH MamJIaKaTHHHT TYpMyII (papOBOHIUTHHU
eHrmarnimmra  épgam  Oepa  onmaciauru  6o3op
HMKTHCOIUETUra acoCIaHraH TaMONMJIApHH WIILIA0 YHKHIII
UKTHCOIWH JIEeMOKPAaTHUSHHHI axoyid (apoBOHIMIH YIyH
SHTMYa  MWUIMA Fosi Ba MaKypa KEpakIUTH XaJkK
(hapOBOHJIMTH YUYH 3apyp CTPAaTETHK KOHLEIIUSIUP.

MycTakmwIK HWuiapua BHIOAT HKTHCOXUSTHHUHT
XyLyaui Ty3WJIMaJapUHH TaKOMWUIAIITHPUO OOPWIIHIIH
uTTUGOKIOMm  pecnyOnukamap — OWiaH  XaMKOPJIHK

SXIIWIAHWIIA ~ XyOyJJarn  CaHoaT  KOPXOHANApHMHH  Macajajapu XyIOyl aXONHCHHUHT OyHEKapammga Oup Heda
OesocuTa HMILIA0 YMKApUIl Ba XWU3MaT Kypcatum — Qop wmarapu cypunaau. Cababu 1991 iun 17 mapruna
caMapaJOpJMIMHUHT MWUIMH  XycycusTiapura pnasmat  Y36ekuctoH CCPpa 0ynu6 yrram  Pedepenaympua
TOMOHHIAH KaOyd KWIMHAJAWTAH dYopa-TagOWpiiap XamMaa  KaTHAITaH axOoNWMH3 MYCTAaKiiI SpKHH JTaBIATHHUHT
aXONMHUHT yjapra HUcOaTaH AyHEKapanmiapura OOFIMK — (QyKapocH OYIWIIM Ba TEHI WMKOHUSATIIApra sra Oyiran
Oynanu. Jlekun, Oy Huiulapia BUJIOATHHUHI Oapua caHOAaT  sIHTMIAHAETraH JaBiaT KypHIl Yy4YyH 93  ¢ousn
mIaxapiapuia axOJMHUHT KyHAAJIWK TYpMYIINM Y9yH y30K  Y30eKMCTOHHMHT  CyBepeH  Pecrmybmmka — cudarmma
MYIIaTIH ¢oiinananaauran Oyromitap OwinaH pHUBOXKJIAHWIIMHA €K1ad OBO3  OCpHIIM  yIapHHUHT
TabMUHJAHUINUAA alpuM  SbHU  yi  TeneoOHNapu, OPKUHIMK, XypPJIUK Y4yH cuEcuil  Xapakariapuaaru
aBTOMOOWIIIapuHA X1co01a0 canad yTum MyMmkuH. Konran — mactmaOku KagamiapuaaH OUpH dH.
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SUMMARY. In this article, in the years of independence, the issues of economic, social and household conditions in Navoi region,
the social situation of the region, shortcomings and changes in the supply of food products and industrial products, speculation, updates
in the social life of the people and views aimed at preventing these issues have been put forward. Also, economic concepts are covered

in the conditions of the market economy.
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Kirish. Jahonda turizm va rekreatsiyani rivojlantirish
imkoniyatlari va muammolari, uning hududiy tashkil
etilishi masalalariga ustuvor ahamiyat berilmogda. Bunda
hududlarning turistik va rekreatsion resurslarini baholash,
iqtisodiyotning boshqa yo‘nalishlari bilan uyg‘unlikda
rivojlantirish imkoniyatlarini asoslash, turistlar va dam
oluvchilarni jalb qilish uchun kerak bo‘lgan infratuzilma
komplekslarini  loyihalashtirish,  aholining  turistik
sayohatlarga bo‘lgan istigbol talablarini o‘rganish va
prognozlashtirish, turizm va rekreatsiyaning hududlar
iqtisodiyotida tutgan o‘rnini tahlil qilishga katta e’tibor
garatilmoqgda.

Respublikamizda turizm va rekreatsiya
imkoniyatlaridan samarali foydalanish bo‘yicha bir gator
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chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda va ijobiy natijalarga
erishilmoqda. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2021 yil 9 fevraldagi “O°zbekiston Respublikasida ichki va
ziyorat turizmni yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PF-6165-son Farmoni bilan tasdiglangan
“O‘zbekiston Respublikasida turistlar oqimini shakllantirish
va ular uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish chora-
tadbirlari dasturi”’da “Ichki turizm yo‘nalishida faoliyat
yurituvchi turoperatorlar bilan hamkorlikda respublikaning
barcha hududlari gamrab olingan arzon narhlardagi ichki
turizm mahsulot (turpaket) larini ishlab chigish hamda
ularni joylarda keng targ‘ib qilish” yuzasidan muhim
vazifalar belgilab berilgan [1]. Bu borada, jumladan,
O‘zbekistonda hududlardagi turizm, shuningdek rekreatsiya
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ob’ektlarini inventarizatsiya qilish, mazkur ob’ektlarga
turistlar ogimini jalb qilish choralarini ishlab chigish,
mahalliy, milliy va xalgaro ahamiyatdagi diniy turistik
marshrutlarni loyihalash, ularning kompleks dasturlari va
xaritalarini yaratish, joylarda turizmning ijtimoiy-iqgtisodiy
samarasini oshirish yo‘llarini asoslashga qaratilgan ijtimoiy
geografik tadqiqotlarni o‘tkazish muhim ahamiyat kasb
etadi.

Ishning magsadi va vazifalari. O‘zbekiston tog‘li
hududlarida ~ turizm  va  rekreatsiya  xo‘jaligini
rivojlantirishning igtisodiy-geografik asoslarini o‘rganish
ishning magsadi hisoblanadi. Magsaddan kelib chiggan
holda, qo‘yidagi tadqiqot vazifalarni bajarish ko‘zda
tutilgan: 1) Tog*, tog‘-oldi, tog‘li hududlar atamalarining
mazmun-mohiyatini o‘rganish; 2) Oc‘zbekiston tog‘li
hududlarida turizm va rekreatsiyani rivojlantirishda
geografik omillarning roli va ularning mazmun va
mohiyatini ochib berish.

Asosiy qism. Insoniyatning barcha tarixiy davrlarida
aholining tog‘li hududlarga va tog‘lardan tekisliklarga
ko‘chishi to‘xtovsiz davom etgan. Ularning ko‘pchiligi,
ayniqsa, so‘nggi ikki-uch asrda tog‘li hududlarga hordiq
chigarish, dam olish magsadida borgan. Shu munosabat
bilan asta-sekin tog* turizmi va rekreatsiyasi shakllangan va
tez rivojlangan. Tog* turizmi o‘zida inson faoliyatining
keng sohalarini birlashtiradi. Mazkur g‘oyat xilma-xil
tarmoq tog‘ aholisi va iqtisodiyoti, atrof muhitiga uzoq
muddatli ta’sir ko‘rsatadigan asosiy tarmoqlardan biriga
aylandi. Turizmga tog‘ rayonlarida o‘zgarishlar katalizatori
sifatida doimo katta e’tibor qaratilgan. So‘nggi o‘n
yilliklarda dunyo tog‘ turizmida kishilarning tog‘larga
mavsumiy va doimiy yashashga ko‘chib borishi, ya’ni
komfortga yo‘naltirilgan migratsiya, qulay dam olishga
yo‘naltirilgan turizmning yangi yo‘nalishining shakllanishi
va rivojlanishi sodir bo‘ldi [2]. Bu noyob hodisa tog‘larning
jozibadorligi va maftunkorligi, go‘zal tog*® tabiatining inson

salomatligiga ijobiy ta’siri bilan izohlanadi. Tog*
hududlarining borib-kelishga qulayligi turizm va komfortga
yo‘naltirilgan migratsiya rivojlanishining asosiy

harakatlantiruvchi kuchi bo‘lib, ular harakatlarga katta
erkinlik beradi, tog‘larga va aksincha tekisliklarga tovarlar
oqimini ko‘paytiradi. Turizm va komfortga yo‘naltirilgan
migratsiya tog‘larga ijobiy o‘zgarishlarni olib keladigan
kuch va omilga aylanishi mumkin. Lekin mazkur
hodisalarni boshqarish strategiyasi nafagat igtisodiyotning
boshga sektorlari bilan, shuningdek, transport va boshga
infratuzilmalar, ta’limning turli shakllari, hududiy
rejalashtirish, ijtimoiy-igtisodiy o‘zgarishlari va tog*
mintagalari  rivojlanishining  boshga jihatlari  bilan
integratsiyalashishi magsadga muvofiq.

Hozirgi vaqtda dunyoning ko‘plab mamlakatlari
igtisodiy o‘sish va rivojlanish nuqtai nazaridan turizmni
mamlakat hududiy siyosatining eng muhim integral jihati
sifatida ko‘radilar. Turizm nafaqat iqtisodiy manfaat va
bandlikni oshirish vositasi va odatdagi igtisodiy faoliyat
turi, balki uning asosiy kapital qo‘yilmalarni talab giladigan
xizmat ko‘rsatishning keng turi hamda kishilarning
ommaviy va kompleks o‘zaro ta’sirini tashkil etadi. Tog*
yo‘nalishidagi ommaviy turizm, madaniy turizm,
sog‘lomlashtirish turizmi, ekoturizm, sport turizmining
ko‘plab turlari bir-biridan farq giladi. Faoliyatning bunday
keng xilma-xilligi mavjudligida tog® turizmining ko‘p
jihatlari ya’ni ijtimoiy, madaniy, iqtisodiy va ekologik
tarkibiy gismlari tog‘ aholisi va tog‘ atrof muhitiga foyda
keltirishi uchun o‘zaro muvofiqlashtirilishi lozim.

Global migyosda turizmning jadal rivojlanishga olib
keladigan gator omillar mavjud bo‘lib, ular ko‘pchilik tog*
mintagalarini gamrab olgan. Bunday omillarga shahar
aholisining o°‘sishi, bo‘sh vaqtning paydo bo‘lishi,
aholining moddiy daromadlari, turmush darajasining
ko‘tarilishi, axborot-telekommunikatsiya texnologiyalariga
ustuvor ahamiyat garatilishi, tog‘larning boy va xilma-xil
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resurslari to‘g‘risida xabardorlik va boshqalar kiradi. Ayrim
joylar uchun turizm rivojlanishini qo‘llab-quvvatlaydigan
omillarga jozibadorlik, borish-kelishga qulaylikni ham
misol sifatida ko‘rsatish mumkin.

Jozibadorlik tog‘lardan turizmda foydalanishning estetik
(nafosat) va rekreatsiya (dam olish) tomonlari sayohatchilar
uchun tijorat va ko‘ngilochar mashrutlarning keng
jihatlarini belgilab beradi. Tarixan shunday vaziyat yuzaga
kelganki tog® turistlari — alpinistlar, turistlar jismoniy
yuklamaga intiladilar, boshqalar tog‘larga salomatlik va
tog‘ manzaralaridan bahramand bo‘lish uchun boradilar [3].

Turistlarni tog‘larga jalb qilishda nafaqat tog‘lar
tabiatining jozibadorligi, balki ularning qulay geografik
hamda transport geografik o‘rnining qulayligi ham muhim
o‘rinni egallaydi. Avtomobil, temiryo‘l, havo yo‘llarining
borish-kelishga qulayligini yaxshilash yangi texnologiyalar
yoki mavjud yo‘llarni yaxshilash hisobiga amalga
oshiriladi. Bular turizmni rivojlantirishga bevosita yoki
bilvosita ta’sir ko‘rsatadi. Masalan, G‘arbiy Yevropada
so‘nggi o‘n yilliklarda ko‘plab tog® avtotrassalarining
o‘tkazish qobiliyati va samaradorligi ko‘p darajada oshdi.
Hozir Alp va Pireney tog‘lari muhandislik va qurilish
standartlarini  yaxshilash, nishob tunellar va qordan
himoyalash, ko‘chkilarni kuzatish tizimini barpo etish
tufayli har ganday transport turi uchun ochigdir.
Yaponiyada tezyurar poezdlar tizimi mamlakatning shahar
markazlarini eng baland tog‘lar bilan bog‘laydi. Bunday
misollar Shimoliy Amerikada ham mavjud bo‘lib bunda
estetik mulohazalar tezyurar shosselarni qurishning eng
asosiy mezoni hisoblanadi: Kanadaning Banf va Djasler
milliy bog‘lari orqali o‘tadigan Quyoshga boradigan shosse
(Goingto-the-Sun High Way) Gleysher (Montana, AQSh)
va Aysfildz — Parkvey milliy bog‘larini bog‘laydi.

Osiyoda bir necha yil oldin harbiy “strategik”
magqgsadlarda qurilgan va so‘ngra turizmning jadal
rivojlanishiga turtki bo‘lgan yo‘llar quyidagilar: Pokistonda
Islomobodni va Xitoydagi Qashg‘arni bog‘laydigan
Qoraqurum shossesi, Kashmirdan Hindistondagi Lex va
Ladakx yo‘li, Xitoydagi Lxasadan (Tibet) Nepaldagi
Katmandu shossesi. Rivojlanayotgan mamlakatlarda
turizmni kengaytirish avtomobil yo‘llarini barpo etishning
asosiy sababi bo‘lib qolishi mumkin. Masalan, Chili
Patogoniyasining katta maydonlarida turizm va o‘rmon
x0°jaligi rivojlantirish uchun 1000 kmlik Janubiy avtostrada
qurilgan.

Turizm bozori talablariga muvofiq G arbiy Yevropada
ko‘plab asosiy tog‘ shosselari, osmador (kanat) yo‘llar,
kreslo ko‘tarmalar (pod’emnik), mahalliy yo‘llar, sayr va
velosiped yo‘llari keng to‘riga o‘tadi, hatto tog® jamoalari,
o‘rmonlar, pichanzorlar, cho‘qqilarni birlashtiradigan
shosselar vertolyot xizmatlari bilan birlashtirilib o°zaro
bog‘langan. Shimoliy Amerikaning g‘arbida avtobus, havo
transporti, avtomobil ijarasi va temir yo‘l transporti
xizmatlarining yaxshi muvofiqlashtirilgan to‘ri mavjud
bo‘lib, ular turistlarga dam olish joylarini tanlashida muhim
o‘rinni egallaydi. Turistlar tog‘larda bo‘lganlarida yog‘och
tayyorlovchi va konchilarning eski yo‘llaridan yo‘lsizlikda
yurish, lijalarda past-baland joylarda uchish va qorlarda
konkida sayr gilish kabi faol dam olishning yangi turlaridan
foydalanadilar [4].

Rivojlanayotgan mamlakatlarda shosse va temir yo‘llar
to‘ri turizmni rivojlantirishni rag‘batlantirishning muhim
omili hisoblanadi. Ba’zi mamlakatlarda, masalan,
Indoneziya Sulavesida shu magsadlarda maxsus yo‘llar va
piyodalar yo‘laklari qurilgan. Peruda tezyurar shosselar
yaxshilandi, jamoat avtobus transporti xizmati Limadan to
Xuarasgacha va Oq Kordileraga, Xuaskaran milliy bog‘iga
boradigan yo‘lni xorijiy lijachi va alpinistlar uchun
yaxshiladi. Shuningdek havo transporti alogalari ham
tobora o°sib borayotgan ahamiyatga ega bo‘lmoqda.
Masalan, hozirgi vaqtda Nepalda qgator xususiy
aviakompaniyalar mavjud bo‘lib, ular turistlarni ilgari yaqin
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yo‘llardan bir necha kun tog‘larga olib boradigan yo‘lni
kichik aviatsiya va vertolyotlarda tez va gisqga muddatda
bosib o‘tmoqda.

Turistlarga tog® rayonlaridagi turli joylarga va turli
mavsumlarda, shuningdek, turli darajada murakkablik
sharoitlarida piyoda borib kelish uchun keng imkoniyat
yaratish favqulodda muhim. Buning uchun tog*‘ so‘qmoqlari
va yo‘laklarining qulay va keng turlarini barpo etish lozim.
Barcha holatlarda borib-kelishga qulaylik yaratish
turizmning faqat bitta tarkibiy qismi bo‘lib marketing va
axborot ham xuddi shunday ahamiyatga ega. Masalan yo‘l
ko‘rsatkichlarining mavjudligi turistlarning dam olish
joylarini tanlashining muhim omili hisoblanadi.

Tog‘ mintaqalarining turizm obro‘si va shuhrati (brend)
to‘g‘risidagi ma’lumotlar turistlarda mazkur joylar va
ularning aholisi to‘g‘risida tegishli tasavvurlar paydo
bo‘lishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Ular turistlar kutgan orzu,
taassurot natijalarini ifodalaydi, dam olish joylarini
tanlashda muhim o‘rin egallayli. Turizm menedjerlar uchun
turistlarda ijobiy taassurot qoldirishga erishish bozor
salohiyatidan ogilona foydalanishning muhim strategik
vazifalaridan biri hisoblanadi. Chunki bir marta shakllangan
salbiy taassurotni bartaraf qilish juda giyin.

Dunyo tog‘lari yangi turdagi migrantlar — komfortga
yo‘naltirilgan migrantlar deb ataladiganlarning yashash
joyiga aylanmoqda. Ularning soni ko‘paymoqda va ular
tog‘larda uzoq vaqt qolishni istamoqdalar. Bunday
migrantlar AQSh, Kanada, Chexiya, Ispaniya, Filippin,
Indoneziya mamlakatlari tog® mintaqalarida ko‘plab
mavjud. Mazkur tog‘li joylarda yangi ish joylari paydo
bo‘lib, ham migrantlarning o‘zi, ham mahalliy aholining
bandligi ta’minlangan.

Mustagqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) mamlakatlarda
eng baland kurortlar Tyanshan tog‘larida Jartash (3400 m),
Beshbelgir — Arashan (3300 m), janubi-g‘arbiy Pomirda
Garmchashma (2800 m), Kazbek tog‘larida Karmadon
mineral manbalari (1500-2300 m), xorijiy mamlakatlar
kurortlaridan Himolay tog‘ining janubiy yonbag‘irlarida
Darujiling (2200 m) va Simla (2160 m), AQSh dagi Qoyali
tog‘larda Sanga — Fe (2130 m) hisoblanadi. O‘zbekistonda
eng baland Zomin sanatoriysi (2000 m) mavjud.

Sayohat uchun eng ommabop turizm mashrutlari MDH
mamlakatlarida Kavkaz, Oltoy, Karpat, Kamchatka,
Baykalbo‘yi, Ural, Qrim, Tyanshan, Pomir-Oloy tog‘larida,
xorij mamlakatlarida Alp, Piriney, Apenin, Bolgon,
Alyaska, Kanada, Grenlandiya, Lotin Amerikasi, Himolay
tog‘larida joylashgan.

O‘zbekiston hududining rel’efi xilma-xilligi bilan
ajralib turadi, u asosan shimoli-g‘arbdan janubi-sharqga
qarab ko‘tariladi. Shu bilan birga, butun respublika
hududining 78,7 foizini tekisliklar, 21,3 foizini tog‘ va tog*
oldi hududlari egallaydi. Respublika doirasida er yuzasining
mutlaq balandligi -12 m dan (Qizilgumdagi Mingbuloqg
pasttekisligi) 4643 m gacha (Hisor tizmasidagi Hazrat

Sulton cho‘qqisi) farqlanadi. Toshkent, Namangan,
Farg‘ona, Andijon, Jizzax, Samarqand, Navoiy,
Qashqadaryo, Surxondaryo viloyatlari tarkibida tog‘li

hududlar mavjud. Tog‘li hududlar respublikaning 163 ta
qishlog ma’muriy tumanidan 51 tasida minimal darajada
bo‘lsa ham mavjud. Biroq, O°‘zbekistonning aksariyat
ma’muriy tumanlarida tog‘lar aholi yashamaydigan yoki
kam aholi yashaydigan, ko‘pincha kam rivojlangan zonani
tashkil etadi. Aholining asosiy yoki muhim gismi bevosita
tog‘larda istiqgomat qiluvchi tog‘li hududlarga xos
xususiyatlarga ega bo‘lgan respublikaning gishlog
ma’muriy hududlari sifatida 15 ta: Baxmal, Zomin, Forish,
G‘allaorol (Jizzax), Bo‘stonliq, Parkent, Oxangaron
(Toshkent viloyati), Dehgonobod, Kitob (Qashgadaryo
viloyati), Qo‘shrobod, Urgut (Samarqand viloyati),
Sariosiyo, Boysun (Surxondaryo viloyati), Nurota (Navoiy
viloyati) So‘x (Farg‘ona viloyati) tumanlarini ko‘rsatish
mumkin [5].
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Umuman olganda, turizmni jadal rivojlantirish uchun
mamlakatimizda yaratilgan shart-sharoitlar hozirning o‘zida
samarasini bermoqda. 2017 yilda O‘zbekistonga qariyb 2,7
mln. sayyoh tashrif buyurgan bo‘lsa, 2019 yilda bu
ko‘rsatkich 6,7 miln.ga etdi (o‘sish 2,5 marta) [6].
O‘zbekiston dunyoning eng jozibali turizm maskanlaridan
biriga aylanmogda. Mamlakatimizning qulay geografik
o‘rni, ulkan turizm-rekreatsiya salohiyati ko‘plab
sayyohlarni o‘ziga jalb etadi. O‘zbekiston atrofida eng ko‘p
sayohat qilishga qulay deb hisoblanadigan samolyotda
uchish vaqti 5 soatgacha bo‘lgan mamlakatlar soni 60 ta
bo‘lib, ularda 3 mlrd aholi yashaydi, ya’ni ulkan turizm
bozori mavjud.

Yangi davrda Prezident farmon va qarorlarini bajarish
bo‘yicha tog‘ hududlarining rekreatsiya salohiyatidan
zamonaviy asoslarda ixtisoslashtirilgan yo‘nalishlarda
foydalanishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Masalan,
Bo‘stonliq tumani to‘liq turizm zonasiga aylantirilmoqda.
Bo‘stonliq tumanining rekreatsiya resurslari g‘oyat xilma-
xil  bo‘lib, birinchi navbatda  Toshkent shahri
aglomeratsiyasi  aholisining dam olishga ehtiyojini
ta’minlashga imkon beradi. Tumanda “Chorvoq” erkin
turizm zonasi tashkil etilib, faoliyat ko‘rsatmoqda. O‘nlab
loyihalar amalga oshirilayotir. Bu erda O‘zbekistonda
birinchi tog® chang‘i kurorti “Amirsoy” qurilib ishga
tushirildi. U yil bo‘yi faoliyat yuritadigan va xalqaro
standartlarga javob beradigan tog‘ chang‘isi kurortiga
aylanmoqda. “Bildirsoy-Chimyon-Nanay” xalgaro kurorti,
“Xo‘jakent” osma dor yo‘li, 29 ta mehmonxona va dam
olish maskanlari qurilmoqda. “Chorvoq” suv ombori
atrofidagi qishloqlarda ko‘plab yangi dam olish maskanlari
quriladi va shunga bog‘liq holda mabhalliy aholi uchun
ko‘plab ish o‘rinlari hamda daromad manbalari yaratiladi.
Tumanda yo‘l infratuzilmasi rivojlantiriladi, suv, shamol,
quyosh energiyasi manbalaridan foydalanish amalga
oshiriladi, hudud to‘liq sanitariya-tozalash xizmatlari bilan
gamrab olindi, xulosa qilib aytganda Bo‘stonliq tumani
toliq turizm zonasiga aylantirilgan O°zbekistonning
turizm-rekreatsiyani rivojlantirish bo‘yicha namunaviy
model tog‘ tumaniga aylanmoqda.

Zomin tumanida istigbolda zamonaviy turizm
majmuasi, Boysun tumanida zamonaviy turizm markazini
barpo etish rejalashtirilgan Pop tumani Chodak qgishlog‘ida
turizm majmuasi barpo etilmoqda. Boshqa tog* hududlarida
ham ko‘plab turizm klasterlar, turizm markazlar va
hududlari, turizm qishloglari, mehmonxona va mehmon
uylari, oilaviy turizm o‘choqlari tashkil etilib, mazkur
jarayon davom etayotir. Yengil konstruksiyali dam olish
maskanlarini barpo etishga alohida ahamiyat berilmoqgda.

Namangan viloyati Pop tumanining tog® hududida
joylashgan va turizm-rekreatsiya salohiyati va qulay
igtisodiy-geografik o‘ringa ega bo‘lgan qadimgi va ayni
vaqtda zamonaviy Chodak qishlog‘i Yyagin istigbolda
nafaqat Farg‘ona vodiysi, balki yangi O°‘zbekistonning
muhim turizm-rekreatsiya markazlaridan biriga aylanadi.
Farg‘ona vodiysidan Toshkentga boradigan katta avtomobil
va temir yo‘lning Qamchiq dovoni yaqinida joylashgan
ko‘xna Chodak qishlog‘ida so‘nggi Yyillarda xalgaro
andozalarga mos turizm- rekreatsiya markazini barpo
etishga kirishildi.

Umuman, tog® hududlarida “Turizm mahallasi”,
“Turizm qishlog‘i” va “Turizm ovuli”ga asos solinayotgani
ijobiy jarayon bo‘lib, sayyohlar uchun qulay sharoitlarni
yaratib, hududlarni yangi qiyofada obodonlashtirish,
qishloq aholisi uchun o‘rinlarini barpo etib, ularning
turmush  darajasini  oshirishga, iqtisodiyotni yanada
yuksaltirishga xizmat giladi.

Xulosa. Tog® hududlarida turistik va rekreatsiya
faoliyati o‘ziga xos murakkab tog® sharoitlarida amalga
oshirilishini va ularni davlatning qo‘llab-quvvatlanishini
hisobga olib bu borada quyidagi tavsiyalarga amal gilish
magqgsadga muvofiq bo‘ladi deb hisoblaymiz.
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OCHOBC HMe}OHIefICH TeOpeTI/I‘-ICCKOﬁ u HpaKTH‘-IeCKOﬁ I/IH(l)OpMatSiI/I Jar0TCs HallpaBJICHHSA, BbBIBOABI U peKOMeH}latSiI/I 10 conuaaHoO-
SKOHOMHUYECKOMY Pa3BUTHUIO TOPHBIX PETHOHOB.

SUMMARY. The article considers some geographical aspects of the development of tourism and recreation in mountainous areas.
Also, based on the available theoretical and practical information, directions, conclusions and recommendations for the socio-economic
development of mountain regions are given.
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SKOJIOTASIBIK MAIIIKAJIAJIAPIbIH KECKUHJIECHY KAF TANJIAPBI
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Anam3arThlH TaOMiMl KOpIIaFraH OpTaJbIKKa KEWHMHI'M  JlaypIMIna, OyFaH apThIKIIA TYCHHIUPMEHHH KEPErH JKOK.
KbULIapAa TOCUPWHHUH apThII OapbIyel JKep IIAPHIHBIH  TEeHW3AWH KyphIYBI MEHCH OafIaHBICHBI aKbplOeTIepAH
KOIUIEreH PErMoHJIapblHAA 3KOJOTHSUIBIK MAallKajalapAblH  CalIaCThIPbly XallblKapa KOeJEMHUHJAETH HC-XopeKeTIepau
KECKMHJIECUYH apThill 6apmakTa. COHBIH YIIBIH TaOMATTHI  Oupiectupuynu Taman ernekre. bus BMII TtopenuHen
KOpFay XoM TaOWiHi pecypciapiaH aKbUIFa MyYaIblK pa- — Apall almaTHIBUIBIFBIHAH JKOOUP KOPHIT aTRIPFaH XallbIKJIapra
OUOHAIITB TTalaNaHely Tio0al mMacmTadTa MHCAHIap Ke-  OMENHH JKOpIeM KepceThy OOWBIHINA YCHI JKBUIBI KaOBLI
JIENIeTH AalJbIHJA TYpFaH €H OXMUUETIM MAceJeNepIuH  eTWITeH apHayibl JOCTYpP TOJBIK OMENre achIPhLIBIYBIHBIH
Oupu OOJBIT KaIMaKTa. TopenaapeIMbI3y [ 1] 1e6 aTtam eTKeH eam.

TobOuitnit opraneik  XX|  ocupmuH coHFBI 20-KbLI- Wucannap TopenwHeH TOOUATKA OOJFaH KaTHACHIHIAFEI
JapbIHAa WIMMHANA TEXHUKAJBIK MPOrPECcC JKETUCKEHIIMKIIEe-  ©3TepUciep XJ3UPTrH JIoYHpJe COHJIAl YIKEeH MacmradTa
pU MEHEH KypajUlaHFaH OHIUPUC KYIUICPHHUH XoM  OOIIBI, Oap TOOMATTHIH payaKIaHBIYyBIHAA KY3 OCpeTyFhIH
agaMIIapAblH TOCHPH HOTHIDKECHHIE YJIKEH O3TepHciepre TEH CaIMaKIBIKTHIH Oy3bUIBIYBIHA KOYHIT TyYIBIPMaKTa.
yIipIpaMakTa. XaJbIK CAHBIHBIH Te3 MOT MEHeH ocum 0a-  Y3akK YakpITiap JayaMbIHAa TOOWAT ajamiiap YIIbIH 39pYp
PBIYBL XOM OJIAPIBIH KYHICIWKIM TajaljlapblHA COMKec  OOJFaH MAaTepHaUIbIK OailTBIKIapApl  TayCHUIMANTYFBIH
CaHaaT XaM aybUl XOXKaJbIFbl OHUMJIEDH MEHEH TOMHUMHIIe-  JepeK ChIMaTbiHAa Kapan KeireH. TaychbUlaTyFbIH pecyp-
HUYJEC OHAWPHUCTETH MPOTPECCTHH apThIn  OapbIyel, clap ©3 HOyOeTWHAe KaiiTa THKICHETYFBIH XOM KaWTa
TOOMUWI OpTaNBIKTaFbl aTMOC(epaHbIH, CYYIapAblH XoM  THKICHOCHTYFbIH Oonbin Oenmuenu. Kaiita THKIICHOEH-
Kep KaTJIaMIIApBIHBIH IaTaclaHBIYbIHA, OCUMIMK XOM  TYFBIH pecypciap MalifalaHfaH yakeiTKa Kaparanma 100
XalyaHaT IYHSACBIHBIH KEMEHHyWHe, XOTTeKH OHWpHeIe MopTe o9CTe KalTa TMKJICHETYFBIH siMaca KaiTta THKJIeHOeH-
MBIH XbUUIAp AayamblHAa Oy3bUIMail KUATHIPFaH TOOHMAT  TYFBIH PECypCIIaplibl ©3 UINWHE ananbl. ToOusAT pecypciapsl
OalTaHBICTAPBIHBIH OCITHIIN JIOpEXKEIe O3TepPHYHHE Ce-  XOp KBIAIBI TE3UKTE TUKICHEIN: XaiiyaHuap — Oup Hemrmre
6ermm 60MMaKTa. xbuiga, Toraitmap  60-80  kpuma  @HUMIAPIBIFBIH

Byran Mbican peTwHIe y3akka OapMail YIKEMHU3ZETH  IKOFANTKAH TONBIPAKJIAp — OWp HENIme MBIH JKbLLIApIa
Apan TeHW3WHHH Kypraybl MEHEH OallIaHBICIBI perd-  Kaiita TukiieHenu. [laiianaHbly TE3WINTH KaiTa TUKICHIY
OHJIaFBl  DKOJIOTHSUIBIK  INApasTIaplIblH  KECKWHJIECHY  JIOPEKECHHEH achill KeTCe OHJa MYTKWUIEH JXOK OOJBII
KaFIaiIapblH KEITUPUPHYUMH3TE OO IbI. KETUYUHE aJIbIl KeJeIH.

[pesunentumusz L.Mup3uées BMIII wbry 2017-KpUTEI XanbIKThl KayWUIICU3 a3bIK-ayKaTJbIK ©HUMIIEP MEHEH
19-centssOpae OOJBIT OTKEH [2-CECCHSACHIHIAA COWICTCH  TOMHUMHIICHHYAE MXOMHUUETTEC ep Cyy pecypciapblHaH
OasHaThIHAa «BYrMHTM KYHHHH €H OTKHD SKOJIOTHSUIBIK — MaijaiaHblyFa JereH Taman Kymeiimekre. Coran Oaiina-
MalllKajalapblHaH Oupu — Apall KpPU3UCHHE >XOHE OHp  HBICIBI TOMBIPAK CYY pecypciapbl CAHAATIIBIK XOM TYPMBIC-
MOpTE IBIKKATBIHBI3ABI KapaTmakmibiMaH. MuHE, MEHWH  JIBIK IIBIFBIHABIIAP, HePTh OHUMIICPH, MHHEPAIUT TOTHHIIED
KOJbIMIAa — Apajl anaTIIbUIBIFBI CyYpeTiieHreH kapta. Oii-  XoM MNeCTUUUTIAp, aybplp MeTallap XoM paJHOaKTHUB
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