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Qaraqalpaq xalqınıń bay mádeniy hám ruwxıy 

miyraslarınıń bir tarawın xalıq awızeki kórkem ádebiyatı 
bolǵan folklorlıq shıǵarmalar tutadı. Folklorlıq dóretpeler 
áyyemgi dáwirlerden baslap búgingi kúnge shekem xalıqtıń 
ruwxıyatın bayıtıp, kóp qırlı tárbiyalıq xarakteri menen 
xalıq ishinde jasap kiyatır. Xalıq kúndelikli turmısında 
tájriybeden túygenlerin atadan-balaǵa, áwladtan-áwladqa 
miyras etiw arqalı búgingi kúnde de paydalanbaqta. 
Folklorlıq dóretpelerdiń boyına jámlengen tárbiya 
negizlerinde salt- dástúr, milliy ózinshelik, insanıy kóz – 
qaraslar, bizdi qorshap turǵan dúnya haqqındaǵı 
filosofiyalıq táliymatlar jatır.  

Qaraqalpaq xalıq awızeki kórkem ádebiyatı ishinde 
balalarǵa arnalǵan folklorlıq dóretpelerdiń bir neshe túrleri 
bar. Bizden burınǵı dáwirlerde jasaǵan ata – babalarımız 
bala tárbiyasınıń qıyın, mashaqatlı, quramalı táreplerin 
esapqa alǵan halda olardı basqıshpa-basqısh, izbe-izlik 
penen dóretken hám tárbiya barısında paydalanıp kelgen. 

Shańaraqta bala dúnyaǵa keliwden, onı besik jırları 
arqalı ruwxıyatına tásir etiwshi jaǵımlı ana hawazı arqalı 
jasap atırǵan ortalıǵına, shańaraqlıq jaǵdaydan jámiyetlik 
jámáátlikke, kishkene bir aǵza ekenligin uǵındırıwshı 
tárbiyanıń dáslepki basqıshları beriledi. Bala hár kúni, hár 
sapar ana háyyiwin esitiwi arqalı tınısh-qáterjam uyqılaydı. 
Hátteki anası bala besikte gezinde-aq onıń belgili azamat, 
eli-xalqına qálewli perzent bolıwın tilep háyyiwleydi: 

Meniń balam baldaydı, 
Besikke sadaq baylaydı, 
El shetine jaw kelse, 
Dúrkiretip aydaydı [1] 
Xalıq awızeki kórkem dóretpelerinde tárbiya tiykarları 

besikten baslanadı. Jaqsı ideya, jaqsı niyet penen baslanǵan 
tárbiyanıń nátiyjeleri de kútilgen dárejede unamlı bolıp 
shıǵadı. Shańaraqta jańa tili shıǵıp kiyatırǵan balalardıń 
durıs, anıq etip sóylewin qáliplestiriwde de úlken tapqırlıq 
penen jańıltpashlardı oylap tapqan. Kópshilik jaǵdayda 
balalardıń tili ―r‖, ―s‖, ―q‖, ―ǵ‖ hám basqa da biraz seslerdi 
aytqanda tuwrı aytıp qáliplesip kete bermeydi. Usınday 
jaǵdaylardı esapqa alǵan halda ata-babalarımız 
―jańıltpashlardı‖ oylap tapqan. Máselen: 

1. Meniń atam  ertek aytar,  
Arasında jıl qaytarar, 
Qartaysa da dım jas ele, 
Qartaysa da tez qaytarar.  
2. Apam meniń kóylegime, 
Jańa jaǵa saldı, 
Jańa jaǵanı, 
Jańa saldı. 
3. Jol shetinde ana ǵarǵa, 
Ana ǵarǵa, ala ǵarǵa, 
Ala ǵarǵanıń arasında, 
Ana ǵarǵa, bala ǵarǵa. 
4. Biziń kóshe, siziń kóshe, 
Biziń kóshede kóp shóje, 
Siziń kóshede kóp shóje, 
Bári de kók shóje, 
Kók shóje, kóp shóje  [2] 
Keltirilgen mısallardaǵı jańıltpash úlgileri balalardıń oy-

órisin, túsinip qabıllawların esapqa alǵan halda ayırım 
seslerdi qaytalap shınıǵıwǵa arnalǵan. Baslawısh klass 
oqıwshılarınıń da mektep jasına keliwine qaramastan, 
tillerinde ayrım seslerdi aytıwda irkiliw, nadurıs aytıw 
boladı. Sonıń ushın da baslawısh klass oqıwshılarına 

jańıltpashlardı úyretiw arqalı tárbiyalaw oǵada zárúr. 
Jańıltpashlar balalardıń tek ǵana tilin jatlıqtırıp qoymaydı, 
onda balanıń kóz qarasların qáliplestiriwshi belgili bir 
kishkene syujet bar, poeziyalıq ırǵaqlarǵa qurılǵan uyqaslı 
qosıq qatarların qaytalaw arqalı yadı rawajlanadı, sóylew 
mádeniyatı qáliplesip baradı. Jańıltpashlardıń bala 
tárbiyasında ornı girewli bolıp, búgingi kúnge shekem 
pedagogikalıq tárbiya qurallarınıń eń aktiv bir túri sıpatında 
jasap keledi.     

Jumbaqlar da xalıq folklorındaǵı basqa janr túrleri 
sıyaqlı áyyemgi zamanlardan berli xalıq danalıǵınan 
dóregen. Sırlı uǵımlar arqalı balalar turmıstı, álemdi, 
ortalıqtaǵı dúnya qubılıslarınıń payda bolıwın oylaydı, pikir 
júritedi. Jumbaqlardıń balalar ushın dóretilgenleri olardıń 
talaplarına sáykes dúzilip keledi.  

Jumbaq-degen sóz birikken eki sózden quralıp, ―jum‖- 
jasırıw, ―baq‖- qara degen mánini ańlatıp, jumılǵan, 
jasırılǵan zatqa qara,usını tap degendi bildiredi [3] dep 
kórsetiledi. Baslawısh klass oqıwshılarına jumbaqlardı 
úyretiw arqalı olardıń oy-órisin rawajlandıramız. Jumbaqtıń 
juwabın tabıw ushın balalar menen az da bolsa hár qıylı 
zattı, jerdi, aspandı, ósimlikler hám haywanatlar dúnyasın, 
úy – xojalıq zatların, adamdı aytılǵan jumbaqtıń 
mazmunındaǵı túsiniklerge, uǵımlarǵa salıstırıp, pikirin, 
aqıl-oyın, túsinigin keńeytip baradı. Máselen: 

1. Aq sandıǵım ashıldı, 
Ishinen gúmis shashıldı.  ( Quyash) 
2. Bir aǵashta on eki putaq, 
Hár putaqta otız japıraq, 
Japıraqtıń bir jaǵı qara, 
Bir jaǵı aq.      (Jıl, 12 ay, 30 kún hám tún) 
3. Jabıqta jartı nan. (Ay) hám t.b.  
Jumbaqlardı úyretiw arqalı balalardıń tereń aqıl-oylı, 

pikirli etip tárbiyalawǵa boladı.  
Balalarǵa arnalǵan qosıqlarda da belgili dárejede 

didaktikalıq kóz-qaraslar orın alǵan. Balalar qosıqları-xalıq 
qosıqlarınıń ajırılmas bir bólegi bolıp, balalardıń oy-órisine, 
ruwxıyatınıń rawajlanıwına úlken tásir etetuǵın milliy 
mádeniyattıń bir túri. Balalar qosıqları-balalardıń ózleriniń 
atqarıwı menen de balalar ushın  oǵada qızıqlı. Balalar 
qosıqları balalardıń dúnya tanımına, sezimtallıǵına, 
pikirlewlerine, oy-órisine ıqshamlastırılǵan, gózzal, kishi 
syujetli, tili ápiwayı eki, tórt qatarlı, uyqas formasına 
qurıladı. Balalar qosıqlarınıń derlik kópshiligi ózine táń 
muzıkalıq ırǵaǵı, xoreografiyalıq hám dramatikalıq 
háreketleri menen birge atqarıladı. Máselen: ―Há túyeler, 
túyeler‖ qosıǵında balalardıń dúnya tanımın 
rawajlandırıwǵa baǵdarlanǵan ideyalar berilgenin 
kóriwimizge boladı: 

1. Há túyeler, túyeler 
Duzıń qayda túyeler?- degen  kirisiwdegi eki qatar 

dıqqattı jámlewge qaratılǵan. Qosıqta mal sharwashalıǵı, 
balıqshılıq, diyqanshılıq, qusshılıq kásipleri menen  
shuǵıllanǵan  biziń xalıqımızdıń sociallıq turmısına 
baylanıslı túsinikler qamtılǵan. Qosıqtıń tiykarǵı 
mazmunında balalardı miynet tárbiyasına tárbiyalaw kózde 
tutılǵan. 

2. Balqan tawdıń basında, 
Balıq oynar tusında, 
Jemisim jerge tógildi, 
Juwsanın qoyǵa berdim, 
Qoshaytayın qonaqqa berdim, 
Qonaq qamshısın berdi, 
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Qamshısın kólge tasladım, 
Kól súyrigin berdi, 
Súyrigin ǵazǵa berdim, 
Ǵaz máyegin berdi. [1]  
Túye kúsh-kólik sıpatında saparda júretuǵınlıǵı názerde 

tutılıp, túyege múráját etilip soraw beriw arqalı qurılǵan 
qosıqtıń qurılısı, balanııń dıqqatın birden ózine tartadı. 
Qosıq juwaplar beriw menen dawam ettiriledi. Uzaqtan, 
Balqan tawdıń basınan dúz alıp keliw, ol jerde kólde balıq 
bar ekenligi, jemisler tógilip pisip atırǵanlıǵın, qoy-
qozılardı jaqsılıp baǵıw kerekligin, sonda kerekli zatlardı 
ala alatuǵınlıǵın, qamshı alǵanın, olardı da kerekli, 
mútájlikte paydalana bilseń máyek jeyseń degen ápiwayı 
kúndelikli turmıstı bayan etiw arqalı balalardı miynet 
etiwge tárbiyalaydı. Baslawısh klaslarda folklorlıq 
dóretpelerdiń bul úlgileri berilip barılsa, tálimniń talaplarına 
muwapıq keledi.  

Zamanagóy pedagogikanıń hár qıylı tálim-tárbiya qırları 
folklordaǵı ápiwayı bir erteklerdiń ornın basa almaytuǵının 

búgingi kúnge shekemgi ertek janrınıń balalar turmısınan 
keń orın alıp keliwi ayqın mısal. 

Baslawısh klaslarda oqıwshılarǵa erteklerdi oqıtıw júdá 
áhmiyetli. Sebebi erteklerde dúnyanı tanıwǵa oqıwshılardıń 
qızıǵıwshıǵın oyatatuǵın ǵayrı tábiyǵıy, sıyqırlı kúshler, 
ájayibatlar, batırlar, sulıwlar haqqındaǵı waqıyalar sheber 
sáwlelendiriledi.  

Ertek-qaharmanınıń basına túsken mashqalanı 
sheshiwde bárhama sıyqırlı kúshler járdemge keledi. 
Qaharmandı olar sınaydı. Jolında ushırasqan, járdemge 
mútáj qus, haywan, adam – ulıwma tirishilik iyelerine shın 
kewilden járdem qolın sozıp, insanıylıq etse, olarǵa  ǵayrı 
tábiyǵıy, sıyqırlı kúshler járdem beredi. Bunıńday erteklerdi 
oqıp, tıńlap, kórip otırǵan balada insaniylıq sezim- 
tuyǵıların rawajlandırıwǵa bolǵan ishki keshirmeleri payda 
boladı. Ertekler insan ómirin- turmısın hár tárepleme keń 
túrde qamtıp  alǵan. Biz balalardıń jas ózgesheliklerine 
qaray otırıp, balalar ushın kishi syujetli erteklerdi tańlap 
úyretiwimiz maqul keledi.  
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REZYUME. Maqola boshlang‗ich sinf o‗quvchilarini xalq og‗zaki ijodi asosida tarbiyalashning ahamiyatini ochib berishga 

yo‗naltirilgan. Shu bilan birga, boshlang'ich sinf o'quvchilari uchun qulay bo'lgan xalq og'zaki ijodi namunalariga to'xtalgan. Beshik 
kuylar, tez aytish, topishmoqlarning tarbiyaviy ta‘siri ochib berilgan.  

РЕЗЮМЕ. Статья направлена на раскрытие важности воспитания учащихся начальных классов на основе фольклора. При 
этом затронуты примеры народного творчества, удобные для учащихся начальных классов. Выявлен воспитательный эффект 
колыбельных песен, скороговорок, загадок. 

SUMMARY. The article is aimed at revealing the importance of educating elementary school students on the basis of folklore. At 
the same time, examples of folk art, which are convenient for elementary school students, have been touched upon. The educational ef-
fect has been revealed of with the help of the lullabies, quick sayings, and riddles.  
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Шахснинг ривожланиши фаолият жараѐнида юзага 

келади. Бўлажак ўқитувчининг профессионаллиги 
олинган билимларни мустақил равишда умумлаштириш 
ва тизимлаштириш қобилиятига асосланган педагогик, 
психологик, тадқиқот компетенциясини бирлаштиради. 
Педагогик фаолият педагогик ва махсус билимларнинг 
бутун мажмуасини, вазифанинг ўзаро боғлиқлиги ва 
уни ҳал қилиш воситаларини синтез қилади. Бўлажак 
ўқитувчи фаолиятининг ўзига хослиги, унинг 
серқирралилиги талабадан касбий билим ва 
кўникмаларни ўзлаштиришда кўп машаққатли ишларни 
талаб қилади, бу жараѐн муваффақиятли бўлиши учун 
касбга барқарор туртки берилиши керак. 

 Маълумки, шахс фаолияти унинг моҳиятини 
ривожлантиради ва намоѐн этади. Шахс унда 
шаклланади, ижодий хусусиятлар ва фазилатларни 
эгаллайди ва шу билан бирга фаолиятнинг ўзига 
ўзгартирувчи таъсир кўрсатади [1:304]. Аммо ҳар 
қандай фаолиятнинг бошида инсонни ҳаракатга 
ундовчи сабаблар бўлиши керак. Мавзу англанмаган 
экан, унинг учун асосий мақсад ва ниятлар 
шаклланмаса, у бу фаолиятни амалга ошира олмайди. 
Ҳаракат фаолиятнинг табиатига таъсир қилади: у 
энергия, ҳаракат ўлчови, виждонлилик даражаси, 
натижага бўлган ҳаракат даражаси, субъектнинг 
психологик ҳолатини аниқлайди. Бинобарин, 
фаолиятнинг самарадорлиги шахснинг қайси 
қадриятларни рағбатлантиришига, унинг ишининг 
мотивациясига боғлиқдир. Фаолият мотиви эҳтиѐжнинг 
ташқи ифодаси бўлиб, ўз навбатида, у фаолиятнинг 
бошланғич механизми ҳисобланади [2:308]. Шунинг 
учун акмеологик компетенцияни касбий фаолиятга 
йўналтириш бўлажак ўқитувчини ушбу фаолиятни 

такомиллаштиришга ундовчи механизмлардан 
биридир. 

А.К.Маркованинг фикрига кўра, мойилликлар, 
мотивлар, мақсадлар, маъноларнинг нисбати инсоннинг 
маълум бир касбий йўналишини – касбни эгаллаш, 
махсус таълим олиш, унда муваффақиятга эришиш, 
маълум бир ижтимоий мавқе ва ҳоказоларни яратади 
[3:308]. Бизнинг фикримизча, бу бўлажак ўқитувчининг 
акмеологик компетентликка эришишга интилишини 
таъминлайдиган касбга қаратилган. 

А.А.Деркачнинг фикрича, фақатгина танланган 
фаолият билан шуғулланадиган одамда ҳақиқий 
профессионаллик вужудга келмайди. Юқори профес-
сионаллик гарчи маълум бир фаолият шароитида 
ривожланган инсоннинг махсус қобилиятлари, 
шунингдек, тегишли билим ва кўникмаларисиз 
ривожланмаса ҳам, бу мумкин эмас, аммо бунга 
эришиш учун энг муҳим шарт бу – шахснинг умумий 
қобилиятларини кучли ривожлантириш ва умумий 
ўзгаришларни яратишдир. Инсоний қадриятлар шахс-
нинг ахлоқий тарбиясини англатади. Бизнинг фикри-
мизча, бўлажак ўқитувчининг акмеологик компетен-
цияси назарий ва амалий тайѐргарликнинг бирлиги ва 
бўлажак ўқитувчининг касбий фаолиятни профессио-
нал тарзда амалга ошириш қобилияти сифатида 
белгиланади. Ушбу концепция профессионал муаммо-
ларни ҳал қилиш жараѐнида мутахассис фаолиятининг 
самарадорлигини таъминлайдиган касбий кўникмалар-
нинг комбинацияси орқали аниқланади. Юқорида 
айтилганларга асосланиб, акмеологик компетенциянинг 
қуйидаги элементларини фарқлашимиз мумкин: 

-  ўқитиладиган фан соҳасидаги махсус ва касбий 
компетенция; 


