Ilim hdam jdamiyet. ¥e1.2022

kerek-degen adet bar. Bumin orayinda nasilinin tazaligi ham
pakligin saglawga shaqiradi.

Saqibqiran Amir Temur 6z tuziklerinde jazadi; kelin
izlewge itibar berdim. Bul isti mamleket jumislari menen
teh qoydim. Kelin boliwdina nasilin, jeti awladin
sorastirdim. “Salamat” fizikaliq kamillikti amqladi, birge
illetlerden awlagq bolsa gana aytiwga jol goymasliq ham
onin aldin ahwga umtiiwin kériw muamkin. Sebebi,
qandagi, ruwxtagr aynmw millettin min jilliq gadiriyatlarm
joq giliwr mamkin. Har bir xaligtin 6zi ushin gadirli bolgan
ham magtanatugin adep-ikramliligi bar, barliq xaliglardag:
har tarli adep-ikramliliq, xaliglardin uliwmainsaniyliq
paziyletlerdi payda etedi.

Qaragalpaq milliy Adep-ikramliligi  Shigis  adep-
ikramliligt menen tigiz baylamisli boliwi menen birge,
uliwma adamzatll)y —mazmundi keltirip  shigaradi.
Xalgimizda sonday adep-ikramliliq qagiydalar bar, olar
milliyligimizdi korsetip, qadirimizdi basga xaliglar aldinda
koterip turad: ham ozine tanligi menen ajiralip turtwinin
sebebi de ane sonda. Adep-ikramliliq madeniyatindagi
milliylik ust xahq islep turgan ortaliq omih jasaw tarizi,
tariyxity dasturleri, arp-adetleri, ham milly dastdrlerinin
tasirinde juzege keledi.

Garezsizlik sebepli milliy gadiriyatlarimizga iye boldiq,
olardi terenirek anlap jetiwimizge imkaniyat jaratildi.

Otmish- xaliq eslewi. Otmishsiz adam bolmaganinday
tariyxi, 6z madeniyati, 6z Otmishin bilmeytugmn turmistin
keleshegi jog.

Malim bolganinday, tariyximizdi, Otmishti tiykarg
ideologiyasi bolgan islamnan ajiratip bolmaydi. Bir neshe
on jillar dawaminda diniy temalarda perzentlerimizdi
tarbiyalawda ahmiyetli orin iyelegen. Bunda insandi
tarbiyalaw, on1 bilim aliwga, miynet etiwge shaqiriw ham
bul is-hareketin bolsa aste-aqirin konlikpege aylandirip
bartw korsetilgen. Bul bolsa, insannin pikirlew gabiletin
tarbiyalaydi, pikirlew aqildi rawajlandiradi, aqil- sanam
saglaydi, sana bolsa materiallq ham ruwxiy derekke
aylanadi. Insan tarbiyasi uzaq muaddetli, tzliksiz dawam
etetugin quramali process. Ol tarbiyashi (ata - ana, ustaz —
mugallim, pedagog)lardan barqulla sergeklik, sheberlik,
bilim talap qiladi. Sol tarizde insannin aste -aqirin  aqiliy
potencialin jetilistirip, ol kamillikke umtilip baradi. Bulardi
amelge asintw ushin bolsa ogqitiwshi ham oqiwshilardan
uzag dawam etetugin juwapkershilikli gatnas, piday
miynet, qunt, erk ham sol siyaqli adep-ikramliliq gasiyetler
talap etiledi. Insamiyliq sipatlardin = qaliplesiwinde
shanaraqtagi, atiraptagi (mektep, kolledj, licey, mahalle,
koshe, bagsha, mektep, jogar: oqiw ormi), jamiyetlik ortaliq
ham talabalarga bolgan gatnas ahmiyetli rol oynaydi.
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REZYUME
Magqolada o’quvchilarni axloqiy tarbiyalashning texnologik mohiyati hagida so‘z yuritiladi. Unda ongli,yuksak axloq va faol
ijtimoiy foydali faoliyat uchun zarur bo‘lgan barcha ma’naviy kuchlarni mustahkamlash,shu bilan birga o‘zlik anglash tarbiyasiga
yo‘naltirilgan fikrlar berilib,insonni ijtimoiy qadriyat sifatida o’rganish taklif etiladi.
PE3IOME
B crathe PacCMOTPEHBI aKTyaJIbHBIC HpOGJ’IeMH BOCIIUTAHUSA HNECHHOCTHBIX OPCHTAUM YyYallluXCs, KaK ITO3HAHUEC 0669[, 06pa30BaHHe
(I)eHOMeHa TIO3HAaHUA Y€JIOBEKA, U B CBOIO O4YE€PEAb, IPOBCACHUE B y‘IC6HLIX 3aBCACHUAX YPOKOB 110 BOCIIMTAHUIO HPABCTBCHHBIX Ka4YCCTB
ydyamuxcs.
SUMMARY
The article deals with the actual issues in teaching the valuable orientation of students, the fotmation of the human cognition,
devolopment of moral gualities of students at shool and other educational establishments.
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Teorema. @,,...,a, sanl izbe-izlik & =2a, 2...24a, a=a, 2...2an,b12b2 >...2 bn

shartti qanaatlandirsin. aibl +a2b2 +...+ anbn gosindi en  bolsa, ol jagdayda bl,. . bn sanlarinin  galegen
ulken manisine bl > b2 >...2 bn bolganda, al, en kishi (Xi,.,,,Xn) ormin almastiriwi ushin
manisine B <b, <...<b bolganda erisedi[1-3]. ab +ab,+...+ab >ax +ax, +...+

Dalillew. I',S natural sanlar r <s <n shartti ganaat- +a x> a:l.bn +a2bn Lo anbl (1)

landirsin. Dalillew ushin qos tersizlik ormlr.

S=ac +a,c,+...+ac +..+ac, +..a.c,
S'=aq +a,c, +...+a.c,+...+al, +...+a,.C,
qosindilardi salistiriw jeterli. Bunnan
S'-S=ac, +ac, —a.c —ac, =(a, —a,)(c,—c,)
gatnaslarga iye bolamiz.
Demek, eger C; <C, bolsa, S<S’ ham C; >C, bolsa,

S > S’. Al, bul talap etilgen tastryiqlawdi dalilleydi.
Natiyje. Teoremadan koérinip turganinday, eger

Shet el adebiyatlarinda (1) qos tensizlik “rearrangement
inequality” dep juaritiledi. Qiz1g1 sonda, hazirge shekem (1)
qos tensizligi hatteki rus tilinde aniq atamaga iye emes.
“Trans-tensizlik” terminin jaztwshilardin birine xaliq araliq
olimpiada gatnasiwshilar1 bolgan Rossiya oqiwshilar1 grup-
pasinin ilmiy basshis1 docent N.Agaxanov usinis etti.

Amglama. (3,,8,,3;) him (b,b,,b;) ashlikler
berilgen bolsm. Eger a,a,,a, ham Db,b,,b, izbe-
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izliklerden ekewi de kemeymeytugin (yagmy @, <a, <a,
ham b <b, <Db;), yamasa ekewi de dspeytugin (yagnty
a 2a, 2a; ham b >h, >Db,) bolsa, onda bunday tsh-
likler birdey tartiplengen dep ataladi.

Eger a,a,,a, ham b,b,,b, izbe-izliklerden birewi
kemeymeytugin, al, basqast ospeytugin bolsa, ol jagdayda
(a,a,,8,) ham (bl, b,, ba) tshlikler har tarli tartiplengen
dep ataladi.

Misal. (—6,2,8) ham (1,4,8) ushlikler birdey tarti-
plengen, al, (-6,8,12) ham (10,4,—2) ushlikler har tarli
tartiplengen [3].

a,b,c on sanlar ushin a>b>c yamasa a<b<c
bolsa, ol jagdayda (a,b,c) him (l,l,lj ashlikler hér

abec
tarli (a,b,c) ham (a",b",c") ushlikler bolsa birdey tarti-
plengen, bul jerde N -galegen natural san.

(8,,a,,8,) ham (bl,bz,b3) Gshlikler berilgen bolsin.

(%, X,,%;) ushlik (bl,bz,b3) sanlarinin orin almastiriwi

bolsin. Ol jagdayda joqaridagi teoremanin tomendegi zarar
bolgan natiyjelerin aytip 6temiz:
1) Eger (a,a,,a,) ham (b,b,,b;) ushlikler birdey
tartiplengen bolsa, ol jagdayda
ajlb +ab, +ab, >a,x +a,x, +ax,
tensizlik orinl1.
2) Eger (a,a,,a,) ham (b;,b,,b,) ushlikler har tarli
tartiplengen bolsa, ol jagdayda
a +a,b, +ab, <ax +a,x, +a,x,
tensizlik orinl1.
Barliq &,,...,a, sanlar ushin (1) tensizliginif zarar dara
jagdaylarin aytip 6temiz:
b
ﬁ+&+...+—”2n (2)
a & a,
2 2 2
a, +a,+...+a; >ab +ab, +...+ab,  (3)
bul jerde n-qélegen natural san, (bl,...bn)—al,...,an san-

larmin galegen orin almastiriwi.
1-musal. (Ortasha manisler haqqindagi Koshi tensizligi).

Xy X,,... X, on sanlar ushin

X+ X+ Xy

- 2 YXX . X

tensizlik ormh, X, =X, =...=X, bolganda tenlik orin-
lanadi|2].

Sheshiliwi. Gz?f)(lxz...xn : a1=6,
a, :%,... a, :%:1 bolsin.

+X,+...+X
(2) tensizlikke tiykarlamp XX L>G
n

tensizlikke ekvivalent bolgan tensizlikke
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n<diB, & X %, X
a, a a, G G G
iye bolammz. Tefilik orinlaniwi ushm & =4a, =...=4a,
yagnly X =X, =...= X, boliw1 zarr ham jeterli.
2-musal. (Geometriyalilg ham garmonikaliq orta

ménisler arasindag tefsizlik) X, X,,...X, on sanlar ushin

YK X X, > n

XX X
tensizlik ornli, sonin menen birge tenlik X, =X, =...=X

n
bolganda gana orinlanadi[2].

Sheshiliwi. Alding1 misaldagi G,ai,az,...,an sanlarin
garaymiz. (2) tefisizlikten
n
XX X

tensizlikke ten ekvivalent bolgan mina

<G

n Si+&+...$:9+9+...+E
a & a X X Xq
tensizlikke iye  bolamiz.  Tenlik  ormlanitwi  ushin
a=a,=...=a, yagmy X =X,=...=X, bolhwi zirur
ham jeterli.

3-musal. (Kvadratlig hdm arifmetikaliq orta manisler

arasindag tensizlik) Qalegen a,,a,,...,8, sanlar ushin

n

\/af+a§ totdy 8 +a, +o..ta,
n n

a

tefsizlik ormli, sonih menen birge teflik & =a,=...=a,

bolganda ormlanadi.
Sheshiliwi.
(3) tensizlikke qarata
a’+a’+..+a’>aa, +a,a,+...+a,a
a’+a’+...+a’>aa, +a,a, +...+a,a,
a’+a’+..+a’>aa, +a,a +...+a.a, ,
gatnaslarga iye bolamiz. Bul tensizliklerdin hammesin
af +a§ +...+a§ :Eill2 +a22 +...+a§ tefilik penen qosip,
n(@’ +a’+..+a’)>(a +a,+..+a, ) tehsiz-
likti payda etemiz.
4-msal. (Koshi-Bunyakovskiy-Shvarc tensizligi) N
sannan ibarat eki a,,...,a,, b,...b, izbe-izlik berilgen bol-

natiyjede

sin. Ol jagdayda
(ab, +ab, +...+ah, ) <
< (6112 +a’ +...+a§)(b12 +b? +...+b§)
tensizlik ormh. Tenlik qandayda bir turagh K san ushin
a =kb (i= 1,n) bolganda gana ormlanadi[3].
Sheshiliwi. a=a,=...=a,=0
b =h,=...=h, =0 bolsa, ol jagdayda tensizlik ormlanad:.

Eger yamasa

Sonin ushin

P =\/af +a+..+a2,Q =\/bf +0Z +...+07
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sanlar nolden 6zgeshe dep esaplaymiz. a)
Toéomendegishe amqglangan X, X,,...X,, izbe-izlikti & +a&, +...+&, bl +b, +...+b, < ab +ab,+...+ah,
qaraymiz: n n n
TRV B
=g X = Q’ (i=Ln) Eger b <b, <...<h, bolsa, onda
Ol jagdayda b)
2:af+a§+...+an2+bf+b22+...+b§:X12+X2+ v a +a, +...+a, b+b, +"'+bn2a1bl+a2b2+"'+anbn
52 % 5 X5, o o o
ge iye bolamiz. orinli boladi [2].
Dalillew.

3) tensizlikten: L
(3) (3) tensizlikten:
X:I.+X +.. X2n—X1Xn+l+X2Xn+2+ X Ko X0 X a1b1+a2b2+...+ab =a1b +3.2b +...+ab

XX X X = 2(ayb +a,b, +...+ab, ) ab, +ab, +...+ab, >ab, +ab, +...+ab
PQ ab +ab,+...+ab, >ab,+ab,+...+ab,

ab +ab,+...+ab >ab, +ab+...+ab,
qatnaslarga iye bolamiz, olard1 qosip

n(ab, +ab, +...+ab, )>

ge iye bolamiz. Natiyjede
1> ab +ab,+...+ab,

PQ

tensizlikti payda etemiz.

mm@(mmmtmm;xzﬁ (i=1n) shart orn- >(a,+a,+...+a,)b +b,+...+Db,))
__ yamasa
langanda orinli boladi. Al, bul shart X =X, (i=1n) a+a, +...+a, b +b, +...+b,
shartine ekvivalent. n ' n B
5-musal. (Chebishev tensizligi). N sannan ibarat eki ab +ab,+...+ab
S n

a,...,a,, b,...,b, izbe-izlik berilgen bolsin. Aytayiq, n

& >a, >......>a, shart ormlansin. d1 payda etemiz.
Ol jagdayda eger b >b, >...>b, bolsa, onda
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REZYUME

Bu maqolada Klassik tengsizliklarni o‘rta qiymat hagidagi Koshi tengsizligi, geometrik va garmonik o‘rta giymatlar orasidagi
tengsizliklar, kvadratik va arifmetik o‘rta gqiymatlar orasidagi tengsizlik, Koshi-Bunyakovskiy-Shvarts tengsizligi, Shebichev tengsizligi
kabi trans tengsizliklar yordamida isbotlash usullari hagida so‘z yuritiladi.

PE3IOME

B cratbe paccMaTpuBarOTCs METOJIBI JOKA3aTeIbCTBA KJIACCUYECKUX HEPAaBEHCTB C UCIIOIb30BaHHEM HepaBeHCTB Komu oTHocUTE b-

HO CPEIHET0, HEPAaBEHCTB MEXKAY CPEIHHMH I'€OMETPUYECKHMH M TAPMOHHYECKIMH, HEPABEHCTB MEXIy CPEIHUMH KBAaJPAaTHIHBIMU U
cpenHUME apudMeTnuecknmHy, HepaBeHcTBa Komm-bynskosckoro-11IBapna, HepaBeHcTBa llle6nyesa.

SUMMARY

The article discusses methods for proving classical inequalities using Cauchy's inequalities with respect to the mean, inequalities be-
tween geometric and harmonic means, inequalities between quadratic and arithmetic means, Cauchy-Bunyakovsky-Schwarz inequalities,
Shebichev's inequalities.

HNEJATOT'MK-IICUXOJIOT'NK ®AHJIAPHHU YKI/ITI/IHII[A CYBBEKTI' A 1OUP
NEJATIOTUK BABUATJIAPJIAH ®ONJIATTAHUII
3.K.Kyp0anusizoBa — nedacozuxa ganiapu Hom3oou
Adicunués nomuoanu Hykyc daenam nedacozuxa uHcmumymu

Tasnu cysnap: TabJIUM TH3UMH, MCTOAUK TAabMHWHOT, IICAArOrHK-IICHUXOJIOTUK q)aHnap, Nneaaroruk BasudTiIap, cy61>eKTra A0oup
neaaroruk BasusTiiap.

KiroueBble cjioBa: crucrema 06pa30BaHI/I$I, METOAUYCCKOC 06CCHC‘I€HI/IC, NEAAroruKoO-TCUXO0JIOrH4Y€CKUE HAYKH, MEAArornieCKue
CUTYyaluu, CyGLeKTHBHbIe negarorni4eCcKue CuTyaluu.

Key words: education system, methodical support, pedagogical-psychological sciences, pedagogical situations, pedagogical situa-
tions on the subject.

Cyurru #WwmiapAa TabiuM TU3WMH, Iy SKyMJIaJaH, COXACHIArd JaBlaT CUECATHHHHT aCOCHM  TaMOWWII
OIMi TaBJIMM Myaccacalapuja YKyB-TapOus jkapamma- cudaTHIa TaBIAM COXAacHAa KAMCUTHIUIApPra Wy
PUHM  TAOIKWI  OTHIIHWHT  XYKYKHH  acOCIapWHU  KYWHJIMACIIHTH, TaBIIAM OJUIITA JIOHp TEHT
TaKOMMWJUTAIITHPUINTA KaTTa 2bTUOOP KapaTWJIMOKAA.  MMKOHHMATIADHUHI TabMHUHIAHMILYK, TabAMM Ba TapOusra
Kymnanan, VY30ekuctoH PecnyOnMKacMHUHT — SHTM — MIJUTAR xamza YMYMHHCOHUI KaJpUSATIAPHUHT
taxpupaara “TabauMm TyFpucuma’ i KoHyHHIA TabiuM  CHHTIUPWITAHIIUTH, TabJIUM Ba TapOWSTHUHT
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