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Tarixdan ma‘lumki, ta‘lim turli jamiyatlarda muhim 

ahamiyatga ega bo‘lgan. Asrlar mobaynida ta‘lim 
an‘anaviylik saqlab, tajribani yig‘ish, saqlash va avloddan 
avlodga o‘tkazish hisoblangan. Ta‘limning vazifasi 
jamiyatni saqlab qolishdan iborat bo‘lib, ma‘lum bir 
normalarga mos bo‘lishni talab qilgan. Insoniyatning butun 
tarixi davomida yangi bilim kam ishlab chiqilgan va 
faoliyatning yangi turlari jamiyatda oz ahamiyatuga ega 
bo‘lgan.  

Insoniyatning rivojlanishi davomida ta‘lim asta-sekin 
markaziy masalaga aylanib kelmoqda. Axborot 
texnologiyalarining rivojlanishi kuchaygan sayin ta‘lim 
sanoat, siyosat, ijtimoiy va ma‘naviy rivojlanish, 
intellektual resurslar va inson kapitali hamda inson 
potensialining shakllanishi manbai bo‘lib xizmat qilib 
kelmoqda. Buni ta‘limdagi o‘ziga xos keskin rivojlanish 
deb aytish mumkin. Ammo, bu noyob hodisa emas. Keskin 
rivojlanishlar ta‘limda bir necha bor amalga oshgan bo‘lib, 
bunda ta‘lim metologiyasining o‘zgarishi, ta‘limning 
jamiyatdagi o‘rni va rolining o‘zgarishi, an‘analar va 
innovatsiyalarning nisbatining o‘zgarishini misol qilish 
mumkin. Bunday keskin o‘zgarishlar, albatta, axborot 
texnologiyalarining rivojlanishi bilan bevosita bog‘liqdir 
[1]. 

Shu o‘rinda keys texnologiyasi, usulining o‘ziga 
xosligini qayd etish lozim. Keys o‘quvchi, talaba va 
tinglovchilarni real voqealar ―ishtirokchisi‖ga aylantirib, 
ularni ma‘lum bir muammoga yechim topishlari sari 
yetaklaydi. Ular yechimni topish maqsadida bilim, 
ko‘nikma va malakalarini ishga solishadi. Keys usulini 
an‘anaviy usullar bilan birgalikda ham qo‘llab yuqori 
natijalarga erishish mumkin. 

Mazkur tadqiqotning maqsadi ta‘limiy keys turini 
biokimyo fanini o‘qtishda joriy etishdan iborat. 

Gari Tomasning fikricha ―Keys-stadi – bu shaxslar, 
voqealar, davrlar, dasturlar, siyosat, tashkilotlar va boshqa 
sistemalarni yaxlit bir yoki bir necha usul yordamida analiz 
qilishdir‖ [2]. Mayles va Hubermanlarning fikricha 
―...cheklangan kontekstdagi biror-bir hodisa‖ [3]. Keys-
stadi – bu mazmunan analiz birligidir‖. Keys-stadi – uzoq 
vaqt davomida inson, guruh yoki vaziyatni tadqiq qilish [4]. 
Shu bilan birga u yoki bu sohadagi faoliyatda haqiqatda 
sodir bo‗lgan va muallif tomonidan o‗quv auditoriyasini 
diskussiyaga jalb qilish hamda talabalarni vaziyatni 
muhokama qilish orqali analiz qilib qaror qabul qilishga 
undash deb ham qarash mumkin [5;6]. 

Ma‘lumki, biokimyo fanini odatda ikkinchi bosqich 
talabalariga o‘qitiladi. Bu fan keng miqyosdagi ilmiy 
sohani, hayotning barcha jabhalarini bazaviy va molekulyar 
darajada qamqab oladi; oliy tibbiyot ta‘limida biokimyo 
tirik organizmlarni tashkil etuvchi moddalarning kimyoviy 
tabiati, ularning o‘zgarishi, shuningdek, bu o‘zgarishlarning 
hujayralar, to‘qimalar va umuman tananing faoliyati bilan 
o‘zaro bog‘liqligi haqida tasavvur hosil qiladi [7]. 

Odatda keyslarning bir necha turlari mavjud. Biz asosan 
ta‘limiy keysga to‘xtalib o‘tamiz. Ta‘lim keyslari – bu 
ta‘lim maqsadlariga erishish vositasi hisoblanadi. Bu kasbiy 
amaliyotdan kelib chiqadigan ishning tavsifi bo‘lib, 
mutaxassis qarorlar qabul qiladigan, harakat qiladigan va 
ushbu harakatlarning oqibatlariga duch keladigan 
vaziyatdir. 

Har qanday matn ham ta‘lim keysi sifatida qabul qilin-
maydi. Matn keys bo‘lishi uchun kamida to‘rtta muhim 

tarkibiy qismdan iborat bo‘lishi zarur: muammo, yechim, 
vaziyat va kontekst. 

Ta‘lim keyslari muammoga asoslangan bo‘lib, hal qilin-
ishi kerak bo‘lgan muhim kasbiy vaziyatdir. Muammoning 
murakkabligi va miqyosi har xil bo‘lishi mumkin: ma‘lum 
bir xodimga ish haqini to‘lash tizimini ishlab chiqishdan 
boshlab korporativ strategiyani ishlab chiqishgacha. 
Matnda aniq ko‘rsatilmagan muammo ishning mohiyatini 
tashkil etadi va uni mazmun bilan to‘ldiradi. Muammo usti-
da ishlash – uni aniqlash, tahlil qilish, tarkibiy qismlarga 
ajratish va yechimlarni taklif qilishdan iborat bo‘lib, 
o‘rganilayotgan nazariya va modellarni yangilaydi, tahliliy 
va munozarali ko‘nikmalarni rivojlantiradi, tadqiqot 
mavzusi va ob‘yekti to‘g‘risida o‘zaro bog‘liq fikrlarni 
shakllantiradi va o‘rganishga kerakli turtki yaratadi. 

Muammoga qo‘shimcha ravishda, keysda yechim, ya‘ni, 
tasvirlangan vaziyatdagi ishtirokchilarning tanlovi, fikrlari 
va hatti-harakatlarini tavsiflash elementlarin bo‘lishi kerak. 
Keysni yechish jarayonida har doim ham to‘g‘ri qaror qabul 
qilib bo‘lmaydi, ammo, u har doim o‘ziga xos xususiyatga 
ega bo‘ladi va bu ma‘lum bir shaxsning (yoki guruhning) 
ma‘lum bir maqsadr va qadriyatlar asosida harakatlanadi-
gan qarori hisoblanadi. Keysda keltirilgan yechim quyidagi-
larni amalga oshirishga imkon beradi: 

1) muvaffaqiyatli yoki muvaffaqiyatsiz kasbiy tanlash 
va xulq-atvor namunalarini, shuningdek ularning bevosita 
va bilvosita oqibatlarini o‘rganish; 

2) keysdagi qahramonning harakatlarini batafsil 
baholaydi, ma‘lum vaziyatda ularning ahamiyatini tahlil 
qiladi, muvaffaqiyat yoki muvaffaqiyatsizlik sabablarini 
aniqlaydi; 

3) ilgari amalga oshirilgan harakatlarning salbiy 
oqibatlarini yo‘qotish (yoki muvaffaqiyatni rivojlantiradi-
gan) alternativ yoki oddiy yechimlarni ishlab chiqish va 
taklif qilish. 

Muammo va yechimlar muhokama mavzusini tashkil qi-
ladi. Vaziyat ob‘ektni – guruhni va tashkilotni – odamlarni, 
ularning munosabatlarini, qiziqishlarini, pozitsiyalarini, 
qoidalari va tartiblarini tavsiflaydi – bularning barchasi 
muammoni va ishning asosiy xarakterining bevosita atrofini 
tashkil qiladi. Batafsil tavsiflangan vaziyat talaba uchun 
asosiy ma‘lumot manbai bo‘lib, baholash va qaror qabul 
qilish uchun yordam beruvchi vosita hisoblanadi. 

Kengroq kontekstda vaziyatning paydo bo‘lishi va 
rivojlanishi uchun shart-sharoitlarning tavsifi – atrof-muhit 
omillari, tashkilot va ishtirokchilar to‘g‘risidagi tarixiy 
ma‘lumotlar, manfaatdor tomonlarning maqsadlari va 
qadriyatlari to‘g‘risida qo‘shimcha ma‘lumotlar va 
boshqalarni anglatadi. Kontekst talabalarga yuzaga kelgan 
vaziyatni yaxshiroq tushunishga, taxminlar va mulo-
hazalarni o‘zgartirishga, qo‘shimcha dalillarni topishga va, 
eng muhimi, vaziyatni o‘zgartirish yo‘llarini topishga 
hamda sifat jihatidan boshqacha yechimni taklif qilishga 
imkon beradi. 

Ta‘lim keyslari bir necha shakllarda taqdim etilishi 
mumkin: yaxlit tuzilgan matn, tanlangan hujjatlar, 
audioyozuv, videoyozuv va shaxsiy tajriba [8-9]. 

Klassik ta‘lim keysi – 20-30 sahifadan iborat izchil 
ketma-ketlikda tayyorlangan matn bo‘lib, vaziyatning 
asosiy tarkibiy qismlarini, qarorlarni va kontekstni o‘z 
ichiga oladi. Bun kabi keysni ishlash uchun kamida 4 soat 
mustaqil tayyorgarlik, kamida bir soat kichik guruhlarda 
muhokama qilish va o‘qituvchi bilan bir yoki bir nechta 
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dars mashg‘ulotlari talab etiladi. Hajmi va ko‘p qirraliligi 
tufayli, bunday keyslar turli xil mavzularga tegishli bir 
nechta mavzularni qamrab olishi mumkin.  

Qisqartirilgan ta‘lim keysi – 3-5 sahifali matn, biroz 
qisqartirilgan va soddalashtirilgan, vaziyat va yechimni 
ifodalaydi va deyarli hech qanday kontekstga ega emas. 
Bunday keyslar qisqa muddatda bir yoki ikkita mavzu 
bo‘yicha guruh muhokamasini tashkil qilish uchun 
qulaydir. Bunda qisqa tayyorgarlik davri (1-2 soat) va keng 
qamrovli munozarani taklif qilinadi (bitta dars yoki uning 
asosiy qismi). Qisqartirilgan ta‘lim keyslari (klassik 
keyslarga qaraganda) kamroq darajada tahliliy 
ko‘nikmalarning rivojlanishiga yordam beradi va nazariy 
modellarni amaliy vaziyat bilan taqqoslashga, cheklangan, 
ammo juda katta hajmdagi ma‘lumotlarni tezda boshqarish 
va o‘z pozitsiyasini tez va ishonarli ravishda aytish 
imkonini beradi. 

Keyslarning uchinchi turi bu mini-keyslar hisoblanadi. 
Kichik hajmda (0,5 dan 2 betgacha), ular kontekst va 
vaziyat haqida juda kam ma‘lumot beradi, muammo va 
uning yechimini aniq ifodalaydi. Ushbu keyslar birinchi 
navbatda muammoni yechish yoki dars davomida ajratib 
tashlangan individual qoidalar yoki modellarni tasvirlash 
uchun mo‘ljallangan. Ular oldindan tayyorgarlikni talab 
qilmaydi va ularni muhokama qilish, qoida tariqasida, 
darsning yarmidan kam qismini oladi. 

Izchil ketma-ketlikda tayyorlangan matn, ya‘ni, klassik 
keysdan farqli o‘laroq, hujjatlar tanlovi vaziyat, qaror va 
kontekstning umumiy yaxlit tavsifini bermaydi. Buning 
o‘rniga talabalarga vaziyatga tegishli dastlabki hujjatlarni 
o‘rganish va uni qismlarga bo‘lish tavsiya etiladi. Bunday 
keyslar bilan ishlashning asosiy vazifasi – bu mustaqil rav-
ishda fikrni shakllantirish va nima bo‘lganligi, nima uchun, 
qanday choralar ko‘rilganligi va ular qanday oqibatlarga 
olib kelganligi to‘g‘risida xulosa chiqarishga imkon beradi. 
Shunday qilib, talabalar vaziyatni o‘zlari qayta tiklashga 
tayanib, muammoning shakllangan qarashlariga qarab 
baholash va yechimlarni taklif qilishlari mumkin. Hujjatlar 
to‘plamlari uzoq mustaqil tayyorgarlikni talab qiladi va 
ularni muhokama qilish bir necha dars davomida cho‘zilishi 
mumkin. 

Audiokeyslar – bu muayyan vaziyatdagi ishtirokchilar 
bilan bir yoki bir nechta suhbatlarning audio yozuvidir. Bu 
turdagi keyslarrning asosiy ustunligi ularning shaxsiy su-
hbat orqali professional muammoni o‘rganish uchun 
haqiqiy sharoitlarga yaqinligi hisoblanadi [10]. Yozuvni bir 
necha bor tinglash imkoniyatiga ega bo‘lgan holda, tala-
balar ish haqida umumiy taassurotni shakllantirishlari, 
ahamiyatli (ularning fikriga ko‘ra) jihatlari va tafsilotlariga 
e‘tibor berishlari, stilistik va og‘zaki bo‘lmagan – prosodik 
va paralingvistik nutq omillaridan (intonatsiya, ovozning 
ohangi va tembri, nutqning ishonchliligi va umumiy uslubi) 
qo‘shimcha ma‘lumot olishlari mumkin. Shunday qilib, 
audiokeyslar yordamida talabalar tinglashni o‘rganadilar, 
ma‘ruzachining nutqidagi asosiy mazmunini aniqlay olish 
va satrlar orasida nima deyilganini tushunishni o‘rganadilar. 

Audiokeyslar aktyorlarni ifodalovchi vaziyat va 
kontekstning xususiyatlarini tushuntirib beradigan kichik 
matnlardan iborat bo‘lishi mumkin. 

Videokeyslar nomiga ko‘ra, o‘rganilayotgan vaziyat-
ning asosiy mazmunini ochib beradigan bir qator videoroli-
klardan iborat. Ushbu voqealar ishtirokchilari bilan in-
tervyuga qo‘shimcha ravishda, ushbu qismlarda quyidagilar 
aks ettirilishi mumkin: asosiy va yordamchi 
bo‘linmalarning faoliyati, kompaniya mahsulotlarining 
ko‘rinishi, ishlashi va iste‘moli jarayoni, rejalar va ish na-
tijalari taqdimoti va boshqalar. Sifat va davomiyligiga 
qarab, videokeyslar keng ko‘lamli muammolarni hal qilish 
uchun ishlatilishi mumkin bo‘lib, ma‘lum bir kichik 
mavzudan boshlab, qidiruv mashg‘ulotlari va loyihaviy 
ishlarga qadar bo‘lishi mumkin. Videokeyslar odatda ko‘rib 
chiqilayotgan masala bilan bog‘liq bo‘lmagan katta 
hajmdagi ma‘lumotlarni o‘z ichiga oladi va ijro etishning 
chiziqliligi muhim tafsilotlar va jihatlarni taqqoslashni 
qiyinlashtiradi. Shuning uchun yaxshi videokeyslar qisqa 
qismlardan iborat bo‘lishi (3 minutdan oshmasligi kerak) va 
ular orasida tezkor o‘tish imkoniyati mavjud bo‘lishi kerak. 
Ma‘lumotni qidirish va tahlil qilishni sezilarli darajada 
osonlashtiradigan video yozuvlar uchun matnli skriptlarga 
ega bo‘lish maqsadga muvofiqdir. 

Ta‘lim ishtirokchilari guruhi a‘zolari yoki taklif qilingan 
mehmonlarning shaxsiy tajribasi ham yaxshi keyslarga mi-
sol bo‘lishi mumkin. Muhokama ishtirokchilari va 
o‘qituvchi tomonidan mohirlik bilan yo‘naltirilgan 
voqealarni retrospektiv tahlil qilish haqiqiy vaziyatni qayta 
qurish, uning tuzilishini, omillari va keyingi voqealar zan-
jirini tushunish, mavjud vaziyatni tushuntirish va kelajakda 
harakatlarni taklif qilish imkonini beradi. Ehtimol, ushbu 
ish shakli bo‘lgan talabalar uchun voqelikni anglash va 
o‘rganilgan tadbirlarga jalb qilish, bu tajriba almashish va 
vaziyatni rivojlantirish bo‘yicha birgalikda ishlash orqali 
ta‘minlanadi. 

Keyslarni taqdimot shakllarini uyg‘unlashtirilishi mum-
kin. Bir nechta shakllarni uyg‘unlashtirish (tuzilgan matn, 
hujjatlar tanlovi, audio, video va shaxsiy tajriba) o‘quv ma-
terialini boyitishi va o‘quv vazifalari doirasini kengaytirishi 
mumkin. Shunga qaramay, keys doirasida turli xil shakllar-
ga berilib ketish tavsiya etilmaydi, chynki, ortiqcha 
yuklangan shakllar muqarrar ravishda tarkibni chalg‘itadi; 
talab qilingan materialni tushunish va u to‘g‘risida zarur 
bilimlarni shakllantirishning o‘rniga, talabalar faqat 
shakllar va qismlarni eslay olishadi. 

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, keys shunchaki 
dastlabki o‘quv materiali bo‘lib, tahlil qilish va muhokama 
qilish uchun yordamchi vositadir. Aynan shu jarayon ta‘lim 
maqsadlariga erishishning muvaffaqiyati va sifatini bel-
gilaydi. Biokimyo fanini o‘qitish jarayonida keys usulidan 
foydalanish o‘qitishda stereotiplardan xalos bo‘lishga, 
kasbiy vaziyatlarga yangicha yondashishni va talabalarning 
ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi. 
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REZYUME 
Maqolada biokimyo fanini oliy tibbiyot ta‘limida o‘qitishda keys usulining ta‘limiy turi va uni ta‘lim jarayoniga joriy qilish 

masalalari tadqiq etilgan. Keys talabalarga mutaxassislik uchun zarur bo‘lgan asosiy bilimlarni berishi hamda kasbiy mahoratini 
shakllantirishi aniqlangan. 

РЕЗЮМЕ 
В статье исследуется учебная разновидность кейс-метода в преподавании биохимии в высшей медицинской школе и 

вопросы внедрения его в учебный процесс. Определено что кейсы, позволяют усвоить студентам базовые знания, необходимые 
для их специализации, и для профессиональных навыков. 

SUMMARY 
The article examines the educational variety of the case method in teaching biochemistry in higher medical school and the issues of 

its implementation in the educational process. It was determined that the cases allow to provide students with the basic knowledge neces-
sary for their specialization and develop their professional skills. 
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Электротехникалық пəнлерди оқытыў процесине 

қойылатуғын талаплардыӊ бири – педагогикалық 
усылларды мақсетли түрде системалы пайдаланып 
оқыўшылардың интеллектин, дөретиўшилик ойлаўын, 
илимий көзқарасы менен активлилигин қəлиплестириў, 
өз бетинше билим алыў көнликпелерин раўажландырыў 
болып табылады.  

Ҳəзирги жəмийетимизде болып атырған түпкиликли 
өзгерислер жас əўладтың дүньяны илимий таныўын, өз 
ойын ашық айта алыўын қəлиплестириўди талап 
етпекте. Соннан келип шығып билимлендириў 
мəкемелеринде оқыў-тəрбия жумысларын дурыс ҳəм 
нəтийжели шөлкемлестириўдиң бирден бир жолы 
сыпатында жас əўладтиң билим алыўға ҳəм оны 
өзлестириўге деген қызығыўшылығын оятыў, 
дөретиўшилик белсендилигин жетилистириўди жолға 
қойыўдан ибарат. Бунда жаңа педагогикалық ҳəм 
информациялық технологиялар тийкарында оқытыўдың 
мазмунын интерактив бағдарланыў мəселеси жүзеге 
шығады [1:2]. 

Өндирислик ҳəм жəмийетлик өмирге жаңа мазмун 
киргизетуғын, келешекке байланыслы жаңа ўазыйпалар 
қойып билетуғын ҳəм оны шешиў жолларын таба 
алатуғын ҳəр тəреплеме қəлиплескен шахсларды 
тəрбиялаў бағдарда оқытыўшының педагогикалық 
шеберлиги, оның дəўир менен тең қəдем таслаўы ҳəм 
жəмийетте болып атырған өзгерислерди  меңгерип 
барыўы мақсетке муўапық.  

«Педагогикалық шеберлик» муғаллимниӊ қəнигелик 
искерлигиниӊ еӊ жоқары дəрежеси болып, 
муғаллимниӊ ҳəр түрли педагогикалық мəселелерди 
унамлы шешиў уқыбы, сондай-ақ оқытыў тəрбиялаў 
жумысларыныӊ мақсетине ерисиўи екен. 
Педагогикалық шеберликтиӊ көринислерине 
төмендегилерди айта аламыз: оқыў процесин мақсетли 
алып барылыўы, педагог жумысыныӊ жоқары 
сапалылығы, оқытыў-тəрбиялаў жумысларында 
белгиленген мақсетке ерисиў, педагогтың 
педагогикалық процесин методикалық, руўҳый ҳəм 
субъектив жақтан жүдə шеберлик, усталық пенен 
шөлкемлестириў ҳəм басқарыў қəбилетине, көнликпе-
тəжирийбесине ийе болыўы, тəлим-тəрбия процесинде 
методикалық билимлерди нəтийжели қоллай алыў 
қəбилети [3:43]. Усы көзқарастан технология 
бағдарында билим алып атырған талабаларға  
қəнийгелик пəнлерди оқытыў мəселесин үйренип 
шығайық. 

Не себеп технология бағдары талабаларына 
электротехника пəни оқытылады? - деген сораўға 

жуўап излейтуғын болсақ, оған жуўап бериў ушын биз 
бириншиден төмендеги көрсеткишлерди келтирип 
өтейик:  

- технология бағдарына киретуғын пəнлерди 
оқытыўда ең дəслеп жаслардың дөретиўшилик 
искерлигин раўажландырыў мəселеси жетекшилик 
етиўи;  

- бүгинги күнде электр токин қолланбастан ҳеш бир 
технологиялық процесс орынланбайтуғынын билемиз.  

Электротехника пəни усы электр токи менен 
байланыслы процесслерди, қубылысларды, олардыӊ 
бойсыныў нызамлықларын, электр ҳəм магнит 
майданыныӊ тəсиринде жумыс атқаратуғын əсбап-
үскенелерди қарастырады, үйренеди ҳəм жетилистириў 
жолларын излейди. Сонлықтан, технология 
бағдарындағы электротехникалық пəнлерди оқытыў 
методикасында тийкарғы билим ҳəм көнликпелерди 
шахсты раўажландырыўға, дөретиўшилик искерликти 
өсириўге бағдарланған тəжирийбелер менен байытыў 
талап етиледи. Бунда, бүгинги педагогика тараўының 
ең заманагөй оқытыў усыллары ҳəм жаңа 
педагогикалық методларды қолланыў жақсы нəтийже 
беретуғынлығына гуман жоқ. Дөретиўшилик пенен 
пикирлеў инсанда ойдың ушқырлығын, инсанныӊ 
сыртқы орталықтыӊ өзгерислерине 
бейимлесиўшилигин, тапқырлығын, анық ҳəм дəл 
шешим қабыл етиў қəбилетлерин қəлиплестиреди, 
қарама-қарсылықларды шешиўге бағдарлайды, өзине 
тəн жеке қəсийетлерге де ийе инсан болып 
жетилисиўине көмеклеседи.  

Электротехника пəни методикасыныӊ тийкары 
дегенимизде, усы пəнди толық өзлестириў ушын 
хызмет ететуғын усыллар жыйнағын түсинемиз. 
Электротехника пəнин өзлестириў барысында ҳəр бир 
усылдыӊ өз орны ҳəм қолланылыў өзгешеликлери 
болады. Мысал ушын, үскене дүзилисин, жумыс ислеў 
принциплерин түсиндириў ушын əсбапларды 
демонстрациялаў ҳəм тəжирийбе өткериў усыллары 
қолланылады. Берилген пəнниӊ өзгешелигин есапқа 
алатуғын методика оны эффектив қолланыў мəселесине 
толық жуўап бериўи лазым.  

Электротехниканы оқытыў методикасы басқа 
пəнлер менен тығыз байланыста ҳəм ғəрезлиликте 
болып, билимлендириў мəселелерин шешиўде билим 
алыўшылардыӊ пикирлеў искерлигиниӊ нызамлық-
ларына, психологиялық өзгешеликлерине, билиўге 
деген умтылыўы ҳəм қəбилети, қызығыўшылығына 
ғəрезли болады. Соныӊ менен бирге илим, техника ҳəм 
технологияныӊ раўажланыўы менен бирге пəнниӊ 


