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соҳасида тахсил олаѐтган бакалавр босқичи талабалари 
учун ―Атом физикаси‖ курси мутахассислик фанлари 
блокида туриб талабалар фақат ўқитувчини танлаш 
имкониятига эга бўладилар.  

Ўқув дастури - Силлабус. [3] 
Унда қуйидаги маълумотлар бўлиши керак: 
- курснинг тўлиқ номи; 
- ўқув режаси ѐки университетнинг фанлар 

каталогига мувофиқ ўрнатилган бўлса, курснинг 
рақами ѐки коди ҳақида; 

- ўқитиш тили ҳақида; 
- ўқитувчилар (ѐки маслаҳатчилар) исмлари, 

уларнинг доимий жойлашуви, телефон рақамлари, 
Интернетдаги шахсий веб-сайти, электрон почта ва ҳк.; 

- курснинг тури тўғрисида - мажбурий ѐки 
талабанинг танлови бўйича, ушбу семестрда ѐки бепул 
(исталган семестрда) тасдиқланган; 

- ушбу курсга ажратилган кредитлар сони; 
- ўқув йили ва семестри ҳақида; 
- якуний назорат шакли (баллар, дифференциал 

жадваллар, имтиҳон); 
- машғулот кунлари, жойи ва вақти ҳақида. 

Модулли ўқитиш - ўқитишнинг истиқболли 
тизимлардан бири ҳисобланади, чунки у таълим 
олувчиларнинг билим  имкониятларини ва ижодий 
қобилиятларини ривожлантириш тизимига энг яхши 
мослашгандир.  

Анъанавий таълимда ўқув мақсадлари педагог 
фаолияти орқали ифодаланган яъни билим беришга 
йўналтирилган бўлса, модулли ўқитишда таълим 
олувчилар фаолияти орқали ифодаланиб, касбий 
фаолиятга йўналтирилган бўлади [5,6]. 

Модулли ўқитишда ўқув дастурларини тўла 
қисқартирилган ва чуқурлаштирилган табақалаш 
орқали босқичма-босқич ўқитиш имконияти яратилади. 
Яъни ўқитишни индивидуаллаштириш мумкин бўлади. 
Модулли ўқитишга ўтишда қуйидаги мақсадлар 
кўзланади: 

• ўқитишнинг узлуксизлигини таъминлаш; 
• ўқитишни индивидуаллаштириш; 
• ўқув материалини мустақил ўзлаштириш учун 

етарли шароит яратиш; 
• ўқитишни жадаллаштириш; 
• фанни самарали ўзлаштиришга эришиш [7]. 
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РЕЗЮМЕ 
Ушбу мақолада олий таълим тизимида жорий этилаѐтган кредит-модул тизими ва ундаги талаблар ва имкониятлар 

тўғрисида илмий-назарий маълумотлар ѐритилган. Кредит-модул тизими мақсади, афзалликлари, ўзига хос хусусиятлари ва 
ушбу тизимда баҳолаш методикаси ѐритилган. Жахонда мавжуд кредит-модул тизимининг турлари тўғисида маълумотлар 
келтирилган. 

РЕЗЮМЕ 
В статье представлена   научно-теоретическая информация о кредитно-модульной системе, внедренной в системе высшего 

образования, еѐ требованиях и возможностях. Описаны назначение, преимущества, особенности кредитно-модульной системы 
и методология оценки в этой системе. Есть информация о типах кредитно-модульных систем, доступных в мире.  

SUMMARY 
This article provides scientific and theoretical information about the credit-module system introduced in the higher education system 

and its requirements and opportunities. The purpose, advantages, peculiarities of the credit-module system and the methodology of eval-
uation in this system are described. There is information about the types of credit-module systems available in the world. 
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Жаҳон тажрибасида умумий ўрта таълимда 

ўқувчиларни ўқитиш жараѐнида интерактив дастурий 
воситалар, таълим ресурслари, аралаш таълим 
(online,/offline) технологияларини ривожлантиришда 
мобил ресурслардан фойдаланиш долзарб муаммо 
сифатида қаралмоқда [1:4]. Жаҳонда аниқ ва табиий 
фанларни ўқитишнинг методик ташкилий-асосларини 
ва ахборот–коммуникация технологиялари негизида 
интерактив электрон таълим ресурсларини ишлаб 
чиқиш, таълим жараѐнида рақамли технологияларни 
қўллашга доир илмий-тадқиқот ишлари салмоғи 
сезиларли даражада ошганлигини кузатиш мумкин. 

Таълимнинг ахборотлашуви, мобиллашуви ва 
интеграллашуви шароитида умумий ўрта таълим 
мактаблари ўқув жараѐнига мобил воситаларни жорий 
этишнинг шакллари, усуллари, технологияларини 
шакллантириш муҳим аҳамият касб этади [2:7]. 
Замонавий ахборот-коммуникация технологияларига 
асосланган, масофадан туриб мобил технологиялари 
ѐрдамида таълим олиш имконини тақдим этувчи ва 
таълим жараѐни субъектлари фаолиятларини 
интеграцияловчи  мобил  дастурий таъминоти ишлаб 
чиқиш ҳамда таълим жараѐнига тадбиқ қилиш бугунги 
кунда долзарб вазифалардан бири ҳисобланади.  
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Мамлакатимизнинг 2030-йилга қадар инновацион 
ривожланиш стратегиясида таъкидланишича, 
аҳамиятлилиги ва миқѐси жиҳатидан таққосланадиган 
ушбу ривожланиш турининг асосий вазифаси барча 
инновацион ўзгаришлар субъекти сифатида 
фуқароларда инновацион шахс компетенцияларини 
шакллантириш учун шароит яратиш ҳисобланади.  

Инновацион жамият аъзолари эгаллаши лозим 
бўлган асосий компетенцияларга узлуксиз таълим 
олиш, доимий равишда ўз-ўзини такомиллаштириш, 
мустақил таълим олишга тайѐрлиги ва қобилияти,  
мустақил ишлаш кўникмаси кабилар киради. 

Таълимнинг замонавий ривожланиш босқичи янги 
назария ва амалиѐтларни қидириб топиш билан 
тавсифланади. Бу жараѐн жамиятнинг ижтимоий-
иқтисодий ривожланиш шароитида инновацион 
янгиликларни, яъни, бевосита анъанавий усулларга 
таянган ҳолда таълим тизимининг янги 
тенденцияларини ишлаб чиқишга боғлиқ бўлади. 

Бугунги кунда замонавий ахборот ва коммуникация 
технологиялари педагогик инновацияларнинг асосий 
манбасига айланмоқда. Таълим олувчилар учун 
мустақил билим олиш имкониятларини ошириш, 
таълимнинг электрон ахборот ресурсларини  мобил 
воситалар орқали фойдаланиш йўлларини 
шакллантириш ва ривожлантириш учун зарур 
шароитларни яратиш таълим мазмунини 
такомиллаштиришнинг зарурий шартларидан бири  
бўлиб саналади. 

Ахборот-коммуникация технологияларнинг айниқса 
мобил воситаларнинг  жамият ҳаѐтининг барча 
соҳаларига, шу жумладан, таълимга таъсири шунчалик 
юқорики, бунинг натижасида улар педагогик 
технология ва ўқув жараѐнининг шаклларига техник 
ѐрдам кўрсатиш учун қўлланиладиган воситадан, 
таълимга ва унинг ўзгаришига таъсир кўрсатувчи 
воситага айланмоқда [3:11]. Замонавий ўзгарувчан 
таълимнинг ўзига хос хусусиятлари ахборот –таълим 
муҳити ва ахборот-таълим макони каби тушунчаларда 
акс этади ва белгиланади. Ўқитишнинг замонавий 
воситаларига янги турдаги ўқув муҳитининг бир қисми 
сифатида қараш лозим. Уларни ишлаб чиқиш ва 
самарали фойдаланиш фақат инсоннинг инноватсион 
жамиятда (ѐки билимлар жамиятида) мувафаққиятли 
фаолият кўрсатиш учун зарур бўлган янги таълим 
натижаларига йўналтирилганлиги шароитида мумкин 
бўлади. 

Умумий ўрта таълим мактаблари 7-синф физика 
фанидан ўқувчилар эгаллаши лозим бўлган 
компетенцияларга қуйидагилар киради. 

Умумий ўрта таълим тизимида ўқувчиларда фанга 
оид умумий компетенциялар билан биргаликда таянч 
компетенциялар ҳам шакллантирилиб борилади.  

Ўқувчиларда шакллантириладиган таянч 
компетенция элементлари: 

Коммуникатив компетенция: 
А2: дарсликда келтирилган физик атамаларни, 

қонунларни, қоидаларни оғзаки ва ѐзма тарзда аниқ, 
тушунарли баѐн қила олиш;  

бошқаларга тушунтириб бера олиш ва ѐза олиш, 
физик катталикларнинг хорижий тилда айтилиши ва 
ѐзилишини билиш. 

 А2+: ўз ғояларини тақдим этиш ва ҳимоя қила 
олиш. 

 Ахборотлар билан ишлаш компетенцияси: 
 А2:  дарслик ва турли масалалар китобидан, 

кутубхона, ресурс маркази манбаларидан ўзига 
керакли маълумотларни излаб топа олиши ва улардан 
фойдалана олиши ҳамда физик бирликларни бошқа 
улушли ва каррали бирликларга, жадвал кўринишдаги 
маълумотларни, график кўринишига (ва аксинча) 
айлантира олиш.  

 А2+: турли манбалардан олинган керакли 
маълумотларни саралаш ва таҳлил қилиш. 

Ўзини ўзи ривожлантириш компетенцияси:  
А2: доимий равишда ўзини-ўзи жисмоний, 

маънавий, руҳий, интеллектуал ва креатив 
ривожлантириш, ҳаѐт давомида мустақил ўқиб-
ўрганиши, ўз хатти-ҳаракатини адекват баҳолаш ва 
мустақил қарор қабул қила олиш. 

А2+: экологик дунѐқараш ва тафаккурини мустақил 
равишда ўстириб бориш. 

Ижтимоий фаол фуқаролик компетенцияси: 
А2: синфда, мактабда, оилада, маҳаллада ва 

жамиятда ўтказиладиган тадбирларда фаол иштирок 
этиш, ўзининг фуқаролик бурч ва ҳуқуқларини билиш, 
унга риоя қилиш, ўзаро муносабатларда муомала ва 
ҳуқуқий маданиятга эга бўлиш.  

А2+: ўзининг фуқаролик бурч ва ҳуқуқларини 
билган ҳолда мактабдаги муаммоларга ўз фикрини 
билдира олиш.  

Миллий ва умуммаданий компетенция: 
А2: Ватанга садоқатли, инсонларга меҳр-оқибатли 

ҳамда умуминсоний ва миллий қадриятларга 
эътиқодли бўлиш, физика соҳаси ривожланишига 
улкан ҳисса қўшган алломаларнинг ибратли ҳаѐтини 
билиш ва ўрнак олиш ҳамда уларнинг фикрлари фан 
соҳасида муҳимлигини англай олиш. 

А2+: дунѐқараш ва тафаккури асосида соҳадаги 
олимларнинг қонунларидан амалиѐтда фойдаланиш. 

Математик саводхонлик, фан ва техника 
янгиликларидан хабардор бўлиш ҳамда фойдаланиш 
компетенцияси:  

А2: аниқ ҳисоб-китобларга асосланган ҳолда 
шахсий режаларни туза олиш, физикани ўрганишда 
турли формулалар, графиклардан фойдалана олиш, 
инсон меҳнатини енгиллаштирадиган, қулай шарт-
шароитга олиб келадиган физика фанидаги ва техника 
янгиликларидан фойдалана олиш.  

А2+: фан техника янгиликларидан амалиѐтда 
мустақил равишда фойдалана олиш [5:6]. 

Таълим жараѐнини мобиллаштиришнинг ҳам бир 
қанча фойдали томонларини кўришимиз мумкин. 
Масалан бунда таълим олувчи янги мавзуни такрор 
такрор кўриб чиқиши, виртуал лаборатория ишларни 
кузатиш, намойиш қилиш, иш тўғрисида тўлиқ 
тасаввур ҳосил қилиш имкониятига эга бўлади. Бундан 
ташқари таълим олувчи маълум бир сабаб асосида 
дарсни қолдирга бўлса мобил алоқа орқали мавзуни 
мустақил ўзлаштиришимкониятига эга бўлади ва яна 
бир ажойиб томони шундаки қаерда қай ҳолда бўлмаси 
вазифани мобил алоқа воситаси орқали бажариш 
имкониятига эга бўлади. Бу эса таълим жараѐнида бир 
қанча қулайликларга эга бўлишни таъминлайди ва 
таълим сифатини яхшилашга хизмат қилади.  

Ўқитувчи учун айниқса, мобил алоқа воситалари 
орқали таълим олувчиларнинг мустақил билиш 
фаолиятини бошқариш, шунингдек, таълимий ўзаро 
таъсир маконини кенгайтира олиш кўникмаси, 
коммуникацион алоқаларни турли туман қилиш, 
тақдим этиш даражалари ва шакллари бўйича 
ресурсларни фарқлаш имконияти кенгайтирилади. 

Умумий ўрта таълим мактаблари физика дарсларида 
мобил дастурий воситалардан фойдаланиш, 
ўқувчиларга физикавий ҳодиса ва қонуниятларни 
турмушда, техникада қўлланилиши, мавзу мазмунини 
тушунтиришда турли анимация, видеодарсларни ўз 
ўрнида қўллаш, бажариш узоқ вақт талаб қиладиган 
лаборатория ва амалий машғулотларни намойиш 
қилиш, ўқувчиларни баҳолаш, фанга доир 
коммуникатив, ахборот билан ишлаш, ўз-ўзини 
ривожлантириш, математик саводхонлик, фан ва 
техника янгиликларидан хабардор бўлиш ҳамда 
фойдаланиш  каби компетенцияларини ривожланишида  
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муҳим ўрин тутади.      
Мобил воситалар бир томондан билвосита ўзора 

таъсирлашув жараѐнидаги ноқулайликларни 
камайтиради, бошқа томондан эса таълим жараѐни 
ўртасида мустаҳкам алоқани ўрнатади [4:3]. Мобил 
воситалари таълим жараѐнидаги айрим масалаларини 
ҳал этишга ѐрдам беради: ўқувчининг ўрганилаѐтган 
ўқув материалини қабул қилиш даражасини ошириш, 
материални визуаллаштириш, ўқувчининг абстрак 
(мавҳум) материални осонроқ тушуниш ва мустақил 
англаш фаолиятини ташкил этиш, шунингдек, ўқув 
материалини тушунтириш, мавзуга доир иллюстрация 
ва анимацияларни қўллаш, мавзуни ўзлаштириш ҳамда  

ўқувчилар билимини сифатли ва тезкор ташхислаш. 
Таълимда мобил воситаларни қўллашнинг таълим 

олувчиларда  мобил қурилма билан мулоқот қилиш 
ҳисобига мантиқий,  конструктив ва алгоритмик 
фикрлашини ривожлантириш;  репродуктив фаолият 
ролини камайтириш ҳисобига ижодий фикрлашни 
кучайтириш;  ҳамкорликдаги лойиҳаларни бажариш 
асосида коммуникатив қобилиятларни ривожлантириш; 
мураккаб вазиятларда оптимал қарорлар қабул қилиш 
кўникмасини шакллантириш; моделлаштирувчи 
дастурлар билан ишлашда  тадқиқотчилик ва 
изланувчанлик малакаларини ривожлантириш; ахборот 
маданиятини шакллантиришга хизмат қилади. 
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РЕЗЮМЕ 

Мазкур мақолада мобил дастурий воситалар, уларнинг таълим жараѐнини ташкил қилишдаги аҳамияти, фанларни 
ўқитишнинг методик ташкилий-асослари негизида мобил дастурий воситалардан фойдаланиш имкониятлари, ўқувчиларнинг 
физика фанига доир компетенцияларини ривожлантиришда мобил дастурий воситалардан фойдаланишга доир маълумотлар 
баѐн қилинган. 

РЕЗЮМЕ 
В статье рассматривается информация о мобильных программах, их роли в организации учебного процесса, возможности 

использования мобильных средств на основе методических основ обучения предметам, использование мобильного 
программного средств в развитии у студентов компетенций по физике. 

SUMMARY 
This article discusses information about mobile programs, their role in organizing the educational process, the possibility of using 

mobile devices based on methodological foundations of teaching subjects, using mobile software in developing students' competencies in 
physics. 
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Ёш авлодни миллий қадриятлар асосида замонавий 

руҳда тарбиялаш, ижобий фазилатларга эга бўлган 
авлодни тайѐрлаш умумдавлат миқѐсидаги долзарб 
асосий масалалардан бири ҳисобланади. Ўзбекистонда 
янги замонавий, маънавий-ғоявий йўналишларнинг 
шаклланиши ўз навбатида, замонавий таълимнинг 
барча соҳаларига таъсир этиб, ижобий изланишлар 
доирасини кенгайтириб, бадиий тафаккур ривожини 
янада жадаллаштиради. Тарихий, маданий ва маънавий-
ахлоқий қадриятларнинг кенг қатламларини қайта 
идрок этиш ғоялари, янгиланиш тамойиллари 
замонавий таълим  тизимида яққол намоѐн бўлмоқда. 
―Миллий маданиятимиз, халқ маънавий бойлигининг 
илдизларига эътибор бериш зарур. Бу хазина асрлар 
давомида мисқоллаб тўпланган. Ўтмишнинг не-не 
синовларидан ўтган. Инсонларга оғир дамларда мадад 
бўлган. Бизнинг вазифамиз – шу хазинани кўз 
қорачиғимиздек асраш ва янада бойитиш‖

 
[1:78]. 

Миллий тараққиѐтимиз учун фундаментал аҳамиятга 
эга ушбу фикр, кўрсатма педагогик ҳамда санъатга оид 
илмий тадқиқотлар учун ҳам муҳим аҳамиятга эгадир. 
Айниқса тарихий интеллектуал қадриятлардан оқилона 
фойдаланиш миллий тарбиянинг муҳим жиҳатларидан 
биридир. Шу маънода таълим тизимида шарқ 
мутафаккирларининг маънавий-маърифий меросидан, 
хусусан, уларнинг эстетик қарашларидан фойдаланиш 
жамиятнинг таълимий эҳтиѐжларини ўзгаришига 
монанд тарзда такомиллаштириб борилишини тақозо 
этади, яъни жамиятнинг замонавий талаб ва 
эҳтиѐжлари асосида барча соҳаларда бўлгани каби 
бевосита таълим мазмунини такомиллаштириш 

воситасида таълим олувчиларнинг шарқ 
мутафаккирлари эстетик қарашларидан фойдаланиш 
заруриятини юзага келтирмоқда. Дарҳақиқат, 
аждодларимиз томонидан қолдирилган бебаҳо маданий 
мерос миллий маънавиятимизнинг ўзагини ташкил 
этади. Шу сабабли ундан бугун ѐшларимизнинг таълим 
ва тарбиясида кенг фойдаланиш мақсадга мувофиқдир. 
Чунки, ―Аждодларимиздан қолган мерос 
миллатимизнинг нафақат ўтмиши, шунингдек, 
истиқболи учун ҳам куч ва фидоийлик манбаи 
ҳисобланади‖ [2:47]. Ислом оламининг йирик 
мутафаккири ва ―Ҳадис илмининг султони‖ Имом 
Бухорий (810-870) тарбиянинг ўрни беқиѐс эканлигини 
асарларида таъкидлаб ўтган. Аллома ҳалоллик, поклик, 
ота-онага ҳурмат, меҳрибонлик, ҳаѐ, ростгўйлик, 
саҳоват, сабр-қаноат, адолатли, кечиримли бўлишлик 
ва барча эзгу фазилатлар инсонни улуғлашини 
таъкидлаб ўтган. Инсонни ҳақоратлаш, ҳасад қилиш, 
манманлик, ғийбат қилиш, ота-онага нисбатан 
беҳурматлик ва шу каби салбий ҳислатлар жуда оғир 
гуноҳ эканлигини ва бу инсон бошига мусибат ва 
кулфат келтиришини баѐн қилган. ―Кимки заррача 
бўлса ҳам яхшилик қилса, ажру савоб олгай, кимки 
зарра бўлса ҳам ѐмонлик қилса, азобга қолгай‖ [3:291], 
деган фикрлар Имом Бухорий асарларида акс этган 
ахлоқий меъѐр ва тамойилларнинг асосидир. Буюк 
мутафаккирларнинг педагогик қарашларида ҳам 
жамиятнинг ривожланишида таълим-тарбиянинг ўрни 
ѐш авлодларни тарбиялашда касб-корликнинг ижобий 
таъсири, жуда катта эканлигини уқтириб ўтилган. 
―Буюк ватандошимиз Абу Али ибн Сино (980-1037) 


