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OYTBOJJYUHUHI MOJEJIN - YHUHT TAKTUKACHU CUPATUTIA
X.A.Cadoes — yxumysuu
Byxopo myxanoucnux - mexnonoeus uncmumymu
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Byryn mamiakaTuMu3ga KHCMOHHH TapOWs Ba CHOPT
COXAaCHMHM KyiIa0-KyBBaTjamira KapaTHiraH XyKyMart
KapopiapHy XyAa MyXuM, TyHKH Oy coxa OyI'yH MKTHMOUH
COXaHM DPUBOXKIAHTUPHIIHMHI MYXHUM OMMIIUra ailaHuO
yaryprad. Y30ekuctoH PecmyOmukacu Ilpe3upeHTHHHHT
2018 #imn 16 maptaaru “©@yTOONHH sTHaA PHBOKIAHTHPHII
yopa-tanoupmapu tyrpucuna’tn  I1K-3610-kapopu [3]
opTUMH3 (YTOONM Ba COXa MyTaxacCUCIapH Y4YyH yJIKaH
MMKOHHATIAPHU ApaTtub O6epau. Yy KapopHUHT WXPOCH,
anbarra, ropTuMI3 QyTOOIIIA HCTHKOOIUIH Y3rapUIIIapHH
amaira omMpHIia TypTku 0yinaau. byryn dyroomaunapan
Taiiépnamni, Taiéprapiauk TH3UMIAPUHN TaKOMIJUIAIITHPHII
Ba YIAPHWHT HAaTWXKABUIUINTUHMA TabMHUHJAIITA JIOHP
UIUIapra ajoxujaa 3bTHOOP KapaTHITaHJIUTH KapOpHHHT
YDKPOCHIHD.

Bomika criopT yitmanapu xabu ¢yrbonma xam ramabara
WHTWIIYBYM WKKHW jkamoa ydpamaawiap. Fanaba yuyH ky-
pami, CriopTYMIapAaH Kyla KywId XKUCMOHHH, aKJInil Ba
MpoJaBUi XycycusTinapHu Tanab kwiaan. dakar y3 maxo-
paTiapuHH TYJIUK KYJuiail oirad ¢GyTooTYuIapruia Kywaiap
TeHT OynraH pakuO OwiaH sKKa Kypamnurapna myBaddaku-
SITHU TQBMUHJIAIIA MYMKHH. Xap Oup jxamoa VHWH IaBo-
MHJa TypiM BOCHTalap Ba YCyUIapHU KyIad XyxXyM
XapakaTIapuHA Ky ~ Mapra amaira OLIMpajuiap.
CrnopTYnIaprHUHT TaKTHK €TYKJINTH, MAaKCaATa SPUIIUIIHA
TabMUHJIA0 OepHIll, Xy)KyM Ba XHUMOS XapakaTiapHHU OJIH0
Oopuma MabIyM BOCHTalap, YCIyOHAT Xamzaa XyKyMzaa

V3 UMKOHUSTIAPUIAH KEHT (holinananunIHu
OWTHIIUTAPHUTAAD.

®ytbon VYHUH TaKTUKacu xakuga: ‘Toa  ypa
ofagural  GyTOOMYM  WHAUBUAYAJJIUTUTA  YMUJ
KWJIUINY, Ba3sUATra yMHUJ KWJUIIN OWJIaH TEHTUp.
Basusar oy - YULIKOKJIUK, MaHTUKHHJIUK,
’)KaMOaBUHJUKAUD”, - Jles MyJioXasa OpUTagu AyHE

byT60NMHUHT Maluxyp Mypa66uiin B.B./labaHOBCKHH.
’KamoaBuii VHUMHHUHT MoJejd, anbaTTa, OUPHUHYU
HaB6aTJa :KaMoa MNPUHLHUIJIApUTa pHUOs KHWJHILITa
Koaup ¢yTbOosdu MozaeauaAup. AKCHMHYA, KaMOaBUU
byTb0/1 MMNPOBU3ALUSAHUHT OJIMM IIAKJH, TapaKKuM
3TraH TaKTHKa NoWAeBOpUra MyCTaxKaM acocjJaHaju
Ba TYJUK MHAWBUAYAJIMK 3Ca, arap oJay3/ap 6yHaan
yHAUHAA Xanu sipakjaMaraH 6yJca, JeMaK >XaMOaHUHT
MyBadaKUATra IpULIMII UMKOHUSATIApY aH4a oLIa/H.

Jyné ¢pyrbonu tapuxuaa, OMpoH-OUp ATOHA TU3UM KYTI
HWoiap  JaBOMHIA  MYBXKH3aBHHA  XHCOOJAHTaHIUTH
TYFPUCHAA KyAa KYI MHUCOJUIAp KEATHpUII MyMKHUH. 1940
HwulapHuHr Ooumapuna wucnamnap 1-3-2-5-  Tu3umuHU
Kymab xalipaTiiaHapiu HaTIDKanapra spumpamiap. KenH
sca AyHEHMHT Oapua >Xamoanapu QakaT Iy TH3UMHH
Kymuiait 6onuragmiap. Ammo 1958 inn [lIBenusgaru xaxoH
yeMnuoHatuaa Opasmwminkiaap 1-4-3-3 TH3UMUHM KYI1ab
roiu6 Oymamnmap. AnmbarTa, aH4a BaKT Oy TH3HM TapaKKHi
9TraH TU3UM XUCOOJIaHTaH.

@dyrOon YHUHMHU BYXXyIra KEITHPHII BOCHUTAcH Oy
TeXHUK ycymmapaup. FOkcak cHnoprt —HaTwXalapura
SPUILUII KYT )KUXATAaH (HYTOOIYMHUHT aHa Iy XUJIMa-XHJI
BOCHTAJIAPHN KaHYAJNMK TYJIMK OWiIMIInra, pakud >xamoa
yiuHUMIapU KapIIWIUK KypcaTa€TraH, KynMH4Ya 3ca
4ap4yoK opra OopaérraH ImapouTna YiuH (aomusTHIArA
TypJId XoJjlaTiap/ia yJIapHH KaHYaJIMK MOXMPIHMK OwiaH,
camapain Kymiad ounumra 6ornuk. dyrdos TeXHUKacHHH
X1 Onnuir GyTOOTYMHUHT Xap TOMOHJIaMa Taléprapiiuk
KYpUIIM Ba MYTAHOCHO KaMoJ TONHWIIM >KapaéHWHUHT
aXKpalIMac KUCMUJUP.

ViuH TapakKUETUHUHI 103 HWIJAH OPTUK TapuUXH
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MobaitHuga QyTOON TeXHUKACHIa MyalsH y3rapuiiap
Oynau. By OBOJIONMSHMHT  acocUil  HWyHanuuuiapu
KyHumarmwiapaal wuOopar: OONIHMHT dYaKKa KHCMH Ba
opkacu Owmman 3apba Oepumr, TymHH Oomamp OmiIaH
TYXTaTHII CHHT'apH HOMAaKOYJ yCyJ Ba YCYJUIapHHU KYJLTall
aHYa KaMaWraH, IapBO3a0OH TEXHMKAcHIAa 3ca OEKHHHT
o3u OmmaH 3apba Oepwim, TYMHH COH Ba KYKpaknaa
TYXTaTHIIL, TYITHU KyJI OMIaH Taluiaml, ajljamn XapakaTriapy
(bunTnap) xaOwiapgan QoiianaHum  yHYMIOPJIHKHH
OLIMPMOK/IA.

bromMexaHuka HyKTau Ha3apuIaH MakOysl Xapakariap
TH3UMH cudatuga ¢GyTOONmard TEXHHWK YCyJulap, SbHU
YHNMH XapakaTIapUHUHT TE3JUTH Ba AHWKINTHHU OLIMPHII
UMKOHHUATH KEHIpoK. Te3NMHK Ba MIIOHYIMINK, COJAATIHK
Ba caMapaJopiuk — (yTOOJN TEXHWKAaCHHH KyJjIamra
KyHMIaguran XO3WUprH KyHAarm Tana® aHa IoyJaplaH
ubopar [2].

@ymbon mexHUKACUHUHE MACHUQuUHY yYMYMHHA Y3uTa
Xoc Oeirunapura Kapab rypyxJapra akpaTull MyMKHH.

Vitun ¢aomustura Kapad ¢yT00a TEXHUKACHHH
KyWuJard UWKKUra axpaTwiagd: MaHAoH YHMHYUCH
TEXHUKACH Ba JapB0O3a0OH TeXHWKacH. MaiioH yinHIHCH
Ba JapBO3a0OHHHMHI XapaKaTJaHWII TEXHUKACH Ba TYIHH
OOIIKapUII TEXHUKACH Y3Ura XOCIUTH OmimaH (apKiaHai.
Macanan, ¢pyTO0Nm TEXHUKACHHHUHT H(DOTATAHUIIN MaWIOH
ViiuHuncn Ba JapBo3a0OH y4yyH yMyMuil Oynrax
XapaKaTJIaHWII TeXHUKACUAaH Oomranaau. YyHoHYH, YHUH
JaBOMHJa XapakaT WYHAIUMIIMHU Y3rapTUPUIL  YUYH
YaJuIITUpMa  KajaMm  Talriad  Iorypull  XOoJaThAaH
¢doiinananmnand. ByHWHT yuyyH Typra" KoWumaH YHITa
kM dYamra CHITAaHHO IOTYpHIN XolaTuiaa, Oypuind
OJITaHJIaH KEeUHH (oiiranaHmIaan. by ¢huHT
XapaKaTJIIAHWIIHUHT y3Ura Xoc BOCHTacH OYyim0, yHIaH
VitmHunmap OomIKa FOTYpPUII Typiapu OWiaH OWpraiukaa
Kynauaumnap.

Yanumrupma KajgaMm Tanuiad orypum Ba €H TOMOHTa
WKPO OTWIIQAMIaH IOTypull Kagamuapu 1- pacmia
udopananran. FOrypum naituga xaBojga yuuul ¢aszacu
XKyZAa KUCKa OYnraHinuru 00ouc KajaM Talnlall IUKIAHUHT
Oupuaa S’bHU KYIIANOK KajJaM TalUlaraHjia, CHITaHyBYH
08K TasHY OEKHHUHT OJAWra YaJUIITHPUO YTKa3WIAIH.
Hlynusr yuyn OyHaail (GUHT yanumTupMa Kajam Tanuiad
foryput ne6 udogananaam.

TakTuk XHMXaTAaH 3apyp XollaTra yTHIIIA XoJaThjaa
KypTiaamMa Kajam — Tanuiad  orypuil ¢duHTHIAH
¢oiinananunaayn. MacanaH, YHHHYE OJIUHA TYCHO ONMIIIA
Oynmaif TakTtmkamaH Qoimamannm MyMmMKuH. JlacTmab
xapakamianum Qaszacu cudaTHaa KyJUIaHWITaH Oyiica,
VAMHHUHT KeWnHTH OoCKHWwiIapuaa BazuATra Kapao,
XapaKaTIaHWIl TEXHUKAaCHHHHI TYpJM Yycyiuiapu Ouian
amara OUIMPHIALIH.

2- pacMja KypcaTwiranuaai xydriamMa Kamam Tamuiad
OTYpUIl  XOJIaTh OEKJIapHU can OykuO Oaxkapuiaiu.

BupuHun KamaMHM Xapakar WyHanWmmra — Kapad oin
oékman Oomab, €H ToMOHra TanulaHagd. VIKKuHYH
Kamamaga odca  o€kmap okypTnaHaaw. JlemcuHum  Ba
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CHITAHUII XapakaTiaapuiaa 3yp Oepuir IOKOpH TOMOHra  OEKHMHT KadTH oIy ToMoHra aitmantupmaanu. Caxpamn
aMac, 6ajku € ToMOHTa WyHanTupwiaau [1]. yHUaIMK O0anang Oyimaca-nia, TYIa-TyKuc Oakapuiiaim.
3-pacMna udojaNaHraHWICK, TalUIAaHMO  TyXTarl TasHu o€kaa OYpHIIMIIHUHT MKKH XMJI KYPUHHIIH OOp.
CYHITH IOTYpHII KajaMu xucoOura Oaxkapwramu. SpHn  bBupwHuncmEm  Oaxapumga Oypuiuinl — HyHaNIAIIAIaH
CHIITaHTaH OEKHHM OJIJMHTA y3aTHO, TOBOHTA TassHTaH XONJa,  y30KZaru O€KKa TasHwiaan. byHma ¢yrOoman rasna
o€k epra kyiWwnaan. Vkku o€kka TasHMO KOJMWII OWJIaH  OFMPIMK MapKa3W YKHHHMHI IPOCKIMSICMHH TasHY CaTX
TalDIaHAO TYXTaIl XoiaThaa OEKIap aHdarmHa OyKWianOd  derapacwgaH YHKapuO, TasHY o€K yuuaa OypIUITHII TOMOHTa
amaJra OuMpuiIaau. aina"agu. VIKknHYMCHIa XapakaT WYHAIUIINra IKUH OEKKa
bapua xun TtyxranulapiaH KeiiuH, ofaTAa, TypAM — TasHWIAAM, rapga OFUPIMK MapKasHMHUHT YKU OypuIMII
HyHanmunuiapaa xapakar 1aBoM TTupuwiagu. HIyHUHr yduyH  TOMOHra Kydaau. YTKa3wiaAuraH OEKHM XaM LIy
TYXTaAard CYHITH XOJIaT KEHWHTH XapakaTHUHT CTapT  HYHaIWIIga TasHY OSKHUHT OJJI TOMOHHTA YalUIITHPUO

XoJ1aTH Oynummra oaub Kemau. Ky#imnagu. Bypunmmn can OykuinraH TasHY OEK y4Hza
Bypunum taktukacu épaamuaa GyTOOTUMIIap TE3NUKHE  OaKaphitaii.
MUHUMaJ KaMaTupuO, IOTYpHUII HYHAIWIINHA Y3rapTupa- Maiinon Vitmaummapu Kynga O6axapaJuraH STOHA yCYII

aunap. bynpa Typran okoiiga OypwiaraHnmaH keiimH crapr Oy - TYNHHM Tanulaml —TeXHUKacuaup. By XapakaTHMHUHT
XapakaTnapy OonuraHaau. 3apOa OepHI, TYITHH TYXTAaTHII, TY3WIMacH Kym OKuxXaTaaH ¢yréon KoWTalapUHUHT
TYIIHA ONMUO OpUII Ba (GUHTIAPHUHT alpuM yCyIUIapMHH  Tajabura kypa OenrmnaHanu. By TexHuWka yH9a Mypakkad
OakapHuIll OypHIIUII TEXHUKACH TapKUOHUTa XaM KHPaJIH. Oynmacana, aMMO TYIHH Y30KpOK Macodara erkasud
TalUTall y4yH Maxcyc KYHHKMa XOCWJI KWJIMHTaH OYIuIu
kepak. KopuH Ba enka kamapu xamaa Kyjizard MyIIak
Oupranukna MyailsH Japaxkana Kyd Oepud amanra
OLIMPHIIATIH.

4-pacMma  KypcaTHITaHHICK, TYIHU ~ Tamuiam
TEXHUKACHIa KeHT €3uiran 0apMoKiIap yHA €H TOMOHU/IAH,
STPHU YHWHYNTA KaparaH TOMOHHIA SIKHHPOK XOJIaTAa, 0o
OapMOKJIapHU Kapuit0 Oup-OMpura TEKKH3raH XoJaTna
Xatmab yTub Gypuiui, cakpab OypHIMIL, TasHY OEKNA  yijamr Kepak OYIai.

Oypuiuin Kabwiap OYpWIMINHHHT yCYJUIApUIUp. Y HUH Em  ¢yrbomuunapan  eryk  (yr6omunm  Kuiamb
ImapouTura Kapa6 €H TOMOHTra Ba OpKa TOMOHTa 6ypI/IJ'II/IH_I Tap6mmamz[a YJIapHUHI COTJIMFUHU MYCTaXKaMJlall, XUJIMa
MYMKHH. BypI/IJ'II/IHI TEXHMKACH TypraH JKoiima XxaMm, Xapakar — XU KS'IHI/IKMa Ba MaJIaKaJJapuHU 31"3&196 oJiiiira 31:TI/I60p
naiiTHAA XaM amanra OMMPHIMIIE MyMKMH. Xar1a6 ytu6  Oepumr nosum. by oca ('{E)YT60H YUHUHHHUHE  TCXHUK~

GypriIraHia, KHCKa-KMCKa 2-3 KajiaM Tauuiam xpcooura — TAKTHKACHHH y3mamrupumaa Kya Kenagu. AHBbaHaBUI
KepaKIH HyHAHIITa Kapab Gakapriam CTaHAapT MAIIKJIap Ba MAaXCyc CIIOPT TypUra XoC MamIKJjaap

Cakpab Oypuimml xapakar ﬁ}“fﬁanmﬁnﬂn TycaTIaH Ba épnamunga € (byT6OJI‘I6I/IJ'IapHI/I%F TE3KOPJHUK CH(DATHHH

< OMpHII MYMKHH. AnbaTra, Oy VKyB-MamFylomiapia
Te3 ysrapTHpHINIA AXIIM camapa Oepaau. By TakTtHka oy GopiUlagMraH  TaKTMKAHMHT ~ §3  CAMapacHHH
Oyprumn TomMoHra (ao ACTNCHHUO Xamia CHIKMHAIMIAH  GepramMrHIaH AANoNaT bepam.
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PE3IOME
Makonana ¢yr00a CHOPT TypHIa TEXHUKaHUHT axaMusaTd, 6m (yTOONYMIapHU Taiépriamaa TeXHUKaHHHT OOCKHYIApH, YHH
PHBOXIAHTUPHUINTA OHJ YCYIap XaKuAa MabIyMOTiap Keiatupwirad. PyTOon CropT Typuaa TaKTHKAa Ba TAaKTUK TH3MMIIAPHHUHT
axaMusITH Xycycuaa (bPIKp IOpUTHUIITaH.
PE3IOME
Cratbs COACPKUT I/IHd)OpMaHI/I}O 0 Ba)XXHOCTH TEXHOJIOTHIH B (byT60J'Ie, oTarnax pasBUTHUSA TEXHOJIOTUI B MOATOTOBKE MOJIOABIX
WTPOKOB H MyTSIX UX pa3BuTHsA. OOCy)IaeTcs 3HaUeHNE TAKTHKH U TAKTHYECKUX CUCTEM B (hyTOOITe.
SUMMARY
The article contains information on the importance of technology in soccer, the stages of technology in the training of young players,
and how to develop them. The importance of tactics and tactical systems in football is discussed.

BOILJIAHFUY CUH®JIAPJIA )KUCMOHHUIA MAIIFYJIOTJIAPHA
TAIIKWJI KNWJINI YCYJUIAPH
B.Y.TypryHoB - kamma yKumyeyu
K.3.UcokoB - yxumysuu

JKu3zzax oasnam nedazocuxa uHCmMumymu
Tasiny cy3nap: Hadac ONHIIL, IOPaK-TOMHD, YHHUHIIAP, FOTYPHII, CAKpaILIap, Ky4, Te3KOPIHK, JTIMILUTUK, YA JaMIIFIIHK.
KiaioueBrnle cjioBa: JAbIIATh, KpOBeHOCHHﬁ COCyn, UI'phl, 6eFaTL, npeIirarb, Cuia, 6LICTpOTa, JIOBKOCTb, TEPIICHUE.
Key words: breathe, blood vessel, plays, run, jump, power, quickness, dexterity, patience.

YMyMTabIuM MakTabW YKyBUWIAPHHHUHT JKUCMOHMHA  Hwn S5-mapt “KucMommit TapOus Ba CHOPT COXACHHHU
TapOMsACH TH3UMHMHUHI acocHii OyFuHIapugaH OupW  jgaBiaT OOUIKapyBH TH3MMHMHHU TyOAaH TaKOMMJLUIAIITHPUIN
xucobnmanaau. Herakw, MakTabpa MamilakaTUMH3Jard  dopa-Tajoupiapu TYFpUcHIa’ T [1d-5368-connu
xaMMa Oojanmap TapiauM odagwiap. JKucmonumit tapOusi  dapmoHmma Emmiap ypTacuaa COFIOM TypMyIl Tap3WHH
MakTab YKyB-TapOMSBUH HMIIMHMHT aXpaaMac KHCMH  KeHT Tapru0 Kuiui Basudanapu Oenrmnanras [1].
cudaruna YKyBUMIAPHU XaéTra, IWKTUMOWH  (olmanu Kucmonmii TapOust BoCcHTANApu: XUCMOHHH MaIKiap,
MexXHaTra TaWépiamga eTakyw pya YHHAmKA JI0O3UM.  MEXHAT, TEeTHILIM KyH PeKMMH Ba TaOWATHUHT TaOWHid
Makrabnarn  >KHCMOHUM Tapousra oup nnUiap  oMwuiapuaaH ¢oipanaHum Maktad émmparu OoiaiapHH
VKyBUMIapJaH  XaBacKOPJIMKHH,  TamaOOyCKOPJIMKHH, >KUCMOHHWH TapOWsuIall BOCHTANAPU XHUCOOIaHa M.

VIOIIKOKINKHE ~Tayjad KWiaaguraH >OKyJa XuiIMa-Xuil MakTabna KUCMOHHH TapOHWSHUHT acCOCHHA BOCHTACH
maklapd OwnaH  Qapk Kwiagu. Yiap YKyBUwiIapa — OKMCMOHHWE MarIkiapaup.
TAlIKWIOTYMINK KYHUKManapy, (paoIMK, TOHKUPIUKHHU, Kucmonuii Mamkiap yKyBUMIapaa XapakaT Majakalna-

YaKKOHJMKHM TapOmsiamra &pnaMm Oepagu. Y30eKHCTOH — pH Ba KyHMKMAaJapWHM IIAKUIAHTHPHIN OWiIaH OOFNIHK Ba-
Peciyommkacu Ilpesunentu III.M.Mupsuéesnunr 2018  3udanapHn Xan 3Taay, XapakaT anmapaTHHHHT PHBOXJIa-
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