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тивлик пенен интеллект бир-бирине ғəрезсиз фактор-
ларға айланады.  

Дж.Гильфордке көре, креативлик дүзилисинде ди-
вергент ойлаў əҳмийетли орын ийелейди. 

Дивергент ойлаў (латынша «қозғалыс», «шетлесиў») 
– бул белгили бир мəселеге инсанның бир қанша 
шешимлер табыў қəбилети. 

Соның менен бирге, Гильфорд креативликтиң 4 
бағдарын көрсетип өтеди: 

1. Оригиналлық (өзине тəнлик) – күтилмеген реак-
цияларға ассосацияланыў қəбилети. 

2. Семантикалық қəбилет – объекттиң өзгешели-
клерин анықлаў ҳəм усы өзгешеликлердиң жаңадан 
қолланылыўын излеў қəбилети. 

3. Образлы ийкемлесиўшең қəбилет – жаңа белги-
лерди анықлаў ушын форманы өзгертиў қəбилети. 

4. Семанетик спонтан лабиллик – күтилмеген 
жағдайларда идеяларды ислеп шығарыў қəбилети 
[1:183]. 

Креативликтиң өзине тəн тəрипи Д.Б.Богоявленская 
тəрепинен усыныс етилген, ол буны «интеллектуал ак-
тивлилик сыпатында, белгили бир жағдай шегарасынан 
сыртқа шығыў қəбилети сыпатында» көреди. Сондай – 
ақ, Дж.Гилфордтың пикирине қосылмаған тəризде, ол 
«пикирлердиң ҳəр қыйлы бағдарға ҳəрекетлениўи оның 
кеңлигиниң ҳəрекет емес, бəлким, керисинше, тереңли-
ги» деп есаплайды. 

Д.Б.Богоявленскаяның пикиринше, «дөретиўшилик 
ойлаў – бул түрлише шараяттағы процесслерде раўаж-
ланатуғын логикалық пикирлеў» [3:17]. 

Педагогикалық ҳəм психологиялық əдебиятларды  

үйрениў даўамында алымлардың илимий 
изертлеўлерин анализлей отырып, онда креативлик 
шахстың дөретиўшилигиниң тийкарын қураўшы 
түсиник сыпатында үйренилгенлигин көрип өтиўге 
болады: 

- креативлик – қарама – қарсылықлар, машқалалы 
жағдайларды жоқ етиў имканияты (Г.Альтшуллер, 
М.Зиновкина); 

- креативлик – зийрекликке байланыслы болмаған 
тəризде, шахстың барлық тараўлардағы активлилиги, 
дөретиўшилик қəбилети (Н.Дружинин); 

- креативлик - өз баҳасына ийе оригинал идеялар 
жыйындысы (Кен Робинсон); 

- креативлик – шахс тəрепинен əмелге асырыла-
туғын əмелий ҳəрекет болып, ол өзинде белгили 
жаңалықты сəўлелендириў ҳəм белгили əмелий баҳаға 
ийе болыўы лазым (Гарднер); 

- креативлик белгили тараў бойынша өзлестирилген 
пухта билимлер менен бирге жоқары дəрежеде əдетте-
гидей болмаған көнликпелерге де ийе болыў (Эмебайл); 

- креативлик – индивидтың жаңа түсиник жаратыў 
ҳəм жаңа көнликпелер пайда етиў қəбилети, қəсийети 
(Дж.Гильфорд). 

Ҳəзирги күнде де креативлик машқаласы бойынша 
изертлеў жумыслары ҳəр қыйлы тараўларда кең тəризде 
үйренилмекте. Əсиресе, креативликтиң жəс өзгешели-
клерине тəн раўажланыўы бойынша да  көплеген  
изертлеўлер алып барылған ҳəм елеге шекем даўам 
етпекте, себеби шахстан көп тəреплеме жетискенликти 
талап ететуғын бүгинги күнде креатив пикирлеў ең 
əҳмийетли зəрүрлик болып қалмақта.  
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    РЕЗЮМЕ 

Мақолада креативлик муаммоси ва унинг чет эл олимлари томонидан ўрганилиши, шахсда креативлик шаклланишига 
таъсир қилувчи омиллар талқин қилинган.  

РЕЗЮМЕ 
В статье описывается проблема креативности и её изучение зарубежными учёными, а также факторы, влияющие на форми-

рование личностного творчества.  
SUMMARY 

The author of the article describes the problem of creativity and its study by foreign scientists, as well as the factors affecting the 
formation of personal creativity. 
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Сабақтың ўазыйпасы: Атом реакторының ислеў 

принципи ҳəм дүзилиси; Шынжырлы ядролық реакци-
яның айрықша қəсийетлерин қарастырыў, радиоактив-
лик нурланыўдың биологиялық тəсирин үйрениў;    

Таза теманы өтиўде материаллар. 
1. Ядролық реактордың дүзилиси(жыллылық ажы-

ратыўшы элементлер, нейтронларды əстелетиўшилер, 
нейтронларды жутыўшылар, жыллылық тасыўшылар,  
қорғаўшы қабық). 

2. Ядролық реактордың жумысы шынжырлы реак-
цияны басқарыў  жыллылықты қайтарыў ҳəм т.б.). 

3. Реакторлардың классификациясы: мақсети 
бойынша(тəжирийбе өткериўши, илимий жумысларды 
алып барыўшы, изотоплық, энергетикалық), жанылғы 

түри бойынша (тəбийий уран, ҳəлсиз байытылған уран, 
плутоний ҳəм басқалар), жыллылық тасыўшылардың 
түри бойынша (суў, газ, металл), əстелеткишлер түри 
бойынша (суў, углерод, бериллий, əстелеткишсиз), 
көбейтиўши реакторлар. 

4. Ядролық реакторлардың қолланыў бағдары ҳəм 
ядролық энергия: Электр энергиясын алыў, изотоплар-
ды алыў, технологиялық қолланыў (жыллылықты ислеп 
шығарыў, суўды тазалаў ҳəм т.б.). 

5. Реакторларда уран ядросының бөлиниўи 

 
Демек, Уран-235 ядросы менен нейтрон 

соқлығысқанда уран-236 ядросы пайда болып кейин 
Хсенон-140 ҳəм Стронций-96 ядролары пайда болады 
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ҳəм күшли энергия бөлинип шығады. Оқыўшылар бул 
тема бойынша жазған бағдарламаны төмендеги 
жуўаплар арқалы шешиўи мүмкин.  

6. Радиоактивликтиң ашылыўы. Француз физиги 
А.Беккерель 1896-жылы уран дузларында 
люмениценция қубылысын үйрениў барысында əжайып 
ҳəдийсеге дус келди. Уран дузын фотопластинка 
үстинде қалдырған Беккерель пластинканы ашқанында 
пластинкаға дуздың сүўрети өтип қалғанын көрди. 
Усындай тəжирийбени ҳəр түрли уран дузлары менен 
бир неше рет тəкирарлаған Беккерель бундай дузлар 
қағаздан, жуқа металлдан аңсат өтиўши, ҳаўаны 
йонландырыўшы, люмениценция қубылысын жүзеге 
келтириўши белгисиз нур муғдары деген жуўапқа 
келди. Бул нурлар радиоактив нурлар (латынша-radius-
нур сөзинен алынған), радиоактив нурларды шығарыў 
болса радиоактивлик деп аталады. Резерфорд 
тəжирийбелер жəдеминде радиоактив нурлар биртекли 
емес, ал бирнеше нурлардан ибарат екенлигин 
анықлады. 1-Суўретте электр майданынан өткизилген 
нур үш α, β, γ нурларға ажыралып кетти. Олардың 
бириншиси-электронлар ағымы, екиншиси - γ квантлар 
(фотонлар) ағымы, үшиншиси болса  α  бөлекшелер 
ағымы.  

 
1-Сүўрет 

Уран радиоактив нур шығаратуғын жалғыз элемент 
емес, радиоактивликти ҳəр тəреплеме терең үйренген 
ерли зайыплы Мария ҳəм Пьер Кюрилер уран рудасы-
нан еки радиоактив элемент-полоний (Ро) ҳəм радий 
(Rа) лерди ажыратып алыў бахтына миясар болды. 
Тəбийий радиоактив элементлер жердиң қəлеген же-
ринде бар. Ол ҳаўада, суўда, топыракта, тири организ-
мниң клеткаларында, азық-аўқатларда қəлегенинше 
табылады. Тəбиятта ең көп тарқалған радиоактив изо-
топлар 40К, уран ҳəм тори изатоплары болып табылады. 
Соны айрықша айтып өтиў керек, радиоактивлик иза-
топтың сап ҳалатта ямаса қандай да бир бирикпе қура-
мына кириўине, қандай агрегат ҳалатта болыўына 
пүткиллей байланыслы емес. Соның менен бирге, я ба-
сым, я температура, я электр  майданы, я магнит май-
даны тəбийий радиоактивликке тəсир көрсете алмайды. 
Демек, радиоактивлик ядро ишиндеги процесслерге 
ғана байланыслы деген жуўмаққа келемиз.  

 Солай етип, радиоактивлик атом ядросы ҳəм онда 
болатуғын процесслер ҳаққында мағлыўмат бериўши 
дереклерден бири болып есапланады.  

Радиоактивлик ыдыраў нызамы ядроның радиоактив 
нур шығарыў менен басқа ядроға айланыўы радиоактив 
ыдыраў ямаса əпиўайы ғана ыдыраў делинеди. Радио-
актив ыдыраған ядро ана ядро, пайда болған ядро болса 
қыз ядро делинеди. Көплеген тəжирийбелердиң көрсе-
тиўинше, қаралып атырған көлемдеги радиоактив ато-
млар саны ўақыт өтиўи менен кемейип барады. Базы 
бир элементлерде бул кемейиў минутларда, ҳəттеки, 
секундлар даўамында жүз берсе, базы биреўлеринде 
миллиардлап жыллар даўам етеди. Улыўма алғанда, 
ядроның ыдыраўы тосынанлық қубылысы соның ушын 
ол ямаса бул ядроның берилген ўақыт аралығында 
ыдыраўы статистика нызамларына бойсынады. Радио-
актив элементтиң тийкарғы характеристикаларынан 
бири, ҳəр бир атомның бир секунд даўамында ыдыраў 
итималлығы менен анықланатуғын шама ол λ ҳəриби 
менен белгиленеди ҳəм радиоактив ыдыраў турақлысы 
делинеди. 

Егер, басланғыш момент t=0 де N0 радиоактивли 
атом бар болса, t моментте қалған радиоактив атомлар 
дың саны; 

teNN λ−= 0  
нызамға муўапық анықланады.  Егер 

2
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2
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Түрли изатоплар ушын ярым ыдыраў дəўири жүдə 
кең интервалда өзгереди.   

Бул оқыў басқышы бойынша төмендегилер талқы-
ланады: шынжырлы реакцияны қалай əмелге асырыўға 
болады?, Əстеленген ҳəм тезлетилген нейтронларда 
ислеўши реакторлардың бир биринен тийкарғы 
айырмашылығы  неде?, Не ушын тезлетилген нейтрон-
ларда ислеўши реакторлар реактор-көбейтиўшилер деп 
аталады?, Шынжырлы ядролық реакцияларды қалай 
басқарыўға болады?, Радиоактивлик нурланыўлардың 
биологиялық тəсири қандай? 

1. Нурланыўдың тири организмлерге тəсири: моле-
кулалалардың ионизациясы, усыннан клеткалардың 
өзгериси–хромосоманың бузылыўы, бөлиниўде бузы-
лыўлардың өзгешеликлери, клеткалардың менбранала-
рының өтиўшилигиниң бузылыўы ҳəм т.б. 

2. Нурланыўдың тəсир етиў характеристикасы: D-
нурланыў дозасының жутылыўы, оның бирлиги - 1  Гр  
(бир грэй).  Нурланыўдың жутылған дозасын өлшеў D. 
Факторлар, нурланыўдың тəсир етиўи бойынша жуўмақ 
шығарыў: а) қорғаў; б) нурланыў түри, оның энергети-
калық спектри,  дозасы, тəсир етиў ўақты; в) зəҳəрле-
ниў шегерасы. 

3.  Нурланыўдың ҳəр қыйлы дозалары ҳəм олардың 
ақыбетлери. Мысаллар. Солай етип, радиоактив нурла-
ныўдың тəбийий дереклери(космослық нурлары, топы-
рақтың радиоактивлиги, суўдың,  адам ҳəм т.б.) жылы-
ны  4·10–4— 20·10–4  Гр ди береди. Бул көпбе ямаса аз-
ба? Егер адам қысқа ўақыт ишинде 4—5 Гр доза алса, 
ол өлимге алып келеди. Сондай доза узақ ўақыт алса, 
бундай жағдайға алып келмейди. Лондонда, мысалға, 
тəбийий орталықтан алатуғын нурланыў дозасы бир 
жылда 7·10–4 Гр əтирапында. Медициналық рентген 
аппаратларынан бир мəрте түскенде шама менен 3·10–4 
Гр əтирапында, узақ ўақыт самолётта ушқанда - 3·10–5 
Гр нурланыў алады. 

4. Радиоактив нурланыўдан қорғаныў: радио-
нуклидлерди жоқ етиў, қорғаныў орны, қорғаныўдың 
жеке қураллары.  Профилактика. 

5.  Қайталаў ушын есап. Ярым ыдыраў дəўири 28 
жыл болған Стронций -90 изотопының активлиги 10 
мəрте кемейгенде радиоактивлик патасланыў неше 
жылға кетеди? 

Слайдларда реакторда болып өтетуғын ядролық ре-
акцияның болыўы (2-сүўрет) ҳəм атом электр станци-
ясы схемасы (3-сүўрет) берилген. Булар оқыўшыларға 
теманы түсиндириў мүмкиншилигин береди. 

2-сүўрет  
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Үйге тапсырма: 
1. Өзбекстанда атом электр станциясы қашан қуры-

лады? 
2. 10 грамм Уран 92

235U жанғанда бөлинип 
шығатуғын энергияны қанша тонна көмир жаққанда 
береди. Уран ядросы бөлингенде шама менен 200 МэВ 
энергия бөлинип шығады.  

3. Суткасына 200 грамм 92
235U сарпланғанда егер де, 

пайдалы жумыс коэффиценти 25% ке тең болғанда 
атом электр станциясының қуўатлығын анықлаң. Са-
бақтың соңында атом электр станциясы, радиоактивлик 
ҳəдийсеси ҳəм ядролық реакция туўралы билимлерди 
улыўмаластырыў керек. 

Əдебиятлар 
1. Сауров Ю.А. Физика. Поурочная разработка 11 класс. –Москва: «Просвещение», 2017. 
2. Сивухин Д.В. Общий курс физики. Ядерная физика. Т.5. –Москва: 2014. 
3. Жумамуратов А., Жумамуратов М.А. Атом ядросы ҳəм элементар бөлекшелер физикасы. –Ташкент: 2016. 

РЕЗЮМЕ 
11-синф оқувчиларига «Узбекистонда атом электр станцияси» мавзуйини ўқитиш услубини яратиш. Бу мавзу Өзбекистонда 

атом электр станцисига мутахассислар таёрлашда катта роль ўйнайди. 
РЕЗЮМЕ 

Статья посвящается описанию методической разработки по теме «Атомная электростанция в Узбекистане» для учащихся 
11го класса класса. Она содержит ценный материал для подготовки будущих специалистов атомных электростанций. 

SUMMARY 
The article is devoted to the description of methods in teaching the topic  “The atomic electrical power station in Uzbekistan” for the 

11 grade learners of general educational schools. In contains the valuble material for training future specialists of atomic electrical pow-
er-stations. 

 
ЯНГИ ЎЗБЕКИСТОН: ЯНГИ ТАРБИЯНИНГ КОНЦЕПТУАЛ АСОСЛАРИ  

Қ.Қадиров – филология фанлари номзоди 
Ажиниёз номидаги Нукус давлат педагогика институти 

Таянч сўзлар: янги Ўзбекстон, миллий ғоя, узлуксиз маънавий тарбия, концепция, ватанпарварлик, ватанга садоқат, олий 
таълим, талаба ёшлар, бешта муҳим ташаббус, маънавият асослари. 

Ключевые слова: Новый Узбекистан, национальная идея, непрерывное духовное образование, концепция, патриотизм, 
верность Родине, высшее образование, студенческая молодежь, пять важных инициатив, основы духовности. 

Key words: new Uzbekistan, national idea, continuous spiritual education, concept, patriotism, loyalty to motherland, higher educa-
tion, student youth, five important initiatives, bases of spirituality. 

 
  Ўзбекистон «Миллий тикланишдан – миллий 

юксалиш сари» тамойили асосида тараққиётнинг янги 
босқичига қадам қўйди. Бундай шароитда 
мамлакатимизда ёшлар тарбиясини замонавий асосда, 
яъни бугунги куннинг эҳтиёжларидан келиб чиқиб 
ташкил қилиш, амалга оширилаётган ишларни 
танқидий кўз билан баҳолаб, мавжуд муаммоларни 
бартараф этиш, шунингдек, мазкур соҳага инновацион 
фикрлаш орқали янги механизмларини жорий қилиб, 
янги босқичга кўтариш вақти келганлигинини даврнинг 
ўзи тоқозо қилмоқда.  

Муҳтарам Президентимиз қачон қаерга бормасин, 
ёки қандай масалада маъруза қилмасин, албатта, ёшлар 
масаласи, уларнинг ғоявий тарбияси ҳамда бугунги ва 
келажак тақдири хусусида кенг тўхталадилар.  

 2019 йил 23 август куни Ўзбекистон Республикаси 
Президенти Ш.Мирзиёев ёшларни ватанпарварлик 
руҳида тарбиялаш ва жамиятда ўқитувчи мавқеини 
ошириш масалаларига бағишланган видеоселектор 
мажлисида таълим тарбия соҳасида замонавий ва 
оқилона тизим яратиш, ўқитиш методлари, таълим 
стандартлари, дарслик ва ўқув қўлланмаларини 
янгилаш зарурлиги, билим беришда чет елдаги илғор 
тажрибалардан фойдаланиш, тарбияда эса миллий 
анъана ва қадриятларга суяниш муҳим эканлиги, 
шунингдек, мактаблардаги маънавий тарбиявий 
ишларни янгича асосда ташкил этиш мақсадида мавжуд 
бўлган «Одобнома», «Ватан туйғуси», «Миллий 
истиқлол ғояси ва маънавият асослари», «Динлар 
тарихи» каби фанларнинг ўрнига, умумлашга ҳолда  
янги «Тарбия» фанини жорий қилиш зарурлигини қайд 
этган эди.  

Шу муносабат билан, ўсиб келаётган ёш авлодни 
ҳар томонлана баркамол шахс қилиб тарбиялаш, 

мустақил ҳаёт учун зарур ижтимоий кўникма ва 
фазилатларни ёшига мос, босқичма-босқич 
шакллантириш мақсадида 2019 йил 31 декабрь куни 
Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 
«Узлуксиз маънавий тарбия концепциясини 
тасдиқлаш ва уни амалга ошириш чора-тадбирлари 
тўғрисида»ги 1059-сонли қарори қабул қилинди. 
Мамлакатимиз томонидан аҳолининг, айниқса ёшлар 
тарбияси билан боғлик вазифаларни тизимли ва 
самарали ташкил этиш, фарзанд тарбиясида унинг 
ҳомиладорлик давридан бошлаб 30 ёшгача давом 
этадиган узлуксиз маънавий тарбия Концепциясининг 
ишлаб чиқилиши давлатимиз тарихида олдин 
кузатилмаган муҳим қадамларидан бири сифатида 
баҳоланиш мумкин. 

Концепцияга мувофиқ, тарбияга янгича, тизимли 
ёндашув, бунда оила, мактабгача таълим, умумий 
таълим, ўрта махсус касб-ҳунар ва олий таълим 
муассасалари, маҳаллаларнинг ижтимоий-педагогик 
имкониятларини тўлиқ юзага чиқариши ва улар 
орасида миллий ҳамда умуминсоний қадриятлар 
асосида тарбиянинг илмий-методик узвийлигини янги 
даражага кўтариш назарда тутилган.  

Қабул қилинган Концепцияда жамиятимизда ёшлар 
тарбияси билан боғлиқ бир қатор муаммоларнинг ҳам 
борлиги таъкидланган, яъни ёшлар онгида Ватанга 
садоқат, бурч ва масъулият, ташаббускорлик ва бошқа 
фазилатлар назарий тушунчалар сифатида қолиб 
кетгани, айирим ўқувчи-ёшларда юксак мақсадларнинг 
шаклланмаганлиги, ирода, матонат, тиришқоқлик 
етарли ривожланмаганлиги  сабабли таълим сифатига 
ҳам зарар кўрсатилаётганлиги, маънавий тарбия 
соҳасида ўқитувчиларнинг фаолиятини методик 
таъминловчи ўқув материаллари, тарбия соҳасига оид 


