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REZYUME. Ushbu maqolada baynalminal oilalar, millatlararo nikohlar, ularning ijtimoiy-psixologik xususiyatlari, ya‘ni ushbu 

oilalarda nikoh oldi motivlari, oilaviy munosabatlar  hamda ularning tipologiyasi haqida nazariy ma`lumotlar keltirilgan, psixologik 
xususiyatlari tahlil qilingan. 

РЕЗЮМЕ. В данной статье анализируются теоретические сведения о интернациональных семьях, межэтнических браках, 
их социально-психологических особенностях, т.е. добрачных мотивах, семейных отношениях и их типологии в этих семьях, 
психологических особенностях. 

SUMMARY. In this article, theoretical information about international families, inter-ethnic marriages, their socio-psychological 
characteristics, i.e. pre-marriage motives, family relations and their typology in these families, psychological characteristics are analyzed. 
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Ҳеч бир халқ ўзлигини англамасдан, миллий 

маданияти, миллий қадриятларини асраб-авайлаб 
сақламасдан туриб, бошқа халқларнинг қадриятларига 
ҳурмат билан қарай олмайди. Мустақил 
Ўзбекистоннинг куч- қудрати халқимизнинг 
умуминсоний қадриятларига содиқлигидадир. Жамият 
тараққиѐтининг муайян босқичларида ижтимоий, 
ҳодисаларга муносабат хилма-хил тарзда намоѐн 
бўлади. Хусусан, мустақиллигимизнинг биринчи 
кунидан бошлаб ҳаѐтимизнинг барча жабҳаларида 
―Қадриятлар‖, ―Миллий тикланиш‖, ―Миллий онг‖, 
―Миллий ғурур‖ каби атамалар тез-тез ишлатиладиган 
бўлиб қолди. Бу бежиз эмас, албатта. Зотан, 
мустақиллик, айни пайтда, миллий тикланиш ҳамдир. 
Уни эса мазкур тушунчаларсиз тасаввур этиб 
бўлмайди. Аммо шуни таъкидлаш жоизки, 
қатағончилик сиѐсати ва тузуми даврида бу атамаларни 
ишлатиш у ѐқда турсин, уларни ҳатто ўзбекча луғат 
бойлигидан суриб чиқаришга ҳаракат қилинган эди. 
Бунга далил сифатида 1959 йили Москвада ―Хорижий 
ва миллий луғатлар давлат нашриѐти‖ томонидан чоп 
этилган 40 мингдан ортиқ сўздан иборат ―Ўзбекча-
русча луғат‖га ҳам, 1988 йилдаги чоп этган 50 минг 
сўзлик ―Ўзбекча-русча луғат‖га ҳамма жабҳаларда 
―Қадрият‖, ―Миллий тикланиш‖, ―Миллий онг‖, 
―Миллий ғурур‖ тушунчаларини киритилмаганлигини 
айтиб ўтиш мумкин [2]. 

―Қадрият‖ ибораси ўз маъносида мамлакатимиз 
мустақилликка эришганидан сўнг кенг қўлланила 
бошланди. Собиқ Иттифоқ даврида бу термин 
муомалада деярли учрамас, уни ўзбекча луғат 
манбаларидан чиқаришга ҳаракат қилинган эди. 

Шунингдек, ушбу терминлар 1981 йилда  
Москвадаги ―Русский язык‖ нашриѐти томонидан чоп 
этилган ва 60 минг сўзни қамраб олган икки жилдлик 
―Ўзбек тилининг изоҳли луғати‖да ҳам учрамайди. 
Бошқа русча-ўзбекча луғатларда ҳам ―қадрият‖ сўзи 
қўлланилмаган. Жумладан, 1976 йилда ―Фан‖ 
нашриѐтида чоп этилган ―Ижтимоий-сиѐсий терминлар 
луғати‖да ―ценность‖ сўзининг тўртта маъноси луғат 
мақоласи тарзида берилгани ҳолда уларнинг 
бирортасида ―қадрият‖ маъноси ўз ифодасини топмаган 
Истиқлол шарофати билан миллий қадриятларни 
ўрганишга, тадқиқ этишга, улар тўғрисида мушоҳада 
юритиш ва холис фикр билдиришга шароит яратилди [2]. 

Ўзбекистон Республикаси биринчи Президенти 
ўзбекона миллий қадриятларни асраб-авайлаш, уларни 
келажак авлодга етказиш хусусида фикр билдирар экан, 
―қадрият‖ сўзининг маъносини очиб беради: ―Биз тарих 
синовларидан ўтган, миллий манфаатларимиз, бугунги 
ва эртанги орзу-интилишларимизга, тараққиѐт 
талабларига тўла жавоб берадиган, йиллар ўтгани сари 
қадри ортиб борадиган ғоя ва тушунчаларни қадрият 
деб биламиз‖ [3]. Мустақиллик туфайли 1998 йилда 
Мустақиллик илмий-оммабоп луғати чоп этилиб, бу 
тушунчаларнинг моҳиятини очиб беришга муваффақ 
бўлинди. ―Қадрият‖ атамаси бизга арабча ―қадр‖ 
сўзидан кириб келган бўлиб, бугунги кунда бу тушунча 
―борлиқ ва жамиятдаги бирор-бир нарса ва ҳодисанинг 
кишилар ўртасидаги, ўзаро ижтимоий 
муносабатлардаги тутган муҳим аҳамиятини ифода 
этиши учун қўлланилмоқда‖. ―Қадрият‖ ибораси 
инсонга, жамиятга нисбатан берилиб, 
таърифлангандагина  муайян маънога эга бўлиши, аниқ 
мазмун касб этиши мумкин. Зеро, ―қадрият‖ эҳтиѐж ва 
манфаатларини қондирувчи жамики моддий ҳамда 
маънавий неъматлар тушунилади. Албатта, ҳеч бир 
буюм ѐки воқелик инсон ва унинг эҳтиѐжларидан 
алоҳида олиб талқин этилганда бирон- бир қадр- 
қимматга эга бўлмайди [3]. 

Жамият ҳаѐтида мавжуд турли-туман 
қадриятларнинг ижтимоий, иқтисодий, сиѐсий, 
ҳуқуқий, диний, миллий, маънавий мазмундаги 
қадриятларга ажратиш мумкин. 

Таъкидлаш лозимки, қадриятларнинг жамият, 
давлат ва шахс ҳаѐтида тутган ўрни ва аҳамиятидан 
келиб чиққан ҳолда, фанда, хусусан фалсафа фани 
доирасида қадриятлар назарияси - аксиология 
шаклланган. ―Қадрият‖атамаси бугунги кунда ўзининг 
ҳақиқий маъносига эга бўлиш билан бир қаторда 
ижтимоий ҳаѐтда моҳият жиҳатдан тўғри қўлланишга 
эришилмоқда. 

―Ҳуқуқий қадриятлар‖- бу инсонлар, жамият ва 
давлат ўртасидаги ижтимоий муносабатларни тартибга 
солишда фуқаролар томонидан эъзозланадиган, 
қадрланадиган, уларнинг манфаатларига хизмат 
қиладиган ҳуқуқий нормалар, ғоялар, қарашлар, 
институтлар, принциплар ва ҳодисалар йиғиндисидир. 
Қадриятлар инсон учун қадрли моддий ва маънавий 
неъматлар мажмуи дея талқин этиладиган бўлса, 
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ҳуқуқий қадриятларни биз маънавий неъматлар 
таркибида акс эттиришимиз мантиқан тўғри бўлади. 
Шу билан бирга ҳуқуқий қадриятлар билан бир қаторда 
―миллий ҳуқуқий қадриятлар‖ ҳам мавжуддир [3]. 

Миллий ҳуқуқий қадриятлар - муайян мамлакат 
миқѐсида амал қиладиган шу макондаги ижтимоий 
муносабатларни тартибга соладиган, мамлакатдаги 
миллат ва элатлар учун қадрли бўлган ва фуқаролар 
томонидан эъзозланадиган, миллий хусусият ва 
фазилатларни ифодаловчи ҳуқуқий нормалар ва 
ҳодисалардир. Кўпчилик кишилар қадрлайдиган 
нарсалар, ҳодисалар, масалан, қимматбаҳо буюмларни 
қадрият дейишади. Аслида эса шуларнинг ижтимоий 
аҳамияти қадриятларнинг ҳақиқий баҳосини 
аниқлайди. Бирор нарса, воқеа ѐки ҳодисанинг қадри 
унинг моддий-иқтисодий баҳосидан катта фарқ қилиши 
мумкин. Масалан, минг йил олдинги буюмни ишлатиш 
мумкин эмас. Унинг иқтисодий қиймати кам, аммо, 
мерос сифатидаги қадри анча юқори бўлиши мумкин. 

Демак, қадрият дейилганда, инсон ва инсоният учун 
аҳамиятли бўлган, миллат, элат ва ижтимоий 
гуруҳларнинг манфаатларига ва мақсадларига хизмат 
қиладиган, шу туфайли улар томонидан баҳоланиб 
қадрланадиган табиат ва жамият неъматлари, 
ҳодисалари мажмуини тушуниш лозим. 

Мазкур таърифдан кўриниб турибдики, қадриятлар: 
Биринчидан, воқеликда мавжуд бўлган табиат ва 

жамият неъматлари; 
Иккинчидан, уларни қадрият туркумига киритиш 

ѐки киритмаслик кишиларнинг эҳтиѐжлари, 
манфаатлари, мақсадлари, орзу-умидлари билан 
белгиланади; 

Учинчидан, табиат ва жамият неъматлари, 
ҳодисаларнинг қадриятлар туркумига киритилишининг 
асосий сабаби кишилар уларни қадрлайди, авайлаб-
асрайди, чунки, бу қадрият уларнинг шахсий ва 
ижтимоий турмушини бойитади. 

Қадриятлар ўзининг моҳиятига кўра бир неча турга 
бўлинади. Жумладан, инсон ва унинг ҳаѐти энг олий 
қадрият ҳисобланади. Инсон йўқ жойда бирор 
нарсанинг қадр-қиммати ҳақида сўзлаш 
бемаъниликдир. Зеро, давлатимизнинг ижтимоий 
ҳаѐтнинг турли соҳалардаги фаолияти, жамиятимизда 
амалга оширилаѐтган ислоҳотларнинг барчаси 
кишиларнинг ҳаѐти тўқ, бой, гўзал бўлиши, инсон 
ўзини чинакам эркин ҳис этиши, ўз меҳнатининг, ўз 
тақдирининг, ўз мамлакатининг эгаси бўлишини 
таъминлашга қаратилгандир. 

Қадриятлар ўз моҳиятига кўра моддий ва миллий-
маънавий қадриятларга бўлинади. Моддий қадриятлар-
инсон меҳнати, ақл заковати билан яратиладиган турли-
туман моддий бойликлар, завод ва фабрикалар, ишлаб 
чиқариш кучлари, ноз-неъмат ва шу кабилардир. Мод-
дий қадриятлар асосини - жамиятнинг моддий-техника 
базаси, негизини эса мулк ташкил қилади. 

Миллий - маънавий қадриятлар - муайян миллат ва-
киллари учун зарур ва аҳамиятли, азиз ва ардоқли 
бўлган, манфаати ва мақсадларига хизмат қиладиган, 
маънавий бойликлари, амаллар ва тамойиллар, ғоялар-
дир. Ҳар бир халқнинг ўзи учун эъзозли, қийматли 
бўлган маънавий бойликлари бўлади. Булар асрлар да-
вомида авлоддан-авлодга ўтиб келган, ҳозирги кунда 
ҳам у ўзининг аҳамияти ва қадрини йўқотмаган, шу 
халқнинг ифтихорига айланган дурдоналардир. 

Миллат ва элатларнинг ўзига хос тарихий мероси, 
санъати, адабиѐти, тили билан бир қаторда уларнинг 
урф-одат ва маросимлари, анъаналари маданий муноса-
бат ва ахлоқий фазилатлари ҳам маънавий қадриятлар 
тизимига киради. Қадриятлар амал қилиш доирасига 
кўра миллий, минтақавий, умуминсоний турларга 
бўлинади. Миллий қадриятлар-миллат учун муҳим ва 
жиддий ахамиятга эга бўлган жиҳат ҳамда хусусият-

лардир. Ўз миллий қадрияти бўлмаган миллат ѐки элат 
йўқ. Миллий қадриятлар миллатнинг яшаш тарзи, ке-
лажаги, уни ташкил этган авлодлар, ижтимоий 
қатламлар, миллий онг, тил, маънавият ҳамда маданият 
билан узвий боғлиқ ҳолда намоѐн бўлади. Демак, улар 
муайян бир миллат, элат ва халқ ҳаѐти, турмуш тарзи, 
уларнинг ўтмиши, келажаги ва яшаѐтган ижтимоий 
муҳити билан боғлиқдир. 

Миллий қадриятларимизда жаҳоннинг бошқа 
халқларига ўхшамайдиган урф-одатлар, расм-русумлар, 
маросимлар ва анъаналардаги ўзига хослик ҳам бор. 
Маълумки, қадриятлар маълум шароитларда шакллана-
ди. Шу сабабли улар маҳаллий, миллий, минтақавий 
шакллар ва умуминсоний мазмунда мавжуд бўлади. 
Маҳаллий қадриятларнинг энг етукли ва умуммиллий 
манфаатларга мослари аста-секин сараланиб умуммил-
лий даражага кўтарилди. 

Бугунги замонавий қадриятшунослик фанида мил-
лий қадриятлар кишиларнинг табиий, тарихий ва 
ижтимоий бирлигини таъминлайдиган этник маконда 
шаклланади. Ранг-баранг тарзда, турли шаклларда 
намоѐн бўлади, кишиларнинг онгига, ҳаѐт тарзига ўзига 
хос тарзда таъсир қилади, дейилади. Шунингдек, мил-
лий қадриятларни кишиларнинг ўзаро муносабатлари-
да, ижтимоий фаолиятларида кўзга ташланиб туриши-
дан ҳамда ана шу муносабат, фаолият, мақсад, эҳтиѐж 
ва интилишлар учун маънавий асосдан билиб олса 
бўлади. 

Ўзбек халқининг миллий қадриятлари ва уларнинг 
алоқадорлиги ифодаси бўлган қадриятлар тизими, мил-
латимизнинг тарих силсилалари, замона зайллари, тур-
ли ижтимоий ва сиѐсий жараѐнлар таъсирида шаклла-
ниб келди. Миллий қадриятларимиз миллатнинг келиб 
чиқиш хусусиятлари ва ҳудудий макони билан боғлиқ 
ҳолда шаклланди. Қардош халқларнинг ижтимоий та-
раққиѐти эса уларнинг миллий-ҳудудий қадриятлари 
равнақи билан узвий алоқадорликда давом этди. Шу 
тариқа миллатимиз ўзига хос ранг-баранг қадриятларни 
такомиллаштириб бориши натижасида, умуминсоний 
қадриятларни шакллантириб, унинг қирраларини риво-
жлантириб борди. 

Миллий қадриятлар табиатига кўра, тор доирада 
тўхтаб қолмайди, балки равнақ топиб, турмуш жараѐ-
нида янгиланиб, бошқа халқлар қадриятларининг 
ютуқлари билан бойиб боради. Аѐнки, ҳар бир эл, элат, 
уруғ ѐки халқнинг урф-одатларида ўзига хослик бўла-
ди. Ўзига хос қадриятларни бошқа жойда, бошқача 
тарзда яшаѐтган кишиларнинг тарозиси билан ўлчаш 
ѐки бу масалада бошқаларнинг ҳакам бўлиши мақсадга 
мувофиқ эмас. Умуминсонийлик туйғуси фақат ўз 
халқи қадриятини ардоқлаш, кўз-кўз қилиш ва бошқа-
лар орасига ѐйиш учун интилишга асосланмайди, балки 
ҳар бир халқ, элат, уруғ қадриятларини қандай ҳолатда 
бўлса, шундайлигича қабул қилиб, уларни ҳурмат 
қилишдан бошланади. 

Миллий қадриятларимиз ривожида ислом динининг 
аҳамияти ва ўрни жуда катта бўлиб, у миллий қадрият-
ларимизни бойитди. Айниқса, халқимиз маънавий 
қадриятларининг такомиллашиб боришида ислом дини 
келтирган инсонпарвар ғоялар сезиларли даражада 
таъсир кўрсатди. Ислом дини келганидан кейин Ўрта 
Осиѐ халқлари ҳаѐтида диний қадриятлар тизими янги-
ланди, заминимиздан кўплаб мутафаккирлар, қомусий 
олимлар етишиб чиқди. Шунингдек, бу дин ўзининг 
бунѐдкорлик таомилига кўра кўплаб меъморий обида-
лар, шаҳарларнинг бунѐд бўлишига сабабчи бўлди. 

Миллий қадриятимизга айланган ислом дини ғояла-
ри ва кўрсатмалари миллатимизнинг табиий-тарихий 
ривожи, ижтимоий турмуши, яшаш тарзи, ўтмиши, ке-
лажаги, маданияти, маънавияти, урф-одатлари, анъана-
лари, тили, у вужудга келган ҳудуд ва бошқалар билан 
узвий   боғланган.   У  миллий   қадриятларимиз   билан   
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хилма-хил шаклларда, бир-бири билан узвий алоқада 
намоѐн бўлди, ўзига хос миллий қадриятлар тизимини 
ташкил қилди. Бу тизимда табиий-тарихий бирликни 
таъминловчи қадриятлар – ягона эътиқодлилик, қарин-
дошлик, маданий-маънавий яқинлик, ўтмиш ва 
маънавий мерос, она юрт туйғуси ва бошқалар 
барқарор ҳисобланади. 

Миллий қадриятларимиз таркибидаги баъзи исло-
мий қадриятларимиз кишиларнинг яшаш жойлари, 
турмуш  шароитлари  билан   боғлиқликда   шаклланди.  

Шу сабабли ҳам минтақамизда бизнинг турмуш тарзи-
миз, шарт-шароитларимизга мос тарзда шариатнинг 
ҳанафийлик йўналиши ривожланди. 

Халқимизнинг маънавий мероси, анъаналари, урф-
одатлари, адабиѐти, санъати билан умуминсоний 
қадриятларнинг миллий даражада намоѐн бўлиш ша-
кллари исломий қадриятлар билан боғланиб кетган. 
Улар миллатимизнинг тарихий ривожланиш жараѐнида 
авлоддан авлодга ўтиб келаѐтган маданий хусусиятлар 
ва жиҳатларда ўз аксини топади.
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Oila - jamiyatning eng muhim va mustahkam 

boʻg‗inidir. Insoniyatning sof va pokiza tuyg‗ulari, kamol-
otga yetish bosqichlari oila bag‗rida rivojlanadi. Oila inson  
hayotiga toʻkislik bag‗ishlaydi va baxt keltiradi. Oilada 
ma‘naviy muhit sog‗lom boʻlsa, oila mustahkam boʻladi. 
Biroq bugungi kunda jamiyatimizda koʻplab oilalarning 
ajralish holatlariga bilimsizlik va kasb-hunar koʻnikmalari 
etishmasligiga guvoh boʻlyapmiz. Buning uchun yurtimizda 
ilm-fan va zamonaviy kasb - hunar sohalarini yoshlarimizga 
oʻrgatish boʻyicha barcha sharoitlar yaratilmoqda. ―…agar 
biz boʻlg‗usi xorazmiylar, farg‗oniylar, beruniylar, buxori-
ylar, ulug‗beklar, navoiylarni tarbiyalamoqchi ekanmiz, 
birinchi navbatda, har tomonlama sog‗lom, yuksak bilimli 
va ma‘naviyatli onalarimizni tarbiyalashimiz zarur‖[1]. Bu 
esa, jamiyatning ma‘naviy barqarorligi bilimli, milliy 
qadriyatlarni oʻz hayotiga jo qilgan muhtaram onalarimiz 
va xotin-qizlarimizga bog‗liq ekanligiga ishoradir.  

Oʻzbekistonda oila, nikoh, er-xotin oʻrtasidagi ajrimlar, 
ijtimoiy-psixologik muammolari borasida bir qator ilmiy 
tadqiqotlar amalga oshirilmoqda. Xususan,  
G‗.B.Shoumarov [2] ―Zamonaviy oʻzbek oilasi va uning 
psixologik xususiyatlari‖, N.А.Sоg‗inov[3] ―Yosh oʻzbek 
oilalarida  yuzaga keladigan  er-xotin nizolarining psix-
ologik xususiyatlari‖, Z.А.Rаsulova[4] ―Zamonaviy 
oʻzbeklarning oila-nikoh munosabatlari‖, V.М.Каrimovа[5] 
―Yoshlarda oʻzbek oilasi toʻg‗risidagi ijtimoiy tasavvurlar 
shakllanishi‖ boʻyicha ilmiy tadqiqotlar olib borilgan.  

 Xorij olimlaridan Yu.E.Aleshina[6] ―Nikoh munosaba-
tlarini oʻrganishning ijtimoiy psixologik usullari‖ 
А.G.Volkov, А.I.Коchetov, L.V.Chuyko kabi tadqiqotchi-
lar oiladagi shaxslararo munosabatlar, oilaviy nizolarni 
oldini olishda xizmatning zarurligi, psixologik maslahat-
ning asosiy talablarini aniqlashga qaratilgan tadqiqotlar olib 
borishgan.  

Har bir oila - kichik jamiyat. Agar oilaga darz ketsa, bu 
avvalo oʻsha kichik jamiyatning aʼzolari taqdiriga, soʻngra 
mamlakat bug‗ini hisoblangan ulkan jamiyatga oʻzining 
salbiy taʼsirini koʻrsatadi. Xususan, bugungi kunda oilaviy 
ajrimlar jamiyatimizning og‗riqli nuqtasiga aylanib 
bormoqda. Buni oldini olish uchun ―Yangi Oʻzbekistonda 
erkin va farovon yashaylik‖, ―Oilaviy ajralishlarning 

koʻpayishi-jamiyat tanazzuli, millat fojeasi‖, ―Bir nuroniy-
oʻn nafar yoshga murabbiy‖ kabi tamoyillar asosida tashkil 
qilingan tadbirlar jamiyat a‘zolarining ongi va tafakkurini 
kengaytirishga qaratilgan. Lekin bu tadbirlarga qaramasdan 
nega ajralishlar, oiladagi nizoli holatlar soni koʻpaymoqda. 
Oqibatlar oʻrganilganda, oilalarning ajralib ketishiga 
moddiy yetishmovchilik, uchinchi shaxs aralashuvi, befar-
zandlik, jufti haloliga xiyonat, uzoq vaqt birga yashamaslik, 
oʻzaro bir-birini tushunmaslik sabab boʻlayotgani oydin-
lashadi. Tan olish kerak, oilalarning buzilib ketishiga 
qaynona kelin munosabatlarining yomonlashuvi, achinarl-
isi, jahl ustida aytilgan birgina achchiq gap ham sabab 
boʻlmoqda.  Ajralish yoqasiga kelib qolgan oilalardagi 
vaziyat oʻrganilganda roʻzg‗ordagi yetishmovchilikka, 
erkaklarning oilasidagi oʻz oʻrni va mavqeini 
yoʻqotishlariga aynan bir-biridan oʻzlarini ustun qoʻyishiga 
sabab boʻlayotgan ziddiyatli holatlarni vujudga keltiradi. 
Masalan, Zigmund Freydning psixoanaliz nazariyasiga 
koʻra[7], ziddiyatlar ―Men‖ va  ―Oʻziga yuqori baho berish‖ 
dan kelib chiqadi. 

Ikki-uch bolali ota va onalarning xarakterimiz toʻg‗ri 
kelmadi degan vaj bahona bilan ajrashish haqida qaror 
qabul qilishayotgani, voyaga yetmagan farzandlarning kel-
gusidagi taqdirini oʻylab ham koʻrishmayotgani, hayotning 
kichik bir zarbasidan gangib qolib, zimmasidagi yuksak 
mas‘uliyatni unutishayotgani qalblarni larzaga soladi. Mana 
shunday vaziyatlarda azal-azaldan oila keksa, mahalla nu-
roniylari tomonidan uchqunning alanga olmaslik choralari 
koʻrilgan. Ya‘ni yoshlarga pand nasihatlar, ibratli voqealar 
soʻzlab berilgan. Oʻylanmay tashlangan qadamlarning og‗ir 
oqibatlari va asoratlari haqida ogohlantirilgan. Ajralishlarn-
ing yana bir jiddiy sababi oʻtkinchi hoyu-havaslar ortidan 
qarzga botib qolish hisoblanadi. Shohona yashash, qimmat 
mashina minish, dang‗illama toʻylaru ziyofatlar qilish ni-
yatida bemaqsad, rejasiz qarz va kreditlar olish, soʻngra uni 
qaytarolmagani uchun yuzaga keladigan noxush vaziyatlar 
oilaviy ajrimlarning sabablaridan biriga aylanayotgani ham 
bor gap. 

Shu boisdan, oilalar tinchligini asrash, ajrimlarning 
oldini olish, bunga olib boruvchi sabab va oqibatlarni 
oʻrganish masalasi muhim ahamiyatga ega. Oiladagi ajrim-


