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Кириш. Мактабгача ѐшдаги болалар учун тузилган 

дастурларнинг марказида ўйин ѐтади. Изланишлар 
шуни кўрсатадики, ўйинлар кичик ѐшдаги болалар 
ҳаѐтининг муҳим қисми ҳисобланади. Ўйин ва 
ривожланиш бир-бирининг қўлидан етаклайди, шунинг 
учун ҳам болалар ҳар томонлама ривожланиши учун 
турли ҳил шароитлар, уларнинг эркин ўйнашлари учун 
имкониятларга бой бўлиши, яъни бошқа болалар  билан 
гуруҳ бўлиб ўйнаши, фаол ва мураккаб драмматик 
ўйинларни талқин қилиши ва тизимли ўйинларни гуруҳ 
бўлиб ўйнаши учун муносиб имкониятлар яратилиши 
зарур. 

Экспертларнинг фикрича, «Ўйин болаларнинг 
билиш ва ҳаракатланиш кўникмаларининг ўсиши, 
шунингдек,  атрофимизни  ўраб  турган кишилар олами 
ва унда ўзининг ўрнини  билиш учун керак. 
Болаларнинг ижтимоий кўникмалари ўз  тенгдошлари  
билан  ўзаро таъсир пайтида ривожлантиради, бунда 
улар қоида нима, бу қоидалар қандай ишлаб чиқилади 
ва хақиқат, адолат нима эканлиги тўғрисида билиб 
оладилар. Улар ҳамкорлик қилишни ва бир-бирлари 
билан ўртоқлашишни ўрганадилар. Вазифалар, 
топшириқлар қўйиш ва уларни муваффақиятли ҳал 
этиш, бошқа болалар билан биргаликда ҳаракат қилиш,  
шахсий,  жисмоний,  ақлий  ва  ижтимоий муаммоларни 
ҳал қилиш чоғида уларнинг ўзига-ўзи  баҳо  беришлари 
ривожланади». Шунинг учун ҳам тарбиячилар  
олдидаги масъулият жуда катта. 

Тарбиячи ўйинни ташкил қилар экан, ўйин 
ҳаракатлари турлича, қизиқарли, кўргазма ва тарқатма 
жиҳозлари хилма-хил, энг муҳими, бола учун севимли 
бўлишини таъминлаши  лозим, бундан ташқари  ўйин  
ҳаракатлари,  шартларини  бола яхши ўзлаштирган 
бўлиши керак ва бу ҳаракатлар бола учун қийинчилик 
туғдирмаслиги, унинг жисмоний зўриқишига олиб 
келмаслиги муҳим. Ана шундагина ўйин болалар учун 
завқли туюлиши, мароқли ўтиши мумкин ва бола 
бундай ўйинларни жон-дили билан берилиб  ўйнайди,  
бундай  ўйинлар  ўз-ўзидан  болани ақлий фаолиятга 
тайѐрлайди ва мантиқий фикрлашни ошириб боради. 

Мисол тариқасида мантиқий ҳаракатли ўйинлардан 
бирини олиш мумкин. Бунда болалар икки гуруҳга 
бўлинадилар ва гуруҳ сардорини сайлайдилар. 
Тарбиячи болаларга ўйин қоидасини тушунтиради, 
бунда сардор бориб, белгиланган доира ичига шаклнинг 
бир қисмини чизиб қайтади, навбатдаги бола бошқа  
қисмини, ўйин сўнгида берилган намунадаги шакл 
чизилиши лозим, ўйинни шундай ташкил қилиш 
керакки, шаклнинг ҳар бир детали гуруҳдаги болаларга 
етарли тарзда бўлиши ва охирги бола охирги детални 
чизиб тугатиши лозим. Қайси гуруҳ олдинроқ чизиб 
тугатса, у гуруҳ ғолиб ҳисобланади ва бунда шаклнинг 
сифатига  ҳам  баҳо берилади. Ўйинга «қуѐн» шакли 
танланиши мумкин.  Мана шу шаклни чизишда 2 та 
гурухда 14 та бола, яъни 7 тадан бола иштирок этади. 
Ўйин  охирида  суҳбат  уюштирилади. Савол-жавоб 
ташкил этилиб, ана  шу  қуѐн  ҳақида қисқача эртак ѐки 
ҳикоя тузилади. Ўйинни бошқача  ташкил этиш ҳам 
мумкин. Масалан, «мевалар» ва сабзавотлар»дан 

иборат тарқатма расмлар орасидан гуруҳлар уларга 
топширилган кўрсатмага биноан  «мева»  ѐки 
«сабзавот»ни  топиб,  «доира» ичига жойлаштириб 
қайтишлари лозим бўлади ва ҳар сафаргидек ҳар бир 
бола биттадан расм қўйиб келиши  керак,  бу  
расмларда ҳарфлар ѐки сонларни ифодалаш ҳам 
мумкин. Бундай  ўйинлар учун танлаган у ѐки бу мавзу 
бола учун машғулотлар давомида ўрганилган,  
ўзлаштирилган бўлиши керак. Соғломлаштириш 
ойларида ҳам қўллаш мумкин бўлган, бундай мантиқий 
ҳаракатли ўйинларни ўйнаш бола учун фақатгина 
ижобий самара беради ва нафақат ақлан, жисмонан, 
руҳан ривожланади, балки боғланишли нутқи ҳам 
шаклланиб боради [1:47.] 

Асосий қисм. Болалик давридаги ўйинлар, 
уларнинг камол топишидаги аҳамияти тўғрисида  
кўплаб  илмий  мақолалар,  асарлар  яратилган. Чунки,  
ўйинлар болалик  йилларида боланинг бошқа ҳар 
қандай ишларидан устиворлик қилади. Ҳар бир соғлом 
бола  ўйинни  бор вужуди билан ўйнайди, чунки, ўйнар 
экан қувонч  оламида  кезади. Ўйин  боланинг  дидини  
ўстиради, мантиқий тафаккурини ривожлантиради, 
теварак - атроф билаи таништиради. 

Ўйин мактабгача ѐшдаги болага ривожлантирувчи 
таъсир кўрсатади. Ўйинлар турига кўра болаларга тур-
лича таъсир этади. Масалан, ҳаракатли ўйинлар бола 
ҳаракатини мувофиқлаштиради, ҳаракат малака кўник-
маларини шакллантиради, куч ва чидамлиликни риво-
жлантиради. Воқеабанд ўйинлар болаларни катта ѐшлар  
оламига  кириб боришига ѐрдам беради. Бундай ўйин-
ларда болалар, ўзлари катта ѐшлилар ҳаѐтида кўрган 
нарсаларини амалда мужассамлаштирадилар.  Улар ҳеч  
бир ўйламай туриб шифокор, боғбон, ҳайдовчи,  
ўқитувчи,  тарбиячи,  ҳамширага  айланиб  қолишлари  
мумкин.  Болалар катта ѐшлилар меҳнати ва фаолияти 
соҳасидаги билимларига ижодкорлиги ва орзу хаѐлла-
рини қўшиб қизиқарли ўйинларни уюштиришлари 
мумкин.  Буларга, албатта, болалар катталарга тақлид  
қилиш  орқали эришадилар. Болаларда жамоа бўлиб 
ўйналадиган бундай ўйинлар ўзгалар билан мулоқотда 
бўлишга, ўзаро муносабатга кириш ва ўйинни  белги-
ланган қоидаларга мувофиқ ўйнаш кўникмасини риво-
жлантиради. 

Ўйин болага катта қувонч бахш этади, чунки ўйинда 
бола асл болалигини намоѐн қилиш, фаол ҳаракат 
қилиш имкониятига эга бўлади. Болага оила доираси-
даги ўйинлар жуда хуш ѐқади. Акалари, опалари ва 
умуман катта ѐшдагилар билан бола бажонидил 
ўйнайди. Катта ѐшдагилар бола воқеабанд ўйинларини  
бевосига ѐки белвосига иштирокчилари бўлишлари 
мумкин. 

Маълумки болалар  ўйнайдиган ўйинлар турли 
мавзу ва воқеабанд ўйинларга эга бўлиши мумкин. Та-
биий мавзудаги, боланинг оз бўлсада табиат соҳасидаги  
билимларига  асосланадиган ҳамда кишиларнинг таби-
атдаги у ѐки бу фаолиятларини акс эттирадиган ўйин-
лар бола ҳаѐтида муҳим ўринни эгаллайди. 

Агар ота-оналар, катта ѐшдагилар болага табиатни 
бевосита кўзатиш меҳнат, бадиий адабиѐт, телекўрса-
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тувлар, диафильмлар ва шу каби бошқа қўлланмалар 
орқали таништирсалар, боланинг воқеаликни бу 
соҳасидаги қизиқиши унинг ўйинларида албатта ўз  
аксини топади. 

Болалар сайр пайтида баланд бинолар олдидан  
ўтишлари мумкин. Шунда қурувчилик касби, қури-
лишда ишлатиладиган ғишт, ганч, қум, оҳак ва бошқа 
қурилиш  материаллари,  қурувчилик касби – ганчкор-
лик, ғишт терувчи, сувоқчи; биноларнинг баландлиги, 
гўзаллиги ва ҳоказолар ҳақида жумлалар тузадилар. 

Гулзорлар, боғларга саѐҳатлар давомида тарбиячи 
самолѐтлар, поездлар, гуллар, фавворалар ҳақида 
суҳбатлар уюштириши мумкин. Суҳбатларда предмет-
ларнинг ранги, туси, сони, катта-кичиклиги, тури,    
ўхшаш ва фарқли томонлари ҳақида ҳам машқ қилиб 
борилади. Шу билан бирга, ―Нима ширин?‖, ―Нима 
учади?‖, ―Тушириб қолдирилган сўзларни топинг‖, 
―Мен бошлайман, сен давом эт‖ каби машқлар ҳам 
грамматик жиҳатдан жумлаларни тўғри тузишга 
йўллайди. 

Бугунги кунда машғулотларни интерфаол кўри-
нишдаги ўйинлардан фойдаланиб ўтказиш долзарб  
масалалардан бирига айланди. 

Маълумки, ―Педагогик технология‖ деганда ўқув-
тарбия жараѐнини олдиндан  маълум  тизимда  узвий  
лойиҳалаш, маълум педагогик тизимнинг ҳаѐтда  амал-
га  ошириладиган  лойиҳаси,  қурилиши  деган  маъно 
тушунилади. Шу билан бирга, педагогик технология – 
бу педагог томонидан қўлланиладиган таълим самара-
дорлигини оширишга хизмат қилувчи услублар йиғин-
диси ҳисобланади. Педагогик технологияларни 
қўллашнинг бир қатор афзалликлари мавжуд бўлиб, 
уларга қуйидагилар киради:  

- таълим самарадорлигини оширади; 
- бола қизиқишларини кучайтиради; 
- таълим мазмунини яхши ўзлаштиришга хизмат 

қилади; 
- мотивациянинг юқори даражада бўлишини 

таъминлайди; 
- ўтилган машғулотни яхши ўзлаштиришга ѐрдам 

беради; 
- тарбияланувчиларнинг мустақил фикрлай олиш 

қобилиятини шаклланишига олиб келади [2:51.] 
 Шу нуқтаи назардан қараганда мактабгача катта 

ѐшдаги болаларда боғланишли нутқни ривожлантириш 
ҳам маълум педагогик психологик тизимнинг 
лойиҳасидир. Яъни, болаларда боғланишли нутқни ри-
вожлантириш мақсади, мазмуни, тарбия  методлари, 
шакллари ва воситалари ифодаланган бир бутун тизим 
технологияси ҳисобланади.  

Айни муаммога  оид тадқиқотлар жараѐнида ҳозир-
ги давр талаби даражасида мактабгача  катта ѐшдаги 
болалар нутқини ўстиришнинг бир бутун тизими, 
мазмуни, ўзига хос хусусиятлари аниқлаб чиқилди ҳам-

да энг янги талаблар даражасида уни амалга ошириш 
методлари, шакллари ва воситалари технологияси 
ишлаб чиқилмоқда. Мана шу масала юзасидан кўриб 
чиқадиган бўлсак, мактабгача ѐшдаги болаларнинг 
боғланишли нутқини ривожлантириш, мустаҳкамлашда 
интерфаол усуллардан, энержайзек тарзда ташкил эти-
ладиган  ўйинлардан машғулотлар жараѐнида ўринли  
фойдаланиш муҳим аҳамият касб этади. Масалан,  
―Компот‖, ―Қувноқ шарчалар‖, ―Денгиз ва дельфин‖, 
―Сувда, қуруқда‖ каби ўйинлар шулар сирасига киради. 
Мисол тариқасида ―Денгиз ва дельфин‖  ўйинини  
кўриб  чиқадиган бўлсак, бу ўйинда болалардан бири 
бошловчи ролида бўлиб,  унинг бир қўли денгизнинг 
сатҳи, иккинчи қўли дельфин бўлади.  Бошловчи дель-
финни денгиздан отилиб чиқишини қўл ҳаракатлари 
орқали кўрсатади.  Дельфин  сувдан  неча  маротаба  
отилиб чиқса, ўйинда иштирок этаѐтган болалар шунча 
марта чапак чалишлари лозим бўлади. Агар иштирок-
чилардан бири ўйин давомида ўйин шартини бузса ѐки 
чапак саноғида хатога йўл қўйса,  у ҳолда бу иштирок-
чи бирор шартни бажариши лозим бўлади. Масалан, 
денгиз ѐки дельфин ҳақида топишмоқ, шеър, қўшиқ, 
эртак ѐки ҳикоя айтиб бериши талаб этилади. Ўйин  
тугагач, болаларга қуйидагича саволлар берилади:   
Болалар ўйин сизга ѐқдими?   Нима учун ѐқди?  Сиз 
дельфинга ўхшашни истайсизми? Нима учун? Ўйин 
давомида сиз нималарни ҳис этдингиз?  ва ҳоказо. Бу 
каби ўйинлар болалар диққатини жамлайди, болалар-
нинг санаш кўникмаларини мустаҳкамлайди,  нутқини  
фаоллаштиради, хотирасини чархлайди.  Бундай ўйин-
ларни эрталабки суҳбатларда,  машғулотларда, сайр-
ларда қўллаш мумкин. 

Хулоса. Хулоса  қилиб айтганда, болаларнинг 
боғланишли нутқини ривожлантиришда уларни ўраб 
олган теварак-атроф, меҳнат жараѐни, бадиий адабиѐт 
асосий манба бўлиб ҳисобланади. Шунингдек, Она-
Ватан ҳақидаги тушунчалар,  буюк сиймолар, 
анъанавий байрамлар, ўзбек халқининг урф-одатлари,  
маросимлари,  машҳур  саркардалар  ҳақидаги  
ҳикоялар, ривоятлар, халқ амалий санъати намуналари, 
транспорт ва алоқа воситалари, кундалик буюмлар  ҳам 
болаларнинг боғланишли нутқини ривожлантиришда  
муҳим аҳамият касб этади.  Болаларда кўпроқ гуруҳ 
билан қилинган сайрларда теварак-атрофни кузатиб,  
тарбиячи ва дўстлари билан сўзлашади, уйда эса оила 
аъзолари билан мулоқот натижасида боғланишли нутқи 
шакллана боради. Мактабгача ѐшдаги болаларнинг 
боғланишли нутқини ривожлантиришда энг замонавий 
технологияларни қўллаш, фикр ва жонли сўз, она 
тилининг ҳиссий-эстетик маъно қирраларини англаб 
олиш, унинг гўзаллиги, софлиги, бойлигини ҳис этиш 
орқали амалга оширилади. Шу  аснода  боғланишли  
нутқ  малакасининг ўзлаштирилишига замин 
яратилади. 
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Перед тем как рассматривать девиантное поведение 

у младенца изначально нужно рассмотреть само слово 
девиантность, а также от чего это возникает и есть ли 
его решение. В наше время существуют много индиви-


