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Házirgi kúnde bilimlendiriw tarawında birqansha 

ózgerisler hám tálimdi modernizaciyalaw boyınsha 
jańalıqlar payda bolmaqta. Bul baǵdarlardı ámelge 
asırıwdıń zárúr shártlerinen biri jańa tálim 
(pedagogikalıq) texnologiyalardı engiziw, 
pedagogikalıq texnologiyalardı qural sıpatında 
paydalanıw názerde tutılǵan.  

Respublikamızda bilimlendiriw tarawın 
modernizaciyalawdıń eń aktual baǵdarlarınan biri, 
onıń tálim komponentin rawajlandırıw bolıp tabıladı. 
Atap aytqanda, eń áhmiyetli maqsetler qatarına 
tómendegiler kórsetiwimizge boldı:  

- studentlerdiń óz betinsheligi, ózin-ózi 
rawajlandırıw qábiletin qáliplestiriw;  

- óz huqıqların qorǵaw qábileti;  
- birge islesiwge baǵdarlaw;  
- dóretiwshilik qatnastı rawajlandırıw;  
- mehribanlıq, basqalarǵa qatnaslı keń peyillikti 

rawajlandırıwǵa qaratılǵan.  
V.A.Belikov joqarı tálimdi reformalawdıń 

tiykarǵı baǵdarların shaxsqa, onıń qábilet hám 
ózgesheliklerine itibar beriw, tálimdi insanıylastırıw, 
jeke ilimlerdi integraciyalaw, oqıw pánlerinen tálim 
tarawlarına ótiw, tálimdi texnologiyalastı-
rıwda[1.21]. dep kórsetedi. Solay eken, bolajaq 
qaraqalpaq tili hám ádebiyatı oqıtıwshısınıń profili 
hám oǵan qoyılatuǵın mámleketlik talaplarǵa toqtap 
ótiwdi maqul kórdik (1-kestege qarań)  

(1-keste) 

Oqıtıwshı 
obrazı 

Xarakteristikası 

Qızıǵıwsh
ańlıq 

Olar ózleriniń tábiyiy qızıǵıwshılıqların 
rawajlandıradı hám izertlew ótkeriw ushın 
zárúr bolǵan bilim, kónlikpe hám 
ámeliyatlardı erkin ózlestiredi. Úyreniw hám 
biliw procesinde turmıslıq kónlikpelerdi 
qáliplestiredi. 

Bilimlerdi 
ózlestiriw 

Olar regionlıq hám global áhmiyetke iye 
bolǵan túsinikler, ideyalardı úyrenedi. Son-
day-aq, bilimlerdi hár tárepleme ózlestiredi 
hám temalar boyınsha pánler aralıq inte-
graciyanı rawajlandıradı. 

Oyshıl 

Quramalı mashqalalardı anıqlaw, sanalı hám 
etikalıq qararlar qabıllaw, sın pikirlew hám 
dóretiwshilik kónlikpelerdi rawajlandırıw 
ushın baslama kórsetedi. 

Sóylew 
mádeniyatı 

Logikalıq pát, toqtam hám ıma-isharaǵa iye 
sóylew, kórkemlep sóylewden paydalanıw: 
metafora, salıstırıw  hám t.b. orınlı 
paydalana biliw, sóylew, qarım-qatnas 
mádeniyatına, kishi pеyillikke qatań tártipte 
ámel etiw, sóyleskende tıńlaw mádeniyatına 
ámel etiw. 

Flyud 
nurlanıw 

Jaǵımlı sırtqı kórinis, gózzal ádep-ikram, 
túsinikli hám anıq sóylew, bilim. 

Kommuni
kator 

Ideyalar hám maǵlıwmatlardı sır saqlawshı, 
dóretiwshilik penen qatnas jasaw, qaram-
qatnasta pedagogikalıq taktti saqlaw, 
shaxsqa húrmet penen qatnasta bolıw, 
qızıǵıwshılıqtı hám sıylasıqtı kórsete biliw, 
turpayı kritikalıq juwaplardan paydalanbaw, 
basqalardıń sezimlerin tán alıw, sáwbetlesti 
qızıǵıwshılıq penen tıńlay alıw, itibarlı hám 
sezgir bolıw, dıqqattı tolıq awdarıw, túsinikli 
hám qolaylı sózlerden paydalanıw. 

Principial 

Psixikalq turaqlılıq, batırlıq hám salmaqlı 
saldamlılıq, isenim menen sóylew, qatańlıq 
(qaysarlıq emes). 

Pedagogi
kalıq 

motivaciy
a 

Studentlerdiń óz pánine qızıǵıwshılıq oyata 
alıwı. 

Kreativ 

Jaratıwshı, dóretiwshi, jańa ideyalardı 
óndiriske tayınlıqtı xarakteristikalaytuǵın 
hám de erkin dóretiwshilik qábileti mánisin 
ańlatadı. Shaxstıń kreativligi onıń 
oylawında, qarım-qatnasında, sezimlerinde, 
iskerliginde kórinetuǵın qábileti. Kreativlik 
shaxstıń arnawlı bir qásiyetlerin, zeyini 
ótkirlikti xarakterleydi. 

Qádiriyat
qa húrmet 

penen 
qaraw 

Óz mádeniyatın, tariyxın túsinedi hám 
qádirleydi, basqa shaxslar hám jámáátlerdiń 
keleshegi, qádiriyatları hám dástúrlerine 
húrmet penen qaraydı. Túrli kózqaraslardı 
tabıw hám bahalawǵa, rawajlanıwǵa 
umtılıwǵa, jańa tájiriybe arttırıwǵa 
ádetlengen. 

Ǵamqor 

Basqalardıń zárúrlikleri hám sezim-
tuyǵılarına tilekleslik hám húrmet kórsetiw, 
insanlardı qollap-quwatlaw hám jıllı júzlilik 
penen kútip alıw, basqalardıń turmıs sapasın 
hám qorshaǵan ortalıqtı jaqsılaw ushın 
háreket etedi. 

Táwekels
hi 

Olar biytanıs, túsiniksiz jaǵdaylarda batırlıq, 
mártlik, uzaqtı kóre alıw, jańa ideyalar hám 
strategiyalardı ózlestiriwge tayar, óz 
isenimlerin qorǵaw ushın ushın mártlik 
kórsetedi. 

Innovator 

Mashqalanı sheshiwge jańasha usılda qatnas 
jasaw, jańa texnologiyalıq procesti qollaw 
boyınsha metod, texnologiyalar jıyındısına 
iye bolıw. 

Refleksiv 

Úyreniw hám tájiriybe nátiyjelerin tereń 
tallaydı. Úyreniw hám jeke tájiriybe 
arttırıwda járdem beretuǵın hám tosqınlıq 
etetuǵın kúshli hám ázzi táreplerin biledi. 

Bilim óz-ózinen maqset sıpatında emes, shaxstıń ózin-
ózi belgilew quralı sıpatında, talabanıń mádeniyatqa kiriwi 
hám mádeniy orında ózin ańlay alıw jolı sıpatında qaraladı 
[3:3]. Demek, bilim alıw stiline úlken itibar beriledi, oqıw 
procesinde studentlerdiń aktivligine turaqlı itibar beriledi. 
Sabaqta studentlerdiń tábiyiy qızıǵıwshılıǵın, umtılıw hám 
mashqalalardı sheshiwde óz betinshe islewge baǵdarlaw 
ushın qolay sharayatlardı payda etedi. 

Sabaqta studentlerdiń ámeliy hám óz betinshe jumısların 
qáliplestiriwge ayrıqsha itibar berilse, olardıń kompetent-
likti iyelewi joqarı boladı [2:7]. Oqıtıwshı klasta óz 
betinshe bilim dóretiwshi izleniwdi shólkemlestiriw, olardı 
tálim procesi sub'ektlerine mashqalanı sheshiw arqalı 
ómirge tárbiyalaw, óz kózqarasın bildiriw, onı tartıs arqalı 
sheshiw ushın sharayat jaratadı. 

JOO studentleriniiń oqıw baǵdarlamaları tómendegi 
talaplarǵa say bolıwı kerek: 

1. Sabaqtıń tárbiyalıq maqsetiniń anıq bayanlanıwı, 
sózlerdiń ıqshamlıǵı, studentler tárepinen tálim maqsetiniń 
durıs qoyılıwı, jeke hám topar jumısları ushın maqsetlerdi 
parıqlaw. 
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2. Sabaqta kreativ pikirlewdi rawajlandırıw ushın 
sharayatlar jaratıw, mashqalalı jaǵdaylardı modellestiriw, 
sabaqta ilimiy iskerlikti shólkemlestiriw, talabalar tárepinen 
qoyılatuǵın mashqalalardı óz betinshe sheshiwge baǵdar-
law, qábiletlerin qáliplestiriw, olardıń sezimlik hám moti-
vaciyasın rawajlandırıw. 

3. Studenttiń zamanagóylikke baǵdarlawshı mádeniyatı, 
onıń ruwxıy dún'yasın bayıtıw jolı sıpatında sabaqtıń 
tárbiyalıq xızmetine úlken itibar beriw. 

4. Sabaq mazmunınıń ilimiy ózgesheligi, quramalılıǵı 
hám maqsetke muwapıqlıǵı, onıń ámeliy baǵdarı, aktuallıǵı, 
mashqalalıǵı, tartımlılıǵı, pánler aralıq integraciyasına itibar 
beriliw kerek. Sabaq mazmunındaǵı tiykarǵı túsiniklar, 
nızamlar, logika, materialdıń izbe-izligi, auditoriya hám 
úyde orınlaw ushın usınılatuǵın material muǵdarınıń opti-
mallıǵına itibar qaratıw. 

5. Oqıtıw metodlarınıń sáykesligi, studentlerdiń kogni-
tiv aktivligin arttırıwdıń túrli usıllarınan paydalanıw, social-
lıq (tabıslı jaǵdaydı jaratıw, studentlerdi jámáátlik miynet 
túrlerine qosıw, studentler hám oqıtıwshılar ortasındaǵı 
birge islesiw hám t.b.) hám kognitiv (mashqalalı 
jaǵdaylardı payda etiw, turmıs penen baylanıs, qızıqlı 
mısallardı, paradokslardı, oyın túrlerin tartıw) qáliplestiriw, 
jumıstıń hám t.b.) oqıtıw motivlerin qáliplestiriw máseleler-
ine ayrıqsha itibar qaratılıw. 

6. Sabaqtı durıs shólkemlestiriw, sabaqtıń sırtqı (kirisiw, 
tiykarǵı, juwmaqlawshı bólimleri) hám ishki (anıq maqset 
qoyıw, basqıshlarǵa bóliw, tiykarǵı nárseni ajıratıp kórse-
tiw, ulıwmalastırıw) sabaqtıń tártibine dıqqat qaratıw. 

7. Sabaqta studentlerdiń subyektiv poziciyası, olardıń  

kognitiv belsendiligi, dóretiwshiligi, erkinligi, óz pikirlerin 
erkin ayta alıwı, tálim mashqalaların sheshiwde óz betinshe 
qatnaslardıń kóriniwi, olardıń ápiwayıdan quramalıǵa, 
jekeden ulıwmaǵa baǵdarlaw qábiletin qáliplestiriw. 

8. Psixologiyalıq, pedagogikalıq mádeniyatqa iye 
bolıwı, óz pánin tereń biliwin, pán baǵdarı boyınsh eru-
diciyasın kórsetiw, optimallıq pátti kúsheytiw hám de sabaq 
ushın qolay ortalıqtı payda etiw. 

9. Sabaq procesinde studentler ámeliyat sabaqlarında 
studentlerdiń sabaqtı qabıllaw dárejesi, sabaq nátiyjesin 
túsiniwi, hárbir balanıń erisken jetiskenlikleri, sabaqtıń 
muqqaddesligin biliwi, seziniwine itibardı kúsheytiw. 

JOO bakalavriat sistemasında tálim alıp atırǵan filolog-
studentler sabaqtı shólkemlestiriwdiń ózgeshelikleri hám 
oǵan qoyılatuǵın talaplar, xalıqaralıq dárejedegi bahalawlar, 
oqıtıwshılardıń kásiplik kompetenciyalarına qoyılatuǵın 
talaplardı [5:396] qáliplestiriw máselelerine úlken itibar 
qaratıw kerek.  

Juwmaqlap aytqanda, filolog-oqıtıwshı lingvistikalıq 
kompetenciyasın rawajlandırıwshı texnologiyalar búgingi 
kúnde ayrıqsha áhmiyetke iye bolıp, olardı jetilistiriw hám 
natiyjeliligin támiyinlew arqalı unamlı nátiyjelerge erisiw 
múmkin, qala berse, kásiplik-metodikalıq kompetentligin 
rawajlandırıwda basqıshpa-basqısh támiyinlep beriwshi 
kontent esaplanadı. Student moduller menen islew 
procesinde oqıw-biliw iskerligi aldına qoyılǵan maqsetke 
óz betinshe tolıq erisedi. Oqıtılatuǵın pánlerdiń oqıw 
shınıǵıwı hám olardıń joybarların islep shıǵıw izertlewimiz 
tiykarı esaplanadı. Bul bolsa studentlerdi oqıw materialın 
nátiyjeli ózlestiriwlerin támiyinleydi. 
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va adabiyot yo‗nalishi talabalarining lingvistik kompetentsiyasini rivojlantirish boʻyicha takliflar berilgan. 
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предложения по развитию языковой компетенции учащихся каракалпакского языка и литературы. 
SUMMARY. The article discusses the mechanism of development of linguistic competence of philology students. Proposals for the 

development of the language competence of students of the Karakalpak language and literature are given. 
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Мазкур мавзуга мос илмий манбалар таҳлилига 

кўра, юқори ташқи ҳаво ҳароратида, организмнинг 
ички ва ташқи ҳарорати ўртасида физиологик 
жараѐннинг самарали фарқи йўқолади ва юқори 
иссиқлик чиқаришни ошишига олиб келади, шиддатли 
иш бажаришда терлаш орқали чиқиб кетган суюқлик, 
тузлар, шунингдек, организмни қон билан таъминлаш 
жараѐнида шиддатли ўтиши, мушакларнинг қисқариб 
чўзилишида уни қон билан таъминлашга ижобий 
таъсир кўрсатади. Иссиқ кунда ўпка вентиляцияси ва 
юрак-қон томир уриши ортади, қонни систематик 
ҳажми  сусаяди, қонда алактат даражаси кўпаяди. 
Совуқ жойдан иссиқ жойга мослашиш  зарур. Унинг 
тескариси, иссиқ жойдан совуқ жойга бориб, ўқув 
йиғин машғулоти ѐки мусобақада иштирок этишдир. 
Бунинг учун 5-8 кун давомида 2-3 соат давом этадиган 
машғулотлар паст ҳароратли жойда олиб борилиши 

керак. Бунда терини изоляция қилиш қобилияти 
томирларни қисқариши ҳисобига 5-6 марта кўпайиши 
мумкин. Ҳароратни тез ўзгариши ва совуқ ҳаво таъсири 
туфайли шамоллаш касалликлари келиб чиқиши 
мумкин, аммо бундай ҳолатда машғулотлар фаолиятида 
устки кийимга катта эътибор бериш керак. Мушак 
фаолиятини машғулот ўтадиган жой шароитига 
мослаштириш, организм иссиқлик энергияси 
чиқаришини таъминлаш ва уни бер неча марта 
жадаллаштириш  жоиз. Нуфузли спорт мусобақаларида 
қатнашиш учун спортчи қитъадан қитъага боради. 
Шуни эътиборга олган ҳолда спортчи организми янги 
шароитга, географик поясда вақтнинг ўзгаришига 
мослашиши зарур. Маълумки, инсон организми 
ўзининг кунлик ритмига эга [1]. 

Соат бўйича биологик фаолликда моддалар 
организмнинг ички муҳитида кундузги, кечки вақтда, 


