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Alaliya —  balamfi ana qarminda yaki daslepki
rawajlaniw1 basqishinda sdylew qaliplesiwine shekem bas
miy qabigr soylew shenberinin organikaliq jaraqatlaniwi
aqibetinde uzliksiz rawajlanbay qaliw1 bolip esaplanadi.

Bir gatar alimlardin (R.Koen, A.Guttsmon, E. Freshels)
izertlewlerinde alaliyali balalarda soéylew nugsanimin kelip
shigiw1 balanin ana qarninda yaki rawajlaniw basqishinda
ayazlaw vyaki alimentar—trofikaliq zat almasiwimin
patologiyaliq processi natiyjesinde kelip shigadi dep
korsetken. A. Treytel (1901) pikirinshe, alaliya digqat ham
yadtin jeterli emesliginin natiyjesi bolip tabiladi.

A.Libman (1901) alaliyada soylewdin toliq emesligi
intellektual jetispewshilik penen baylanistiradi. A.Iving
(1963) balalarda soylewdin  toliq rawajlanbaganlig
tiykarinda s6zdin motor obrazi joqligin miy buziliwlarina
baylanistirip korsetedi.

M.Zeeman (1962) “Séylew bas miy oraylarimin buzi-
liwinin natiyjesinde rawajlanbaydi” — dep tastiyiqlaydi [1]

Demek, alaliya soylew nugsani bolgan balalarda
soylewdin qopal buziliwi, yaki uliwma soylewdin
bolmasligi, barliq leksikalig-grammatikaliq  qurilis

aspektlerinde kemshilikler baqlanadi: s6zdi tanlaw ham
onin izbe-izligi, bayan etiwdin ses dizlisi ham t.b. Bul
bolsa psixo-fiziologiyaliq mexanizmlerdin galiplespegenligi
sipatinda juzege keledi.

Balalarda alaliya soylew nugsanimin kelip shigiwina
sebepler kop. Balanin ana garninda waqtinda ananin har
quylt kesellikler menen keselleniwi, hamile gipokciyast,
hamile ishi infekciyasi, toksikoz, hamledar hayaldin jigiliwi
natiyjesinde jaraqatlaniwi, sonday-aq tuwiliw waqtindagi
patologiyalar, tuwiliw paytinda jaraqatlaniwi, bopenin
asfikciyasi, shala tuwiliw, bas miy patologiyalari alaliyaga
sebeplerden bolip tabiladi. Erte jas dawirinde alaliyanin
kelip shigiwina balanin séylew konlikpeleri galiplespegen
dawirinde balanin kesellikler menen keselleniwi: meningit,
insefalit, orayliq nerv sistemasinin gitrofiyasi (kishireyiwi),
somatik kesellikler sebep boliwi miimkin. Uliwma alganda
alaliya soylew nugsanmin kelip shigiwina bir neshshe
faktorlar sebep boliw1 mimkin.

Bas miy yarim shar1 gqabiginin rawajlanbaganliq darejesi
qanshelli ulken bolsa, séylew iskerliginin galiplespegenligi
sonshelli terenirek, qopaliraq boladi. Artikulyar praksistin
buziliwi ham soéylew hareketlerinin sholkemlestiriliwi
ortasinda tuwridan-tuwr: baylanislilig bolip, natiyjede
soylewdin fonetikaliq sistemasi, bir tarepten sdylewdi qabil
etiw, tusiniw menen alip bariladi.

Bugingi kunge kelip, soylewdegi bul nugsannin juzege
keliwinde bas miy yarim shar1 qabiginin soylew
oraylarinin jaraqatlaniwina qarap eki targe bolip uyreniledi:

-motor alaliya, bunda bala basqalardin séylewin
tusinedi, biraq 6zi sdyley almaydi. Demek bunda bas miy
yarim shar1 qabigimin Broke orayr zaqimlangan boladi,
Motor alaliyali balalardin s6z zapasi aste rawajlanadi,
buzilgan halda, soylew ameliyatinda natuwr1 qollanadi;

-sensor alaliyada bala basqalardin sozin esitsede toliq
tusinbeydi, seslerdi analiz hdm sintez ete almaydi. Bunda
Vernike oray1 zaqimlangan boladi. Sensor alaliyali balalar
soylew iskerligi derlik juda kesh rawajlanadi.

Alaliya  soylew nugsani bolgan balalarda sdylew
sistemasinin rawajlaniwi sipat ham mugdarliq 6zgesheligi
menen klassifikaciyalanadi, bul barliq balalarda soylew
rawajlaniwinin har bir basqishinda malim darejede belgili
bolad1 [2].
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Alaliya sdylew nugsanin balalarda soylewdin joqligi
yaki soylewdegi qopal nugsanlar menen bir qatarda saylew
menen baylanisli bolmagan psixo-nevrologiyaliq jagdaylar
arqali anlaw mumkin boladi.

Nevrologiyaliq belgiler hareketdegi kemshilikler, moljel
aliw  buziliwlari, qol barmaqlarimin hareketi jaqsi
rawajlanbaganligi: musali 4piwayr kiyimnin sadeplerin
ildiriwge qiynaliw, pazil ham mazaykalardi jiynawda qol
barmaqlarinin  ebeteysizligi, ayaq kiyiminin bawlarin
1gsham baylay almasliq kiredi.

Psixologiyaliq belgilerge diqqattt jamley almaslq,
yadtin pasligi yagniy esitken narselerin eslep qala almasligi
kiredi. Bunday balalar giperaktiv (hareketshen) yaki
uliwma gipoaktiv (kem hareket) boladi.

Alaliya sdylew nugsani bolgan balalardi albette birinshi
nawbette nevropatolog koriginen otkeriledi. Logoped korigi
balanin  tuwiliw  perenatal, natal ham postnatal
dawirlerindegi jagdayi, patologiyaliq kesellikleri hagqinda
anamnez jiynalgannan keyin otkiziledi.

Alaliyanin har qanday korinisinde dawalaw kompleks
tarizde, yagniy psixologiyalig-medikomentoz-
pedagogikaliq tarepleme alip bariladi. Sonday-aq, alaliya
uliwmaliq sistemali séylew nugsani ekenligin esapqga alip,
onin soylew qabiletinin har ganday tareplerine itibar
qaratiladi, yagnmy sozlerdi payda etiw, olardi duris qabil
etiw, soylew processin  durislaw, s6z bayligin asiriw,
sozlerdin grammatikaliq dbzlisin durislaw, fonetika menen
baylanisli mashqalalardi saplastirtw siyaqli process bolip
tabiladi. Jumis barisinda har tarli usillar, metodlar
gollaniladi. Usillar 6z aldina emes, al, birgelikte alip
bariliw1 kerek. Korrekciyalaw (duzetiw) isinin mazmuni

ham waziypalart balanin  séylew qabiletine qarap
belgilenedi.
Korrekciyalaw birinshi nawbette soylew iskerligi

mexanizmlerin jaratiwga qaratilgan boliwi zarar: motiv,
kommunikativlik niyet, soylewdin ishki dastari, onin
leksikaliq jaylasiwi, leksikaliq ham grammatikaliq
qurallardi tanlaw arqali grammatikaliq duzilis qaliples-
tiriledi. Sdylew ameliyatin bayitiw ushin bilimlerden anli
paydalamiw konlikpeleri qaliplestiriledi, soylew
operaciyalarin modellestiriw tajriybesi rawajlandiriladi.

Logoped shinigiwlarinda bala menen artikuliyaciyaliq
shimigiwlar, dem aliw shimigiwlari, logopediyaliq massaj,
logoritmikant ham mayda qol motorikasin rawajlandiriwshi
shimigiwlar tiykarinda alip bariladi.

Alaliyanin har tarli korinislerinde balalardin erte dawir-
lerde jaziw, oqiw siyaqli styaqli konlikpelerdi qaliplestiriw
kerek boladi. Sebebi oqip tyreniw, jaziw balalardin séylew
gabiletinn rawajlandiriwda ulken rol oynaydi.

Alaliya sdylew nuqsanin erte jastan aniqlanip, dawalaw
processi erte baslanmiwi onin natiyjeli boliwin tamiynleydi,
yaginy 3-4 jasga shekem. Balanin barliq kemshilikleri,
psixo-emocional, soOylew, hareketdegi kemshiliklerdi
saplastirtw, kesellikten putkilley qutilip, balan1t normal
jagdayga alip keledi.

Alaliya menen balalar kesellenbewi ushin hamiledar
hayallar 6zlerine kobirek itibar garatiwlart kerek. Bunnan
tisqar1  jas balalardin  sozilmali  kesellikler —menen
keselleniwinin aldin aliw kerek.

Alaliya soylew nuqsani bolgan balalarda sbéylew
iskerligin galiplestiriwdi tomendegi funkcional testler arqali
amelge asirw mumkin: bir qatar sawretler tiykarinda gurrin
diziw ham tamamlanbagan gaplerdi toltiriw.
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Bir qatar syujetli sawretler tiykarinda ghrrindi daziw,
balanifi izbe-iz suwretler Seriyasina tiykarlangan izbe-iz
tekst quriw qabiletin bahalaw imkaniyatin beredi. Balaga
suwretler izbe-izligin olarda korinetugin hadiyselerdin
rawajlaniw logikasina muwapiq aniqlaw usinis etiledi. Ol
bul jagdaydin tiykarg: belgilerin tabiwi, syujet gipotezalarin
ilgeri suriwi ham olardin qadagalawin amelge asiriwi kerek.
Eger kerek bolsa, ulkenlerge de stwretlerde keltirilgen
gurrinnin manisi haqqinda sorawlar beriledi.

Tamamlanbagan gaplerdi diagnostikaliq qural retinde
toltirtw balanin gapti tuwr1 diziw qabiletin “sebebi” ham
“eger” siyaqlt baylawlardan paydalangan halda daziwi
bahalawga qaratilgan boladi. Tarbiyash1  gaptin basin
oqtydi, balalar bolsa aqirt haqqinda oylaydi.

Galperin metodikast kishi mektep jasindagi oqiwshilar
tarepinen tekstti tekseriwde 6z-6zin baqlawdi uyreniwdi
nazerde tutadi. Bala oqitiwshi usinis etken tekstti oqip
shigadi hdm ondag1  grammatikaliq qatelerdi jazba turde
duzetedi. Tekseriw aqirinda otkerilgen waqit ham diazetiw
wagqtinda balanin minez-Xulq: belgilenedi [3].

Tek gana sdylew gana emas, balki sdylew bolmagan
buziliwlarda jenip 6tiledi; analiz, sintez, diqqat, qabil etiw,
uliwmalastiriw, qarama-qarsiliq processleri rawajlanadi,
olar birgelikte soylewdin rawajlaniwi  ushin  zarar
fundamentti sholkemlestiredi. Balaga ob'ektlerdi formas,
Olshemi, reni boyinsha ajiratiw, ataw ham sistemalastiriwga
uyretiledi, bumin ushin har tirli oyinlar qollanilad.
Ob'ekttin ornin basqalarga (joqarida, ortada ham basqalar)
salistirganda aniglaw ham atawga uyretiledi. Vizual qabil
etiw ham kenislikte salistinwdimn qaliplespegenlegen
saplastirrwda, waqtinsha ham kenislik tasiniklerin
qaliplestiriwde balanin kenislikteg1 hareketi, jonelisli juriw
ham basqalar menen oyinlar qollaniladi. Figuralardin
detallar1 ham olardin aniq kérinisin pariqlaw boyinsha isler
alip bariladi, kop sanli elementlerge iye bolgan quramali
figuralar analiz etiledi, konstruksiyalardi tusiniw ham
proektlew gabileti rawajlandiriladi. Soylewsiz materialdi
analiz etiw, sintez etiw, uliwmalashtinw operatsiyalari
(salistirtw, izbe-iz jaylastirtw, qarama-qarsiliq, obektlerdin
ugsasliglart ham pariqlarin aniqlaw, belgileri boyinsha
salistimw - ren, Olshem, forma), sebep-aqibet
munasibetlerin ornatiwdi qaliplesiwi ushin zarGr shart-
sharayatlarin jaratadi.

Muzika, s6z ham hareket turli shimigiwlarda qosilip,
qural ham soylew-hareket iskerligin, yadt1 qaliplestirgende,
balalardin ritmikalig, séylew ham jeke rawajlaniwindagi
bosliglardi tamiyinlegen halda, soylewdi rawajlandiriw
ushin ritm ham logoritmnen paydalaniw natiyjeli boladi.

Séylewdi rawajlandiriw ushin balaga qolay darejede
qarim-qatnasti shimiqtinw kerek: individual sézler (korset,
takirarla, atin ayt), manislik kontekst penen birlestirilmegen
frazalar menen operatsiyalar (sorawlardi tusiniw, olarga
juwaplardi keneytirilgen formasinda), frazaliq material
menen, bala ushin sezimlik ham semantik ahmiyetke iye
jagday foninda birlestirilgen semantik kontekst (oyinshiq
soran, iskerlik tarin tanlan ham t.b), taniw stiwret penen,
dialogik oymlardan paydalangan halda oymlar. keyin
monologik soylew, vizualizatsiyaga tayangan halda ham
olsiz hdm t.b. Leksikaliqg ham grammatikaliq materialdin
kélemin ham qiyinligin aste-aqirin dmelge asirtw lazim.

Soéylew ustinde islew balanin predmetli-ameliy iskerligi
menen baylanisli bolip, ogan tiykarlanadi. Balada 06z
hareketleri (men otiraman, jaremen, koteremen) ham
basqalardin héreketleri (ol otiradi, juredi, koteredi; top

jigildy; svet janadi) anin rawajlandiradi. Balanin soylew
qabiletleri rawajlaniwi menen olar orinlagan hareketler
processinde, tamamlangan (esabat) hdm kelesi (rejelestiriw)
hareketler haqqinda izbe-iz ham toliq tusindiriwler
bildiriwge uyretiledi.

Aktiv itibardi, tGsiniwdi tarbiyalaw arqali logoped
balan1 frazanin aqirina shekem diqqat penen tinlawga,
leksikaliq hdm grammatikaliq formalardin sayalarin, tarli
tema munasebetleri jasiringan sorawlardi tsiniwge
uyretedi (Olar ne jeydi? Olar ne isleydi? Kim qollarin
juwdi1? Kimnin qollar1 taza boladi? “Nege olar qollarin
juwadi? Ne menen juwadi? ham t.b). Balalarda leksikaliq
ham grammatikaliq formalardan paydalaniw, intonaciyalar,
munasibetlerin  tisiniw, tarli birikpelerdegi s6'zlerdin
baylaniwi, awizeki ham grammatikaliq sistemalar izbe-
izligi haqqinda anli baqlaw rawajlanadi.

Turli analizatorlard: birgelikte qollaniw dhmiyetli bolip
olardan: esitiw, vizual, taktil. Bala baqlawi, qanday da bir
narse yaki hareket atamasin tinlawi, belgilew yaki magset
ima-isharasin etiw, om1 6zi ataw ham basqa. Bunin
natiyjesinde bala aninda qosimsha baylanislar payda boladi,
material jane de bekkemlenedi.

Jumistin oy formasi qollaniladi, sebebi ol qizigiw
oyatadi, qarim-qatnasqa bolgan 1qtiyajdi keltirip shigaradi,
soylewdegi eliklew, qarim-qatnas konlikpelerin
rawajlandiriwga jardem beredi, sezimlik tasir korsetedi,
biraq bazi hallarda bunday balalarga arnayi uyretiliwi
kerek. Sebebi, olarda oy hareketleri qaliplestirilmegen
boliw1 mumkin.

Jumistin natiyjeliligi sabaqglardin kérgizbeli materiallar
menen uskeneleniwine baylanisli. Belgiler, atirap-dégerek
materiallar1, sGwretler, hareketlerdin awizeki anlatiwi ham
basgalar isletiledi.

Jumis basqishina qaramastan, tasir soéylewdin putkil
sistemasina qaratilgan: keneytiriw, sozlikti aniglastiriw,
frazali ham izbe-izlikte sdylewdi qaliplestiriw soylewdi
qaliplestiriw, ses aytiliwin duzetiw, biraq har bir
basqishinda 6zine say waziypalar ham sostavinin
ozgeshelikleri. isleri 6z aldina ajratilgan.

Jumistin birinshi basqishinda tiykargi narse soylew
iskerligin tarbiyalaw, tasiniw ham kobeytiriw ushin qolay
bolgan passiv aktiv séz bayligmm qaliplesiw bolip
esaplanadi. Dialog tstinde jumis alip bariliwi kerek, kishi
apiway1 gurrin, uliwma bolmagan, keyin ken tarqalgan
gapler, soylew iskerligi ushin psixo-fiziologiyaliq shartler
ham qarim-qatnas sharayatinda baslangish konlikpeler
qaliplestiriledi.

Ekinshi basqishinda frazema soylew sozliginin
quramallasiwi ham gaptin duzilisi foninda qaliplesedi.
Gaplerdi bolistiriw, olardin grammatikaliq duzilisi, dialog
ham suwretlew xarakterindegi gurrin ustinde jumis alip
bariladi, gapler soéylew hareketinin tiykargi birlikleri
sipatinda qaliplestiriledi.

Ushinhi basqishinda tiykargis1  izbe-iz  sdylewdi
qaliplestiriw - &sirese quramali kommunikativ iskerlik,
kommunikativ ko'nlikpeler, grammatikaliq sistemalarin
avtomatlastirtw. Har bir basqishinda soylew iskerliginin
barliq tarepleri qaliplesedi.

Demek, alaliya soylew nugsanin korrekciyalawda
basqishpa-basqish alip barilatugin korrekciyalig-
logopediyaliq shimigiwlar izbe-izlikte ham har-tarli usillar,
oymnlar: hareketli, saxnalastirilgan oymlar janede logo
massaj, logo ritmika arqali amelge asirilsa magsetke
muwapiq boladu.
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REZYUME. Maqolada alaliya nutgi buzilishi bilan og‘rigan bolalar hagida, ularning nutqgi va harakat rivojlanishidagi farglari, nutq
terapiyasi - tuzatish mashqlari yordamida kamchiliklarini bartaraf etish yo‘llari hagida so‘z boradi.

PE3IOME. B craTtbe pacckasblBaeTcs PO AETEH ¢ peueBbIM HapYLICHUEM alajis, O UX Pa3/IMuusaX B PE4EBOM U MOTOPHOM pPa3BU-
THH H O cnoc06ax yCTpaHeHI/Iﬂ Yy HuUX HEJIOCTATKOB C ITOMOILBIO JIOTONEANYCCKUX-KOPPEKIIUOHHBIX ynpamHeHm?l.

SUMMARY. The article tells about children with alalia speech disorder, about their differences in speech and motor development,
and about ways to eliminate their shortcomings with speech therapy-corrective exercises.



