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REZYUME

Magqolada maksimum va minimum qo‘llaniladigan geometrik masalalarni o‘quvchilarga o‘rgatish usuli ko‘rib o‘tiladi. Bu yerda ama-

liyotga bog‘liq masalalar olinib, uning yechimlari berilgan.

PE3IOME

B craTtbe paccmaTpuBaroTCs TeOMETPHUECKUE 331a4U, MPUMEHAEMble MAaKCUMYM M MHHHMYM, U HX METOJHKA OOYUECHUs yUEHUKOB.

Hpez[ﬂaraeTca Ha60p TMPaKTUYCCKUX 3a/la4 U UX PCIICHUSA.

SUMMARY

This article are considered geometrical problems applying the maximum and minimum and their method of teaching for students.

There is a set of practical problems and their solutions.
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Respublikamizda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-
igtisodiy sohalardagi islohotlar, bitiruvchilarning kasbiy
muammolarni hal qilishga tayyorligiga qo‘yiladigan
talablarni o°zgartirish, bozor munosabatlari sharoitida yangi
muhitga moslashish muammolari, mavjud ko‘nikmalar va
ijtimoiy ahamiyatga ega fazilatlar, nostandart vaziyatlarda
garor gabul qgilish qobiliyati va boshga xususiyatlarning
shakllanishiga olib keladi.

Bunday sharoitda integratsiya talabalarning olamga
yaxlit nuqgtai nazarini  shakllantirish, hodisa va
jarayonlarning chuqur alogalarini tushunish, talabalarni
kundalik hayotning murakkab muammolarini hal gilishga
tayyorlashning muhim vositasidir. Shuning uchun, fizika va
astronomiya bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalarini
magqsadli tayyorlash tizimini yaratishda fizika o‘qgitishda
fanlararo integratsiyani amalga oshirish uchun ehtiyoj bor.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirligi tomonidan tasdiglangan 60110700-Fizika va
astronomiya bakalavriat ta’lim yo’nalishi uchun ishlab
chigilgan  malaka talablarida  bakalavrlar  kasbiy
faoliyatlarining  turlari,  kasbiy vazifalari, kasbiy
kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar pedagog kadrlarni
tayyorlash jarayonini takomillashtirishga garatilgan [1].

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida fanlararo aloqalarni
an’anaviy shaklda amalga oshirish yetarli darajada emas,
fanlararo integratsiya nafagat axborot jihatida, balki
faoliyatda ham amalga oshirilishi kerak.

Ushbu magqola fizikaning boshqa tabiatshunoslik fanlari
bilan fanlararo integratsiyasini amalga oshirish yo‘llari,
shakllari va xususiyatlarini ochib berishga garatilgan.

Fanlararo aloqalar fanlararo aloqalarning o‘quv
jarayonidagi aksi sifatida garalishi kerak, ular quyidagicha
ifodalanadi:

- bir obyektni turli fanlar tomonidan har tomonlama
o‘rganish;

- bir fanning metodlarini boshga fanlar obyektlarini
o‘rganishda qo‘llash;

- turli ilmiy sohalarda bir xil tushunchalar, gonunlar,
nazariyalardan foydalanish;

- yangi ilmiy nazariyalar, ma’lumotlar, asbob-uskunalar,
texnologiyalarni integratsiyalashgan asosda ishlab chigish.

Fanlararo alogalarni amalga oshirishning gayd etilgan
yo‘llariga muvofiq o‘quv amaliyotida fanlararo alogalar
ham o‘rnatiladi.

O‘quv fanlari o‘rtasidagi bog‘lanish zarurati ta’limning
didaktik tamoyillari, tarbiyaviy vazifalari, ta’limning hayot
bilan bog‘ligligi, talabalarni amaliy faoliyatga tayyorlash
bilan bog‘liq [2].

Ta'lim jarayonida fanlararo alogalarni amalga oshirish-
ning ko‘plab usullari mavjud:

- turli xil o‘quv fanlaridan aniq ma’lumotlarni gisman
ko‘rib chigish;

- fanlararo xususiyatdagi ta'lim muammolari va muam-
moli vaziyatlarni belgilash, fanlararo loyihalarni amalga
oshirish;

- bilimlarni bir fandan boshgasiga o‘tkazishni ta'min-
laydigan umumiy ta'lim va umumlashtirilgan ko‘nikmalarni
shakllantirish;

- fanlararo mazmundagi masalalarni yechish;

- yaxlit va kompleks darslarni o‘tkazish;

- integratsiyalashgan kurslarni (ixtiyoriy, tanlov, fakul-
tativ va boshqalar) joriy etish.

Bugungi zamonaviy chuqur integratsiyalashgan davrda
fanlararo integratsiya zamonaviy umumta’lim maktablarida
o'quvchilarni  hayotga tayyorlashga qaratilgan. Buni
quyidagi usullarda amalga oshirish mumkin:

- alohida fanlarni o'rganish jarayonida - tushunchalar
o'zaro bog'ligligi orgali yoki bir fan bo'yicha bilimga tayan-
gan holda, fanlararo masalalarni yechishda yoki fanlararo
laboratoriya ishlarini bajarishda;

- integratsiyalashgan fanlarni o‘rganish jarayonida
("Atrofdagi dunyo", "Tabiatshunoslik", integratsiyalangan
tanlov fanlar, tanlov fanlari).

Fizika fanining boshqa fanlar bilan integratsiyalashuvin-
ing o‘ziga xosligini o‘quv fanining mazmunini, integratsi-
yani amalga oshirishda metodistlar tomonidan tavsiya etil-
gan shakllar, metodlar va o‘quv qo‘llanmalarini tahlil gilish
orgali aniglash mumkin. Fizika fani mazmuni bilan boshga
tabiiy fanlar mazmuni o'rtasidagi bog ligliklarni tahlil qi-
lish quyidagilarni belgilaydi. Fizika fani boshga tabiiy fan-
lar bilan ham, ijtimoiy, gumanitar, matematika va
texnologiya bilan ham deyarli barcha aloga turlariga ega.

Fizika va kimyo o'gitish o'rtasidagi bog'liglik (kimyo
bo'limi - fizik kimyo - mohiyatiga ko‘ra, asosan, fizik
bilimlar), asosan konseptual - atom va uning tuzilishi,
ko‘plab umumiy miqgdorlar - moddaning miqdori, molyar
massasi va boshqgalar kimyoda fizikaga garaganda ertaroq
o‘rganiladi, moddaning elektron tuzilishi, elektr zaryadla-
rining o‘zaro ta'siri, elektroliz - fizikani o‘rganish jarayon-
ida garaladi. Fizika va kimyo kurslari bir-biri bilan cham-
barchas bog'liq - bir fan bo‘yicha o‘rganila boshlagan narsa
boshgasida davom etadi, keyin esa birinchisida yana
chuqurlashadi (atomning tuzilishi, davriy sistemasi).

Biologiya (botanika va zoologiya) fanlarini o‘rganishda
talabalar harorat, yorug‘lik, namlik va boshqgalar, gazlar,
suyugliklar va qattig jismlar xossalarining namoyon
bo'lishini, kapillyar hodisalarni, diffuziyani ko'rib chigish
orqali, tarozi, lupa, mikroskop va boshga asboblardan foy-
dalanishning dastlabki ko'nikmalarini egallaydilar. Fizik
bilimlar talabalarga elektr zaryadlari va elektr maydonining
hujayralar hayotidagi rolini yaxshiroq tushunishga imkon
beradi. Fanlararo alogalar - biologiyada fizika bilimlaridan
foydalanish goida tarigasida, faktlar darajasida o'rnatiladi.

Geografiyani o‘rganish boshga tabiiy fanlarga ham
murojaat qilishni talab giladi - suv obyektlarining (sun’iy
va tabiiy) iglim va mikroiglimga ta'siri, ob-havo hodisalari
asosan fizik bilimlar bo'lib, issiglik sig'imi, atmosfera
bosimi, bug'lanish, kondensatsiya, konveksiya tushunchala-
ri va boshgalar bilan bog'lig.
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Astronomiya o‘gitishda fizik bilimlarga tayanilgan
holda astronomik kuzatishlar va nazariy qgonuniyatlar
o’rganiladi. Jumladan osmon jismlarining sutkalik va yillik
ko‘rinma harakatini kuzatish jarayonida uning sutkalik gor-
izontal va yillik paralakslari, osmon jismlarigacha bo‘lgan
masofa, o‘lchami, zichligi, temperatura, yorginliklarini
aniglashda fizik bilimlarga tayaniladi. Osmon yoritkichla-
rining tarkibiy gismini ularning nurlanish spektrlarini tahlil
gilish orgali aniglash mumkin. Fizika va astronomiya rivoji
natijasida oraliq fan sifatida astrofizika shakllandi.

Ekologik muammolar ko‘p tarmoqli - ular barcha tabi-
atshunoslik fanlarida ko‘rib chigiladi va ularni hal gilish
yo'llarini izlashda birlashtiriladi.

Fizika o‘gitishning eng muhim vazifalaridan biri tala-
balarda olamning ilmiy manzarasining bir gismi bo’lgan
olamning hozirgi zamon fizik manzarasi hagidagi tasav-
vurlarini - shakllantirishdir. Olamning zamonaviy ilmiy
manzarasi hagidagi g'oyalarni fagat fanlararo asosda
shakllantirish mumkin, chunki har bir fan ushbu muammoni
hal gilishga hissa go'shadi [3].

Ta’lim jarayonidagi mavjud amaliy tajribani tahlil gilish
fizika va boshqa fanlar o’rtasidagi aloqalarni amalga
oshirishning quyidagi asosiy shakllarini ajratib ko’rsatishga
imkon beradi [4]:

- an‘anaviy darsda mavzuni o‘rganish yoki mustahkam-
lash jarayonida fizik hodisalar va gonuniyatlarning bi-
ologik, kimyoviy va boshqga hodisalar bilan alogasini ochib
berish;

- integratsiyalashgan darslarda tabiiy fanlarning o‘zaro
bog“ligligini ochib berish;

- fizika fanidan amaliy ishlarni bajarishda (masalalar
yechish, tajribalar bajarish, loyihalash) talabalarning boshqa
fanlarni o‘rganishda olgan bilim va ko‘nikmalarini ushbu
bilimlarning umumiyligini hisobga olgan holda foyda-
lanish;

- kompleks ekskursiyalarni o'tkazish;

- murakkab xususiyatdagi darsdan tashgari mashg'ulot-
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larni o'tkazish (talabalarning ikki va undan ortiq fanlar
bo‘yicha bilimlaridan foydalanadigan to‘garaklar ishini
tashkil etish, anjumanlar, kechalar o‘tkazish).

Bu nomlangan shakllar fanlararo integratsiyaning
metodlari va vositalari majmuini belgilaydi - boshga fanlar
ma’lumotlaridan foydalangan holda suhbat yoki hikoya,
talabalarning ma’ruzalari, videoroliklar, fanlararo masala-
larni yechish, fanlararo mazmundagi topshiriglar, labora-
toriya ishlari, fanlararo loyihalar, o‘yin metodlari (fanlararo
viktorinalar, musobaqalar o‘tkazishda) va boshqalar.

Fizikaning boshga fanlar bilan integratsiyalashuvining
o‘ziga xos jihati shundaki, aksariyat hollarda fizika boshqa
tabiatshunoslik fanlarida o'rganish obyektlarining jarayon-
lari va xususiyatlarini tushuntirish uchun asos bo‘lib xizmat
giladi, fanlararo muammolarni hal gilish va hokazo, ya'ni
bu vosita, axborot asosi bo'lib, o‘gituvchining vazifasini
yengillashtiradi - uning o‘zi yoki talabalar yordamida
fizikadan olingan bilimlarni boshqa fanlarda qo‘llashni
ko‘rsatadi. Fizika-fan kabi, fizika-predmet ham boshga fan-
larga o'ziga xos umumlashtirilgan ko'nikmalar - eksperi-
mental, tadgiqot, muammolarni hal qilish, o‘lchash va
boshgalarni beradi va ular bilan umumiy usullardan -
umumiy o'quv faoliyatidan foydalanadi. Bu shuni anglata-
diki, fizikada integrativ alogalarni amalga oshirishda
boshqa fanlar ma’lumotlaridan foydalaniladi, lekin talabalar
boshga fanlarda gisman duch kelgan fizikaga tanish bo'lgan
metodlar va usullardan foydalaniladi. Shunday qilib, fizika
fanlararo muammolarni hal qilish uchun axborot asosini
tayyorlaydi, shuningdek, umumlashtirilgan ko'nikmalar
yoki harakatlarni go'llash  hagidagi bilimlarni
chuqurlashtiradi va kengaytiradi, talabalarni ularni amalga
oshirish tajribasi bilan qurollantiradi. Bu fizikaning boshga
tabiiy fanlar bilan fanlararo integratsiyalashuvining o‘ziga
X0s xususiyatlari hisoblanadi.

Fanlararo integratsiyani amalga oshirish borasidagi ish-
lar tizimli, doimiy, magsadli va barcha tabiiy fanlar uchun
umumiy bo‘lishi muhim ahamiyatga ega.
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REZYUME

Ushbu magqolada fizikaning tabiiy fanlar bilan fanlararo integratsiyasini amalga oshirish usullari, integratsiyalashning o°ziga xos
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crienUKa MHTETPaLUH.

SUMMARY

This article covers the methods for the implementation of science integration of physics with Natural Sciences, the specific features

of integration.
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Kupnm. JKaxon wmwukécupma  cudamim, HHCOH
caJIOMaTJIMIura doitmanmy, TaOUUH ToanapiaH
TalépilaHraH MaToJIapHU Taiépiam JKapaéHUHU
TaKOMWUTAIITHPUII ~ Ba Oy  ’kapaHHHM  KOPPYILUS

WUIATUAaH KyTKapull acocuii MyamMmo OYnu0 KOJIMOKIA.
Y36ekucron Pecrybnmukacu [Ipesunentuamar 2021 v 6
utonnaru «Koppymmusira kapimu mypocacu3 MyHocabaTna
OVIUII ~ MYXMTHHH  SIPATHIL, JaBiaT Ba  JKaMHAT
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OomKapyBHIa  KOPPYILHUSBAH  OMWUIAPHU  KECKUH
KaMalTHpHUII Ba OyHZAa KAMOATYWIUK WINTHPOKHHU
KeHTalTupunn dopa-tanbupiapu Tyrpucugantu [1D-6257-
COH Kapop KaOyn kwimHran [l]. VY30ekucroHma xam
KOPPYIIIMSHAHT OJIIMHH OJIHII, SKCIIOPTOON €HTHJ CaHOaT
MaxCyJIOTJapuHu Tauépiamn jxapaéHua XoM-aliénapiaaH
panmoHan ¢oWganaHuil, MeXHAT (AOIUATHHH TapMOK
MewsEpHid Tanabiapu Joupacuaa TAKW dTHII, Oy Oopana




