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Maksimum ham minimumga arnalgan matematikaliq
maseleler ekstremalliq dep ataladi. Ekstremalliq masele-
lerdin anaw yamasa miaw formasi matematiklerdi burin-
nan qiziqtira basladi. Maksimum hdm minimum (ekstrem-
alliq) maseleler matematika tariyxinda belgili orinlard: iye-
lep, onin rawajlaniwina tlken jardem berdi. Maselen, otken
dawirde jasagan Evklid, Arximed, Apolloniy, Geron, Tar-
tal’ya, Iogann Kepler, Yakob Bernulli, Nyuton ham bas-
qada kop alimlar ekstremalliq maselelerdi sheshiwde 6zle-
rinin ulken tleslerin qosti. Usi rawajlamiw dawirinde ge-
ometriya, algebra, fizika ham t.b. panlerde qiziqh ekstrem-
alliq maseleler jiynagi payda boldi. Sonin natiyjesinde taza
teoriyalar kelip shigip, bul boyinsha matematikada qanday-
da bir putin bagdar payda boldi. Sebebi, ekstremalliq mase-
leler ekonomikaliqg, injenerlik, qurilisliq ham tag1 basqada
esaplawlarda kop ushirasadi.

Adamlar 6zlerinin kashlerin en jagst nerselerdi islewge
jumsaw menen bir qatarda olar boyinsha talap etilgen mase-
lelerdi qolaylastirilgan usilda sheshiwge hareket etedi.
Sonifi menen birge az shigin jumsap miynet dnimdarligin
artintwga ham sonin natiyjesinde kop payda aliwga
garatilgan jumislarda da maksimum-minimum maseleleri
gollaniladi. Basqasha aytqanda ameliyatta kop qollaniladi.
Sonifi ushin da oqiwshilarga ekstremalliq maselelerdi ty-
retiw ahmiyetli bolip esaplaniladi. Bunday maseleler
oqiwshilardin jamiyettegi 6z ornin tabisli iyelewinde jekke
pikirlerinin rawajlaniwina ham matematika shenberindegi
kasip-o6nerlilikti iyelewine jardem beredi. Basqasha aytqan-
da jamiyetimiz tarepinen oqiwshilarga qoyilgan maselelerdi
olar en qolayli usilda sheshiw kdnlikpelerin 6zinde payda
etip baradi.

Ekstremalliq maselelerdi mina bolimlerge bdlip Gyrense
boladi:

1°. Shamalardin en ulken ham en kishi manislerin tabiw
arqall tariyxiy geometriyaliq maselelerdi sheshiw.

2°. Geometriyaliq méselelerdegi shamalardin en ulken
ham en kishi manislerin algebradag: bir qansha teoremalar-
dan paydalanip aniglaw.

3°. Geometriyaliq maselelerdegi shamalardin en tlken
ham en kishi manislerin aniqlaw maselelerinde elementar
geometriyadagi magliwmatlardan paydalaniw.

4°, Geometriya boyinsha ekstremalliq maselelerdi ma-
tematikaliq analiz usillarin qollanip sheshiw.

Bul jerde birqansha ekstremalliq maselelerdi sheshiw
usilin korip 6temiz.

1-masele. Kanaldin bir tarepinde awil ham onnan bir
qansha uzaqta ort éshiriw bolimi jaylasqan. Ort éshiriw-
shilerdin kanaldan suw alip, on1 awilga jetkerip beriwi
kerek bolatugin en qisqa jold: aniqlan.

Sheshimi. Bul ekstremalliq masele bolip esaplaniladi.
Buni geometriya tiline otkeriw ushin kanaldi tuwri siziq
formasinda dep alip on1 € haribi menen, al awildi A ham ort
6shiriw bolimin B dep belgileymiz Ort o6shiriwshiler
kanaldin N nogatinan suwalip A nogatqa bariw1 kerek. Bi-
rag, N nogat ¢ tuwrinin galegen nogati.

A

Br
1-s1zilma

Biz, £ tuwriga garata B nogatga simmetriyal: bolgan B'
nogatt1 amqlap, [AB] kesindinia € tuwri menen Kesilisiw
nogatin E dep belgileymiz. Sonda BE+EA araliq ort
oshiriwshiler ushin en qisga jol boladi (1-s1zilma).

Sebebi,
BN = NB’, BE =B'E, BN + NA=B'N + NA > B'E + EA=BE + EA

Bulardan, BN + NA > BE + EA. Demek, ort
oshiriwshiler en qisqa jol menen awilga 6zleri menen birge
suw alip bariwi ushin kanaldin E noqatin tanlawi kerek
eken.

2-masele.  Perimetri 2p ga ten  bolgan
tuwrimuyeshliklerden maydani en tilken bolatuginin tabin.

Sheshimi.  Perimetri 2pga teni  bolgan
tuwrimuyeshlikler sheksiz kop, yagniy olar sheksiz koplikti
payda etedi. Bizin waziypamiz bul tuwrimuyeshliklerdin
sheksiz kopliginen maydani en ilken bolganin ajiratip aliw
bolip esaplaniladi. Eger bunday tuwrimuyeshliktin bir
tarepi X qa ten bolsa, ekinshi tarepi 0 — X qa ten bolads.
x(p—x) ga ten
S=x(p-X),xe(0;p) funkciyamn kritikaliq noqatin
tabamiz.

Tuwrimuyeshliktin =~ S maydam

S'=p-2x = p-2x=0 :>x:§'

Demek, P _.p). Bul jerde (o-B) araligta S
2 "2

funkciyast 6sedi, (B.p) araliqta bolsa kemeyedi. X:B

2’ 2

bolganda S maydan en ulken bolad.

Solay etip, 2p perimetrli tuwrimiyeshliklerden

maydamn en ulkeni- tarepi P bolatugin kvadrat boladi
eken.

3-masele. Togaydin ishindegi baza joldan S5km
uzaqligta jaylasqan. Usi jolda temir jol stanciyasi bar bolip,
ol bazadan 13km uzaqligta turadi. Piyada jolda Skm/saat, al
togayda 3 km/saat tezlik penen juredi. Piyadanin bazadan
temir jol stanciyasina deyingi jiretugin en qisqa waqtin
tabin.

131



Ilim ham jdamiyet. Xe2.2022

Sheshimi. Piyadanin togay arqali jaretugin jolimn uz-
mnlig1 y km, al temir jol arqali juretugin jolt x km bolsin (2-
sizilma).

Sizilmadan AC =+/132 =52 = /16925 = /144 =12. Bul

muyeshli  ABT  uGshmuyeshlikten
boladi. Piyadanin bazadan temir jol

jagdayda  tuwrn
y=+/25+(12-x)?2
stanciyaga deyingi araliqqa ketken wagqitlarinifi jiynagt
y X
t==+—
3 5

bolganligtan, omin X Ozgeriwshige qarata funkciyasi

tomendegi tarde boladi.
J25+(12-x)? «x

t(X)=r—F — 2 4=
(x) 3 5
B
13
Sy
A T x &
2-s1zilma.

Ust funkciyanin minimum manisin tabamiz:
oot z202-0 11 12-x

R .
3 2/25+(12-x)2 5 5 3/25+(12-x)?

Bunnan,
t'(x) 30:1—1277)(30,
5 3/25+(12-x)°

5(12—X) >3,/25+ (12— x)? -

Bul jerde 12-x>0 bolganhqtan, tefsizliktin eki jaginda
kvadratqa kotergenimizde onm manisi 6zgermeydi. Sonin
ushin,

25(12-x)? 29-25+9- (12— x)> =16 (12-x)? > (3-5)> =
= 4|12-x|>15 312—x2% = XSng'

Usigan ugsas, t'(x)>0 tefsizlikten ,» 33 shartke iye
4
bolinadi. Demek, t =t(x) funkciya , _33 noqatta en kishi
4

maniske iye boladi eken.
H 2
Solay etip, ,_ |5, 15 _ g /1+3=5J215:§,
16 16 16 4

25 133_125+99 224 _56_, 11

1
= = =—= —.
4 5 4 60 60 15 15

t=

W=

Demek, piyadanin juiretugin en qisqa waqti 3 saat
44minut eken.

3-masele. Qaniltir listten V' kdlemli  cilindr
formasindag1 shelek jasaw talap etiledi. Shelek jasawga en
kem material ketiwi ushin cilindrdin biyikligi hdm ultaninin
radius1 ganday boliw1 kerek?

Sheshimi. Cilindr formasindagr shelek ultanmnin
radiusin x dep belgileymiz (3-sizilma). Sonda, shelektin

kolemi V =zx*h bolganhgtan h:LZ ekenligi bizge
X

belgili.

3-s1zilma.
Qagpagsiz shelektin toliq betinin maydanin tabamiz:
S =x* +2mxh.
Ust tenlikten ekstremumd: tekseriwge
funkciyan1 payda etemiz:

bolatugin

S(X)=7ZX2+272X-LZZ> S(x)=ﬂx2+y-
X X

Us: funkciya en kishi maniske iye bolatugin shartti
aniqlaymiz. Bunin ushin onin kritikaliq noqatlarin tabiwda
gollanilatugin tuwindin aniqlaymiz.

S'(x) = Zm—ﬂz'
X

Tuwindint nolge tenlewden kelip shigqan tenlemenin
sheshimleri aniglanadi:

> = -V=0-

S'(x)=0 = Zzzx—y

X

Payda bolgan tshinshi darejeli tenleme tek bir y — s v
Pig

degen sheshimge iye boladi. Endi funkciyanin en kishi ya-
masa en ulken maénisin amqlaw ushin S(x) funkciyanif

ekinshi tartipli tuwindisin tabamiz:
S"(x) :27r+¥ :
X
Bul tuwindinifi | _ S\E bolgandag: manisi aniqlanadi:
T
eV V4
S (?‘/i) =27+4 -—=27+4r =67>0.
Vg \Y
Demek, s(x)funkciya , _ \E bolganda en kishi
7
maniske iye boladi eken. Sonin menen birge

VARRY; \/77 VAR Y,
h=—=—.3|"_ =3/— .2 —=3/— .
% 7 \Vv? 7 V2 T

Solay etip, berilgen shartke boysinatugin shelek jasaw
ushin en kem qaniltir listtin 6lshemleri

x:hzs\F
T

boliwi, yagniy list kvadrat formada boliw1 kerek eken.

Adebiyatlar
1. Mirzaahmedov M.A., Ismaylov Sh.N., Amanov A.Q. Matematika. Algebra va analiz asoslari. 1-gqism, 11-sinf. «ZA-

MIN NASHR» MCHJ. —Toshkent: 2018.

2. AmmmoB II.A. u np. AnreOpa U HavaJia MAaTEMaTHYECKOTO aHanm3a, yaeOHuk s 10-11 xiaccoB. YueOHuK a1 Oa-
30B0r0 U npoduipHOro odpasoBanus. - M.: «lIpoceemenuey, 2016.
3. lxmsapckuii J1.0. T'eomerpudeckrie HEpaBeHCTBA M 3314l HA MAKCUMYM B MUHUMYM. -M.: «Haykay, 1970.

132



Ilim ham jdamiyet. Xe2.2022

REZYUME

Magqolada maksimum va minimum qo‘llaniladigan geometrik masalalarni o‘quvchilarga o‘rgatish usuli ko‘rib o‘tiladi. Bu yerda ama-

liyotga bog‘liq masalalar olinib, uning yechimlari berilgan.

PE3IOME

B craTtbe paccmaTpuBaroTCs TeOMETPHUECKUE 331a4U, MPUMEHAEMble MAaKCUMYM M MHHHMYM, U HX METOJHKA OOYUECHUs yUEHUKOB.

Hpez[ﬂaraeTca Ha60p TMPaKTUYCCKUX 3a/la4 U UX PCIICHUSA.

SUMMARY

This article are considered geometrical problems applying the maximum and minimum and their method of teaching for students.

There is a set of practical problems and their solutions.
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Respublikamizda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-
igtisodiy sohalardagi islohotlar, bitiruvchilarning kasbiy
muammolarni hal qilishga tayyorligiga qo‘yiladigan
talablarni o°zgartirish, bozor munosabatlari sharoitida yangi
muhitga moslashish muammolari, mavjud ko‘nikmalar va
ijtimoiy ahamiyatga ega fazilatlar, nostandart vaziyatlarda
garor gabul qgilish qobiliyati va boshga xususiyatlarning
shakllanishiga olib keladi.

Bunday sharoitda integratsiya talabalarning olamga
yaxlit nuqgtai nazarini  shakllantirish, hodisa va
jarayonlarning chuqur alogalarini tushunish, talabalarni
kundalik hayotning murakkab muammolarini hal gilishga
tayyorlashning muhim vositasidir. Shuning uchun, fizika va
astronomiya bakalavriat ta’lim yo‘nalishi talabalarini
magqsadli tayyorlash tizimini yaratishda fizika o‘qgitishda
fanlararo integratsiyani amalga oshirish uchun ehtiyoj bor.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim
vazirligi tomonidan tasdiglangan 60110700-Fizika va
astronomiya bakalavriat ta’lim yo’nalishi uchun ishlab
chigilgan  malaka talablarida  bakalavrlar  kasbiy
faoliyatlarining  turlari,  kasbiy vazifalari, kasbiy
kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar pedagog kadrlarni
tayyorlash jarayonini takomillashtirishga garatilgan [1].

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida fanlararo aloqalarni
an’anaviy shaklda amalga oshirish yetarli darajada emas,
fanlararo integratsiya nafagat axborot jihatida, balki
faoliyatda ham amalga oshirilishi kerak.

Ushbu magqola fizikaning boshqa tabiatshunoslik fanlari
bilan fanlararo integratsiyasini amalga oshirish yo‘llari,
shakllari va xususiyatlarini ochib berishga garatilgan.

Fanlararo aloqalar fanlararo aloqalarning o‘quv
jarayonidagi aksi sifatida garalishi kerak, ular quyidagicha
ifodalanadi:

- bir obyektni turli fanlar tomonidan har tomonlama
o‘rganish;

- bir fanning metodlarini boshga fanlar obyektlarini
o‘rganishda qo‘llash;

- turli ilmiy sohalarda bir xil tushunchalar, gonunlar,
nazariyalardan foydalanish;

- yangi ilmiy nazariyalar, ma’lumotlar, asbob-uskunalar,
texnologiyalarni integratsiyalashgan asosda ishlab chigish.

Fanlararo alogalarni amalga oshirishning gayd etilgan
yo‘llariga muvofiq o‘quv amaliyotida fanlararo alogalar
ham o‘rnatiladi.

O‘quv fanlari o‘rtasidagi bog‘lanish zarurati ta’limning
didaktik tamoyillari, tarbiyaviy vazifalari, ta’limning hayot
bilan bog‘ligligi, talabalarni amaliy faoliyatga tayyorlash
bilan bog‘liq [2].

Ta'lim jarayonida fanlararo alogalarni amalga oshirish-
ning ko‘plab usullari mavjud:

- turli xil o‘quv fanlaridan aniq ma’lumotlarni gisman
ko‘rib chigish;

- fanlararo xususiyatdagi ta'lim muammolari va muam-
moli vaziyatlarni belgilash, fanlararo loyihalarni amalga
oshirish;

- bilimlarni bir fandan boshgasiga o‘tkazishni ta'min-
laydigan umumiy ta'lim va umumlashtirilgan ko‘nikmalarni
shakllantirish;

- fanlararo mazmundagi masalalarni yechish;

- yaxlit va kompleks darslarni o‘tkazish;

- integratsiyalashgan kurslarni (ixtiyoriy, tanlov, fakul-
tativ va boshqalar) joriy etish.

Bugungi zamonaviy chuqur integratsiyalashgan davrda
fanlararo integratsiya zamonaviy umumta’lim maktablarida
o'quvchilarni  hayotga tayyorlashga qaratilgan. Buni
quyidagi usullarda amalga oshirish mumkin:

- alohida fanlarni o'rganish jarayonida - tushunchalar
o'zaro bog'ligligi orgali yoki bir fan bo'yicha bilimga tayan-
gan holda, fanlararo masalalarni yechishda yoki fanlararo
laboratoriya ishlarini bajarishda;

- integratsiyalashgan fanlarni o‘rganish jarayonida
("Atrofdagi dunyo", "Tabiatshunoslik", integratsiyalangan
tanlov fanlar, tanlov fanlari).

Fizika fanining boshqa fanlar bilan integratsiyalashuvin-
ing o‘ziga xosligini o‘quv fanining mazmunini, integratsi-
yani amalga oshirishda metodistlar tomonidan tavsiya etil-
gan shakllar, metodlar va o‘quv qo‘llanmalarini tahlil gilish
orgali aniglash mumkin. Fizika fani mazmuni bilan boshga
tabiiy fanlar mazmuni o'rtasidagi bog ligliklarni tahlil qi-
lish quyidagilarni belgilaydi. Fizika fani boshga tabiiy fan-
lar bilan ham, ijtimoiy, gumanitar, matematika va
texnologiya bilan ham deyarli barcha aloga turlariga ega.

Fizika va kimyo o'gitish o'rtasidagi bog'liglik (kimyo
bo'limi - fizik kimyo - mohiyatiga ko‘ra, asosan, fizik
bilimlar), asosan konseptual - atom va uning tuzilishi,
ko‘plab umumiy miqgdorlar - moddaning miqdori, molyar
massasi va boshqgalar kimyoda fizikaga garaganda ertaroq
o‘rganiladi, moddaning elektron tuzilishi, elektr zaryadla-
rining o‘zaro ta'siri, elektroliz - fizikani o‘rganish jarayon-
ida garaladi. Fizika va kimyo kurslari bir-biri bilan cham-
barchas bog'liq - bir fan bo‘yicha o‘rganila boshlagan narsa
boshgasida davom etadi, keyin esa birinchisida yana
chuqurlashadi (atomning tuzilishi, davriy sistemasi).

Biologiya (botanika va zoologiya) fanlarini o‘rganishda
talabalar harorat, yorug‘lik, namlik va boshqgalar, gazlar,
suyugliklar va qattig jismlar xossalarining namoyon
bo'lishini, kapillyar hodisalarni, diffuziyani ko'rib chigish
orqali, tarozi, lupa, mikroskop va boshga asboblardan foy-
dalanishning dastlabki ko'nikmalarini egallaydilar. Fizik
bilimlar talabalarga elektr zaryadlari va elektr maydonining
hujayralar hayotidagi rolini yaxshiroq tushunishga imkon
beradi. Fanlararo alogalar - biologiyada fizika bilimlaridan
foydalanish goida tarigasida, faktlar darajasida o'rnatiladi.

Geografiyani o‘rganish boshga tabiiy fanlarga ham
murojaat qilishni talab giladi - suv obyektlarining (sun’iy
va tabiiy) iglim va mikroiglimga ta'siri, ob-havo hodisalari
asosan fizik bilimlar bo'lib, issiglik sig'imi, atmosfera
bosimi, bug'lanish, kondensatsiya, konveksiya tushunchala-
ri va boshgalar bilan bog'lig.
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