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тей, воспитание эстетического и нравственного образа 
ребѐнка. Фотография - художественная фотография, 
концентрированный эстетический образ человеческой 
натуры оказывает эмоциональное воздействие на детей, 
удовлетворяет их образовательные, педагогические, 
прежде всего, эстетические потребности. Искусство 
кино имеет многофункциональное значение, эстетика 
как инструмент, оказывающий сильное влияние на вос-
питание молодѐжи, освещают человеческие отношения. 

Целью использования различных видов националь-
ного и мирового искусства является общее развитие 
личности студента, его духовно-эстетическое совер-
шенствование. В то же время, это научить восприятию 
многих видов произведений искусства. Учебный план, 
образовательная деятельность классного руководителя, 
внеклассные мероприятия должны направлять интегри-
рованным образом, на ознакомление учащихся с искус-
ством. 

Ответственность родителей играет особую роль в 
духовно-эстетическом воспитании молодѐжи. Чистей-
шие чувства человека, мировоззрение добра и доброде-
тели, благородства и доброты, священные концепции, 
необходимые человеку, такие как честь и гордость, 
сначала начинают закладываться в семье, а затем пере-
ходят в общество.  

Важные инструменты для образования, чтобы пол-
ностью удовлетворить духовно-эстетические потребно-
сти молодых людей: пресса, телевидение, кино, театр, 
литература, музыка, живопись и архитектура, все обла-
сти, которые могут непосредственно повлиять на чело-
веческое сердце и разум. В то же время необходимо 
устранить существующие недостатки в духовно-
эстетическом воспитании,  избавиться от пороков. 

Таким образом, важность социальных, политиче-
ских и гуманитарных наук в духовно-эстетическом 
воспитании молодежи в нашей стране несопоставима, 
поэтому представителям этих дисциплин придется вы-
полнять свои весьма ответственные задачи на уровне 
современных требований. Изменения в образовании 
изменили форму и содержание воспитания, критерии 
эффективности, результативности обучаемости. Сего-
дняшний педагог стремится к инновациям, необходимо 
правильно принять и донести до своих учеников на вы-
соком уровне. Чтобы организовывать и проводить заня-
тие на духовно-эстетической основе  на высоком 
уровне, учитель должен иметь педагогические навыки. 
Только тогда  сможем воспитать молодое поколение с 
высочайшими человеческими качествами, которое ста-
нет обладателем нашего великого будущего.  
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РЕЗЮМЕ 
Давлат ѐшларга катта эътибор қаратмоқда, давлат сиѐсатининг устувор йўналиши сифатида белгиланган, келажак авлод-

нинг маънавий ва эстетик тарбиясини шакллантириш вазифалари меърий ҳужжатларда белгилаб берилган. Педагогик фаолият-
да талабаларни маънавий, аҳлоқий ва эстетик йўналишда тарбиялаш муҳим омил хисобланади. 

РЕЗЮМЕ 
Государство уделяет большое внимание молодѐжи, определило в качестве приоритета государственной политики, задачи 

формирования духовно-эстетичного воспитания будущего поколения. В педагогической деятельности является важным факто-
ром воспитание студентов в духовном, нравственном и эстетическом направлении. 

SUMMARY 
 The state pays great attention to young people, has determined as a priority of state policy, defined the tasks of forming the spiritual 

and aesthetic education of the future generation. In teaching , it is an important factor in educating students in the spiritual, moral and 
aesthetic directions. 
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Ma‘lumki, tibbiyot oliy ta‘lim muassasalarida 

fundamental fanlar birinchi va ikkinchi bosqichda 
oʻqitiladi. Boʻlajak shifokorlarni tayyorlashda kimyo 
fanlarining oʻrni muhimdir. Biokimyo fanini odatda 
ikkinchi bosqich talabalariga oʻqitiladi. Bu fan keng 
miqyosdagi ilmiy sohani, hayotning barcha jabhalarini 
bazaviy va molekulyar darajada qamrab oladi; oliy tibbiyot 
ta‘limida biokimyo tirik organizmlarni tashkil etuvchi 
moddalarning kimyoviy tabiati, ularning oʻzgarishi, 
shuningdek, bu oʻzgarishlarning hujayralar, toʻqimalar va 
umuman tananing faoliyati bilan oʻzaro bogʻliqligi haqida 
tasavvur hosil qiladi [1]. Soʻnggi yillardagi tadqiqotlar 
shuni koʻrsatadiki, aksariyat talabalar ushbu fanni 
oʻrganishda yuzaki yondashuvni namoyish etadilar, bu 

oʻquv materialini shunchaki yodlash bilan bogʻliq boʻlishi 
mumkin [2,3]. Shuning uchun ta‘limning tub asoslarini 
oʻzgartirish, muqobil texnologiyalarni rivojlantirish zarur 
[4,5,6]. Shifokorlarning faoliyatiga qoʻyilayotgan 
talablarning asosiy koʻnikma va qobiliyatlarga mos 
kelmasligi biokimyoviy tahlil natijalarini tahlil qila olish va 
izohlay olmaslik diagnostik xatolarga olib kelishi mumkin. 

Bizning fikrimizcha, kimyo fanini o‗qitishda laborato- 
riya mashg‗ulotlari va mustaqil ta‘limda an‘anaviy 
usullardan  tashqari zamonaviy usullar shu jumladan  keys  
usulidan [7,8] foydalanish maqsadga muvofiq bo‗ladi. 

Tadqiqotning maqsadi keys usulini biokimyo fanini 
o‘qtishda joriy etish va baholash boʻyicha mezon ishlab 
chiqishdan iborat. 
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Talabalarga yoki tinglovchilarga oldindan 
tayyorgarliksiz ishlab chiqarish jarayonida yuz bergan aniq 
bir hodisa (voqea) toʻgʻrisida qisqacha ma‘lumot beriladi. 
Toʻgʻri qaror qabul qilish uchun ishtirokchilar oʻqituvchiga 
qoʻshimcha savollar berishlari, vaziyatni tushuntirish 
variantlarini aytib berishlari va oʻzlari qaror qabul qilishlari 
mumkin. Keyingi jamoaviy muhokamada axborot 
soʻrovlaridagi xatolar aniqlanadi, haqiqiy vaziyat qayta 
tiklanadi, muammo aniqlanadi va tinglovchilarning 
qarorlari tahlil qilinadi [9, 10]. 

Haqiqiy vaziyatni yaratish uchun keyslarning tahlili 
oʻqituvchi (murabbiy) faoliyatining ajralmas qismi boʻlgan 
amaliy tadqiqotlarni tahliliga qoʻshilishi mumkin. Dars 
jarayonida rahbarlarning hujjatlar bilan ishlashi vaziyati 
koʻrib chiqiladi, talabalar ish xatlari yozilgan papkalarni 
olganda, yuqori tashkilotlarning buyruqlari, cheklangan 
vaqt ichida qarorlar qabul qilishadi. Dars oxirida tinglovchi 
– ―lider‖larning barcha harakatlari birgalikda muhokama 
qilinadi va toʻplangan ballar boʻyicha baholanishi mumkin. 

Amaliyotda keys bilan ishlash quyidagi usullarni oʻz 
ichiga oladi: 

 – Ma‘lumotlar bilan ishlash – dastlab hamma uchun bir 
xil. Ushbu sohada oʻz tajribasidan foydalanish, qoʻshimcha 
ma‘lumot manbalarini jalb qilish, mavjud ma‘lumotlarni 
tuzish va sintez hamda va boshqalar bir xil boshlangʻich 
ma‘lumot sharoitida turli xil qarorlar qabul qilish modellari 
qanday shakllantirilishini vizual tarzda koʻrish imkoniyatini 
beradi; 

– Muammolarni aniqlash texnologiyalari. Talabalar turli 
xil yondashuvlarni tanlash imkoni borligini bilishi juda 
muhim; 

–  Mojaroning rivojlanishini koʻrsatuvchi faktlar ketma-
ketligini va ularni taqqoslash orqali mojaro mavzusiga 
chiqish va muammoning mazmunini tahlil qilish; 

– Vaziyatning subyektlarini tahlil qilish, ularning 
tashkilotdagi oʻrnini, oʻzaro munosabatlar sxemalarini, 
qiziqish sohalarini, yuzaga kelishi mumkin boʻlgan mojaro 
predmetini  aniqlash,  soʻngra  olingan  xulosalarni tasdiq- 
lovchi yoki rad qiluvchi faktlar bilan taqqoslash; 

– Vaziyatning yaxlit tizim sifatida tavsiflanishi. Bunday 
holda,  turli  xil  tizim  diagnostikasi  usullari,   ―ogʻriq  

nuqtalarini‖ aniqlash va boshqalar ishlatiladi; 
– Muammoni hal qilish uchun chora tadbirlar – 

koʻpincha qarama-qarshi mezonlar mavjud bo‘lganda, 
muqobil yechim qabul qilinadi. Natijada, ishtirokchilar 
muammoni hal qilishda an‘ana yoki analogiya doirasidan 
tashqarida boʻlgan standart yondashuv yoki yechimni taklif 
qiladilar. 

Oliy ta‘lim muassasalari bakalavr yo‗nalishlarida odatda 
amaliy va ta‘limiy keyslardan foydalanish maqsadga 
muvofiqdir. Katta strukturalanmagan keyslarni ta‘lim 
jarayonida qo‗llash taklif etilmaydi. Chunki, bu turdagi 
keyslarni o‗qish va analiz qilish uchun juda ko‗p vaqt talab 
etiladi. Shu sababli bu kabi keyslarni yozma imtihon 
olishda yoki mustaqil ishlarni tashkil etishda qo‗llash 
mumkin. Strukturalangan keyslarni kursning hamma 
bo‗limlarida ham qo‗llab bo‗lmaydi, chunki, bunda ma‘lum 
formula yoki modellarni qo‗llash talab etiladi. Mini-keyslar 
esa o‗qituvchi tomonidan butun kurs davomida qo‗llanilishi 
mumkin. 

Barcha amallar – namuna olishdan boshlab tajribalarni 
o‗tkazish texnikasi va natijalarni olishgacha bo‗lgan davr 
hisobot tarzida rasmiylashtirilishi nazarda tutilgan.  

Hisobot papkasi tayyor bo‗lgach, kichik guruh fan 
o‗qituvchilariga bajargan ishlari to‗g‗risida prezentatsiya 
tayyorlab hisobot berishlari belgilangan. Har bir kichik 
guruh talabalari mualliflar tomonidan ishlab chiqilgan 
baholash mezoni ko‗rsatkichlari asosida baholandi, 
baholash mezoni 2- jadvalda keltirilgan. Baholash mezoni 
ko‗rsatikichlarini mavzu yoki fan bo‗limidan kelib chiqib 
o‗zgartirilishi mumkin. Baholashni guruhlar kesimida va 
har bir talabaga nisbatan individual amalga oshirish 
imkoniyati mavjud. 

Xulosa qilib aytganda, birinchidan, biokimyodan 
tayyorlangan keys talabalarda mustaqil ravishda o‗z ustida 
ishlash, tahlil o‗tkazish uslubiyotini rivojlantirish, 
noan‘anaviy sharoitlarda qaror qabul qilish, analitik fikrlash 
qobiliyati, adabiyotlar bilan ishlash, ma‘lumot va axborotni 
qayta ishlash, tahlillarda xatoliklarni aniqlash malakasiga 
ega bo‗ladi; 

Ikkinchidan, ishlab chiqilgan keyslar ilmiy tadqiqotga 
yo‗naltirish va stimullashtirish yo‗lida xizmat qiladi. 
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REZYUME 
Maqolada oliy tibbiyot ta‘limida biokimyo fanini o‗qitishda keys usulini qo‗llash hamda keys bilan auditoriyada ishlash bo‗yicha 

nazariy ma‘lumotlar hamda amaliy takliflar keltirilgan. Dars jarayonida keyslarni qo‗llash talabalarning amaliy ko‗nikmalarini va ijodiy 
yondashuvini rivojlantirishi aniqlangan. 

РЕЗЮМЕ 
В статье приведены теоретические сведения и практические рекомендации по использованию метода кейсов в 

преподавании биохимии в высшем медицинском образовании, а также по использованию кейсов в аудитории и оценке знаний 
студентов. Было установлено, что применение кейсов в процессе обучения развивает практические навыки и творческий подход 
студентов. 

SUMMARY 
The article provides theoretical information and practical recommendations on the use of the case study in teaching biochemistry in 

higher medical education, as well as on the use of cases in the classroom and assessment of students‘ knowledge. It was found that the 
use of case studies in the learning process develops students‘ practical skills and creativity. 

  


