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Адамшылықтыӊ ерте дәўириндеги раўажланыў 

басқышында ойлаў операцияларын, анализ, синтез 
түсиниклерин жетилистириўде элементар санаў си-
стемасы кӛп жәрдемин тийгизди. Санаў қубылысы 
адамнан биргеликли затлардыӊ бир қаншасын избе-
из қабыл етиўин талап қылады. Затлардыӊ сапасы 
хәм оныӊ санына қатнасы хаққындағы түсиник, 
затлардыӊ кеӊисликтеги қатнасы, хәрекети түсини-
гин пайда етип, есаплаўдағы избе-излилик қубы-
лыслары  жаслардағы абстрактлық хәм логикалық 
ойлаўды жетилистириўге себепши болып келген. 
Санаў күнделикли турмыс талабынан пайда болып, 
дәслепки адамлардыӊ тиришилигинде элементар 
дәрежеде қолланылған [1].

 

Әййемги дәўирде «сан» түсиниги болмаған 
«түўеллеў» түсиниги келип шыққан. Себеби, адамлар 
бирден санларды ойлап таппаған, алдын нәрселерин 
ямаса затларын түўеллеген. Әпиўайы мысал менен 
қарасақ, оларды ажыратыўшы қәсийетлерине қарап, 
адамларды түўеллеген. Мысал ушын  ер-ҳаял, бала-
қыз яки болмаса денесиниӊ реӊине қарап ақ-қара – 
деп түўеллеў жумысларын алып барған. Сондай-ақ 
таўық ӛз шӛжелерин түўеллейди, себеби ол санап 
билмейди. Егер оныӊ шӛжелериниӊ биреўин алма-
стырып койсақ, ол жатырқайды ҳәм ол шӛжени 
шетлетеди ямаса шоқыйды. Себеби, оныӊ сана-
сезиминде «сан» деген түсиник жоқ.  Адамлардыӊ 
сана-сезиминиӊ раўажланыўы менен соӊынан сан, 
санаў деген түсиниклер пайда болып баслаған. Бул 
олардағы инстинкт жәрдеминде санды анықлаўшы-
лық еди. Адамлардыӊ еле саналылық дәрежесине 
ериспеген, алғашқы қәўимлик турмысында да санаў 
усындай инстинкт жәрдеминде әмелге асырылған. 
Қишкене нәрестелерге де биз сан түсинигинен алдын 
санаў системасын үйретемиз: мәселен ойынды 
баслаўшы ямаса керисинше ойынныӊ ақырында 
калған баланы белгилеўимиз ушын биз санаў 
қосықларын келтиремиз. Мысалы: 

Санамалар 
Әўелемен 
Дүўелемен, 
Салқан ийттиӊ, 
Саны менен, 
Қара қойдыӊ  
Қаны менен, 
Әўез бала, 
Қайда кетти 
Дузға кетти, 

 

Қашан келер, 
Жаз келер, 
Жаз келмесе, 
Гүз келер, 
Пәллемпиш, 
Суўға түс, 
Сен тур, 
Сен шық. 
  
 
 

Бир, еки, үш, 
Үштен калған, 
Қара пуш. 
  
Бирлен, 
Екилен, 
Үшлен, 
Тӛртлен, 
Беслен, 
Алтылан, 
Ал, сен атлан [2]. 

Мине, усындай қосық қатарлар менен санақтыӊ 
зәрүр екенлигин балалардыӊ санасына сиӊдиремиз. 
Бул, демек қосықларды ядлаў нәтийжесинде балала-
рдыӊ санасында санақ санаў ӛз-ӛзинен қәлиплесе 
баслайды. Бул дегенимиз, ядланған қосық қатарла-
рын ҳәр бир тәкирар айтылғанында сол ойын қат-
насыўшыларыныӊ саны биреўге кемейип барады. 
Қарақалпақ халқында буннан басқа да нәресте қол-
дыӊ бармақлары менен санап баслағанда, биз бала 
санларды ҳәм оған сәйкес келетуғын бармақларды 
еслеп қалыў ушын оған «Бармақтартпай» қосығын 
үйретемиз ҳәм оннан пайдаланамыз. 

Сан түсиниги конкрет затлар тийкарында баян-
ланғанлықтан адамлар алды менен нени санай-
туғынлығын билиўи керек болды. Адамлар дәслеп 
табиятта гезлесетуғун затларды санаўда натурал сан-
лардан пайдаланған. Алды менен бир ҳәм екини бил-
ген бир саныныӊ  бурынғы уғымы хәзир биз түсине-
туғын бирди емес, ал бир қол, кӛбинесе оӊ қол , еки 
саныныӊ бурынғы мәниси еки қол еки саныныӊ ер-
тедеги еки қол еки кӛз  ҳәм т.б болған екиден артық 
санларды үш, тӛрт, бес деп жетилистире алмай 
дәслебинде кӛп деп атаған. Кейнинен барып үшке, 
беске, жетиге, онға, жигирмаға шекем санаўды ӛзле-
стирген. Үштен жигирмаға шекемги санларды ӛзле-
стириў санаўдыӊ екинши басқышы болды. Бул 
дәўирде адамлардыӊ бармақлары тарийхый хызмет 
атқарды. Ол жигирмаға дейинги санлар аяқтыӊ 
бармағы жәрдеминде саналды [3].

  
Ерте дәўирде 

усындай қолдыӊ хәм аяқтыӊ бармақлары арқалы са-
наў системасы қарақалпақ халқында балаларды са-
наўға үйретиўди айырымларында елеге шекем қол-
ланылады. Буныӊ фольклорлық характерге ийе 
―Бармақтартпай‖ деп аталатуғын балалар ойынында 
да белгилери гезлескен.    

Бармақтартпай 
Бир-бас бармақ, 
Еки- балан үйрек, 
Үш-ортан терек, 
Тӛрт-шүлдир шүмек. 
Бес-кишкене бӛбек. 

Бас бармақ-мал жаяр, 
Балан үйрек-аӊға шығар, 
Ортан терек-отынға барар, 
Шүлдир шүмек-қазанға қарар. 
Кишкене бӛбек бала бағар [2]. 

Соӊынан сана-сезими раўажланып, бармақтыӊ 
буўынлары да пайдаланылған. Булар кейин ала 
жетпей қалған жағдайда майда тасларды бӛлеклерди 
сызық  яки, ағашқа гертилген таӊбаларды пайдала-
ныў арқалы саналған. Орта Азия халықларыныӊ, со-
ныӊ ишинде, қарақалпақ халқыныӊ фольклорында 
белине белбеў, хәр күни бир қатарын жаздырып, 
босатыў арқалы белгили күнди кӛбинесе 40 күнди 
есаплап анықлаў тәжирийбелери болғанлығы уш-
расады. 

Дәслепки адамлар турмысында   әпиўайы 
мазмунда болса да табысларды бӛлиўге байланыслы 
арифметикалық тӛрт әмел бӛлиў, қосыў, алыў ҳәм 
кӛбейтиў жүзеге келген. Булардыӊ ишинде де алды 
менен бӛлиў, алыў операциялары пайда болғанлығы 
сезиледи. 

Турмыс қоспаланып, адамлардыӊ ақыл санасы 
раўажланған дәўирде сан атамаларыныӊ дәслепки 
мәнислеры сийрек қолланылып, аты ретиндеги 
толғаўлары ғана қалған. Сан атамаларыныӊ 
кӛбейиўи келбетлик, атлық сӛзлериниӊ жетилисиўи 
тийкарында раўажланған. Тәжирийбе түсиниклердиӊ 
артыўы  менен қырыққа, жүзге шекем санаў ӛзлести-
рилген. Сан түсинигиниӊ раўажланыўы, оныӊ шега-
расы адамлардыӊ ақыл-ойына байланыслы кеӊейип 
барған. Турмыста гезлесетуғын ҳәр түрли тәлим-
тәрбиялық характерге ийе ҳәм сан менен байланыслы 
болған нақыл-мақаллар кӛп гезлеседи. Олардан 
кӛплеп мысаллар келтириўимиз мүмкин. 

Сан менен келтирилген нақыл-мақаллар: 
Атадан алтаў туўсаӊ да 
Ўатаныӊда жалғызсаӊ. 
Атадан алтаў туўғанныӊ 

Бир салмадан мын киси суў 
ишер. 
Жети атасы бий болған, 
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Атқан оғы жоғалмас. 
Атадан жалғыз туўған-
ныӊ 
Атқан оғы табылмас. 
Жетпис мыӊ жулдыз 
туўса да 
Айдай жақты бола ал-
мас. 
Елиў жылда ел жаӊа. 
Қырқ жалда қазан жаӊа. 
Бир күн дузын ишкенге, 
Қырқ күн сәлем бер. 

Жети журттыӊ ғамын жер. 
Бир атасы бий болған, 
Бир басыныӊ ғамын жер. 
Бир кӛрген билис, 
 Еки кӛрген таныс. 
Үшиншиде аттан түсип қол 
алыс. 
Калада мыӊ киси бар, 
Ким менен кимниӊ иси 
бар? 
Жети баслы жыланнан 
қорқпа, 
Еки жүзли адамнан қорқ 
[4]. 

Таллаў жасап отырсақ, халық педагогикасында 
ерте дәўирлерден-ақ жаслардыӊ логикалық 
ойлаўшылығын,   ақыл   түсинигин,    тапқырлығын 

арттырыў мақсетинде жумбақ-есаплардыӊ кӛплеп 
дӛретилгенлигин, әсиресе тәбият қубылысларын, 
ҳайўанатлар тиришилигин, адамлар турмысын, 
ӛсимликлер дүньясын, күнделикли услап 
тутылыўшы буйымлар жӛнинде шексиз жумбақ-
есаплар бар екенлигин байқаймыз [5].

 

Булардыӊ барлығы ҳәзирги дәўирдеги ойын 
усылларындағы балалардыӊ ойлаў операцияларын 
жетилистириў илажларыныӊ түп тӛркини, келип 
шығыўы халық педагогикасында ерте дәўирлерден-
ақ қәлиплескенлигин кӛрсетеди. Тәрбияныӊ қайсы 
түри болмасын, халық педагогикасы дәстүрлерине 
байланыслылығын, ҳәзирги ойынлар бурынғы 
жумбақ-есаплар усылыныӊ раўажланған  түри 
екенлигине жуўмақ жасағымыз келеди. Балалардыӊ 
логикалық ойлаўшылығын жетилистириўде 
олардыӊ хызмети әҳмийетли-деп ойлаймыз. 
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РЕЗЮМЕ  
Мақолада қорақалпоқ халқининг қадам даврлардан буѐн бизгача етиб келган болалар ўйинлари ҳақида гап боради, 

ушбу ўйинлар орқали уларга ҳаѐт дарслари берилган. Шунингдек ушбу уйинлар туфайли уйин иштирокчиларининг ақлий 
фаолияти мукаммаллашиб онги шаклланиб, санашни  ўрганиши билан ҳисоб-китоб қилишни ҳам ўрганиши асослаб 
берилган. Мақолада ушбу уйинларнинг кичик ѐшдаги болалар билимларини такомиллаштиришдаги аҳамияти   ҳақида сўз 
юритилган. 

РЕЗЮМЕ  
Статья посвящена изучению детских игр каракалпаков, которые дошли до наших дней и служат для обучения и 

накопления опыта и навыков, необходимых в повседневной жизни. Ценность игр заключается в том, что они 
способствуют воспитанию и развитию учащихся. Игра является одним из средств формирования психологических 
образований - мышления, внимания, памяти. В статье подчѐркивается важность национальных игр как фактора, который 
помогает развитию способностей, обогащает знания, расширяет кругозор и способствует активным действиям детей. 

SUMMARY 
 The article is devoted to the study of children's games of the Karakalpaks that have reached to this day and serve to educate 

and accumulate the experience and skills necessary in everyday life. The value of games is that they contribute to the education and 
development of students. The game is one of the means of forming psychological formations - thinking, attention, memory. The 
article emphasizes the importance of national games as a factor that helps to the development of abilities, enriches knowledge, 
broadens the horizon and promotes children's activities. 
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Әсирлер даўамында Ӛзбекстан аймағы адамзаттың 

мәдений ҳәм илимий байлығын бирлестирген дүнья 
цивилизация бесиги болған . Бул ӛнимдар жерлер жәҳән 
илиминиң  мәдениятының  раўажланыўына үлес қосқан   
аль-Хорезмий, аль-Беруний, Абу Али Ибн Сино, Мирзо 
Улуғбек ҳәм басқа алымлардың туўылған жери. Абу 
Райхан Мухаммад Ибн Ахмад Беруний (973-1048),  
уллы алым-энциклопедист, ойшыл ҳәм гуманист 
Қыятта Хорезмниң ески пайтахтында туўылған ҳәм 
жасаған. Ол 16 жасларында-ақ экваторға эклиптика 
ийилиўиниң тегислигин үлкен дәлиллеўлер менен 
анықлады. Беруний Орайлық Азияда бириншилерден 

болып жер глобусын жасады. 1000-жылы Беруний 
«Ӛткен әўладлардың естеликлери» атлы үлкен шығарма 
жазады. Бул оны пүткил Орта әсирлик Шығысқа 
танытады. 1010- жылы Абу-аль- Аббас Мамун Ибнның 
сарайында үлкен лаўазымды ийелейди [3:58].  

Берунийди  Орта әсир Шығыста илимниң раўажла-
ныўының ҳақыйқый жетискенлиги деп атаўға болады. 
Себеби, пүткил дүньядағы тәбийий илимлер та-
рийхшылар  «XI әсирди Беруний әсири»  деп атаған. 
Хорезмнен уллы алым тарийх, география, филология, 
астрономия, математика, геодезия, минералогия, фар-
макология, геология ҳәм басқа илимлер бойынша  150 


