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MawmnakaTumusia amanra OUIMPHITAETTaH
UCIIOXOTIAPHUHT  CaMapajopJIuTH,  aBBAIO,  XaJK
MabHABUATHHUHI THUKIAHUIIM, ENUIApUMH3 KajOu Ba
OHTHUTa MabHaBHH TapOUSTHUHT qyKyp
cuHraupwiramnurura Oornmukaup. LIyHuHT ydyH Xam
¢NUTApUMU3HUHT Iaxc OYnmnO KaMoa TOIMHIIM, MEJUIHH
KaJpUATIApHU THKIAMI, EIUIApHA Xap TaMOHJIaMa eTyK,
MabHaH FOKCaK, KOMWJI MHCOH KWINO TapOusiam maBiaT
cuécat japakxacura KyTapwigu. 3epo, MamilakaTUMHU3/a
amMaira OUIMPUIAETIaH WXTHUMOUM-cUECUN, MabHaBUH-
MaJlaHui coXanapJard HCIOXOTIap Ha(akaT aXOJIMHUHT
xaér cudaTH Ba JapakaCHHM SIHTH, IOKCaKk OOcKHYra
KyTapui,  OaJKd  MabHaBUSATH  IOKCaK  IIaXCHU
OIAK/UTAaHTHPHUINTAa  XU3MAaT  KWIQAWTaH  FOKTHMOMMA-
MabHaBUH MYXWUTHHU SIPATHII, MYCTAaKWI JaBIaTUMU3ZHIHT
JKaXOH XaMXKaMUATHIA Y3Ura MYHOCHO YPHH Srajuianid
yuyH QUIOMHIMK OWJIaH KypamMil, Y3 Kydd Ba
UMKOHMSTJIapUra TasHaaurad, &H-aTrpoduma  Ccoaup
OymaértraH  BOKea-XoIHcalapra MycTakwia  EHIama
OJIaJJUr'aH MHCOHJIApHM TapOusUIalian nooparaup.

Masbaymky, Xap Oup >KaMHUSATHUHT (hapOBOHIIHTH,
JaBIaTHUHT pPaBHAaKd MabHABHUATIA JBTHOOPHMHI Kait
Japakaja dKaHIUTH OwiaH OOFJIMK, alilHW TMaiTaa miaxc,
KAMUAT Ba JaBiaT MyHocabaTinapuaa Y3WHH HaMOEH
KWIaAWTaH  WKTUMOWH  Xomucaaup.  MabHaBUSTHH
IOKCANITHPHIIJArd acCOCHH Me30HNIapJaH OWpH, KyIpaTiH
oMun OynuO kemaérran Xam,XaéT MabHOCHHHU aHIJIAI,
MWUIMH ~ MaJ@HUATHMHU3 Ba TypMylnl Tap3UMH3HH,
KaApuATIapumMu3, ypd-omaT Ba  aHbaHAIAPUMH3HU
6e3aBoin caknab kemaértraH Mykaagac HuHUMm3Oup. Ly
Ooucman xam, OyTyH &IyHEa HCIOM JUHUTA OYyITran
KM3UKHUII Ba MHTHJIMII Ky4aitnO, yHUHT Tapadaopiapu Ba
XalpuxoxJyiapu Tobopa Kynaiub 60pMoKa.

Tobopa rmobammrammb OopaéTraH MaWTAa KHIIMIAK
KAMUATH/IA FOSBUI TabCUp MOMPACUHU KEHTaWTHPHII
y4yH Kypam, ¥3 MadKypacHMHH TJI0OaIamITHPHUII
XapakaTiapu naBoM 3TMokaa. Iy mabHOma xo3up Ous
OyHEHH Typiu-TyMaH MadKypamap Kampabd onraH Ba Oy
MadKypanap ypracugard Kypall aBx oJaéTra Owp
JaBpjia  SIIaMOKIaMU3. Typmu xw1  MadKypaBuid
TabCUpJIAp MIApoWTHIa EHuIapHu OeroHa Madkypanap
Ta3MMKWAAH cakJall, aHWKPOFH, YJIapHUHT Ma(KypaBui
JNaxJICH3JWTMHU ~TabMUHJIAIl YYyH MHWUIMH ~ FOSAMH3
MOXMATHHH ELUIapra TYIIYHTHPHII, yjiapJa MycTaxkam
MapKypaBUii HMMYHWTETHH IHAKJUIAHTHPUIN  JIO3UM
6ynamu. OKCTpeMU3M Ba TEPPOPUSMHUHT  TYpIH
MaKuiapu XO3WpPrH KyHIa HadakaT Oup €xku Oup Heua
naBiat, Oamku  OyTyH JKaXOH  XaM)KaMHMATHHUHT
0apKapopINIy Ba OCOMMINTAIMIUTA TaXIH] TYFAUPMOK/IA.
yanar  yuyn xam PecrmyOmukamus — Ilpesunentu
[II.Mup3uées bupnamran Mwinatnap TalmKWIOTUHUHT
my #mn  ceHrsaOp oWuma Oynmu6  yrran  72-bom
AccamMbuiesicuia KMITaH Mabpy3acuaa AUHUH 3KCTPEMU3M
Ba TEPPOPU3MHH OapTapad JTHINra KapaTHIraH Macajara
Ba Oy MaB3y O¥iindya Y30eKkncToH Takpubacura amoxuia
9pTHOOp Kapatau. Iy Owmmam Ompra PecmyOnmkamus

[pesunentn puHMA  OarpUKEHINIMKKA OaFWILIaHTaH
bupnamran Mwumatnap  TalIKWIOTMHUHT — Maxcyc
KapopuHH KaOyn KWIMII Takiupu OwiaH YdKAH.

Mypakkab Ba TaxJIHKadl OYTyHTH KyHAa ENUIapUMU3
OyHIall TUHUIA YKCTPEMHUCTHUK Ba TEPPOPUCTUK OKMMIIApra
Kymmmb, ¥3u  TyFmwimO  Ycran BaTtanura  Kypon
KyTapuimraya 00opud eTaéTrann Xo3upAa TabIUM —TapOouns
coxacuzma onub OopaéTraH WIIIApUMHU3A KaMUWIAKIIAP
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Oopmurman  Kypcatmokzma. CaBon Tyrmmamu:  Hera
V3UMU3HUHT KHLOUIOFUMHU3, MaxajjamMu3ga TYFUITaH,
V3UMU3HUHT 0OFd4a, MakTal, KOJUJIe)KMMU3JAa VKWUTaH,

Y3UMU3 KypraH paBOH HyJIapja IOpraH, Y3UMU3HUHT
GoFapuMM3ia eTUIITHPUITAH MeBaJIapHU €0 kaTTa Oynran
allpuM HHUrUT-KU37dap OeroHamapra ammganumanu? Byryx
ymap Ousra OeroHa, COBYK Ky3lmap OujaH Kapamagtup.
Huma  yuyn?  VYmapamar MwomoHna® — TEHTIOMI-
cHH(aoNUIapH 3ca 11y asu3 Baran yuyH ne0 ¢unokopoHa
YKuO, nrutammMoraa? AnmaHrad énutapaa HUMa y3rapau?

Vnapga Oup Hapca ¥3rapad — YHHHT HOMH
MavHABUAM.
Jemak, omaMHU y3rapTUpyBYd Ky4 — MabHABUSAT

MaBXyM 3Mac, pean Hapca. Y Xap Oup Hadacumusga Ous
6wnan O6upra ropanu. Kumaérran xkapopiaapumusia HaMOEH
oynamu. [lynpmaii maiitma Ouwp XapOwid XWKMaT dcra
Tymagy: “¥KanroBap Tail€prapiuk — Sxumu, MyxuM. JIekuH
aCKapHUHI YKHM Ka€Kka Kapa® OTHINMHHM MabHaBHH
Taléprapiuk XaJ Kuiagm .

X03Upru Mypakkab Ba TaxJIMKadd 3aMOHAA JTUHHUU
SKCTpPEMH3M Ba  Teppopm3M  MadKypacura Kapiid
MeJaroruk NpoQUIakTHKa 00BEKTH CU(ATHIA MABHABUAM
TyIIyHYacHUra ajoxujga, MaxCyc EHJAIINIIHA Tanad
kunaau. FOxopunarn ¢akt Ba Jamwuiap XaM MabHaBUSTH
IOKCaK Ba MabHABHUATH OKH3 ofamiap KaHaail OynuiuHy,
IOKCAaK MabHAaBUAT — EHTWIMAac KyWIMTHHH HcO0TIab
Typaau. MabHaBUAT — Xap Oup VFUI-KU3 XYJIKHHHHT
HO3UPH SKaHJIMTHHU KypcaTtno Typaau.

JuHuii SKCTpeMu3M Ba Teppopu3M BepOoBKacura
KapIIy TYpUII yIyH EMIIapUMU3 MabHABUSTH IOKCAK, TBHU
Kyaiau OYnIMoru 3apyp. IHCOH MabHABHATHHHHT MOXHUSTH
“lOkcak MabBHAaBHAT — CSHTHIMAC Ky4 KHTOOHga 04Ynd
6epunran. fpHH  “MabHABUAT MHCOHHHU DYXaH
MOKJIAaHWUII, KaJOaH yIFaiuira Jopiaiiiurad, OJaMHUHT
WYKW AyHECH, MpojacuHu OaKyBBaT, WHMOH-3BTHKOIWUHU
OyTyH KuJlaguraH, BIDKJOHHHH yHFOTaguraH Oekuéc Kyd,
YHUHT Oapya KapanulapuHUHT Me3oHuup” [2].

MadxypaBuii HMMYHHTETH Oy aifpum  &map
ajamud, ITUHUE SKCTPEMHU3M Ba TEPPOPH3M TyAanapura
6opu6 kyunwiau. byHuHr ca6abu, Oup TOMOHIaH, EBY3
Madkypa TapFuOOT-TAlIBUKOTHIa, HMKKHHYA TOMOHIAH
MadkypaBuil TapOus, nexaroruk npoduiakTuka dopacuna
Uyn KyWuiaran uiaMuii-aManauil Ba TalIKWIMKA HILIapAard
xarojapra 6opu0 Takamanu. Jlemak, OyHH TYXTaTUII y4yH
xap Omp YFUiI-KHM34a MabHABHATHH IMAKIUIAHTHPUII YTa
MYXHUM Macajagup. AHMK MeJaroruk HaTHKaJlid HMIIalra
yTumuMu3 Tamad ASTHIMOKIHA. AKC Xxonma 25 #wmimma
SPUINWITAH, OJaMHH XaHpoH KoJmupaétran OyIoK
WIUIApUMM3, I0TYKJIapuMu3 XaB() octiaa Komaan. Xap oup
yeMup €T Fostap TabCUPUIAH Y3UHM Ba aTpodUIarmiapHu
XUMOSI KWJIa OJHUIIM 3apyp. DByHHHT y4YyH aBBajo
VKUTYBYH-MypaOOuiinap, Maxauia MaciaxaTdujapH, OTa-
OHaiap EHUTAPUMHU3Aa MAbHABUATHH INAKIUIAHTHPHIIH
3apyp.

bu3 WXTHUMOMH TNENarorMK TAaIKUKOTHMH3 HYKTau
HazapumaH kenuO uwmkuO, “Kampmait éEmmmap auHMMA
9KCTPEMHU3M Ba TEPPOPH3M TAPFHOOTHHUHI KypOOHHMTa

ajimaHMoKIa?”  JeraH CaBOJHH  ypTara  TallIafuK.
VYprauum — HaTWKalapu  Kydugaru  XyCyCHATIapHU
KypcaTau:

1. Ourugaru OYIIIMK MabpuUil UCIOM Ba MWL
FOSMU3HHUHT AypAOHa KaIpHUATIapy OMiIaH TYIAUPUIMAaran
énurap. Maskyp OYIUIMK TYymaupuiMac dKaH, yiaapaa TUuH
HUKOOMIArn TYpJd BapOHKOp OKHMJIAp TabCHUpHUTA




TYHIMII 5XTUMOJIM IOKOpH Oynub KonaBepanu. bynpmait
énutapra, aBBajamOop, Qoiinamu wiMHE (oiinacusunan
QKpaTUIl ~ MAJaHUSATUHM  IIAKJUIAHTHPHIN  3apyp.
EmurapuMusHy  Y3UMU3HUHT — aJulOManapuMm3, OyroK
6o6okamonmapumMuz A0y Mancyp Motypuamii, A6y Hacp
Wémnit, bBypxomymmua  Maprunonuii, AOy-n-Jlaiic
Camapkananii, AOy-n-Myun Hacadwuii xabu xynpaH kyn
CHHMOIApPHUHT Kapaliapy OWIaH KypoJTaHTHPHII Kepax.

2. Unmm caés, mycTtakun QUKpH HYK, Y3raJapHUHT
GUKpUHU TaXJIWi KWIMAcOaH, TYFPUIAH TYFpu KaOyi
Kwmmira Mouun €nuiap. CypoBHOMallap HaTHXKacura
Kypa, AHrms EnurapuHuHT /7 ymapHM  Kyuiab-
KyBBaTJIaMOKZa. YJap MacalaHWHI OMp TOMOHHra Kapao,
XyJoca YUKapaaWuraH, HHTEpHETra OOFIaHTaH, y3ramzapra
KYp-KYpOHa TakJIuAra MOMMUI MHCOHIAPAUP. AUMHAPIIHCH,
Oy xabu €mytap OM3HUHT IOPTUMH3/IA XaM yIpaMOK/Ia.

3. VY3upmaru wuatiaplaH dMac, Oalku )KaMHUATAAH
HOpO3W, YHJa amalira OIMPWIAETraH OyHEIKOPIHKKA
HeraTuB KapaiiuraH ajgam3aja KuMmcanap... Yiap xap oup
umga EMOHIIMKHE Kypaad. Yiap KY3u OYHK, aMMO Kajou
YAMK KuMcanapaup.

4. YTa KM3WKyB4YaH WHCOHNAap. by Tomda omamiap
xaéTnapu xaB() OCTHAA TypraH xojaTjaa XaM, Kypa-Omia
Typub, “Omp Mapra cuHa® Kypcam, HUMa KwuOau?!”
koOwmmna wm  tyragwiap.  UynuHr — oxubartmiga
HapKOMaHJap Kymasaw, Teppopymwiap Naiao Oymaim.
VYnap kunaéTrad HIUTApUHUHT OKMOATUHY Yitnamaiunap.
Hatmxka sca, xam ¥y3ura, xam >xamustra 3apap, Kyidat
KENITUPAJIH.

5. Emmapmaru OexopYwWiIWK, 3EpPHUKHII, JOKAWJJIHK.
Te3ma Ooimbd keTwm Xupcu, op3ycu. by myammonap
yMyMJIAIITHPUIICA, HUFUHINCHIAH TapOUsICH CYCT, HIIMCH3
Yemuprnap Ky3 YHruMusga HamoéH Oymaan. BaktHu TYFpu
TaKCUMJIAMACJIMK, ~ TAaKAMM  OTWITAH  HMMKOHUSTIAP
(MacamaH,  WHTEpHET)JaH  HOTYFpH  (oiimamaHuin
BAUPOHKOP FOSIAp yPUMMIUIaH MAaKOHHU XOCUJI KUJIHIIH
my6xacu3. buHoOapuH, &mmnra, »XWHCHTAa MYHOCHO HIIT
OWwIaH MalFyl COFIIOM TYpMYyII Tap3WHH KedHpaéTraH
YCMUpIapHUHT oy Kabu Hapcamapra BaKTH
O6ynmaiian.UyHKM YHUHT MabHABUSTH MYCTaxKaM. YHHHT
Oy ¢asumatu o5ca ymapHM JMHUI OKCTPEMHCTHK Ba
TEPPOPUCTHK OKUMIAPIAH XHUCOS KUIUO, ylaapra KaJaKoH
BazudacuHu yraiiau. Y3 Baranura Kypod Kytapaérra
énulapuMM3ga  3Ca  MaHa Iy XHMOSJIOBYM  KOOHK-
MabHABUAT €THIIMAMIN EKM TYIMK IIaKIIaHMaraH. Xy,
OyHOail €mutapuMu3 OWHHH SKCTPEMH3M Ba TEPPOPH3M
Kabu €T Fosutap TabCHUpUra KHPHO KETMACIMKIAPH YUyH
HuMa Kuiui kepak? by xakna bupunun Ilpesunentumus
Hcnom KapumoB anoxmpa TyXTamuO, «XaJIKUMH3HUHT

tabuatura MyTaako &r OYnran  cuécuit, OUHHIN
OKCTPEMH3M,  aKuJanapacTiuk Ba  Oomka  EBy3
OKUMJIapHUHT MHHTaAKaMHu3ra KI/IpI/I6 KCJINIITN Ba
TapKaIUIIN TUHYIHK Ba OCOUUIITATNKKA,
(hap3anaIapUMU3HAHT KeJla)karura KarTa xaB(h
TYFIUPUILIHHN OJIaMJIap OHIHMIa YyKyp CHHTAUPHUO OGOpHIll
kepak. Xankumu3 TadakKypuaa IOKCaK  axJIOKUii,
MabHaBUN  KaIpUATIApHU  Kapop  TONTHPHII  Ba

MyCTaxKaMJjall OpKalu ylapHu EBy3 Kydlapra Kapluu
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Kywiapra cadapbap otum 3apyp», [2,4] - neran
(ukpnapuaaH keand YMKnO, Macaiara EHanIaMus.
Bupunun  IlpesugeHtumu3  Quxkpumarn  “rokcak

axXJIOKWH, MabHABUH KaJApHUATIAPHH Kapop TONTHPHII Ba
MyCTaxKaMJIalll OpKald yJapHH €EBy3 Kywiapra KapIiu
cadapbap STHm 3apyp”’, IeTaH FOSUIAPH TaJKUKOTHMH3
YUyH MyXuM OynraH edumuiapJaH OMpHHH Kypcatau. bus
“JOKCaK axJIOKUM KagpHUATIapHU Kapop TONTHpUIL +
MycTaxkamiam + cadapbap st ydyH ¥3 OIIUMHU3ra
Oup menaroruk CaBOJHU KYHIUK. Y3UMHM3HHUHT MakTa,
KOJUIEXK, JHLEeHIapuMu3ia YKUO, TabauM-TapOHs oiraH
SNITApIMU3HUHT ~ aKCapUATH JWHUM OKCTpEeMH3M Ba
TEppOPHU3M TAIMIBUKOTUra Iyd KelraHga Oy3FyHYM Fosira
KapIm Fosi Onian 3ap6a 6epu0, ynapHu (Hour dTHIIMOKIA.
JlexuH HHMa Y4YyH YJapHMHT aiipumiaapu €T Fosuiap
gomura TymuO — Koamokaa?  Ycemup  MadKypaBui
UMMYHUTETHHUHT MabHAaBUI Yy3arvHH, KyBBaTHHH Kaich
(asunatnap TaIIKWII sTagu? Katiicn MUJUTHH
(azunaTnapuMu3HU  KyJaWTHpub, Xap OHp YcMHpHH
kahomaTiu FOSBUI XMMOS KWl MyMkuH? Ba akcunua,
Kalich axJoKuil wWiaTmiap AWHHE  3KCTpeMH3M  Ba
TeppopusM MadKypacura “Hyn ouud Oepumm’, YcMHUp
KaIOu Ba OHrWra KupuO, CHHTHINNTA KyJdad MIapouT
apati6 Oepurin MyMKuH? Arap Ou3 MaHa Iy IeJaroruk
caBoJUlapra kaBoO  Tomcak, MakTald, KOJUIeK Ba
ouuednaprard  €nulapuMM3ia  aHa [y — MabHaBHH
(hasunaTHH LIAKJUTAHTHpa OJcakK, yjaaphaH &T Fosiapra
Kapiiy Typa ojaiaurad, BaTanura ¢ugonit uHCOHIAp
K6 TapOusmait onaMu3. Yprauumoiap HaTHKacuaa
yemup MapKypaBuii HUMMYHHTETHHHHT MabHaBHUH
y3aruHu, KyBBaTMHM KyHumard Qasuinariap —TaIlKul
STHIIN aHWKJIAHAN: IOKCaK CAJIOXMATIN, MabHABUH YIFOK,
Op-HOMYCIIH, cobuTKamam, IIMKOATIIH, MUJUTHH
KaIpUsATIapHd OWIyBYUM, TapUXHUMHU3, MaJaHUATUMM3,
OyIOK aI0/UlapUMH3 MEPOCHHHU YYKyp OWIIyBYM, BaTaHra
COIUK, MIJUIMH FypypjH, IOKCaK MabHAaBUATIH, SHrUYa
(UKpIIOBUM, >)KAXOH TapUXW Ba MAaJaHUSTH FOTYKJIApHHHU
qyKyp YpraHras, Map/i, Tamad0ycKkop, d7I-F0pT TAIIBHITHHI
3UMMacura  OjraH,  Jaxjiaop,  HHMOH-YBTHKOIIH,
MYCTaKUIUIMTUMHU3HU ~ KV3  KODAaUMFUAal XUMOSIIOBYH,
caxuil, ¥3 MycTakun dbukpura sra. fosiBUil Ba MadbkypaBuit
TabCHpJiapra  Kaplid  Typa  OJIaurad, OJpHIIraH
IOTYKJIAPUMI3HHE JaBOM STTHPHIITa KOIHp, MEXHATCEBap,
TagOUpPKOp Ba SIHTWIMKHH Te3 WIFaliuran, fraipar-
MIMKOATII, HPOAANH, KaTbHATIH, CabOT-MaTOHATIIH,
xKacyp, aoy, 3aMOHaBHH, IOKCaK TEXHOJIOTHSJIApHA
Y3MaImTHpra”H, COFJIOM TYpMYII Tap3Wra MHTHIYBYH, OTOX,
IOKOpH MaJlakallil, MachyJIUSTIM, €TyK MyTaxaccHuc.
OpTHOOp Oepcak, Oy (¢aswiamiap MIAXCHA JUHUMA
9KCTPEMHUCTHK Ba TEPPOPUCTHK Madkypanapra Kymuino
KOJMIIUHUHT OJITUHU OJIMO, Iaxc (aoJUTMTHHH OIIUpca,
Oy MabHaBHWi (asuiartiap MIAKIJIaHMaraH &nuiapiaa
MabHaBUi OeroHamantyBHH KeNTUPHO YuKapuO, €T Fosmap
TabCHpHUTa KAPHO KEeTHUIIUTA Hyn ound OepHInm MyMKHH.
Xynoca KwiMO adTaguraH  Oyicak, ENUIAPUMHU3HU
MabHaBUI GapKaMoJI MHCOHJIAp KWIMO TapOusiianiia MaHa
Iy TasiHY HyKTara 3bTHOOp KapaTuil, Xap Oup ora-oHa,
xap Oup YKUTYBUH-IIeNaror, KYHHHTKH, Iy IOPT paBHAKHUTa
JAXJII0p Xap OUp MIaxc OJAMIArd SHT aCOCHiA Ba3udaaup.

Anaéuériap
1. Jamunos U.U. [Iunuii MmyTaaccuOinMKKa Kapiiy KypallHuHT FosiBuil acocnapu. —T.: CaHo-cranaapt, 2014.
2. Kapumos U.A. FOxcak MabHaBHAT — eHI'HAMAc Kyd. —TomkenT: “MasHaBuar”’, 2008, 176- 6.
3. Kapumor M.A. OHa ropTuMu3 0axTy UKOOJIH Ba OYIOK KelaKardu HynMaa Xu3MaT KHJIHII — SHT OJIMA caoJaTAaup. — [ OIIKEHT:

“Ozbekiston” HMIY, 2015, 304- 6.

4. Koxymko E.IT. CoBpemeHHbIil Teppopu3m: AHain3 OCHOBHbIX HampasieHuii. /ITon obm. Pen. A.E.Tapaca. -Mu.: Xapsecr,

2000, -C. 448.

5. KyponoB M. D3ry rostnap pyéou. -T.: “Masnasusr”, 2011, -C. 240.

PE3IOME

Maskyp Makonafa éuIapHM AMHHNA SKCTPEMHU3M Ba TeppopH3M MadKypacuIaH XMMOsS KWIHIIJIA MabHABHUATHHHT TyTTaH YpHH
XaKuza cy3 roputmwiaay. Enurapan rokcak MabHaBUSTIIM KOMIJI HHCOHIAp KWJINO TapOusiiam Oyiinda TaBcusuiap OepuiraH.

PE3IOME

B craTbe 00cyxmaeTcst posb JyXOBHOCTH B 3aIUTE MOJNOAEKH OT HACOJIOTHH PEUTHO3HOTO SKCTPEMH3MA U Teppopusma. Takxe,
B CTaThe JAIOTCS PEKOMEHIAINH JUIS BOCITHTAHUS MOJIOJIEKHU KAaK HICAIbHBIX JTIOAEH.
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