aTaiijad WHKOpP KHIIMII yMyMaH MYJIOKOT >Kapa&HUHU
Oy3aaM Ba YHHHT HOpPMaJ KEUHIIHIa WMKOH OepMaiiim.
beBocuta nnuiab yukapuiga naigo 6ynaaurad aHaJIOTHK
Ba3WAT 3Ca MINHUHT cHaTH Ba YMyMHH XOJIaTHTa caiOonit
TabCUP KypcaTMail MYJIOKOTJa HaMOEH OYianuran sHa
Oup KOMMYHHMKaTHB cudar - Oy omamiapjaH KaHIalgup

mabioH, Tai€p, KYHUKUO KOJWHraH cudaTIapHU
KyTumgup. MacanaH, OONIIMK TacaBBypuga '"Oapua
XOJMMJIAPJIADHUHT  anmbarra cy3cu3  OYicyHUIIHHU"

KYTHII, OJTUA X0AUM/a 3ca - Oapua WUIIHA aHUK HYHAIAIIT
O¥iinua OOIITUKAAH OJIMII, EKU TaXXpUOaIu KHUIIU anbaTTa
XaTo KWIMACIMIY XaKUIard TacaBBypJiap OYIIUIIN MYMKHH.

Bynnait KyTHIIApHAHT OKJIAHMACJIUTH oJaTaa
SUAIHUATIAPHU KEATUPHO YUKAPUIITH TAOMHIA.
Byngan  rtamkapu, ojamiapaa  SHa — IIyHOAl

tadoByTIap Xam OOpKH, Oab3Wiaap yMyMaH >XKaMHAT Ba
oJaMiapJaH XyAa Kyl HapcalapHH KyTajauiap Ba Tanabd
KHUJIaUTaHIapIup, KOJATaHuap 3ca, aH4a CoJjia oJamiap
O0ynmub, ymap KYmpok ¥3 XHUC KeUMHManapu OWITaHTHHA
yerapajaHagwiap Ba y3ramap xaértura aHua Oedapk

Oynmamunap. bBupuHdmiapm xaMm, WKKAHIHIApU XaM
MyJIOKOTJa Ba MyoMajaja KaTTa XxaTojapra uyn
KYHUIIapy MYyMKHH, JeMakK, OJaMJIapHH caMapaliid

XaMKODJIMKKA XaMJia yYHIa HaMOEH OYIaauran cudariapra
XaM YpraTuill Ba yJapHU TapOusuIall Kepak dKaH.
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Xyroca KO alTHUIaAUran OYIicak, IAaXCHUHT Y3ura
yXIram maxcnap OWiaH HWIUIad YUKApHUIN KapaCHUIArH
y3apo MyHocabaTiaapu JXyJa Mypakka0 xapaéH OYiuo,
omam xap Oup amoxmma MyHocabaTiap TH3UMHIA y3UTa
X0C WHAMBHUIYaN cUdaTIapHA HAMOEH dTanuiap. Macamas,
"BepTHKan MyHocabaTmap" (Opuraga - IeX - 3aBOJ -
OuprammMa) TH3UMIArH “‘OOILIHK - XOAUM™~ MYyHOCa0ATIapu
olaM/IaH KYTPOK STUIYBYaH, MOCIAITYBYaH HO3UK ¥3apo
MyHOca0aTinapHu Tana0d Kwiub, yrmap KYOpoK pacMuid
xapaktepnu  Oyiica, "ropu30HTaT  MyHOcabaTiap”
(6eBocuTa mIaxcrapapo MyHocabariaap) HOPACMHUNIHMK
3JEMEHTIIAPUIAH X0 OyJIMaraH, IaXCHUHT MYKH TaOuuit
KOOWIMATIApH Ba MMKOHUSATIAPWHUA KYpCaTyBUHM WHCOHHMA
cubatmapganaup. byHmaH Tamikapu, YHUHT aHa 11y

WKTAMOUH  (haoTUsATHHU 0ax0JI0BYH, KaJpJIOBYH
TAIlIKApUIArd SKUHIApH, Epy-AyCTiIapu, OWIACH XaM
OOpKW, YNapHHHT aHa Iy 0axOJaHyBYM MIAXCHUHT

MEXHATH Ba YHUHT MaH(aaTIapuHU UAPOK KWIHIIHIAH
XaM KaTop wkoOuil Ba canbuit cudarimap kemnd YUKaIM.
Macanan, ojamaap TOMOHUAAH Y3 MEXHATUHUHT MYHTa3am
paBHIIIA KaApiaHHO KeNa&éTraHIMTHHU XUC KIJITaH OllaM,
ToOOpa ¥3 KOOWIUATIAPUHE DPUBOXIAHTHPHO Oopwmi, ¥3
yCTHA WILIAMI, sTHaJa MIFK0AT Ba FalfpaT OWIaH WILIapHH
JKa3M 3Taau, Oy XOJaT aHa Iy oJaM MKOOWI MeXHaTH
YUYH Ky/a KYWId TYPTKH OYIu0 Xu3mMar KuIaau.
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PE3IOME

Makosnajia maxc MexHar (aoJMITHHUHT Oapya JaBpjapHa YHUHT WIITa MyHOCA0aTH, YHMHT WIIUIAII KOOMJIMATH XaKWaa CY3 STHIIa IH.
Kac6 sracuma aiiHaH ¥3 kacOura mMexp-mMyxa0OaTHH YHFOTa OJIMIN 3apypJIMTH, WKTHMOUM-TICHXOJIOTHK yCTaHOBKajgap Oepa OJHIN, HIIYH-
XOIMMJIAp YUYH SPATHUITaH MEXHAT IAPOUTIIAPH, YMYMaH, TAOUHI [IapT-MIApOUTIIap XaM OEBOCHTA TABCHP KIIIHIIN alTHO YTHIAIH.

PE3IOME

B cratpe peUb 201 (510 00 OTHOIICHUHU JTHUYHOCTH K pa60Te 3a BECh NIEPUO/I €T0 pr[[OBOfI JCATCIIBHOCTH. A Taxke 3aTparuBarOTCAd BOPOCHI

0 HEoOXOAMMOCTH yMeHHs NpoOyauTh y oOnajarenss mpodeccHH JII0OBM MMEHHO K CBOEi Impodeccuu, yMeHHs /aBaTb

COouaJIbHO-

MICUXOJOTHYECKHE YCTAHOBKH, O CO3JAHHBIX YCIOBHSX Tpyda Ul pabOTHHKOB, BOOOIIE, O HEMOCPEICTBEHHOM BO3ACHCTBHH MPUPOIHBIX

YCIIOBHI.

SUMMARY

The article deals with the attitude of the individual to work for the whole period of his entire work activity. There have been studied the
issues of awakening the ability in the owner of the profession of love to his profession, the ability to give social-psychological attitudes about
the created conditions to workers, about the direct impact of natural conditions.

IMAXCJIIAPAPO MYJIOKOT BA MYOMAJIA MAJAHUSATUHUHT
INCUXOJIOTUK XYCYCHUATJIAPHU
N.UboayL1aeBa - mazucmpanm
Aorcunuész nomuoaeu Hykyc oasnam nedazo2uxa uHCmumymu
TasiH4 cy3ap: MyJIOKOT, HHTPOBEPT, IKCTPOBEPT, MyOMa1a, EIFU3IINK, TYIIKYHIUK, ICUXUK ()yHKIHIAP.
KaroueBble ci1oBa: o0I1IeHIE, HHTPOBEPT, SKCTPOBEPT, OTHOIICHUE, OJJHHOYCCTRO, YII0K, ICHXOJOTHISCKUE ()YHKITUH.
Key words: communication, introvert, extrovert, manners, lineliness, decline, psychological functions.

MynokoT - ojamuap Yypracuga Oupraiukaard
(haosmAT SXTUEKITApUIAH KeTHO YUKAIUTraH OOFIaHUIILIAp
PHUBOXIAHUITMHUHT Ky KUppatd xkapaCHuaup MyIoKoT
(MyHOCcabaT) Omprammkna (aoiuaAT  KypcaTyBUmIap
ypracuna axOopoT aWMpOONUIAIHKM Y3 HYMra OJIaJIu.
Bynna MyHOCa0aTHMHT KOMMYHHKATHB JKHXaTH XucoOra
omuHaau. Kummmap MyHocabaTra KUPHIIMIIIA aBBalo
TIIITA MypoXkaaT Kuiagwiap. MynoKoT TyIIyHYaCHHH
KOMMYHHUKAIWs  TYIIyHYacHgaH  (apKiam  JIO3UM.
KomMMmyHHKanus - THPHK Ba YIHK TaOWATHaru TU3UMIIAp
ypracuma axboport aNMaIlINHyBHHU aHTJIaTaIH.
XalBoHJIap  ypTacHJard  CUTHAUIAp  AJIMallMHYBH,
WHCOHHWHT TEXHHK BOCHTalap OWIAaH aloKa KHJIHIIIH,
OynapHUHT 0Oapyacd KOMMYHHUKACHsra MHCOJ Oyiaiu.
MynokoT ¢akaT MHCOHJIAp ypTacuia aMajra OUIHPUITHIITN
MyMKUH. MYJIOKOTHUHT HMHCOH XaéTUJaru axaMusiTH
Ockuécnup. MHcoH Oonacu aifHaH Oomkamap OwumaH
MyJOKOT/a, MyHocabaTina Oynumn jkapaéHHma mIaxcra
aitaHn0, MyJIOKOT OpKaJTl MHCOH WXTHMOUH Taxxpuba Ba
MaJaHUSATHYU 3rayniab bopanu.

3epo, HMHCOH TICUXMK TapakKUETH MYJIOKOTAaH
oonuraHaan. MyNmOKOTCH3 WHCOHHAT >KAMHATH OYITUIIN
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MYMKHH 5Mac. A#HaH MYJIOKOT XaMKOpIuKAa (aomausT
IOPUTYBYU UHIUBUATAP KAMOACHHH INAKIaHTHpagu. My-
JIOKOT BOCHTacHIa XaMKOPJIHMKIArd (haojusAT TAIIKHI 3TH-
nagu. Jlemak, MymokoT Ba (aommAT y3apo uambapuac
O6ornmukaup. bup maiitnapna Amepukana 6apua Tamajau-
XOHAJIAPHU aBTOMATIAIITHPHIN aBX OJTaH 31d. AMMO KyII
YTMail ymapHHHT Orajapu Kacoira ydpai Oomwiaau.
Masbaym O0ynummya, Oy epra omamiap HadakaT TaMMaIH
KWINII, Oalky cyx0aTIoll TONMWIN YIyH XaM KeNraHmiap.
bynnan KyprHaAWKH, HHCOHJIAP JOUMO MYJIOKOTTa dXTHEK
ce3aJMap Ba yHU KOHIAMPHINTa XapaKaT KUIaaumap.

MynoKOTHUHT siHAa OWp JKMXaTH MyHocabarra
KUPUITYBYMIIAPHUHT ¥3ap0 OMPTAIUKAATH XapakaTh - HyTK
xapaéHuaa dakar cyznap Ouian smac, OajKM xapakariap
Omman xam  aiimpOomurammaH  mbopar.  Macainan,
MyHOcabaTra KUpUIIAp 3KaHMU3, y OM3HH KOHHKTHpPCa
AMO-UIIOpa OWIIaH MyJIOKOTAa Oy mamMus.

MyHOCaOaTHHHT ~ KeWHHTM  JKHXaTH  MYJIOKOTTa
KAPUITYBYMJIAPHUHT Oup-OupapuHu UAPOK 3Ta
ommnuiapuaup. MacanaH, 6u3 Oup KHIIM OwWiaH MYJIOKOTra
KUPHIIUIIIAH aBBAI yHM XypMaT KWIHO EKH MEHCHMacIaH
MyHocabatma Oymamms. JlemMak, MYJIOKOT kapaéHHIa




KOMMYHHUKaTHB (axOOpoT y3aruir), HUHTepakTuB (¥3apo
Oupraiukaa xapakaT KWiIMII) Ba nepuentuB  (¥3apo
Oupranukaa) UAPOK STHII aManra omupuiagy. MynokoT
oJamyiap amaira OIHUpaaurad (aoiuATIap HYHga ETaKdd
YpUHHM dramiad, y HHCOHIArHM SHI MYXHMM ODXTHUEKHH -
JKaAMHUATAA SIIAll Ba Y3WMHU Imaxc Ae0 Xucobnamn OwunaH
OOFIIUK SXTHEKUHY KOHIUPAIH.

MasbiyMKH, oxamiap TYpPyXUJaH Y30KJIAIlraH, Yiap
Ha3apUJaH KOJNTaH WHCOHHUHT Ky WIITa XaM OopMaiinn,
Oopca xaM kaMusTra sMac, 6anku ¢axar y3urarusa Mandaat
KeNTHPaUraH UIUIApHA KWIKITH MyMKUH. MacanaH, Kyiab
TaJKUKOTIApAa H30JIALUSA, SBbHH OJaMHU  EJFU3NIATHO
KYWHMIIHUHT YHUHT pPYXHUSATUTa TabCUPU  YPTaHUJTAH.
MacanaH, y30K BakT TepMoKamepajaa OyiraH ojgamja OJHA
NICUXOJIOTHK (QYHKIMSIIAp SBHU HAPOK, Tadakkyp, XOTHpaA,
XUCCUH  XONATNapHUHI  Oy3WIMIIM  Kaifj  STHIraH.
OnumMnapHUHT 0O OGOpraH TaIKUKOAJIapura Kypa TaKIup
TaKko30cU OWIaH EIFU3NIUKKA MAaXKyM STUITaH OfaMJIApHUHT
Makcauii  GaonuAT Typiapu OwiaH Y3mapuHH - OaHz
STUILIAPU y Kajap KaTra canOuil y3rapumnuiapra oiaub

kenMaraH. Jlekun Oapubup Xap KaHaall EIFU3IMK Ba
MYIIOKOTHHHT ~ CTHUIIMACIUTH OJaMIa MYBO3aHATCHU3IINK,
XuccuéTra GepUITyBYAHITHK, XaIMKCHPALL, y3ura

WIIOHYCH3IHUK, KaliFy, TAIlIBUII Ba XaBOTHPJIAHUII XUCIAPUHU
kentupu6d ynkapaau. [LlyHUCH KU3UKKY, ENFU3IIUKKA MaxKyM
OyNraH MHCOHJIAp MabJIyM BAaKT YTrad 0BO3 YMKApHO, ranupa
Gonutamapkad. By aBBan Oupop KypraH €ku XuUC KHUIaETraH
HapcacH XyCyCHAaru ramiap 0yica, KeHUHIaIUK HHMaraIiup
Kapal ranupaBepHil 3XTHEKH Maiino Oymap skaH. MacanaH,
oM M.Cudp wimMuii MakcaJjapiHU amaira OUIMPHIT YIyH
63 xyH rop numga sumarad. KefiMH4anuk yHUHT E3MIIMYa,
Oup Heua KyH yTrad, y TypraH epjaa Oup YpruM4akHu ynuiad
oJylay Ba y Ounan auanor 6ounutananu. «bus, ned €3aqu y mry
Xa€TCH3 FOp MYHMIArK TaHXO TUPHUK MaBXYAOTIap 57uK. MeH
Yprumyak OuiaH rarviama OOIIIa M, YHUHT TaKIUpU Y4yH
Kalrypa OOIUIaIIM...»

[[MaxcHUHT MYNIOKOTra OynraH >XTUEKHHUHT Tyia KOH-
JUPWINIIY YHUHT WII (haoJMSTUTA XaM TabCHpP KypcaTai.
Opnamitap, ymapHUHT OOpPJIUTH, OTy MyXHUT/AA ¥3ap0 TaruTalIHII
AMKOHUSTHHUHT MaBXYyUIMTH (PakTH KynuHYa OJaMHU
WIUIA KOOMIHATHHU XaM OIIMpapKaH, alHHKCca, raruiamuib
YTUpHO KWIMHAIUraH uuuiap, oupranukaa €HMa - €H TypHO
OakapuiiaITaH onepanusuiapia oJamiaap y3 ojinAa TypraH
XaMKacOura kapa® Kympok, Te3pOK uIIIamra Ky4 Ba
KYyIIuM4a upoia TOTaIu.

HlynuHr yayH Xam OyHIail Toudamard maxciap yMyMaH
OeroHa omaM OWJIaH XaM raiuranmub, KUpUIHMO KeTa Ojajiu.
lammamruen  kenmaran — OSrOHAaHMHI — TICHXOJIOTUSICUHU
tymynaumu  kudud - ("Kapmadh  kunau®  ramiamudirHg
XOXJIaMacJIuK MyMKuH?", - 1e6 yitnaiinu y). DKCTpOBEPTHUHT
KM3UKHILIApU XaM Te3-Te3 Y3rapu0 Typamd, y AYCTIapHHU
XaM, YPTOKIApUHM XaM alMamTHpuO TypuUIIra HHTHIAIH.
ByHnan Tamkapu, y yTa KUpHIIyBYaH OYITaHIUTH YYyH XaM
Xap KaHAall [IapoWTAa BasMATAAH UYHKHII YCYIUIapu
TYFpUCHZIA Te3 XyJiocara Kejlaau, yTa KU3UKyBYaH, JyHENA
Oymaétran xojamcaiap, '"MHUII-MHIUIAP'HA OWIMIN YHUHT
YUyH 3apypaup. OKCTPOBEPT KeK cakiamaiau, OyryH
ypyIIraH ofamMu OWIaH 3pTara Xed Hapca OyaMaraHgai anok-
4anox 0Ya10 KeTUIN MyMKHH.

WHTpOBepT 3ca DKCTPOBEPTHHHT MYTJIOK TECKapH TOH-
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tdacu Oymumob, y KYOpOK WYKHM jauanor Gopmacuaaru
MYJIOKOTHH ad3anm Kypaau, SbHH ENFU3IUKAA MyJIoXasa
IOPUTHII, ¥3U Xakuaa Yimam Ba ynap y9yH acOCHM HIITUp.
Iy Gomc xam yHIA MYJOKOTra YyCTaHOBKa JXXyJga CYCT,
OJAMJIAPHUHT YHHM TYIIYHMail  KOJNHMILIApHIAH  JOUMO
xaBotupaa Oymamu. MaTpoBepT kuTobOaap onamu, (aacaduit
(ukpranuiap Kynuaup, YyHKH Yy oAaMiap TYpyXuia COIUp
Oynub Typamuran 3HAAMATAApIAH YYYHHIH, V3UHH OJIHO
Kouaau. Arap MyJoKoTna Oyiamuran Oyica XxaM KUYMK SBHU
2-3 kuImMmaH OPTHK OYiamaraH TypyXHU ad3an Kypaiu.
[lynna xam xap KyHH 5Mac, Oab3aH-0ab3aH ydpamud Typwi,
ramiamragaa XaMm 'maxcuid" MaB3ynapja sMac, YMyMHUH
ramiap xXakujaa cyxOaTJallfiiHu XM Kypuinaan. YyHkd y
JKCTpoBepTAaH (apk Kuiaub, ¥3 "MeH"uHUHr OoIKamapra
YXIaMacIuruHU TIOMMO 3C/a TYTaIu.

MynoKOT KOHYHUSTIAPHHU OWIIUII XaMJla YHU YpHATHII

Majakajgapd ~— Ba  KOOWIHMSATIAPUHH  PUBOKIIAHTHPHII
MYXUMIHP. Xap OUp KUIIMHUHT ¥3 «MeHm» aTpodaaruiap
Ounan OynajuraH MYJOKOT >JKapaCHuAa IIAKIUIAHAIH,

[MaxcHuHr xa€r iymmapu aBBaj ownaga, OOFya, MakTao,
MHCTHTYT, HWIIXOHA, KeKcajap opacuia, SBbHH TypyX Ba
JKaMmoanapia pHUBOXIAHATW. DBH3HMHT FOKCaK MabHaBH
IXTHEKIAPUMHU3IaH OUPH - Oy MyJI0KOTIra OYjIran SXTHEKIMP.
MynokoTra OynraH SXTHEKAMH3 KOHAWPUIMACA, OHTUMH3
XaM puBoiaHMmaiau. [IlyHHHr ydyH OM3 JOMMO MYJIOKOTIa
OynraH >XTUEKIAPHUMU3HA KOHIUPHIIUMH3 J103uM. Kumuap
OmwnaHaup OYJAraH MYJOKOTIAaH KOHHMKHII XOCHJ KHJIaMU3,
JEeKWH aidpuM XoJUlapia oSca OM3 KOHMKMACIHKHH XHC
Kuiaamu3. MYyYJIOKOT jkapaéHHMHUHT MypakKka0 ICHXOJIOTHK
TaOMaTHHH  OWIMII, TYpId  IDApoOUTIapaa  caMapayii
MyHOcabaTiap YpHaTHII MalaKaCHHH OLIMPHII Xap KaHaal
Tondagarn WHCOHJNAPHHUHT Xap KaHmail (aosiusaT TypuIaH
KaThUi  Ha3ap TapakKHid  JTUINKAA,  I[CHXOJIOTHK
PUBOXJIAHUIINIQ, SKaMUATAA ¥3 VYPHUHU TOMHUIIKZA OHT
MYXUM BOCHUTAIUD. MynoKoT nraxcriapapo
MYHOCA0aTJIIApHUHT  WIYHJAH  KYPUHUIIWAWPKH,  YHUHT
épmamuaa opamiap Oup-Oupinapu OwnaH ¥y3apo  pyxuid
KHUXaTOaH  ajokara  KUpUIIagwiap,  y3apo  axGopot
anMamraauiap, Oup-Oupriapura Tabcup YTKazamunap, Oup-
OUpIapUHK XUC KUIaauIap, Oup-OupiapuHu TyIIyHAIIap.

MynoKOT MXTUMOHMH TICHXOJOTHK XOauca cudaruia
VOKTUMOUH TYPMYIIHHHT Oapda coXalaphaa HIITHPOK STHO,
XaMKOPJIUK (aONHATHHUHT MOJIHHA, MabHABHUM, MaJaHUil,
HMOIMOHAJ, MOTUBAIIMOH KUPPATAPHHUHT AXTHEKH cudaruaa
ByXyara kemamu. MHCoHma ro3ara Kelagural Xap Xl
IXTHEKIAPHH Makcaara MyBOQHK paBHIIAa KOHIHPHII
MYJIOKOT MapoMura OOFIuK OYiu0. Imaxciapapo MyHocabar,
0GapkaMoN aBlOJ, KOMWJI WHCOH FOSUITADHHHU aHTJaTai.
MynokoT MyBaQ(akdUSTHHUHT HETH3M [MIAXCHUHT PYXHid
IYHECH, OXTUEKIAPU MOTHBALMACH, XapakTep XHCIATH,
WHMBUYaT-TUTIONOTHK XYCYCHATH, KOOWIHSTH, YBTUKOAU
KaOW WHCOHHUHT (asunatiapy, cudariapy HaMOEH OYHIIM,
PHUBOXKIIAHUIIN XUCOOIaHAIH.

Mymnokot xKapa&Hnuaa MYJOKOTIOIIIAPHUHT
TacaBBYpJIAapH, KH3UKHIILIAPH, XUC-TYHFyIapy, KYHUKMaNapH,
BOKEJIMK HATIDKACUHU OJOWHAAH CE3UIl, MaiKaIl, TabCcup
YTKa3um ycayOu TapKuO TOMHMIIM MyMKHH. MyJOKOT TallIKu
TabCUpiap, HAaMyHaJIap acoCHaa Y3WHU-Y3WM Ty3aTHIl, KaiTta
TapOusanl, MaxXCHuii MMKOHHATHHH pyEOra YHKApUIl Y4yH
MTyXTa 3aMHUH X03HUpJIaliii, KOMIIIHK CapH eTakiaiau.
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PE3IOME
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SUMARRY

The article deals with the psychological features of interpersonal communication and culture of communication.
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