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Oila nafosat, go‘zallik, turmush va ta’lim-tarbiyaning
boshlang‘ich maktabi. Shuning uchun oilada ota-ona va
boshga a’zolarning yagona birligi bolaning estetik
rivojlanishiga ~ kuchli  ta’sir  etuvchi go‘zallik
tushunchasining asosini tashkil etadi. Oila turli estetik
kechinmalarning asosi bo‘lib, bu har bir insonning
tabiatdan ta’sirlanishga, ko‘ra bilishga, eshita olish
gobiliyatiga imkoniyat beradi. Masalan, yilning to‘rt
faslini olsak, bundan bolalar tabiat go‘zalligiga qarab
tabiat hodisalariga qiziqadi, tabiatshunoslik bilimlarni
o‘zlashtirishga, balki, tabiatda o‘zlari go‘zallik yaratishga
amal qiladilar. Hamma gap tarbiyachi ganday tajribani
berayotganidan, uning o‘zi bunday tajribaga qanchalik
egaligidan iborat [4].

Ota-onaning, tarbiyachining bolaga ta’sir ko‘rsata
olishi, bolaning ota-ona va tarbiyachi gaplariga quloq
solishi, bo‘ysunishi bola qalbida estetik xususiyatning
yanada yaqqol ko‘zga tashlanishidan darak beradi. Buyuk
pedagog  Vasiliy  Aleksandrovich  Suxomlinskiy:
«Tarbiyalanuvchiga so‘z bilan murojaat qilishdan avval
uning so‘zni tushunishi, qabul qilishiga erishish lozim, ana
shunda bu so‘zlar unga ta’sir qiladi. Bunday tarbiya
go‘zallik tarbiyasi, xuddi mana shu go‘zallikdan
foydalanish qalb fazilatini boyitadi, bola tuyg’usini
noziklashtiradi, natijada u so‘zni darrov qulogqa oladigan
bo‘lib qoladi» [5]-degan edilar.

Oilada har bir narsa go‘zallikka intilish bilan
mustahkam bog’langan bo‘lib, bolalar estetik go‘zallikni
his etish, tushunish, qadrlashga, eng muhimi uni yaratishga
o‘rgatiladi [6]. Bola go‘zallikni his etib va u bilan
zavqlanib qalbida va xotirasida oila, Vatan ifodasi
jamuljam bo‘lgan obrazlar abadiy saqlanib qoladi. Estetika
bu oliy insoniylik, har bir odamning olijanob tuyg’ularini,
samimiy munosabatlarining joni va tani hisoblanadi.
Oilada bolalarning estetik taassurotlarining to‘planishi
to‘g’risida o‘ylaymiz, ularning yuvinishi, kiyinishi,
kitobga, musiqaga, radio, televideniega munosabatlarini
kuzatamiz, demak estetika to‘g’risidagi g’amxo‘rlikning
0‘zi ana shundan boshlanadi. Vaziyatning estetikligiga
tabily va inson qo‘li bilan yaratilgan go‘zallik orqali
erishiladi. Bolalik yillarida qo‘ldan boy berilgan narsaning
o‘rnini keyin yoki yigitlik yillarida, yoshi bir joyga borib
golganda aslo to‘ldirib bo‘lmaydi. Bu bolaning aynigsa
estetik tarbiyasiga taalluglidir. Oilada, bolalik yillarida
sezgirlik, go‘zallikni idrok etish shaxs rivojlanishining
keyingi davrlariga nisbatan beqiyos darajada chuqur
bo’ladi.

Estetika — bola ma’naviyatining, hayotining butun
tarkibini, uning oila a’zolari, ko‘cha-ko‘y, mahalla,
maktab jamoalari bilan o‘zaro munosabatlarini belgilaydi.
Estetika ehtiyoj ma’naviy go‘zallikni barqaror qiladi, har
qanday qabihlik, bema’nilikka nisbatan murosasizlik va
nafratni yuzaga keltiradi. Bolaning ma’naviy dunyosiga
har bir ta’sir uning yonginasida qandaydir boshqa ta’sir
etish kuchlari turganligiga bog’liqdir [6].

Bolalik va o‘smirlik yillarida inson o‘zida insoniy
go‘zallikni his etishi, anglashi, go‘zallikdan o°zidagi
insoniylikdan zavqlanish tuyg’usini boshdan kechirishi
juda muhimdir. Go‘zallikdan-insoniylikka bu — tarbiya
gonuniyati va axloqiy g’oyalar asosi. Tarbiyalanuvchilar
go‘zallik, olijanoblikni faqat tashqi ko‘rinishning
mukamalligidagina emas, balki inson aql-zakovatining
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yaratuvchanligida, aynigsa yuksak ahloqiy xatti-
harakatlarida, g‘oyalarida va o‘z hayotlarida milliy istiglol
normalariga amal qilib kelayotgan kishilarning ichki
dunyosida, Vatanimiz kelajagini yaratuvchi ota-ona va
ustozlar tomonidan yaralgan ming-minglab
qahramonliklarda ham uyg‘unlashib ketgandir va mavjud
deb tushunadilar. Ota-ona va tarbiyachilar oldida yosh
avlodni avvalo barkamol inson, sog‘lom kelajak kishisi
bo‘lishi vazifasi turadi. Shu tufayli estetik ideal ahloqiy
ideal bilan uyg’unlashib go‘zallik to‘g‘risidagi orzu
markazida inson turadi. Bu vazifalarni hal qilish muqarrar
ravishda Dbolalarda voqelikka estetik munosabatni
tarbiyalashni taqozo qiladi. Bolalarning aqliy tarbiyasini
o‘rganilayotgan voqea hodisalarning go‘zalligini ochib
bermasdan turib, mehnat tarbiyasini, mehnat jarayonidagi
go‘zallikni bilmasdan turib, ahlogni tarkib toptirishni, xatti-
harakatning go‘zalligini ko‘ra bilmasdan turib, jismoniy
rivojlanishni inson gavdasining takomillashuvi
to‘g’risidagi tushunchalarsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shu
bilan birga hayotdan, faol ijodiy faoliyatdan va ideallarga
erishish uchun kurashdan ajratib olingan estetik tarbiyani
ham tasavvur qilib bo‘lmaydi. Biz estetik tarbiyani hayot
bilan mustahkam bog*‘liq ravishda amalga oshirar ekanmiz,
bolalarga aqliy mehnat bilan jismoniy mehnatning, ahloqiy
kamolot bilan jismoniy kamolotning go‘zalligini ko ‘rsatib
berar ekanmiz, aqliy tarbiya bilan ahloqiy tarbiyaning
mehnat tarbiyasi bilan jismoniy tarbiyaning ancha samarali
hal etilishiga yordam beramiz [2].

Bugungi zamon kishisi doimo go‘zallikka intiladi,
ularning go‘zallik ideallari hayotdagi g‘oyat xilma-xil
hodisalar, munosabatlar va turli san’at asarlari ta’sirida
qaror topadi. Shaxsning go‘zallik bilan o‘zaro munosabati
estetik idealni qamrab oladi. Estetik hissiyot kishilar
hayotida katta rol o‘ynaydi. Go‘zallikni ko‘ra bilish, uni
tushunish va yarata olish kishining ma’naviy hayotini boy,
qiziqarli qiladi. Unga eng yuksak ma’naviy zavq olish
imkonini beradi [6].

Biz har bir o‘quvchi shaxsni har tomonlama kamol
toptirishga intilamiz va shuning uchun har bir bolani estetik
jihatdan rivojlantirishimiz lozim. Kishining jamiyatdagi
xulg-atvori ko‘p jihatdan uning go‘zallik va xunukligini,
olijanoblik va tubanlikni qanday tushunishi, his qilishi va
ko‘ngildan kechirishiga bog‘liq bo‘ladi. Demak, u
chinakam go‘zal estetik ideallarga, istiqlol bergan buyuk
kelajagimiz ideallariga ega bo‘lishi kerak. Shuning uchun
oilada bolalarni san’atning xilma-xil turlarini angashga
o‘rgatib borish, yosh bolalarni san’at asarlari, san’at
go‘zalligidan bahra olib shular asosida kiyinishiga, quvnoq,
sho‘x gaplashishiga, mimika harakatlanishlariga Kkatta
e’tibor berib borilishi go‘zallikka tarbiyalashning vositalari
hisoblanadi.

Estetik tarbiya bolalarda tashabbuskorlik, ma’lum
natijalarni oldindan ko‘ra bilish, ularga intilish, orzu qila
bilish kabi sifatlarni  shakllantirish  bilan uzviy
bog‘langandir. Bolalarni estetik tarbiyalashning o‘zaro
bog¢‘lanib ketishi bizni o‘rab turgan dunyoning xilma-xil
turlari bilan bog’liq ekanini taqozo qiladi. Insoniyat
jamiyatning olg’a harakat qilishiga go‘zallik va halollikni
tarbiyalashga, bolaning ma’naviy hayotini yo‘lga solib
turushga estetik go‘zallikning uyg’unlashtirilishi orqali
erishadi. Maktab bolalarni faqat san’atdagi, kishilarning
xatti-harakatlaridagi, —mehnat faoliyatidagi, = mehnat




natijalaridagi go’zallikni ko‘rish va undan zavqlanishga
o‘rgatib qo‘ya qolmaydi, balki ularda bunday go‘zallikni
kundalik hayotda vujudga keltirishga intilishni va vujudga
keltira olishni ham tarbiyalaydi [3].

Bolaning qalb sezgisini rivojlantirish, vijdonini
qo‘zg’atish, ruhini ko‘tarishda birinchi o‘rinda go‘zallik
tarbiyasi turadi. Bolaga oldin tabiat go‘zalligini, so‘ngra
san’at go‘zalligini his etishni o‘rgatish oliy nafosat inson
muomalasi va hayotining go‘zalligini tushunishga
yetaklaydi.

Bola kishilar, narsalar va tabiat bilan turli-tuman
hayotiy munosabatlarda bo‘lib, umuman ijtimoiy hayot
hodisalariga va xususan, san’at asarlariga, hodisalarga
duch kelar ekan, kattalarning yetakchi ta’siri ostida
ularning estetik qarashlari o‘sib boradi. Estetik tarbiya
bolalar bilan san’at to‘g’risida suhbatlar o‘tkazish yoki
ularning she’r va qo‘shiqlarni yod olishi bilan boshlanadi
va amalga oshiriladi, deb o‘ylash noto‘g’ri bo‘lar edi,
vaholanki, bunday tasavvur o‘qituvchilar orasida uchraydi.
Bola hayotida san’at bilan bir qatorda uy-ro‘zg’or mehnati
ham katta o‘rin tutadi.
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Kichik yoshdagi bolalarni psixologik-estetik jihatdan
bugungi  hayotimiz, odamlarimiz  go‘zalligini va
olijanobligi tushunchasini har bir bolaning ongiga
yetkazish xulg-atvor estetika ma’naviy soflikning ifodasi
bo‘lib ko‘rinadi. Kichik yoshda bolaning estetik
rivojlanishi bolalarning asar mazmuni va uning ifodali-
tasviriy vositalar o‘rtasidagi aloqasini sezishi, asarlarni
giyoslashga intilish, hozirgina tanlangan narsani o‘ziga
tanish bo‘lgan narsa bilan solishtirish ishtiyoqi paydo
bo‘ladi.

Xulosa shuki, bolalar kichik maktab yoshlarida
asosiy estetik kategoriya-go‘zallik to‘g’risidagi bilimlarni,
o‘zlarini o‘rab  turgan tevarak-atrofdagi  turmush
manzaralarini, tabiat hodisalarini baholab beradilar. Ota-
ona, o‘qituvchi bolalarga kichik yoshdan san’at turlari
hagidagi bilimlarni berish bilan ularning estetik hissiyotini
bir joyga to‘playdi, hamda mazmunli estetik mulohaza
yuritishga o‘rgatadi. Bolalar estetik tarbiya jarayonida
estetik malaka va ko‘nikmalarni ham egallab boradi.
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Mazkur maqolada barkamol avlodni kamol toptirishda buyuk ajdodlarimiz merosiga sodiq bo‘lish, inson gadrini, oila sha’nini

muhofaza qilish va nafosat tarbiyasi masalalari haqida so‘z yuritiladi.

PE3IOME

OCHOBHBIM NpeaAMETOM CTAThbU ABJISICTCA obecrieucHue KPENKOCTU CEMbH, YMECHUE LICHUTH Y€JIOBEKA, €0 JOCTOMHCTBA U IpOJiec-
HHEC YCJIOBECYECKOT'O pOJa, a TAKXKE BOCIIMTHIBATh-0CTABATHCA NMPCAaHHBIMU HACTABJICHUAM HallUMX MPEAKOB U YCOBEPIICHCTBOBATL pa3-

BHUTOC U CHACTJIIMBOC ITOKOJICHUC.

SUMMARY

The main subject of the article is to provide the solidity of a family, to educate the ability to value a person, his merits and prolon-
gation of human generation, being devoted to the ancestor’s admonitions and to improve the level of the developed and happy genera-

tion.
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MekTenke mekeMry ToJmM - ©306ekctan PecrybOnnka-
CBIH/IAFbl OMJIMMIICHIUPHUY MOKEMEJepUHUH OWpPHHIIN
Oyyeiabpl. Oy GananapiablH cajamarT XoM Xdp ToperuiemMe
payakJIaHFaH JKeKe aJlaM CHITIATBIH/IA KOJIHUIDIECHYH YIIBIH
39pYp TUIKap cajbIyIIbICh], COHAAN-aK MEKTEN TIMMUHE
Taspiaymbl OMITIMIICHANPHY CUCTEMACHIHBIH OUpH OOJIBIT
TaOBLIAbI.

«bummeHIupuy XakkpiHAa»Fel Hei3amMubIH 11- cra-
TBACBIHJIA: «MEKTEIKEe IEKeMIH TOJIUM OaJlaHbl cajiamaT
XOM OKETHK, MEKTENKe OKBIyFa TaspllaHFaH TopU3JIe
KOIHUIUICCTUPUY MAaKCeTHH Ke3neiinmu. bym Tomum anTei-
JKETH Kacka IIeKeM IaHapakra, Oamanmap OakKmacklHIa
XOM MYJIK (popMachlHaH Kapamaii, 6acka OWINMICHIUPUY
MOKEMEIICPUH/IC aibIll Oapbuiaaby nen anTeutasl [1:23].

O36exctan  PecnyOnmkacer [lpesnmentn IllaBkaT
Mup3uéeBtbiH  2016-xkbpi1  29-f1exabppae  «2017-2021-
JlcbLIIapOa  Mekmenke — wekeMeu — OUAUMIEHOUpUY
CUCTNEMACHIH HCIHE 0e HCeMUNUCIIUPUYOUY UC-UNAHCTADb
XaKKbIHOG»FBl  Kapapel KaOBUT eTwinaud. YCBl  Kapap
MEKTETIKE MIEKeMI'H OMIMMIICHIUPUY CHCTEMACHIH TYNTEH
pedopManacTIpely, OHBl 3aMaH Talalulapbl THHKapbIHIA
KaliTa MIeKEMIICCTHPHY XoM OalanapIsl KOMUAJT HHCAHIAP
eTUIl  TopOMANay YIIBIH 30pYp IIapasTiap XKapaTbly
UMKAHUSITHIH Oepeu.
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VYewr  ceberun  [Ipesupentumusnuy  2017-xpu1 - 9-
ceHTI0ppAe  «Mekmenke — wekemeu — OUTUMAECHOUPUY
CUCMeMAcbiH  MYNMeH  HCeMUTUCTUPUY  UC-UTAXHCIAPbI
XaKKbIHOG»FBl Kapapbhl KaOBLI CTWITCHHEH KEeWWH, YCBI
TONAMAN JKOHE I payaKIaHIBIPBIY XOM JKETHIHCTUPUY
MaKCeTHH/Ie THHUCITN Ya3bpIiinanap OelrmieHIu.

COHJIBIKTaH J1a, MCKTEINKE IICKEMIU OWIAMIICHIUPHY

MOKEMeJIepUHUH TOpOUSIIBLIAPbIHA KOMBLIFaH
VasplifnanapAblH Oupn - Oajajgapra 3aMaHareil ToIMM
TEXHONOTHSIAPBI, HMHTEPAaKTHB  OKBITBIY  METOJJIaphl

TUHKapBIHIA OMITUM Oepuy XoM OJapAbl TOpOUsIay OOJbII
TaOBLITAIBI.

Byruaru KyHIe TeIAaroruKaiblK — TEXHOJIOTHSHBIH
OpaiyIbIK MaIliKanachl OajgaHbl payaKIaHIBIPBIY apKajbl
TONUM-TOpOMST MaKCETHHE EpUCHYIN TOMHNHMHIEYCH
nbapar.

WHTepakTHB co3WM WHIMIMC THIMHIACTH  «interakty
CO3MHEH alIbIHFaH O0JbIN, — «inter» - OyI — «e3 apa», —
«akt» - «XOpeKeT eTHy», SIFHBI «©3 apa XOpEKeT CTHY»
JIETeH MOHUCTH Omiupeny. [leMeKk, HHTEPAKTHB OKBITBIY -
Oyn eH Jocienm OHWANOTJIBI  OKBITBLY, HENaror XoM
OKBIYIIBIHBIH, OKBIYIIBI XM OKBIYIIBUIAp MEHEH ©3 apa
OMpPresMKTern XapeKeTH TUHKaphIH/Ia OMEJre achlpbUIa/Ibl.
HHTepakTHB MeTO[sap 3 apa XJPEKeTTerH aKTHBIHKTH




