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Jurnal 1992-jildan «Qara-
qalpagstan mugallimi» atama-
sinda shigarila baslagan. 2004-

jiulda «Illim hdm jdamiyet» menen tomende korsetilgen pdnler boyinsha ilim
atamasina o6zgertilip, 01-022- doktort  ddrejesin aliw ushin  magqalalar
sanh guwaliq penen jdriyalaniwi tiyis bolgan ilimiy basilimlar dizimine
Qaraqalpaqgstan Respublikasi kirgizilgen:

Baspasoz ham xabar agentligi
tdrepinen dizimge alingan.

2020-jilt 07-avgustta
Ozbekstan Respublikas1 Prezidenti
Administracyas1 janindagi xabar
hdm  galaba kommunikaciyalar
agentligi tdrepinen qayta dizimge
alinip, 1098-sanl guwalq
berilgen.

N

/«Ilim hdm jdmiyet» jurnal ézbek.%
Respublikas1 Ministirler kabineti janindagi Joqari

Attestaciya Komissiyasi

kollegiyasinin qarari

- 01.00.00 - fizika-matematika ilimleri;
- 03.00.00 - biologiya ilimleri;
-05.00.00 - texnika ilimleri;

-07.00.00 - tariyx ilimleri;

-10.00.00 - filologiya ilimleri;
-11.00.00 - geografiya ilimleri;

- 13.00.00 - pedagogika ilimleri;
-19.00.00 - psixologiya ilimleri.
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Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikahq institutina 90 jil!

QARAQALPAQSTANDAGI MATEMATIKA ILIMI RAWAJLANIWI
TARIYXINA QISQASHA SHOLIW
B.B.Prenov — fizika-matematika ilimleri doktori
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institut:

Matematika iliminin Qaraqalpagstandag1 rawajlaniwi
elimizdegi tungish joqart bilim dargayi, Qaraqalpaq
mamleketlik pedagogikaliq institutinin ashiliwi menen
tikkeley baylanisl1. Pedagogikaliq institut
(Qaraqalpaqstan mugallimler instituti)) 1934-jili, sol
dawirdegi Qaraqalpagstannin paytaxti bolgan Tortkal
qalasinda ashilip, 1934-1935-oqiw jilinda tek gana
tayarliq bolim1 jumis baslagan.

1935-1936-j1llar Qaraqgalpagstan mugallimler
institutinin fizika-matematika fakulteti sholkemlestirilip,
bul fakultette fizika-matematika ilimleri kafedrasi ashildi
ham on1 Rossiya oqiw ormnlarinan shaqrilgan ilimpaz
M.V.Sheglov basqardi.

1936-jili Orta Aziya mamleketlik universitetinin
fizika- matematika fakultetin pitkergen O.Buleshov,
1937-jii Buxara pedagogikaliq institutin pitkergen
M.Galekeev kafedraga jumisqa keldi ham 6z omirlerinin
aqurina deyin, daslep pedagogikaliq institutta, keyin
Qaraqalpaq mamleketlik universitetinde Qaragalpagstan
jaslarina matematikaliq bilim berip, ustazliq qildi.

1948-1949-oqiw jilinda fizika-matematika ilimleri
kafedras1 matematika ham fizika kafedralarina bdlindi.
1950-1960-jillar1  matematika kafedrasinda fizika-
matematika ilimlerinih kandidatlar1 F.V.Tomashevskiy
ham B.V.Levin, pedagogika ilimlerinin kandidati
A.Z Nasirovlar jumis islep, oqiw-tarbiya islerin alip
baritw menen bir qatarda daslepki ilim kandidatlarin
jetilistiriwge de 6z uleslerin qosti.

1954-jii  kafedra agzast O.Buleshov  6zinin
kandidathiq dissertaciyasin jaqlap, Qaraqalpaqstandagi
birinshi, fizika-matematika ilimlerinin kandidati boldu.

1965-jil1  pedinstitut pitkeriwshisi, kafedra agzasi
J.Qutlimuratov Moskva mamleketlik universitetinde
kandidatliq dissertaciyasin jaqlad. Sonman
Qaraqalpagstanda  birinshi ~ bolip  matematikadan
professor ilimiy atagina iye bold1.

1969-jii  matematika kafedrasi1 «Matematikaliq
analiz»y ham «Uliwma matematika» kafedralarina

bolindi. «Uliwma matematika» kafedrasin M.Galekeev
basqarip, bul kafedrada 14 oqitiwsh1 jumis isledi, olardin
qatarinda fizika-matematika ilimlerinin kandidatlar1
O.Saparniyazov.  ham  LMaxsudov, pedagogika

ilimlerinin kandidat1 T.Tawbaevlar bar edi.

1970-1976-j1llar Tashkent, Moskva, Kiev,
Novosibirsk, Kazan ham t.b. qalalarda bilim alip kelgen
S.Qallibekov, X.Baymuratov, A.Otarov, S.Pirnazarovlar
kafedranin ilimiy potencialin jane de koterdi.

1976-jil1 pedinstitut bazasinda Nokis mamleketlik

universiteti ashilip, bul universitettin matematika
fakultetinin  quramindagt  «Uliwma  matematika»
kafedrasimn ~ professor-oqitiwshilar1  garagalpagstan

jaslarina matematikaliq bilim beriwde 6z uleslerin qosti
ham hazirgi «Matematika oqitiw metodikasi» kafedrasi
ust «Ulwma matematika» kafedrasi tiykarinda 06z
jumisin dawam etti. Uliwma matematika kafedrasinin
1975-1976-jillardagr  agzalari(sawrette):  J.Tolewov,
T.S.Pak, M.G. Galekeev, S.Qallibekov, A.Otarov,
S.Tanirbergenov, .Madreyimov, O. Auezov, A.Jalalov,
A.Matmuratov, K.Uzakov.

1976-1990-jillar araliginda Qaraqalpagstanda tek
gana bir jogart oqiw orn1 Qaraqalpaq mamleketlik
universiteti jumis isledi. Bul ddwir ishinde matematika
paninin rawajlansiwina Moskva, Kiev, Novosibirsk,
Krasnoyarsk, Tashkent h.t.b. ilim oraylarinda bilim alip
kelgen jas matematik-oqitiwshilar 6z tleslerin qosti.
Otken 4sirdin 90-jillarinda, 15 ten artiq usinday joqari
kvalifikaciyali kadrlar professor-oqitiwshilar qatarina
kelip qosildi. Qaraqalpaq mamleketlik universitetinin
matematika fakultetinde 4-5 matematika panine tiyisli,
kafedralar jumis isledi. Bul waqitlari, us1 qatarlar avtor1
«Matematikaliq analiz» kafedrasi baslhigi, sofinan kop
jillar dawaminda fizika-matematika ham matematika
fakulteti dekan1 lawaziminda miynet qildi. 2000-j1llarga
kelip kafedralarda ilim doktorlar1  (N.Uteuliev,
S.Qosbergenov) payda boldi.

1976-j1ldan baslap us1 dawirge shekemgi QMU degi
matematika iliminin rawajlanmiw basqishlarin
sawlelendiretugin 6z aldina maqala jaziw magsetke
muwapiq dep esaplayman.

1990-jildin  1-sentyabr kuani Nokis mamleketlik
pedagogikaliq institutt qaytadan ashildi. Bul instituttin
injener-pedagogika fakulteti quraminda matematika-
informatika kafedras1 jumis basladi.

1996-jil1 fakultet quraminda joqar1 matematika,
matematikant oqitiw metodikasi, Informatika ham
esaplaw texnikasi kafedralar1 bar edi.

1999-jil1 24-avgust kuni «Joqart matematika» ham
«Matematikant ~ oqiiw  metodikas»y  kafedralari
biriktirilip, «Uliwma matematika» kafedrasi ati menen
ataldi. Kafedrani1 docent S.Tanirbergenov (1999-2002jj,
2007-2012jj), docent M.Qasimov (2002-2007jj), docent
J.Seypullaev  (2012-2014jj), docent T.Qurbanbaev
(2014-j)) ham 2014-2015 jillar1 fizika-matematika
ilimleri kandidati A.Xodjaniyazov basqardi.

2015-j1l1 «Ullwma  matematikay  kafedrasi
«Matematika oqitiw metodikasi» kafedrasi dep qayta
ataldi. 2015-2016-jillar1 kafedraga fizika-matematika
ilimleri kandidati G.Qaypnazarova basshiliq etti.
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2016-jildan  baslap shekem

bugingi
«Matematika oqitiw metodikasi» kafedrasinin professor
B.Prenov basqarip kelmekte. 2017 jilda kafedrada 28
professor-oqitiwshi jumis islep, ilimiy darejelilik 28,5%
bolgan. Sol dawirden baslap Respublikada ilimge,

kiange

bilimge degen kéz qarastin keskin ozgeriwi, bul
bagdarda Prezidenttin bir neshe parmanlari ham
qararlarmin shigiwi ham usi tiykarda alip barilgan
salmagli jumuslardin nétiyjesinde kafedrada ilimiy
darejege iye professor-oqitiwshilardi tayarlaw, oqiw
resurslarin ~ jaratiw, oqittwdin  mazmunina itibar
kasheydi. Sonin natiyjesinde kafedranin ilimiy potenciali
jil sayin 6sip bardi. Solay etip, hazirgi waqitta kafedra
quraminda uliwma 50 ge jaqin professor-oqitiwshi bolip,
olardan 35 professor-oqititwshi toliq shtatta jumis isleydi
ham kafedra ilimiy darejeliligi 50% ten joqar
koérsetkishke iye.

= % = _—

kunde,
dunyadag1 xaliqaraliq reytinglerde joqari orinlardi iyelep
turgan, bir neshe joqart oqiw orinlari menen baylanisti

Kafedra, bugingi matematika pdninen

jolga qoygan. Olardan Novosibirsk mamleketlik
universiteti, Sibir Federal universiteti, Kazan Federal
universiteti, Al — Farabiy atindagi Qazagstan
mamleketlik universiteti, Gumilev atindagi Evraziya
mamleketlik universiteti, Ozbekstan milliy universiteti,
Urgench  mamleketlik  universiteti,  Qaraqalpaq
mamleketlik universitetlerin atap korsetiw mamkin. Bul
atap Otilgen universitet professor-oqitiwshilart institut
talabalarma online-offline koriniste sabaq berip kel-
mekte. Sonday-aq, kafedranin professor-oqitiwshilari,
bal - dunyanin jetekshi universitetlerinde, tajiriybe al-
masiw, bilimin jetilistiriw kurslarin 6tip atir.

Kafedranin professor-oqitiwshilar1 matematikadan
ziyrek talabalar menen islesiwdi de jolga qoygan, sonin
natiyjesinde songi jillari bir neshe talabalar ataqli
stipendiyalardi, institut tariyxinda birinshi marte
matematikadan xaligaraliq olimpiadalarda siyli orinlard,
Jenip aliwga eristi.

Adette, bolajaq ilimpazdi 6z tarawi boymsha jumis
alip baratugin ilimiy seminarlar jetilistiredi, shimiqtiradi.

Kafedrada «Matematikanin teoriyaliq ham om
oqitiwdagr mashqalalar» (Ilimiy basshilari: B.Prenov,
B.Otemuratov) atli ilimiy-metodikaliq seminar, bir neshe
jillardan beri, uziliksiz islep, bul seminarda bolajaq ilim
doktorlar1 o6zlerinifi ilimiy jumislarin har tarepleme
dodalap paydali méslahétler alip turiwi, natiyjege unaml
tasirin korsetpekte.

Ilimiy dérejege iye joqart kvalifikaciyali kadrlar
tayarlaw maselesinde kin tartibinde tur. Bir neshe jas
oqittwshilarimiz  teoriyalig matematikadan jetekshi
universitetler ilimpazlari  basshiliginda  stajirovka,
doktorantura ham aspiranturalarda ilimiy jumuslar
menen shugillanbaqta. Misal retinde, tek gana bir
Novosibirsk mamleketlik universitetinde (Matematika
bagdar1 boymsha QS reytingte TOP100 de) ush jas
oqittwshimiz teoriyaliq matematikadan aspiranturada
oq1p atir.

Albette, bul islengen jumislar bugingi kundegi
mamleketimiz basshilar tarepinen joqari
bilimlendiriwge qoyilip atirgan talaplarga toliq juwap
beredi degen pikirden awlagpiz. Ele ilim ham
bilimlendiriw tarawinda islenetugin jumuslarimiz kop,
olardi  amelge asimwga kafedramiz  professor-
oqitiwshilart ele de belsendilik korsetedi dep oylayman.

Xammege, Qaraqalpagstannin tungish ilim ham
bilimlendiriw dargayinin 90 jilliq bayrami quthi bolgay!
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PEDAGOGIKA ILIMLERI

Pedagogika teoriyasi ham tariyxi

BOSHLANG*‘ICH SINFLARDA O‘QUVCHILARNING O‘QISH SAVODXONLIGINI
MATN TAHLILI ASOSIDA BAHOLASH
N.Abdurazakova — stajyor o ‘gituvchi
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tayanch so‘zlari: ta’lim olish, baholash, bilim, ko‘nikma, malaka, milliy dastur, integratsiya, ona tili, kriteriya.
KJIIO'-IEBbIe cJjIoBa: 06yqu1/Ie, OILICHKaA, O6pa3OBaHI/Ie, OIIBIT, HAlMOHAJIbHAas MporpaMma, UHTErpanus, pO,I[HOf/i SA3BIK, KPUTCPUA.
Key words: education, assessment, knowledge, skill, qualification, The national program, mother tongue, integration.

So‘nggi yillarda xalq ta’limi tizimini modernizatsiya
gilish ta’lim mazmuni va shaklida ko‘plab yangilanishlariga
asos bo‘ldi. Mazkur yangilanishlarda o‘quvchilarning
davlat ta’lim standartida ko‘zda tutilgan bilim, ko‘nikma va
malakalarning o‘zlashtirilishini to‘laqonli ta’minlash ta’lim
sifatini baholashda asosiy mezon vaziyfasini o‘tamoqda.
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020-
yil 12-dekabrdagi “Umumta’lim fanlarini bilish darajasini
baholashning milliy tekst tizimini joriy etish to‘g‘risida”gi
646-son garorining gabul gilinishi ayni muammoning dol-
zarbligidan dalolat beradi. Darhaqiqat, ta’lim tizimida
baholash ta’lim natijasini belgilashning yetakchi omilidir.
Baholashning lug‘aviy etimologik ma’nosini “O‘zbekiston
pedagogic ensiklopediyasi so‘zligi”da quyidagicha qayd
etilgan:- “Baho-(forscha baho-narx, giymat)-o‘qituvchi
yoki talabaning egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini
hamda shaxsiy sifati darajalarini belgilashning shartli
ifodasi” [1:65].

“Baholash,- deb yozadi metodist K.Jalilov, - biror bir
dotenning (bilim, ko‘nikma, malaka va kompetentsiyalar
majmuining) ta’lim oluvchilardagi shakllanganlik darajasini
o‘lchash jarayoni” [2:89]. Ta’lim natijasini baholash esa
ilimiy-metodik jihatdan sohaga tegishli me’yoriy-huqugiy
hujjatlarda o‘zining chuqur aksini topgandir. Jumladan,
Milliy o‘quv dasturining ‘Filologiya fanlari tavsifi va inte-
gratsiyasi” da nazorat kriteriyalariga asos bo‘ladigan
umumiy talablar belgilab berilgan. Bu talablar negizida
boshlang‘ich ta’lim alohida o‘rin tutadi. Boshlag‘ich sinfda-
deyiladi mazkur dasturda, - o‘quv savodxonligi
o‘quvchilarda to‘g‘ri, tez, ongli, ifodali o‘qish malakalarini
shakllantirishi tevarak-atrof, bolrlig hagidagi bilimlarini
kengaytirish, ularning nutqi va tafakkurini o°stirish,
matndagi g‘oya va obrazlarga og‘zaki hamda yozma
shakllarda munosabat bildirish, o‘zlashtirilgan nazariy
bilimlari asosida mustaqil qaror qabul qilish” [3:87].

Ko‘rinadiki, boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilar nutqi va
tafakkurini rivojlantirishdek global muammo shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim jarayonida o‘quvchilarni o‘zligini
anglash, dunyoqarashini shakllantirish, e’tiqodini mustah-
kamlash, kishilik duyosi haqidagi tasavvur- tushunchasini
boyitish orqali hayotga tayyorlashda ona tili va o‘qish
savodxonligi ta’limi zimmasiga katta ma’suliyat yuklaydi
va uning yechimi bevosita boshlang‘ich ta’lim sifati hamda
samaradorligi natiyjasini baholashga borib tagaladi.

Milliy dasturda boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxon-
ligi orqali o‘quvchilarning nutqi va tafakkurini rivojlan-
tirishga doir nazorat shakllari va ularni o‘tkazishda belgi-
langan me’yorlarga amal qilish nazarda tutilgan.

O‘quvchilarning o°qish  savodxonligini  aniglashda
kundalik o‘quv faoliyati magsad mohiyati va mavzu xarak-
teridan kelib chiqib og‘zaki savol-javob, ijodiy topshiriglar,
test va matn ustida ishlash belgilangan.

Afsuski, an’anaviy ta’limda baholashga yillar davomida
qat’ly amal qilinmadi. O‘quvchilarning og‘zaki nutqini
baholashda matn mazmunini gayta hikoyalatish va shunga
yarasha savol-javobdan nariga o‘tilmadi, o‘quvchilar tafak-
kurini boyitishga doir mantiqiy topshiriqlarga kam o‘rin
berildi, diktant va bayon kabi yozma ishlarda tinish belgila-
rining ishlatilishidagi turli holatlar hisobga olinmasdan,
uning sonini sanash bilan cheklanildi. Uslubiy xatolarga
jiddiy e’tibor berilmadi. O‘quvchilarning bilimini, asosan,

imloviy xatolariga qarab baholashga o‘tib olingan edi.
O‘quvchilar tomonidan yo‘l qo‘yilgan xatolarni bartaraf
etish bo‘yicha mashqlar doimiy tashkil etilmadi. Kuzatish-
larga garaganda ayni kamchiliklar turli shakl va darajada
hozir ham davom etayotgani davlatimiz rahbarining
chigishlarida gayta-gqayta tilga olinishi bejiz emas.
Bizningcha, buning obyektiv-subyektiv sabablaridan biri
maktab dasturidan o’rin olgan mavzular va darsliklardagi
o‘quv materiallarining DTS talablariga to‘la javob bera
olmasligidir. Qolaversa, fanga ajiratilgan soat ham uni DTS
talablari darajasida bajarish uchun imkonsizdir. Jahon
ta’lim tizimi asosida maktab ta’limiga zamonaviy yon-
dashuvlar o‘quvchilarning o‘quv-biluv  ko‘nikmalarini
baholash usullarini takomillashtira borishni taqozo etadi.
Shu tufayli hozirda maktab ta’limiga formative baholash va
summativ baholash tizimining kiritilishi ona tili va o‘qish
savodxonligi ta’limida alohida o‘rin tutadi.

Aslini olganda, kundalik nazorat formativ nazoratga,
bo‘lim va chorak oxiridagi nazorat summativ nazoratga
to‘g‘ri keladi. Biroq manbalarda hozirgi baholash tizimida
“inson omilini imkon darajasida minimallashtirish ko‘zda
tutilganin™i qayd qilingan” [4:87]. Formativ baholash har
bir darsda o‘quvchilar biliminig baholanib borishini taqozo
etadi. Mazkur yondashuvning asl mohiyati o‘quvchilar
bilimini baholashgina emas, balki o‘qituvchining ham o°z
darsini  baholashga, unga qanday o‘zgartirish va
go‘shimchalar kiritishni o‘ylab ko‘rish magsadining ko‘zda
tutilishi bilan xarakterlanadi.

Ta’limda o‘quvchilarning o‘quv-biluv motivatsiyasini
oshirishda ularni muntazam ruhlantirish, bilimlarni egal-
lashga kuchli havas va ishtiyoq uyg‘otish talab etiladi.

Formativ  baholashdagi rag‘batlantirish ~ usuli
o‘quvchilarning ta’limiy maqgsadi tomon ildam intilishga
imkon beradi, o‘quvchi o‘quv — o‘rganishga har gashon-
gidan yaxshiroq harakat giladi.

Summativ baholash ma’lum davrda yoki ma’lum bob
yuzasidan berilgan bilimlar darajasini aniglashga qaratil-
ganligi bilan tavsiflanadi. Fikrimizsha, ta’lim jarayonida
qaysi bir usulda bo‘lmasin o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma
va malakalarini doimiy ravishda hisobga olib borilishi
ta’lim sifatini baholashning tub mohiyatini tashkil etadi.
Ta’limda bundan ko‘zlangan maqsad ikkita: biri
o‘quvchining jamiyat a’zosi sifatida hayotda o‘z yo‘lini
topishiga, kelajakda farovon yashashi uchun zarur bo‘lgan
kasb-korni, mutaxassislikni egallashiga ko‘maklashish
bo‘lsa, ikkinchisi o°qitish jarayonining sifatini oshirish,
ya’ni o‘quv dasturi, darslik va o‘qitish metodlarining muvo-
figligini aniglash hamda ularni takomillashtirib borishdir.
Bu esa o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini muayyan
kriteriylar asosida hisobga olib borishni taqozo etadi.

Pedagogik faoliyatimiz davomida boshlang‘ich sinflarda
ta’lim sifatini aniqlashning quyidagi omillarini oldindan
belgilab olish zarur degan xulosaga keldik:

1. “Ona tili ham o‘quv savodxonligi” darsliklaridagi
o‘quv  materiallarining  o‘quv-uslubiy  ta’minotini
ta’minlash.

2. O‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirish  darajasini  belgilash kriteriylarini ishlab
chiqish.

3. O‘qituvchining pedagogik mahoratini, o‘quv materi-
ali ustida o‘quvchilar bilan hamkorlikda ishlash qobiliyatini



1im hdm jamiyet. Ne5.2024

rivijlantirishga doir metodik tavsiyalar tayyorlash.

Mazkur mezonlar asosida 2- sinf “Ona tili ham o‘quv
savodxonligi” darsligi o‘quv materiallarining dastur tal-
ablariga ko'ra berilishi ta’lim sifati va samaradorligiga er-
ishishning muhim sharti sifatida kozdan kechirildi. Na-
tijada darslik matnlarining badiiy saviyasi hikoya sifatida
kiritilgan “Ferma”, “Er yurak odam” kabi gazeta magolasi
darajasidagi talay matnlarning badiiyatdan xoliligi, “Ot”,
“G‘ozlar”, “Bola ham oq uloq”, “Kim bo‘lsam eckan?”,
“Sog‘inamiz qishda-da”, “Bahor kelsa” kabi ko‘plab
she’rlarning ko rsatilmaganini ma qullab bo‘Imaydi.

Hozirgi ta’lim jarayonini kuzatishimiz davomida
o‘quvchilarni darsga jalb etishda mushkulliklar mavjudligi,
Xususan, o‘qituvchilarning o‘qitish metodi va usullaridan
samarali foydalana olmayotganliklarining guvohi bo‘ldik.
O‘qituvchilarning metodik tayyorgarligiga ma’sul malaka
oshirish institutlari, maktab ma’muriyati o‘qituvchilar
faoliyatiga ta’sir qiluvchi holatlarni o‘rganishi va ularni
yaxshilashga doir chora-tadbirlar ishlab chigishlari umumiy
o‘rta ta’lim oldidagi dolzarb muammolardandir.

“Ta'lim sifatini baholash xalqaro dasturlarida ishtirok
etish, - deb yozadi A.Matkarimov,- milliy ta’lim sifatini
baholashdagi nazorat materiallarini xalgaro dasturlarda
qo‘llaniladigan nazorat materiallari sifati darajasida ishlab
chiqish imkonini beradi” [1:36].

Shunga ko‘ra aytish joizki, boshlang‘ich sinflarda
o‘qish savodxonligiga erishish, ta’lim sifati va o‘quv
materialini o°‘zlashtirish darajasi bilan belgilanadi. O‘qish
savodxonligini nazorat qilishda o‘qish ko‘nikmalarini
ta’minlovchi quyidagi omillar nazarda tutiladi:

1. Oc‘qish savodxonligi dasturiga Kkiritilgan badiiy
asarlarning mavzu doirasi o‘quvchilar hayoti va yosh
xususiyatlari bilan hamohang bo‘lishi, hajmi, qurilishi
murakkab bo‘lmasligi, badiiy jozibadorligi bilan o‘quvchini
o‘ziga tortishi.

2. O‘quv-biluv topshiriglari o‘quvchilarning o°qish
konikmalarini takomillashtirish, mantiqiy fikirlash, og‘izaki
va yozma nutqini o‘stirishga xizmat qilishi.

3. Darslikdagi o‘quv materiallari yuzasidan o‘quv-biluv
topshiriglarining mazmun-mundarijasini o‘quvchi shaxsini
shakllanishiga yo‘naltirilishi, dunyoqarashini boyitish va
e’tiqodini mustahkamlashga qaratilishi.

4. Metodik qo‘llanmalarda har bir mavzudan ko‘zlangan
magsadga erishishni ta’minlovchi aniq yol-yo‘riglar tavsiya
gilinishi — metodik qo‘llanmalar o‘qituvchining va o‘quvchi
o‘quv faoliyatining nazorat shakllari xarakterida ishlab
chiqilishi.

5. O‘quvchilarning savodxonligini BKMlarini nazorat
qilish va baholash yo‘rignomasi har bir fanning mazmun-
mundarijasi doirasida sinflar kesimida aniq belgilanishi va h.k.

Amaldagi mavjud ta’lim tizimida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining o‘qish savodxonligini jahon standarti
(PIRLS) talablari asosida monitoring qilishda o‘qish va
matnni tushinish sifatini aniqlash ko‘zda tutilgan. Mazkur
yondashuv o‘quvchilarning o°qish savodxonligini kundalik
dars jarayonida shakllantirish va nazorat gila borishni
tagozo etadi. Bu xildagi nazorat turida o‘qituvchi matn
tahlili yuzasidan individual tarzda o‘quvchilar ishini kuza-
tadi, o‘zlashtirilgan va o‘zlashtira olmagan ko‘nikmalarini
gayd etadi hamda shunga yarasha chora-tadbirlar belgilash
orqali o‘quv-biluv motivatsiyasiga urg‘u beradi.

Dotsent H.Bakiyeva 4-sinf o‘qish darslarida adabiy
tahlil ko‘nikmalarini  shakllantirish® nomli metodik
qo‘llanmasida  o‘quvchilarning o°‘qish  savodxonligini
PIRLS dasturi asosida aniglashga qaratilgan. llmiy
izlanishlarida o‘quvchilarning badiiy va ilimiy-ommabop
matnlarni o°qish gobiliyatini quyidagicha 4ta mezon

bo‘yicha baholaydi:

Matnda berilgan ma’lumotni aniqlash;

Matn mazmuni yuzasidan xulosalarni shakllantirish;

Matnga tegishli ma’lumotlarni talqin qilish va
umumlashtirish

Matn mazmunini va uning til xususiyatlari hamda
tuzilishini tahlil gilish va baholash” [1:54].

Olimaning  mazkur  fikr-mulohazalarini  go‘llab-
quvvatlagan holda aytish kerakki, badiiy matndan
shunchaki ma’lumot emas, balki yetakchi g‘oya va uning
badiiy ifodasi aniglanishini ham gayd gilmoq joiz. Buning
uchun “o‘quvchilarning kommunikativ savodxonligini (so‘z
boyligi, ijodiy tafakkur darajasini kengaytirish, ijtimoiy
mulogot — yozma va og‘zaki ifodali fikrlash mahoratini
yuksaltirish, mustagil matn vyaratish ko‘nikmalarini
shakllantirish) oshirish...matn turlarini farqlash (nazmiy,
nasriy, ilmiy, badiiy, publisistik, Grammatik, ma’rifiy,
badiiy-ramziy, = xat-hujjat,  monologik,  diologik)ga
o‘rgatish” [5:90] metodik zaruratdir.

PIRLS dasturida faoliyatini baholash tizimi o‘quv
topshiriglarining xususiyatidan kelib chigib belgilanadi.
Kuzatilishlarga qaraganda, o‘quv topshiriqlarini qiyidagi
yo‘nalishlarda tuzish ijobiy samara beradi:

1. To‘g‘ri javobni aniqlash bilan bog‘liq topshiriglar.

2. Badiiy asar sujeti vogealari tasvirining ketma-ketligi
bilan bog‘liq topshiriqlar.

3. Matnning leksik-uslubiy xususiyatlari bilan bog‘liq

topshiriglar.

4. Matnning g‘oyaviy-badiiy xususiyatlarini tahlil gilish
bilan bog‘liq topshiriglar.Mustaqil fikirlashga oid
topshiriglar.

5. Nutq va tafakkur uyg‘unligiga oid topshiriglar.

PIRLS nazoratida mazkur topshiriglarning murakkab-
ligiga qarab o‘quvchilar bilimiga 1 balldan 3 ballgacha
berilishi gayd etilgan. Matn tahliliga bunday yondashuv
o‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligi bo‘yicha belgilangan
magsadni amalga oshirishga xizmat giladi.

PIRLS nazorati asosida asar tahlili o°‘quvchilarni
formativ baholash mezonlarining namunasi sifatida ham
garalishi mumkin. Shu magsadda uyushtiriladigan badiiy
asar tahlilining ta‘limiy ahamiyati quyidagilarda o‘z aksini
topadi:

1. Asarda tasvirlangan sujet vogealarining kompozitsion
jihatdan izchilligi va o‘zaro sabab-natija bog‘liqligini
aniqlashga doir bilimlarning o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.
Adabiy-nazariy tushunchalar bilan qurollantiradi, darsning
samaradorligini oshiradi.

2. Badiiy matndagi jumla, ibora va so‘zlarning lug‘aviy
ma’nolari va uslubiy vazifalarining tushinilishli o‘quvchi-
larning bog‘lanishli nutqini rivojlantirishga asos bo‘ladi.

3. Matndagi ifodalangan yetakchi g‘oyani aniglash
orgali hayotiy, mantiqiy xulosalarga kelishi o‘quvchilarni
mustaqil fikrlashga o‘rgatadi,  jamiyatda o‘z xatti-
harakatini  boshqarishga tayyorlaydi, dunyogarashini
kengaytiradi.

Zero, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ta’lim
natiyjalarini diagnostika va korrekciya gilishning ilimiy
asoslangan yechimini topish o‘quvchi DTS talablari
bo‘yicha belgilangan bilim va ko‘nikmalarini egallash bilan
bir qatorda, o‘z bilimlarini boyitish va shu orqali intel-
lektual salohiyatini rivojlantirishga xizmat giladi.

Shu bilan bir gatorda dars davomida mantigiy
mashglarga bog'liq o‘quv qurollari, mevalar, mehnat qurol-
lari, qushlar, uy hayvonlari, baliglar, yovvoyi hayvonlar,
poliz ekinlari kabi turmush talabiga mos mavzular ustida
ishlash ham o‘quvchilarning badiiy-estetik tafakkurini
rivojlantirishga yordam beradi.
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REZYUME. Magolada boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilarning o‘qish savodxonligini matn tahlili asosida baholash tizimi yoritilgan.
PE3IOME. B cratbe onrcaHa OLeHKAa HABBIKOB YTEHHS yJalXCsl HAUAJIbHBIX KJIACCOB HA OCHOBE aHAIN3a TEKCTA.
SUMMARY. The article describes assessment of reading skills of elementary school learners based on text analysis.

TYPJIU BUJINM COXAJIAPUTA HUCBATAH KOMIIETEHIUSHNU IAKJIJIAHTUPHII
MOJEJUIAPUHUA APATUII METOAOJIOTUSACH
T.ArKaHOB — Kamma yKumyeyu
Hyxyc xonyunuk uncmumymu
Tasnu c§'f3JIap: METOo0JI0TUA, MOJACILIap, ax6op0T MaJaHUsATHU, TU3UM, TAAKUKOT, MYXaHIUCIIUK Taﬁépnam.
KiroueBble ciioBa: MCTOA0JI0THUA, MOJCIIH, I/IH(I)OpMaL[I/IOHHaH KYyJIbTYpa, CUCTEMA, UCCIIEAOBAHNEC, HHXKCHEPHAS MMOATrOTOBKA.
Key words: methodology, models, information ethics, system, investigation, engineer training.

C.I'.AHTOHOBaHWHT TabKHIANINYa, MYyTaXaCCHCHUHT
ax00poT MaJaHWATH KaMHATHUHT ax00poT MaJaHHATHTA
OOFNIMK X0J/1a IIaKJuIaHa i, Oy 3ca, YHUHT (QUKpUTa Kypa,
WHCOH ¥3 axOopoT MaJaHMATHHU MIAKIUIAHTHPUIITHUHT
MyailsiH Oockuwapua Y3IalTyupras, WHCOHHHU
PUBOXJIAHTHPHII  >kKapa€HHIa OdSrajularaH OWJIMM  Ba
kyaukManap tusumunup” [1:82-88]. Japcimk kabu yKyB
HaIpiIapyd JKaMHUAT Ba MIAXCHUHT axO0OpoT MaJaHMATH
ypracuaaru y3apo aJoKaHU YPHATUUIHUHT caMapaly yCylu
Oymumu MyMkuH. By daommaTHuHT Typnmm coxaiapura
Terunutn  OynraH ¢dammap Oyitmua YKyB Hampiapu
Ma3MyHMHH MOJICJUTAIITHPUII Y4YyH 3apypAaup. ByHHHT
VIyH XaMHAT axO0poT MaIaHWUATHHHUHT YIIOy (aonusT
COXacH Yy4YyH MyxuM OynraH cudar Ba MHUKIOPHH
XYyCyCHUSATIIapU Ba KypcaTTUWiIapura TasHHUII Ba YHHUHT
XO3UPIW  XOJNAaTHMHH XucoOra onraH xoizxa ymoOy
(aOoNMATHUHT TYpIH XKAXATJIApUAA UM TY3WIUIINHN KYpHO
YUKWl KepaK. YHHUBEPCUTET YKUTYBUNUCU YKYB >KapaHUHU
UMKOH Kazap xap Oup TasabaHMHT  HWHAWBHUIyal
XyCYCHATJIApUHA XHMCOOTa ONaAWraH Tap3/a TAIIKWI 3Ta
OJIMIIM MYXUM. ByHpaH Tamikapy, OWIMMIApHHHT TYpJx
coxamapu Ba (aomMAT coxamapura HucOaraH OyHpmail
MOJIEJUTApHH SIPATHII METOAOJIOTHACHHH HWIIIA0 YHKHII
Kepak.

Wnmuii Ounmmn ycynm cudaTtuaa MoJeulaliTHPHILIaH
¢dolimananum y30K BakTAaH Oepu MabiyM. by ycyn
yHHBepcaa 0Ynu0, 0OBEKTHUHT XAaKUKHUH HaMOEH OYIIHIIN
VpHUTAa YHUHT MOJCIMHHU YpraHUIIAaH unOopar. Maxcyc
00BEKT MaBXyH OYnHO, yHIa YpraHWiaaéTraH OObEKTHUHT
TYIUK aHUKJIAHTaH XYyCyCHUSTJIApH YHHM Ypranuul y4yH
KaiTa sipaTiiIaau.

B.B.KpaeBckuifHUHT (QuKpura Kypa, “MOJeN TaJKUKOT
00BEKTUHUHT MHAWBUIYyaJ )KUXATJIapu Ba (GyHKUIHUSUIAPUHA
TaKpopJlaiiiura snemMeHTiap tymiaMmuaup” [2:326].

E.C.PamatceBuyHmHr  QuKpura  Kypa,  “‘Momedm,
ypranunaérrad OObEKTHUHT aHAJIOTH €KW YPHUHU 00CYBUH
xucobmanaau. MoxusTaH, Mozen - Oy YpraHWm Y4yH

Oomka THU3UM  XaKWIa MabIyMOT OJHWII  YCYIH
Kynnaauigagurad Tusum” [3:720].
Kymuunuk  onmumnap — MolenHu — YpraHunaérraH

OOBEKTHHHT acll 1e0 aram MyMKdAH OyiraH KaHZalaup
TacBupu Ne0 xucoOmamanu. byHmaidk Xxonma, Moaen acl
HycxaHn (akar KuUCMaH, (akaT TaIKUKOT MaKcaiau Ba
BOCHTANapura Kapa0d amoxuna KuiMaT Ba axamHsTra ara
Oynran cudatnapaa akc OITTUPUIIA MYMKHH. Ojamid
[IapouTIIap/ia MOJCTHH YpraHuml Tyailin OonuI >Xynaa
KUMH OyiraH ypraHunaétraH OOBEKT XaKuga SHTU
MabJIyMOTJIAPHH OJIMII YYyH OPUTHHA Ba MOJEIN ypTacuia
yambapyac OOFITUKIIHK MaBXKY/I.

MoemramTupum Mypakkad OOBEKTIIAPHH YpPraHUII
ycynu OYynmub, OyHIa yJIapHUA CONAAJAIITHPHUIN OPKAIU
Vpranwiagyu. bomka commanamtupuiraH  MoJeIUIapAaH
¢dolinananum  tydaium  Typau OwiIMM - coXalapuaaru
Ha3zapuil TAAKUKOTIAP HATWKATAPHUHUHT TYFPUINTHHA
sIHAJa aHUKPOK TEKIIMPHIN MyMKUH. MoJien TylryH4Yacu 0y
ycynaa acoc Oynany.

MoeTalTHPUIIHE - anpodanus KWINII TYpiId XWT
VKyB MaTepUaJUIAPWHU HIUIA0 YUKUIIJA KYJUIAHHWIaIUTaH
VKyB TaJKHKOTJIApH coXacura KuUpuO kemau. By Typiu
coxamap Oyiimya MyTaxaccuciap Taiéprnam xapaéHuaa
MeIaroruK JxapacHiap Ba OMIJUIAD YpTacHIard OObEKTUB

KOHYHHATIIAp Ba MYyHOCAa0aTiapHM YpPraHUIIl YUyH SIHIH
YK Ba HCTUKOOITIAPHH OYIH.

HOpuit  KonctantuHOBMY  babaHCKUE  memaroruk
TaIKUKOTIapAa MOZEIUIAIITUPULIIAH ¢oiinamanum
BU3YAIM3AIUSIHUHT OHT IOKOpM Ba HOEO  IIaKIH,

[IYHUHTIEK, aXOOpOTHH THU3UMJIAIITHPUINHUHT CamMapasiu
BocuTacH J1ed xucobmainu [8:250].

Tabnum TamkukoTuaa Oakapuiaaurad (QyHKOusUIapra
KyWujarmwiap Kapaau: TYIIYHTHPHII, OamopaT KHIMII Ba
WUTIOCTPATHB. Y TH3MMHHHT HIUIAIIMHA KYPCATHIIH,
YHUHT aCOCHH KOWAANapu XaKuaa TalupHIIN Ba HIITHHHT
HATWXKACHHU aHUKIAl oyiazgu, Oy comaup OYiMIIM Kepak
OynraH Hapcara Moc Kenaau. ByHuHr épaMuia TH3UMHUHT
WIUTAIINATA KePAKIU Y3rapTUPHUIIL Ba Ty3aTUILIAP KAPUTHUIIL
Ba Iy OWJIaH YHM ONTHUMAaUIALITUPHUINTa XHUCCA KYIIWII
MYMKHH O¥1au.

KynuHua KOMIETEHIMAra acoClHaHraH EHAAIIyBIaH
¢oiinanaHran xoyuaa ax00poT TEXHOIOTUSIIAPH COXACHIArH

MYTaxacCHUCIapHUHT  MYXaHOUCIHK  TalHéprapiuruHu
MOJEIUIAIITHPHIIHN ~ WIUIA0 YMKUII Ba  YTKA3MINTA
KapaTWIraH WIMHH-TaAKUKOT HIUIAPUHUHT eTHIIMACIUTd
MaBXxy/I.

Taxmmuiapumus opkaiy O0u3 axO0opoT TEXHOJIOTHSIIAPH
MYXaHIUCITApUHUHT KacOuil MaxopaTUHH PUBOKIAHTUPHII
aCOCHIArM acoCHi XycycusTiap Ba >KapaCHJIApHU Xap
TOMOHJIaMa KYpHUII Ba YyKyp TYUIYHHIIHH TabMHHIIAIIHH
Makcaa KwWwiranmus. by KommereHmusara TabCHp 3TYBUH
JIEMEHTNIap  ypTacujpard MyHocadarTinap Ba  y3apo
TabCHPJIApHU ypranumira, IIYHUHTACK, YHU
MIAKJUTAHTHPHUIN JKapaéHUIa TeHaroruk TEHAEHIWS Ba
KOHYHMATJIApHU aHUKJIAIra aJoxXuaa 3bTHOO0p Oepuiaiu.
ByHuHr yuyH makcan, Basudanap, TaMOHMIUIAp, TabINM

mapoutiapu Ba Oaxonam Me30HJapu KaOu  acocwid
JJIEMEHTIIAp Ba XYCYCHUATIAPHH ¥3 WUYUTa OJIFaH MOJCITHH
mna®  uukum - takaud  dTmiamum.  Ymly o Mojen
TayiabasapHUHT OunuM OJIMIII camapaIopJIUT HHA

OUIMpHIITa Ba KacOWi KYHWKMaJapHUHT pPUBOXIIAHUII
Jlapa’kaciHA OOBEKTHB YIyalra KapaTuiraH.

bus v3 HIIAMU3A ymoy KOMIIETEHIIUSHA
IaKJUTaHTUpUIITa EpaaM  OepaguraH TEXHOJIOTHSUIApHH
MOJIEJIA THPUIIL Y4yH TU3UMIIU éHpanryBaas

¢doitnananamnz. Trsumim €HIAIIYB TYIUK KYJUIAHWIIHIIN
MYMKHH Ba KEHI KaMpOBJIM Ba yHHMBEpPCal TabCHpra 3ra.

Poccusiux onumiap, MacanaH, B.I1.becnanko,
H.B.Kysmmna Ba IO.I.Tatryp ¥3 TaaKUKOTIApWHA
MeIarOT MK TU3UMITapra OaFHIIIa/IH.

Tusumimu  €HIANIYB TYINIYHYacH OYTYH TU3UMHH

JoHMXanamn, Uil (GaoNuATHHH TAIIKWII 3TUII Ba 0axXOJIaIllHA
Kampab onamu. byHpa KyWuparmnapHd 3bTHOOpTa OJMII
3apyp: Xap Oup Tn3nMm, ¥3 HaBOATHIA, KATTAPOK TH3UMHHUHT
Oup KuCMHU OYynraH Xojja Y3WHUHT TapKHOW OpKaiu
HaMOE€H  Oymaau; TU3MMHMHT HWODIAIIM  KETMa-KeT
Xapakariap KeTMa-KeTiIuru cudatuga udomaTaHUIIN
MYMKHH: KHPHII - ¥3rapTUPHIT — YUKHUIIL

AX0OOpOT TEXHOJIOTHsIApH COXacHAa MYXAaHAWCHHHT
KacOMii MaxopaTMHM PHUBOXJIAHTHPHIIra  KapaTHJITaH
Ha3zapuil MOAETHH WIIIa0 YMKWII yYyH KyWHIard acochit
9JIEMEHTIIap acoc OYiau:

— MeJaroruk TaJKUKOTIapAa Ba TabIUM TH3UMUHU
ApaTHIIA TH3UMIIN MOJEINIAIITHPUIIIaH (oligananum, Oy
TabIUM TU3UMH JJIEMEHTIApUHHUHT TY3WIUIIX Ba ¥3apo




TAbCUPUHM YPTaHUWIL, LIYHWHTACK, TaBJIUM COXACHIard
KOHYHUATJIAPHY aHUKJIAIl UMKOHUHU Oepaji;

— TaBIUM TU3HUMUHHMHI  TapKuOMH  KUCMIIApUHH
KIIaCTEepJI TaxJIWI KWW, Oy YNapHUHT POJIM Ba ¥3apo
TabCUPUHU YyKYPpOK TYLIYHHIITa EpraM Oepay;

— MEeAaroruk »apaéH Ba XOAMUCAJIAPHU Xap TOMOHJIamMa
TaxXJ A1 KWINIIHY, OIyHWHTJEK MakKcasld KOMIICTECHIMSHH
Oaxonam ME30HJApUHM MIAKUIAHTHPHITHA TabMHHIOBYH
KacOuil KOOWIMSTIApHU PHUBOXKJIAHTHPHIN KapaéHHUTa
TU3UMIIH EHOANTYBHH KYIUIAII;

— ypraHunaéTrad KOMIETCHIMSHN PHBOKIAHTHPHIIT
xapaéHura (aniapapo EHIallyBHH UHTETpalUsIIallyBy, Oy
Typiu ¢aH Ba TABJINM COXallapuaard OMINM Ba
HazapusIapAaH QOHTaTaHUIITHA Y3 HIHUTa OJNALIH.

— ax0opOT TEXHOJIOTHSIIAPH COXachIa MyXaHAWCIapHH
VKUTUIIHUHT KUMMaTra Ba KOMIIETEHIUATA MyHAaITUPUITaH
ycyIutapu.

AXOOpOT TEXHOJIOTHSIapU COXacuja MYXAHIUCHUHT
KacOMil KOMIIETEHIMACHHM INAK/UIAHTUPUII >KapaéHUHH
MOJEIUTAIITHPHII THU3UMHIArH YCIyOMH MNO3MIMSAIAp Ba
HYHaIMIUTADHA aHUKJIAIl OpKadk Ou3 yIiI0y MOJICITHU
OeBocuTa acociamra YTHUIIMMH3 MYMKHH, y KyWnparu
OJOKJTapHU ¥3 WYWIa OJIafW: Makcaid, Ma3MyH, TAIIKWIN-
mporieccyali, MENaroruK IapTiap MakMyH, HaTHXKa-
ME30HJIapH.

KacOuif TabnuM Ma3MyHH axOoOpOT TEXHOJOTHSAIAPH
coxacuga MYXAHIUCHUHT KacOMH  KOMIETEHIMSCHHU
IIaKJUTAaH THPUITHUHT Xan KWITyBUH OMMITH
xucobmanagumu? Mytinako xa. Tamabamap ydyH KacOwuit
Taiféprapiuk MasMyHHMHH INaK/UIAHTUPUII YYyH OeNruiam
Ba amMaJra OIIMPHIN XapaSHHU/la MUHTaKaBUH KOMIIOHEHTIa
amoxuna axamusaT Oepwmanu. UyHKM y XyOyAJapHHHT
ax0opoT  TEXHOJNOTHsUIApH  COXacura HMXTHCOCIAIITaH
MyXaHAnCIapra OyaraH SXTHEXUHI TapTHOTa COau.

Ilynra xypa, YKUTYyBUMIAap MEOAroruk MYJOKOT
yCyJulapu Ba TabJIMM TEXHOJIOTHsUIApUIaH QoiifanaHran
XoJia YKyBUMIIap OwiaH OMprajaukia TabIuM Ma3MyHUHH
HIUIa0 YUKAIH.

AT-MyXaHANCHUHT KacOui KOMIIETEHIIUSICUHU
camMapajd UIAKJUIAaHTUPUIIHM TabMHUHJIANI YYyH 3apyp
MeJaroruk  MIapT-IIapOWTIapHU  SpaTHIl  Kepak. by
KAMUATHHHT yIIOy cOXaJaru MyTaxXxacCHCIapHHMHI KacOuit
Taléprapiuru  gapaxaCMHW OIIMPHII 3apypaTd OwiaH
OOFIIHK.

KamuaTHUHT MyTaxaccuciapra OYiaraH 3XTHEXHHUHT

yarapumu MyHOcabatm OwiaH yrmapHH Taiépamra
SH/IaITyBHU Y3rapTHPUII 3apyp.
AT coxacuaa MYXaHJUCHUHT KacOuit

KOMIETEHIMACUHI PHUBOMUJIAHTHPHUII Y4YyH aBBallo Xal
KWIMHaJUraH MakcaJ Ba  BasudagapHn  aHMKJIAMI,
IIYHUHIZIEK, MabJlyM TaMOHWLIapra amajl KWIMIIL Kepax.
Ilemaroruk  MyJIOKOTHUHT oup KACcMH  OynraH
GyHKIMsIapra MyTaxacCHCIapHHM  KacOmi  Taiiépinamn
Ma3MyHUHM amajra OLIMPHII UIIAKJUIApH, YyCyJUlapu Ba
TEXHOJIOTHSUIapU  Kupajgu. Ymoly coxala, KYpUHHO
TYypUONKH, MYXaHJANCHUHT IaXCUATHHNA PUBOXKIAHTHPHII
Kapa€HW YHUHT yMyMHH KacOWi (aodMATHHHHT aCOCHHU
TAIIKWI JTYBUYM OWIMM Ba KaJpHUATIApHUHT OYyTYH
Ma)KMYacHHH Y3JIAIITHPHIIN KePAKINTHAAH OOIIIaHa/Iu.
I'unepmaTHIM  TEXHONOTMSUIApPHU Y3 MUYUIa OJraH
3JIEKTPOH IapCJIMKAa MabIlyMOTIAPHHUHL €Tapiy Japakana
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HaMOMWIN STWIMINAHU TabMHUHJIAI yayH Typau xun MKO

MojelTapuaan  QoiganaHum kepak. by xap Oup
¢oiianaHyBYMHUHT axbopor MaJIaHUSTHHA
LWIAKJUTAHTUPHUIL  Y4yH 3apyp Ba e€Tapid  XaXMJIard

MabIyMOTIIapTa pHOs STHIHNIINHYE TAbMHUHIA0THHA KOIMaH,
Oamku ¥3 coxacu OVyitmua Manakanu Oyiaa onaguraH
MaJjlaKkajly_MyTaXacCHUCHHM LIAKUIAHTUPUINTa XaM XH3Mat
KWwiagu. YKyB XKapaéHUHU IIyHJAd TaIIKWI 3Ta OJIMLI,
YpraHuil KU3UKapiIy Ba KyJai OYIuIg MyXuMImp.
AX60pOT-KOMMYHHKALHS TU3UMIIAPUHI SPaTHUII
KapaéHuga OuOmmorpaduk ycymmapmaH — (oiganaHMII
yHUBepcan eduM smac. B.A.KpuoBa ToMoHuWIaH unuiad
YUKWITaH YKyB KyJUIaHMaZa acocuii Basuda Tamabamapra
ax0opOT TEXHOJOTHMSUIAPHHUHT JHT CYHITH IOTYKJIapUHH,

yMyMudl ~ MazaHuid  Ba  KacOMH  KYHUKMaJapHHHU
IIAKJIJTAHTUPHIIIH, LIYHUHTAEK, (UKpIAIIHIHT
TYMaHHCTHUK IIPUHLIUILUIAPHHU YMYMIIAIITHPHIITHA
ypratuninan ubopar [4:7]. TagkukoT MyaumgapuHHHT
¢ukprya, OyHmaii Typmarm TagKUKOT  HATIDKaIapu
YHHBEPCHTET VKHATyBUMIIapHTa axbopot
TEXHOJIOTHSUIADUHN ~ YKUTUII ~ yciny0 Ba  yCyJUIapHHHU

MYBO(QUKIAMTHPHUINAA EpAaM OepHUIIH MyMKHH.
0O.b.CnagkoBa V3 TaJIKUKOTHIA axboport-
KOMMYHHKaIUg KYHUKMaJapuHU PHUBOXKIAHTUPUII YUYH
MOHHUTOPHHI' MYXUMJIMTHHH TabKHIa0, YHHHT ax0opoT
MYXWUTHIa OJAMJIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPWUHH TaxXJIMJ KHJIHII
Ba Oaropar KWiIHIIIa MyXUMIMTUHA TabKuiainu [7:117-
119]. bmHmAT (uKprMHU3da, axO00pOT TEXHONOTHSIAPU
MyTtaxaccucnapu yayH AT-man QoimamaHWIIHA TaXJIT
KWJIMII Ba Oaliopar KWIMII KOOMJIMATH yJapHHUHT KacOWi
Tal€prapJIUrHHUHT acocuit Kuemunup. Tamabamap rioban
axOopoT MakoHHIaH Xabapaop OYIHIUIApH, KOMIBIOTED
TEXHOJIOTHsUIApY ~ cOXacuJa aHuK Owinmiapra ara
Oymummapu Ba axOoporhmaH (oiimamaHUI MaTaHUSTHHU
HaMOEH JTHIUIAPH YYyH axOOpOTHM KalTa HIIIaml Ba
XUMOs KWIMIL YCYJUIAPUHM 3rajulalnuiapu kepak. I'eHHagui

Huxonaesnu  IlomytnH  axOopoT  TEXHOJOTHSUIAPUHH
y3mamTupuIn  apakacMHW — MYTaxXacCUCHUHT  TYPIH
MaHOanapaH ¢oiinananran xoJa KepaxiIu

MabIIyMOTIIAPHU TOIHII, MyXUM MabIyMOTJIAPHH TaHJAIIL,
VIApHA TaxXJIWid KWIAII Ba OJIUHIAH OeiriiIaHTaH
MaKcaajapra OSpHUINWII y4yH ¥3 KacOuit Basudasapu

JOWpacHAa  caMmapald  HOUIATHII  KOOWmusATH  1e0
Oenrumaiiom [5:47-49].
Y.C.XomuMOBaHUHT  cy3nmapura kypa  «AxOopot

TabIMM MYXUTH JIOMpacua TallKWI OSTWITaH YKyB
XKapa€HUHUHT MYyXUM a(3ajulird TabJIMMHHHT YCTYBOD
HyHanuuuiapunaH  OMpUHM -  TYpiAd  HEJaroruk
TEXHOJIOTHSUIAPHH yWFYHJIAIITHPTaH X0JiAa (XaMKOpJIHKIa
Yprasumi, Kym OOCKAWIN YpraHWIN, Y3rapyB4aH TabJIHM,
VpraHWIIHM HMHAMBUAYaJUIAIITHPUIL, JIOWUXa (DAOIHATH,
KOHTEKCTIIM TABJIUM TEXHOJIOTHACH, MOAYJUIM YKUTHII
TEXHOJIOTHSICH,  ¥3-Y3MHM  TapOusiam, Y3  TabJIuM
WYNIMHTU3HU JIoWWXanam Ba Oomkanap) YKyBumiapra
HYHanTUpWIraH TabJIUMHH TAalIKWJI OTHIIHH aMaira
OLIMPHII UMKOHUSTUIHUD [6:34-36].

"AxOopoT MamaHUATH' MaB3yCHAArd MaKoJaJapHU
KypuO 4YMKMII Ba agaOUETIIapHU TaxXJMi KWIMII IIYHH
KypcaTaMKy, MyTaxaccuciap (aojusT COXacH Ba YHHHT
maKJUIaHumm coxacura kapad AK Ttaspudm 6yitmua typmm
XuJ (pUKpIapra sra.
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PE3IOME. Makonana, >kaMUsIT Ba WHCOHHMHI MabIyMOT MaJaHUSTH OMIaH MyHOCHO MyHOca0aTJIapHHU TabMHHIAINTA Epram
OepyBUH TAbJIMM HALIPJIApH MOJCIHHH SIPATUII METOAOJOTMsICH Macanaaapu Kypub dukuirad. Yoy coxa GpaoiausaTi yuyH axaMHUs TN
OyIraH aMHAT MabIyMOT MaJIQaHUATH XYCYCHATIApH OWJIaH CaHOATIAard a XyCyCHsTiIap Ba KypcaTTHWIapHH 3bTHOOpTra 0IHo, KOpHi
XOJIATUHHU Xpco0Ta oiraH xojiaa 0y (GaoNusTHHHT TypJd acocinapu Oyiinya (GaoNusTHUHT Ty3WINIIHHA KYpUO YHKapaan.

PE3IOME. B crathe paccMaTpuBarOTCSI METOIOJIOTHYCCKHE BOMIPOCHI CO3JIaHHS MOJICTH 00pa30BaTEIbHBIX U3IaHUM, CIIOCOOCTBY-
IOLIMX OOECIIEYCHUIO COOTBETCTBYIOIIMX OTHOIICHHUN MEXIy OOLIECTBOM M JIOABMH, OONAalONIMMU HMH()OPMAIMOHHOW KyJIbTYpPOH.
[MpuHNMas Bo BHUMaHHE XapaKTEPUCTHKH U ITOKA3aTEeNN OTPACIH ¢ 0COOEHHOCTIMU HH(POPMAIIMOHHON KYJIBTYPHI OOIIECTBA, YTO BasKHO
U JeITeIbHOCTH JaHHOW cdephl, pacCMaTPUBAETCS CTPYKTYpa ACATEIFHOCTH Ha Pa3lUYHBIX OCHOBAX 3TOH NESATENBHOCTH C YYETOM
CJIOXKMBILICHCS] CUTYAIMH. CUTYaIHsI.

SUMMARY. The article examines the methodological issues of creating a model of educational publications that help to ensure ap-
propriate relations between society and people with information culture. Taking into account the characteristics and indicators of the
industry with the features of the information culture of the society, which is important for the activity of this field, it considers the struc-
ture of the activity on various bases of this activity, taking into account the current situation.

BALALARDA KOORDINACIYALIQ QABILETLERDI RAWAJ LANDIRiIWDA GIMNASTIKALIQ
ELEMENTLERDEN PAYDALANIW OZGESHELIKLERI
(5-6 JASAR BALALAR MISALINDA)
R.D.Allambergenova — tayanish doktorant
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagoglkalzq instituti

Tayanch so‘zlar: gimnastika, koordinatsion qobiliyat, sport, forma, obraz, jismoniy tarbiya, mashg‘ulot, akrobatika, harakat

funksiyalari, gimnastik elementlar.

Ki1ioueBble cj10Ba: THMHACTHKA, KOOPAHHAIIMOHHBIE CIIOCOOHOCTH, CIIOPT, YHH(OpMA, UMHIDK, pH3HYECKast HOATOTOBKA, TPEHUPOB-
Ka, aKpo6aTm<a, JABUT'aTCIIbHBIC (l)yHKHI/II/I, THUMHACTHYCCKUEC DJICMCHTHI.
Key words: gymnastics, coordination abilities, sports, uniform, image, physical fitness, training, acrobatics, motor functions, gym-

nastic elements.

Balaliq har bir insan ushin jida zarar dawirlerden biri
bolip esaplanadi. Sebebi, insannin fizikaliq jaqtan jagst
jetilisiwine, salamatliginin bekkemleniwine, hareketshenlik
qabiletlerinin galiplesiwine, uliwma dene madeniyati, adep-
ikramliliq paziyletlerinin tarbiyalaniwina tiykar boliwshi
dawir bolip esaplanadi. Balalardin salamatligi ham fizikaliq
jaqtan rawajlanmiwina tasir etiwshi kopshilik faktorlar,
social-ekonomikaliq, demografiyaliq, madeniy, gigienaliq
h.t.b ishinde koordinaciyaliq qabiletlerin rawajlandiriwshi
dene tarbiya procesi tasirshen kushi boymsha zarar orin
iyeleydi. Bugingi kunde oqiw ham bilim aliwdin intensiv
koleminin keneyiwi mektepke shekemgi jastagi balalardin
organizmindegi rawajlanmiwdin zliksizligin dene tarbiya
shimgiwlarisiz k6z aldimizga keltire almaymiz.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin «Gimnastika
sport turlerin jane de rawajlandiniw is-ilajlar1 haqqinda»gi
Qararinda «... balalardi, dene tarbiya, asirese gimnastikaga
tiykarlangan turaqli dene shimigiwlarina qizigtinw ham
shugillaniw arqali olarda jigerlilikti, qatanliqti, sonday-aq,
ozin-uslap biliw adebi ham fizikaliq paziyletlerdi
qaliplestiriw» [1] boyinsha waziypalar belgilengen.

Balalard1 mekteplerge gabil etiw procesin qadagalawshi
alimlardin pikirinshe 5-6 jasar balalarda awir keselliklerdin
osiw tendenciyasi kobeyip atirganligin aytip 6tedi. Jane bir
adebiyatlarda bolsa, dene tarbiya shinigiwlari tiykarinan
belgili bir mugdardagi hareket konlikpelerin 6zlestiriwge
qaratilgan bolip, degen menen mektepke shekemgi jastagi
balalarda tiykarg1 héareketshenlikti ham fizikaliq sipatlardi
natiyjeli tarbiyalawga qatnasi joq ekenligin korsetedi.

Bunday pikirlerdi talqilawdin natiyjeleri boyinsha
«Balalar bagshasinda talim ham tarbiya dastiri» menen
islew turaqlt tarde talim-tarbiya formalar1 ham onmn
usillarinin birdey formada paydalaniwina alip kelip, «peda-
gogikaliq doretiwshenliktin imkaniyatlarin sheklep gana
qoymastan, balan1  tarbiyalawdin  jeke  standartga
bagdarlangan, rawajlamiwdin individual 6zgesheliklerin
esapqa aliw» [2] itibardan shette qalip baratirganligin
korsetedi.

Bunnan korinip turganinday 5-6 jastagi balalardi
fizikaliq jaqtan tarbiyalawdin janadan formalari, usillar
ham metodlarm izlew aktual masele bolip esaplanadi.

5-6 jasar balalardin koordinaciyaliq qabiletin rawaj-
landirtwdir gimnastika arqali obrazli  shimigiwlar kom-
pleksinen quralgan, balalardin hareketshenligin jetilis-
tiriwge qaratilgan dastir hdm modellerdi islep shigiw
magsetin payda etedi.

Onin ushin tomende korsetilgen waziypalardi amelge
asiriw tiyis boladi:

-5-6 jasar balalardin hareketshenligin jetilistiriwshi
faktorlardi aniglaw;

-5-6 jasar balalardin fizikaliq jaqtan rawajlaniwi ham
tayarliq darejesin uyreniw;

-balalarda fizikaliq sipatlarin ham hareketshenligin jeti-
listiriwge bagdarlangan dastar normalarin islep shigiw;

-5-6 jasar balalardin mektepke shekemgi bilimlendiriw
mekemeleri ham shanaraqtagr kan tartibinde fizikaliq
belsendiliktin mazmuni ham sholkemlestiriw modelin islep
shigiw;

-balalardin sholkemlestiriwshi ham erkin hareket-
shenligin xoshametlewdin pedagogikaliq texnologiyasinin
natiyjeliligin bahalaw.

Izertlew obyekti esaplangan 5-6 jasar balalardin koordi-
naciyaliq qabiletlerin rawajlandirtwsh1  gimnastikaliq
shinigiwlar arqali dastariy shimigiwlardi amelde qollamiw
procesi belgilengen waziypalard: orinlaw ushin pedagog-
ikaliq, medicinaliq ham biologiyaliq usillarin kompleks
tarizde qollaniladi. Dene tarbiya shimigiwlarinda 5-6 jasar
balalar ushin koordinaciyaliq gabiletti rawajlandiriwshi
gimnastikaga tiykarlangan shimigiwlardin kompleks is
bagdarlamasin islep shiligiw1 kerek [3]. Bul shimigiwlard
oOtkeriwdin tiykargi formalarian biri retinde 5-6 jasar bala-
lardin dene shinigiwlarin orinlaw barisinda koordinaciyaliq
qabiletlerin tarbiyalawga jardem beredi.

Magliwmat orninda aytip 6tiw kerek «Koordinaciya»
latin tilinen alingan séz bolip birlestiriw, tartiplilik, izbe-
izlik degen manini anlatip, insanlardin héreketshenligine
qarata aytiladi. Yagniy, insan hareketlerin tabiyat talaplari
shenberinde muwapiqlastiriw darejesin korsetedi. Maselen,
apiway1 jurip baratirganda surnigip yamasa ganday da bir
narsege ayagimiz ilip ketiw jagdaym alip qaraytugin
bolsaq, koordinaciyaliq gabileti onsha qaliplespegen insan
bul jagdayda qulaydi, al koordinaciyaliq gabileti jetilisken
insan, qulap tisiwge qarst turli hareketlerdi amelge asiriw
arqali qaddin tikleydi, jigilmaydi. Bunday insanda hare-
ketlerdi muwapiqlastiriwsh1  koordinaciyaliq qabiletler
joqar darejede jetiliskenligin koriwimiz mamkin.

Ust orinda qanday da bir hareketti amelge asiriwda
insannin tayanish hareket sistemasin basqarniw yagniy
koordinaciyaliq gabiletin qalay aniqlaw mumkin degen
soraw payda boladi. Bunin ushin dene tarbiyasi meto-
dologiyasinda uzaq waqitqa shekem jenillik teoriyasi
korsetkishi bar edi. Degen menen 1970-jildan baslap, onin
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ornina koordinaciyaliq gabiletler atamasi1 kobirek qollanilip
basladi. Rus ilimpazi N.A.Bernshteyn koordinacion hare-
ketler-denenin motor sistemasin basqaratugin prefirikaliq
ham orayliq basqartw funkciyalarinin 6z ara tasirinin birligi
retinde koredi ham  «hareketlerdin  biomexanikaliq
funkciyalar1 belgilengen waziypalarga muwapiq qayta
duziledi»-degen tisiniklerdi beredi.

Ulwma alganda koordinaciyaliq qabiletlerdi rawaj-
landiniw sistemaliq principlerge boysmiwdi talap etedi.
Shimigiwlar arasindagi tiykarsiz tanepislerdin aldin aliw
kerek. Sebebi, bul sharshaw ham taligiwda denenin sezim-
talligimin joq boliwina ham olardin nazik ustinligin payda
etiwine alip keledi. Bunnan tisqari, janadan hareketlerdi
ozlestiriw proceside ane usi sharshawdin kusheyip ketpew-
ine baylanisli boladi. Bul koordinaciyaliq qabiletlerdin
rawajlaniwina keri tasirin tiygizeri s6zsiz.

Qaniygelerdin pikirinshe koordinaciyaliq qabiletlerdi
rawajlandiniwdin daslepki basqishindi shugillanip atirgan 5-
6 jastagr balalarda jas oOzgesheliklerine say keletugin
shinigiwlardi, atap aytqanda iyiliwshenlikti, tezlikti ham
shaqqanliqtt galiplestiriwden baslaw kerek eken. Bulardin
qays1 birine birinshi gezekte itibar beriw kerek ekenligi
tomendegishe belgilenedi.

Birinshiden tezlik, ktshlik tezlik sipatlar1 ham koordi-
naciyaliq gabiletlerdi rawajlandiriwga tiykarlangan boliw
kerek. Bunda ustinlik jas 6zgesheliklerine say boliw tiyis
ekenligin bildirse;

Ekinshiden fizikaliq dene shimigiwlar1 arasindagi 6z-
ara baylanisti itibarga alip 5-6 jastagi balalarda koordi-
naciyaliq qabiletti rawajlandiniw kerek ekenligin itibarga
aliw tiyis.

Sonin menen birge 5-6 jastagi balalardi shiniqtirtwdin
har tarli bagdarlarin, atap aytqanda gimnastikaliq element-
lerge say keletugin bagdardi uyreniw oOtkerilgen izertlew
jumuslarinin bugingi kinde aktual ekenligi koplegen ilmiy
dereklerde de keltirip otilgenligin koriwimiz mamkin. Kop-
shilik  ilimpazlar  balalarda  tezlikti  jetilistiriwshi
texnikalarga baylanisli shimigiwlardi, uyrenilip atirgan
hareket konlikpelerine jaqin, ogan ugsas bolgan shinigiwlar
menen toliqtirtp bariw kerek ekenligin aytip otedi. Bul
boyinsha S.S.Korovin 6-10 jastagi oqiwshilardi dene tarbi-
ya shimgiwlarinda shidamliligin jetilistirip bariwdin 6zine
say Ozgesheligine itibar beriw zarur ekenligin, bunda uyre-
nilip atirgan shinigiwlardin hareket texnikasina jaqin yama-
sa ugsas hareketlerdi qollaniw mumkin ekenligin aytadi.

Bizin pikirimizshe koordinaciyaliq gabiletlerdi rawaj-
landinnw ushin gimnastikanin tarli usillarman paydalangan
magsetke muwapiq boladi. Sebebi, birinshi bolip olardan
hareketshenligine tiykarlangan reglamenttegi shinigiw
usillarin atap 6tiw orinli boladi. Bunday usillar turli variant-
larda qollaniladi, omin izbe-izligi qays1 biri jetekshi bel-
gilerge, yagniy shinigiwdi o6zlestiriwdin jenilligine qaray
amelge asiriladi. Tiykarinan tasir etiw darejesi boyinsha
ustinlik ciklli lokomaciyalarda korinetugin yamasa qanday
da bir nishand1 kozlep predmetlerdi ilaqtirtw hareketlerine
baylamisli bagdarlangan shimigiwlardi qollaniw usillarin
aytiw mumkin.

Shimigiw  barisinda balalardin  ishki  keshirmelerin
standartlastinw oni1 variantlarga boliw belgileri qaray
standart takirarlaw ham de variativ shimigiw usillar1 tanla-
nadi. Bulardin birinshisi 5-6 jasar oqiwshilardin koordi-
naciyaliq gabiletlerin rawajlandirtw ushin quramali bolip,
standart sharayatlarda bir neshe marte takirarlangannan
keyin ozlestiriw mumkin bolgan gimnastikaliq shinigiw-
lard1 uyreniw waqtinda qollaniladi. [4] Al, ekinshisi bolsa,
bugingi kiunde ilimpazlardin pikirlerine tayangan halda
tiykarg1 usillar bolip esaplanadi. Bul dastariy reglanmetke
tiykarlangan shinigiw usillar1 bolip 3 toparga bolinedi.

1-topar: kundelikli shinigiwdi ayrigsha shinigiw 6zge-
shelikleri yamasa putin formaga saliw arqali variantlaw
usillart. Ogan, hareket bagdarin 6zgertiw, kushtin quramin
ozgertiw, hareket tezligin, ritmin basqariw, shinigiwdi
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orinlaytugin territoriyan1 duris belgilew, hareketti orinlaw
ushin variantlardi 6zgertiw kiredi.

2-topar: kundelikli shimigiwlardi taza shimigiwlar
menen baylanistirtp uyretiw usillari. Bul, kundelikli
shinigiwdi  qosimsha gimnastikaliq shimmigiwlar menen
quramalastiriw, hareketlerdi kombinaciyalaw, shinigiwlardi
aynaga qarap orinlaw h.t.b menen amelge asiriladi.

3-topar: Hareketli shinigiwlard: bagdarlaw ham olardin
variantlarin tartipke saliwshi sirtqr kushlerdi paydalaniw
jollari. Bular, hareket bagdarin keskin ozgertiwdi talap
etiwshi gimnastikaliq shinigiwlardan paydalaniw, jangliyor-
lar styaqli tapsirmalardi qiyinlastiriw, hareketlerdin texni-
kasin jetilistiriw, tabiyiy ortaliq sharayatlarinan paydalaniw,
oyin ham jaristw usillarin paydalaniw h.t.b.

Bul jerde birinshi topardagi shmigiwlardi amelge
asiriwda hareket bagdarin ézgertip juwirtw, topt1 alip jariw,
bir jerde turip uzinligqga hdm qisqa araliqqa sekiriw h.t.b
shinigiwlar nazerde tutilgan bolsa, ekinshi toparda, predmet
ham predmetlersiz dzlestiriletugin uliwma rawajlandiriwshi
shinigiwlardi kombinaciyalarga birlestiriw, yagnry akroba-
tikalig ham gimnastikaliq elementlerdin zliksizligin
tamiyinlew arqali orinlaw ndzerde tutiladi. Al Gshinshi top-
arda bolsa, dawis hdm mimikaliq signallar arqali
shinigiwdin tempin, ten salmaqliliqti saglaw ham o6z-ara
janstinw arqali &melge asirilad.

Ozgeriwshen  gimnastikaliq  shimgiw  usillarina
baylanish 5-6 jastagi balalardin koordinaciyaliq gabiletlerin
rawajlandiriwsht usillardin ayrimlart standart sharayatqa,
ekinshileri bolsa basqa sharayatqa mas keliwi kerek. Bul
balalardin fizikaliq imkaniyatlari, tayarligi, jas 6zgeshelik-
leri, jinist ham individual 6zgesheliklerine de baylanish
boladi. Biraq, shinigitw barisinda oqiw dastarinin barliq
bolimlerin 6zlestiriw procesinde bunday usillardan har
tarepleme paydalaniw maqgsetke muwapiq ekenligi zartr
esaplanadi.

Gimnastikaliq elementler arqali balalardin buwinlarinin
ham denesinin iyiliwshenligin tarbiyalawda izbe-izlik,
uzliksizlik principleri tiykarinda amelge asirtw koordi-
naciyaliq gabiletlerdi jetilistiriwdin natiyjeliligin belgileydi.
Sebebi, bul arqali belgilengen hareketli shimigiwlard: ilaji
barinsha kompleksli tarizde amelge asiriw imkaniyati payda
boladi. Qala berdi gimnastika shimigiwlardin koplegen
duzilisine iye ham koplegen hareketli elementlerdin
texnikalarin 6zlestiriwge qolayli shinigiw usillarinan bolip
tabiladu.

Bunda uliwma rawajlandiriwshi shimgiwlar koordi-
naciyaliq quramali bolgan tarli hareket usillarin rawaj-
landinw arqali hareket sipatlarin jetilistiriw, elementar
hareket konlikpelerin iyelewde, har tarli gimnastikaliq
predmetler, trigonometriyaliq  shimigiwlardi  orinlaw
magsetinde paydalaniladi. Gimnastikaliq elementlerdin
zarur bolgan hareket konlikpeleri tabiyattin 6z-ara konlik-
pelerin jetilistiriwshi qural bolip esaplanad:i [5]. Bul
shimigiwlar arnawl buyimlar, arqan, gimnastika tayaqgshasi,
otirgish, top h.t.b paydalaniw arqali &melge asiriladi.

Koordinaciyaliq  qabiletti  jetilistiriwde  uliwma
rawajlandiriwshi xarakterge iye bolgan gimnastik qol guresi
balalarda  shidamliliqti,  sabirliligtti  hdm  hareket

kashlerin basqariwin rawajlandiriwshi usillarman bolip
esaplanadi.

Sonday-aq, akrobatikaliq shimigiwlar dene bulshiq
etlerin rawajlandiriwga, balalarda qatanliqti, jigerlilikti
tarbiyalawdin ameliy hareket elementlerin jetilistiredi. Bul
aylaniw hareketleri arqali organizmdegi funkcionalliqtt
tamiyinleydi. Akrobatikaliq shimgiwlardin qolay ham
barqulla quramalasip bartw imkaniyatina iye ekenligi,
uliwmaliq ham ameliy fizikaliq tayarliqta har tarli sport
usillarin qollamw arqgali koordinaciyaliq gabiletleri rawaj-
lanip baradi.

Juwmaglap aytqanda xalqimizda «Bolar bala bes jasinan
belgili» degen s6z bar ham bes jasqa shekem patshaday
munasibette bolatugin milliy tarbiyaliq 6zgesheliklerimizge
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tiykarlanatugin bolsaq, balanin har tarepleme jetilisiwine elementlerinen magsetke muwapiq paydalaniw, balalardin
onnan keyingi dawirlerdin esapga alinganligin itibardan  shaqqanligin, epshilligin en tiykargis1 magsetke erisiw
shette qaldirmawimiz tiyis. Sonligtan da 5-6 jasar balalarda  jolinda har qanday awir sharayatlardan aqilga ugras tarizde
koordinaciyaliq qabiletti rawajlandinwda  gimnastika  Otiwin tdmiyinleydi.
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PE3IOME. Ma3skyp Makonaga Oonanapaa KOOpAMHAIMOH KOOWIMSATHU PUBOJIAHTUPHUIIIA TUMHACTUK BOCHUTAJIAPHHUHT XYCYCHST-
napu 5-6 émr Gosanap Muconuaa cy3 IOPUTHIAAN.

PE3IOME. B nanHO# cTaThe pacckas3bIBaeTcst 00 0COOCHHOCTAX HCIOIb30BaHHUA THMHACTHYECKUX CHAPSIOB B Pa3BUTHH KOOPIHHA-
LIUOHHBIX HABBIKOB Yy JeTel Ha npumepe aereil 5-6 ner.

SUMMARY. this article describes the features of using gymnastic equipment in the development of coordination skills in children
using the example of children 5-6 years old.

THE USAGE OF TECHNOLOGY IN FOREIGN LANGUAGE LEARNING ENVIRONMENT
D.A Atadjanova — a trainee teacher
Nukus state pedagogical institute named after Ajiniyaz

) ’_ll“aytz}qcrl]l so‘zlar: texnologik yutuglar, YouTubedagi ta'lim hagida videolar, Google Classroom, Zoom, tinglash va gapirishni
rivojlantirish.

JKmoqem,le CJI0BA: TEXHOJOTHYECKHE NOCTIKEHHUs, oOydaromme Buaeopoiuku YouTube, Google Classroom, Zoom, passutne
ayIUpOBaHMS U TOBOPEHUS.
~ Key words: technological advancements, YouTube educational videos, Google Classroom, Zoom, developing listening and speak-
ing.

In today’s world technological advancements make finance to go abroad to attend some kinds of seminars
humans’ life more straightforward in each sphere in terms  related to education or business. In these situations,
of education, communication, business relations, social  webinars give a hand to acquire knowledge and make
issues and others. It is crucial to mention that technology  discussions among people from overseas.
brings profound benefits for individuals who are enthusias- The significance of technological tools can be seen in
tic about brushing up on foreign languages as English. On  language teaching and learning. Educators are suggesting a
the grounds that in the past most people had troubles with  wide range of multimedia platforms with the aim of
learning foreign languages due to a limited number of learning foreign languages successfully. Communities are
resources and unavailability of Internet. In contrast to this, fond of utilizing common social platform YouTube not
in these years with the advent of educational tools as only for entertainment, but also for studying purposes as
computers efficient problem-solving capabilities are being  well. The educational merits of making use of this applica-

created. tion are:
Educators who are teaching foreign languages are - Watching educational videos about learning
utilizing electronic devices for many purposes in teaching.  languages;
Technologies are giving great assistance to conduct lessons - Being aware of current events in a target language;
usefully: - Spending time effectively by participating free
- Reaching learners outside of classrooms. webinars;
- Using learning time efficiently. - Bringing some videos for the classroom to teach
- Sustaining motivation. learners;
- Individualizing instruction. - Enhancing writing skill by giving comments, chatting
- Providing access to information tools [1;4]. with others both spoken and written form of languages.
In language learning process computers are made use of - Watching short stories and motivational videos to
by teachers extensively to teach lessons interactively. The  improve language acquisition;
role of computers is huge that learners can seek information - Listening to podcasts about mixed variety of topics

anywhere that they want. In these days finding all necessary  that are dedicated to boost listening skill and comprehen-
information from the libraries is a bit challenging so that  sion;
takes a great amount of time to look for. For this reason, Due to these benefits above, both teachers and learners
individuals are trying to use technological devices to spend  are having passion for using from the Internet for academic
time effectively. Besides these, technology boosts motiva-  purposes in order to be more sophisticated in their own
tion to absorb knowledge by means of divergent applica- areas. Additionally, some of the vital programs to master
tions that are regarded as both favorable and entertaining. English is BBC Learning Applications that provide with
It is crucial to mention that digital learning activities  crucial materials to consolidate four skills such as listening,
promote purposeful communication and collaboration for  speaking, reading and writing such as BBC Podcast, BBC
both educators and learners, create a plethora of possibili-  News. The programs include many advantageous sides such
ties comparing the non-digital ones [2;4]. It can be because  as being aware of daily news, fascinating radio programs,
knowledge of people is limited by taking information only ~ fabulous events, different speech of people and others.
in the classroom or from the library. It is commonly known  While listening podcasts individuals can enrich vocabulary
that in this modernized era news is being released daily on by learning new advanced words. It is necessary to mention
the internet. So that digital devices are referred as a handy  new vocabulary words are given with definitions to be more
tool to be informed by current affairs. comprehensible for listeners. In addition to this, new infor-
Notably, technological devices assist to foster 21% cen-  mation is posted daily on variable topics for example, food,
tury skills that individuals have potential for taking part of  sports, society, environment etc. Educators and learners can
online forums, webinars, discussions via variety of apps.  select any topic according to their desire, materials, learn-
Evidently, most people sometimes face up to problems with  ing needs. The speakers in the podcasts speak in a tempo
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and duration that are not challenging to comprehend ideas  paperwork” [5;109]. As it can be clear from those ideas
[3;5]. Simultaneously, users can broaden their horizon by  above, Google Classroom app serves as a handy tool to
virtue of reading and listening different people’s ideas and  connect both teachers and learners. Educators can upload
beliefs. Daily usage of these applications can bring learners  tasks and give instructions how to execute them and learn-
unlimited benefits with regard to language learning as men-  ers can easily download these files.

tioned above. Nowadays, one of the foremost platforms for people

As the scholars said that “The application of computer ~who are gratified by online education is Zoom that is
technologies in language instruction provides a student- devoted to organize live videos, webinars, conferences,
centred learning environment. It enables course administra-  chatting and other purposes. Mostly, this program made
tors and teachers to vary lesson presentation styles to  great contribution during the period of coronavirus pan-
motivate students of varying interests, provides learning  demic since most professors exploited it to conduct lessons
opportunities outside the classroom (hence increasing  straightforwardly and successfully. Admittedly, abundant
learner interaction with the language), and is perceived to  benefits have been noticed when applying it as face-to-face
cater more for individual differences” [4;2]. In accordance  meetings with any people from everywhere from the world.
with this, learners can use technological devices not only in  Some researchers said that the features of it are systemati-
the classroom, but also outside where they want. It will be  cally arranged, easy to utilize, practical and finding is
more worthwhile if teachers instruct how to use technologi- uncomplicated. It provides with qualitative video, sound
cal devices specifically, the usage of educational sites, production and presentation that can be used in the process
applications, video, and audio materials. Facilitation creates  of teaching. It is crucial to say that educators can schedule
valuable opportunities for individuals who are fond of the time of the meeting by schedule settings. In addition to
utilizing gadgets. As it is commonly known, technology this, teacher can inform the topic of learning, time and
covers all like for instance, entertaining, educating, and  duration for the attendances of the meeting. The most
informing purposes that are crucial aspects of life. advantageous of side of this program is recording feature in

Another application that is helpful in the process of order to save videos without troubles. Due to many merits
language learning is Google Classroom that is referred as  above, this application gained amazing popularity among
one of the key apps to manage teachers own classrooms. It youngsters who really adore to use online educational tools.
caters online education by virtue of downloading, upload- To sum up, applying technological devices inside and
ing, sending and checking materials and tasks that are given  outside of the classroom brings numerous superiorities for
by the teachers. “Google Classroom is absolutely consid-  both facilitators and learners. In order to educate people to
ered as one of the best platforms out there for improving learn foreign languages the role of online teaching tools is
teachers work flow because it provides a set of so many  vital. Apparently, with the development of technology
useful and effective features that make it an ideal applica- teachers relish to conduct lessons by means of online
tion to be used by the teachers. The benefit of using google  platforms such as YouTube, Google Classroom, and Zoom.
classroom is the teachers can be able to manage and create  These applications that are mentioned above serve as
or even collect the assignment from the students that has  engaging and thrilling tools to acquire knowledge about
been given by the teachers before. Also, the teachers can be  foreign languages to improve language skills without
able to spend more time for the student and less time on the  challenges.
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REZYUME. Ushbu maqola til ko‘nikmalarini yaxshilash va hamkorlikda o‘rganish muhitini yaratish orgali muvaffagiyatli darslarni
o‘tkazish uchun texnologiya platformalaridan foydalanish muhimligini ta’kidlaydi.

PE3IOME. B 370if cTrathe momdyepKuBaeTCss BaXKHOCTH HCIIOIB30BAHUS TEXHOJOTHUECKUX ILTAT(GOPM IS YIIyUIIEHHS SI3BIKOBBIX
HaBbIKOB U YCIICITHOT'O ITPOBEACHUS YPOKOB ITYTEM CO3JaHUA CPEAbI COBMECTHOI'O 06y‘leHHﬂ.

SUMMARY. This article highlights the significance of using technological platforms to enhance language skills and conduct lessons
successfully by creating collaborative learning environment.

MILLIY SPORT TURLARIGA OID ATAMALAR POLISEMIYASI
M.X.Babayarov — filologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Samargand davlat universiteti
Tayanch so‘zlar: milliy sport, lingvokulturologik xususiyat, atamalar, ko‘p ma’nolilik, lingvistik tahlil.
KiroueBrble ci1oBa: HaHI/IOHaJIBHI)If;I BU CIIOPTA, JUHI'BOKYJIbTYPHBIC OCOGeHHOCTI/I, TEPMUHBI, HECOAHO3HAYHOCTD, JIMHTBUCTHYCCKUI
aHaJIn3.
Key words: national sport, linguistic and cultural characteristics, terms, ambiguity, linguistic analysis.

Terminologiya bu ma’lum til sohasiga doir til atamalari  so‘zlashuv so‘zlari va madaniyatga xos iboralarni o‘z ichiga
sanalib, uni hayotimizda mavjud ixtisosliklarning bar-  oladi. Sport terminologiyasi bevosita norasmiy so‘zlashuv
chasida uchratishimiz mumkin. Sport terminologiyasi ham  uslubini ham aks ettirishi mumkin, bunda sport, ko‘pincha,
aynan sport sohasini gamrab olgan shakl sifatida yuzaga jamiyatda tushuniladigan, ammo tashqarida keng tan olin-
kelgan. Sport terminologiyasi keng va xilma-xil ~maydigan jargon va norasmiy iboralardan foydalanadi.
lug‘atlardan tashkil topgan bo‘lib, texnik atamalar, Jumladan, Amerika futbolida qo‘llanadigan “touchdown”
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termini ballar bilan yakunlangan muvaffaqiyatli o‘yin
sifatida e’tirof etiladi [1]. Golf o‘yinidagi “hole-in-one”
ifodasi birinchi urinishda to‘g‘ridan to‘g‘ri teshikka
tushadigan zarbaga nisbatan ishlatiladi [2]. Sportga oid
terminlar mintaqaviy o‘zgarishlarni ham qamrab oladi.
Sport terminologiyasi, ko‘pincha, mahalliy dialektlarni va
madaniy ta'sirlarni aks ettiruvchi mintagaviy farglarga
egaligi ham unda yaqqol namoyon bo‘lgan.

Bundan tashqgari, sportga xos atamalarni gamrab
oladigan auditoriyasiga ko‘ra uch guruhga bo‘lish mumkin:

Muxlis va tomoshabinlar uchun

f O'yinchi va murabbiylar uchun

Tahlilchi va sharhlovchilar uchun

Muxlislar va tomoshabinlar uchun mo‘ljallangan sport
terminologiyasi norasmiy sharoitlarda, yangiliklarni yorit-
ishda va muxlislar orasida ishlatiladi. O‘yinchilar va
murabbiylar tomonidan esa mashg‘ulotlarda, strategiya
muhokamalarida va o‘yinlarda ishlatiladigan texnik
atamalar ham alohida guruhni tashkil etadi. Tahlilchilar va
sharhlovchilarga sportga oid leksik birliklar eshittirish,
yozma tahlil va ekspert muhokamalarida ishlatiladigan
atamalar sifatida namoyon bo‘ladi.

Sport atamalarining rivojlanish evolyutsiyasiga e’tibor
beradigan bo‘lsak, buning uchun asosiy ikki omil
mavjudligiga guvoh bo‘lamiz:

Yangi sport

Norasmiy til
va ijtimoiy
media

va
texnologiya

Yangi sport va texnologiyalar turlarining paydo bo‘lishi
bilan hamohang ravishda yangi terminologiya doimo
yaratiladi va til talginiga doimo moslashtiriladi. Onlayn
platformalar va ijtimoiy media yangi sport atamalarini
shakllantirish va ommalashtirishda muhim rol o‘ynadi.
Sport terminologiyasi doimiy 0‘zgarib turuvchi soha bo‘lib,
u sportning o‘ziga xos murakkabliklarini, uning madaniy
ta’sirini va rivojlanayotgan tabiatini namoyon etadi. Sport
atamalarini tushunish o‘yinlarga mos madaniy jihatlarni
gadrlash, sport jamoatchiligi bilan mulogot qilish va sportni
o‘rab turgan boy madaniy qatlamni yuzaga chiqarish uchun
kalit hisoblanadi.

Shu o‘rinda aytish lozimki, sport terminlari qgamroviga
ko‘ra ikki yirik guruhga ajratish mumkin [5]:

1. Umumiy sport terminologiyasi — barcha uchun
tushunarli hisoblangan terminlar majmyi.

2. Xususiy sport terminologiyasi(milliy  sport
o‘yinlari talginida) — ayrim xalglar sportiga xos atamalar
jamlanmasi.

Barchamizga ma’lumki, har bir xalqlarning milliy sport
turlari mavjud bo‘lib, ushbu sport turida qo‘llanuvchi
terminlar ham ayni shu millatning lingvokulturologik
jihatiga ko‘ra namoyon bo‘ladi. Shu o‘rinda ta’kidlash
lozimki, milliy sport turlarida uchraydigan terminlarda
polisemiya hodisasi ham uchrab turadi. Bizning ushbu
maqolamizda ham aynan ulardagi mavjud ko‘p ma’nolilik
hamda uning lingvistik xususiyatiga oid mulohazalar
tahlilga tortilgan. Milliy sport turlariga oid atamalarning
ko‘p ma’noliligi til, madaniyat va o‘ziga xoslik o‘rtasidagi
o‘zaro murakkab ta’sirni aks ettiradi. Shu o‘rinda ko‘p
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ma’nolilik nima, uning o‘ziga x0s Xususiyatlari nimalardan
iborat kabi savollarga javob berishimiz magsadga
muvofigdir. Ko‘p ma’nolilik har bir tilda mavjud lisoniy
hodisa sanalib, wuning lingvistik nugtayi nazardan
o‘rganilishi qadim davrlarga borib taqaladi. Falsafiy
yo‘nalish asosida shakllangan yunon-rim tilshunosligining
asosiy tadgigotlari ham aynan shu mavzu doirasida edi.
O‘zbek tilshunosligida ham Mahmud Koshg‘ariyning
“Devonu lug‘otit-turk” asarida ham turkiy tilda
uchraydigan mavjud ko‘p ma’noli so‘zlar o‘rin olgan.
Keyingi davrlardan boshlab polisemiya hodisasining
o‘rganilishi turli jihatlarga ko‘ra yanada rivojlandi.

Polisemiya hodisasi har bir xalqqa tegishli bo‘lganligi
sababli unda milliylik hamohang holda shakllanadi. Ba’zi
tillardagi ko‘p ma’nolilik hodisasi boshqa til doirasida amal
qilmasligi mumkin. Bu ko‘p ma’noli so‘zlarda xususiylik
mavjud ekanligidan dalolat beradi.

Milliy sport o‘yinlarida ko‘p ma’nolilikning mavjud
bo‘lishi undagi metoforik xususiyatning ham mavjud
bo‘lishidan dalolat beradi. Bu milliy sport atamalarining
ko‘p ma’noliligini boshqaradigan eng ko‘zga ko‘ringan
mexanizm sanaladi. Metaforik kengaytma ma'lum bir soha
(sport) bilan bog‘liq so‘z yoki ibora boshqa sohaga (milliy
o‘ziga xoslik, madaniyat va boshqalar) qo‘llanilganda
yuzaga Kkeladi. Misol uchun, “milliy sport” terminini
oladigan bo‘lsak, milliy madaniyatga chuqur singib ketgan,
hatto rasman belgilanmagan sport turiga nisbatan
go‘llanuvchi ushbu termin xalqlarga oid ayrim sport
turlarini belgilashda foydalaniladi. Yoki bo‘lmasa, ko‘p
ma’nolilik asosida yuzaga keluvchi vositalardan biri
sanalmish metonimiya hodisasi ham milliy sport terminlari
orasida yaqqol yuzaga kelganligi ko‘zga tashlanadi.
Xususan, “milliy jamoa™ atamasi metonimik jihatdan butun

xalgni, uning qadriyatlari va intilishlarini ifodalashi
mumkin:
To‘g‘ridan- Sportda umumiy magsad sari bir-
to‘gri galikda harakat giladigan shaxslar
ma’nosi guruhi
Metaforik “Jamoa loyihasi” yoki “tibbiy ja-
ma’no moa” kabi hamkorlikda ishlaydigan
har ganday odamlar guruhi
Ramziy Birlik, hamkorlik va umumiy
ma’no magsad

Sport terminlari orasidagi ko‘p ma’nolilik vujudga
kelishidagi yana bir omil semantik maydonlar va semantik
tarmoqlarga asoslanadi. Jumladan, “sport atamalari”,
“milliy o‘ziga xoslik atamalari” va “madaniy atamalar”
kabi ma’no bilan bog‘liq so‘z guruhlarini bir semantik
maydon sifatida oladigan bo‘lsak, ko‘p ma’nolilik turli
semantik sohadagi so‘zlar bir-biriga o‘xshab, yangi ma’no
hosil gilganda yuzaga keladi. Milliy sport atamalarining
ma’nolari millatning madaniy kelib chigishi va tarixiy
tajribasiga  ham asoslanishi mumkin, misol uchun,
Hindistondagi ‘“kriket” milliy o‘yini millly g‘urur va
an'analarni ifodalovchi sport sifatidagi to‘g‘ridan-to‘g‘ri
madaniy ahamiyatga ega o‘yin sifatida barchaga ma’lum.

Milliy sport o‘yinlaridagi ko‘p ma’nolilikning hosil
bo‘lishi ma’lum lingvistik jarayonlarni  “boshdan
kechirgach” yuzaga keladi. Buni bevosita ikki guruh
asosida shakllantirish mumkin:

Leksikalashuv
Semantik o"zgarish

Leksiklashuv hodisasi majoziy ma’no tilga shu qadar
chuqur kirib borib, so‘zning alohida ma’nosiga aylansa,
yaqqol vujudga keladi Misol uchun, “o‘yin” so‘zi misoli
asosidagi tahlilni ko‘rib chigsak. Wikipedia onlayn
lug‘atida ushbu birlik ta’rifi quyidagicha:
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“0‘yin — tarbiyalash va hordiq chigarish vositalaridan
biri. O'yin insoniyatning butun tarixi mobaynida diniy
marosim, sport,  harbiy va  boshgalar  mashglar,
shuningdek, san’at, aynigsa, uning ijro shakllari bilan
qo ‘shilib kelgan.

Ma’lumki, inson oz hayotida o ‘yin, o‘qish, mehnat,
dam olish kabi mashg ‘ulotlar bilan band bo ‘ladi. Inson
hayotining dastlabki davrlarida o ‘yin asosiy faoliyat
hisoblanadi, keyin esa u o ‘qish bilan baravar davom etadi,
undan so‘ng esa o‘yin kamayib, uning o ‘rnini o‘qish va
mehnat egallaydi. Odamzod tarixining dastlabki davrlarida
o yinlar hayotda muhim o ‘rin tutgan. O ‘yinlar yordamida
insoniyat o ‘sgan, ulg ‘aygan, chinigqan, jismonan baquvvat
bo ‘lgan, aglan, ruhan rivojlangan, ma’naviy kamol topgan
[711”.

Keltirilgan ta’rifga e’tibor beradigan bo‘lsak, o‘yin
leksikasining wvujudga kelishi, avvalo, tarixga borib
taqaladi: diniy marosim, harbiy mashq, san’at va shu kabi
sohalarda yuzaga keladigan harakatlar majmui sifatida
anglashiladigan ushbu termin vagqtlar o‘tishi bilan o‘z
mazmunini o‘zgartirgan. Endi “o‘yin” kengroq ma’noni
o‘z ichiga oladi, strategik eclementlarga ega har ganday
faoliyatni nazarda tutadi. Uni quyidagi lingvistik tahlil
asosida ko‘rib chigishimiz ayni muddao:

So‘zma-so‘z | Ragqobat va qoidalarni o z ichiga olgan
ma’nosi tuzilgan faoliyat
Metaforik Har ganday faoliyat yoki strategiya,
ma’no raqobat yoki xavf bilan bog ‘lig vaziyat
Majoziy Ko ‘pincha "hayot o ‘yini" kabi hayot-
ma’no dagi qiyinchiliklar va g ‘alabalarni
tasvirlash uchun ishlatiladi

Semantik o‘zgarish ham so‘zlarning vaqtlar o‘tishi bilan
yuzaga keladigan ma’nosiga bog‘liq  hisoblanadi.
So‘zlarning ma’nolari vaqt o‘tishi bilan rivojlanadi va
milliy sport atamalari ham bundan mustasno emas.
“Chempionat” dastlab chempion uchun musobagani
nazarda tutgan bo‘lsa, endi u “chempion” so‘zining
kengroq ma’nosini o‘zgartirishni aks ettiruvchi har qanday
mukammallikka intilishni tasvirlashi mumkin. Bu sport
leksikasida ko‘p ma’nolilik hosil bo‘lishiga oid hodisaning
vaqt bilan alogadorligini aks ettiradi:

So‘zma-so‘z Eng yaxshi jamoa yoki shaxsni
ma’nosi aniglay-digan musobaga yoki
o ‘yinlar seriyasi
Metaforik Har ganday sohada mukammallikka
ma’no intilish
Majoziy Oliy magsad, g ‘alaba va ulug ‘likka
ma’no intilish

Milliy sport o‘yinlari atamalariga xos ko‘p ma’nolilikni
aniqlash va ularni boshqa millat sport o‘yinlariga qiyoslash
til madaniy qatlamining o°ziga xos Xususiyatlarini
aniqlashga yordam beradi. U milliy g‘urur, birlik va
gadriyatlarni ifodalash uchun umumiy lug‘atni taqdim eta
oladigan vosita sifatida yuzaga keladi. Milliy sport turlariga
oid atamalarning ko‘p ma’noliligi til va madaniyat
o‘rtasidagi murakkab munosabatni ochib beradi. Bu
atamalar o‘zlarining so‘zma-so‘z ta’riflaridan ustun bo‘lib,
milliy o‘zlikni shakllantiruvchi, madaniy —mulogotni
rivojlantiruvchi  va  tilning o‘ziga xos rivojlanish
dinamikasini aks ettiruvchi kuchli ramzlarga aylanadi.
Lingvistik tahlil ushbu hodisani va uning jamiyatga chuqur
ta'sirini tushunish uchun asos yaratadi.

O‘zbek milliy sport o‘yinlarida ham ko‘p ma’nolilik
hodisasi tez-tez uchrab turuvchi lingvistik xususiyatlardan
biri sanaladi [5]. Xususan, milliyligimizni aks ettiruvchi
kurash sport turida o‘ziga xos terminlar mavjud bo‘lib,
ularning polisemantik xususiyatlarini quyida tahlil gilamiz:

Chala

Halol

Yonbosh

Tanbeh

Dakki

Kurashga oid terminlar‘

il

G'irrom

Yugqorida nomlari gayd etilgan terminlardan ayrimlari
ko‘p ma’nolilik xususiyatini o‘zida gavdalantiradi. Raqib
yelkasining gisman yerga tegishi ushbu sport turida “chala”
termini bilan yuritilib, ushbu so‘zga Wikipedia onlayn
lug‘atida quyidagicha ta’rif beriladi: “CHALA 'maromiga
yetmagan, 'oxiriga yetkazilmagan', 'pala-partish amalga
oshirilgan'. ‘Bola, bolaning ishi chala
Bu sifat eski o‘zbek tilida chal- fe’lining 'biror ishni
naridan beri, maromiga yetkazmay bajarmoq ma’nosidan
(OTIL, II, 352) -a qo'shimchasi bilan yasalgan,
keyinchalik a unlilari d unlilariga almashgan: chal- + a =
chala > chdld”. Demak, oxiriga yetkazilmagan ishga
nisbatan qo‘llangan chala termini ko‘p ma’nolilik
xususiyatiga ega bo‘lib, ular kurashdagi chala termini bilan
bevosita polisemantik aloga hosil giladi. Buni quyidagi
misollar orqali ko‘rib chigamiz:

1. Chalaish.

2. Chala tug ‘ilmogq [7].

Yuqoridagi  birliklarga ko‘ra  ishning yakuniga
yetkazilmagan qismi va farzandning to‘kis holatda emas,
balki chala, majruh bo‘lib tug‘ilishiga nisbatan
foydalanilgan chala so‘zi kurashda yiqitishda to‘liq emas,
balki chala holatni nazarda tutgan holda polisemantikani
shakllantirgan.

Halol termini ham milliy kurash sportiga xos
terminlaridan biri sanalib, “O*‘zbek tilining izohli lug‘atida”
unga quyidagicha ta’rif keltirilgan: “O‘zbek kurashida sof
g‘alabaga beriladigan baho”. Demak, sportga oid atama
tarzida qo‘llangan ushbu so‘z ham ko‘p ma’nolilik hosil
qila oladi. Buni Wikipedia lug‘atida keltirilgan izoh asosida
ko‘rib chigamiz:

“1. ko ‘chma Kishining o‘ziga qarashli, o‘z mehnati
bilan, peshona teri to‘kib topilgan; xiyonat, g‘irromlik
kabilardan xoli. Jondilidan halol ishlaydigan odamlar
bilan inoq. R. Fayziy, ,, Cho ‘Iga bahor keldi.* To‘gri tut
ishingni va halol yasha! Shuhrat. Mahfuza endi
qing‘irlikni tashlar, bolalarini halol pul bilan boqib,
voyaga yetkazar. Gazetadan.

2. ko ‘chma G*irromlikka o‘rganmagan, qing‘ir yo‘lga
bormaydigan, birovni aldamaydigan; to‘g'ri,
sofdil. Halol kishi. Halol ishlamog. Kolxoz raisi umri
yetimlik bilan o‘tgan halol odam. Sh.Rashidov,
,Bo‘rondan kuchli“. Bechora Ogila o¢‘zi juda halol,
mehnatkash, bolalarga juda mehribon ayol. A.Qahhor,
., Og ‘rig tishlar.“ Azaliy xalqing bor bir el gatori, Tanti-
yu mehnatkash, to‘g‘riso‘z, halol. A.Oripov, ,,Yillar
armoni ’[7].

Demak, halol so‘zining ko‘chma ma’nosi orqali unda
ko‘p ma’nolilik hosil bo‘lgan.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, milliy sport turlariga
oid atamalarning ko‘p ma’noliligini tushunish ularning
jamiyat hayotiga ko‘p qirrali ta’sirini baholashda muhim
ahamiyatga ega. Ushbu atamalar milliy gadriyatlar, o‘ziga
xoslik va umumiy tajribani ifodalash uchun ularning tom
ma’nodagi ta'riflaridan oshib, sportning chuqur madaniy
ta’sirini ta'kidlaydi.
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REZYUME. Ushbu maqolada milliy sport turlarida qo‘llanuvchi terminlar hamda ularda sodir bo‘ladigan polisemiya hodisasi

xususida so‘z yuritiladi. Ta’kidlash lozimki, milliy sport turlarida mavjud so‘zlardagi ko‘p ma’nolilik jihati har bir millatning lingvokul-
turologik xususiyatidan kelib chigib belgilanadi. Atamalardagi polisemiya hodisasini aniglashda xalglarning milliy madaniyati, milliy
sport o‘yinlari va unga oid terminlarga oydinlik kiritish hamda ularni lingvistik nuqtayi nazardan tahlil qilish magsadga muvofiqdir.

PE3IOME. B nanHoii cTaThe TOBOPUTCS O TEPMHHAX, HCIOIb3YEMbIX B HAMOHAIBHBIX BUIAX CIIOPTa, U BOSHUKAIOIEM B HUX SIBIIC-
HHWH MHOT'O3HAYHOCTH. Cnez[yeT OTMETUTD, YTO HEOAHO3HAYHOCTD CJIOB B HAITMOHAJIBHBIX BHJIaX CIIOpTa ONPEACIIACTCA UCXO0Ad U3 SI3bIKO-
BBIX U KYJBTYPHBIX OCOOCHHOCTEH Kakaoro Hapona. Ilpm ompeneneHuu SBIEHHS MONHMCEMUH B TEPMUHAX IENIECOOOPA3HO YTOUHHUTH
HallUOHAJIBHYIO KYJIBTYPY HAapOJ0B, HAHUOHAJIBHBIC CIOPTUBHBIC UI'PBI U CBA3aHHBIC C HUMHU TEPMUHBI U IPOAHATIU3UPOBATH UX C JIMHI-
BHUCTHYECKOM TOYKH 3pCHUL.

SUMMARY. This article talks about the terms used in national sports and the phenomenon of polysemy that occurs in them. It
should be noted that the ambiguous aspect of words in national sports is determined based on the linguistic and cultural characteristics of
each nation. In determining the phenomenon of polysemy in terms, it is appropriate to clarify the national culture of nations, national
sports games and related terms and analyze them from a linguistic world view.

BOSHLANG*ICH SINFLARDA ONA TILI FANINI CHUQUR O‘ZLASHTIRILISHGA

QO‘YILGAN ZAMONAVIY TALABLAR
G.B.Babasheva — pedaaoaika fanlari bo ‘vicha falsafa doktori
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tavanch so‘zlar: o°aish texnikasi. fikrni vozma shaklda bavon etish. mustaail fikr vuritsish. oz fikiriaa eaa bo‘liosh.
KiroueBble ¢J10Ba: TEXHUKA YTCHUS, BBIPAXKCHUE MHCHUS B MUCHbMEHHON (bopMe, CaMOCTOSATCIBbHOC MBIIIJICHUC, HAJTUYNUC CO6CTBeH-
HOT'O MHCHHMUSI.
Key words: reading technique, expression of opinion in written form, independent thinking, having one’s own opinion.

Hozirai kunda boshlana‘ch ta’lim boshgichida yangi  vaqtni olmasligi, o‘quvchilar kuchi yetadigan qilib, muay-
tahrirdagi DTSlari asosida o‘quvchilarni ona tili ta’limi  yan vaqt ichida bajarishga mo‘ljallangan bo‘lishi kerak.

sohasi bo‘yicha tayyorgarlik darajasiga qo‘yilgan talablar Mustaqil ishlash uchun topshiriq 1-sinfdan boshlab beri-
standart me’zon orqali aks ettiriladi: ladi va u asta-sekin marakkablashtirilib boriladi. 1-sinfda
e O‘qish texnikasi «Yozgan so‘zlaringizni lug‘atdan tekshiring», «Rasmga
e O‘zgalar fikrini va matn mazmunini anglash garab sabzavot nomlarini alifbo tartibida yozing», «Rasmni
o Fikrni yozma shaklda bayon etish malakasi. kuzating. Unda tasvirlangan narsalarni aniglang va ularning

O‘quvchilar asosan shu parametrlar asosida bilim,  nomini yozing» kabi topshiriglar beriladi. Masalan, 88-
ko‘nikma va malakalarga ega bo‘lishadi. Ana shu magsad-  mashqda ,,O‘lkamda bahor** mavzusida sujetli rasm beril-
lardan kelib chiqgib 1-4-sinf ona tili fanini o‘qitishda bir  gan. O‘quvchilar rasmni kuzatib, narsa nomlarini yozadilar.

qator vazifalar qo‘yiladi: ) Bunda bir o‘quvchi 5 ta, ikkinchi o‘quvchi 10 ta va hokazo
e O‘quvchilarni erkin fikrlashga o‘rgatish; ) s0‘z yozishi mumkin. Aslida rasmda 30 tadan ortiq narsa
* O°z fikrini o‘zbek tilining qonun-goidalariga muvofiq  tasvirlangan: tog‘, osmon, bulut, qor, terak, tol, o‘rik,

ravishda og*zaki va yozma ifodalay olish; ) . ko‘ylak, shim, tufli, mayka, lenta, soch, bosh, gir, dala, o‘t,
e Bir ma’noni turli shakllarda bera olish ko ‘nikmalarini gul, qo‘l, oyog, qulog, ko‘z, burun, yuz, og‘iz, barmog,

shakllantirish, so‘zlardan o‘rinli foydalanish; bo'yin, qorin, yubka, jemper, daraxt va hokazo. Bu
» Dunyoni bilishda ona tilining ahamiyatini singdirish O‘quvc’hilarni kuzatuvchanlikka E)‘rgatadi.

kabi vazifalar shular jumlasidandir. O‘z navbatida, qoidani shakllantirish rejasi ham

. Shuningdek, boshlang‘ich sinf —ona tili :‘a’.h.ml hisoblanadi. Qoida ustida jamoa bo‘lib ishlash bilan birga,
o‘quvchilarga nutq faoliyatining asosiy turlarini o‘stirish  gargjikdan foydalanib, mustagil ishlash usulini qo‘llash ham
bilan bir ‘qatorda* .un'dag' muhim masalalarni ham hal ki, Yangi qoidani o‘zlashtirishda o‘rganilgan bilim-
etishni ko zda tutadi: . _larga suyaniladi. Buning uchun vyangi qoida ilgari

h I'(I?Olt"’.‘l?rﬁ? ahlogiy ~ va  estetik tasavvurlari o‘rganilgan qoidalar bilan bog‘lanadi. Bunda garshi qo‘yish
shakliantirisn, . L . N yoki tagqoslash usulidan foydalaniladi va o‘xshash tomon-

- Bolalarga atrof-muhit, Kishilar, tabiat va jamiyat lari aniglanadi Masalan tushum kelishigi
haq!dlﬂ t? Shlinﬁ-ha-b-e?sg’- lash: go‘shimchasining yozilishini o‘zlashtirishda u ilgari
' M?a r?tsigiy Itz?:inklkal{ )%?it?ghéa o“reatish: o‘rganilgan qaratqich kelishigi qo‘shimchasining yozilishi
-O‘quv mashg‘ulotlariga bili% manbayi bo‘lgan bilan taqqoslanadi va tushum kelishigi go*shimchasi otning
kitobga gizigish uyg*otish ’ fe’l tomonidan boshqarilishini bildirishi aniglanadi. Qoida-
) ni bilib olish o‘quvchilarda u haqdagi aniq tasawurning

Hozirgi zamon darsi shundan iboratki, o‘quvchi, tin- udlicien bogtli id . hosil bo'l .
glovchi, oqituvchi esa ma’ruzachi bo‘lib qolmasligi kerak. ~ Mavjudiigiga bogiq. Qoida asosida hosil bo‘lgan aniq
tasavvur  so‘zlarda  ifodalanadi. =~ Shuning  uchun

Balki, o‘gituvchi darsni kuzatib tartibga soluvchi rejissyor- o‘quvchilardan qoidani quruq yodlab berish talab etilmasli-

ga aylanmog‘i lozim. O‘qituvchi darsni shunday tashkil . PR e X h . g .
etishi kerakki, hamma o‘quvchi shu mavzu yuzasidan mus- &k balki so‘zni to‘g‘ri yozishdagi xususiyatlar aniq material

tagil fikr yuritsin, oz fikrini ayta olsin, kamchiligi bo‘lsa  Misolida gayta tushuntirilishi lozim. .
o‘rtoglari va o‘qituvchi javobidan kelib chigib to‘g‘rilay Darsga qo‘yilgan umumdidaktik talablar BedagOglk
olsin. Darsning Xarakter xususiyatiga garab dars interfapl ~ adabiyotlarda keng yoritilgan. Ularni ona tili o‘rgatishga
usulda bo‘lishiga erishishi lozim. Darslarda testlardan va  tatbig gilib, metodik anigliklar kiritilsa, ona tili darslariga
tarqatmali materiallardan foydalanish ham yaxshi natija  90°Yyilgan talablar quyidagicha bo‘ladi: L
beradi. Yangi bilim berish, ularni nutg amaliyotiga tatbiq etish
Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida mustaqil ish metodi V2 o‘quychilami Earblyalash bir butun jarayondir. Darsda
asosan, of‘rganilgan mavzuni mustahkamlash gismida ©‘quvchilarning o‘quv .faoh}‘latlm tashkil etishga, foydala-
mashqlar ishlash jarayonida qo‘llaniladi. O‘quvchilar n!ladlgan til .1nat‘er'1al;mng.gloyflv1y-'S|yq5|y, es'getlk va ba-
o‘gituvchining topshirig‘i bilan mustaqil ishlarni og‘zaki  dily qgimmatli bo‘lishiga, tilni o‘rganish jarayonida bolalar-
yoki yozma shaklda bajaradilar. Topshiriq qiyin va ko‘p da dunyogarash elementlarini shakllantirishga alohida
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ahamiyat berish zarur. ljodiy izlanish muhiti yaratilgan
darslardagina axloqiy sifatlar tarbiyalanadi.

Dars qurilishida qat’iy andoza bo‘lishi mumkin emas.
Biroq, darsda uy vazifasini tekshirish, takrorlash, yangi
materialni tushuntirish, mustahkamlash, uyga vazifa berish
bosqichlariga rioya qilish tajribada o‘zini oqlayapti. Shunga
garamay, bularga ijodiy yondashish, darsning magsadi va
foydalaniladigan metodik usullariga asoslangan holda,
darsni qaysi bosgich (yangi materialni tushuntirish,
mustaqil ishni bajartirish yoki uy vazifasini tekshirish)dan
boshlashni o‘qituvchining o‘zi hal qilib, bosqichlar
orasidagi ichki bog‘lanish, har bir bosqichdagi ishlarning
mazmunini aniq belgilab olish katta ahamiyatga ega ekanini
unutmasligi kerak. Darsning barcha bosqichlarini bir ja-
rayonga birlashtirish o‘qituvchidan yuksak mahorat talab
etadi.

Birinchi sinfdan boshlab o‘quvchilar BO‘LIM usulida
mustaqil ishlashga o‘rgatib borilsa, keyingi sinflarda ham
shu kabi darslarni tashkil etish osonlashadi, chunki
o‘quvchilarda bu haqda ko‘nikmalar hosil bo‘la boradi.
O‘qituvchi dars davomida dam olish daqiqalarini ham
uyushtirishi kerak.

Maxsus metodik talablar:

a) o‘quvchilar nutqi uchun qayg‘urish, darsda adabiy til
nuqtayi nazaridan to‘g‘ri, ifodali, obrazli, aniq nutqqa
erishish lozim;

b) o‘qish darsida ham, yozuv darsida ham o‘quvchilar
nutqini o‘stirishga, lug‘atini boyitishga, gap tuzish va uni
tahlil qilishga, og‘zaki hikoyalash va shu kabi ish turlariga
alohida ahamiyat garatish kerak;

d) maktab va sinf devorlariga osilgan, xattaxtaga yozil-
gan har ganday yozuv mazmunan va imlo jihatdan savodli
bo‘lishi zarur;

e) darsda nutq madaniyati hukm ron bo‘lishi, o‘qituvchi
va o‘quvchilar adabiy tilda so‘zlashishlari kerak; O‘qish va
yozuv  ko‘nikma-malakalarini shakllantirish mashqlari
darsda yetakchi o‘rinni egallab, taxminan, darsning uchdan
ikki qismiga to‘g‘ri kelishi lozim;

g) har bir o‘qish va yozuv darsida ,,Alifbe“dagi matnlar
bilan bir gatorda Q.Muhammadiy, P.Mo‘min, Z.Diyor,
A.Obidjon kabi sevimli bolalar shoiri va yozuvchilari as-
arlaridan namunalar tanlab olinishi va sinfda o‘qish sinfdan
tashqari o‘qish hamda o‘qib berilgan matnni eshitish bilan
bog‘lanishi zarur.

Boshlang‘ich ta’lim bo‘yicha DTS va ,,Ona tili" o‘quv
dasturida o°qish ta’limi oldiga qo‘yilgan talablarni amalga
oshirish sinfda o‘qishni to‘g‘ri tashkil qilish, o‘qitish bos-
qichlari, tamoyillari va metodlari, birinchi navbatda, ilg‘or

pedagogik texnologiyalardan o‘rinli foydalanishga ko‘p
jihatdan bog‘ligdir. Umuman olganda, o‘qish darslari oldi-
ga qo‘yiladigan didaktik vazifalar quyidagilardan iborat:

» O‘quvchilarda yaxshi o‘qish sifatlari: to‘g‘ri, tez,
ongli, ifodali o‘qishlarini shakllantirish.

» O‘quvchilarni kitobdan foydalanishga, undan kerakli
bilimlarni olishga o‘rgatish, kitobga muhabbat uyg‘otish;
ularni oddiy kitobxondan chuqur mulohaza yurituvchi,
ijjodkor kitobxon darajasiga ko‘tarish.

» O‘quvchilarning atrof-muhit hagidagi bilimlarini
kengaytirish va boyitish hamda ilmiy dunyogarashlarini
shakllantirish.

» O‘quvchilarni axloqiy, estetik jihatdan yetuk va
mehnatga sevishga tarbiyalash va adabiy-estetik tafakkurini
o‘stirish.

» O‘quvchilaning xayolot olamini boyitish va elemen-
tar adabiy tasavvurlarini shakllantirish.

Shuni unutmaslik kerakki, har bir ta ‘limiy vazifani
bajarishning aniq va ilmiy metodik usullari mavjud bo‘lib,
ular zamonaviy o‘qitish usullari bilan boyitib borilmoqda.
Bu vazifalar boshqalari bilan o‘zaro bog‘liq holda va
sinfdan tashqari o‘qish mashg‘ulotlari jarayonida hal
qgilinadi.

O‘rganish jarayonida o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarash
asoslarini shakllantirish masalasini hal qgilishda maktabda
o‘rgatishga asos bo‘ladigan material alohida qimmatga ega
bo‘lishi zarur. Materialning g‘oyaviy yo‘nalishi va badiiy
ifodaliligi o‘quvchilaming fikrlash faoliyatiga, his-
tuyg‘ulariga ta’sir etishi, atrof-muhit hagidagi bilimlarini
kengaytirishi, tilga va uni yaratgan xalgga gizigishiga
tarbiyalaydi, o‘quvchilarning umumiy taraqqiyoti darajasini
o‘stiradi va ularning shaxsiy sifatlarining, dunyoqarashla-
rining shakllanishiga ta ‘sir ko rsatadi.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda ona tili
fanining chuqur o‘zlashtirilishi zamonaviy pedagog foyda-
lanadigan interfaol metodlar, o‘yinlar va kompyter
texnologiyalaridan oqgilona foydalanish orgali yanada puxta,
oson va tez bo‘lishi mumkin. Yana bir e’tiborga olinishi
lozim bolgan jihat bu ona tili va adabiyot darslari davomida
kompyter texnologiyalardan foydalanishdir. Buning uchun
birinchi navbatda o‘qituvchi sinfxonani kerakli jihozlar
bilan ta’minlanishini tashkil etishi, so‘ngra mavzuga doir
taqdimotlar, videolar, gisqa filmlar, rasmlar va ijod namu-
nalarini yaratishi yoki internet saytlaridan sifatlilarini tanlab
yuklab olishi lozim. Buning asosiy sababi, ular
o‘quvchilarning ijodkorligini va dunyoqarashini kengay-
tirishga va albatta o‘quv jarayonining qiziqarliroq va sifat-
liroq tashkil etilishiga yordam beradi.

Adabiyotlar

1. MarxosoB C. Ba Gomk. Ykum kuToOM. YMyMmuil ¥pTa TabiuM MakTabmapuHWHT 4-CHH(H YYYH AapCiIuK. —TONIKEHT:

«S"KHTquH», 2017. 216-6.

2. MeroayKka TpEToI0BaHus JTUTEPATYPhl B CPEIHBIX CIENMANBHBIX YueOHBIX 3aBepeHMsX. [lox pex. A Kwmxkunoit. —Mocksa:

«BeIcmras mkomay, 1982. —C. 8.

3. Babasheva G.B. Boshlang‘ich sinf ona tili ta’limida o‘quvchilarning o‘quv-biluv motivatsiyasini kompleks takomillashtirish

(Qoragalpog‘iston Respublikasi misolida). O‘quv go‘llanma. 120-b.

4. Babasheva G.B. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ijodiy fikrlash jarayoniga psixologik va pedagogik yondashuvlar/ // «Ilim

hamjamiyet», 2020. Nel. 114-115-b.

5. Babasheva G.B. Some Issues of Transmission of Written and Oral Speech of Primary Schoolchildren / CENTRAL ASIAN
JOURNAL OF LITERATURE, PHILOSOPHY AND CULTURE elSSN: 2660-6828 | Volume: 04 Issue: 06 June 2023. —P. 13-16.

6. Pazilov A K., Babasheva G.B. Pedagogical-Psychological Characteristics Of Teaching Primary Class Students To Creative Think-
ing // ANNALS OF FOREST RESEARCH https://www.e-afr.org/Ann. For. Res. 65(1): 2258-2266, 2022 ISSN: 18448135, 20652445

2258-2266p.

7. https://scholar.google.com/citations?view op=list works&hl=ru&hl=ru&user=EXIANWOAAAAJ]
REZYUME. Ushbu magolada boshlang‘ch sinflarda ona tili fanini chuqur o‘zlashtirish uchun nimalarga e’tobor garatish kerakligi,

ganday usullardan foydalanish lozimligi haqida fikr yuritiladi.

PE3IOME. B nanHOii cTaTbe paccKa3bIBaeTCsi O TOM, Ha YTO ClielyeT 0OpaTUTh BHUMAaHUE M KaKie METOZbl HCHOJIb30BaTh, YTOObI

OCBOUTDL NMMPEAMET pOHHOfI SA3BIK B HAYaJIbHBIX KJIaccax.

SUMMARY. This article tells about what to pay attention to and what methods to use to master the subject of native language in

elementary grades.


http://www.hozir.org/shunga-qaramay-u-baribir-siyosiy.html
http://www.hozir.org/shunga-qaramay-u-baribir-siyosiy.html
http://www.hozir.org/mavzu-dars--talim-tizimini-tashkil-etishning-asosiy-shakli-sif.html
https://www.e-afr.org/

Ilim hdm jamiyet. ¥¢5.2024

TAYM-MENEDJMENT UMUMTA’LIM MAKTABLARINI BOSHQARISH SAMARADORLIGINI
OSHIRISH VOSITASI SIFATIDA
B.S.Bekniyazov — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti

Tayanch so‘zlar: taym-menejment, Merfi qonuni”, “Pareto qonun
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vaqtning qaytarilmasligi qonuni”, “Zipf qonuni”, xronometra;.

KiroueBble ciioBa: TaiiM-MeHePKMEHT, 3akoH Mepdu, 3akoH ITapeTo, 3ak0H HEeBO3BpaTa BpEMEHH, 3aKOH 3uI(a, XpOHOMETPaK.
Key words: time management, Murphy's law, Pareto‘s law, the law of no return of time, Zipf's law, xronometraj.

Zamonaviy jamiyatda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar
yangi ijtimoiy talablar va wvazifalarni qo‘yadi. Yosh
avlodning har tomonlama intelektual rivojlanishi va o‘z
taqdirini o0°zi belgilashi bevosita o‘qituvchilarning malakasi
va kasbiy mahoratiga bog‘lig, shuning uchun ta’lim
muassasalari yugori malakali kadrlar, shuningdek, bilimli
va mahoratli rahbarlar kerak, faqat shu holda ta’lim
tashkilotining faoliyati muvaffaqiyatli bo‘ladi.

Taym-menedjment elementlariga quyidagilar kiradi:
vagtdan foydalanishni tahlil gilish, maqgsadni belgilash,
vaqgtni  rejalashtirish, vaqt resurslaridan noratsional
foydalanish sabablariga qarshi kurashning turli usullarini
ishlab chiqish. O‘z navbatida, to‘g‘ri belgilangan maqsad
identifikatsiyalash ~mezonlarini  belgilaydi, magsadga
erishish hagidagi savolga asosli javob berishga imkon
beradi va oz vaqtini samarasiz xarajatlardan tejab, keyingi

ko‘zlangan magsadga tez va zudlik bilan o‘tish
imkoniyatini beradi.
Maktabni  samarali boshqarish jarayoni nafagat

rahbarning faol faoliyati, balki optimal natijaga erishishga
garatilgan pedagogik jarayonning barcha ishtirokchilarining
o‘zaro uyg‘un harakatiga bog‘liq [1]. Boshgaruv bir necha
bosgichlarda amalga oshiriladi, u menejerning boshgaruv
faoliyatini belgilaydigan bir gator tamoyillarga asoslanadi.
Boshgaruv ~ samaradorligi  boshgaruv ~ obyekti va
subyektining ko‘plab miqdoriy va sifat ko‘rsatkichlari bilan
tavsiflangan ma’lum bir boshqaruv tizimi faoliyatining
natijasini aks ettiradi [2].

1980-yillarning boshlarida Amerika qo‘shma shtatlarda
maktablarning samarali ishlashi uchun besh omildan iborat
model taklif gilingan, ular quyidagilardan iborat:

1. malakali va bilimli ma’muriy rahbariyat;

2. jamoada qulay psixologik iglim;

3. asosiy akademik ko‘nikmalarga e’tibor berish;

4. o‘qituvchilarning maktab o‘quvchilaridan yuqori
natijalarni kutishlari;

5. o‘quvchilar erishgan natijalarni nazorat qilish tizimi.

«Umumiy ta’lim tashkilotini boshqarish samaradorligi»
tushunchasi V.E.Chirkin tomonidan to‘liq ochib berilgan,
bu kontseptsiya orgali u boshgaruv faoliyatining maqgsad-
lariga erishish natijasini tushunadi. Maktabni boshgarish
samarali bo‘lishi uchun belgilangan magsad va natijalarga
resurslarni tejash va ma’lum vaqt oralig‘ida erishish kerak
[1].

Umumiy ta’lim tashkilotini boshqarish samaradorligiga
bir gator omillar ta’sir giladi [3]. Barcha omillar bir-birini
to‘ldiradi va birgalikda harakat giladi. Iqtisodiy vaziyat har
kuni o‘zgarib, ma’lumotlar hajmi o‘sib bormoqda. Bunday
sharoitda gayta tiklanmaydigan, nomoddiy resurs - vaqtni
boshqarish qobiliyati alohida ahamiyatga ega bo‘lib,
belgilangan vaqt oralig‘ida rejalashtirilgan natijalarga
erishish imkonini beradi. Vagtni samarali tashkil etish
gobiliyati zamonaviy rahbarning professionalligining asosiy
kompetentsiyalaridan biriga aylandi.

So‘nggi yillarda maktabni boshqarish samaradorligini
oshirish uchun taym-menejment metodlarini foydalanish
dolzarb bo‘lib  bormogda. Umumta’lim maktablarini
samarali boshqarishda vaqt omilini hisobga olish tashkilot-
ning rivojlanishi va faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkinligi  hagidagi ilk fikrlar 1911-yili Amerikada
bildirilgan. Shu bilan birga, mehnat samaradorligini
oshirishga bog‘liq yangi texnologiya va metodlar paydo
bo‘la boshladi. Klassik menejmentdan vaqtni boshqarish
nazariyasi tashkilotda ish vagtidan foydalanishni tashkil
qgilish, rejalashtirish va nazorat qilish vositasi sifatida,
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shuningdek, xodimlar va butun tashkilotning samarador-
ligini oshirish uchun menejerning shaxsiy vaqtini tashkil
qilish vositasi sifatida paydo bo‘ldi. Taxminan bir vaqtning
o‘zida «o°‘z-0‘zini boshqarish» tushunchasi paydo bo‘ldi, bu
0‘z vaqtini boshqarishda samaradorligi isbotlagan texnika
va usullardan foydalanish qobiliyatini anglatadi. Dastlab,
0‘z-0‘zini boshqarish faqat tashkilot rahbarlariga qaratilgan
edi. Biroq, menejer nafagat o‘z vaqtini to‘g‘ri boshqara
olishi, balki tashkilot o‘z magsadlari va funksiyalariga
samarali erishishi uchun oz qo‘l ostidagilarning ish vaqtini
eng maqbul tarzda tashkil gilishi kerak.

Bugungi kunda taym-menejment shunchalik mashhur
bo‘ldiki, ko‘plab metodlar paydo bo‘ldi, vaqtni boshqarish
bo‘yicha ko‘plab qo‘llanmalar va darsliklar yozildi. Taym-
menejment usullari universaldir va ulardan nafaqat ta’lim
muassasalari rahbarlari, balki menejerlar, talabalar va mak-
tab o‘quvchilari, ota-onalar ham foydalanishlari mumkin.

Rossiyalik fiziolog Nikolay Vvedenskiy
ta’kidlaganidek: «Biz juda ko‘p ishlaganimiz uchun emas,
balki yomon ishlaganimiz, uyushmagan holda ishlaganimiz,
ahmogqona ishlaganimiz uchun chorchaymizy» [5]. Siz,
ehtimol, bir necha marta paygagandirsiz: kun rejalashtiril-
maganda, aniq vazifalar belgilanmaganida bir narsadan
ikkinchi narsaga sakiraymiz, chalg‘iymiz. Natijani kech-
qurun, xulosa qilib, kun davomida hech ganday foydali
narsa gilinmaganini, kun behuda otkanligini achchiq bilan
xulosa gilamiz. O‘z vaqtingizni magsadli nazorat gilishda
amalda taym-menejmentda turli usullar qo‘llaniladi.
Vagtdan samarali foydalanishning juda ko‘p usul va
texnologiyalar ro‘yxati mavjud, ular bir-biridan ish jara-
yonini turli tomonlardan ko‘rib chiqishlari bilan farq giladi:

1. Pareto tamoyiliga, “80:20 nisbati” tamoyili.

Bu ish jarayonida 20% da sarflangan vaqt (xarajat)da 80
% natijalar (ishlab chigarish)ga erishilishini bildiradi. Vaqt-
ning golgan 80 % umumiy yakunning fagat 20 %ni beradi.
Demak, boshidan eng oson, gizigrog yoki vaqtni kamrog
sarflanishini talab giluvchi ishlarga kirishish kerak emas.
Masalalarga ularning muhimliligiga muvofiq Kkirishish
zarur: dastavval ozgina “hayotiy muhimlar”, keyin ko‘p
sonli “ikkinchi darajalilar”ga.

Agar barcha vazifalar ularning yakuniy natijalardagi
ulushlariga muvofiq tahlil gilinsa va keyin ABV usuli tahlil
qilish yordamida toifalar bo‘yicha taqsimlansa, Pareto
tamoyili aniglanib olinadi. Bunda tahlil shundan kelib
chigadiki, juda muhim va kamroq muhim ishlarning uning
umumiy sonidagi foizlardagi ulushi umuman o‘zgarmasdan
goladi. Pareto tamoyiliga ko‘ra, menejerning barcha
ishlarini uchta guruhga bo‘lish mumkin:

- eng muhim ishlar (A kategoriyasi) ishlarning umumiy
sonidan 15% yagqinni tashkil giladi, ularning ahamiyati esa
(magsadga erishishga qo‘shilgan ulush ma'nosida) 65% ga
yaginni tashkil giladi;

- kamroq muhim bo‘lgan ishlar (B kategoriyasi) ular-
ning umumiy sonidan 20% ga yaqin, ularning ahamiyati
20% ni tashkil giladi;

- muhim bo‘lmagan ishlar (V kategoriyasi) ularning
umumiy sonidan 65 %, ammo ularning ahamiyati ishlarning
umumiy ahamiyatliligidan fagat 15% ga yaqin.

2. Vazifani ABV usuli bo‘yicha tahlil qilib chigish
tavsiya etiladi, buning uchun:

1) ma’lum vaqt (o‘n kunlik, kun va h.k.)da hal qilish
kerak bo‘lgan barcha vazifalarning ro‘yxatini tuzish;

Agar siz vaziyatni nazorat qilishni istasangiz, bu sovg‘a
osmondan tushmaydi. Ko‘rib chiqish va nazorat gilish
tizimini yaratish bilim va amaliy ko ‘nikmalarni talab qiladi.
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Hayot tezlashmoqda, axborot ogimining intensivligi - prognozlash (ish vaqtini malakali va ogilona tagsim-
oshib bormoqda, ko‘p narsalarni nazorat qilish va lash, hatto o‘quv yilining eng qizg‘in va gavjum paytlarida
zavgla-nish uchun stressiz ishlash tobora giyinlashmogda.  ham ishbilarmonlik muhitini saglashdan iborat);

Shaxsiy  samaradorlikni  sifat jihatidan oshirishga, - vagtni birlashtirish (aynigsa muhim va jiddiy ishlarni
«aravadan mashinaga o‘tishga» imkon beradigan bajarish uchun vagtni birlashtirish va ajratish);
texnologiyalar kerak. - axborot ogimlarini optimallashtirish (e’lonlar, elek-

S.1.LKalinin asarlarida vaqtni boshqarish nazariyasi  tron pochta, shoshilinch yig‘ilishlar va boshqalar orqali
universal qonunlarga asoslanishini qayd etadi: “Merfi  bo‘ysunuvchilarga alohida muhim ma’lumotlarni birlamchi
qonuni”, “Pareto qonuni”, “vaqtning qaytarilmasligi  va darhol tagdim etishdan iborat).
gonuni”, “Zipf qonuni” [4]. Taym-menejmentning asosiy A.Makkenzi shunday deydi: “Band bo‘lishdan oson,
metodlari bir-birini to‘ldiradi va ulardan kompleks foyda- unumli bo‘lishdan giyinroq narsa yo‘q” [6:23]. Axborot
lanish maksimal samaraga beradi. Taym-menejmentning hajmi doimiy ravishda o‘sib borayotgan, maktab
asosiy vazifasi birinchi navbatda nima qilish kerakligini  o‘quvchilari va pedagogik xodimlarga talab ortib
aniglashdir. Har ganday ta’lim tashkilotining faoliyati bo-  borayotgan zamonaviy sharoitda maktabni samarali
lalar ta’limi magsadlariga muvofiq tashkilot faoliyatining  boshgarish  uchun  nafagat rahbar, balki unga
yo‘nalishlarini tavsiflovchi yillik reja asosida amalga  bo‘ysunuvchilar uchun ham taym-menejment va o‘zini o‘zi
oshiriladi. Qisga muddatli vazifalarni amalga oshirishda  boshgarish usullarini o‘zlashtirish zarur. Ta’lim tashkilotini
taym-menejment vositalaridan foydalanish samaralidir.  samarali boshqarish magsadni to‘g‘ri belgilash, vakolatlarni
Umumta’lim  maktablarini  boshgarish samaradorligini  topshirish, ustuvor vazifalarni aniglash va ularni hal gilish
oshirish uchun quyidagi usullar ijobiy ta’sir ko‘rsatishi  algoritmini vyaratish qobiliyatiga asoslanadi. Bundan
mumekin [5]: tashgari, nafagat ish vaqtini, balki dam olish vaqtini ham

- xronometraj (yozma qayd qilish va keyin to‘plangan  boshgarish muhimdir, chunki dam olgan xodim va menejer
ma’lumotlarni tahlil qilish orqali o‘z vaqtini sarflashni  samarali hisoblanadi.
hisobga olishdan iborat); xronometraj natijasi — ish ku- Xulosa sifatida shuni aytish mumkinki ta’lim sohasida
nining barcha samarasiz dagiqalaridan voz kechishdir); faoliyat olib borayotgan xodimlar kunlik ishlarini tahlil

- vakolatlarni tagsimlash (boshgaruvchining topshirig  qgilishlarida, ma’lum bir vazifani bajarish uchun gancha
berish shakli bo‘lib, unda faqat faoliyat maqgsadi qo‘yiladi  vaqt sarfladim yoki shunga yaqin, turdosh bo‘lgan vazifani
va bo‘ysunuvchining o°zi harakatlar algoritmi orqgali  bajarishga gancha vaqt sarfladim u, ganday xatoliklarga
o‘ylaydi, algoritmni tuzadi va tashabbus ko ‘rsatadi); yo‘l qo‘ydim va bu xatolarimni tuzatishga qancha vaqt

- rejalashtirish (rahbarning shaxsiy ish rejasini tuzish,  ketdi, bu ortigcha sarflangan vaqt davomida gancha muhim
vakolatlarni topshirish va xodimlar o‘rtasida topshiriqlarni  ishlarni amalga oshirishim mumkin edi kabi savollarga
to‘g‘ri tagsimlash va uning bajarilishini muntazam nazorat  javob topishlari vaqtni to‘g‘ri tagsimlash va faoliyatni
qgilish); takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega.
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REZYUME. Ushbu magolada taym-menejment texnologiyasining xususiyatlari, turlari va yo‘nalishlari, metodlari, darajalari tahlil
gilinadi. O‘quv jarayonida taym-menejment texnologiyasidan foydalanish imkoniyati asoslanadi.

PE3IOME. B nanHOl cTaTbe aHAIM3MPYIOTCS XapaKTEpUCTUKH, BUIbl U HAIPaBJIEHUs, METOJbl U YPOBHU TEXHOJIOTHUM TaiiM-
MCHEKMEHTA. O00cHOBaHAa BO3MOKHOCTD HCIIOJIE30BAHMS TEXHOJIOTHH TaﬁM'MEHCH)I(MEHTa B 06paBOBaT€.III>HOM Tporecce.

SUMMARY. This article analyzes the characteristics, types and directions, methods and levels of time management technology. The
possibility of using time management technology is substantiated in the educational process.

QARAQALPAQ BALALAR OYIN FOLKLORININ ETNOPEDAGOGIKALIQ OZGESHELIKLERI
. Q.Biysenbaev — tayanish doktorant
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti

- Tlayanch so‘zlar: bolalar o‘yin folklori, etnopedagogika, etnofolkloristika, o‘yin qo‘shiqlari, tarbiyaviy
ihatlar.

J KiawueBnie ciaoBa: ,I[eTCKI/Iﬁ HFpOBOﬁ q)OHBKHOp, 5THOoII¢garoruka, 3THO(1)OJ'II)KJ'IOpI/ICTI/IKa, HUTpOBBIE NECHH,
BOCIIHUTATCIBbHBIC ACIICKTHI.

Key words: children's game folklore, ethnopedagogy, ethnofolkloristics, game songs, educational aspects.

Bugingi kunde dunya folklortanmiw iliminde izertlew mine usinday aktual maselelerinin biri.
balglardlr’l ’éd.e'bly sana-sezimin ham ’estetlkallq Qaraqalpaq xalqunin &sirler boy1 doretken folklorinin
talgamin  6siriw  magsetinde jaratilgan  xaliq  barliq janrlarinda xaliqtih awir turmisi qanday darejede
aw1zek1 d9fet1WSh1_11g1_ Janrlar1n1n payda !3011W bolsa, tap sonday darejede 6zinin sawleleniwin tapqgan.
procesi hamde tariyxiy-poetikaliq, evolyuciyaliq  Bylardin barin xaliq qosiglari arqali turmisqa engizip
rawajlaniw jolin aniglawga arnawli tarde itibar otirfan. Demek, balalar ddebiyatin doéretken xaliq
qaratlrlmaq.ta.. Folkrlor.dm. kishi jastag1 balalarga dinyadan, jamiyetimiz, ekonomika, siyasat, madeniyattan
arnalgan lirikaliq ulgileri etnopedagogikaliq aship ;7. . 7~ 7 /7. , P

X L . Ozlerinin en suykimli bolgan balalarina olardin jas
beriw bolsa etnofolkloristika tiykarlarin ashiwda, | heliei 1 A thsinikl sivatiar
xaliq awizeki doretiwshiliginin pedagogika ham ozgesheligine  qaray  elementar sinixier, nasty ’

beriwdi magset etip qoygan. Solay etip balalar turmisinan

etnografiya siyaqli ilimler menen integraciyaliq , O
rawajlaniwinda tariyxiy ahmiyetke iye esaplanadi. qosiqlar doretken. Olar balalar  folklorma  kiredi.

Xalqimizdii kép 4sirler dawaminda qaliplesken Sopllqtan .da b:alalar q051ql.ar1n1r’1 hér qaysist 0z aldme}
milliy qadiriyatlarin tiklewde folklor en tiykargi  taryxi, kelip shigiw (.1e.rekler1ne 1ye. Har bir qosiqtin
dereklerden biri esaplanadi. Onif bir bélegi bolgan  6zine tan oOzgesheligi, mazmum, ideyasi kérkemlik
balalar folklorin ulkenler folklor1 kontekstinde  belgileri, xarakteri, tarbiyaliq belgileri boladi.
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Balalar qosiqlar1 6zgesheliklerine qarap N.Dawdqaraev:
«Bul o6zgeshlikler en aldi menen olardin jamaat bolip
aytiliwinda, ekinshiden, olar xaliq oymlarin atqariw,
ushinshiden, olar soraw-juwap formasinda aytiladi, dep olar
tematikaliq jaqtan har-turli ekenligin» belgilep beredi ham
olardi tur ham janrlargd ajiratadi [2:136-137]. llimpaz
folklordagi balalar adebiyatinin atqariwshilari, atqariw
tartibi, olardin balalar oy-pikirin 6stiriwdegi roli
maselelerin tiyrenedi.

Q.Ayimbetov bolsa «oym-zawiq qosiqlar: balalar oyini
ekenligin, balalar jamaat bolip oynaganinda oyinlardin
aymimlart poetikaliq qosiglar menen atqariladi», dep»
jazadi [1:23-24].

Oy formasina qurilgan qaraqalpaq xalquun awizeki
adebiyatinda orin algan «Teppek», «Manlay shertpek»,
«Awelemen-dawelemeny»,  «Angalaq»,  «Arpa-garpe,
«Qasharman», «Jasirinbaq», «Go-kek» usagan oymlar
balalardin birligin, dosligin, awizbirshiligin bekkemlese,
ekinshiden qaraqalpaq xalqnin Otmishtegi balalarimin
ganday oyinlar menen oynaganligin bilse, tishinshiden bul
oymlardin tarbiyaliq ahmiyetin tisinip aladi.

Balalar oyin qosiglar1 yaki balalarga arnalgan basqa
shigarmalar oyinlar menen jaqin baylanista boladi. Sebebi,
balalar har qiyli oymlar oynaw menen birge, birinshiden,
ozlerinin organizmin fizikaliq jaqtan shiniqgtirsa,
ekinshiden, olar us1 oyinlarga qosip, har qiyli qosiglar ham
basqa adebiy shigarmalar Tlgisin atqarip, oy-pikirin
rawajlandiradi, basqasha qilip aytqanda aytqanda, ruwxiy
talabin qanaatlandiradi. Adebiy doretiwshilik penen oymnnin
unles boliw1 haqqinda adebiyat teoriyashilarinan qumbatl
pikirler bayan etilgen.

«Aq terekpe, kok terekpe» qosigi folklorliq ulgisinde

Aq terek pe, kok terek,

Bizden sizge kim kerek,- deydi.

Ekinshi topardagi balalar:
Aydi-aydin jol kerek,
Sheber-sheber qol kerek,
Kim adepli tartipli,

Bolsa bizge sol kerek.

Qosiq ust formada dawam ettirilip, bir balanin at1 aytip
shaqiriladi. Bala juwirip barip ekinshi topardin uslasip
turgan qollarin jazdirsa, qoli jazdirilgan balami 6zi menen
birgelikte 6z toparina alip ketedi. Eger ize almasa 6zi sol
toparga barip qosiladi. Qosiqta shaqirilip atirgan balanin

gabiletine, 6zgesheligine qarap qosiq tekstinde im-
provizaciya qollaniladi.
Jaziwsh1  ham ilimpaz sipatinda 1.Qurbanbaev

garagalpaq balalar &debiyatin uliwma jer juzlik jahan
balalar adebiyatimin tajiriybelerine suyenip te minaday
juwmagql, zararli specifikaliq 6zgesheliklerge bolip toqtaw1
ormli:  «Balalarga arnalgan shigarmalar tiykariman
tomendegidey tort tarli o6zgeshelikke iye: birinshiden,
balalardin waqiya manizin tez qabil etiwi ushin bagdardin,
ideyanin aniq boliwi, bayanlaw; stiwretlew sheberliklerinin
apiwayiligl, olardin balalardin sezimlerine tez tasirshenligi
gozzalliq sezimlerin oyata biliwshiligi; ekinshiden,
shigarmanin manizin balalardin tez ugmiwi ushin syujettin
jenil, sheber quriliwi, é&piwayidan quramaliga qaray
rawajlanip bartwi ham ondagi qaharmanlardih minez-
qulgqinin hér tarliliginin ayqinligi; tshinshiden, waquyalar,
syujet, balalardin ishki dinyasina tez tasir etiwi, sanasinda
uzaq saqlanatugin tanbalar qaldirihiwi tiyis bolgan nazik,
suliw sezimler menen shinliqqa tiykarlanip bayanlaniwi
tiyis. Oytkeni, bunday shigarmalar Ozinifi sulw sezimleri
menen balalardi jarqin keleshekke, martlikke tarbiyalawi
tiyis...» [4].
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Albette, bulardin barligin izertlewshi I.Qurbanbaev
qaragalpaqglar adebiyattaniw ilimindegi bir gansha ilimiy
juwmagqlardi paydalaniw, oqip izertlew arqali aytip, 6z pikir
juwmagqlarin bildiredi. Solardan ayqin bir misal, qaraqalpaq
adebiyatshisi qazaq balalar adebiyatin izertlewshilerinin biri
Sh.Axmetovtin minaday pikir oylarin keltirgen: «Balalar
adebiyat1 jas Ospirimnin sana-sezimin oyatip, aqil-oyin
rawajlandiratugin, olardi adamgershilik, adep-ikramliliqqa
tarbiyalaytugin 6mir sabaqligi. Onin magseti mektep jasina
deyingi ush jasar baladan baslap on jeti jasqa deyingi
oqiwshilarga korkem tilde jazilgan jogar1 manizh
shigarmalar beriwden ibaraty, degen eken tuwisqan xaliqtin
adebiyatsh1 alimi [4:18].

Mine, usinday ilimiy pikirlerge stiyene otirip, ayrigsha
qaraqalpaq folklorindag1r balalarga arnalgan kérkem
doretpelerge olardin tarbiyaliq, estetikaliq ahmiyetine itibar
berip tallaw ahmiyetli ekenligi s6zsiz. Sonligtan besik
jirlarinan baslap, tusaw kesiw, aytis ham hazil, balalar
oyinlarindagl gozzalliq sezimlerinin tarbiyaliq dhmiyetine
6z aldina dara-dara toqtaw, bulard1 qaraqalpaq adebiyatinin
payda boliw derekleri sipatinda izertlew jargiziw ilimiy
ahmiyetke iye.

Hatteki qaraqalpaq folklormimn qimbatli doéretpeleri
bolgan «Qiriq qiz», «Alpamis», «Qoblan» styaql
eposlardin balalar oymn folklort elementleri bar bolgan
ayiriqsha tarbiyaliq 4dhmiyeti basim miyraslar qatarina
kiritiw mumkin. Dastanlardi balalar folklormin belgili
ulgileri sipatinda alip qaralsa, ilimiy etikaliq-psixologiyaliq,
pedagogikaliq ahmiyetin kériw mumkin. «Qiriq qiz» dagi
6z elin bir qasiq qanin da ayamay jawdan qorgawshi
Gulayim, tuwilgan jeri, hadal muhabbati ushin jan ayamay
guresiwshi «Alpamis» tagi batir jigit Alpamistin obrazi,
gaharman jigit Qoblannin martligi ham tag1 basqalar,
albette, balalarga ayrigsha quzigiwshiligin payda etpey
goymaydi. Sonligtan olardi jazba tardegi balalar
adebiyatinin negizgi milliy tiykarlari, derekleri dep
uyreniliwi tiyis.

Bugingi kiinde mazmuni basim, balalar oyin folklorina
tiyisli bolgan qizigli, 6zine tartimli ham iqsham tekstlik
materiallardi tallaw arqali olardin tarbiyaliq ahmiyetin
aship beriw mimkin. Misali:

Gaz-gaz balam, gaz balam!

Qurisqan boydi jaz, balam!

Tusawind keseyik,

Beline belbew eseyik...

Gaz-gaz, balam, gaz balam!
Qurisgan boydi jaz, balam!
Adimindi kéreyik,

Koéz tiymegey tukireyik.

....Kule berme, hay, kelinshek,

Balam bolmasin erinshek!...

Mine, bular haqiyqatinda kopshilikke burinnan onsha
malim emes adebiy tekstler sipatinda da belgili
quzigiwshiliq oyatip, balalar oymn folklorina ulken st-
yispenshilik arttirad1 desek artigmashiliq emes.

«Har qanday jaqst sozdi jagsi 1ildi menen maqtaw
sozlerdi de balanin 6zine qonimli sesler arqali sezetugini
malim. Bala bugan da quwanip, 6mirge suysinip alga
talpimnadi. Balanin ayaq basip jurgen waqittagi quwanishi,
kép kuletugimi da usinnan koérinedi. Mine, bala jurgenine
qosiq penen, sogan ilayiq 1nildi nama menen quyilgan
turmisliq 6mir sabagi, keleshekke tilgisi menen tarbiyalana
baslayd» [4].

Biz us1 styaqli musallardi tagi da keltiriw arqgali ilim-
pazdin bul pikirlerin toliq quwatlap, olardi jas dspirimler,
keleshek awlad tarbiyasi ushin ilimiy teoriyaliq ham adebiy
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metodikaliq dhmiyetke iye ekenligin tagi da atap otpek- Xaliq pedegogikasinda balanmin aqiliy, fizikaliq jaqtan
shimiz. jetik boliwin, hazir juwapliqqa, tapqirliqqa, hadiyselerge
Men apamnin tungishiman, quzigiwshiliq penen qarawin tdminlewge azelden ulken
Jawma kanim, jawma! itibar qaratip kelgen. Sommn ushin bul bagdarda hatteki
Qazan qurar qirgishiman, arnawli xaliq qosigi — balalar oy qosiqlar1 sistemast
Jawma kanim jawma! qaliplesken. Mine, sonliqtan balalar oyin qosiqlarinda ham
Albette, bulardi balalarga tGyretip bartw, olardih  talim, ham tarbiyaliq maqgset estetikaliq tarbiya jonelisinde
qubilislar haqqinda ugimlarin keneytedi. balanin sanasina jetkeriw korinedi. Balalar oy qosiglart

Mine, bulardan tisqart «Hakke qayda?», «Awelemen, xaliq pedagogikasimn ajiralmas bir bolegi sipatinda 6zine
dawelemen!» ham tagi basqa siyaqli balalar ham hazil tan manawiy-adebiy rawajlaniw basqishin basip Otken.
qosiglart oqiwshilarga kushli tasir etip, korkem adebiyatti  Olardi uyreniw arqali korkem awizeki doretiwshiliginde
uyreniwshilerge de ulken sabaq bolip, olardin barligi  ushiraytugin dastiriy balalar qosiqlarmin tarlerin aniglaw
balalar folklormin aktiv nishanlar1 sipatinda kézge menen birge, balalar folklorimin 6zine tan poetikaliq
taslanadi. i rawajlaniwin da terefurek bilip aliw mimkin.
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REZYUME. Maqolada qoraqalpoq xalq og‘zaki ijodiga, jumladan bolalar o‘yin folkloriga mansub o‘yin qo‘shiqlarining
mustaqil janr sifatida tarbiyaviy jihatlari takidlab o‘tilgan. Shuningdek, bolalar o‘yin folklorining etnopedagogik xususiyatlari tahlil
gilingan.

PE3IOME. B cratbe noguepKkuBaeTCsl BOCIIUTATEIbHBIN acIIeKT HTPOBBIX ECEH KapaKalIlaKcKoTo (posbKiIopa, B TOM YHUCIe JETCKO-
TO UTPOBOTO (POIBKIOPA, KAK CAMOCTOSTENBHOTO sKaHpa. Takke aHAIM3UPYIOTCS STHOMENATOTHIECKHE 0COOEHHOCTH JETCKOTO UTPOBOTO
¢donbrIOpAa.

SUMMARY. The article emphasizes the educational aspects of game songs belonging to Karakalpak folklore, including children's
game folklore, as an independent genre. Ethno-pedagogical features of children's game folklore are also analyzed.

BO‘LAJAK O‘QITUVCHINING KASBIY RIVOJLANISHIDA KOGNITIV TEXNOLOGIYALARNING O‘RNI
A.T.G*aniyeva — mustaqil tadgigotchi
Urganch davlat universiteti

Tayanch so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, kasbiy faoliyat, o‘qituvchi shaxsiyati, o‘qituvchiga qo‘yiladigan talablar, professionalizm,
kognitiv texnologiyalar, shaxsiy sifatlar, kasbiy sifatlar, kasbiy faoliyatning rivojlanish dinamikasi, pedagogik madaniyat, pedagogik
jarayon, intellektual sifatlar, agl-zakovat, zukkolik.

KaoueBble cjioBa: 6yl[yHII/II71 Y4UTECIb, HpO(beCCI/IOHaJ'[I)HaSI JACATCIIBHOCTh, JIMYHOCTb YYHUTEI, Tpe60BaHI/I${ K YYHUTEIIO,
HpO(I)eCCI/IOHaHI/BM, II03HABATCIBbHBIC TCXHOJOTHHU, JIMYHOCTHBIC Ka4veCTBa, l'[pOCI)eCCI/IOHaJIBHBIC Ka4yeCTBa, OWHAMWUKa pPa3BUTHUA
HpOd)eCCHOHaJ'IBHOﬁ JACATEIIBHOCTHU, NEAarornicckas KyJibTypa, ne;[aromqecm/n‘/'[ npouece, UHTCJUICKTYAJIbHBIE Kau€CTBA, WHTCIUICKT,
CMCKaJIKa.

Key words: future teacher, professional activity, teacher personality, requirements for the teacher, professionalism, cognitive tech-
nologies, personal qualities, professional qualities, dynamics of the development of professional activity, pedagogical culture, pedagogi-
cal process, intellectual qualities, intelligence, ingenuity.

Jamiyat hayotining rivojlanishi va ta’lim oldiga faoliyatlariga moslashishlarini ta’minlash;

qo‘yilayotgan talablarning kun sayin ko‘payayotganligi e o‘qituvchining kasbiy funksiyalari o‘zgarishiga
bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligi va  muvofiq tarzda pedagogik bilimlarini transformatsiyalay
kreativligi har gachongidan ham jadalrog rivojlantirish  olishga erishishlari kabilar.

zaruriyatini qo‘ymoqda. O‘zbekiston jamiyati va davlati Pedagogik faoliyatni amalga oshirish o‘qituvchi oldiga
pedagogik ta’lim sifatini yangi bosqichga ko‘tarishni davlat ~ yuqori darajadagi talablar qo‘yishni nazarda tutadi. Keng
buyurtmasi darajasida muayyan qonun va qarorlar bilan  ko‘lamdagi pedagogik burch va uni amalga oshirishga
mustahkamlab qo‘ydi. Masalan, O‘zbekiston  yo‘naltirilgan kasbiy  harakatlarni bajarish o‘z oldiga
Respublikasining konstitutsiyasi, ta’lim to‘g‘risidagi qonun,  qo‘yilgan kasbiy wvazifalarni kompetentlilik va ijodiy
O‘zbekiston 2030-strategiyasi kabi huqugiy-me’yoriy ~ yondashgan holda  amalga oshirish, moslashuvchan
asoslar shular jumlasidandir. Chunki o‘qituvchining kasbiy-  xarakterga ega bo‘lgan ilmiy tushunchalarga ega bo‘lish,

shaxsiy sifatlarini rivojlantirish orgali uning  pedagogik muammolarni tezkorlik aniqlash ko‘nikmasiga
raqobatbardoshligini ta’minlashga bo‘lgan ehtiyoj kun ega bo‘lish kabilar.
sayin ortib bormoqda [2]. Ma’lumki, bugungi kunda pedagogika fanida o‘qituvchi

Chunki o‘qituvchi o‘zining yuqori darajadagi kasbiy kasbiy xarakteri bilan bog‘liq bo‘lgan bir qator,
sifatlarini namoyon qilish orqali ta’lim sifatini oshirish ma’lumotlar va ilmiy yondashuvlar mavjud. Mazkur
hamda o‘quvchilarni davr talablari asosida tarbiyalash  ma’lumotlarni bo‘lajak o‘qituvchilar har tomonlama chuqur
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Chunki, bugungi kunda davlat va  o‘zlashtirishlari lozim. Shunday tushunchalardan biri
nodavlat muassasalarida yuqori darajada tarbiyalangan  o‘qituvchining kompetentligi tushunchasidir.
madaniyatli kadrlarga bo‘lgan talab va ehtiyoj ortib Kompetentlilik pedagogik bilimlarni o‘zlashtirish, DTS
bormoqda. Shaxsiy-kasbiy jihatdan rivojlangan, kreativ  larini  mohiyatini anglash layoqatiga ega bo‘lish,
faoliyatiga ko‘rsatish layoqatiga ega bo‘lgan pedagoglarga  o‘quvchilarda shakllantiriladigan tayanch va fanga oid
O‘zbekiston davlati va jamiyati tomonidan bir qator talablar ~ kompetensiyalarni bilish layoqatidir [3].

qo‘yilmoqda: Yugqori darajadagi kasbiy kompetentlikka ega bo‘lgan
e bo‘lajak o‘qituvchilarda kasbiy kreativ faollikni  o‘qituvchilarni tayyorlash jarayoni pedagogik ta’limning
shakllantirish; muhim masalalaridan biri hisoblanadi. O°‘qituvchining

e bo‘lajak o‘qituvchilarning yangi pedagogik bilimlar, kompetentliligi quyidagilarga ko‘ra alohida dolzarblik kasb
ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishlari uchun qulay etmoqda. Jumladan;
imkoniyatlar yaratish; 1) ma’lumki xalgning ijtimoiy-madaniy tajribasi
e bo‘lajak o‘gituvchilarning o‘z kashiy-pedagogik ~ muntazam transformatsiya gilinmoqda;
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2) ta’lim jarayoni O‘zbekiston jamiyati talablari asosida
muntazam isloh qilinmogda. Ya’ni xalgaro hamda milliy-
madaniy tajribalar asosida boyitilmoqda;

3) yangidan-yangi mualliflik xarakteridagi pedagogik
modellar vujudga kelmoqda;

4) jamiyatning o‘qituvchilik kasbiga bo‘lgan talablari
tubdan o‘zgarmoqda:

5) Oc‘zbekiston jamiyatida
mulogot doirasi kengaymoqda.

Shuning uchun ham oliy pedagogik ta’limda bo‘lajak
o‘qituvchining kasbiy kompetentligini rivojlantirishning
turli yo‘nalishlari tadqiq etilmoqda.

Ushbu masalalar R.Safarova, N.Muslimov,
B.Ma’murov, X.Ibraimov, S.Turg‘unov, B.Xodjayev,
A.K.Markovoy, S.E.Shitovalarning ishlarida tizimli tarzda
tadqiq etilmoqda. O‘qituvchilarning kasbiy
kompetetntligini o‘rganish natijasida talabalarning kasbiy
tafakkuri sezilarli darajada o‘zgarmoqda. Natijada quyidagi
yondashuvlarni oliy pedagogik ta’lim jarayoniga tadbiq
etish zaruriyati kuchaymoqda.

Bo‘lajak  o‘qituvchining pedagogik  yo‘nalganlik
asoslarini ishlab chigish muhim masalalardan biri
hisoblanadi. Bo‘lajak o‘qituvchilarda pedagogik jihatdan
muhim bo‘lgan shaxsiy-kasbiy sifatlarni bir butunlikda
shakllantirish va rivojlantirish ularning kasbiy mahorat
sirlarini egallash imkoniyatlarini kengaytiradi. Pedagogik
kreativlikning  manbalarini  anigqlash va  bo‘lajak
o‘qgituvchilarda kreativlikni rivojlantirish ham alohida
ahamiyatga ega. Pedagog shaxsining tarkibiy gismlarini
tashkil etadigan 4 ta muhim komponentning mavjudligi
mutaxassislar tomonidan e’tirof etilgan (R.Safarova,
B.Xodjayev, 3.®.3eep). Ular:

e kasbiy yo‘nalganlik;

o kashiy kompetentlik;

o kasbiy jihatdan zarur bo‘lgan sifatlar;

e kasbiy jihatdan ahamiyatli bo‘lgan psixologik
Xususiyatlar.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida ushbu
kompanentlar orasidagi alogadorlik ta’minlanadi. Natijada
bo‘lajak o‘qituvchilarda integrativ xarakterdagi kasbiy
sifatlar tarkib topadi. Natijada, bo‘lajak o‘qituvchilarning
raqobatdoshligi, kasbiy mobilligi, kreativligi ta’minlanadi.
Mahsuldor kasbiy faoliyatni amalga oshirish imkoniyati
vujudga keladi. Natijada, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
rivojlanishi kuzatiladi. Kasbiy malakalari hamda kasbiy
mavqgeini rivojlanishi uchun qulay imkoniyat vujudga
keladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar oliy pedagogik ta’lim
jarayonida pedagogga xos bo‘lgan barcha sifatlarni
egallashlari lozim.

Kasbiy kompetentlik hodisasining umumiy tavsifi bir
qator mutaxassislarning ishlarida o‘z ifodasini topgan.
R.Safarova, Ma’murov, B.Xodjayev, V.A.Adolf,
E.V.Bondarevskoy, N.V.Kuzmin kabilar. Mutaxassislar
kasbiy kompetentlikning turli jihatlarini alohida-alohida
tadgiqg  qgilishga intilganlar.  Jumladan, = Markova
kompetentlikni o‘qituvchi egallashi zarur bo‘lgan kasbiy
jihatdan zarur bilimlar, ko‘nikmalar, psixologik sifatlar
sifatida talqin etgan. Ularning ta’lim va pedagogik faoliyat
natijalariga ko ‘rsatadigan ta’sirini baholagan [4].

R.Safarova o°‘z tadqiqotlarida kasbiy kompetentlikni
kreativlik va kognitiv xarakterdagi pedagogik jarayonlar
bilan bog‘lagan bo‘lsa, B.Ma’murov kasbiy kompetentlikni
bo‘lajak o‘qituvchining shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
jarayonini loyihalashga oid faoliyatida ko‘radi.

N.N.Lobanov esa kasbiy kompetentlikni shaxsning
tizimli o‘ziga xosligi tarzida tadqiq etadi. Bo‘lajak
o‘qgituvchi shaxsining kognitiv kompetentligi hamda uni
shakllantirish dinamikasi 3 ta tarkibiy qismni o‘z ichiga
oladi. Ular:

1) kasbiy-ta’limiy;

2) kasbiy-faoliyatli;

3) kashiy-shaxsiy kabilar.

turli madaniyatlarning
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Bugungi kunda dunyoning rivojlangan mamlakatlarida
o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida 5 ta kompetensiyani
shakllantirish talab gilinmoqda.

Savollar doirasi kompetensiyasi doirasida ayni bir talaba
ushbu savollarga javob qaytarish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Bunda bo‘lajak o°gituvchi o‘zining egallagan kasbiy
tajribasiga  tayanadi. Tayanch  kompetensiyalarning
pedagogik tavsifi kompetensiyalarning mazmuni, ijtimoiy
layoqatlilik kompetensiyasi mas’uliyatni o‘ziga olishda
namoyon bo‘ladi. Talabalar yechimlar ustida ishlash hamda
uni amalga oshirish jarayoniga ishtirok etish loyoqatiga ega
bo‘lishlari talab etiladi. Bo‘lajak  o‘qituvchilarda
tolerantlikning namoyon bo‘lishi ularning shaxsiy
gizigishlari bilan jamiyat ehtiyojlarining muvofiglashuvida
o‘z ifodasini topadi. Ikki va undan ortiq tilda o‘z fikrini
og‘zaki va yozma bayon etish imkonini beradigan
kommunikativ texnologiyalarni o‘zlashtirish ham bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligining tarkibiga kiradi.

Bugungi kunda ragamli texnologiyalar asosida ishlash
o‘qituvchi kasbiy kompetentining muhim tarkibiy qismiga
aylanishi lozim. Ragamli texnologiyalardan foydalangan
holda kasbiy axborotlarni izlash, to‘plash, saralash va
go‘llash o‘qituvchi pedagogik faoliyatida muhim o‘rin
egallaydi. Uning kreativligi, mobilligi va tolerantliligini
ta’minlashga xizmat qiladi. Aniqlangan axborotlarga
nisbatan tangidiy-tahliliy munosabatda bo‘lish mustaqil
kasbiy faoliyatga tayyorlanish, kasbiy funksiyalarni ijodiy
yondashgan holda bajarish, o°‘zi va o‘z faoliyati natijalarini
baholash, o‘zining ta’limiy darajalarini —muntazam
rivojlantirishga kognitiv tayyorlikka ega bo‘lish, o‘zining
shaxsiy imkoniyatlarini  muntazam dolzarblashtirish va
amalga oshirish ehtiyojiga ega bo‘lish, yangi bilim va
pedagogik ko‘nikmalarni mustagil egallash layogatini
namoyon etish, 0‘z-0°zini rivojlantirishga erishish, o‘zining
kasbiy kompetentligini muntazam boyitishga intilish, o‘z-
o‘zini  rivojlantirishga  erishish,  o‘zining  kasbiy
kompetentligini muntazam boyitishga intilish, kognitiv
yo‘nalishga ustuvorlik berish asosida tashkil etilgan oliy
pedagogik ta’lim jarayonining asosiy vazifalari kasbiy
bilimlarni boyitishdan iborat. Bo‘lajak o‘qituvchilarni
rivojlantirish va tarbiyalash esa o°‘quv jarayonining
mahsuldorligini ta’minlovchi qo‘shimcha imkoniyatlardir.

Bunday ta’lim jarayoni mutaxassislarni tayyorlashga
yo‘naltirilgan. Yuqoridagi fikrlarga tayangan holda, shuni
aytish mumkinki, pedagog mutaxassisi va professionallikka
ega bo‘lgan o‘qituvchi tushunchalarini o‘zaro chegaralashni
tagozo etadi.

Mutaxassis bu - pedagogik faoliyat ko‘rsatuvchi shaxs.
Mazkur mutaxassislik uchun zarur bo‘lgan bilim, malaka va
ko‘nikmalarni egallagan shaxsdir.

Kashiy professionalizmni egallagan pedagoglar esa
zarur kasbiy sifatlar va kompetensiyalarni o‘zida
mujassamlashtirgan mutaxassislar bo‘lib, ular o‘ziga xos
faoliyat uslubiga egaligi bilan mutaxassis o‘qituvchilardan
ajralib turadilar.

Bugungi kunda O‘zbekiston jamiyati aynan yuqori
darajadagi professionalizmga ega bo‘lgan o‘qituvchilarga
ehtiyoj sezmoqda. O‘qituvchining kasbiy
professionalizmiga bir qator talablar qo‘yilmoqda.
Jumladan, yuqori darajadagi professionalizmga ega bo‘lgan
o‘qituvchilar quyidagi ko‘nikmalarni o‘zlashtirgan bo‘lishi
lozim: gnostik, didaktik, tashkiliy-metodik, kommunikativ-
rejissyorlik, prognozlash, refleksiv, tashkiliy — pedagogik
kabilar.

Pedagog shaxsiyatining muhim tarkibiy gismi sifatida
kasbiy zarur sifatlar namoyon bo‘ladi. Pedagoik faoliyat
subyektining o‘ziga xos xususiyatlari o‘quv jarayoni
samaradorligiga ta’sir ko‘rsatadi. Bo‘lajak o‘qituvchi
shaxsining faolligi bir qator o‘ziga xosliklarga ega: o‘z
oldiga aniq magsad qo‘yish va maqsadga intilish, tenglik,
o‘quvchilar  bilan  hamkorlikda ishlash istagining
mavjudligi, favqulotda vaziyatlarda o‘zini yo‘qotmaslik
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layoqatiga egalik, jozibadorlik, haqgo‘ylik, adolatlilik, imkoniyatiga ega  bo‘ladilar.  Aksariyat  kasbiy
zamonaviylik, insonparvar, eruditsiyaga egalik, muammolarni yechishda bo‘lajak  o‘gituvchilarning
bilimdonlik, zukkolik, pedagogik taktga egalik, pedagogik  egallagan bilim, ko‘nikma va malakalari muhim ahamiyat
tolerantlik, intizomlilik, pedagogik optimizmga egalik  kasb etadi. Kreativ xarakterdagi kasbiy faoliyatni amalga
kabilar [3]. , , o o _ ~ oshirish talabalardan tafakkur mustagilligini talab giladi.

_Zamonaviy o‘qituvchi shaxsining asosiy sifatlaridan biri  Natijada ular o‘zlari egallagan bilimiarning ijtimoiy-
uning bilimdonligi va zukkoligidir. Bugungi kunda kasbiy — pedagogik ahamiyatini chuqurroq anglashga muvaffaq
faoliyatda yuqori natijalarga erishishi uchun o'qituvchilar  }<jadilar. Mazkur bilimlarni bo‘lajak o‘qituvchilar oliy
o‘quvchilarning ko‘plab savollariga javob bera olishlari, 0‘z pedagogik ta’lim  jarayonida egallashga muvaffaq
aql idroklari hlva' lliaSbl'(y bllflmdcl)(n“lflar" kl:feat'ﬁ/ liklarini 0 jadilar. Shu bilan bir qatorda o‘zlarining shaxsiy-ijodiy
nan%oyc')n eltll'sk arld erak. Bo’l ]?Jg | ° qﬁ@uvc lf il axsmllng layoqatlarini namoyon etishga muvaffaq bo‘ladilar.
professionalli arajasint  ftodalovehl  sitatiar = Wiar- pagagogik hodisalar va dalillarni tahlil gilishga erishadilar.
hayotining intellektual hamda hissiy-irodaviy jihatlarini . R e o

/ 3 L - o . : O‘quv-tarbiyaviy ishlar tizimini shakllantiradilar va amalga
ko‘rsatadi. Bu jihatlar o‘gituvchilarning kasbiy — pedagogik hiradilar. . Lovihalashtiril ) tarbi . i
faoliyatiga sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi hamda uning os‘lllr a .11 a(ri.' on a§§ : llr rgan Ol?.uv ar lﬁ/a J.ar%.lly (zlnll a
o°‘ziga xos ish uslubini belgilaydi. Bo‘lajak o‘gituvchining qIO - ant a:j_lgan tOES lcrjlq arga yec mll topis gah_mtl a 1_arh
shaxsiy-kasbiy shakllanish jarayonini tahlil gilar ekanmiz, ~!Imiy-ljodly ~xarakterdagi muammolarga yechim topis
kognitiv kompetensiyalarning mazkur jarayonda tutgan ~Ko'nikmalarining  shakllanishiga muvaffaq = bo‘ladilar.
o‘mini aniqlash taqozo gilinadi. Talabalar o‘zlarining ~Amaliy faoliyatlarini rejalashtirish va amalga oshirish
harakat rejalarini mustagil tarzda aniglashlari muhim  bo‘lajak o‘qituvchilar uchun muayyan imkoniyatlarni
ahamiyatga ega. Bo‘lajak o‘qituvchilar o‘zlarining shaxsiy-  taqdim etadi. Natijada, ularning tadgigotchilik faoliyatlari
pedagogik faoliyatini amalga oshirish shakllari, usullari, —takomillashadi. Bu esa o‘gituvchi kasbiy madaniyatining
metodlarini mustagil tanlash imkoniyatiga ega. Ushbu  muhim tarkibiy gismi hisoblanadi. Pedagogik madaniyat
faoliyat usullarini bo‘lajak o‘gituvchilar nazariy tajribalar  esa kasbiy faoliyatning o‘ziga xosligini belgilab beradi.
bilan uyg‘unlashtirgan holda o‘z faoliyatida qo‘llash  Uning sifatini ta’minlaydi.
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REZYUME. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy-kasbiy rivojlanishida kasbiy kompetensiyalar, kognitiv
texnologiylarning tutgan o‘rni, kompetentlikning tarkibiy gismlari, bo‘lajak o‘qituvchining mutaxassis va professional sifatida o‘ziga
xosligi, kashiy professionalizm, uning xarakteri, O‘zbekiston davlati va hamjamiyatining o‘qituvchi kasbiga qo‘yayotgan talablari,
bo‘lajak o‘qituvchining shaxsiy-kasbiy sifatlari va uning rivojlanish dinamikasi haqida fikr yuritilgan. Shunga ko‘ra maqola ilmiy-
pedagogik jamoa uchun ilmiy pedagogik vazifasini o‘taydi.

PE3IOME. B nanHoii ctathe paccMaTpHBaIOTCs MPOQGECCHOHATBHBIE KOMITETEHIINH, POJIb KOTHUTUBHBIX TEXHOJIOTHI B INYHOCTHO -
poecCHOHATBHOM Pa3BUTHH OyIyIIEro Y4uTems, KOMIOHEHTHl KOMIETEHTHOCTH, Crieli(rka Oyayliero yauTemst Kak CrielnaiiucTa u
npodeccruoHana, MnpopecCHOHATN3M, €ro XapakTep, TpeOOBaHHUS, NPEIbIBISIEMbIE TOCYIapCTBOM M OOIIECTBOM Y30EKHCTaHa K
poeCcCur YIUTENS, THIHOCTHO-TIPO(ecCHOHANBHBIE KauecTBa OyAyIIero yIuTes U IHHAMUKA ero pa3BUTHSA. COOTBETCTBEHHO, CTAThS
BBICTYHNA€T HAYYHBIM IEAAroroM it HAy4YHO-II€Aarorut4€CKoro KOJUI€KTUBa.

SUMMARY. This article reflects on professional competencies in the personal-professional development of the future teacher, the
role of cognitive technologies, the components of competence, the uniqueness of the future teacher as a specialist and professional,
professional professionalism, his character, the requirements of the state and community of Uzbekistan for the teaching profession, the
personal-professional qualities of the future teacher and the dynamics Accordingly, the article acts as a scientific pedagogical for the
scientific and pedagogical community.

TA’LIMIY RESURSLAR YARATISHDA WEB-TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
U.E.Kadirov - litseyi direktori
Ichki ishlar vazirligining Qoraqalpoq akademik litseyi
S.Q.Tursunov — pedagogika fanlari nomzodi, professor
Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti
Tayanch so‘zlar: web-texnologiya, ta’limiy resurs, infografika, raqamli texnologiya, multimedia plakatlar, slayd shou, grafik muhar-
rirlar, interaktiv bilim kartasi, foydalanish, yaratish.
KiioueBble ciioBa: BeO-TexHOJIOrHM, oOpa3oBaTeNbHBIH pecypc, uHporpaduka, HGPOBbIE TEXHOJIOTHH, MYJIbTUMEANIHBIC
IJIaKaThI, cnaﬁ[{-moy, Fpa(i)I/I‘IECKI/Ie PEAAKTOPLI, UHTCPAKTUBHASA KapTa 3HaHPIﬁ, HCIIOJIb30BaHUEC, CO3TaHUC.
Key words: web technology, educational resource, infographics, digital technology, multimedia posters, slide show, graphic editors,
interactive knowledge card, use, creation.

Mamlakatimizda ragamli igtisodiyotni faol rivojlan-  to‘g‘risidagi O‘zbekiston Respublikasi prezidentining
tirish, barcha tarmoglar va sohalarda, eng avvalo, davlat farmonida axborot tizimlari va resurslarini keng joriy
boshqaruvi, ta’lim, sog‘liqni saqlash va qishloq xo‘jaligida  etishni nazarda tutuvchi idoraviy ragamli transformatsiya
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini keng  dasturlarini ishlab chigish va o‘z vagtida amalga oshirish
joriy etish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar amalga kabi vazifalar belgilangan. Bu vazifalarni amalga oshirish
oshirilmogda. O‘zbekiston Respublikasi Ragamli  uchun qator tadbirlar amalga oshirilishi belgilangan.
texnologiyalar vazirligi tomonidan manfaatdor vazirlik va  Jumladan, «bulutli» hisoblashlar asosida ma’lumotlarni
idoralar, biznes hamjamiyati va ilmiy doiralar vakillari  saglash va qayta ishlash markazlarini rivojlantirish,
hamda xorijiy ekspertlar ishtirokida “Raqamli O‘zbekiston = foydalanuvchi talablariga muvofiq, O‘zbekiston
— 2030~ strategiyasi ishlab chigilgan. Respublikasining axborot resurslariga doimiy ulanishni

«Ragamli O‘zbekiston — 2030» strategiyasini tasdiglash  ta’minlashdan iborat. Bu esa ta’lim oluvchilarni elektron
va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari  o‘quv resurslariga doimiy bog‘lanish imkonini berib, o‘z
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navbatida mustaqil ta’limni tashkil etishda, masofadan
o‘qitishda yaxshi samara beradi. Bugun internetda ko‘plab
bunday xizmatlar uchraydi. Bular gatoriga Kahoot, Canva,
Calameo, MindMeister, PhotoPeach kabi xizmatlarni
kiritish mumkin. Ularning vazifalariga ko‘ra ko‘plab
turlarga ajratish mumkin. Quyida bunday web xizmatlardan
eng mashhur turlari va ularga misollar keltirdik (1-rasm).

Canva - Piktochart — Infogram — Creately — Tagxedo

Venngage Cacoo

INFOGRAFIKA
yaratish

ThingLink — Adobe Express.

|

Glogster

Picsart — Krita

MULTIMEDIA 3 WEB GRAFIK ’ ]
plakatiar yaratish XIZMATLAR mubaririar POV
‘ TURLARI |

DesignCap Photopeach \ MindMeister

SLAYD SHOU INTERAKTIV BILIM | | N
yaratish Kartasi yaratish ST

PicMonkey

Weebl

1-rasm. Web-xizmatlar turlari

Bu xizmatlardan eng ommalashib borayotgan turi
infografika yartuvchilar bo‘lib, ular tezkorlik bilan tagdim
etilayotgan ma’lumotlarni infografikaga aylantirib beradi.
Tagdim  etilayotgan  imkoniyatlarning  kengligi  va
foydalanish mumkin bo‘lgan shablonlarining ko‘pligi va
eng asosiysi foydalanish osonligi, alohida dasturiy ta’imotni
qidirish va  o‘rnatishga ehtiyoj yo‘qligi  sababli
foydalanuvchilar soni shiddat bilan ortib bormoqgda. Shu
o‘rinda: «o‘zi infografika nima?» - degan savolga javob
beraylik.

Infografika — bu axborot, ma’lumotlar va bilimlarni
taqgdim etishning grafik usuli bo‘lib, uning maqsadi
murakkab ma’lumotlarni tez va aniq taqdim etishdir [1].

Ta’lim jarayoni barcha bosqgichlarda — axborotni
uzatish, saglash va qayta ishlashda kommunikativ
xarakterga ega. Ta'limni axborotlashtirish jarayonining
zamonaviy rivojlanishi ushbu ro‘yxatga yangi element —
ma’lumot tagdimotini, shu jumladan, infografika yordamida
yaratilgan vizual obyektlar ko‘rinishidagi tasvirlar kiritish
zarurligini tagozo etmoqda.

Infografika — bu ma’lumotlarning vizual ko‘rinishda
taqdim etish usulidir. Katta yoki murakkab ma’lumotlar
yoki statistik ma'lumotlarni tez va samarali tushuntirish
zarur bo‘lganda infografikadan foydalanish juda qulay
hisoblanadi. Infografikaning afzalligi shundaki, ular
yordamida murakkab ma'lumotlarni aniq va gizigarli gilish
uchun foydalanish mumkin. Biroqg, infografika tuzish juda
qiyin bo‘lishi mumkin, chunki juda ko‘p ma’lumot to‘plash
va uni yaxshi loyihalash kerak bo‘ladi. Ko‘plab adabiyot-
larda infografika yaratishni quyidagi ketma-ketlika amalga
oshirishni tavsiya etishadi:

U  infografika kim uchun mo‘ljallangan? auditoriyani
aniglab olish;
g‘oya va magsadni aniglab olish;
infografika uchun zarur axborotlarni to‘plab olish;
uzatish formatini tanlash;
sarlavha yoki nom tanlash;
bezak berish ishlarini amalga oshirish;
amalda infografikadan foydalanib

oooooo

tekshirib
ko‘rish;

O

amalda joriy qilish harakat strategiyasi belgilash;
Odatda infografikani yaratish uchun an’anaviy tarzda
Microsoft Office dasturlari yoki turli grafik muharrirlardan
foydalanishgan. Biroq bugungi kunda internet tarmog‘ida
faol qo‘llanilayotgan quyidagi infografika yaratish uchun
onlayn xizmatlar mavjud. Ularni tasnifini ham infografika
ko‘rinishida tagdim etishni ma’qul ko‘rdik (2-rasm):
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g MANZILLI:
httpsi/fvenngage.com

MANZILI: Wele
https://coba.tools/
vizualize-me

CANVA

SMM, Bannerlar, vizitkalar,

Illustratsiyalar, yorliglar,

infografika, posterlar, tagdimotlai §
aratishda foydalanishadi. ;

PIKTOCHART
ma'lumotni immersiv vizualga
aylantirib, avtomatik ravishda
sozlanadigan infografik
xususiyatga ega.

o MANZILL
https://www.canva.com

MANZILE,
https://piktochart.com

INFOGRAM

interaktiv jadvallar ragamili
diagrammalar, infografika va
xaritalarni yaratish vositasi,

e MANZILI:
https://infogram.com

CREATELY

professional ko'rinishga ega
diagrammalar va dinamik
diagrammalar yaratish uchun
qulay vosita,

MANZILE,
https://creately.com

TAGXEDO

ushbu xizmat matnni
hayratlanarli tarzda yaratilgan
s0'z bulutlariga o'zgartiradi.

g MANZILL
tagxedo.com/app.html

MANZILE: |
https://easel.ly

sayt xaritasi, sahifa konturlari,
Mind Maps va boshqgalar kabi
turli xil infografikalarni yaratish
vositasidir.

e MANZILL
https://nulab.com/cacoo

VISUAL PARADIGM
samaradorlikni oshirish uchun
onlayn paket bo'lib infografika
ham yaratish mumkin:

1Y/ VN3 74 | ] —
online.visual-

paradigm.com
2-rasm. Infografika yaratish uchun onlayn xizmatlar

Canva o‘zining rasmiy canva.com saytida infografikani
quyidagi 20ta turga bo‘ladi, bu esa uning har ganday
magsadda foydalanish mumkinligini anglatadi:

1. Xronologiya infografikasi; 2. Tagqoslash infografi-
kasi; 3. Geografik infografika; 4. Statistik infografika;
5. Tarixiy infografika; 6. lerarxik infografika; 7. Ijtimoiy
infografika; 8. Infografikadagi jarayonlar; 9. Infografi-
kadagi eslatmalar; 10. Infografikadagi ro‘yxatlar; 11. Info-
grafikada test kartalari; 12. Infografikadagi ko‘rsatmalar;
13. Infografikadagi retseptlar; 14. Infografikadagi xulosa;
15. Animatsion infografika; 16. Interaktiv infografika;
17. lzometrik infografika; 18. Illyustrativ infografika;
19. Matnli infografika; 20. Interyerdagi infografika.

Birog infografikalarning barchasi vizual tagdimot uchun
umumiy vositalardan foydalanadi. Bular quyidagilar:
rasmlar; ikonkalar; grafiklar; diagrammalar; blok-sxemalar;
jadvallar; xaritalar; sarlavhalar; ro‘yxatlar va boshqalar [2].

Keling endi «infografika yaratish uchun nimalarga ega
bo‘lishimiz kerak va qanday amallar bajarishimiz kerak?» -
degan savolga javob topamiz.

Buning uchun shaxsiy kompyuter yoki mobil telefonga
ega bo‘lish yetarli. Alohida dasturiy ta’minot talab etil-
maydi. Brauzer dasturini yuklash va canva.com saytiga
kirish hamda quyidagi ketma-ketliklarni bajarish talab
etiladi:

1-0adam: kerakli
Format);

formatni tanlang (Choose Your
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2-gadam: fon rangini tanlang (Select a Background Color);

3-gadam: zarur elementlarni qo‘shing (Adding
Elements);

4-gadam: element rangini o‘zgartirish (Changing the
Element Colors);

5-aadam: element o‘lchamini o‘zgartirish (Changing
Element Size);

6-aadam: element joylashuvini o‘zgartirish (Changing
Element Location);

7-qadam: matn qo‘shish (Adding Text);

8-gadam: matn rangini o‘zgartirish (Changing Text
Colon);

9-qadam: matn shriftini o‘zgartirish (Changing Text
Font);

10-qadam: matn o‘lchamini o‘zgartirish (Changing Text
Size);

11-gadam: saglash va eksport gilish (Saving and
Exporting);

Infografika yaratishda avvalo dasturiy vositani to‘g‘ri
tanlash, infografika foydalanuvchisi yoshi va ularning
turli xususiyatlarini hisobga olish, g‘oya va magsadni
aniglab olish, infografikani yaratish uchun zarur barcha
axborotlarni  to‘plab  olish  (bunda biror axborot
e’tibordan chetda qolmasligi), infografikani uzatish
formatini oldindan aniglab olish, infografikaga sarlavha
yoki nom (mavzu) tanlash, uning dizaynini shakllantirish,
bezak berish ishlarini amalga oshirish, dastlab sinash
uchun amalda infografikadan foydalanib tekshirib ko‘rish
ishlarini  to‘g‘ri  amalga oshirish lozim bo‘ladi.
Yaratishining ana shu bosqichlaridan to‘g‘ri o‘tish
natijasida shakllangan infografika joriy gilinganda yaxshi
samara beradi.

Adabiyotlar
1. Zakirova F.M., Shoymardonov T., Karimova V., Adashboyev SH.M. Ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalariy etish. Tarmoq va
mintagaviy markaz tinglovchilari foydalanishi uchun O‘UM. - T.: BIMM. 2021. 108-b.
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3.
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REZYUME. Ushbu magolada web-texnologiyalarga asoslangan xizmatlarni: Kahoot, Canva, Calameo, MindMeister, PhotoPeach
kabi platformalardan elektron ta’lim resurslari yaratish vositasi sifatida foydalanish masalalari hagida so'z yuritiladi.

PE3IOME. B nanHO# cTaThe pacCMaTPUBAIOTCS BOIIPOCH! UCIIOIB30BAHMUS CEPBHCOB Ha OCHOBE BEO-TEXHOJOTHIA: TaKHX TUIATPOPM,
kak Kahoot, Canva, Calameo, MindMeister, PhotoPeach, kak cpeactsa co3aanust 3IEKTPOHHBIX 00pa30BaTElIbHBIX PECYPCOB.

SUMMARY. This article discusses the issues of using services based on web technologies: platforms such as Kahoot, Canva,
Calameo, MindMeister, PhotoPeach as a means of creating electronic educational resources.

THE STATE OF TEACHING THE RUSSIAN LANGUAGE IN EDUCATIONAL INSTITUTIONS
OF THE REPUBLIC OF KARAKALPAKSTAN
A.A.Khojaniyazova - candidate of pedagogical sciences, associate Professor
Nukus state pedagogical institute named after Ajiniyaz
Taynch so‘zlar: metodologiya, ta’lim, o‘quv dasturi, darslik, rus tili, ta’limni modernizatsiya qilish, islohot, strategiya, RCT.
KiueBsble ciaoBa: MeToMKa, 00pa3oBaHue, YUeOHbBIC MPOrPaMMBbI, YUeOHUK, PYCCKUH A3bIK, MOJEPHHU3AIMs 00pa3oBanus, pedop-

Mma, ctparerus, PKU.

Key words: methodology, education, curriculum, textbook, Russian language, modernization of education, reform, strategy, RFL.

In Uzbekistan, targeted, large-scale work is being
carried out to reform the entire education system. This
process is accompanied by significant changes in pedagogi-
cal theory, in scientific and innovative activities and in the
practice of the educational process. The educational system
is being modernized - different content, approaches,
behavior, and pedagogical mentality are being proposed.
Measures are being implemented to stimulate teaching
activities and to support innovators who successfully
combine teaching, research and innovation activities.

Nowadays regulatory documents relating to education,
science and innovation have been identified and developed
in the republic. At the initiative of the President of the
Republic of Uzbekistan, two most important laws were
adopted, which laid a solid foundation for the creation of a
coherent system of continuous education of a modern type -
“On Education” and “On the National Program for
Personnel Training”. As a result of their implementation,
during this short historical period, fundamental changes
occurred not only in the form, but also in the essence of the
country’s education system [1].

“To understand and comprehend the greatness of our
achievements, we should look at the past, trace the history
of the development and formation of society,” wrote the
famous Karakalpak scientist Zh.A.Urumbaev in one of the
fundamental studies characterizing the methodological
heritage “Essays on the history of schools in
Karakalpakstan” [2].

The study of the Russian language and the development
of methods of teaching it in the Karakalpak school began in
the twenties of the 20th century. The first programs and
textbooks of the Russian language were created in the early
30s with the participation of famous methodological
teachers N.A.Baskakov, V.N.Chistyakov, S.S.Filippov. The
first articles on methods of studying the Russian language
in the Karakalpak school appeared in the 40s by Professor
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G.D.Petrov, N.A.Urumbaev etc. In the pre-war years, in
connection with the development of science, technology,
and literature, lexicographic work intensified. Thus,
Russian-Karakalpak  dictionaries  of  mathematical,
botanical, physical terms, as well as terms of business
papers by U.Buleshov, R.Konev, K.Aimbetov appeared. In
subsequent years, the first attempts are made to generalize
the experience of teaching the Russian language in schools
of the republic.

In recent years, close attention has been paid to
improving the system of primary, secondary and higher
education. The state has set itself one of its priority goals:
“raising the quality and content of higher education to a
new level, establishing a system for training highly
qualified personnel who are able to find their place in the
labor market and make a worthy contribution to the stable
development of the social sphere and sectors of the
economy”. The measures taken and modernization in the
field of education open up great opportunities for
researchers, especially linguists, to improve their
knowledge and skills.

The objective need of modern society, especially in the
context of reforms of all its structures, including education,
is to find optimal ways to increase motivation when
learning languages; in our country, Russian is a native or
second language, but Russian is also studied as a foreign
language, since from the 2021 academic year in
Uzbekistan, RFL is studied in all types of education, from
preschool educational institutions to universities (for groups
with non-Russian language of instruction).

A plan-program has been created for the development
and preparation for teaching literacy to children 6-7 years
old, taking into account the State curriculum “Ilk Kadam”
(a total of 36 lessons per year), the Russian language
program (for schools with Uzbek and other languages of
instruction) grades 2-11 , separate programs for national
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groups of academic lyceums, technical schools, a program
on the subject of Russian language (between faculties) for
national groups, a program on Methods of teaching the
Russian language for foreign language groups, a program
on the History of Russian literature for foreign language
groups, a program on speech culture. The proposed concept
covers teaching the Russian language in grades 2-11 with a
non-Russian language of instruction. Teaching Russian
language and literature in foreign language groups of higher
educational institutions in a specialized area should be
focused on a communicative goal [3].

The Russian language curriculum for general secondary
schools with Russian as the language of instruction (grades
1-11) provides for the distribution of hours by class with
thematic planning. The purpose, objectives, content of
training are clearly formulated, the methodological basis,
principles, and training models are presented. The role of
information, communication and pedagogical technologies
in teaching the Russian language and literature is also
noted, and the basic requirements for modern educational
and methodological complexes are indicated. All parts are
in logical correspondence [4].

Textbooks on the Russian language for Russian classes
for schools of secondary general education and for schools
of secondary general education with Uzbek and other
languages of instruction of the Ministry of Public Education
of the Republic of Uzbekistan from grades 5 to 11 under the
general scientific editorship of E.A.Khamraeva were
reviewed, studied and analyzed, but for each class the team
of authors is different. Team of authors: D.Boboeva,
N.Mullaakhunova, O.Ryauzova.

The educational and methodological set for grade 6
(Russian as a foreign language) is designed for studying the
Russian language 2 times a week, 34 school weeks a year
and includes a textbook and methodological guide. This is
the first teaching and learning center of the innovative line
in Russian as a foreign language, created taking into
account the certification language requirements of
children's level A2. The textbook provides systematic work
on all types of speech activity: reading, speaking, listening
and writing. It contains a lot of game materials and
elements of subject integration. Features of the textbook are
included projects and QR codes with listening materials for
children to listen to assignments.

Russian as a foreign language for 7th grade is a
textbook for schools of secondary general education with
Uzbek and other languages by Karpechenkova Y.,
Sarimsakova G., Uzakova M. The educational and
methodological set for grade 7 is designed for studying the
Russian language 2 times a week, 34 school weeks a year
and includes a printed textbook and a methodological
guide. This is the first educational educational complex of
the innovative line in Russian as a foreign language, created
taking into account the certification language requirements
for children's level B1. The textbook provides systematic
work on all types of speech activity: reading, speaking,
listening and writing. It contains a lot of game materials and
elements of subject integration. A special feature of the

textbook is the included projects and QR codes through
which students can listen to texts and assignments. This
type of textbooks is also implemented for grades from 9 to
11.

We analyzed textbooks for general secondary schools
with Russian as the language of instruction: 5th grade,
authors M.E. Rozhnova, 2020; 6th grade, authors
R.Kazakova, L.Kim, E.Majidova, 2022; 7th grade, authors
O.Tashmatova, D.Mukhitdinova, F.Mirzaeva; 9th grade,
authors V.l.Zelenina, O.V.Kon, 2019 edition; 10th grade,
authors V.U.Tursunalieva, Z.A.Sardaryan,
E.A.Madzhidova, graduated in 2022; 11th grade,
T.M.Rakhmatullaeva, T.T.Keldiev, 2018 edition.

In the process of teaching the Russian language in
non-linguistic departments in universities with non-Russian
teaching languages, the most important principle remains
the principle of teaching, generally accepted in the
methodology of teaching foreign languages, on the basis of
speech samples (speech standards, model sentences). The
types of speech samples should be varied. In connection
with their implementation, students’ grammatical speech
skills can be consolidated. In addition, some students who
have good language and speech training, due to the lack of
educational and scientific literature, as well as the language
environment, lose the knowledge, speech skills and abilities
they have acquired.

There is no doubt that the Russian language is studied in
non-language departments for only one year, and this
affects the quality of knowledge in the Russian language.
Essentially, studying the Russian language for a year in
non-linguistic departments at universities does not provide
the basis that would allow future specialists to take an
active part in scientific discussions, integration processes,
and increase their cultural view. It is clear from this that the
current situation of the Russian language necessitates the
search for optimal ways to study it.

We should also focus on studying the Russian language
and Russian literature at the Russian language department.
Students are trained in the specialty: Russian language and
literature and Russian language in foreign language groups,
and there is also a graduate department. Modern methods of
teaching the Russian language determine the need to
cultivate good feelings through the study of languages,
tolerance, and respect for other nations and peoples.

The solution to this problem is facilitated by the
implementation of a humanistic strategy, the principle of
socio-cultural, spiritual and educational orientation.
Through language, a person not only learns about the
world, but also makes friends and is enriched with spiritual
culture. According to this principle, Russian language
classes provide targeted introduction to the values of Russia
in the context of national culture.

Thus, to summarize, it should be noted that this topic
under consideration and the problems raised in the article
require a more complete detailed description and further
study for the development of Russian language teaching in
our republic.
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REZYUME. Magqolada Qoraqalpog‘iston Respublikasi ta’lim muassasalarida rus tilini o‘qitish holati o‘rganiladi. Ta’lim sohasida
amalga oshirilayotgan chora-tadbirlar va modernizatsiya tadqigotchilar, aynigsa, tilshunos olimlarning bilim va malakasini oshirishda
katta imkoniyatlar ochmoqda.

PE3IOME. B cratbe paccMaTpuBaeTcsi COCTOSIHAE OOy4YEHHUS! PYCCKOMY SI3BIKY B 00IIe00pa3oBaTelIbHBIX yupexIeHusax Pecmy6-
JINKHU KapaKannaKCTaH. HpI/IHI/IMaeMLIC MEpPBI 1 MOACPpHU3ALUA B C(bepe O6pa30BaHI/I${ OTKPBIBACT IMEPEA UCCICAOBATECIISIMU, 0COOEHHO
JIMHTBHCTAMH OOJIBIINE BO3MOXKHOCTH JJIA COBEPIICHCTBOBAHUSA CBOUX 3HAHUH ¥ HABBIKOB.

SUMMARY. The article examines the state of teaching the Russian language in educational institutions of the Republic of Kara-
kalpakstan. The measures taken and modernization in the field of education open up great opportunities for researchers, especially lin-
guists, to improve their knowledge and skills.

HNCITIOJB30BAHUE TEXHOJIOI'HU PA3BBUTUSA KPUTUYECKOI'O MBIIIVIEHUA
ITPU OBYYEHHNU PYCCKOMY S3BIKY
®@.b KunuueBa — kanouoam nedazoeuyeckux Hayk, O0YeHm
Hayuonanvnwii uccredosamenvcekuil ynugepcumen
Tawxenmckuil UHCMUMYm UHIICEHEPO8 UpPULayuU U MEXaHU3AYUY CeTbCKO20 X03AUcmea

Tasiny cy31ap: TaHKUAUN QUKpIaL, TaHKUAXH QUKPIAIHE PUBOKIAHTUPHUII TEXHOJIOTHSCH, YaKUPYB OOCKUYH, TAPKHMOHU aHTJIAI
6OCKI/I‘{I/I, AKC 3TTUPHUIL 6OCKI/I'II/I, TCXHOJIOTHUK ITUKII.

Ki1roueBble cj10Ba: KPUTHUECKOE MBIIUICHHE, TEXHOJOTHS PAa3BUTHUS KPUTHYECKOTO MBIIIJICHUS, CTaIUs BBI30BA, CTaJHs OCMBICIIE-
HUA COACPIKaHUA, CTaAusd peq).]'IeKCI/II/I, TEXHOJIOTHICCKHHI OUKII.

Key words: critical thinking, technology for the development of critical thinking, challenge stage, stage of understanding the con-
tent, stage of reflection, technological cycle.

Kpurnueckoe MbIIIEHHE — 3TO MPOIECC COOTHECEHHS  Ha OCMBICICHHE W OCO3HaHWE COOCTBEHHBIX (OPM H Hpe-
BHEIIHEH MHPOpPMAIMM C MMEIOIMMHUCS y 4eJIOBeKa  ITOCBHUIOK).
3HAHMWSAMH, BBIPAOOTKA pEMIEHWH O TOM, 9YTO MOXKHO Mogenb «BBI30B - OCMBICIIEHHE COAEPXKaHUS - pedliek-
MIPUHATH, YTO HEOOXOUMO JOIOIHUTb, @ YTO - OTBEPTHYTh.  CHA» OTpa)kaeT TPH CTaJUU €AMHOTO Tpoliecca ABHKEHHS
IIpu 3TOM MHOTIa PUXOTUTCS KOPPEKTUPOBATh COOCTBEH-  NPEMoAaBaTeNii M CTYJICHTOB OT IIOCTAaBICHHBIX ILeJeH K
HBIC YOEXKIICHNS WIH JJa)Ke OTKa3bIBaThCS OT HUX, €CIIM OHM  pe3yibTaraM 0OydeHUs [0 OCBOCHHIO IOBOH TEMBI.
MPOTHBOPEYAT HOBOMY 3HaHUIO [3]. [Ipu u3ydyeHUN HOBOTO MaTepuaa BaXXHO, YTOOBI HOBast

Kpurnueckoe Mpinuienue (anri. critical thinking) —  uHpopManus HaknaaplBajach Ha HMeronuecs y oOydaro-
cUcTeMa CYKAEHHH, KOTOpas HCHOJb3yeTcs IJIs aHaiuW3a  IMUXcsl 3HaHWA. Torma OymyT 3aleiiCTBOBAaHBI HE TOJBKO
Belleil U coObITHil ¢ (opMylnupoBaHHEM OOOCHOBaHHBIX  pecypchl mamsTu. IlepBasi crajusi Ha3bIBaeTCs BBI3OB
BBIBOJIOB U TI03BOJISIET BHIHOCHTH OOOCHOBaHHBIE OIICHKH, (evocation stage). JlesTenbHOCTh MpernojaBaTelisi Harpas-
HHTEPIPETALNH, a TAK)KE KOPPEKTHO NPUMEHSTh NOTY4YeH-  JIeHa Ha BBI30B Yy CTYICHTOB yXK€ HUMEIOIUXCS 3HAHUHI MO
HBIC PE3yNBTATHI K CUTYalUsIM 1 pobiemam [5]. U3y4aeMOMY BOIIPOCY, AKTUBU3ALMIO HX JEATEIbHOCTH,

Kpurnueckoe MbIIUIEHHE YUYUT aKTUBHO JEHCTBOBaTh U MOTHBAIMIO K JajibHeleld pabore. MOTHBOM MOXET CTaTh
MIOMOTaeT MOHATh, KaK HAJ0 MOCTYIATh B COOTBETCTBHM C  OOMEH NPOTHBOPEYMBONW M HEMONHOW HH(pOpManueil BoO
noJjyueHHoi nHdopmanueii. Pazymeercs, npu 5TOM HY)KHbl ~ BpeMs MapHON WM TPYNIOBOH paboThl. BakHo Ha 3TOM
HE TOJBKO CIIOCOOHOCTH K BHYTPEHHEMY DPa3MBIIUICHHIO,  3Tale He JIONMYyCKaTh KPUTHKH.
HO M YMEHHE OOCY)XAaTh, B3aMMOJICHCTBOBATh C JPYTUMH CTyIeHT BCIIOMHHAET, YTO €My U3BECTHO IO U3y4aeMo-
mogbMu. OHAKO TPOLIECC M ATHM HE HCUEPNBIBACTCA: MY BONPOCY (AeTaeT MpeanookKeHHUs), CUCTEMAaTU3UpyeT
KOT/1a MBI MBICJIUM KPHUTHYECKH, 33JIeCTBOBAHBI HE TOJIbKO  MH(OPMaIHI0 10 e€ M3yueHHs, 3a1aéT BOIPOCHI, HA KOTO-
pa3yM, HO M HMOIIMU M YyBCTBa. M KaK UTOT - KpUTHUECKOE  pBIE XOTeJ OBl MTOJIyYUTh OTBET.

MBIIIUIEHHE YYUT CIOCO0aM aKTUBHBIX NIEHCTBHH, B TOM Ha 5T0#l cTamum MOXHO HCIIOJIB30BATh CIEAYIOLIUE
YHCJIE U COLUAIBHO 3HAYMMBbIX. IPUEMBI U METOJIbI:

B pa3nuuHbIX Hay4HBIX UCTOYHUKAX MOXKHO HAWTHU pas- " pacckas -MPeAroI0KEeHUE M0 KIIOYEBBIM CIOBaM;
HbIE OIPEICIICHUS TEPMHUHA «KPUTUYECKOE MBIIIICHUE). "  CcHCTeMaTH3aIis MaTepuaya: KJIacTepbl, TaOJIHIIbI,

Jx. bpayc u JI. Byn onpezneinstor ero kak pa3yMHOE pe-  BEPHbIE U HEBEPHbIC YTBEPXKACHHUS; IIEpEIlyTaHHbIE JIOTHYE-
(rekcBHOE MBINUICHHE, CQOKYCHPOBAHHOE Ha PEIICHWHM  CKUE LETOYKHU M T. JI.

TOTO, BO YTO BEPUTh U YTO JenaTh. KPUTHKH MBITaIOTCA Ecnu mpenogaBaTenb rpaMOTHO OpraHU3YyeT paboTy Ha
MOHATh M OCO3HaTh CBOE cOOCTBEHHOE «SI», OBITh 0OBEK-  CTaJMM BBI30BA, MOOYXKJAET CTYACHTOB aKTHBHO (OPMYJIH-
TUBHBIMH, JIOTMYHBIMM, IBITAIOTCSA IMOHATL JPYI'ME TOYKHM  POBaThb CBOM BOIPOCHI, NPEANOIOXKEHHMA M HAEH, Yy HHX
3peHus. Kpurndeckoe MbIIIJIEHHE, 0 UX MHEHHIO, — 3TO  BO3HHKAeT €CTECTBEHHOE jKelaHue y3HaTh HoBoe. Korma
MOUCK 3/IpaBOTO CMbICIA: «KAK PAacCy/UTh OOBEKTUBHO M  CTYJCHTHl YHUTAIOT TEKCT, CIYLIAIOT O0BSCHEHUE Mpenoja-
MOCTYIHTH JIOTHYHO C YUYETOM KaK CBOCH TOUKM 3PEHHs, TAaK  BaTells, IPOCMAaTPHUBAIOT (HIbM, OHM CTaparoTCsi HaWTH
U JIPYTMX MHEHHWH, YMEHHE OTKa3aThCS OT COOCTBEHHBIX  OTBETHI HA CBOU BOIIPOCHI.

npenyoexaeHnii. KpuTuueckue MBICIUTENH CIOCOOHBI Wudopmanus, nodydeHHas Ha CTaJUH BBI30BA, BBICIY-
BBIJIBUHYTh HOBBIE MJEHM U YBHIETh HOBBIE BO3MOXXHOCTH,  IIMBAETCS, 3aluChIBaeTcs, oOcyxknaercs. Pabora Benércs
YTO BEChMa CYNIECTBEHHO MPH perieHud mpobiem» [1]. WHIUBUAYaIbHO, B IIapax U B rPyINax.

J. XanmepH omnpenensieT KpPUTHYECKOE MBIIUICHUE Bropas cranus Ha3bIBae€TCs OCMBICICHHE COIEpPKAaHUS

CIeyIomM 00pa3oM: 3TO «HAIpaBICHHOE MbInUieHHe, (realization of meaning). JlesTenbHOCTh NpemoAaBaTeNs
OHO OTJINYAETCS! B3BEUICHHOCTHIO, JIOTUYHOCTBIO U 1I€JIeHa-  HalpaBlieHa Ha COXpaHEHHE HHTepeca K TeMe IpU Hero-
NPAaBJIEHHOCTBIO, €r0 OTJIMYaeT KCHOJNb30BAHUE TaKUX  CPEICTBEHHOW paboTe ¢ HOBOW MH(pOpMAIeH, NoCTeneH-
KOTHUTHBHBIX HABBIKOB W CTPAaTErWil, KOTOPBIC YBEIWYH-  HOE MPOABIKCHHE OT 3HAHHS CTAPOTO K HOBOMY.
BAaIOT BEPOSITHOCTD IOJIyYSHHUS JKEJIATENLHOTO Pe3yJIbTaTa [IpenoxaBaTesy, HCHONB3YIOIINE TEXHOJIOTHIO KPHUTHU-
[4]. YECKOTO MBIIUICHHS, 0CO3HAHHO YMEHBIIAIOT JIOJII0 CBOETO
Kpurnyeckoe MBIIUICHHE - 3TO CIIOCOOHOCTH CTAaBUTh  yYacCTHs BO BPEMs 3HAKOMCTBA CTYICHTOB C HOBEIM Mare-
HOBBIE BOIIPOCHI, BbIPa0aThIBaTh Pa3HOOOpa3HbIe apryMeH-  puajoM. boiiee TOro, OHM MpeIaraloT CTyACHTaM ajbTep-

TBI, MIPUHUMATh HE3aBUCUMBIE TIPOAYMaHHBIC PEIICHUSI. HaTUBHBIE NCTOYHUKH WH(POPMAIINH.

Lexnb TexHONOTHH: 00ECIIEYUTh Pa3BUTHE KPUTUIECKOTO CryneHT uuTaer (CIyIIaeT) TEKCT, UCIIONB3Ys MPeIo-
MBIIIJIEHUSI TIOCPEICTBOM HMHTEPAKTUBHOTO BKIIOYCHHsI  JKCHHBIE TPEINOJIaBaTeeM aKTHBHBIE METOJbI YTEHUS, Je-
CTYICHTOB B 00pa30BaTeNbHBIN IPOIIECC. JaeT TOMETKH Ha TIIOJISIX WM BEAET 3aliCH IO Mepe

TexHonmoruss pa3BUTHA KPUTHYCCKOTO  MBIIUICHHS  OCMBICICHUS HOBOW MH(pOPMALIUU.

BKITIOYAET TPH CTAIUU: BBI30B - OCMBICIICHUE - PE(IIEKCHIO Juis 3TO# cTamMu XapaKTepHBI BIYMYHBEIE paccyXie-

(IpUHINT YeTOBEYECKOTO MBIIUICHHUS, HATIPABIAIONINA ero  HUA (Kak yCTHBIC, TaK W MUCHMEHHBIC), CHCTEeMAaTH3AI U
26
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OIICHMBaHWE HOBOW wWHGpopMmamuu. B mpomecce oOMeHa  JOKEHHSAM, BBEACHHWE M3MEHEHH:, JomonHeHus. [Ipenoma-
MHEHHSAMHU II0 TIOBOXY NPOYUTAHHOTO WM YCNBIIIAHHOTO  BaTelb MpPEUIaraeT TBOPUYECKHE, HCCIIEIOBATEIBCKUE WIH
CTY/ICHTBI ITOCTETICHHO OCO3HAIOT, YTO OJIMH M TOT XK€ TEKCT  IIPaKTUYECKHE 3aJaHusl Ha OCHOBE HM3Y4YEHHOH HH(poOpMa-
MOJKET MOPOXAATh OICHKH, pa3iHyaromuecs mo ¢opMe U [UH.

0 CO/ICPIKAHUIO. CTYAEHTBI COOTHOCST «HOBYIO» HH(DOPMAILUIO CO

Ha »Toli craguu MOKHO WCIIONB30BAaTh CICOYIONIME  CTApOW, WCIONb3ys 3HAHUS, MOJYYCHHBIC HA CTaIuu
METO/IBI AKTUBHOTO YTEHHS: OCMBICJIEHHS.

] MapKUpOBKa C HCIIOIB30BAHHEM 3HAYKOB «V», Ha oToii cTaguu MOXXHO HCIONb30BaTh CIEAYIOIIHE
«t», «-», «?» (10 Mepe YTCHUSA UX CTABAT HA MOJAX COpa-  MPUEMBI U METOJIBI:
Ba); = 3aIlOJTHEHHE KIIaCTePOB, TAOIHII;

] BEJICHHE pAa3JIMYHbIX 3aluceil THIA JBOWHBIX "  YCTAaHOBJCHHE MPUYHUHHO-CIIEICTBEHHBIX CBs3eH
JTHCBHUKOB, OOPTOBBIX JKypPHAJIOB; MeXIy OJlokamMu UH(OPMAITUH;

] MOUCK OTBETOB HA MOCTABJICHHBIC B MEPBOM 4aCTH = BO3BpaT K KIIOYEBBIM CIIOBaM, BEpHBIM U HEBep-
3aHSTHS BOIPOCHI U T. 1. HBIM YTBEPIKICHHSM;

B mpornecce pediiekcun CTYACHTHI HE TOJNBKO (opmy- = OTBETHI Ha MMOCTABJICHHBIC BOIIPOCHI;
JUPYIOT BBIBOJBI MO HM3y4aeMOil TeMe M BBhIPAXKAIOT ITH = OpraHu3anyss YCTHBIX U MHHChMEHHBIX KPYIJIBIX
BBIBOJIBI B Pa3HOW (opMe, HO W 3a[Ja0T HOBBIE BOMPOCHI,  CTOJIOB;
BBIJIBUTAOT MPEJIOJI0KCHNUS, BBISBIISIOT HOBBIC TIPOOCIHI B = OpTraHu3aIysl Pa3InIHbIX BUIOB TUCKYCCHUI;
CBOMX 3HAHHUAX. OJTO 3HAYUT, YTO OHM CMOTIIH IHOCTHYH = HAMKCaHUE TBOPYECKUX PaboT  T. 1.
ITOCTABIIEHHBIX HMMH K€ Ielell W Ja)ke CaMOCTOSTEIHHO Ha cragum peduekcuu OCYIIECTBISIETCSI TBOpUYECKas
chopmynHpoBaIH HOBBIE LIEITH, MO3BOJIAIOIIKE  MepepaboTKa, aHAIM3, HHTEPIIPETAIM U3y4eHHON UH(OP-

MEPeKHHYTh MOCTHK K cienylomed Tteme. Ha cramum  mamum. Paborta Bemércs WHOMBHAYalnbHO, B Tapax HIN

OCMBICJICHHSI ~ COAEpKaHWs padoTa BenErcs WHIAMBHAY-  TPYyMIax

aNbHO WJIM B Mapax. Taxkum o0pa3oM, cTaguu BbI30Ba, OCMBICICHHS COAEP-
Tperest cramms HazbBaeTca peduekcus (reflection).  xaHmsA M peduiekcuu 0a30BOH MOIETH 00pa3yrOT TEXHOJIO-

P.Byctpom otmeuaet: «Peduekcns - 0ocoOblif BUI MBIIIIC-  THYSCKUHN ITHUKII.

HHUS... PediexkcuBHOE MBlIITIeHHE 03Ha4aeT POKYCHpOBAaHHIE OCoOEHHOCTBIO JaHHOHM IMEAarorn4ecKol TEXHOJIOTHH

Bamero BHUMaHUs. OHO O3HAYaeT TIIATENbHOE B3BEIIMBA-  SIBISIETCS TO, YTO CTYICHT B Mponecce OOy4YeHHUs cam

HHE, OIEHKY W BbIOOp» [2]. B mpomecce peduiekcmn Ta  KOHCTPYHPYET 3TOT MpOLECC, HCXOAS M3 pPEANTbHBIX U

nHpopmanus, KoTopas ObLIa HOBOH, CTAHOBUTCS NPUCBO-  KOHKPETHBIX [eJiell, caM OTCIEKHBAaeT HalpaBICHUS

€HHOM, IpeBpamnaercst B COOCTBEHHOE 3HAaHHE. AHAIN3UPYS  CBOETO Pa3BUTHUS, CaM OINPEIEIeT KOHEUHBIH pe3ybTaT.

(GYHKIMK [BYX TIEpBBIX CTaJdil TEXHOJIOTHH pa3BUTHSA Hcnonp3oBaHne Ha 3aHATHAX TEXHOJOTWH Pa3BUTHA
KPUTUYECCKOI'O MBIIJICHUA, MOKHO CAEJaTh BBIBOJ O TOM, KPUTHYICCKOTO MBIIIJICHUA nomoract CTYACHTaM
YTO, MO CYTH, Pe()IEKCUBHBIM aHANHM3 M OIEHKA NMPOHHU3BI-  IPHOOPECTH HOBBIC 3HAHUS, YUUTHCS C YBICUCHHEM, YMETh
BAIOT BCE HTaIbl pabOTHI. BBIpa)KaTh CBOM MBICIH YBEPEHHO, apIyMEHTHPOBAThH CBOIO
JlesTeNnbHOCTh NIpENoJaBaTelisl HAllPaBJIEHA Ha BO3Bpa-  TOUYKY 3peHus, BBICTPAUBATh KOHCTPYKTHBHBIE
IIEHHE CTYAEHTOB K NEPBOHAYAJIBHBIM 3aIIUCAM - MPENNO-  B3aMMOOTHOLIEHUS C JPYTUMH JIOABMH.
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PE3IOME. Makona pyc TWIMHH YKUTHIIA TAHKAAWH GUKPIAIHA PHBOKIAHTHPHII TEXHOJIOTHACHIAH (HOHJaaHuII MyaMMOCHTa
Oarunutadrad. TaHKUIMI (UKpIAml TEXHONOTHACH Ma3MyH, yciy0, TWII MIAKIMHM TaxJIHi KWIMII, MaTHIArH ajJoxXuja dJIeMEHTIapHU
axpaTnd Kypcarumi, (aKTIApHA YMyMIAIITHPHII, COJNUINTHUPHIN, OWPIAMITHPHIN Ba KapaMa-KaplmiM KYWWIN, acociad XyJaocaiap
YUKApPUII, TAHKUIUH Gaxoam KYHHKMaJIapuHA PUBOXKIAHTUPHIITHN Ha3ap/aa TYTaIH.

PE3IOME. Cratpst mocBsiieHa NpoOieMe HCIIONB30BaHUS TEXHOJOTHU PA3BUTHA KPUTHYECKOTO MBINUICHUS TIPH OOydeHUH
pycckoMy s3bIKy. TEXHOJOTHSI KPUTHYECKOTO MBIIUICHHS MHpEAINoNiaraeT pa3BUTHE YMEHHMH aHaJIM3UpOBAaTh COAEpXKAaHHE, CTUIIb,
SI3BIKOBYIO ()OPMY, BBIAEIATH B TEKCTE OTAENBHBIE €r0 3IIEMEHTHI, 0000IaTh, CpaBHUBATh, OOBEANHATH M COTIOCTABIAThH (haKTHI, AENATh
000CHOBaHHBIE BBIBO/IbI, KDUTHYECKH OLICHUBATH.

SUMMARY. The article is devoted to the problem of using technology for the development of critical thinking in teaching the
Russian language. The technology of critical thinking involves the development of skills to analyze the content, style, language form,
highlight individual elements in the text, generalize, compare, combine and contrast facts, draw reasonable conclusions, and evaluate
critically.

O‘QITUVCHILARNI TARIXIY MATERIALLAR VOSITASIDA VATANPARVARLIK RUHIDA
TARBIYALASHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI
R.M.Kosbergenov — assistent o ‘qituvchi
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tayanch so‘zlar: vatanparvarlik, tarix, pedagogika, tarbiya, shaxs, milliylik, ta’lim-tarbiya, ma’naviyat, madaniyat.
KioueBble ciioBa: NaTpuoTU3M, HUCTOPUs, NE€AarorukKa, BOCHUTAHUEC, JTUYHOCTb, HAIUOHAJIbHOCTHL, BOCIHHUTAHUE, AYXOBHOCTD,
KyJIbTYyparo
Key words: patriotism, history, pedagogy, education, personality, nationality, education, spirituality, culture.

Vatanparvarlik insonning fugaro hamda muayyan  qiluvchi masala ekanligini ta’kidlab, bugungi yoshlar bilan
jamiyat a’zosi sifatidagi eng buyuk burchi bo‘lib, oilaga olib boriladigan ta’lim-tarbiya jarayonida ulardagi
sadogat, kelajakka ishonch, tarixga hurmat, bugungi kuniga  vatanparvarlik sifatlarini voyaga etkazishning yangicha
e’tibor, atrofdagi insonlar manfaatlarini hisobga olish, tizimini ishlab chiqish vazifasini kun tartibiga qo‘ydilar.
hagni nohagdan ajrata olish kabi xislatlarni jamlaydi. Yurtboshimiz bu jarayonda tarixiy an’analar hamda xorijiy

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti o‘z nutqlarida  mamlakatlar tajribalari umumlashtirib, zamonaviy ilmiy
ma’naviy-ma’rifiy tarbiya o‘ta muhim, nozik va hal asosda yurtimizda bo’lajak o‘qituvchi va o‘smirlarning
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vatanparvarlik tashkilotlarini tuzish kabi tavsiyalarni berdi.
Yoshlarning harbiy hayot, jismoniy tarbiya bilan bog‘liq
tadbirlarda ishtirok etishida qog‘ozbozlik, yuzakilik va
sustkashlikka yo‘l qo‘yish katta xato ekanligi ta’kidlandi,
mana shuning uchun ham bu yo‘nalishda, aynigsa,
vatanparvarlik  tarbiyasini yo‘lga qo‘yishda yangi
metodologiya va pedagogik texnologiyalarni ishlab chigish
hozirgi pedagogik ilmiy izlanishlarning bosh magsadiga
aylandi.

Abdulla Avloniy o‘zining “Turkiy Guliston yoxud
axloq” asarida inson kamolotida tarbiyaning o‘rnini alohida
ta’kidlab, “Janobi Haq insonlarning asl hilqatda iste’dod va
qgobiliyatli, yaxshi ila yomonni, foyda ila zararni, oq ila
gorani ayiradurgan qgilub yaratmishdur. Lekin insondagi bu
qobiliyatni kamolga etkurmak tarbiya ila bo‘ladur. “Qush
uyasinda ko‘rganin qiladur”. Inson javhari qobildur. Agar
yaxshi tarbiya topib, buzuq xulqlardan saqlanub, go‘zal
xulglarga odatlanub katta bo‘lsa, har kim qoshida maqbul,
baxtiyor bir inson bo‘lib chigar. Agar tarbiyasiz, axlogi
buzilib o‘ssa, Allohdan qurgmaydurgan, shariatga amal
qilmaydurgan, nasihatni qulog‘iga olmaydurgan, har xil
buzug ishlarni giladurgan, nodon, johil bir rasvoyi olam
bo‘lib qolur”, deya ta’kidlaydi [1:12].

Shunday ekan, shaxs tug‘ilgandan esini tanib, voyaga
yetgunga qadar vatanparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish
uchun jamiyatning shaxsga qo‘yadigan axloqiy talablarini
anglatib borishimiz zarur. Buning uchun  yoshlarning
ongiga-ta’lim jarayonida, hissiyotiga-darsdan va sinfdan
tashgari ishlarda, oilada, irodasiga-xulgni idrok qilish
jarayonida tizimli va uzluksiz qilib borish shart. Bu tizimli
ishda o‘qituvchilarning o‘rni beqiyos, chunki, aynan
ulardagi salohiyat, dunyogarash, tarbiyalash malakasi
bo’lajak o’qituvchini ona vatanga mehr-muhabbat, milliy
o‘zlikni anglash va g‘urur, xalqimiz va dunyo madaniyati,
san’ati, tarixiy yodgorliklarini qadrlash kabi yuksak insoniy
fazilatlarni shakllantirish, shaxs milliy dunyogarashini
kamol toptirishga imkon yaratadi.

Shu sababli bugungi kunda pedagogika ta’lim-
tarbiyaviy jarayonning samaradorligini oshirishda, muhim
tarbiyaviy vazifalarni hal etishda etakchi o‘rinni egallaydi.

Hozirgi muammolariga boy davrda yoshlarda yuksak
insoniylikka ~ asoslangan  chinakam  vatanparvarlik
tuyg‘ularini shakllantirishning obyektiv shart-sharoitlari
to‘g‘risida yanada chuqurroq o‘ylash taktik va strategik
maqgsadlarimiz  sirasiga kiradi. Negaki, mamlakatimiz
mustagillikka erishgandan keyingi davrlarda vatanparvarlik
jamiyatni rivojlanishining asosiy negizi sifatida ko‘rsatib
o‘tildi. Ular umuminsoniy qadriyatlarga sodiglik;
xalgimizning ma’naviy merosini mustahkamlash va
rivojlantirish;  insonning o‘z imkoniyatlarini erkin
namoyon gilish; vatanparvarlik hisoblanadi.

Ushbu maqgolaning nazariy gismini yozish asosida
kelgan xulosalarimizdan biri, vatanparvarlik amaliy faoliyat
ekanligi to‘g‘risidagi yondashuvdir. Har bir inson jamiyat
taraqqiyoti, vatanning yorug‘ kelajagi yo‘lida kurashsa
vatanparvarlik amaliy faoliyatga aylanadi. A.Radishchev
vatanparvarlik fazilatini boshga fazilatlardan uchta sifat-
belgisiga ko‘ra farqlaydi. Bular — sharaflilik, xushxulglik,
olijanoblik [2:116]. Shu ma’noda, chinakam vatanparvar
deganda Vatanni dushmandan himoya gilgan, yurt ozodligi
uchun kurashadigan, xalq manfaatlarini ko‘zlab ish
tutadigan insonlarni  tushunish magsadga muvofig.
E.Yusupovning fikriga ko‘ra, Vatanga muhabbat siyosiy
mafkura emas, balki barkamol axlog va yetuk ma’naviyatdir
[3:148]. Shunga ko‘ra, vatanparvarlik tushunchasi tarkibiga
kirgan barcha fazilatlar axlogiy gadriyatlar tizimiga ham kiradi.
Shu sababli vatanparvarlik 0‘z mohiyati jihatidan biror hududga,
mamlakatga bo‘lgan oddiy hurmatdan chuqurroqdir. Vatanga
bo‘lgan munosabat ma’naviyat darajasiga ko‘tarilib, inson
faoliyatiga maqgsad va yo‘nalish berishi — vatanparvarlikdir.
Vatanparvarlik ayrim shaxslarning faoliyatida ham
ko‘rinadi.
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Abdulla Sher fikricha, vatanparvarlik insonning o‘z
Vataniga muhabbatini, uni asrab-avaylashga bo‘lgan
ishtiyoqini anglatuvchi axlogiy tushuncha. «Har jabhada
Vatan erishgan muvaffaqiyatlardan quvonch,
muvaffaqiyatsizliklardan qayg‘u hissini tuyish, Vatan bilan
g‘ururlanish, uning har bir qarich yeriga, binosining har bir
g‘ishtiga, qadimiy obidalariga, ilm-fan va san’atdagi
yutuglariga mehr bilan garash, ularni ko‘z qorachig‘idek
asrab-avaylash bular hammasi vatanparvarlikdir» [4:143].

Q.Nazarov esa vatanparvarlikni  umumbashariy
tushuncha sifatida talqin etadi: «Vatanparvarlik tarixiy
taraqqiyot jarayonida paydo bo‘lib, tashqi muhit va davrlar
ta’sirida shakllangan, kamolga yetib kelgan ijtimoiy-ruhiy
tuyg‘udir. U har bir insonning butun umri davomida
shakllanib, kengayib va takomillashib boradi. Albatta, inson
ulg‘ayib, voyaga yetar ekan, u butun yer yuzi odam bolasi
uchun umumiy makon ekanini anglaydi, Ona zamin
Quyosh tizimida inson uchun yagona Vatan ekanini bilib
oladi. Shu zaminni asrab-avaylash lozimligini tushunadi.
Bunday tasavvurga asoslangan vatanparvarlik
umumbashariy tushunchadir» [5:84]. Demak, insoniyatning
tarixiy taragqgiyoti natijasida shakllangan tuyg‘u bo‘lib, har
doim takomillashib, gamrovi kengayib boraveradi.

E.Qalqonov ijtimoiy vatanparvarlik to‘g‘risidagi
izlanishlari ham muhim ahamiyatga ega. Uning
qarashlaricha, «vatanparvarlik ijtimoiy ong formalarining
atributiv xususiyati bo‘lib, u jamiyatning korrelyatsion-
funktsional qonunlar tizimida muhim o‘rin tutadi.
Chunonchi, vatanparvarlik ijtimoiy ong formalarining
atributiv xususiyati sifatida «Vatan» va «vatanparvarlik»
tushunchalarining etimologik ma’nolari — ona-yurt va o‘z
xalgini sevuvchi ma’nolari insonlarga xos tuyg‘u — ruhiy
hodisa sifatida berilgan» [6:28]. Shuningdek, olim
vatanparvarlikni tarixiy, ma’naviy, madaniy hodisa sifatida
tahlilini keltiradi.

K.Usmonov tadqiqotida vatanparvarlik «muhabbaty
tushunchasi bilan dialektik tarzda chambarchas bog‘liq.
Uning fikricha, chinakam vatanparvarlik muhabbatdan
tashgarida voge bo‘lolmaydi yoki muhabbatsiz chinakam
vatanparvarlikning bo‘lishi mumkin emas. Vatan ham,
Vatanga muhabbat tuyg‘usi ham har bir kishiga aziz va
mugaddasdir. Shu ma’noda, muhabbat makrodarajadagi
vatanparvarlik hamda barcha axlogiy fazilatlarning asosi
hisoblanadi. Biroq tadgigotchining fikricha, vatanparvar
bo‘lish — bu fagat Vatanni sevish bilangina kifoyalanmaydi.
Qolaversa, sevgi mohiyatan chin insoniy tuyg‘u hisoblansa-
da, insonni sevish bilan vatanni sevish o‘rtasida farq bor.
Sevgida inson o°‘zi uchun eng bebaho bo‘lgan hayotining
bir qismini — hissiyoti, bilimi, kechinmalarini o‘zga insonga
bag‘ishlaydi. Shu ma’noda, «Vatanni sevadigan inson»
degan axloqiy sifatga qaraganda «Vatanparvar inson»
degan axloqiy sifatning qamrovi keng, mas’uliyati yuksak,
magsadi ham ulug‘roq bo‘ladi [7:212].

Bizning fikrimizga ko‘ra, vatanni sevish kuchli
mashaqqatni talab etmaydi, vatanparvarlik bo‘lsa burch va
mas’uliyatni talab etadi va insonni amaliy faoliyatga
kirishishga undaydi. Aynigsa, harbiy vatanparvarning
burchi mas’uliyatni to‘liq bajarish talab etadi va Vatanni
dushmanlardan himoya qilishni va unga sadogat bilan
xizmat qgilishdek ezgu fazilatlarni gamrab oladi. Bu hagida
nemis faylasufi Immanuil Kant fikricha: «huquqiy burchni
bajarish tashgaridan majbur etilsa, axlogiy burch aksincha,
fazilatga, ya’ni ichki hodisaga, ixtiyor erkinligiga bog‘liq
[8:216]. Shu bois yoshlarda vatanparvarlikni ichki axlogiy
majburiyat sifatida  shakllantirish muhim vazifa, deb
hisoblanadi.

Vatanparvarlik insondan sabrli, chidamli, qat’iyatli,
matonatli, jasurlik va mardlik fazilatlariga ega bo‘lishni
shart qilib qo‘yish orqali u mohiyatan insonning kundalik
mayda tashvishlardan ulug‘vorlikka olib chiqadi, ya’ni
inson vatanparvarlik orgali xudbinona vatanni sevishdan,
vatan oldidagi axloqiy burchini anglashga o‘tadi, ulg‘ayadi.
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Dunyo migiyosida xalgaro terrorizm, ekstremizm kabi
xavf-xatarlar, milliy va global xavfsizlikka garshi tahdidlar
O‘zbekistonda vatanparvarlik fazilatini yanada kengroq
shakllantirishni ijtimoiy zaruriyatga aylantirmoqda.

Ma’naviy-ma’rifiy, badiiy adabiyotlarda bunga katta
e’tibor qaratilayotgani, shubhasiz, o‘z natijasini beradi,
yoshlarda vatanparvarlikni shakllantirish orgali milliy
g‘urur, or-nomus kabi axloqiy me’yorlar mustahkamlanadi.
O‘quv-uslubiy qo‘llanmalarda ham, darsliklarda, xususan,
tarix, tarbiya, «Milliy istiqlol g‘oyasi» kabi fanlarni
o‘tishda vatanparvarlik yuksak qadriyatlardan biri sifatida
belgilanib, bo’lajak o’qituvchini shu ruhda tarbiyalashda
ta’limning imkoniyatlaridan foydalaniladi. Zero, ushbu
fanlarning vazifalaridan biri «vatandoshlarimiz tafakkurida
o‘zlikni anglash, tarixiy xotiraga sadoqat, muqaddas
gadriyatlarimizni asrab-avaylash, vatanparvarlik
tuyg‘ularini kamol toptirish»dan iborat.

Yurtimizning hagiqiy vatanparvar yoshlari, fugarolarini
tarbiyalash O‘zbekistonda yoshlarga oid davlat siyosatining
asosily mazmunini tashkil etar ekan, buning uchun
bolalikdan ularning galbi va shuuriga ona Vatanni asrab-
avaylash, milliy gadriyatlarga sadogat, uning shuhratini
dunyoga tarannum etish bilan bog‘liq eng muhim
tushunchalar, hayotiy va professional ko‘nikmalarni ilm-
ma’rifat, tizimli tarbiya asosida singdirib borish lozim
bo‘ladi.

Agar vazifani aniqlashtiradigan bo‘lsak, bo‘lajak
o’qituvchilarni mahalliy tarixiy materiallar vositasida
vatanparvarlik ruhida tarbiyalash bu — Vatanga muhabbat
va sadogat tuyg‘usini shakllantirish, ularni o‘z fugarolik

burchi va konstitutsion majburiyatlarini bajarishga, jamiyat
va davlat manfaatlarini himoya qilishga godir shaxslar etib
tarbiyalashga mas’ul bo‘lgan ta’lim muassasalari, davlat
idoralari, jamoat birlashmalari va boshga tashkilotlarining
ko‘p bosqgichli, tizimli, magsadli va muvofiglashtirilgan
faoliyatidir.

Prezidentimiz ushbu vazifani bajarish bo‘yicha fikr
bildirib, qayd etdilarki: «yoshlar o‘rtasida vatanparvarlik
tarbiyasini  kuchaytirish, ushbu sohadagi qadriyat va
an’analarimizni targ‘ib etish, askar va ofitserlarimizning
zamon gahramonlari sifatidagi giyofasini badiiy asarlar,
spektakl va filmlar orgali keng yoritib berish alohida
ahamiyatga ega. Bu borada tanigli olimlar, adib va
shoirlarimiz, ijodkor ziyolilar, madaniyat namoyandalari
yanada samarali faoliyat olib boradilar, deb ishonch
bildiramany [9:373].

Ma’lumki, tarbiya oldida turgan asosiy maqgsad — o‘sib
kelayotgan avlod ongida xalg, vatan va millat oldidagi
burchni his qilishga o‘rgatish, jamiyatdagi axloqiy qoidalar
va davlat qonunlariga rioya etish ko‘nikmalarini qaror
toptirish, bunda keksa avlod vakillarining dono tajribalarini
ogilona singdirishdan iboratdir. Chunki hamma zamon va
makonda vatanga sadoqat, ya’ni vatanparvarlikning
manbayi — oila, avlod-ajdodlarning or-nomusiga chuqur
ehtirom bilan qarashga, insonning o‘zligiga, vijdoni va
burchiga sodigligiga borib tagaladi. O‘zbek xalqining tarixi
shundan dalolat beradiki, o‘tmishdagi qiyinchiliklar milliy
g‘urur, yurt manfaatini doimo ustun qo‘ya olish tufayli
barham topgan.
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REZYUME. Maqgolada yoshlar, bo‘lajak o‘qituvchilarni mahalliy tarixiy materiallar vositasida vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
jarayonini takomillashtirish va ularning pedagogik imkoniyatlari to‘grisida so‘z yuritiladi.

PE3IOME. B crathe peub HIET O COBEPIICHCTBOBAHHUH ITPOIIECCa MATPHOTHYECKOTO BOCIIUTAHUS MOJIOACKH, OYIyIINX TTEAaroroB ¢
MOMOIIBIO KPAaCBEAYECKOTO MaT€pUraia U UX NEAArorut4€CKux BO3MOYKHOCTEH

SUMMARY. The article talks about improving the process of educating young people and future teachers in the spirit of patriotism
by means of local historical materials and their pedagogical possibilities.

BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING AXBOROT KOMPETENTSIYASINI SHAKLLANTIRISH
K.E.Nurmaxanov — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tayanch so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchilar, axborot, kompetentsiya, shakllantirish, bilim, ko‘nikma, o‘qitish.
KioueBsle ciioBa: Oyayme yautens, HHQopMaius, KOMIIETEHTHOCTb, (JOPMUPOBAHUE, 3HAHUS, YMEHHS, OOyIEHHE.
Key words: future teachers, information, competence, formation, knowledge, skills, training.

Jamiyat taraqgiyotining hozirgi bosgichida muta-
xassislarni tayyorlash sifatini oshirish ta'limni isloh qilish-
ning ustuvor magsadi  hisoblanadi.  E.F.Zeerning
ta’kidlashicha, kasbiy ta’limning asosi sifatida kompe-
tentsiyaga asoslangan yondashuv eng magbuldir, bu ta’lim
olish, 0z taqdirini o‘zi belgilash, 0‘z-o0‘zini anglash, sotsia-
lizatsiya va individuallikni rivojlantirish kabi ta’lim
vektorlari kabi maqgsadlarga yo‘naltirishdir [3].

Kompetentsiyaga asoslangan yondashuvning kategorik
bazasi «kompetentsiya» tushunchasi bilan bevosita bog‘liq
bo‘lib, uning mohiyati shaxsning yuqori, umumlashtirilgan
bilim darajasi, qiymat yo‘nalishlari, o‘z faoliyati natijalari
uchun javobgarlikni o‘z zimmasiga olish va o‘z funksiya-
larini o‘z imkoniyatlarini hisobga olgan holda bajarish
qgobiliyati sifatida belgilanadi [2]. Muayyan sohada mutax-
assisni tayyorlash natijalarini tavsiflash uchun «kasbiy
kompetentsiya» tushunchasi qo‘llaniladi.

V.V.Vvedenskiyning fikricha, kasbiy kompetensiya
ko‘pincha ma’lum bir ishchilar guruhiga mansub bo‘lish
huquqi sifatida garaladi, bu butun ijtimoiy tizim va ushbu
professional guruh vakillari, shuningdek, boshga guruhlar
tomonidan tan olinadi [1].

V.D.Simonenko  kashiy = kompetentsiya  deganda
o‘zgartirilgan obyektlarning xususiyatlarini chuqur bilish,
0‘z ishining mazmunini erkin egallash, 0°z-o0‘zini hurmat
qgilish darajasiga mos keladigan faoliyatni amalga oshirish
shakli tushunilgan [5].

N.V.Radionova kasbiy kompetentsiya (birinchi navbat-
da pedagogik faoliyatni nazarda tutgan holda) bilim, kasbiy
va hayotiy tajriba, gadriyatlar va moyilliklardan foyda-
langan holda Real vaziyatlarda yuzaga keladigan kashiy
muammolar va tipik muammolarni hal gilish gobiliyatini
belgilaydigan integral xarakteristikani nazarda tutadi [4].
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E.F.Zeer kasbiy kompetentsiyani kasbiy bilimlar,
ko‘nikmalar, ko‘nikmalar, malakalar to‘plami sifatida bel-
gilaydi [3].

«Kasbily kompetentsiya» tushunchasini o‘rganishga
bag'ishlangan mualliflarning asarlarini tahlil qilib, ba’zi
tadgiqotchilar (E.F.Zeer, 1.A.Zimnaya, A.V.Xutorskaya,
S.l.Tarasova) kashiy kompetentsiyani shaxsning murakkab
xarakteristikasi, bu kasbiy bilimlar, ko‘nikmalar,
ko‘nikmalar, malakalar to‘plami, boshqa mualliflar (V.D.).
Simonenko, N.V.Radionova, V.V.Vvedenskiy) ba’zi
umumiy qobiliyat sifatida. Shu bilan birga, barcha mualli-
flar kasbiy kompetentsiyani chuqur nazariy bilimlar,
ma’lum bir sohadagi amaliy ko‘nikmalar va faoliyat
jarayonida yuzaga keladigan kashiy muammolar va
muammolarni hal qilish uchun zarur bo‘lgan shaxsiy
xususiyatlarning mavjudligi asosida ma'lum bir faoliyatga
tayyorlik bilan bog‘lashadi.

«Kashiy kompetentsiya» tushunchasining ta'riflarini biz
o‘tkazgan kontent tahlili quyidagi xulosaga kelishga imkon
berdi: bitiruvchining kasbiy kompetentsiyasi talabalarni
tayyorlash sifatining o‘ziga xos xususiyati hisoblanadi.
Bundan tashqari, «o‘qituvchining kasbiy kompetentsiyasi»
atamasi deganda biz shaxsning motivatsion va giymat
xususiyatlarini, kashiy pedagogik faoliyat jarayonida Real
vaziyatlarda yuzaga keladigan kasbiy muammolar va
muammolarni hal gilish qobiliyatining mavjudligini, turli
sohalar va kasbiy sohadagi bilimlardan foydalangan holda,
0‘z-o‘zini tarbiyalash qobiliyatini, shuningdek kasbiy va
hayotiy tajribani aks ettiruvchi ajralmas xususiyatni
tushunamiz.

Bo‘lajak  o‘qituvchining kasbiy kompetentsiyasini
shakllantirish jarayonining samaradorligi uning umumiy
madaniy, ijtimoiy-mehnat, axborot-texnologik va kommu-
nikativ sohalardagi bilim va ko‘nikmalariga, pedagogika,
psixologiya, = mutaxassislik ~ sohasidagi  bilim  va
ko‘nikmalarga bog‘lig; shaxsning motivatsion va giymat
xususiyatlari, o‘z faoliyatini tahlil qilish, undagi xatolarni
aniglash va tuzatish ishlarini rejalashtirish gobiliyati ularni
tuzatish.

IIm-fanning jadal rivojlanishi va axborot texnologiya-
larining doimiy takomillashtirilishi sharoitida
o‘qituvchining kasbiy kompetentsiyasining muhim tarkibiy
gismlaridan biri axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
malakali va samarali qo‘llash ko‘nikmalariga ega
bo‘lishdir.

Ushbu texnologiyalar sohasida tayyorgarlik, birinchi
navbatda, bo‘lajak o‘qituvchini yagona axborot makoniga
moslashtirish uchun zarurdir. Pedagogika oliy o‘quv
yurtlari talabalarining axborot tayyorgarligini kuchaytirish
talablari

e internetni rivojlantirish, yagona axborot makonini
shakllantirish;

e ta’limning yangi shakli paydo bo‘lishi — masofadan
turib;

e shaxsiy kompyuter (kompyuter) yordamida o‘quv
ma’lumotlarini tagdim etish imkoniyatlarini kengaytirish:
grafikalar, audio, video;

® o‘quv jarayonini dasturiy va uslubiy ta’minlash tal-
ablarining o°sishi.

Axborot texnologiyalaridan foydalangan holda bo‘lajak
o‘qituvchini tayyorlash natijalarini tavsiflash uchun biz
«axborot kompetentsiyasi» tushunchasidan foydalanamiz,
bu bilan biz pedagogik faoliyatda axborot texnologiyalari-
dan foydalanishda yuzaga keladigan turli xil muammolar va
muammolarni hal qilish qobiliyatining mavjudligini aks
ettiruvchi integral xarakteristikani nazarda tutamiz., bilim,
ko‘nikmalardan foydalanish, faoliyat tajribasi asosida aks
ettirish va 0‘z-0°zini tarbiyalashni amalga oshirish.

Axborot kompetentsiyasini shakllantirishning to‘rtta da-
rajasini ajratib ko‘rsatamiz: boshlang‘ich, asosiy, amaliyot-
ga yo‘naltirilgan va professional. Har bir daraja ma’lum
talablar bilan tavsiflanadi: bilim, ko‘nikma va yakuniy
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ko‘rsatkich — talabaning keyingi, yuqori darajaga o‘tishga
tayyorligi va o‘zini yanada takomillashtirish zarurati.

Kirish darajasiga qo‘yiladigan talablar:

e davlat umumiy ta’lim standartining Federal kompo-
nenti darajasida informatika asoslarini bilish (to‘liq
umumiy ta’im);

e turli xil ma’lumotlarni qgidirish, saglash va gayta ish-
lash uchun texnik va dasturiy vositalardan foydalanish
qobiliyati;

e kirish darajasining yakuniy ko‘rsatkichi: informatika
fanini yanada o‘rganishga tayyorlik.

Asosiy darajaga qo‘yiladigan talablar(1-2-kurs):

e bilim:

- oliy kash-hunar ta’limi Davlat standartiga (gos
VPO)muvofiq bitiruvchini tayyorlashning asosiy ta’lim
dasturining majburiy minimal mazmuniga qo‘yiladigan
talablarga muvofiq informatika fan sifatida asoslari;

- ta’lim tizimi muammolarini hal gilish uchun informat-
ika fanini rivojlantirish istigbollari;

- o‘quv jarayonida turli xil ma'lumotlarni qidirish,
saglash va gayta ishlash uchun texnik va dasturiy vositalar-
dan foydalanish qobiliyati;

- asosiy darajaning yakuniy ko‘rsatkichi: o‘quv jarayoni
muammolarini hal qgilish uchun texnik va dasturiy
vositalardan foydalanishga tayyorlik (grafikalar va ishlash
jadvallarini tuzish, tezislar, diplomlar matnlarini formatlash
va tahrirlash, kerakli ma'lumotlarni gidirish uchun internet-
dan foydalanish).

Amaliyotga yo‘naltirilgan darajaga qo‘yiladigan tal-
ablar(3-kurs):

e bilim:

- kasbiy faoliyatning tipik muammolarini hal qilish
uchun zarur bo‘lgan hajmdagi umumiy va maxsus nazariy
fanlarning asoslari;

- pedagogika, psixologiya asoslari (shaxsning individual
xususiyatlarini bilish, pedagogik tadgiqgotlar usullari va
boshgalar);

- ixtisoslashtirilgan o‘quv fanlarining asoslari;

- o‘qitish nazariyasi va metodikasi asoslari (o‘qitish
shakllari, usullari va vositalarini bilish);

o ko‘nikmalar:

- olingan ma'lumotlarni tahlil gilish, tuzish va tasniflash;

- o‘quv jarayonining maqsadlarini hisobga olgan holda
texnik va dasturiy vositalardan foydalaning;

- o‘quv jarayonini avtomatlashtirishning alohida ele-
mentlarini, shu jumladan ixtisoslashgan mutaxassislik
fanini yaratish (turli xil dasturiy vositalar yordamida testlar,
o‘yinlar, taqdimot materiallari, elektron ma’ruzalar va
boshgalarni ishlab chiqish);

- o‘quvchilarning faol o‘qitish usullari va mustaqil
faoliyatini amalga oshirish uchun axborot texnologiyalari-
dan foydalanish;

e amaliyotga yo‘naltirilgan darajaning yakuniy
ko‘rsatkichi: o‘quv ishlarida pedagogik dasturiy vositalarni
yaratish va ulardan foydalanishga tayyorlik.

Professional darajaga qo‘yiladigan talablar(4-kurs):

® bilim:

- kasbiy faoliyatning turli muammolarini hal qilish
uchun zarur bo‘lgan hajmdagi umumiy va maxsus nazariy
fanlarning asoslari;

- ta’lim va pedagogika fanini rivojlantirishning asosiy
yo‘nalishlari va istigbollari;

- pedagogik amaliyotdan o‘tish natijasida olingan
kelajakdagi pedagogik faoliyatning xususiyatlari;

® ko‘nikmalar:

- tadqgiqot vazifalariga ~mos
ma’lumotlarni baholash va tanlash;

- turli usullar, shakllar va axborot texnologiyalaridan
foydalangan holda asosiy va tanlov kurslarining ta'lim va
o‘quv dasturlarini amalga oshirish;

-muayyan ta’lim bosqichi uchun elektron o‘quv-uslubiy
kompleks elementlarini yaratish;

keladigan  kerakli



- o‘quvchilarning faol o‘qitish usullari va mustaqil
faoliyatini amalga oshirish uchun axborot texnologiyalari-
dan foydalanish;

- axborot texnologiyalaridan foydalangan holda tala-
balarning bilim faoliyatini tashkil etish;

- axborot texnologiyalaridan foydalangan holda tala-
balarning dars va darsdan tashgari faoliyatini mustaqil
ravishda rejalashtirish, o‘tkazish, nazorat qilish va sozlash;

- o‘quv jarayonida axborot texnologiyalaridan foyda-
lanishda o‘zingizning pedagogik qiyinchiliklaringizni
aniglang, tahlil giling va engib chiqing;

- texnik va dasturiy vositalardan foydalangan holda
pedagogik faoliyatning turli muammolarini ijodiy hal
qilish;

- pedagogik jarayonda turli
masofadan qo‘llab-quvvatlash;

- pedagogika fanlari sohasida ilmiy-tadgiqot ishlarini
tashkil etish uchun axborot texnologiyalaridan foydalanish;

® kasbiy darajaning yakuniy ko‘rsatkichi: kasbiy faoli-
yatda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini ishlab
chigish va go‘llashga tayyorlik.

Har bir darajaga erishish pedagogika universitetida tala-
balarni axborot tayyorlashning uch bosgichini ajratishga
imkon beradi: asosiy, amaliyotga yo‘naltirilgan va profes-
sional, shuningdek o‘quv subyektlari faoliyatining
mazmunini aniglash. Asosiy bosgichning magsadi (1-2-
kurs) talabalarda turli muammolarni, shu jumladan peda-
gogik faoliyatda (elektron jurnal, elektron ma’ruzalar,
nashrlar va boshgalarni ishlab chigish) hal gilish uchun
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llash
ko‘nikmalarini shakllantirishdir. Amaliyotga yo‘naltirilgan
bosgichda (3-kurs) talabalar elektron darsliklarning ele-
mentlarini (mavzu yoki kursni tushuntirish uchun elektron
didaktik materiallar, testlar va boshqalar) yaratadilar va
ularni o‘quv ishlarida qo‘llashni o‘rganadilar. Kasbiy bos-
gich (4-kurs) talabalarda o‘quv-uslubiy komplekslarning
elementlarini ishlab chigish va kelajakdagi faoliyatida
qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantirishni o‘z ichiga oladi.

E.N.Gevorkyan o‘quv-uslubiy majmua (UMK) quyidagi
tarkibiy qismlarni o‘z ichiga olganligini ta'kidlaydi: ish

darajadagi dasturlarni
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o‘quv dasturi oraliq va yakuniy attestatsiyalarning mazmuni
va tartibini belgilaydigan fanlar va materiallar (gos VPO
tomonidan belgilangan yakuniy attestatsiyaga qo‘yiladigan
talablarga muvofiq) [6].

Biz turli fanlarning o‘quv-uslubiy majmuasini elektron
ommaviy axborot vositalarida yaratish eng samarali deb
hisoblaymiz, chunki bu holda u quyidagi qo‘shimcha
imkoniyatlarga ega:

e katta hajmdagi ma’lumotlarni qulay, ixcham shaklda
tashkil etish, saglash, uzatish va tagdim etish;

e masofaviy o‘qitish shaklida materiallardan foyda-
lanish;

e avtomatlashtirilgan nazoratni amalga oshirish;

e ta’lim tizimini rivojlantirishning ushbu bosqichida
qo‘yiladigan talablarga muvofiq elektron o‘quv-metodik
komplekslarga (EUMK) o‘zgartirish va qo‘shimchalar
kiritish;

e har xil turdagi ma’lumotlarni tagdim etish: grafik,
video, audio va boshqalar.

O‘quv jarayonida eumkni yaratish va samarali qo‘llash
kelajakdagi o°qituvchining axborot kompetentsiyasini
shakllantirish jarayonidagi eng muhim vazifalardan biridir.
Uning echimi o‘quv jarayoniga informatika bo‘yicha ama-
liy va fan muammolarini kiritish, o‘qitishning faol usullari-
dan foydalanish, pedagogik amaliyot davomida talabalar
tomonidan turli xil dasturiy vositalarni (shu jumladan
EUMC) jalb qilgan holda darslar o‘tkazish, shuningdek,
kurs va bitiruv malakaviy ishlarini o‘rganish natijalariga
ko‘ra EUMCNI ro‘yxatdan o‘tkazish orqali osonlashtiriladi.
Bo‘lajak o‘qituvchilarni axborot tayyorlash natijasi ke-
lajakdagi o‘qituvchilar uchun o‘quv jarayonining magsadla-
ri, vazifalari va pedagogik faoliyatning mohiyatiga mos
keladigan axborot texnologiyalari (shu jumladan EUMK)
yordamida o‘qitishning mazmuni, shakllari va usullarini
loyihalash va samarali amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan
axborot kompetentsiyasining yuqori darajasini, ya’ni bilim,
ko‘nikma, shaxsning qadriyat fazilatlarini shakllantirish
bo‘lishi kerak.
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REZYUME. Axborot kompetentsiyasi asosan

talabalarni

tayyorlash sifatini tavsiflaydi va o‘qituvchining kasbiy

kompetentsiyasining muhim tarkibiy qismlaridan biridir. Maqolada «kompetentsiya», «o‘qituvchining kasbiy kompetentsiyasi» va
«axborot kompetentsiyasi» tushunchalari aniglanadi, axborot kompetentsiyasini shakllantirish darajasi va bosgichlari aniglanadi,
talabalarni o‘quv jarayonida elektron o‘quv-uslubiy kompleksni yaratish va qo‘llashga tayyorlashning o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rib
chigiladi.

PE3IOME. NudopmannoHHas KOMIETEHIMS BO MHOTOM XapaKTepH3yeT KaueCTBO MOATOTOBKH CTY/ACHTOB U SIBISICTCSl OIHOW U3
BOKHEHIINX COCTABIIIOIIMX NPO(ECCHOHATIEHON KOMIIETEHTHOCTH yUUTElsl. B cTaThe YTOYHSAIOTCS MOHATHS «KOMIIETEHTHOCTBY, IIPO-
(beccuoHanbHass KOMIOETEHTHOCTh YUHTES» U «MH()OPMALOHHAs KOMIICTEHIIMS», OTNPEACISIIOTCS YPOBHH H 3Tarbl pOPMHPOBAHUS MH-
(OopManMOHHOM KOMIIETEHIINH, PacCMaTPUBAIOTCS OCOOCHHOCTH MOJTOTOBKH CTYJICHTOB K CO3/IaHUIO U NPUMEHEHHIO B y4eOHOM MHpO-
1[ecce AIIEKTPOHHOTO y4eOHO-METOIMYECKOTO KOMILICKCA.

SUMMARY. Informational competence determines the quality of students’ knowledge and skills whish are the result of the learning
process; it is one of the most important components of the teacher’s professional components. The author of the article defines such no-
tions as the competence, teacher’s professional competence and informational competence, singles out levels and stages of forming in-
formational competence, analyses the specificity of training students to create and use electronic educational-and-methodological com-
plex in the learning process.
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BONVIAHIMY CUH® YKYBUYMWIAPUJA JTAPCJAPHUHI'
MATH BJIAH BOFJIUK BOCKUYJIAPT A KU3UKHII YUFOTHIII
HI.O.ITupHusizoBa — accucmenm yKumyeiu
Aorcunués nomuoazu Hykyc dasiam nedazo2uxa UHCMumymu
Tasiny cy3aap: MaTH, Japc, Malik, 00OCKHY, OMJIMM, KH3UKHUIII, MOTHB, METOJINKA, Ba3u(da, YKUIII, THHIJIAIL
Ki1ioueBble ¢j10Ba: TEKCT, YPOK, yIIpaKHEHHUE, 3Tall, 3HAHUS, HHTEPEC, MOTUB, METOAMKA, 3aJaHNe, YTCHHE, ayTUPOBaHHE.
Key words: text, lesson, exercise, stage, knowledge, interest, motive, methodology, task, reading, listening.

Byrynrn kyHOoa TapiauM KOpakKaldloK THIMAA OJINO
Oopunanuran OonutaHruy cuHduapaa «Mwumid nactyp»
acocuja AapCIMKIAPHUHT SHIWIAHHUII XKapa€HH KEUMOK/Ia.
2021 vimnpga Hamp KwmHTaH 1- Ba 2-cuH) «Ana tili ham
oqiw sawatliligly nmapcnuknapu [1] Ba my cunbuap
napcnukiapura €smwnral «Ana tili ham oqiw sawatliligi
panin oqittw metodikasy» wmerommk Kymranmamapu [1],
2022 i vom sTmiraH «Ana tili ham oqiw sawatlilig»
Japenury [2] aHa nry xapaéH MaxcyJIu XMcoOIaHaIu.

«Ana tili ham oqiw sawatlhilig» mapcnuxmapu Gup iyna
UKKM YKyB (aHM: OHa THIM, YKUII YKyB (aHIapu
Oupukmacuanp. YHIa Xap OMp MaB3y YKHII MaTepHATHIAH
OolulaHraH, YyHIaH KEWMH MaTH Ma3MyHHU I03acHIaH
caBoJUIapra >aBo0 Oepuin Tanad STHIAOWIaH TONIIMPHK
(MamK) KenraH, HUXOST, OHa TWJMHM YpraHuuira
KapaTHiral acocaH OWTTajaH MamlK >KOW onraH. bByHnaii
VpUHIAIlyB OHAa TWIMHM MaTH acocuja YKUTHUII
METOIUKacuHU Hpoaa 3TraHky, 1-3-cuH( AapciauKiIapuIa
Japc MaB3yCH XaM, CTPYKTypacH XaM MaTH HyKTau
Ha3apHuIaH OeITHIaHTaH.

BonutanFuu cuH} OHa TWIIM Ba YKUII CaBOJXOHJIHMIH

Japciapd  Makcamd — Ba  BasudacH  KMXaTHIaH,
OakapwiaguraH WII Typiapura Kypa Oup-Oupujan
¢dapkmann® Typaauran OOCKHYIap acocHga —TAIIKHI

sTHiaaau. bynapjan Tamkapu, YKATYBYH Xap OuUp O0cKuYIa
OaxapyiraH HIUIAPHU XyJIOCaJalIi, SPUIIIITaH I0TYK Ba
WY1 KyHwiraH KaM4YWIMKIApHH —Kypcataiad, Oab3aH
Oaxomanmu.

Bockuunap Oup-Ovpu Omnan OOFIAHUIIM, y3BUHIMKHU
XOCHJI KWIIMIIA Makcaara MyBoGukaup. bupurauncn Onnax
OornaHMaraH Oomka OuMp OOCKMYra KECKHUH ajMallnHyB
VKyBuminapra canouil Tabcup kypcatamu. H.A.Kapmanosa
Oy Oopaga A.A.CMUPHOBHHMHI Kyiuaaru (¢ukpura
MUKKaTHH Kapataam: «bup KoMmmoHeHTIaH y OwiaH
6ornmaHMaraH OOIIKAacura YTHII YKyBUMIAPHUHT OOII MU
mycmioruaa OyHIAaH aBBaJN Maimo OYiraH anoKaJapHUHT
TOpMO3JIaHMIIMTa  ONMO  Kemaxu — Ba  perpodaod,
TyraJylaHMaraH YTWIIHA — TIPOAaKTUB TOPMO3JIaHUIIHA
to3ara kearupand [3]. Aén Oymaguku, xap Oup OOCKUYHU
oxXupuraya Tyraniad, xynocanad, KeHHHTHCHTa KHAPHIIHII
NICUXOJIOTUK XKUXATJaH TYFpH Oyaanu.

YxuTyBun OMp OOCKMYIAaH WKKHHYH SHTH OOCKHYTa
VTUIIAH OJAWH YKyBUWJIApra Makcaja Ba BasudaiapHu
MabIlyM KWIHOTWHA KOJMaW, yaapHH Oa’kapHiaIuraH WII
TYpJIAPUHHUHT aXaMUSTHra HMIIOHTUPHUIIN, OJHMHAJUTAH
HATIDKAJAp XakKula TacaBBYp VHFOTHINH, Ha30paT Ba
Oaxonam  TapTUOWHHM  TYUIYHTUPHILNHK,  XYJIOCalalln
(HaTmkanapra SPUNIMITAHIMKHU TabKHUIAIIA)  Kepak.
lynra 1-2 nmakuka, skyHnamra | Jakuka BakT KeTaJu.
YOy capduaHral BakT Japc caMapajgopiiurura karra Had
KENTUPAJIH.

YxuTyBUM OOCKMYJIap acocHia IapCHH MOAyuiapra
O0Ynu0 YMKWIIM, TEXHOJOTHK KapTajga MaB3y, Basudaiap,
OmwIMM, KYHUKMa Ba MaJlaKaJapHU KOHKPETJIAIITHPHILIY,

xap Omp  YKyBUMHHHT  VKyB-OminyB  aonmuarunu
WyHantupumm, 6axo Oepumu Ba Iy MyHocaOaT OwiiaH
OWJIMM Ba MajakajJapHH KOPPEKLMSJIAId MYyMKHH.

Moy TabIuM TEXHOJOTHACUAAH (OWIaIaHuII JTapca
OakapuaaauraH WIUIADHA MOTHBIIAHTAH, MakKcaa CapH
KapaTuiral KHJIa]TH, VKyBUYHIIAPHUHT VKyB
MYCTaKWJUIMTHHY [HAKIUTAHTHPaay, yinapra paam Oepau.
Kypunanuku, papc CTPYKTypacMHH MaxopaT OwiaH
Oenrwmam OMpWHYM HaBOATHa YKUTYBUMHWHT Ha3apuil Ba
METOJIMK Taiiéprapiurura OOFIIUK.
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Xap Omp nmapc MyailssH TapkuOuil OYTyHJIHKKa 3ra
Oymumm kepak. byHnail napc 6yruniapu y3apo Kymmnmo,
Oup OYTYHJMKHM XOCWI Kwiaad. [am myHpakw, ymoy
Oyrummap (Oockuwiap) MHUKAOp Ba cudaT IKUXATIaH
YMyMHUIl Makcaara J3pUIIMII Wyauaa KaHAal HaTwKajiap
Oepa onumMHM Yinad 4MKMII JI03MM OYynmanu. MacanaH,
TaxXJIWJI KWIMHMIIN JIO3UM OYJraH MallK MaTepHalid TYpT
cy3naHruHa ubopar Oyica, y MUKIOp Ba cudar Tanadbura
xaBo0 OepMacIur MyMKHH.

BockudmapHu — @XKpaTHIIHWHT MOXMATH  LIyHJAKH,
OakapuiaguraH MIUIAp Ky3JaHraH Makcajra 3pHIITHPUII
yuyH erapnu OYJIMOFHM, aBBaJITM HILIApAaH MHUKIOpP Ba
cudar KuxarmaH macTaad KeTMAaciIWrd, YKyBUMJIAp ano
STaJMraH IOMYIUIAQPHUHT aHjo3acH, BasudacuHu Oaxapa
ONMOFH 3apyp. Aubarra, ymOy mapc Oocku4wiapu, aapc
TypJapd HOAaHBbAHaBUH WII TypjapH MIAKIHAa XaM
yrowtupunagy. Macanan, rypyxjaapja HIUIANI, TypIid
OesutarnyBiap Ba Oomikaigap. AWHU DalTaa 1apc YHUBEpCal
Oup cTpykTypa KacO OSTMaciura Kepak. bup xumn
TY3WIHMIIJIATH ~ Aapciap YKYBYMJIAPHUHT  KU3MKHIIUTA
canbuit Tavcup kypcaranu. llly 6unan Oupra y anbaHaBuid
(YKyBuH TabauM OOBEKTH OYITaH) Ty3HIMara KalTMacIurh
JapKop.

Japcuu paHr-0apaHr KWIHO TAIIKWI 3TUIITA WHTHIHII
XaM IKOOMH HaTmka Oepa omMaiinu: mapc OOCKHWIapu
Kynaiinb, Te3-Te3 anMamMHUO Typaad, OHPHHU OHIM
TymyHn6 Oaxapa Oouwtaranna, Oy HII TYXTaTHIHO,
Oomkacura yrumamu. Harwkana ngapc dernaH Kaparad
onaMra Oapkamoli, KU3UKApJIU TYHOJIHUIIM MYMKUH, JICKHH
aciuja 9Hr camapacus aapc cudartuia Ky3inaHral Makca/ra
SPUIITHPMACITHTH XaM Tabuuit. UyHKH unwiap ynma-xyiama
OakapuiraHWJaH TalIKapu, MAaHTUKUHA OofiaHMaraH
Oockuuiap Tyrulamura aimanran Oymamu. [emak, mapc
OockuwIapy Xap Xwi1 OynraHu Xojja Makcal capu
KapaTWIraH, MAaHTUKMA Oapkamon, Tacomuduii W
TypiapulIaH  XOJH,  Maxcyjjaop  Oymumu  3apyp.
A.B.Texy4eBHUHT TabKHIammda, «Xap Oup mapc Oup
Heya OOCKMYIM KWINMO TaIIKWI JTHiIaad. JlapciaapHHHT
yml0y TapkuOud dJIEMEHTIAPUHUHT KOMOHWHAIIMACH Ba
TapTHOM Makcajara Kypa, MaTepuaira Ba MallK TypJjapura
Kypa XWiIMa-Xxuj OYJIUIIM MYMKHH (AMKTaHT, I'paMMaTHK
TaxJwWi, JyFaT uimmn)» [4]. busHunarga, ymoly xap XHUIUTHUK
OOCKMWIApHUHI MaHTHKMHA OOFJIIAaHWIIMHK XaM Ha3apja
TYTHIIH JIO3UM.

l-cund yuyn wmymwkamiadrad «Ana tili hdm oqiw
sawatliliglt panin oqitiw metodikas» Kymmanmacuaa
myamudiaap 3aMOHaBUH Japc CTPYKTypacH XaKuaaru
TaBCHSUIAPHU TWIra OJramnap. Yiap 3amonasull
ouoaxmuxaea Kypa, SbHA O€BOCHTA SIHTM JApCIUKIap
MaTepHaJUIapUHKU KYy3/la TyTMaraH XoJjjia KyHuaard Japc
TYpJIapUHHU aKpaTraniap:

- apaJam Japciap;

- YMYMIIAIITHPYBYH AapPC;

- Ha3opaT Japcu.

Apanamr japenap TapKHOWra KHPYBUM «YKyBUMJIApHH
SHTH MaTepuan OWIaH TAaHWIITHPHII (€KUM SHTH OMIuMMIIap
Oepum (YpraTumn) qapcu» KyHuaarn O0CKUYWIIapHA Ha3apaa
TyTaju:

YTUAraH MaB3yHH Ha30paT KIIUII (TEKIITHPHIN);

OF3aKH Ba €3Ma MallKjiap Oakapui;

TONIIUPUKHUHT OaXKapUIUIIMHY TeKmupui [5].

YxutyBun  «Ana tili  hdm oqiw  sawathiligi»
JIapciIukiIapu Oyrnda v o6 60puo, apc OOCKUWIapUHA
Oenrminaranga, TaOWUWIKM, AacTiiad MaTH Ba Yy OpKald
STAJUTIAHAUTaH OWIMMIIApHW YpraHnO uwmkaau. byHmai




Ba3WT[Aa MaTH aCOCHAATU Japc OOCKUYIApHHY KyHnaarnda
TacaBBYp KHWJIHMII MyMKUH:

YU Ba THHrIAm (YKUO Ba THHINIAO TYLIYHHMIL, YKHII
TEXHHUKACH YCTH/IA HIIIJIAI);

MaTHAaH axO0opoT omum (MamKaa TaBCHS JTHITaH
caBoJuIapra xaso0 Oepwuin);

JyFaT WIIN;

MaTHIa KYJUIaHraH
OMpPIAMKIAPUHYU TYLITYHTHPUIL.

Kyitrmarn wm Typiapu MaTH OWJaH MaB3y IOHMpacuia
6aBocuTa OOFIaHTaH OOCKUYJIAPHH F03ara KeNTHPaIH:

. . . temasinda sawbetlesin (macaman, «Magan bayram
unaydi». 1-cuno)..

Audiotekstti tinlan ham mazmunin aytip berin (1-cuug).

Berilgen sozlerdi paydalanip kishi tekst duzin.
(2-cuud).

IOxopuna cananran Map3y OmiaH OOFINK TypTana
OOCKMYHM TAlIKWJI JTUIIJA YKUTYBUM Xap cadap aBBal
KUpUII CY3U OpKaIM YKyBUMJapra MAakKCaJHU MabilyM
KWIaaW, ynapia MOTHB Maiif0 KWiMI acocuaa ymoy
OockM4ra KW3UKUII yirotamu. Anbarra, YKATYBYH
VKyBUMIap MAaTHHH HMMa yYyH YKUIUIAPU Kepak, JeraH
caBoJITa XaBoO TOMHUINM, OYHU YKyBUHMIIapra Kail iycmHma
MabJIyM KWIHII MabKyJl SKaHJIUTHHE Viliad KYHHUIN Kepak.
Cababu, Oapwya MaTHIap XaM YKyBUmiIapia Owuppaait
KM3UKUII yHFOTa onMaiau. ByHuHr yctura mapc 6ockudm
TYFpUIAH-TYFpU (KUPHUII CY3UCH3) OonutaHCa €KU HOTYFpHU
TAIIKWI 3THiICA, TAOMMHKH, fapc cudaruaa xaM nacaium
Ky3aTHJIa/Ix.

BuprHun 60CcKMY YKUIL, ayAMOTEKCTHH TUHIJIAII OMJIaH
OOFNMK WII TypJApUHH ¥3 Waura onagu. UKKuHIM G0CKIY
acnuja TONIIMPHK YCTHIA HWODIamjgaH wuoopar. JlexuH
TOINIIMPUKIA OepuiraH caBojulapra >kaBoO TOMUIN Y4YyH
VKyBUWJIap MAaTHHM WYNaH Kalita YKumra MaxOyp
Oymammmap.

BupuHYM Ba MKKMHYM HII Typu OYyindya OGOCKUYHUHT
MaKCaJWHU Oenrmiam KUHUH 3Mac, JICKHH YYWHYM WII
Typu yTa Mypakkad, METOAMKacH Xajlu Oupop napaxana
nmma®  YHKWIMAaras, Makcax Ba  MOTHBIIApHH
AHWKJIAMITAPHUII XaM KuiuH. 3-cmH() «Ana tili hdAm oqiw
sawatliligl» nmapcouruga T OMPIMKIApH  103aCHIaH
Hazapuil MabIyMoTiap 0aéH KUIMHTAHIUTH YKATYBUUHUHT
MaTH TaxXJIHIH xKapaéHuaa alTranIapuHu
YMYMJIAIITHPHIIN Kepak, ByHUHr y4yH 3ca YKUTYBUMHHHT
TYIIYHTUPHUIIIApU OWJIaH Ha3apui MabIyMOT MOC KEJHIIIH,

(pexamamTHpUITaH) THIT
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Oomka-6omka 0ynu0 konmMaciouru JyosuM. LllyHma, 3apyp
nalmiapia mry MabIyMoTIapAaH GoifalaHUII UMKOHHUSATH
103ara Kela/iu.

P.C.HcpomnoBa Oommanfud CHH(IAPHUHT OHA THIH
JIapCIMKIapy TaXJIMIN acOCHAA MallIK LIapTiapua JeKCUK-
CEMaHTHK XapakTepJard TONIIUPHKIApHH KynaiTupuimra
uiopa Kwiap skaH, OyHpaai €amm: «Kamusat Tapakku€Tu
YKyBUMIap IIAXCHHWHT TyIIyHYacH Ba IyHEKapammra
TabCHp KYPCAaTUIIMHM XamJa HYTKH Ba Ta(akKypuHH
PUBO>KIJIAHTHPA OOPHIIMHK XHUCOOTa ONraH X0NIJa OHAa THIH
JapciyKiIapuiard YKyB MaTHJIAQpU Ba JIEKCHK-CEMaHTHK
TONMIIMPUKIAPHA  TAKOMIUUTAIITUPHO  OOPHII  TabJINM
camapajopnurura xusmar kunagm» [6]. Kypunamukw,
Myauig MaTHJIapra YCTyBOp axamusr Oepamu. Y Oy
¢uKpHH KyWuparnda puBokiaaHtupanu: «HyTkman twira
Kapa® OOpHII METOAWKACH, YKYBUMJIAPHHUHT (MaTHJIAapAaH
ypraHuiaaéTraH TWJI XOAWCAacHra OWJl JaIWUIApHU M351a0
TOIIHII, yJIapra mapxJjap Tanépiall, XyJocalap YHKapHII;
OepwiraH Jajauiiap acocuaa MaTH Taiépinam, Taiiépianran
MaTHHH YpraHugaéTrad THI XOAWCACH JKUXATHIAH TaXJIHI
KWIMILI, MYCTaKMJ YHMKapraH XyJOCaJapHU IapCiuKIar
OepwiraH Taspu( Ba Koummanmap OWIaH TakKKOCHaml, OHUp-
OMpUIaH aXpaTWiIraH Xa)XKMH KUYMK MaTHJIApPHU Ma3MyHH
Oyiimua OupramTupud, HUCOATaH HUPUKPOK, SXIUT MaTH
XOJIaTHra KEJITUPHILI) YKyBUMIIaPHUHT KpeaTHB
KOMITeTCHIMSIAPHHY INaKIIAHUIINTa XU3MaT Kuiagm» [6].
Anbarra, P.C.UcpounoBa kaBc wumnma OaéH KWiIraH HII
Typilapy Ba MAaIIKJap OONIUIAHFUY CHH(] YKyBUMIAPUHHHT
OWINM Ba HYTK CaBHsICUra YHUAIMK MOC TylMaiau. Jlekux
aitun 1- Ba 2-cuHd «Ana tili ham oqiw sawatlihgy»
JApCIMKIapy YKHUII Ba HYTKAAaH THITa Kapad OOpHUIIHU
nboma  ITagUKH, My UTH(QHUHT  QUKpIApH  SHTH
HYHAIMITHAHT MOXUSTHU o4uiira Epjaam oepanau.

Xymnac, Gouuanruu cuadmap «Ana tili ham oqiw
sawatliligi» mapcnukmapu acocuaa MatH OuiaH OOFJIMK
napcnapau  O6ockuwiapra (kymu OunmaH 57 ©Gockudra)
QKpATHILI, TAPCHUHT YMYMHH MaKcaJuJaH TallKapu, Aapc
OocKUYIIapUIaH Ky3/1a TyTHIIaIUraH XyCyCuid MakcaajapHu
aHMKJIAI, YKyBUMWIapra ymdy MakcaJIapHH KHPHUII CY3U
cudaTraa MabIyM KWIMII, YKyBUMJIapJa MOTHB Maiao
KWIMII ~ OpKaJlM WII Typyapura Oynaran  OGapkapop
KU3UKUIITHA YHFOTHII YKUTYBUHIaH Japc
MaTepHaJUTApUHY KUAJUH YPraHuIl Ba W3JIaHUIIHM Tanad
STaIH.
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PE3IOME. Ym0y makoiana OounuianHFud cHH( YKyBUWJIapHIa OHA TWIM Japciapuia MatH OwiaH OOFIMK Oockuuiapura
KU3UKHUIINHA YHFOTHII Ba YKyBYMIAPIa MOTHB A0 KUJIMII OPKAIM UII Typiapura 0yiraH 6apkapop KH3UKHIINHHA YHFOTHIN XaKUIa

c¥y3 I0pUTUIA U,

PE3IOME. B nanHoii cratbe peub uaeT o (OPMHUPOBAHMM HMHTEpeca K TEKCTOBBIM JTallaM Ha 3aHATHSX IO POJHOMY SI3BIKY Y
MIaaIMX MIKOJIBHUKOB U q)OpMI/IPOBaHI/II/I yc’IOﬁ‘IHBOI‘O HUHTEpECA K BUIaM pa6OTI)I IIyTEM CO3J1aHUsI MOTHBALMU y Y4allluXCA.

SUMMARY. This article deals with arousing interest in text-related stages in mother tongue classes in primary school students and
arousing sustained interest in types of work by creating motivation in students.
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TALABALARDIN SOCIALLIQ BEYI MLESIWINDE KOMMUNIKATIV KONLIKPELERDI
RAWAJLANDIRIWDIN AHMIYETI
A.R.Risnazarova — oqitiwshi
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti
Tayanch so‘zlar: talabalar, ijtimoiy moslashuv, pedagogika, kommunikatsiya, ko‘nikma, omil.
Ki1roueBble ¢cJ10Ba: CTYACHTHI, COLMANbHAS alalTallA, IIeJaroruka, KOMMYHHKALUs, HaBBIKY, (pakTop.
Key words: students, social adaptation, pedagogy, communication, skills, factor.

Insan resurslarin rawailandiriw-bul oarw hadm jumis
procesi nativieligin arttirtw ushin talabalardin bilim ham
konlikpelerin arttiratugin oartiw usillarin ietilistiriw, tarli
treningler, seminarlar hdm mamanligin arttinw kurslarin
sholkemlestiriw ham tarawga turagli tirde investicivalar
kirgiziw argali alimatugin pavda bolip tabiladi. Jahannin
rawailangan mamleketlerinin  talim  tajirivbesi  somi
korsetedi, mektep vaki jogart oqiw ornina birinshi kelgen
oarwshi vaki talaba ushin darxal oarw procesi baslanbavdi.
Olarga bir-eki hapte bevimlesiw ushin waait beriledi. Bul
dawirde olarga gagivdalar tsindiriledi, ogiw imaratt menen
tanistirlladi. oaiw orninda iaratiléan iaast sharavatlar.
imakanivatlar menen tanistiriladi. Bul talabalarda oarw
procesine tez uyrenisiw, Ozin alip ketiwde ulken rol
oynaydi.

Talabalardin socialliq beyimlesiwinde kommunikativ
konlikpelerdi rawajlandiriwdin ahmiyetide jogari. Socialliq
beyimlesiw qurallarina tdmendegiler kiredi:

* normativlik-huqiqiy hujjetler;

* makemelerdin oqiw-materialliq bazasi ;

* kompyuter ham basqa texnikaliq qurallar ;

* korkem oner doretpeleri ham basqalar.

Social beyimlesiwge jardem beriw procesinde aktiv
usillar qollaniladi, olarga treninglar, biznes ham rol oynaw
oymlari, «aqllyy htjim" metodi, dizayn, modellestiriw ham
basqalar kiredi. Olardin xarakterli qasiyetleri dialogik,
iskerliginin doretiwshilik tabiyati, qiyin jagdayda shaxsti
gollap-quwatlawga qaratilgan. Bugingi kiinde kopshiliktin,
asirese, oqiwshi jaslardin da, oqitiwshilardin da kompyuter
boyinsha sawatliligin  arttirtwga degen quzigiwshilig
ktsheydi. Zaman talabina say 6z Ustinde rawajlaniwi, 6z-
gerislerge tayar turiw ham tez socialliq beyimlesiw
qabiletlerin jetilistiriwleri ushin tartki boldi. Bul unamli
natiyje. Kompyuter sawatliligi socialliq beyimlesiwdin en
ahmiyetli qurallarinin biri esaplanadi.

Kommunikativ kénlikpeler-bul magliwmat almasiw,
soylesiw, munasiybet ornatiwga mumkinshilik beretugin
konlikpeler kompleksi. Talabalardin kommunikativ kénlik-
pelerine tinlay aliw, soraw bere aliwi, 6z pikirin erkin
bayan ete aliwi, jamaatte yagniy komandada isley aliw
gabiletleri kiredi. Bulardin hAmmesi talabalarga pandi jagsi
ozlestiriwge, mashqgalam duris tisiniwge ham om birgelikte
sheshe aliwga jardem beredi. Albette, bul proceste
oqitiwshinin orni ogada ulken. Ol talaba soraw bergende
oni toqtatpawi ham sorawga juwap qaytariwi ogada
ahmiyetli. Sonday aq, «Aqliy xjim», «Delfi», «Patterny,
«Muz jargishy, «SWOT» metodlarin hdm texnologiyalarin
otiw talabalarda kommunikativlik gabiletin asiriwga jardem
beredi.

Maselen baylanis gabileti bul ushirasiw, tanisiw ham
qatnaslard1 bekkemlew qgabileti bolsa, aktiv tinlaw -bul tek
gana sawbetlesti tinlaw emes, balki on1 tusiniw ham buni
koérsete aliw gabileti esaplanadi.

Socialliq beyimlesiw - individtin socialliq ortaliqqa
turaqli turde aktiv beyimlesiw procesi ham bul processtin
natiyjesi bolip esaplanadi. Socialliq beyimlesiw uzliksiz 6zi
tanlikke iye ekenligine qaramastan, on1 adette, individtin 6z
x1zmetin ham 6zin orap turgan socialliq ortaligin 6zgertiw
dawiri menen baylanistiradi. Beyimlesiw procesinin social-
liq ortaliqqa aktiv tasir etiw korinisi. Socialliq beyimlesiw
shaxstin  sociallasiwinin ~ tiykargr  sociallig-psixologik
faktorlardan biri bolip tabiladi. Socialliq beyimlesiwdin
natiyjeliligi kobinese talaba 6zin ham 6zinin socialliq
baylanislarin qanshelli ugsas (adekvat) anlawga baylamsli.
Ozi xaqqmndag1 socialliq kozqarastin gateliligi yaki jeterli
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emesligi Socialliq beyimlesiwdin buziliwina alip keledi, bul
halat ashiarli jagdaylarga da alip keliwi mimkin. Maselen,
autizm (individtin  atirapindagilar menen baylanistan
qaship, 6zinin ishki keshirmeleri dinyasina sinip ketiwi)
styagli. Socialliq beyimlesiw mashqalast jahan psix-
ologiyasinda psixoanaliz, autizm, deprivaciya siyaqli, ilmiy
bagdarlarda izertlenedi. Bunda tiykargi itibar beyim-
lesiwdin buziliwina (ruwhiy tarepten buziliwlar, uzaqlasiw,
apatiya, alkogolizm, nashebentlik h.t.b) ham on1 duzetiw
(korrekciyalaw)din psixoterapevtik metodlarina, autotren-
ing, sociotrening siyaqli qurallarga bagdarlandiriladi. So-
cialliq ortaligqa talabanin kirisip ketiwi onin minez-qulqi,
iskerligi, atirapindagilarga qatnasi arqali juz berse beyim-
lesiwdin jetikligi kelip shigadi. Talabanin ulken yaki kishi
toparlar ortaligina beyimlesiwi rawajlaniwdr tezletedi,
talim-tarbiya procesin jagsilawga jardem beredi. Socialliq
beyimlesiw barliq dawirlerdede ulken ahmiyetke iye
bolgan.

Bevimlesiw bul organizmlerdin ishki ham sirtai
duzilisi, organlar funkcivasi, minez-qular ham tirishilik
tarizinin belgili iasaw ortaliginin iagdavina bevimlesiwi.
Barlig tiri organizmlerde ibarat bolg¢an 6zine tan bevim-
lesiw belgileri olardin 6zi iasap turgéan ortaligta jasap
aaliwi, tirishilik ushin gtreste ienip shigiwi. normal nasil
aaldirip 6z belgilerin kevingi &wladlarina ietkeriwleri ushin
imkanivyat tuwiladi. Beyimlesiw organizmlerdin
iasawshanligi. basekilesiwshenligi ham normal nasil
galdinwi menen tuwri bavlanisli. Jasawshanlia degende
organizmlerdin 6zi tarqalgan ortaligta genotipin keskin
6zgertpegen halda normal jasaw: tasiniledi [4:71. Basekilik
organizmlerdin 6li ham tiri tdbivat. solardan azia tabiw.
basga jmis penen qgosiliw, jasavtugin jerin ivelewdegi
aarsiliglarin jeniwi. Nasil agaldirtw bolsa organizmlerdin
orshiwinin normal boliwi menen bavlanisli. Bevimlesiwdin
bul ush komponenti 6z ara baylanislt bolip. tabiviy tanlaw

argali quraléan evolyucion néativie bolip esaplanadi.
Sirtar  ortalia iag¢davlart har tarli bolganlié1 sebepli.
organizmlerdegi beyimlesiw belgileri de har turli
bolad:

Tartisli halatlard1 sheshiw — bul sawbetlesler arasindagi
dawli maselelerdi sheshiw hamde kelisimge keliw
gabiletine qaratilgan uqip esaplanadi. Tap ust magsette jana
informaciya texnologiyalart ham kompyuter programma-
larinan paydalaniw, ganigelerdin uliwma magliwmati ham
kasiplik mamanliginif sapasin asirtw ushin jahan tlgilerine
Jjuwap beretugin texnologiyalard talim procesine gollaniw
zararli dhmiyetke iye boladi [1:2160]. Uzliksiz talim
sistemasinda zamanagdy informaciya texnologiyalarinin
gollaniliw1 oqitiw procesinde pedagogikaliq uqipti asiriw
zararshiligi  aktiv rawajlanip atirgan pedagogikaliq
informatikanin  qdliplesiwine turtki boldi. Zamanagoy
kompyuterlerdegi grafik interfeys, &apiwayr baylanis
qurallar1 hdm basqa mumkinshiliklerdin bar ekenligi barliq
tarawdin ganigelerine kompyuter menen qiyinshiligsiz
ushirasiw imkaniyatin beredi [2:3].

Bilimlendiriw sistemasina kompetentli jandasiw islerin
birinshi nawbette uliwma bilim beriw mekteplerinde x1zmet
etip atirgan oqitiwshilardin pedagogikaliq kompetentligin
rawajlandiriwdan ham de bolajaq pedagog kadrlardin kasip

sirlartn  mengeriwge bagdarlawdan baslaw logikaliq
mazmunga iye. Sebebi bugingi rawajlaniw, informaciyalar
agist  dawiri, sonday-aq  bilimlendiriw  tarawin

modernizaciyalaw sharayatinda miynet bazarinda basekige
shidamli, 6z kasibin toliq mengere alatugin, jeke pikiri ham
poziciyasina iye, janasha pikirleytugin, dunyaqarasi ken,
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izleniwshen kompetentli pedagoglarga bolgan talapti  pedagogikaliq processlerde jane de rawajlandirilip bariliwi
kusheytpekte. Talabaliq dawirde kasiptin sirlar1 boymsha  tiyis [3:131].
iyelegen bazaliq bilim, konlikpe ham uqipliliqlar Juwmaglap aytganda, talabalardin socialliq ortaliqqa
pedagoglardin  kasiplik kompetentlikke erisiwi ushin  beyimlesiwinde kommunikativ konlikpelerdi rawajlan-
uliwmaliq fundament jaratip beriwge qaratiganligt malim, dintwdia dhmiyeti joqart. Bunda joqarida keltirip otilgen
biraq bunday bilim, konlikpe hidm  uqpliliglar  faktorlardif barlig1 sebep boladi.

Adebiyatlar

1. Gaynazarova G. ljtimoiy moslashuv va uning pedagogik omillari. Sciense and innovation. UIF 2022. 8.2 ISSN 2181.

2. Pedagoglarda kommunnikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish texnologiyalari astanova dilsuz omonovna science and innovation
international scientific journal VOLUME 1 ISSUE 6 UIF-2022: 8.2 | ISSN: 2181-3337. : .

3. Kurbaniyazova Z.K., Turdibaeva Z.J. BASLAWISH KLASS OQITIWSHILARININ KASIPLIK KOMPETENTLIGIN
RAWAJLANDIRIW JOLLARI/ Baslawish talimdi kompetenciyaliq sholkemlestiriw: teoriya ham ameliyat» atamasindagi Online
xaliqaraliq ilimiy-teoriyaliq konferenciya materillari. -Nokis: NMPI baspaxanasi, 2020.

4. https://kaa.wikipedia.org/wiki/Beyimlesiw

REZYUME. Magolada talabalarning kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirish ijtimoiy moslashuv vositasi sifatida misollar
keltiriladi. Shuningdek, ularning kelib chigish sabablari va omillari hagida so‘z boradi.

PE3IOME. B cratbe NpUBOIATCS MPUMEPHI Pa3BUTUS KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB CPEIH CTYACHTOB KakK CpPEACTBA COLUAIBHON
ajanTanuu. Taxoke MPUBOJSATCA NPUINHBL U (baKTOpLI X BOSHUKHOBCHU.

SUMMARY. The article provides examples of the development of communication skills among students as a means of social adap-
tation. The reasons and factors of their occurrence are also given.

OPD®OIIMNYECKASA KOMIIETEHIIUA B CTPYKTYPE KOMMYHHUKATHUBHOT O B3BAUMOJAENUCTBUSA
H.K.CapumcakoBa — cmapwiuii npenooasameins

I'.T.XaKuMOBa — HAYALHUK 2]IAGHO20 YNPAGLIEHUS NO HAO30PY KAYecmada 00pa306anus.
TawkeHmckuil MeXiCOYHapOOHbIL YHUGEPCUMEM (PUHAHCOB020 YNPAGICHUSI U MEXHOL02UU

Tasiny cy3aap: pyc THIH, 0p(HOIIHK KOMITETEHIN, HYTK (aosusTy, Tanaddy3 HopMalapH, HyTKHUHT ¥3apo TabCHPH.

KiioueBble cjioBa: pyccKuid SI3BIK, OpQodmuveckas KOMIIETCHIUS, peyeBasi ACATEIbHOCTh, MPOM3HOCUTEIBHBIE HOPMBI, PEUeBOE

B3aUMOJICHCTBHE.
Key words: Russian language, orthoepic competence, speech activity, pronunciation norms, speech interaction.

IIpobnema dhopmupoBanust opdHo3NMUIECKOl KOMIIETEH-  MOJCHCTBUA, CPEAM KOTOPHIX B YCIOBHSX COBPEMEHHBIX
WU SABJSICTCSA IIMPOKO TUCKYTUPYeMOH B 00JacTH  peaiuil MOJMKYJIbTypHU3aliu Mpo(ecCHOHAIBLHOIO C000-
COBPEMCHHBIX HAyYHBIX HWCCICIOBAaHWA, B HAy4YHOM MW  IMECTBa 0co0Oe BHUMAaHWE HAIpaBICHO Ha (popMupoBaHHE
Hay4YHO-METOJUYECKOM JTUTEeparType. ophO3MUIECKOM KOMIIETCHIIHH.

TeopeTuKko-MeTO100THYECKUE TIOXO0Abl K H3YYEHHIO Opdosnuyeckas KoMOeTeHuus, T.e. Mpouecc e
B3aHMOBITUSHIS y30€KCKOTO U PYCCKOTO SI3BIKOB, a TakKe  (OPMHPOBAHUS, HEOTACTHM OT (hOPMHUPOBAHUSI (OHOJIOTH-
PABHOIICHHOTO BIIQJICHUS MMM C TO3WIUN MPOSBICHUS  YECKUX HABBIKOB, B KOHTEKCTE 4Yero opdodmuyecKast
(eHOMEHAa HMHTEPJUMHIBUCTHKA HAa COBPEMCHHOM OJTalle  KOMIICTCHIMSI CTAaHOBHUTCS OIOCPEIOBAHHOW apTHKYJIS-
pPa3BUTHS BBICIIETO OOPa30BaHHUA OTPAKAIOT TCHIACHIHWH  IIMOHHO-aKYCTHYSCKUMH XapaKTepPHCTUKaMH, (OHETHUe-
COBPEMEHHBIX COLIMOKYJIbTYPHBIX, COLMAJIbHO-  CKOMW OpraHu3aiuel JeKceM U T.II.

SKOHOMHYECKUX M  TOJUTHYECKHX TpeoOpa3oBaHUi, Ha srane dopmupoBanus ophos3nuueckoil KOMIeTeH-
MPOUCXOIAMIUX B Y30ekucrane. OOpasyromieecss HOBOE  IIMHM MBI CTAIKHBAaeMCs C MOHsATHEM wmHTepdepeHmn. [Ipu
JIMHTBUCTHYECKOE TPOCTPAHCTBO HAYMHAET BOCTPeOOBAaTh  W3YYEHUHU PYCCKOTO SI3bIKA Y30EKCKHE CTYACHTHI IEPEHOCST
COOTBETCTBUE W OTpEJeNieHue ero Kak WHTErPUPOBAHHOTO  3HAHUS y30€KCKOTO SI3bIKa HA PYCCKUH, MOCPEICTBOM HYETro

MHPOBOTO. MPOUCXOJSAT W3MEHEHHUs B TPOU3HOIICHUH PYCCKHUX CJIOB
Pacmupenne cBs3eil COTpyAHMYECTBA C JAPYTUMHU  TOJ BIMSIHUEM Y30€KCKHX.
rocy/iapcTBaMu W, B 4YaCTHOCTH, ¢ Poccueld, mpepompene- T'oBopst o moHsTUM «opdodnHUecKas KOMIETSHIIHS,

JSIeT OCHOBHBIE BEKTOPHI PAa3BUTHS MHTETpALMK ()eHOMEHa  OOpaTWMcs K KOHTEHT-aHalM3y, a TakKXke YacTOTHO-
HHTEPJIMHTBUCTHKU B MPO(ECCHOHANBHBIA OHUCKypc. Tak, CTPYKTypHOH crenudpuKe, KOTOpBIE IO3BOJIAT BBILACTHTH
€CIIM Me)KHAIIMOHAJIbHAS COCTABIIIONIAs BEAYIIUX 00pa3o-  psAa Hauboiee CYIIECTBEHHBIX XapaKTEPUCTHK, OTPaXkaro-

BaTENBHBIX YUpexKACHUI OpUCHTHUPOBaHA Ha IOUX CYIIHOCTh (EHOMEHa NPOW3HOIICHUS B paMKax
(dbopMHpOBaHHWE HOBOW JIMHTBOKYJBTYPHOW pEAJIbHOCTH,  YCIEIIHOHM MPOGeCCHOHATBHON KOMMYHUKAIUH.
OCHOBaHHOH Ha MPUOIIKEHUHU K €BPONIEHCKUM CTaHAapTaM Tab6auna. CTPYKTYPHO-YaCTOTHBIN aHAJIW3 MOHITHS
U TOAXOIaM K HW3YyYCHHIO SI3BIKOB B PaMKax HadallbHON «opdodnuuecKkass KOMIETEHIHT», BCTPEYA0IIErocsi B
mpodeCCHOHATIBHON caMopeann3aldi, TO [UIi BY30B Pa3IHYHBIX TEOPETHYECKUX U MPUKJIAMHBIX HAYYHBIX
V30ekncTaHa, KOTOPHIE OPHEHTHPOBAHBI Ha W3YyUYCHHE HCCJIeI0BAHUSAX
PYCCKOTO s3bIKa KaK HHOCTPAHHOTO, OOYYEeHHE Ha HEM, OCHOBHLIE
1
OCYIIIECTBIIICTCS JIMIIb Ha CIHEHHAAIU3UPOBAHHBIX (S3BIKO- T
Onpenenenne o Dj1eMeHTBbI
BBIX) (haKynbTeTax. ==
TMOHATHUSA - (1ekceMbl)
OOyueHne pycCKOMY S3BIKy KaKk HWHOCTPAaHHOMY = HOHSITHSE
JOJDKHO CTAaHOBHUTBLCS I/IHTeraTI/IBHOﬁ JIMHTBUCTUYECKON
CHUCTEMOW, B KOTOPOHM PYCCKHH S3BIK HEO0OXOIUMO 2 3 4
paccMaTpuBaTh ~ KaK  OOBEKT  MPEIMETHO-S3BIKOBOTO
(heHoMeHa, IKCTpanoIupyeMoro B cdepy npodeccrHoHalb- Opdosnmaeckas
. KOMIIETCHIIUS — 3TO —
HOTO 00pa30BaHUS B HEA3BIKOBBIX BY3aX 1T — 1. TpousHocHTeTbHAS
B cTpykType S3BIKOBOW KOMIICTCHIIMM B KOHTCKCTE COBOKYITHOCTh  IIpa- 3 cncTeMa
BHII CTaHaBJINBa- NJ .
oot pacerors T moerpuoro siemor | e e |22 Opiermponane
AYYOLIIMI AN m P = Ha MOCKOBCKOE€ MpO-
TENBHBIX KOMIIOHEHTOB: JICKCHYECKYI0, TPAMMAaTHUECKYIO, HO€ TPOU3HOILIEHHE, — H3HOLIGHHG
CEMaHTHUYECKYI0, (OHOJOTHYECKYI0, opdorpaduaeckyro U COOTBETCTBYIOIIEE U 3 MOCKOBOKHE opdho-
opho3MMIecKyr0 KOMIETEHIIMH. BaxXHOCTh uX (opMupo- MPUHATHIM B TaHHOM o :
» = SIUYECKUE HOPMBL.
BaHUs B PaMKax S3bIKOBOW MOJIOTOBKH HEOCIIOPHUMA. SI3bIKE  IIPOU3HOCH-
Kaxaplii M3 KOMIIOHEHTOB SI3bIKOBOM KOMIIETEHLIMU TEJILHBIM HOpMaM.
onpenenser 0co0yro (QYHKIIUIO KOMMYHHKATHBHOTO B3aH-
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B3aumojieicTBusl. C OJHON CTOPOHBI, TH OINpeACICHUS
MHOTOACIICKTHBI U OTPAXKAIOT TAaKHWE SIBICHHSA, Kak opdo-
SIUYECKass M MPOU3HOCUTENBLHO-CITyX0Basi KyJIbTypa, €IHH-
CTBO 0(hOpMIICHHS 3ByUalleil peur B KOMMYHHUKAIIUHU H T.I1.
C npyroii CTOPOHBI, — OHH TIO3BOJISIFOT BBIZCIUTH B HUX
PO 3HAYEHWH: OT YHUBEPCAIBHBIX, MPH KOTOPBIX
opdosnurueckas KOMIETEHIUS 00YCIOBINBAET YCIEITHOCTD
M Ka4eCTBO PEUEBOrO NCHWCTBHUS, M0 Y3KOHAMPABICHHBIX,
AKIEHTUPYIONINX BHUMAHHE HAa KOMMYHHUKATHBHON IiEje-
c000pa3HOCTH, 0CO00 KYJIFTYPE MBIIUICHUS H TIP.
CormacHo pe3yJibTaTaM KOHTEHT-aHaJIN3a, B CIEKTpe
PacCMOTPCHHBIX OIPEACIICHUH HOHATHSA «opdosmuueckas
KOMITETEHI[US» BbIJEACHBI TaKue 0a30BbIe CEMaHTHYECKHE
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KOMITOHEHTBI, KaK: a) CIIOCOOHOCTh HCITOJIb30BAaTh MPOW3-  TEHIMS», MBI AaéM €il cieayroliee onpeaeieHue: crocoo-
HOCHUTENbHBIE HOPMBI, 0) OTCYTCTBHE OpGOIMHYECKAX  HOCTh BIIAJIEHUS HOPMaMH YCTHOTO M THUCBMEHHOTO
OIIKOO0K; B) MPOJYIUPOBAHWE PEUYM HA OCHOBE HOPM U  JIUTEPATYPHOTO SI3bIKA, PEATH3YECMBIMHU B PCUCBOM JCITCIIb-
mpaBwI. C y4eToM 3TOro, a TaKKe JAaHHBIX CTPYKTYPHO-  HOCTH Ha OCHOBE  IPaBWJI MPOW3HOIICHUS B SA3bIKE, OPQO-
YaCTOTHOTO aHaNM3a JICKCEMBI «Op(o3mMmdeckas KOMIIe- — SMHYEeCKHUX 3HaHUH, yMEHUI W HABBIKOB.
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PE3IOME. Maxkonana op$ho3MuK KOMIIETCHIINS TYIIYHYACHHUHT TApKAOWI Ba 4acTOTa TaXJIWIIH KenTupwirad. Myamudiap pyc Ba
y30eK THJUIApUHHUHT Ha3apui-yciryOuil €HpmamryBimapu Xakuma ¢Gukp rooputwiagn. LyHWHrAek, pyc TWIMHH 4YeT THIM cudartuna
Y3MAIITHPUII KOHTEKCTHIA THJI KOMIICTSHIMSICH TapKUOWaa HUCOAaTaH MYCTaKWII TapKUOMH KMCMIIAPHUHT KyHHIard KaTop aHWKJIaHIH:
JIEKCHK, TPAMMATHK, CEMaHTHUK, (POHOIOTHK, opporpaduk Ba Op(odMuK KOMIETCHIUSIIAP.

PE3IOME. B craTbe npuBOANTCS CTPYKTYPHO-YAaCTOTHBIA aHAIM3 MOHATHS 0p(odIidecKasl KOMIETSHIHS. ABTOPBI pacCy X JaloT O
TEOPETUKO-METOIOJIOTHYECKUX TTOAXO0IAaX PYCCKOTO M Y30EKCKOTO S3BIKOB. A TaKXKe B CTPYKTYpPE S3BIKOBOI KOMIICTEHIIMU B KOHTEKCTE
OCBOGHHSI PYCCKOTO SI3bIKa KaK HHOCTPAHHOTO BBIJCIMIN CICAYIOIMH PsZ COCTABIIIONINX OTHOCHTEIIBHO CaMOCTOSTEIEHBIX KOMITOHEH-
TOB: JICKCHYCCKYI0, TPaMMaTHYECKYI0, CEMAaHTHYECKYIO, (POHOIOTHYECKYIO, OphoTrpaduiecKyro 1 Op(hodMHUIECKyI0 KOMICTCHIINH.

SUMMARY. The article provides a structural-frequency analysis of the concept of orthoepic competence. The authors discuss the
theoretical and methodological approaches of the Russian and Uzbek languages. And also in the structure of linguistic competence in the
context of mastering Russian as a foreign language, the following series of relatively independent components were identified: lexical,
grammatical, semantic, phonological, orthographic and orthoepic competence.

ZAMANAGOY TALIM PROCESINDE DIDAKTIKALIQ METODLARIN KLASSIFIKACIYALAW
S.Saytbekova — pedagogika ilimlerinin kandidati, docent
Ajiniyaz atindagr Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti
Tayanch so‘zlar: metod, tasnif, didaktika, texnologiya, o‘quv jarayoni, o‘qituvchi, o‘quvchi, reproduktiv usul, dasturlashtirilgan
usul, evristik usul, muammoli usul.
KoroueBble ciioBa: Meron, kiaccudukanus, AMIaKTHKA, TEXHOJIOTH, YUeOHbIH MPOIeCC, YIUTENb, YISHUK, PENPOTyKTHBHBIA Me-
TOJI, MPOTPAMMHUPOBAHHBII METO, IBPIUCTHUECKHIA METOI, TPOOIEMHBII METO.
Key words: method, classification, didactics, technology, educational process, teacher, student, reproductive method, programmed
method, heuristic method, case-study method.

Metod — bul bilimlendiriw procesiniii ogiwshinii 6z metodti tomendegishe suwretleymiz: - L]
betinsheligi darejesi (yamasa oqiwshi ushin talim procesi Hagygattan da, ogqiwshi neden kelip shigiw ham ne gihw
elementlerinin ashiglig darejesi) menen aniglanatugin  erekligin biledi. Hareketler bagdarlamasinm (program-
belgisi. Bunda, bul daslepki klassifikaciya tohq dewden  magimp) birinshi bolimi boyinsha natiyjelerdi algannan
kata jirag, oytkeni ogiw procesinin tort elementinin  eyin pagdarlamamin ekinshi bélegin orinlawga Kirisiw

(baslawish sharayatlar, araliq natiyjeler, waziypalardi  parek ham usilavinsha katiletugin nativieni aléanéa shekem
sheshiw jollari, kutiletugin natiyje) kombinaciyalar1 tort dawam%ttireéi.yl . gin natiy) gang

metod penen juwmaglanbaydi. Olar adetiy ham tasinikli. Programmalastirilg

. gan (PM) dep ashiq baslawish
Olard: derlik barhg ogitiwshilar qollanadi. Olar ushin gparavatiaring, kutiletugin natiyjelerge, araliq waziypalardi
uhwmalig bolgan narse — oqiwshi ushin baslawish  gheshiw jollarina iye, biraq araliq waziypalari jabig bolgan

sharayatlardin ham kuatiletugin natiyjelerdin asmghgi. Olar  at0dt aytamiz.

ogqiwshiga tayar halinda beriledi. 3. Eger araligq natiyjeler ashig, biraq olarga erisiw
_ Bazalq dep ashiq baslawish sharayatlar ham ashiq gjar, oquwshilarga xabarlandiriimasa, onda evristikalar
katiletugin natiyjelerge iye talim metodlar: ayuladi. kopliginen paydalangan halda har qiyh jollardi sinap
1. Eger oqiwshi teman: uyreniwde neden kelip shigiw,  oriwge tuwra keledi. Usilayinsha har bir jariyalangan
ganday aralig natiyjelerden otiw, olarga qalayinsha erisiw  gpa)1q natiyjelerdi algannan keyin takirarlanadh. Evristikaliq
kerekligin bilse, onda onifi tdlimdegi funkciyas: bulardin (EM) dep ashig baslawish sharayatlar, ktiletugin
barligin eslep qalw ham zarar payitta qayta tiklew menen  naiivieler, arahq waziypalar, biraq araliq waziypalard:
sheklenedi. Solay etip, reproduktiv (RM) yamasa tasindi-  gheshiwdin jabig jollarma iye talim metod: aytiladi. Sxe-

riw-illyustrativlik (TIM) metod tuwral: soz etemiz. mal tirde metodti tomendegishe sawretleymiz:
Reprpduktlv (yaki t1’15|n_dlrlw-lllyustratlvllk) dep oqiw O O [, Evristikaliq metod mashgalal

procesinin barhiq elementleri ashiq bolgan metod aytilad:. bolip, onda bul metod argal ogqiwshiga bir gatar sorawlar
Sxemali tarde metodt: tomendegishe stawretleymiz:  beriw joli menen garap shigilwi kerek, ogiwshilar

O—O—L_|, bul jerde BSh — baslawish mashqalanin sheshimine garay jeteklenedi.

sharayatlar, TKN - talimnin katiletugin  natiyjeler, 4. Eger araliq natiyjeler de, olarga erisiw jollar1 da bel-

shenbersheler menen araliq waziypalardi, al strelkalar  gisiz bolsa, oqiwshi orin algan ham zarar bilimler

menen olard: sheshiw jollarin belgileymiz. ortasindag: qayshilig penen duslasadi, yagny mashgalal

2. Eger ogiwshiga aralig natiyjeler xabarlandirilmasa, jagdayga (situaciya)ga tasedi. Onin izleniwi bir gansha
biraq basgalar1 ashiq bolsa, onda biz talimnin program- quramal tas aladi. Bunday jagdayda mugallim talimnin
malast:rzigan metod:na (PM) iye bolamiz. Sxemal tarde  mashgalali metodin (MM) paydalanadh.
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Sxemalr tarde metodt1 témendegishe suwretleymiz:

L . Demek, us1 tort bazaliq metodlard:
analizlep, tomendegi matricasina iye bolamiz.
Bazalq metodlardin klassifikaciyaliq matricasi.
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aniglamani A.M.Kushnir berdi: «Pedagogikaliq
texnologiyalar — bul berilgen sharayatlarda pedagogikaliq
wazipalarga erisiwdin optimal usillary [3]. Bul defini-
ciyanin terenligin kemeytpegen halda bizin pikirlerimiz
ham terminlerimiz kontekstine oralamiz. Bul kontekstte
texnologiyanin  aniqlamasi  bunday  boladi:  talim
texnologiyas1 degende biz oqiw procesin sholkem-
lestiriwdin oqiw magsetlerine kepillengen, tabiyatqga mu-
wapiq erisiw ushin zarir bolgan universal, ansat qayta
ondiriletugin optimal izbe-izligin tisiniwdi usinis etemiz.
Metodika ham texnologiya aniqlamalarin salistirmali
analizlewdin qolayli boliw1 ushin akademik P.M.Erdnievtin
eselengen jaziw usilinan paydalanamiz:
metodikasi

texnologiyasi  degende  biz

Talim (oqitiw) oqIw

magsetlerine  Tepillenge wbiyaiq muwapiq CTiSiW ushin zarar

bolgan oqiw procesin shdlkemlestiriw  formalarinin
har birmugallimushinozinetan bolgan

Baslawish
sharayatlar Araliq waziypalardin metodlar:
ham kuti-
letugin natiy- .
jeleri ashiq ashiq Jabiq
Eos Reproduktiv Programmalastirilgan
53| § &M PM)
o 5= S BSh TKN _
15 2} B
< SE T Evristikaliq
=2 3 (EM) Mashqalali (MM)
= .8
| - 00

Individual talim tosiglarsiz mashgalal, al toparliq —
evristikaliq boliwit mamkin, éytkeni ogiw procesinin metodi
principial tarde har qiyli belgiler menen aniglanad:.

Pedagogika boyinsha kopshilik sabaghglarda bilim ham
konlikpelerdi o6zlestiriw procesi belgili bir basgishlarga iye.
Kobinese bes basqish elementlerge ajiratiladi: jana materi-
aldi ayreniw (JMU), takirarlaw (T), bekkemlew (B),
gadagalaw (Q), korrekciya (K) [1]. Basqgish — bul bilim-
lendiriw procesinin maqgsetke erisiw fazasi (stadiyasi)
menen anmqlanatugin belgi.

Oqiw procesi basgishlarinia har biri har ganday metod
ham har qanday rejimde amelge asirihwi mamkin.

Oqiw procesinin sholkemlestiriw formalarinin dizimi
bir gansha kolemli boliwi mamkin. Bul dizimge: gurrin,
sawbet, lekciya, seminar, praktikum, laboratoriyalig jumas,
ekskursiya, zachyot, kollokvium, imtixan, soraw,
gadagalaw jumis1 ham t.b. metodlar kiredi.

Wagqst talabi sonnan ibarat, pedagogikaliq oylap tabiliw-
lardin barhiq ren-barenliginen malim bir belgilerge iyelerin
gana tanlap aliw kerek:

1. Hareketlerldin sistemaliligi ham amiq algoritmi («bir
isle, eki isle, ash islex).

2. Qayta ondiriliwshenligi (har bir paydalaniwshinin
ozinin sipatlarprofessionalliq darejesinen garezsiz tarde
gollana alatuginhiginin kepili sipatinda).

3. Boljanatugin kepillengen natiyje.

4. Toliq optimalliq (zarar ham jetkiliklinin sipatlamasi
turinde).

Barliq antropologiyaliq texnologiyalarga tan bolgan tag1
bir qasiyetti atap 6tiw mumkin: tabiyatqa muwapiqlig» [2].

Solay etip, biz texnologiya tdsinigine, texnologiyanin
metodikadan 6zgesheligi sistemaliliq (algoritmlilik), gayta
ondiriwshenlik  (kébeytiw  mumkinligi), natiyjelerdin
kepillengenligi, optimalliq ham tabiyatqga muwapiqlig
ekenligin tan algan halda jetip keldik. En ken ham qisqa

universalgaytaondiriletginoptimal  1Zbe-izligin tusinemiz.
Uliwmalastirip aytqanda tomendegi didaktikaliq qural-

lar klassifikaciyasin ndzerinizge usinamiz.

Klassifikaciyalaws DldSl;;}:’hq Didaktikaliq qurallar
hi belgi g Klast tarleri
Oawshilardii | § Individual toparliq
qrvs; d 5 akademiyaliq agim
mugdart o galaba 2
wn
[
Oqiw procesi ; = .0
elementlerinin E Reproduktiv , QE’ =
‘%! oarwshilar ushn | & programmalastirilgan |42
gl %4 . =| evristikaliq mashqalali |2 ¢
e ashighigi 52
; Informaciyaliq | g EkstraA 85
= agimlardin ‘> IntroA o=
O| bagdarlanganlhigr | InterA ‘lg
JNU 2
=3
Ozlestiriw £ tdkirarlaw ©
=3
basqishlari 8 belfikgmllew
o qadagalaw
korrrekciya

Oqitiw (talim) metodikas: degende biz anaw yaki
minaw oqiw magsetine erisiw ushin zarar bolgan oqiw
dawiri ishinde sholkemlestiriw formalart ham paydalaniw
metodlari, har bir mugallim ushin 6zine tan bolgan izbe-
izligin tasinemiz. Har quyli metodikalar tarlishe kash saliw-
lardi (shiginlardr) (waqit, energetikalig, materiallig ham
t.b.) talap etedi. Har bir quram, metod, rejim, basqish 6zinin
manislerinin ren-barenligine iye ekenligin este tutgan halda,
har qiylh mugallimlerde eki birdey ogqiw situaciyalarinin
izbe-izligi — formulasin, yagniy sholkemlestiriiw formasin
tabiw amelde mamkin emes. Birdey oqiw waziypasin har
bir mugallim 6z betinshe sheshedi.
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REZYUME. Magolada «usul» atamasi va uning asosiy turlari hagida umumiy tushuncha berilgan, o‘qgitish usullari tasnifi, o‘quv
jarayonining bosgichlari va uni o‘zlashtirish tahlili, metodologiya va texnologiyaning giyosiy tahlili, shuningdek, umumlashtirilgan

didaktik o‘quv qurollari tasnifi berilgan.

PE3IOME. B crathe nano o0miee NOHSATHE TEPMHHY «METO» €€ OCHOBHBIM BHIAaM, IPUBOAMUTHCS aHAN3 KIACCH(HUKAIIH METOI0B
o0y4eHus1, ITarnsl y4eOHOTO Impoliecca U e€ yCBOCHHE, CPaBHUTEIBHBII aHaAlIM3 METOANKH M TEXHOJIOTHH, a TakKe 0000IEHHAs KiIacCu-

(uKanys TUIaKTHYECKIX CPEICTB 00yJICHUS.

SUMMARY. The article gives a general concept of the term “method” and its main types, provides an analysis of the classification
of teaching methods, stages of the educational process and its assimilation, a comparative analysis of methodology and technology, as

well as a generalized classification of didactic teaching aids.
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TEOPETUYECKHUE OCHOBBI OBYUEHUSA NEPET'OBOPAM
B KOHTEKCTE NIPO®ECCHOHAJIBHO-AEJOBOI'O OBIIEHUS
B.A.CeiiTeHoBa — npenodasameins
Hayuonanvnulii uccnedosamenvckutl ynusepcumem
«TawkeHmcKuLl UHCIMUMYM UHJICEHEPO8 UPPULAYUU U MEXAHUSAYUU CETbCKO20 XO3AUCMEA)
Tasiny cy3iaap: namwuiani, y3apo xapakaTiapd, Y3apo TYIIYHHII, aloKa, HII F03aCHIard MYJIOKOTH, Myamwtnd Uil jkapaéHu,

CyXOaTHHHT ¥3ura Xoc (azmiariapu.

KnroueBble c10Ba: apryMeHTaIys, B3auMOJEHCTBUE, B3aUMOBIHIHUE, B3aNMOIIOHIMAaHUE, KOHTaKT, oOMeH nH(opmarmeii, npo-

(eccroHabHOE 00IIEHHE, Cepa IeITeTLHOCTH.

Key words: argumentation, interaction, rapport, mutual understanding, contact, professional speech, communication, palaver, theory

speech, in article, business dialogue.

Bricokuii ypoBeHb BIaneHUsI HHOCTPAHHBIMH S3BIKAMH,
B TOM YHCJIC M PYCCKUM S3BIKOM, SIBIISICTCS BaYKHBIM yCIIO-
BHEM JJisl OCYUIECTBIIEHUSI SKOHOMHYECKOTO COTpYAHHYE-
CTBa MEXIY CTpaHaMH. Pycckuil SI3BIK SIBIISICTCS OJHUM H3
OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB IMPO(ECCHOHATIHHON MOATOTOBKH
CIIEMAIINCTOB B By3ax Y30ekucraHa. BeimyckHHKam
BY30B, pa0OOTalONmINX B MEXIYHAPOIHBIX OpPTaHMU3ALUIX,
MPEIIPUATHAX, OCYIICCTBILTIONNX BHEITHEOKOHOMUIECKUE
CBSI3M, HEOOXOJJUMO BECTH JIEJIOBbIE KOHTAKTHI U TIEPErOBO-
PBI Ha PYCCKOM S3BIKE C WHOCTPAaHHBIMH TapTHEPAMH IO
Pa3IMIHBIM BOTIPOCAM.

YcrHas Qopma oOIIeHHMS, a HWMEHHO IPOBEICHHE
JIEJIOBBIX TIEPErOBOPOB, KaK MOJYCPKHBACT OOJBIIMHCTBO
nccnenoBatesied B gaHHOW  oOmactu  (K.A.IlaBros,
K.I".Boponos, H.H.I'epuukoBa u ap.), npeanodyTuteabHee
MMUCBMEHHOTO OOIIeHUS B cepe BHEIIHEIKOHOMHUYCCKON
IESITeNPHOCTH. JTO OOYCIOBICHO psIIoM ocoOeHHOCTEH
YCTHOH KOMMYHHUKAIIUU, KOTOpbIe 0OJee COOTBETCTBYIOT
cnenndruke KOMMepUYecKod nesreapHOCTH. OmHpasch Ha
TEOPETHYECKHE TIONOKEHUS 00 W3YYeHHH  YCTHOTO
podeCcCHOHANBEHOTO oO1eHus CIIEIUAIINCTOB
BHEITHEAKOHOMHYECKHUX CBs3€i B CBETe TEOpPHH OOIICHHUS
(A.A.bonanes, b.®.Jlomos, b./1.ITapeirun, B.M.CokoBHuH,
A.AnOoymex u 1p.), HEOOXOTUMO OTMETUTH CIEAYIOIINE
KITFOYEBEIC MOMEHTHI:

1. YctHOE TpodeccroHanbHOE OOIICHUE CIICIHAICTOB
BHEITHEODKOHOMHUYECKHX  CBSI3€M  SIBISETCS  CIIOKHBIM,
MHOTOTPAaHHBIM M EMKHUM SIBIICHHEM.

2. Cormacio b.®.JlomoBy, obOmenne -  3TO
"B3auMo/ielicTBHE CYOBEKTOB, BCTYMAIOIIMX B HEro Kak
naptHepsl" [1:127], a He mnpocto CyMMHpOBaHHE
MapajieIbHO Pa3BUBAIOIIUXCS JCHCTBUIA.

3. B pamkax IaHHOTO HCClIeZIoBaHHUS 0c000€ 3HAYCHHE
MpHOOPETAIOT TaKWe TMapaMeTphl OOMIeHUs, KaK KOHTAaKT,

B3aUMOIIOHNMAaHHE, oOMeH nHpopmannei,
B3aMMOBITHSHHE.

4. JIns paccMaTpuBaeMoOro Buaa oOmeHus (ycTHOe
npodeccuoHaIbHOE obmenne CHENNalCTOB

BHEITHEAKOHOMHUYECKHUX CBS3€H) Ba)KHBI JIMIIb OTIEIbHBIC
XapaKTEepUCTUKH BHYTPU KaXKAOTO U3 3THX MTapaMeTpPOB.

Ha ocHoBaHMM IaHHBIX TEOPETHUYECKUX IOJIOKEHUH
Hamu ObppDla  miIyOXke W3y4eHa crenupuKa YCTHOTO
podeCcCHOHANBEHOTO o0IeHns B chepe
BHEIIIHEAKOHOMUYECKUX CBS3€H, BBIABIECHBI €r0 KIIOUEBBIE
XapakTepUCTHKH M OCOOGHHOCTH II0 CpPaBHEHHWIO C
oO0IIeHneM B APYTUX NpodeccnoHalbHBIX KOHTEKCTaX.

VYcTHble HEPEroBOpPBI HpPEeJCTaBISIIOT coboit
crienmupuieckyro  GopMy B3auUMOAEWCTBUA CYOBEKTOB,
KOTOPBIE BCTYNAIOT B HETO KaK paBHOIIPABHbIE MapTHEPHI U
HUMEIOT CBOM HaMepeHMsl, MPEABUMIAT MOCIEACTBUS CBOMX
MIOCTYNKOB, 3HAIOT CBOM IIETH, JOCTaTOYHO XOPOIIO
OpEeACTAaBISIIOT ~ LIeIM  CBOMX  MApTHEPOB,  YMEIOT
KOHTPOJINPOBATh CBOH MIOTPEOHOCTH, YUUTBIBas
MOTPEOHOCTH CBOUX IIapTHEPOB. IIpennocelnkoit
YCHIEHNIHOTO  OCYIIECTBJIEHUSI  NEPErOBOPOB  SBISETCS
OpUEHTalUsl TapTHEPOB Ha KOHTakT. KoHTakT, Kak
MpoIiecc, XapakTepu3yeTcsl  OIpeneNeHHBIMH  (pasamu
pa3BUTHS:  yCTAHOBJIGHME  KOHTAaKTa, MNOJAEpKaHUE,
paspyllleHHe KOHTAaKTa, a TAKXKE U €ro BOCCTAHOBIICHHE.
Heo0xoanMbIM yCIIOBHEM yCTaHOBICHHUS, NOAACP)KAHHUS U
BOCCTAQHOBJICHUsl KOHTaKTa B XOJ€ IEPEroBOPOB SIBISAETCS
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HalM4ie MAaKCHMalbHO TINIyOOKOTO B3aMMOIIOHUMAHUS,
KOTOpOE TIpenrnojiaracT MoOHNMaHue: a) IeNiel, HaMepeHHH,
WHTEPECOB, MOTPEOHOCTEH, YCTAaHOBOK MapTHepa II0
meperoBopaM; ©0) «MOTHBOB TIIOBEACHHUS «apTHEpa»,
OTHOIIEHWH, CKJIQABIBAIOIINXCS ¥ PAa3BUBAIOIINXCS MEXKIY
MapTHEpaMH 10  OOILEHNIO», HACTPOCHUS  IapTHEpa; B)
caMoOil CHTyaluu OOIIEHWsI, SBISIOMICHCS OOIIeH AT Bcex
1 COXPaHSIOMICH CBOI0 OOBEKTUBHYIO JaHHOCTH [2:14].

[Ipouecc  meperoBopoB  MpearojaraeT  HaJlH4yHe
nHpopmanmu 000 Bcex yJaCTHHKAX, O IpenMeTe, ILelu,
YCIOBUSIX JIESATENBHOCTH, O YacTHYHBIX M o00mux eé
pesynbratax [3:6-7]. Ilpu 3TOM MPOUCXOAUT HE TOJIBKO
obMmeH mH(popMarmei, Ho U ee (HOpMHUpPOBAHUE, PA3BHUTHUE,
YTOYHEHHE.

®dopMupoBaHue u pa3Butue nHdopmManuu
OCYIIECTBIISIETCS] B ONPEIEIICHHON ITOCIEI0BATEIbHOCTH Ha
TpeX YpOBHAX. Ha mepBoM BBIpaBHHBAIOTCS pa3iInyus,
UMEIOIINECS B HCXOIHOU WHPOPMUPOBAHHOCTH
BCTYHAIOIINX B IEPErOBOPHI MapTHEPOB. BTOpOii cBs3aH ¢
«mepernadeil W TPHUHATHEM 3HAYCHUI», OTHOCAIIMXCS K

ABYM aCIICKTaM: «IpEAMETHOMY» COACPIKAHUTO u
CHUHTEPIPCTAHUOHHOMY», BKIHOYAIOIIEMY TOT CMBICII,
KOTOpBIﬁ 00BEKTUBHO npuaaroT COACPIKAHUIO

B3aMMOOTHOMICHUA YYaCTHHUKOB H Cy6'beKTI/IBHO - caMu
yyacTHUKH. TpeTHil YpOBEHb BKIIIOYAET CTPEMJICHHUE
MapTHEPOB TMOHATh B3MJSIABI M YCTAHOBKH JPYr Jpyra.
OO1ieHne 37ech HampaBiieHO Ha (OPMHUPOBAHUE OILIEHOK
JOCTUTaeMbIX  pe3ynbTaToB  (coryiacue, Hecoriacue,
COITOCTABJIEHUE B3IJISI0B M T.I1.) [4:169-170].

Takum o6pasom, co3aaercs obmui GoH nHGOpMAaInHy,

KOTOPBIM MOTYT TIOJIB30BAaThCSI BCE IAPTHEPHI 10
TIeperoBOpaM.

B npomecce meperoBopoB  MPOUCXOAWUT  OOMEH
Pa3INIHBIMH BUJIAMH nHdopmannu. Amnanmms

knaccudukanuii MHOOPMALMY, TPHUBEICHHBIX pPa3HBIMU
aBTOpaMH, ITOKa3bIBaeT HEOOXOAUMOCTh YUUTHIBATh IIPH €€
pa3paboTKe 1Nkl KOMIUIEKC apaMeTpoB. DTOT KOMILIEKC,
C HAIlleH TOYKH 3pEHHS, TOJDKEH BKIIFOYATh!

1. KauecTBeHHyIO XapakTepucTHKy uH(popmanuu. Ha
OCHOBaHHMHM 3TOTO IIapaMeTpa MBI BbIICISEM TIJIaBHYIO H
BTOPOCTEIEHHYIO HH(POPMAIHIO.

2. CooTHOIICHHE UMEIOLIEICS Yy OJHOTO TMapTHEpa I0
001eHNI0 MH(OPMALIMH U TIOCTYTIAIONIEH K HEMY OT ApYTo-
ro naptHepa. [lepByto MOXXHO Ha3BaTh UCXOAHOMU, BTOPYIO -
JOTIONTHUTENbHON. [lomomHuTEIbHAS HH(OpPMAIHSI MOXKET
KJIacCU(PUIMPOBAThCS 10  OTHOIIGHWIO K  HCXOJHOM
CJIeTyIOIIMM 00pa3oM: KOHKPETH3HMPYIOIIasi, YTOUHSOMmas,
KOPPEKTHPYIOIIas, AeTaTu3NpyIomas, 0000Iaromnias.

3. ConeprkaTenbHYyI0 CTOPOHY, T.€. TO, O YeM» MapT-
HEPBI MHPOPMHUPYIOT APYT APYra, Kakyr poiib 3Ta UHPOP-
Mallysi UTpaeT B Pa3BUTUH OOLICHUS. YYHUTBIBAs NEPBBIN
BOIIPOC «O 4eM?», MOXHO BBLICIUTH: 1) (aKTOIOTHIECKYIO
(o dakrax, 0OBEKTUBHO CYIIECTBYIOIINX U COCTaBIISIOMINX
peaMeT OOCYXKICHHSI B X0JIe peYeBOro o0IIeH s ); 2) o1le-
HOYHYIO, T.e. MH(OpPMALUIO 00 OTHOLIEHWH TapTHEpa K
o0CyX7aeMoMy BOIIPOCY, IIOCTYNKY (9TO OTHOIIEHHE
MOJKET OBITh U CyOBEKTHBHBIM) M 3) HANpaBISIONIYIO, T.C.
nH(OpPMALHUIO O JKEJIAHWU MapTHepa pa3BUBaTh OOIICHHE B
OIpeie]IeHHOM HampasieHud. JlaHHBIH BuA MHGpOpManUu
MIPEACTAaBISIET CO00I BOJIEU3BABICHUE OJHOTO IApPTHEpA U
CIly)KMT CpPEJICTBOM: a) HalpaBlCHUS JACHCTBUH Ipyroro




mapTHepa B ONPEICIICHHOM pyclie; ©) HampaBiIeHHS
COBMECTHBIX JICCTBUI MTAPTHEPOB B ONPECICHHOM pyCII€.

TakuM 00pa3oM, MHOTOCTOPOHHHUI IOJIXOJ K KIacCH-
¢ukanuy BUAOB HH(pOpPMAnMU TIO3BOISET BBIACIHUTH
CYIIECTBEHHBIE XapPAaKTEPUCTHKN HH(OPMAINH, HCIOIb3Y-
€MOi1 B X0z1e ITPO(eCCHOHANBEHOTO OOLIEHUS, U ONIPECIUTh
T€ S3BIKOBBIC CPEICTBA, KOTOpPBIE HEOOXOAMMBI IS
Iepeiaun/3amnpoca BhIIICYKa3aHHBIX BUIOB HH(OpManumm.
B npodeccnonansHom oO0IIEeHHH clienuanucToB B cdepe
BHEITHEIKOHOMHUUYECKHUX CBA3EH IMPOUCXOIUT OOMEH BCEMH
BUIaMH HH(OPMAIINH, IPEBANTNPOBAHNE KAKUX-THOO BUIOB
nHpopManMK 3aBUCUT HE TOJBKO OT 33Ja4 M Leler
oO0IeHns, HO U OT MecTa YCTHBIX IEPETOBOPOB B KOMMEp-
YECKOH JeITENLHOCTH.

B nmpouecce mneperoBopoB M, B YacCTHOCTH, MpH
PacCMOTPEHHH YCIIOBHI HMPOEKTa KOHTPAKTa MO 3aKJIF0Ye-
HUIO CHAEJNKH, [OMHHHPYIOT KOH()IMKTHBIE CHTYallWH,
MO3TOMY UYpPE3BBIYAHO BaKHBIM SIBIISIETCS] B3aMOBJIHSHHE
— BO3/EiicTBHE OAHOTO MapTHEpPa HA JPYroro C LEIbIO
N3MEHEHHS €T0 TO3UIIHN.

VY4uTBEIBasg TO, YTO OCHOBHBIM CIOCOOOM KOMMYHHKa-
TUBHOTO BO3/EHCTBUS Ha IapTHEpa B XOJE IEPETOBOPOB,
no MHeHuto II. Mumumua [5], sBuserca apryMmeHTranus,
MPE/CTABISIETCSl HEOOXOAUMBIM PAaCCMOTPETh HEKOTOPBIC
MIOJIOKEHHS TEOPHU apTyMEHTALNH, KOTOPbIE HMEIOT HETO-
CPEACTBEHHOE OTHOIICHWE K HAmleMy BHIY OOIICHHMS, a
uMeHHO: 1. B cutyanusx HecoBmaaeHUs B3IJIAA0B, HHTEpE-
COB, apryMEHTALUsI BKJIIOYAET TPH JIOTMIECKUE OTEPALIIH:
JIOKa3aTeIbCTBO, ONpPOBEpKeHNE U oOocHOBaHME. 2. Jloka-
3aTENbCTBO M ONPOBEPIXKEHUE BBINOJHAIOT B Ipoliecce
apryMEHTAIUH TIPOTHBOIIOJIOKHBIE 110 CBOEi MH(OpMAaTHB-
HocTH  GyHKIMH. Jma  JoKa3aTenbcTBa — XapakTepHa
KOHCTPYKTUBHAsI QYHKIMSI, & JUIsl ONPOBEPIKEHUSI — KPUTHU-
yeckas. OOOCHOBaHHE BBIMONHSACT OLEHOYHYIO (DYHKIHIO.
B mpomecce aprymMeHTanmuMM TNPOHCXOAWT IIOCTOSHHAS
OllEHKa KaK JOKa3bIBAEMOr0 TE3UCA/TOJIOKEHUSI U apry-
MEHTOB B €T0 TI0JIb3y, TaK U aHTHTE3HCA W KOHTPapryMeH-
TOB, MO3TOMY JIOKA3aTeILCTBO M ONPOBEPIKEHHE, COUETASICH
JIPYT € APYroM, 00a COUETaITCs C 000CHOBaHHEM.

OueHOYHBIE MOMEHT apryMEHTAallMd BBICTYIAET Kak
(akTop, cOCOOHBIH HE TOIBKO yOSINUTh, HO U TIepeyOeTUTh
maptHepa mo oOmeHuo. B pamkax KoMMepueckod maes-
TEJILHOCTH JI0Ka3aTeNLCTBO, ONIPOBEPIKEHNE U 0OOCHOBAHHUE
UTPAIOT OOJBIIYIO POJIb, TIOCKOJIIBKY HMEHHO OT yCHENTHO-
CTH OCYIIECTBJICHHUS 3THX TPEX OIEepaIuil 3aBUCUT KOHEY-
HBII PE3yJIbTAT IIEPErOBOPOB.

Hcxonst 3 BBIIIECKA3aHHOTO TOJ apryMEeHTalued Mbl
MIOHNMaeM «cnenuduyeckuii crnocod pacCcyXIeHHs», B
mporecce KOTOPOTO @) JOKa3bIBaeTCsl IPaBHIIBHOCTH
BBIJJBUTAaEMOT0 TPEIUIOKEHNUSI U 0OOCHOBBIBAETCS LENIECO-
00pa3HOCTh €ro MPUHATHA JPYrol CTOPOHOU (TTapTHEpPOM
mo oOIIeHWI0), Wi 0) OIMpOBEpraercs paccMaTpUBACMOE
NpeIoKEHHEe KaK HelpuemiieMoe M OOOCHOBBIBAETCS
HETenecoo0pa3sHoCcTh (HEBO3MOXKHOCTh) €r0 HPUHATHA C
TOYKHM 3pEHHs B3aMMHOW BBITO/BI, MM B) ONPOBEPraercs
paccMarpuBaeMoe IPEUIOKEHUE JAPYroil CTOPOHBI Kak
HECOCTOSATENIFHOE M OOOCHOBBIBAETCS €r0 HECOCTOSTENb-
HOCTb, I r) OIIPOBEPTAIOTCS aprymMeH-
TBI/KOHTPAapTryMEHTBI, NPUBEJICHHBIE OJHOH CTOPOHOW B
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3alIUTY CBOErO MPEATIOKEHHA, W OOOCHOBBIBACTCSA HX
HECOCTOSTENBHOCTb.

EcTtecTBeHHO, 4TO apryMeHTanus MOXET OKa3bIBaTb
pa3HOE BIMSHHWE Ha MO3MIMIO MapTHepa. Omnmpasick Ha
Knaccudukanuo, AaHHyo [I.Mwuiuuem, MBI BBIIETSIEM,
MIPUMEHUTEIBHO K HAIllUM YCIIOBHSAM, CIEIYyIOIIHUe: a) U3Me-
HEHHE TO3UIUM MapTHEPA HAa IWAMETPAIbHO IIPOTHBOIO-
JIOXKHYIO, T.€. €r0 «HET» IPEBPAIIAETCS B «Ia» WIN XKe
COOTBETCTBEHHO €r0 «Ia» — B «HET»; MpPHU YCIOBHUH, UTO
M3MEHEHHE €ro MO3ULIMU YKIAIbIBAETCA B IpEAEIBl €ro
BO3MOYHOCTEHN, OTOBOPEHHBIX €0 CTOPOHOM /10 IEPEroBO-
poB; 0) yYacTMYHOE H3MEHEHHE IMO3WLIMH NapTHepa, T.C.
SpKO BBIpa)KEHHAs TIO3ULMS «HUKOTAA» CBOIUTCA K
YaCTUYHOMY KOMIIPOMHCCHOMY TIIOJIO)KEHUIO «IIOKa HET»
WIH «BO3MOXKHO», WIH € KOMIIPOMHCCHas MO3MIUS
«MOXeT OBITb» TIPEBpANIACTCSI B TBEPAYIO IO3UIHIO
«ma/HeT». B ciaydae HynaeBOro BO3ACHCTBHSA apTyMEHTAINN
Ha MapTHEpa MOTYT OBITh BBIABMHYTHI aJbTEpHATHBHBIC
MIPEUIOKEHHS, B 9TOM CIIydae MPOLECC apryMEHTAlUU I10-
BTOpSIETCA C CaMOTr0 Hadaja MpH OTKa3e OJHOW M3 CTOPOH
NPUHATH aJbTEPHATUBHOE NPEATI0KEHUE IPYTOil CTOPOHBI.

HenpemensasiM  ycnoBueM 3()(EKTHBHOCTH PEIEBOTO
BO3/eiicTBUS sBIIsieTcst oOpaTHas cBs3b (bonanes, JloMos u
Ip.), KOTOpasi IPOSIBAISiCTCA B OTBETHBIX JIEUCTBUSAX MapT-
HEpa. DTO CBOICTBO OOpaTHOH CBI3M IpeBpamiaeT e€ B
Ba)XHBI MHCTPYMEHT HH(OPMAIMOHHOTO BO3/AEHCTBUSL.
VMeHHO HamuuMe HEMEUICHHON aKTHBHOM 0OpaTHOM CBSI3U
MEXJy MapTHEPAMHU BBITOJHO OTJIMYAET YCTHBIE IEPEro-
BOpBI OT IMCBMEHHOTO OOIICHUS M TO3BOJSIET OBICTPO H
OINEPAaTUBHO pELIaTh CJIOKHBIE KOMMEPYECKHE BOIPOCH B
YCIOBUSIX KOH(IIUKTA.

IIpennoceiakol ycnemHoro BO3JAEHCTBHS Ha MapTHEpa
B XOJIe NMEPETOBOPOB U JAOCTHKCHMS MOCTABJICHHBIX Ieneit
SIBISIETCSI 3HAHWE CYTH JieNla, YpOBHS MH()OPMHPOBAaHHOCTH
MapTHEpa Mo 00CyXKIaeMOMY BOIIPOCY, TIIATEIbHAs MOATO-
TOBKa K reperoBopam. [locnentss TpeGyeT OT y4aCTHUKOB
NIEPErOBOPOB CEPHE3HOI0 HM3YUYEHUS XOJa U PE3yNIbTaToB
MIPEALIECTBYIOMEr0 NMUCbMEHHOro oOmmeHnus, cbopa n 06-
paboTku HHGOPMALINH, IITAHUPOBAHHS X0a IEPErOBOPOB.

PeueBoe Bo3gelicTBHE BCerga OCYHIECTBISETCS IPH
MOMOIIX SI3BIKOBBIX CPEJACTB, MO3TOMY YCIEX IEPErOBOPOB
3aBHCHUT OT CTENEHH BIAJCHUS YYaCTHHKaMU pabodnm
(B HaIIEM ciydae pyCCKUM) SI3bIKOM, T.€. OT C(OPMHUPOBAH-
HOCTH IIEJIOTO PSAZa PEUeBBIX HABBIKOB, 00ECHEYMBAIOIINX
KaK NpaBHiIbHOE O(OpPMIIEHHE BBICKa3bIBAaHUH CPEACTBAMHU
PYCCKOTO SI3bIKa, TaK U aJJeKBaTHOE IOHUMAHUE PEeUH MapT-
Hepa 10 OOIIEHHIO.

TakuMm 00pazoM, n3ydeHrne YCTHOTO MpodeccuoHaIbHO-
ro OOIIEHHUS CTIEIUAINCTOB BHEIIHEAKOHOMHYECKUX CBSI3EH
B CBETE TEOPHH OOILECHHUS TTOKa3allo, YTO IIeperoBOpHI Mpe -
CTaBJSIIOT COOOW CJIOHBIH MHOTOCTYHEHUYATBI MPOIECC,
IIPU KOTOPOM IIPOMCXOIUT OOMEH pa3IMYHBIMH BUIAMH
nHpoOpManny, HaANpaBJICHHBIH Ha IIOBBHIIICHUE CTEIEHH
WHGOPMHUPOBAHHOCTH HMAPTHEPOB, C OJHOW CTOPOHBI, U Ha
apryMeHTHpOBaHUE MO3ULMH, ¢ Apyroil. «lleperosopHas»
CHUTyallus, B KOTOPOH OCYILECTBIISIOTCS IEPErOBOPBI,
XapakTepU3yeTcsl CIenupuKoi meneil, 00CTaHOBKH, OTHO-
LIEHNH MEXIy NapTHepaMH, WX HWHTEPEcOB, (HOHOBBIX
3HaHW, COLIMAJIBHBIX POJIEH.
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PE3IOME. by maB3y caB/o-COTHK XapakaTlapHa MyTaXxacCHUCIapHU PyC THIHMA CyXOaTJIallHIIra ypraTum Makcaad. Makonana

OF3aKH Cyx0aT OHIVIM IIaxciiap TOMOHMAAH y3apo Taxjui KuiauHraH. CaBmo-COTHMK Xapakariapia o0 OopuiiaguraH Il f03acuiart
MYJIOKOTIIAPHHHT MapameTpriapu Kypuo dnkmiaan. Myammid v sxkapaHAIard acOCHI HI MYJIOKOTIAPHHU Typiapra axxparanu, ax0o-
POTHUHT TypJapUHA YMyMUH cuH]IIam acocuia OeNruiaanraH.

PE3IOME. Bri0op TeMbl CTaThyl MPOJIMKTOBAH HEOOXOIMMOCTHIO 00Y4eHHS MPO(eCCHOHAIBHO-ICIOBOMY OONICHUIO Ha PYCCKOM
SI3BIKE CTICLIMATHCTOB B chepe BHEIIHEIKOHOMUYECKUX CBA3EH. B cTaThe Ha OCHOBE TEOPETHUYECKUX UCCIIEIOBAHUM OOIIEHHs XapaKTepu-
3YIOTCS CIenU(pHYECKre 0COOCHHOCTH TIEPETOBOPOB, OCYIICCTBIIIEMBIX B X0/I¢ KOMMEPYECKOM NesTenbHOCTH. Ha ocHOBaHMH NPOBEICH-
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HOro aHain3a 06HIeI7I KHaCCI/I(i)I/IKaL[I/II/I BUIOB I/IH(i)OpMaHI/II/I aBTOP BBIACJIACT IMMapaMETpPhI I/IH(i)OpMaL[I/II/I, ABJBSIIOMUECS CYIIECTBECHHBIMU B

XoJ1e MpohecCHOHATBHOr0 OOIIEHHS.

SUMMARY. The choice of theme is dictated by the necessity of educating to the professionally-business communication in the Rus-
sian language of the specialists in the field of commercial activity. In article characterized business negotiations realized in the course of
commercial activity. The analysis of verbal negotiations as forms of cooperation of subjects is given at consideration of terms of draft
contract on the settlement of a transaction. On the basis of description of the general classification of types of information an author
distinguishes those parameters that are substantial during a professional communication.

SUN’IY INTELLEKT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHNING JISMONIY TARBIYADA
MAQSADGA MUVOFIQLIGI
T.Q.Seytmuratov — tayanch doktorant
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tayanch so‘zlar: sun’iy intellekt, jismoniy ta’lim-tarbiya, texnologiya, qo‘llash strategiyasi, intellektual algoritm.
KaroueBnie cioBa: I/ICKYCCTBBHHI;Iﬁ HUHTCIICKT, (bI/ISI/I'IeCKaSI KyJbTYypa, TEXHOJOI'UA, CTpATCIUsd NPUMEHCHUS, UHTCIICKTYaJlb-

HBIH alITrOPUTM.

Key words: artificial intelligence, physical education, technology, application strategy, intelligent algorithm.

Kirish. Fan va texnika rivojlanishi bilan sun'iy intellekt
inson hayotiga chuqur ta’sir gila boshladi. Sport ta’limi
sohasida sun'iy intellektni qo‘llash ham asta-sekin
chuqurlashdi, ta’bir joizki, bu taraqgiyot davri mahsulidir,
shuningdek, jismoniy tarbiyani o‘gitishning yangi usulining
mugarrar natijasidir va an’anaviy ta’lim rejimiga o‘rin yo‘q.
Yangi davrda jismoniy tarbiya sohasida sun’iy intellekt
texnologiyasi ta’lim robotlarida, ta’limning virtual reallik
sahnalarida, ta’lim mazmunida va boshga jihatlarda
go‘llanilishi mumkin.

Katta ma’lumotlar, virtual reallik va sun’iy intellekt
hayotimizga kirib kelganidan beri sport industriyasi ham
o‘zgara boshladi. Maydondagi jihozlardan tortib
o‘yinchilarni tayyorlashgacha bo‘lgan har bir aloga yanada
aniqroq bo‘ldi. Asboblarning moslashuvchanligi va aniqligi
yaxshilandi, hakamlar endi ballarni aniglashning yagona
mezoni emas. Texnologiya o‘zining keskin garashlari bilan
sport maydonidagi eng adolatli hakamga aylandi.
Sportchilarni tayyorlash hagida gap ketganda, biz turli
mashglarni ~ bajarish ~ uchun  virtual  muhitlardan
foydalanishni boshladik. O‘yinchilarning sifati va ishlashi
katta ma’lumotlar bilan tahlil gilinadi va fiziologik nazorat
ham sun'iy intellekt tomonidan berilgan takliflarga
tayanadi. llgari o‘yin kaliti jamoaning sifati edi. Kelajakda
g‘alaba yoki mag'lubiyat nafagat sportchilarning jismoniy
tayyorgarligi va jamoa sifatiga, balki texnologiya
xarajatlariga ham bog‘lig bo‘lishi mumkin.  So‘nggi
yillarda sport sohasiga sun'iy intellekt joriy etilib, sport va
sport olamiga misli ko‘rilmagan o‘zgarishlar olib keldi.
Ushbu maqolada sun'iy intellektni sportda mashglarda
go‘llash va bu sport turlarida sun’iy intellekt ganday
go‘llanilishi muhokama gilinadi. Va nihoyat, e’tibor
garatish kerak bo‘lgan bir nechta yangi holatlar tahlil
gilinadi va sun’iy intellekt yechimlari sport sanoatiga nima
olib kelishini kuzatish mumkin [1:3].

Quyida biz katta ma’lumotlar va sun’iy intellekt sport
olamida qanday ozgarishlar qgilayotgani haqida ma’lumot
beramiz:

Sun'iy intellekt asosidagi mashg'ulotlar va murabbiylik:
Sportdagi muvaffagiyat samaradorlik bilan o‘lchanadi va
sun’iy intellekt sport industriyasini o‘zgartirishning asosiy
usuli - bu o‘yinchilarning individual faoliyatini baholash va
o‘yindan oldin, o‘yin davomida va keyin garor gabul
gilishda ganday foydalanishdir. Sun'iy intellekt platformasi
sportchilarning turli ma’lumotlarini o‘lchashi va to‘plashi
va bu ma’lumotlar orgali miqdoriy va sifatli tahlil va
prognozlarni  amalga oshirishi  mumkin, bu esa
murabbiylarga o‘z jamoalari uchun yaxshiroq mashg'ulot
rejalarini ishlab chigishda yordam beradi. Misol uchun,
murabbiylar va tahlilchilar  o‘yinchilarning  kuchli
tomonlarini, yaxshilanishi kerak bo‘lgan yo‘nalishlarini
aniglashlari va ularning mashg'ulotlari va muvaffagiyatlari
uchun muhim bosqgichlarni rejalashtirishlari  mumkin.
Bundan tashqari, ko‘rsatkichlar o‘yinchilar statistikasini
solishtirish va jamoa o‘yinidagi zaif tomonlarni aniglash
uchun ishlatilishi mumkin. Himoya tomonda, sun'iy

41

intellekt strategik uslublarini tahlil gilishi va batafsil o‘yin
rejalarini shakllantirish orgali ragibning hujumini buzishi
mumkin. PIQ va Everlast tomonidan ishlab chigilganlar
kabi sun’iy intellekt yordamida boshqariladigan tagiladigan
qurilmalar mashg‘ulot yoki mashg‘ulot dasturining
muvaffagiyatini tushunishga yordam beradi. Qurilma boks
va jang san’ati kabi jangovar sport turlari uchun
mo‘ljallangan va o‘yinchilarning harakatlaridagi nozik
o‘zgarishlarni suratga olishi va baholashi mumkin.

O‘yinchilarning ish faoliyatini yaxshilash: Sun'iy
intellektni futbol loyihalarida qgo‘llash: Hech kimga sir
emaski, sun’iy intellekt algoritmlaridan  olingan
tushunchalar futbolga ko‘proq giymat go‘shishi mumkin.
Masalan: Goal line texnologiyasi (GLT), video assistent
referee (VAR) va boshqga texnologiyalar Jahon futboli
o‘yinlarida hakamlarga o‘yin davomida to‘g‘ri qaror qabul
gilishda go‘shimcha yordam berish va shu orgali o‘yinning
adolatliligini oshirish uchun go‘llaniladi.

Basketbol loyihalarida sun’iy intellektni qo‘llash:
Gonkongdagi NEX Team startapi tomonidan ishga
tushirilgan HomeCourt dasturi bu hatto NBA yulduzlari
ham yaxshi ko‘radigan APP bo‘lib, u mavjud basketbol
o‘yinlarini o‘zgartirmagan holda sun'iy intellekt aqglli
tasvirni aniglash va mashinani o‘rganish texnologiyasidan
foydalanadi. HomeCourt o‘yinchining ish faoliyatini
yaxshilash uchun ham qo‘llaniladi. Masalan, basketbol
mashg‘ulotlari ~ sun'iy  intellekt  bilan  birgalikda
smartfonlarga basketbol maydonini egallashga imkon
beradi. HomeCourt — sun’iy intellekt bilan jihozlangan
basketbol o‘rgatish ilovasi. Foydalanuvchi telefonni
yugoriga ko‘tarib maydon va basketbol halgasiga garatadi
va dastur avtomatik ravishda maydon va halganing o‘zaro
joylashishini  aniglaydi. Maydondagi o‘yinchi zarba
berganida, HomeCourt o‘yinchining zarbasini darhol
aniglaydi va otish foizini avtomatik ravishda yozib oladi.
Basketbol murabbiyining asosiy jismoniy tayyorgarligini,
to‘pni  boshgarish ko‘nikmalarini, to‘pni himoya qilish
gobiliyatini va otishning anigligini yozib olish va real vaqt
rejimida hisoblash orgali o‘yinchilarning har tomonlama
ishlashiga yordam berish uchun foydalanish mumkin.
HomeCourt-ning asosiy vazifasi “otishma foizlarini gayd
etish”dir. Ilova o‘yinchilarning suratga olish foizini tahlil
gilish uchun mobil telefon kamerasi linzalari va Al
algoritmlaridan foydalanadi va tortishish nugtalarini (har
bir hududda urish foizlari) chizishi, shuningdek, boshga
ma’lumotlarni yozib olishi mumkin. Masalan, oyogning
egilish burchagi, otish burchagi, dribling tezligi, vertikal
sakrash balandligi va boshgalar ma'lumot uchun. Vaqt
o‘tishi bilan foydalanuvchilarning mashg'ulotlar natijalarini
osongina kuzatish mumkin. Bundan tashqari, HomeCourt
“video ko‘rib chiqish” funksiyasini ham taqdim etadi.
Homecourt sizning suratga olish videolaringizni oz
xotirasida  saqglaydi, bu sizga istalgan  vaqgtda
muvaffagiyatsiz suratga olishning asosiy sabablarini
aniglash va harakatlaringizni yaxshilash uchun video
tasvirni takroran korish imkonini beradi [2:4].
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Home Court — bu mobil telefon (yoki planshet) yordam berish uchun sozlash kameralaridan foydalangan.
kamerasidan sun’iy intellekt algoritmi bilan birgalikda Kriket va tennis o‘yinlarida Hawk-Eye texnologiyasi,
urilgan gollar sonini avtomatik tahlil gilish va yozib olish  futbolda esa Virtual Assisted Referee (VAR) texnologiyasi
uchun foydalanadigan ilova o‘yinchilarga real vaqt rejimida  mavjud. Ushbu turdagi texnologiyaning joriy etilishi sport
basketbol murabbiyining asosiy jismoniy tayyorgarligini, tadbirlarini yanada adolatli va standartlashtirilgan giladi,
to‘p bilan muomala qilish ko‘nikmalarini, to‘pni himoya  shuningdek, hakamlarning qarorlarini obyektiv qgiladi.
gilish qobiliyatini va top otish yozuvlari orgali otish  Aynigsa, kriket o‘yinlarida qgo‘pol mulohaza yuritish
anigligini  shaffof tarzda hisoblash va shu bilan  ko‘pincha sportchilarning jiddiy noroziligiga sabab
o‘yinchilarga har tomonlama o‘z faoliyatini yaxshilashga bo‘lardi. Sun'iy intellekt texnologiyasining paydo
yordam beradi. Bundan tashgari, Tayvanning Jingle startap  bo‘lishi  kriketning  adolatliligini ~ sezilarli ~ darajada
jamoasi dunyodagi birinchi Strike aqglli beysbolini ishlab  yaxshilagan.
chigdi, unda o‘rnatilgan giroskoplar, turli sensorlar, Xulosa. Jismoniy tarbiya o‘gituvchilari uchun sun’iy
Bluetooth modullari va boshqgaruv chiplari mavjud bo‘lib, intellekt texnologiyalari katta imkoniyatlarni ochib beradi.
foydalanuvchilarga pitching paytida aylanish tezligi, o‘q va  Masalan, HomeCourt ilovasi, basketbol murabbiylariga
to‘p tezligini avtomatik aniglash imkonini beradi. o‘yinchilarga ta’lim berishda yordam beradi va
Traektoriya, go‘nish nugtasi va boshga aniq ma’lumotlar va  muvaffaqiyatsizliklarini suratga olinishi orgali tahlil gilish
o‘yinchilar yoki murabbiylarni ma'lumotlar tahlili bilan  imkonini beradi. Boshqa sport turlarida ham sun’iy intellekt
ta'minlash uchun darhol mobil telefonga uzatiladi [5:6]. texnologiyalari  qarorlarni  aniglashda va  adolatni

O‘yin qarorlarining to‘g’riligini  oshirish:  Sport  ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Tennis va kriketda
musobagalarida texnologiyaning eng dastlabki  go‘llaniladigan Hawk-Eye va Virtual Assisted Referee
go‘llanilishidan biri bu hakamlarga anigrog garorlar gabul ~ (VAR) texnologiyalari sportchilarning jiddiy noroziliklarin-
gilishda yordam berishdir. Masalan, maysazor tennisini  ing oldini oladi va o‘yin garorlarining to‘g‘riligini oshiradi.
olaylik. Sanoat uzoq vagtdan beri hakamlarga tennis to‘pi  Bunda sun'iy intellekt texnologiyalari sport olamining
chegaradan tashqariga yoki ichkariga tushganini aniqlashga  adolat va standartlarni oshirish imkonini beradi.
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REZYUME. Bugungi kunda texnologik taraqqiyot, jumladan, ta’lim va sport sohalarida ham o‘ziga xos va o‘zgartiruvchi
o‘zgarishlarni keltirib chigarmoqda. So‘nggi yillarda amalga oshirilgan muvaffaqiyatli loyihalar va ishlanmalar bilan, ayniqgsa, sun’iy
intellekt texnologiyalari ta’limdagi an’anaviy usullarni tubdan o‘zgartiradigan va bu sohada yangilik yaratadigan juda mashhur mavzudir.
Ta’lim va sport sohasidagi ragamli transformatsiya va sun’iy intellekt ilovalari tushuntirilgan va misollar keltirilgan magolamizda biz
sun'iy intellektdan foydalanishning foydalari va turli xil qo‘llash sohalariga e’tibor garatamiz.

PE3IOME. Ceronust TeXHH4ECKHI IPOTrpecc, B TOM 4Hcie B chepe 00pa3oBaHMs U CIIOPTA, TAKKE BHOCHT YHHKAJIbHBIE M peoOpa-
3YHOIIUE U3MCHCHUA. Bnaronapsl YCIOEUIHBIM MPOCKTaM 1 pa3pa60TKaM, PCaNM30BaHHBIM B MOCJICAHUE TOJbI, TEXHOJIOTUN UCKYCCTBECHHO-
TO MHTCJUICKTA, B YaCTHOCTH, SABJIAIOTCA OYCHb HOHyHHpHOﬁ TeMOI‘/‘I7 KOTOpas pagukKalbHO MCHAECT TPpaAUIIUOHHBIE METO/bI 06y'-IeHI/IH u
BBOJIUT HOBIIIECTBA B 3TOW 00nacTu. B craThe, B KOTOPOIl OOBACHAIOTCS U MPUBOISTCS MPUMEPHI MPUIIOKEHUH TUPPOBOH TpaHChOpMa-
WU U UCKYCCTBCHHOI'O MHTECIIJICKTA B 06p33013aHm/1 " COOPTE, MBI COCPEAOTOUYMMCS HAa NMPEUMYIICCTBAX HUCIIOJIB30BAHUA 415071 pas3jini-
HBIX 00JIaCTIX TIPUMCHCHUA.

SUMMARY. Today, technological progress, including changes in education and sports, is also making unique and changing chang-
es. With successful projects and developments implemented in recent years, in particular, artificial intelligence technologies are a very
popular topic that radically changes traditional teaching methods and innovates in this area. In our article, which explains examples of the
application of digital transformation and artificial intelligence in education and sports, we will focus on the benefits and various applica-
tions of the use of artificial intelligence.

NEW APPROACHES IN PREPARING FUTURE ENGLISH TEACHERS
A.U.Tajieva — candidate of pedagogical sciences, associate-professor
Nukus state pedagogical institute named after Ajiniyaz

Tayanch so‘zlar: PreSETT (kelajak ingliz tili o‘qgituvchilarini tayyorlash), yangi yondashuv, o‘quv dasturi, til moduli, uslubiy
modul, til ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘qitish mahorati.

KimoueBble cioBa: PreSETT (nmoaroroska Oyaymux yduTesleil aHIIIMHACKOTO A3bIKa), HOBBIM MOAXOM, yueOHas MporpaMma, si3bIKO-
BOW MOJIyJb, METOJJUIECKIH MOJIYIb, PA3BUTHE S3BIKOBBIX HAaBBIKOB, HABBIKU ITPEIIOABAHIS.

Key words: PreSETT (Pre-Service English Teacher Training), new approach, curriculum, language module, methodological module,
developing language skills, teaching skills.

Introduction. Higher education is considered to be one  “arrangement in the formulation of components of educa-
of the most important official learning procedures and con-  tional programs and activities, types of activities, division
tinuing education which have adopted several duties and  of labor, distribution of work, coordination and monitoring,
missions and realization of these duties or missions depends  and reorganization” [6]. Any professional who is engaged
on the necessary tools such as suitable curricula with condi-  into the education process should take them into considera-
tions and needs and consideration for the teaching and tion while organizing their classes as well as English
learning quality [2] About organization of the education language educators, about whom we are going to write in
process Saefrudin in H.Harmer points that it needs thorough  this article.
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Nowadays, together with other subjects, the role of
learning and teaching English is achieving a higher speed in
the world as well as in Uzbekistan. The great importance is
attached to the study and teaching of foreign languages.
According to the Presidential Resolution dated May 19,
2021 No PP-5117 "On measures to bring the promotion of
foreign languages in the Republic of Uzbekistan to a quali-
tatively new level" there is a need to the development of
foreign language teaching as a priority direction of educa-
tion policy, as well as radically improve the quality of edu-
cation in this area by attracting qualified teachers to the
field and increasing the population's interest in learning
foreign languages [1]. In order to fulfill the requirements of
the government and society there needs to implement new
approaches and methods into the learning process, which
alm to prepare the generation of learners who can withstand
the requirements of the time and the world. Scholars men-
tion, that “the use of innovative methods in educational
institutions has the potential not only to improve education,
but also to empower people, strengthen governance and
galvanize the effort to achieve the human development
goal for the country” [3]. To our point of view, teachers
play a crucial role in this process and that’s why first of all
we should pay attention to the issues of preparing future
teachers, as we agree with E.Leu in his opinion that “the
most critical factor within the school in facilitating student
learning is the teacher and the ability of those in leadership
positions to shape a collaborative, motivated, and effective
teaching and learning community. Teachers’ professional
attitudes, energy, and motivation are critical, in combina-
tion with teaching skills, in creating quality of learning” [8].
“Rapid and profound social change has deeply affected our
present-day teaching institutions. When our societies have
been so profoundly changed we remodel our teaching sys-
tems and programs of teachers' training” [4].

In the presented article we would like to write about a
new curriculum which has been implemented into the for-
eign language faculties of Uzbekistan higher education
institutions and its impact on the preparation of future
teachers. The programme is called PRESETT, an interna-
tionally accepted term that stands for “pre-service English
teacher training” and the curriculum is the product of a
long-term partnership project between the British Council
and the Ministry of higher and secondary specialised educa-
tion (MHSSE) of Uzbekistan. The PRESETT curriculum is
a four-year undergraduate programme that designed to train
teachers for primary and secondary special education insti-
tutions. Within the framework of the programme, 20
modern and new modules were created in Uzbekistan and
approved by the order Ne319 of the Ministry of Higher and
Secondary Special Education and implemented in all
universities specializing in training foreign language
specialists [10].

Methodology.

The new PRESETT curriculum, improved on the basis
of world standards, offers 2 major courses: Linguistic and
Methodological courses. Each course consists of a total of
20 modules in 4 stages. The main purpose of the modules
included in the linguistic course is to teach the perfect
acquisition of language skills (listening comprehension,
writing, speaking, reading skills) in a foreign language. In
addition to developing language skills through these
modules, special attention was paid to the development of
several transferable skills of the student ( critical thinking,
basic research skills, group work, etc.). Transferable skills
are skills that can be used to act efficiently in different
real-life situations [9].

Methodological course is aimed at preparing future
teachers who will be able to rationally use effective meth-
ods of learning and teaching English, which will meet the
requirements of students of the XXI century in learning a
foreign language. It should be noted that besides these two
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core strands there are several other added-value compo-
nents that were also reconceptualised — Intercultural learn-
ing, Independent study skills development, and Teaching
Practice as well as Classroom research [7]. The aim of the
full course of practical methods, which develops module-
by-module, is to introduce new methods and technologies
that lessons can be planned step by step, integrate language
skills in the student, assess knowledge and skills in a for-
eign language, forming the right attitude to the language
learner and learning requirements. The program pays
special attention to the approach that English as an interna-
tional language of communication as well as to the cultural
approach [10].

The language and methodology modules, teaching
approach, students’ role and other aspects of the PreSETT
Curriculum differed from the traditional program. Conse-
quently, it led to advantageous outcomes so far.

Analysis and Findings

In Karakalpakstan, Nukus State Pedagogical Institute
and Karakalpak State University are the higher educational
establishments which adopted the curriculum of PreSETT
aiming at preparing teachers of English who are skillful in
practical classroom methodology and in language referred
to international standards. In order to know the impact of
PreSETT curriculum on the quality of teaching and learn-
ing, as well as the professional development of English
teachers we conducted a survey among former PreSETT
students, who are now working in different educational
institutions of the republic of Karakalpakstan. As there are
a great number of PreSETT graduates in our country, we
planned to collect data through blogging. We opened a
group and invited former PreSETT students of
Karakalpakstan to join and share their impressions of their
teaching and the influence of PreSETT curriculum on their
success in teaching

Here are some former students’ views about the
PRESETT programme and they are about the positive
effect of the program on their teaching, learners’ attitude to
their knowledge and lesson organization and also about
school administration’s attitude to their teaching.

Zarina (secondary school teacher), says that though she
is a novice teacher, she could easily manage to design her
own lesson plans, worksheets and handouts as they had
“Planning teaching and learning” classes where they ana-
lyzed curricula and made their own lesson plans. Sawle
(secondary school teacher) is proud of being a PRESETT
student as she has learned various styles and methods of
teaching foreign languages. Nargiza (secondary school
teacher) always feels confident while talking on different
topics with her students and really enjoys communication in
English. To Madina (college teacher) it is not enough to
know English well in order to be a good teacher. A real
teacher should know psychology of pupils, how to motivate
learners, how to communicate with pupils. Nursuliw (sec-
ondary school teacher) is proud of her learners as they al-
ways get good results in school competitions, she thinks
that her right organizations of lessons, her way of motivat-
ing learners helps them to achieve these results. Maxmud
(secondary school teacher) uses a variety of teaching meth-
ods, as there are students with different learning styles and
levels. He learned how to deal with mixed ability classes
from PreSETT curriculum. He also practiced to use pupils’
peer editing, though there are some problems in doing peer
evaluation. As some learners don’t prefer showing their
writings to their classmates. Gulbaxar (secondary school
teacher) observes her students becoming very active when
they work in small groups and pairs. They feel free when
speaking English. All her students like to be involved in
different interactive activities, like, jigsaw tasks and role
plays.

Kalmuratova Juldiz: Studying under the principles of
PreSETT not only helped me to develop as a future teacher,



but to grow as a person as well. All the subjects we covered
at the university have made an influential contribution to
me as a future teacher. | strongly believe that every lesson
was useful and effective. For instance, from subjects like
Testing and Assessment and Teaching Approaches | have
learnt the principles of assessment, giving feedback, using
modern and interactive technologies instead of outdated
methods. Moreover, the course on Teaching Different Age
Groups and Lesson Planning have taught me how to
compose effective lesson plans, how to build strong
communication with students and be a persuasive teacher.

Palzada: Having graduated from the Masters’ Depart-
ment | got work in a higher educational establishment,
where | taught sophomore groups to teach the subjects of
Communicative Grammar, Listening and Speaking,
Writing, Reading, Vocabulary and Cross Cultural Issues.
Though | was a new teacher | faced no difficulties dealing
with the aspects given. | have had awareness to teach
almost all the aspects and it was not so complicated for me
to work on them, as PreSETT shaped my teaching abilities.
At the institute most subjects are focused on developing
students’ imagination, critical thinking, creativity and
researching skills and | have learned how to develop them
by working in groups, designing tasks, planning and
evaluating learner achievement.

Saltamuratova Ayna: We should note that the applicants
applying for the English Philology Faculty don’t usually
aim to be teachers in future, preferring to think about
professions like a guide or a translator, or simply getting a
job in a foreign firm or a company. This tendency has
changed in PreSETT groups. Most of the students changed
their attitude towards the teaching profession and their
minds about future profession.

Asanova Kamila: many of the schools and colleges
where PreSETT students have their teaching practice in
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year 4, invite these graduates to work with them after
graduation.

Arislanbek: The most challenging, demanding responsi-
bility and clear organisation is research writing. After
choosing topics suggested by our supervisors we have done
a great investigation, library research, data collection and
data analysis. In addition we have carried out our research
during our teaching practice with college, lyceum and
school pupils. Finally, the most exciting day comes when
we defend our research papers in front of the state
commission. It is an unforgettable day in each student’s life
as every graduate will get the fruits of his hard work.

Conclusion. To sum up, comparing with the traditional
teaching, PreSETT programme is much more accessible.
PreSETT is a need of today’s language learning and
teaching process because it can meet the needs of today’s
learners. Nowadays learners want to apply the things learnt
in real life situations. In addition, teachers of this
programme can bring up pupils who are able to communi-
cate fluently in English everyday situations. The pro-
gramme has been fully proving its value and meeting all the
expected outcomes. It is not only skills and knowledge that
distinguish PreSETT students from traditional students, but
the enthusiasm and zest for teaching, and dedication to their
profession. They are constantly on the lookout for new
materials and open to any new idea in the sphere. The other
significant advantage of the PreSETT Programme over the
traditional one is that it also aims to develop students' trans-
ferrable skills along with the language skills which come in
handy not only in their teaching career but also in their
further personal lives. Notably, future PreSETT teachers
develop in their students critical and reflective thinking,
time and stress management, teamwork skills, problem
solving and setting SMART goals that contribute to their
personal maturity.
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REZYUME. Maqola ta’lim jarayoniga zamon va jamiyat talablari bilan belgilanadigan yangicha yondashuvlarni joriy etishning
ahamiyatini tushuntirishga bag‘ishlangan. Aksariyat davlatlar qatori O‘zbekiston Respublikasida ham ta’lim muassasalari faoliyatini
xalqaro talablarga javob beradigan darajaga ko‘tarish borasidagi sa’y-harakatlar yanada kuchaytirildi. Bu borada jahon andozalari asosid-
agi zamonaviy bilimlarni olish imkonini beruvchi va mamlakat taraqgiyotiga xizmat gila oladigan yangicha yondashuvlarni joriy etishga
ko‘proq e’tibor qaratilmoqda. Shunday qilib, taqdim etilgan maqola mamlakatimizda o‘qituvchilarni tayyorlash sohasida qo‘llaniladigan
yangi yondashuvlardan birini tavsiflash uchun mo‘ljallangan. PreSETT bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilarini tayyorlash bo‘yicha yangi
o'quv dasturi bo‘lib, u oliy ta’lim muassasalarida muvaffaqiyatli amalga oshirilgan. Maqolada bitiruvchilar va ish beruvchife’ir o‘rtasi(%a
dasturdan qoniqishni aniglash uchun o‘tkazilgan so‘rovnoma natijalari, shuningdek, dasturning o‘zinin’ tavsifi muhokama qilinadi.

PE3IOME. Cratbst nocBsieHa 00BbsICHEHUIO 3HaYEHHsI BHEJPEHUs HOBBIX ITOJIXOJIOB B 00pa30BaTeNbHBIN MPOIECC, 00YCIOBICHHO-
ro TpeOoBaHMAME BpeMeHH 1 obmecTBa. Kak n 6onpmmHCTBO cTpaH, Pecrybnnka Y36ekucran eme 0obIe akTHBU3HPOBAa yCHIIHS MO
HOJIHSATHIO ISSITEILHOCTH 00pa30BaTelIbHBIX YUPEXKICHHUI HA YPOBEHb, CIIOCOOHBII OTBEYaTh MEXK/IyHAPOAHBIM TpeOoBaHUsIM. B cBsi3u ¢
3THM 0OJIbIIIE BHUMAHHS yYaeasaeTcss BHEAPEHUIO HOBBIX MMOAXO0J0B, KOTOPBHIC Aa0OT BO3MOKHOCTD IIOJYy4aTh COBPEMCHHBIC 3HaAHHU, OCHO-
BAaHHBIC Ha MUPOBBIX CTaHAApTax, U MOTYT CI10co0CTBOBATE Pa3BUTHUIO CTPAHBI. I/ITaK, INIPEACTABJICHHAA CTAThs IMPU3BaHa OIMMMCATh OAUH
U3 HOBBIX MOJXOJIOB, UCIIOJB3YyEMbIX B CTpaHe B cdepe moAroToBkH yuureneil. PreSETT — HoBast yueOHast mporpamMma Juisi HOATOTOBKH
6yZ[yHII/IX y‘IHTeJ’Ieﬁ AHTJIMHACKOTO sA3bIKa, IporpaMma, KOTopas yCHeliHO BHEAPEHA B BBICIINX y‘Ie6HLIX 3aBCACHUAX. B cratne paccemar-
PHUBAIOTCS PE3yabTaThl ONPOCA 0 BBIIBICHUIO YIOBJIETBOPEHHOCTH IPOTPaMMOIl BBITYCKHMKOB M paboTomaTeneil, a Takke OMHUCaHHE
caMoii IporpamMMmBl.

SUMMARY. The article is dedicated to explain the value of implementing new approaches into the educational process due to the
requirements of time and society. Like the majority of countries, the Republic of Uzbekistan has further intensified the efforts to raise the
activity of educational institutions to the level that can meet international requirements. In this regard, more attention has been paid to
implementation of new approaches that give opportunity to gain modern knowledge based on world standards and can contribute to the
development of the country. So, the presented article aims to describe one of the new approaches used in the country in the field of
teacher preparation. PreSETT is a new curriculum for preparing future English teachers, the program which has successfully been im-
plemented into the higher educational institutions. The results of the survey on identifying graduates and employers’ satisfaction with the
program are discussed in the article, as well as the description of the program itself.

44




1im hdm jamiyet. Ne5.2024

O‘QUVCHILARNING ANALITIK TAFAKKURINI RIVOJLANTIRISH
ILMIY PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA
N.M.Tleumuratova — katta o ‘qituvchi
Qoraqalpog ‘iston Respublikasi pedagogik mahorat markazi
Tayanch so‘zlar: qobiliyat, tahlil qobiliyatlari, analitik tafakkur, o‘quvchi ongi va tafakkuri, o‘quvchilarining yoshga bog‘liq

psixologik xususiyatlari

KiroueBrbie cioBa: CHOCO6HOCTPI, AHAJIIUTUYCCKUEC CHOCO6HOCTI/I, AHAJIMTUYCCKOEC MBIIIJICHUC, CO3HAHHUE W MBIIIJICHUEC IKOJIBHUKOB,

BO3pPACTHBIC ICUXOJIOTUICCKUE 0COOCHHOCTH IIIKOJIbHUKOB.

Key words: abilities, analytical abilities, analytical thinking, consciousness and thinking of schoolchildren, age-related psychological

characteristics of schoolchildren.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi
gonunida ta’kidlanganidek, “Boshlang‘ich ta’lim ta’lim
oluvchilarda umumiy o‘rta ta’limni davom ettirish uchun
zarur bo‘lgan savodxonlik, bilim, malaka va ko‘nikmalar
asoslarini shakllantirishga qaratilgan. Tayanch o‘rta ta'lim
o‘quv dasturiga muvofiq ta’lim oluvchilarga bilim, malaka
va ko‘nikmalarning zaruriy hajmini beradi, ularda mustaqil
fikrlash va tahlil qilish qobiliyatini rivojlantiradi” [1].

Bugungi dunyoning rivojlanish bosqichining o‘ziga xos
xususiyati insoniyat jamiyati insonning intellektual
faoliyatining rolini kuchaytirishdir. Bunda zamonaviy
madaniy va ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlarda ta'lim yetakchi
rolni 0‘ynaydi.

Har ganday mamlakatda ta’lim tizimi jamiyatning
ijjtimoiy-iqtisodiy va madaniy rivojlanishining asosiy
vazifalarini amalga oshirishga hissa qo‘shishga qaratilgan,
chunki aynan maktab insonni jamiyat iqtisodiyoti,
madaniyati, siyosiy hayotining turli sohalarida faol
bo‘lishga tayyorlaydi. Shu sababli, maktabning ta'limning
asosly bo‘g‘ini sifatidagi o‘rni juda muhim, maktabning
to‘plangan ijobiy tajribani saqlab qolgan holda, jamiyat
talablariga moslashuvchan munosabatda bo‘lishi muhimdir.

Bugungi kunda maktab ta’limida sifat jihatidan
o‘zgarishlar ro‘y bermoqda, chunki, bizning jamiyatimiz
iqtisodiy va madaniy sharoitlari ta’limning yangi ijtimoiy
tartibini belgilab berdi. Masalan, maktab ta'limining asosiy
natijasi sifatida o‘quvchilarning bilimlar yig‘indisini
o‘zlashtirishga e’tibor qaratishdan bosh tortish va o‘quv
faoliyatini  osonlashtiradigan bunday ko‘nikma va
malakalarning mavjudligi uni qiziqtirishga jalb qiladi va
o‘quvchilarning o‘quv jarayonidan zavqlanishiga imkon
beradi. Zamonaviy jamiyatga ma'naviyatli, bilimli,
tashabbuskor, tafakkurli, hayot yoki kasbiy vaziyatlarda
mustaqil ravishda mas'uliyatli qarorlar qabul gila oladigan
va ularning yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan oqibatlarini
bashorat qila oladigan insonlar kerak. Aynan shu yoshlar
kelajakda jamiyatning ijobiy rivojlanishining
harakatlantiruvchi kuchiga aylanishi kerak va ular uchun
uzluksiz ta’lim konsepsiyasi alohida ahamiyat kasb etadi.
Ushbu magsadda O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi
tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasida xalq
ta'limi tizimining uzoq muddatli rivojlanishining asosiy
yo‘nalishlari belgilab berilgan.

Amerikalik pedagog Fillip S.Shlexti o‘zining “XXI asr
uchun maktab. Ta'limni isloh qilishning ustuvor
yo‘nalishlari" kitobida shunday yozadi: “Agar o‘quvchi
gqanday o‘qishni, magsadga erishishni, maktabda o‘qishni,
kitob bilan ishlashni, o‘qituvchidan bilim olishni, kerakli
ma'lumotlarni  qanday izlash va  topishni bilsa,
muammolarni hal qilish, bu muammolarni hal qilish uchun
turli xil ma'lumot manbalaridan qanday foydalanish, o‘z
malakasini oshirish, gayta tayyorlash va hayotda zarur
bo‘lgan bilimlarni olish osonroq bo‘ladi [2]. Bugungi kun
pedagogikasida  bilimlar o‘rgatishdan ko‘ra, ularni
o‘rganishga o‘rgatish ko‘proq ahamiyatli hisoblanadi.
O‘qitishda bilimlar o‘quvchi ong va tafakkuriga tayyor
holda singdirilardi. Bu jarayonda bilimlar adabiyotlarda
tayyor holda mavjud bo‘ladi va buni o‘zlashtirish
o‘quvchilar uchun ham, o‘qituvchilar uchun ham
ganoatlanarli hisoblanadi. Ammo bu o‘quvchilarda masala
va hodisalar mohiyatini anglashga nisbatan ijodiy
yondashuvni nazarda tutmaydi, faqat mavjud bilimlarni
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yodlash, ularni amaliyotga joriy etish bu turdagi
pedagogikaning bosh magqsadi sifatida qaraladi. Bunday
yondashuvda o‘quvchining qanchalik ko‘p bilimni yodda
saqlaganiga qarab, uning bilimi haqida xulosalar
chiqariladi. Bu, to‘g‘ri, ammo bilim olish jarayoni ikki
bosqichdan iboratligini, birinchi bosqich bilimlarni
egallash, ikkinchi bosqich undan xulosalar chiqarish
ekanligini hisobga olsak, bu usul tugallanmagan metodika
ekanligi oydinlashadi. Bilim bilim uchun xizmat qilmas
ekan, uning oddiy axborotdan farqi qolmaydi. Axborot esa
bu bilim degani emas. Ya’ni, mavjud bilimlar yangi
bilimlarni kashf etish uchun poydevor sifatida xizmat
qilishi ya'ni jarayonni zanjirli reaksiya sifatida davom
etishini ta’minlaydi. Buning uchun o‘quvchilar masalaning
mohiyatini anglashi, sabab va oqibatlarni tushunib yetishi
va xulosalar chiqarish ko‘nikmasiga ega bo‘lishi lozim
bo‘ladi.

Tafakkur atrof mubhitni, ijtimoiy hodisalarni, voqgelikni
bilish quroli, shuningdek, inson faoliyatini amalga
oshirishning asosiy sharti sanaladi. U sezgi, idrok,
tasavvurlarga qaraganda, vogqelikni to‘la va aniq aks
ettiruvchi yuksak bilish jarayonidir. Tafakkur ko‘pgina fan
sohalari (falsafa, mantiq, jamiyatshunoslik, pedagogika,
fiziologiya, kibernetika, biologiya)ning tadqiqot obyekti
hisoblanadi. = Zamonaviy  globallashgan = murakkab,
nochiziqli olamda yashash va faoliyat yuritish hamda turli
muammolarni yechimi uchun analitik tafakkur zaruriyatga
aylanmoqda.

Zamonaviy ilmiy adabiyotlarda analitik tafakkur Edvard
de Bono [3], A.Kashkarov [4], murakkab tafakkur
K.Maynsner [5], M.K.Niyazimbetov [6], kreativ fikrlash
G.G*.G*affarova [7], G.O.Jalalova [8] va tanqidiy tafakkur
kabi tushunchalar tadqiq va tahlil etilgan.

Ta’lim tizimini rivojlantirishning hozirgi bosqichida
strategik yo‘nalishi - bu shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
muammosini hal qilishdan iborat bo‘lib, unda o‘quvchi
shaxsi o‘qituvchi, psixologning digqat markazida bo‘ladi,
bunda ta'lim faoliyati o‘qitish emas, balki bilish faoliyati

yetakchi bo‘lib, ta’limning an’anaviy paradigmasi —
o‘qituvchi-darslik-o‘quvchidan  yangi  paradigmaga -
o‘quvchi-darslik-o‘qituvchiga  almashtiriladi.  Bunday

vazifani faqat chuqur o‘ylangan, puxta rejalashtirilgan va
tashkil etilgan gumanitar ta’limi va tarbiyasi orqali hal etish
mumkin. Yetakchi mamlakatlarda ta'lim tizimi aynan
shunday tuzilgan. U falsafa, psixologiya va pedagogikadagi
gumanistik yo‘nalishni aks ettiradi.

Bolaning individual xususiyatlarini hisobga olish
zarurligi haqgida taniqli MDH psixologlari L.S.Vigotskiy
(bolaning proksimal rivojlanish zonasi nazariyasi),
P.Ya.Galperin (aqliy harakatlarning bosqichma-bosqich
shakllanishi nazariyasti), P.Ya.Leontev (muloqot
psixologiyasi) va boshqgalar tadqiq etgan. Tadqiqotchilar
bolada mantiqiy tafakkur u ichki psixik jarayonlardan
xabardor bo‘lib, ularni tartibga sola boshlagandagina paydo
bylishini asoslab beradi.

Tafakkur  ilmiy = muammo
faylasuflarninggina emas, psixologlarning ham
tadqiqotlarida o‘rganilgan. Faylasuf Rene Dekartning
g‘oyasiga ko‘ra, fikrlash insonning bu olamda mavjudligi
belgisidir. “Fikrlayapman, demak, mavjudman”, - deb
yozgan edi u o‘zining “Falsafa tamoyillari” (1-gism, 7-
modda) asarida. Psixologlarning ta’kidlashlaricha, tafakkur

sifatida  qadimdan
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odatda, muammodan, savoldan, tushunmaslik yoki
ziddiyatlarni xal qilishga intilishdan boshlanadi. Boshqacha
qilib aytganda, tafakkur ana shunday vaziyatlarda harakatga
keladi. Muammoli vaziyatda bilish sari intilish
kuchayganda u faollashadi. Shu sababdan olimlar
tafakkurni harakatdagi fikr sifatida o‘rganadilar. Zotan
harakat tafakkurning yashash shaklidir. Bu harakat
alohidalikdan umumiylikka, umumiylikdan esa alohidalikka
intilish shaklida namoyon bo‘ladi.

Psixolog A.V.Petrovskiy “Tafakkur muhim bir yangilik
qidirish va ochishdan iborat nutq bilan chambarchas bog‘liq
psixik va sotsial-sababiy jarayondir...Tafakkur voqelikni
analiz va sintez qilishda uni bevosita umumlashtirib aks
ettirish jarayonidir”, - deb [9] izohlasa, E.G‘oziev tafakkur
nafaqat psixologiyaning balki mantiq, falsafa xatto
kibernetikaning ham tadqiqot obyektiga aylanganligini,
fagat bu fanlar doirasida tafakkur ilmiy muammolarga
bog‘liq jihatlardan tadqiq etilishini ta’kidlagan. [10].
Olimning fikricha, tafakkur bir-biri bilan chambarchas
bog‘langan xotira, diqqat, tasavvur, idrok kabi boshqa ruhiy
jarayonlar bilan uyg‘unlikda yuzaga keladi. Psixologlar
tafakkur operatsiyalarini analiz va sintez, taqqoslash,
abstraksiyalash, umumlashtirish, konkretlashtirish,
tasniflash, tizimlash kabi turlarga ajratadilar.

Tadqiqotchi Sh.Xasanov fikricha, «analitik tafakkur -
tahliliy fikr yuritish san’ati, biror muammo, masala,
axborot, voqea-hodisani o‘rganish jarayonida u haqida
atroflicha, aniq, teran, chuqur, mazmundor, mustahkam
tuxtamga kelish kobiliyati. Analitik tafakkur egasi
murakkab axborotlarni qismlarga ajratadi, har bir so‘z,
jumla, detal, narsa ustida jiddiy fikr yuritadi, qismlarni
yzaro mantiqiy bog‘laydi, magbul xulosaga keladi va
kerakli garorlar gabul giladi. Analitik gobiliyat egasi har
ganday hodisa ustida fikr yuritganda narsa-hodisaning
tashqi ma'nosini 0‘qish bilangina cheklanmay, uning ichki —
ma’no katlamlarini ham aniqlashga urinadi. Natijada tahlil
etilayotgan obyekt yuzasidan atroflicha tushuncha yuzaga
keladi [11].

Tadqiqotchi olima M.Mirqosimovaning fikriga ko‘ra,
«analitik tafakkur mantiqiy tafakkur xususiyatlarini ham
qamrab olishi, tafakkur sur’atining tezligi, masalaga turli
jixatlardan  yondashishni talab etishi, qamrovliligi,
muammoning asoslangan yechimini topish singari jihatlari
bilan ustuvorlik kiladi. Bunday tafakkur egasi masalaning

asl mohiyatini anglash, uning sabab-oqibatlarini tushunish,
kerakli qarorga kela bilish qobiliyatiga ham ega bo‘ladi».
Analitik tafakkur yangi axborot izlab topish, uni 0°‘rganib,
tizimga solish, taqqoslash, baholash, mantiqiy fikrlash,
dalillarga tayanish, mavjud axborotlarga tanqidiy qaray
olish, olingan ma’lumotlar asosida to‘g‘ri to‘xtamga kelish
imkonini beradi [11].

Umumiy o‘rta maktab o‘quvchilarining yoshga bog‘liq
psixologik xususiyatlarini tahlil qilish orqali aqliy
harakatlarni ~ shakllantirish ~ bosqichlarining  tuzilish
aniqlashtirilgan. U o‘rta maktab o‘quvchilarida aqliy
faoliyat ichki tekislikka o‘tishi orqali rivojlanishning yuqori
darajasiga  etishini  ta’kib, analitik  ko‘nikmalarni
shakllantirishda harakat maqgsadi bilan oldindan tanishish;
harakatning indikativ asosi diagrammasini; harakatni
moddiy yoki moddiylashgan shaklda bajarish; tashqi nutqda
harakatning o‘ziga xos shakllanish va harakatni aqliy
jihatdan bajarish bosqichlari katta ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatib beradi. Z.K.Kurbaniyazova fikricha,
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida analitik tafakkurini
rivojlantirishda o°‘quv-bilish topshiriqlari orqali amalga
oshirilishini va bunda pedagog rahbarligida o‘quv-amaliy
topshiriqlar ~aniq amaliy natijaga ega bo‘lishga
yo‘naltirilgan ta’lim oluvchilarning oz bilimlarini amalda
qo‘llashiga doir topshiriglarni bajarishi ko‘zda tutadi [13].
Demak, analitik tafakkurni amalga oshirish qobiliyati
murakkab tuzilishga ega bo‘lib, bir qator operatsiyalardan,
intellektual mahoratdan iborat bo‘lganligi sababli, uni
shakllantirish uning tarkibiga kiradigan har bir harakatni
bosqichma-bosqich qayta ishlashni 0°z ichiga oladi.

Demak, analitik fikrlashning mohiyati insonning obyekt
yoki hodisaning mohiyatini tushunish, undagi eng kichik
detallar va xususiyatlarni ajratib ko‘rsatish va ular o‘rtasida
sabab-oqibat munosabatlarini o‘rnatish qobiliyatidadir.
Psixologlar va pedagoglarning xulosasiga ko‘ra, biron bir
aqliy harakat tahlil va sintezsiz sodir bo‘Imaydi. Analitik va
sintetik faoliyat inson tafakkuri amalga oshiriladigan asosiy
mantiqiy shakllardir. Tarixiy tafakkurning asosiy obyekti
tarixiy faktdir. Har qanday hodisa yoki faktni uning ichki
va tashqi aloqalari va tarkibiy elementlarini oshkor
gilmasdan bilish to‘liq bo‘lishi mumkin emas. Binobarin,
analitik qobiliyatlarni shakllantirish tarixni o‘rganishda
alohida ahamiyatga ega bo‘lib, tarixiy tafakkurning
rivojlanishi jarayonida yetakchi rol uynaydi.
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REZYUME. Maqolada o‘quvchilarning analitik tafakkurini rivojlantirish bo‘yicha muammolar falsafiy, psixologik-pedagogik va
uslubiy adabiyotlar nazariy jihatdan tahlil etilgan va natijalar keltirilgan. O‘rta maktab o‘quvchilarining tahliliy ko‘nikmalarini
shakllantirishda (gumanitar) ta’lim faoliyatining rivojlanish imkoniyatlari aniqlanadi, “qobiliyat”, “tahlil qobiliyatlari”, “o‘rta maktab
o‘quvchilarining tahliliy qobiliyatlari” tushunchalarning mazmuni va mohiyati ko‘rib chigiladi.

PE3IOME. B Hay4HO# cTaThe TEOpPETHUYECKH MpoaHaIn3upoBaHa (riocockasi, ICHXOI0ro-Ielarornieckasl 1 MeTOANIecKast JH-
Teparypa M0 Pa3BUTHIO AHATMTHYECKOTO MBILIICHUS CTYACHTOB M IIPEICTAaBICHBI pe3yibTaThl. OmNpeneneHbl BOSMOXKHOCTH Pa3BUTHUS
(rymMaHUTapHOI) 00pa30BaTEIbHOM IEATEIBHOCTH O (OPMUPOBAHHIO aHATUTHYECKUAX CIIOCOOGHOCTE CTApIICKIACCHUKOB, PACCMOTPECHBI
COZICp)KaHHEe M CYLIHOCTb IOHATHH «CIOCOOHOCTHY», «aHAJIUTUYECKHE CIIOCOOHOCTHY, «aHAIUTHYECKHE CIOCOOHOCTH CTapLICKIACCHU-
KOB».

SUMMARY. The scientific article theoretically analyzes philosophical, psychological, pedagogical and methodological literature on
the development of analytical thinking in students and presents the results. The possibilities for the development of (humanitarian)
educational activities for the formation of analytical abilities of high school students are determined, the content and essence of the
concepts of “ability”, “analytical abilities”, “analytical abilities of high school students” are considered.

MN3YYEHUE 3HAYUMOCTU PABPABOTKHN MOJEJN NHCKYCCTBEHHOI'O UHTEJIJIEKTA
JJIS1 PACITIO3HABAHUS KAPAKAJIITAKCKOTI'O SI3bIKA )KECTOB
I'.H.ToawibaeBa — accucmenm npenooasamels
Hyxycexuit punuan TVUT

Tasinu cy3aap: cynsuil mareiuekt, Kopakammoxk mmo-mumopa Ty, CNN, RNN, umo-nmopanapHu aHuKIam, kaMm TapKaJraH
HMMO-UILIOPA TUITAPH, HHKITIO3UB YKUTHIIL.

KuioueBsble cj1oBa: UCKycCTBEHHBIN MHTEIUIEKT, Kapakanmakckuii si3bik sxectoB, CNN, RNN, pacrno3naBaHue XecToB, MaJIOpacpo-
CTpaHEHHBIE )KECTOBBIE SI3bIKH, HHKIIFO3UBHOE 00yUeHHe.

Key words: artificial intelligence, Karakalpak sign language, CNN, RNN, gesture recognition, minor sign languages, inclusive edu-
cation and training.

B coBpemeHHOM Mupe cronkHoBeHHe ¢ mpobnemamu 2020 1., Ne 4860. VYka3zy Ilpesunenra PecmyOnuku
cllyXa CTaHOBHTCSI Bce Ooliee akTyaJbHbIM M BaxkHbIM. [lo  Y30ekucran «OO6 yrtBepxnenuu crpareruun «Lludposoit
IAHHBIM TporHo3aM, K 2050 roxy oxwumaercs, yTo modtd  Y30ekuctan-2030» m Mepax mo ee  3(PQPEeKTHBHOM
2,5 MUUIMap/ia YeNIOBEK CTOJIKHYTCS € MpobjeMamu ciiyxa — peamusauuu» 5 oktsaops 2020 r., Ne YII-6079. ITocranos-
B pa3nuuHON crerneHu, a 6onee 700 mmwuioHoB yenoBek, Jienue [Ipesunenra PecnyOauku Y36ekuctan «O mepax 1o
OyIyT HaXIaTbCs B pEadMIMTAIMOHHBIX YCIyrax H3-3a  JaJbHEHIIEMY COBEPIICHCTBOBAHHIO CHCTEMBI 00pa3oBa-
moTepu ciyxa. OJTa npoOjeMa HE OrpaHMYHBAeTCs  HHUS B 00JacTH MH()OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH, Pa3BUTHIO
Bo3pactoM: Oosee 1,1 wMuMapna MOJIOABIX JIFOJICH M MHTETrpalliy HayYHbBIX MccienoBanuii ¢ IT-unnycrpueii».

MO/IBEPTaIOTCs PUCKY TTOTEPH CIyXa M3-32 MPOCIYIINBAHHS Kapaxkanmakckuil si3bIK )KECTOB SIBIISICTCS OTHOCHTEIIBHO
MY3bIKM Ha CJIHMIOKOM BBICOKOM, OIIACHOM [UIA CllyXa ManomyquHoi& CHUCTEMOM  KECTOBOI KOMMYHHUKAIUH,
ypoBHe rpomkoctu [1:7]. Ha puc.l. npeacraBneHa cTaTu-  HCHOJIb3yeMOU B OCHOBHOM B Pecny6nuke
CTHKa PaclpOCTPAaHSHHOCTH MOTEPH CIIyXa MO PETHOHAM. Kapakanmakcrasn. B otinuue ot 6osee pacmpocTpaHeHHBIX

I'myxue moaM — 3TO 3HAYMTENbHAs YacTh HAIIEro OOIme-  S3BIKOB XKECTOB, TaKUX KaK AMEPHKaHCKHH S3BIK KECTOB
crBa. [To ouenkam Beemupnoii penepanuu riyxux, B mupe  (ASL)  wim  bpuranckumit  s3sik xectoB  (BSL),
MIPOKMBAET OKOJIO 72 MIUIMOHOB TIIyXHUX JItoAeH, n O6onee  Kapakanmakckuil S3bIK JKECTOB NPHUBJICKAeT MEHbBIIEC BHU-
80% u3 HHMX JKMBYT B pa3BHBAIOIIMXCA CTpaHax. B MaHus uccienoBaTenieil, YTO OrpaHUYMBAET BO3MOXHOCTH
VY30ekucTaHe, COrjlaCHO CTATUCTUYECKMM JaHHBIM OTAe-  pPa3pabOTKM  CHELMATM3MPOBAHHBIX  TEXHOJOTMYECKUX
neanit  OOmIecTBa TIYyXUX, YHCICHHOCTh TIYXHX W  PEUICHUH IUIA ero pacro3HaBaHUA U 00paboTku [4:7].
cnabocypIalMX COCTaBIsieT Oonee 22 THICSY 4YeEJIOBEK. B Pecmy6nuke KapaxanmakcTaH, HaceJIeHHE KOTOPOIf
DTa Kareropus TpaKJaH CTAJIKUBAETCS C OTPOMHBIMH  COCTaBiseT OoJiee 1,8 MUIITMOHA YENIOBEK, TaKXKe MPOXKH-
TPYAHOCTSAMH B TIOBCEIHEBHOW JKM3HU, BKITIOYas o0pazoBa-  BaeT Oonee 5000 riryxux w ciabociplmamux Jrogei. OHu
HUE U OOIIeHHe, OCOOCHHO B CeNbCKUX paioHax. Cymie-  CTaJIKUBAIOTCA C TPYAHOCTAMHU B OOYyUCHHM M COLMATBHOU
CTBYIOIIHE YUPEXKICHHS, TAKHE KaK CICI[HAIN3U-POBAHHBIE  aJalTalldil M3-3a OIPAaHHYEHHOTO JIOCTYyNa K CIEIUaU3U-
IIKOJIBI-MHTEPHATBl M NPOQECCHOHATBHBIE KOJJIEI)KH,  POBAHHBIM yCIyraM U 0Opa3oBaHHIO.

OPENOCTABISIOT YCIAYTH, HO HEJOCTaTOuHO 3(PQEKTUBHBI SI3BIK  JKECTOB — 3TO «A3bIK, KOTOPBIA HCIOJb3YET
n3-3a HeEAOCTaTKa KBaJII/I(i)I/IHI/IpOBaHHLIX MEPEBOAYNKOB PYYHOC NPEACTABICHUE ABUXCHHUEC W OPUCHTALUA yacTen
KECTOBOTO A3bIKa [3:7]. Tela TakMe KaK PyKM, MpeIuieubsi, 3amacThs... W T. .
MMOMHUMO yXO/Jia 3a JIMIOM BBIPpAXKCHU, "IT06I)I MpEACTAaBUTH
62.7 221 109.4 KOHIETIIH MOAMMUCHIBAIOLIETO JIUIA U MBI [7:7].
i e R D10 caMmblii TOMYJSAPHBIA CHOCO6 OOWIEHHs Cpetu
6.2% EAL 5.5%

TIIYXHUX W cIabOCHBIIIANNX JTFOIEH, a TAK)KEe €CTECTBEHHBII
ro-Bocrounan 3anageasvace  CIIOCOO OOLIEHMS MEXKJY HUMM M HOPMAJIbHBIMH JIIOJbMHU.
= fupreeesss B o6liecTBax NIIyXHX CYIIECTBYET OIPOMHAS OCBEIOMIIEH-
HOCTb, ¥l 3TO MPHBEJIO K TPYAHOCTSM B OOyUYEHUU U aKaje-
MHYECKOM TIpOIecCce, TPYAHOCTSIM B MHTETPAIMH M 0OIIe-
HUM C JAPYTUMH JIFOJbMH, OCOOCHHO CO CIBIIIANIAMU
JMOJBMHU, a TakXke K OTrpaHWYCHHSIM B HCIOJb30BaHUU
yeuyr. JliogsaM ¢ HapyIeHHsMH cliyXa 9acTo HeoOXOIuM
TOT € YPOBEHb YMCTBCHHBIX CIIOCOOHOCTEW, YTO W HOP-
MaJgbHBIM JHOAsM. OCHOBHas mMpoOiieMa 3aKjIiovaeTcs B
TOM, YTO OOJNBIIMHCTBO CHBIIIAMINX JIOACH HE MOHUMAIOT
SI3BIK JKECTOB, a OOJBIIMHCTBO JIOJCH C HApYIICHHSIMH
ciIyxa HE MOTYT YHMTaTh W MUCATh HAa HAIlEM Pa3rOBOPHOM
Puc.1. Cmamucmuka pacnpocmparennocmu S3BIKE, YTO TIPENCTABIIIET cOO0M Oaphep MEXAy TITyXHMH
nomepu Ciyxa no pecuoHam. JIOJIBMH U MX OOIIECTBOM, IIOTOMY HEOOXOJMMO CO3/1aTh
CornmacHo mocraHoBieHuto Ilpesupenta PecnyOmmku ~— HAACKHYIO aBTOMAaTHYECKYIO CHCTEMY DPAaclO3HaBaHUs
V36ekucran «O Mepax 1o ILEU'ILHCFIHICMy COBEPILECHC- SI3BIKA YKECTOB. CTAJ0 HEOOXOIUMOCTBHIO HWHTCTPUPOBATH
TBOBaHHIO CHCTEMBI OOpa30BaHMS M BOCIHMTAHHS IETei ¢  BCEX TPaXIaH coo0IIecTBa APYr C APYrOM HE3aBHCHMO OT
0COOBIMH 06pa30BaTEIBHBIME MOTPEOHOCTIMI» 13 OKTAOps ~ WX CIIOCOOHOCTEH.
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VYauTeIBasg CIOXHOCTh CHUTYallud M HEOOXOAWMOCTB
YIy4IICHNAS YCIOBHH XM3HM W 00pa30BaHUS JUIS TIIyXHX
Jmoneil, pa3paboTka MNPOrpaMMHOrO oOOecCHeYeHus s
pacrio3HaBaHus OykB KapakammakcKoro s3pIka »ECTOB C
HCTIONIb30BAaHMEM HCKYCCTBEHHOTO HHTEIJIEKTa IIPEICTaB-
jsieT co00l KPUTHYECKU BayKHBIN IIIar.

AHanu3 coepemMenHbIX mMexHOa02Ull 0N Pacno3naA6a-
Hus cecmoewix A3b1K06. COBPEMEHHBIE METO/IBI TITyOOKO-
ro ob0yuenus, takue kak CNN n RNN, npogemoncTpupo-
BaJIM BBICOKYIO 3((EKTHBHOCTH B 33Jadax PacliO3HABAHUS
xectoB. B wactHOocTH, CNN ncnoib3yercs s 00padoTKH
n300paXeHUH U BHAEOIOCIE0BA-TEILHOCTEH, YTO MO3BO-
JSIET PacTO3HaBaTh JKECTH HA OCHOBE BU3YAJIbHBIX JaHHBIX.
PexyppenTtHple HelipoHHBIE ceTH, Takue kak LSTM, momo-
raroT YYUTHIBAaTh BPEMEHHYIO COCTABIISIOIIYIO JKECTOB, YTO
0COOCHHO Ba)KHO U1 TOYHOTO PACHO3HABAHUS IIMHHBIX
MOCTICIOBATENBHOCTEH NBIKEHUH, TakMX Kak (¢pasbl Ha
SI3BIKE KECTOB [6:7].

IToMuMoO 3THX METOZOB, IUIA PACHO3HABAHUS KECTOB
TaKke AaKTHBHO NpuMeHstoTca 3D-kaMepbl W AaTIUKH
rinyounsl, Takue kak Microsoft Kinect miu Leap Motion,
KOTOpBIE IO3BOJITIOT MOZAETISIM 00Jiee TOYHO OTCIIEKHBATh
MOJIO)KEHHE PYK B TIPOCTPAHCTBE. Takue TEXHOJIOTHH
yAyYLIalOT KauyecTBO pPAcHO3HABaHUS M MOTYT OBITh
0COOCHHO TIOJIE3HBI Ul paclo3HaBaHMA Oo0Jiee CIIOXKHBIX
KECTOB MWIM MHMHKH, 4YTO TaKXE SBISETCH YaCTHIO
JKECTOBOTO si3bIKa [2:7].

Emé onHO mepcrnekTHBHOE HAIPaBJICHHE — 3TO UCTIOJb-
30BaHHE T'eHEPATHBHO-COCTS3aTeNbHEIX ceTeir  (GAN),
KOTOpBIE MOTYT F'€HEPHPOBATh CUHTETUYECKHUE JaHHbIE JJIS
oOydeHust Mozened. OTO OCOOCHHO aKTyaJgbHO IS
MaJIOpacHpOCTPAaHEHHBIX SI3BIKOB  JKECTOB, TaKHX Kak
Kapaxanmakckuil kKecTOBBIH S3BIK, TJ€ TPYAHO coOpaTh
Oompmoit 00béM maHHBIX. GAN TO3BOJIAIOT YBEITUYHUTH
TPEHHPOBOYHBIM HAOOp MAHHBIX M YIYYIIUTh NPOU3BOLH-
TENBHOCTh MOJICITH.

KoMOnHMpOBaHHOE HCIOJIB30BAHUE BBINICYTIOMSIHYTHIX
TEXHOJIOTHUH HaéT BO3MOXKHOCTH CO37aTh 3((PEKTHBHbBIE
CHCTEMBI PACIO3HABaHMS JKECTOB, KOTOPBIE MOTYT OBITh
aJaNTHPOBAHBl IS CIICIM(UUECKUX YCIOBUH M KyJIbTYyp-
HBIX OCOOEHHOCTEH, Kak B ciydae ¢ Kapakanamakckum
KECTOBBIM SI3BIKOM.

Ilpumenenue ucKyccmeennozo unmeniekma Ons
ManopacnpoCMpanénnbiX HeecmosblX A3bIK06. BaxHbIM
aCIeKTOM pPa3pabOTKH CHCTEM Uil MaJopaclpoCTpaHEH-
HBIX JKECTOBBIX S3BIKOB SIBIIAETCA IpodieMa aedunnra
JAHHBIX JUI1 OOydeHHs Mojened. B ommume oT Takux
SI3BIKOB, Kak AmepukaHckuil (ASL) nnn Bpuranckuil s3b1k
xectoB (BSL), rme nocTymHO MHOXKECTBO BHaEOMaTepHa-
JOB W AaHHOTHUPOBAaHHBIX MJaHHbBIX, Kapakammakcknit
JKECTOBBIN SA3BIK OCTAETCS HEJOCTATOUHO HCCIIEJOBAHHBIM.
OTO OrpaHUYMBACT BO3MOXKHOCTH TPAAUIIMOHHOTO MOAXOA
00y4ueHHs MoJIeNIeH Ha OOJBIINX HA0Opax TaHHBIX.

Juns pemenns 3Tol mpobiaeMs! 3¢ GEeKTUBHBIM HHCTPY-
MEHTOM CTaHOBHTCS II€peHOCHOe oOydeHume. B pamkax
3TOTO TIO/X0/a MOJIECIH, INPEABAPUTENILHO OOydYeHHbIE Ha
KPYIIHBIX M JOCTYIHBIX HaOopax NaHHBIX (Hampumep, IS
ASL), w™oryr ObITh aJanTHPOBaHBl K clenupuKe
Kapakannakckoro xkecTtoBoro sizbika [5:7].

CIIIA: BueapeHue TEXHOJOTHHA [UIsi OOydeHHUS Ha
ocHoBe ASL OpnuMm n3 HamOojiee YCIICIIHBIX NPHMEPOB
UCIIONIb30BAHHUS ~ TEXHOJIOTHH  PAacHO3HABaHUS  JKECTOB
ABIsieTCA pa3paboTKa cucTeMbl Ha 0Oa3ze AMEpPHKaHCKOTO
xectoBoro s3eika (ASL) B CILHA. B 2019 romy komanna
uccienoBareneld 3 YHuBepcurtera BammHrrona paspabo-
Taja IMpWIOKeHHe A7l pacro3HaBanus ASL ¢ ncmonp3oBa-
HHEM ITyOOKHX HEHPOHHBIX CeTeH.

EBpomna: SignAll — o6pa3oBaTenbHas cucteMa Juisi HH-
Terpaluu >kecToBoro si3bika SignAll — 3To cucrema, paspa-
OoranHass B EBpome Uil aBTOMaTH4YeCKOro IepeBoja
KECTOB Ha TEKCT B pEXUME peanabHOro BpemeHu. IIpor-
paMMHOE 00ECTIEUECHHE HCIIOJIB3YyEeT KaMephl M CICIHaIb-
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HBIC JaTYUKU ATl TOYHOTO OTCIIE)KHUBAHUS ABMKEHUN PYK H
pacrio3HaBaHUs cioB. CHcTeMa YIydIIaeT WHTETPaluio U
ydJacTue TIIyXHX CTY/AEHTOB B 00pa3oBaTelIbHOM IIpolecce,
CHIKasl 3aBHCUMOCTB OT NEPEBOIIHKOB.

Kurait: Ilmatdopma ¢ MOAIEPIKKONW >KECTOBOTO S3BIKA
Uit ynanéuHoro oOydenus. B Kurae paspaborana miat-
dopma ¢ moaAepKKOH )KECTOBOTO S3bIKA, KOTOPast aKTUBHO
UCTIONB3YyeTCA U1 IUCTAaHIMOHHOTO OOY4YeHHS TIyXHX
CTY/IEHTOB. JTa cucTeMa OblUla BHEAPEHAa B HECKOJIBKHX
MIKOJIaX Ui JTIOJEH ¢ HapyLIEHUsIMHU CIIyXa, OCOOEHHO BO
Bpems naagemun COVID-19, xorga o0ydeHne mepeMecTu-
Joch B oHjaiH. [IporpamMMHOe oOecrieueHHE HCIOIb3YeT
NN nns pacno3HaBaHMsS KHUTANCKOIO JKECTOBOIO SI3bIKA
(CSL) u mo3BoJs€T CTyJeHTaM MOIyYaTh JOCTYI K 00pa3o-
BaTEJIbHBIM pecypcaM 0e3 HEOOXOAMMOCTH B MEPEBOAUYHKE
B PEXXHME PEATLHOTO BPEMEHH.

Wannsa: IIpoexktr SignAble B HWumum cymiectByer
npoekt SignAble, xotopblii pa3paboTaH A MOAJNEPKKH
Joel ¢ HapyIICHWAMH CIIyXa B oOpa3oBaTelbHON cdepe.
[TpmtoxkeHne Ha OCHOBE MCKYCCTBEHHOTO HHTEIUICKTa
TMO3BOJIACT CTYACHTAM MEPCBOAUTD KECThI Ha TEKCT U PCYb,
YTO AT BO3MOXHOCTh YUHUTEISAM B3aMMOJCHCTBOBATH C
TIIyXUMH Y9€HUKaMH 0e3 HeoOX0ANMOCTH B KBTH(HUIIUPO-
BaHHOM IMEPEBOAYHKE KeCTOB. SignAble ycrenHo ucmob-
3yeTCsl B CENBCKUX IIKONAX, I/Ie JOCTYN K NMEpeBOAYUKAM
OTpaHHYCH.

Bnuanue asmomamuueckozo pacno3Hasanus jHcecmos
HA COUUANBbHYIO UHMeZPAuuIo 2ayxux Jnioodeii. Pa3sutue
TEXHOJIOTUA aBTOMAaTHYECKOTO paCllO3HABAHUSI JKECTOB
OKa3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIIMSHUE HA MOBBIIICHUE YPOBHA
COLMAJILHOM HHTETpaluy JIACH ¢ HAPYLIEHUSAMU CIIyXa.
OTH TEXHOJIOTHH IO3BOJITIOT YJIy4IINTh B3aUMOJICHCTBHE
[IIYXUX JI0JEH ¢ OKPYKaroIIMM MUPOM M CO3/1aBaTh HOBbIE
BO3MOXXHOCTH Il y4acTHs B OOIIECTBEHHOH >XM3HH. B
YaCTHOCTH, CUCTEMbI PAaclO3HABaHUs KECTOB CIIOCOOCTBY-
IOT YCTPAHEHMIO S3BIKOBBIX 0apbepoB MEXIY TIYyXHMH H
CIBIIIANAMY JIFOJIBMH, 9TO O0JIeryaeT AOCTYI K oOpa3oBa-
HHUIO, MEIUIMHCKUM YCIyraM H JpPYIHM COLHMaIbHBIM
HWHCTUTYTaM.

B o0pasoBatensHoOl cepe BHEApPEHHE TAKUX CHCTEM
MOXET paJuKaJIbHO USMEHUTH IMOJAXO0J] K O6yquI/IIO TIIYXUX
YU4EHHKOB. VIHTepakTHBHBIE y4eOHBIE MPOTPAaMMBI C
MOJIJIEPKKOI aBTOMATHYECKOTO TIEPEBO/IA KECTOB HA TEKCT
WIN pedb MOTYT MOMOYb TJIyXHUM CTyAEHTaM Jydlle
IIOHUMAaThb Martepual, CHMXKaA 3aBUCHUMOCTb oT
YEJIOBEUYECKHX IIEPEBOJYNKOB JKECTOBOTO SI3BIKA. ITO
0COOEHHO Ba)XKHO B PErMOHax, Takux kak Kapakammakcras,

rae KOJMYEeCTBO KBaJU(UIMPOBAHHBIX IEPEBOJUYHUKOB
OrpaHHYEHO, a CICIMATM3UPOBAHHBIC yueOHbIe
VUpEXKICHUST  HE  BCerja  MOTYT  YJIOBJIETBOPHUTH
oOpa3oBaTelnbHbIe  MOTPEOHOCTH BCEX  YyYallUXcsl C

HapyIICHUSIMH CITyXa.

Kpome Toro, aBTOMaTHYECKOE pacIO3HABAHHE KECTOB
MOXeET OBITb MHTETPUPOBAHO B OOIIECTBEHHBIC CEPBUCHI,
Takye KakK CIIy>KOBI 3paBOOXpaHEHHsI, OaHKH, TPAHCIIOPT U
TOCYCIYrH. OTO MO3BOJUT TIIYXHM WU CJIA0OCIBIIAIINIM
JIOASIM TONMy9YaTh JOCTYH K BaXXHOW HWHPOpPMAIMM W
ycayram 6e3 HeoOXOAMMOCTH 00pamaThes 3a MOMOIIBIO K
MOCPEAHNKAM, 4YTO IIOBBIIIACT WX HE3ABUCUMOCTH H
ABTOHOMHIO.

Oco6oe BHUMaHHE CTOWUT YAETUTH CENICKUM paiioHaMm
Kapakanmakcrana, rae conyaibHas W30JSIHS TIYXHUX JIO-
Jieil Oojyiee BBIpakeHa. B TakWx pernoHax OTpaHWYCHHBINA
JIOCTYN K CIIELHaIN3UPOBAHHBIM YCIIyraM U 00pa30BaHHIO
MPUBOJIUT K emé OonbllieMy pa3pbhiBy B YPOBHE COIHAIb-
HOH ajanranuy. BHeapeHne TeXHOIOrNH aBTOMAaTHYECKOTO
pacro3HaBaHMS JKECTOB B CENBCKHUX MIKOJAaX W OOIIECTBEH-
HBIX YYPEXICHHAX MOXKET 3HAYMTEIHHO IOBBICHTH Kaue-
CTBO JKH3HM TIIYyXHX JIOJCH, TIOMOTasi UM JIydIlle HHTETPHU-
pOBaThCsl B OOIECTBO M AKTHBHO y4acTBOBAaTh B SKOHOMH-
YECKON ¥ COLMAIBHON XKHU3HH.
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Ilpozno3uposeanue rgppexmusnocmu eneopenus UH 6 O¢ddexruBHocTs MM B 00ydeHUN Takke MOATBEpKIa-

oboyuarowue npozpammol. ViccrenoBaHUS TMOKa3bIBAlOT,  €TCS MCCIEAOBAHUAMM, KOTOPBIC IIOKA3BIBAIOT, YTO aBTOMa-
4TO0 Hcmonb3oBande MU B 0OydeHHH S3bIKAM >KECTOB ~ THYECKHE CHCTEMBI YIy4dIIAalOT pE3yNbTaThl TECTOB U
MOXET 3HAUYUTECIIBHO YIIY4ILIUTh BOBJICUEHHOCTD u CHOC06CTBy}OT ooiee I‘J'Iy6OKOMy TIOHMMaHWIO MaTepuala.
MOTHBALUIO y4aruxcs. HNurtepakTuBHbBIE cucreMpl  BHEIpeHHe TaKux CUCTEM A pacro3HaBaHUsA
0GY4eHHs C SIEMEHTAMH TeHMH(DHKALME MOTYT NOoMo4b  KAPAKaINaKCKOro s3bIKa OKECTOB MOXCT HE TOIBKO
crenaTh mpouecc Oojee yBieKaTeabHbIM K dGdexTuBapiM.  TOBBICHTL yCIEBACMOCTL CTYICHTOB, HO M PACIIMPHTL MX
Hanpumep, NpWIOKEHHS /i DACIO3HABAHHS skecTop ~ BO3MOKHOCTH B OOILEHHUN C OKPYKAIOIIMMHU U WHTETPALuU
MOIYT NpPEeNOCTaBIATh 3a/aHUs, UHTEPAKTUBHbIE BHUKTO- B obuectso. .
PHHBI WM WIPBI, T CTYIEHTH MNOJYdaloT Oammbl 3a 3akiroueHue. B 10irocpodyHON MEPCHEKTUBE HCIIOJb-
NIPABHIIGHO BBIMOMHEHHBIC 3aaHHA, UTO CTUMYNHpYeT HX  CDaHHe MW B obydaomux mporpaMMax mii TIYXHX
HHTEpeC K 06YHEHHIO. mozei M06>KeT cnoco6CT§OBaTb CO3/IaHUI0 6on§e UHKJTIO-

Kpome TOro, IMpOrpaMHOe OGECTICUeHNe i PacTio- 3UBHON 00pa30BaTENbHON CpEeAbl, /e KaXKAbIA CTYICHT,

sHaBaHms KapakaiakcKoro S3bIKA KECTOB MOKET ObITh o oblciMO OT €ro (usMHECKUX BOSMOXHOCTEH, OyneT
p MMETh JOCTYI K Ka4eCTBEHHOMY 00pa30BaHUIO.
HHTETPUPOBAaHO B 00Opa3oBaTeNbHBIC  yUIPEIKACHUS

P . K ) Takum  06pa3oM,  HCTONB30BAHHME  TIEPEIOBHIX
CCIYONIHKN KRapakajlakCTan JUId yIyqMICHUS OOYHCHUS  rexponoruit A M MOAXOAOB IEpeHOCa OOYdeHHs MOXKET

TIyXHX M CIAOOCHbIIAINX YUCHUKOB. DTH TEXHOIOTHH  (r0coGCTBOBATH PA3BUTHIO PELICHHMIl Ui PACIO3HABAHMS
MOTYT OBITh HCITOJIb30BaHbI JIJIsl POBEICHUS 3aHATUHN KaK B MaJIopaclpOCTPAHEHHBIX JKECTOBBIX A3BIKOB, TAKMX Kak
LIKOJIbHBIX KIIACCAX, TAK U B AMCTAHIHOHHOM (hopMaTe, YT0  KapakalmakCKMH, ¢ MHHHMAJbHBIMH 3aTpaTaMH Ha cOop
0COOEHHO AKTYaJIbHO B YCJIOBHUAX OIPaHUYCHHOTO JOCTYIIa JTAaHHBIX. Dt pa3pa60TK1/[ MOI'YT CYIIECTBEHHO 00JIerYUThL
K KBaHI/I(bI/ILlI/IpOBaHHbIM nNepeBOoAYUKaM B  CEJIbCKUX KOMMYHMKAIMIO 1 UHTCIpaLIO INIyXHUX U CIIa00CIIBIIIIAIINX
paiioHax. JIFOZIEH B OOIIECTBO.
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PE3IOME. Makomaga Kopakaimok UMO-HIIOpa TWIA YY4yH CYHBH HHTENEKT MOJICIMHM WIIIa0 YHKUIIHUHT axaMusATH Kypuo
YUKUJITaH. I/IMo-HmopanapH AHUKJIaIl 65713'11/1'{3 TEXHOJIOTUK €UMMJIap KapJJapHUHT XaéT CI/I(baTI/IHH Ba WKTHMOMI UHTErpalfusiCUHU sIX1ia-
Jlamga MyxuMm pos YiHaum.

PE3IOME. B cratbe paccMarpuBaeTcsi 3HAYMMOCTh pa3pabOTKH MOJENN MCKYCCTBEHHOTO MHTEIUIEKTa Ui pacro3HaBanus Kapa-
KaJIaKCKOTO sI3bIKa KECTOB. TeXHOJIIOTHYECKHE peuICHuA UIA pacliO3HABaHUA JKECTOB UI'PAIOT BaXXKHYIO POJIb B YJIYUIICHUH KavyeCTBa
KHU3HU U COLIPIaJ'[LHOﬁ HUHTErpalvu riryxmx mo;[eﬁ.

SUMMARY. The article examines the significance of developing an artificial intelligence model for the recognition of the Kara-
kalpak sign language. Technological solutions for gesture recognition play an important role in improving the quality of life and social
integration of deaf people.

HIKOYA QILISHNING QAYTA HIKOYA QILISHDAN FARQLI VAZIFALARI
Z.B.Turimbetova — assistent o ‘qituvchi
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti

Tayanch so‘zlar: matn, hikoya, mashq, so‘z birikmalari, reproduktiv, struktural-funksional, struktural-semantik, malaka, real
voqelik, hayotiy vaziyat, sintaktik, retsepsiya.

KoroueBble ciIoBa: TEKCT, paccka3, YNpPaKHEHHE, JIEKCHKA, PENpOAyKTHBHAs, CTPYKTYPHO-(QYHKIHMOHAJIBHAS, CTPYKTYPHO-
CMBICJIOBasA, KOMIIETCHTHOCTD, p€ajlbHasA HSI\/IICTBI/ITGHLHOCTL, JKU3HEHHAas CUTyalus, CI/IHT&KCI/I‘I@CKPIFI, peuenuus.

Key words: text, story, exercise, vocabulary, reproductive, structural-functional, structural-semantic, competence, real reality, life
situation, syntactic, reception.

Ta’lim rus tilida olib boriladigan boshlang‘ich sinflar  haqida o‘ylaydi, lekin real vogelikni, hayotiy vaziyatni
qoraqalpoq tili darslarida o‘quvchilar nutqini o‘stirishda  xayolidan o‘tkazmaydi. Boshqacha aytganda, so‘z
hikoya qilish mashqlari alohida ahamiyatga ega bo‘lib, birikmalari va gaplar tuzish harakatlari formal ado etiladi.
qayta hikoya qilishga nisbatan o‘ziga X0s magsad va So‘zlar ishtirokida gaplar tuzish talab etiladigan mashqlar
vazifalari bilan ajralib turadi. Matnni o‘qib mazmunini shu xilda bajariladi: o‘quvchi gap mazmunida aks
qayta hikoya qilish kabi mashqlarning o‘z o‘rni va ettirilayotgan vogelik hagida emas, balki so‘zlarni o‘zaro
ahamiyati bor, albatta. Lekin hikoya gilishning ahamiyati  biriktirish to‘g‘risida bosh qotiradi.
o‘ziga xos: agar qayta hikoya qilish mashqlari o‘quvchilar O‘qilgan matn mazmunini qayta hikoya qilish,
nutqini yangi so‘zlar, so‘z shakllari, sintaktik qurilmalar =~ A.D.Najimova o‘z tadqiqot ishi bilan ilmiy asoslab
bilan boyitish, ushbu boylikni nutqda qo‘llashga doir  berganidek, nutgni boyitish uchun xizmat giladi. Ammo
dastlapbki reproduktiv ko‘nikmalarni hosil gilishga yordam  o‘quvchi qayta hikoyalash jarayonida ko‘proq matn
bersa, ya’ni bilimdan ko‘nikmaga o‘tish amaliyotini ifoda ~ mazmuni, unda ishlatilgan leksik va grammatik materiallar
etsa, hikoya qilish jarayoni bilimning ko‘nikma darajasidan  haqida o‘ylaydi, vogqelikni ko‘z oldiga keltirish bilan
malakaga o‘tishi bilan tavsiflanadi. bog‘liq aqliy jarayon matnni idrok etish tariqasidagina

So‘z birikmalari yoki gaplar tuzish jarayoni ko‘proq  kechadi. Fikr bayon qilish haqida 0z, matn mazmunini o‘zi
konstruksiyalash amallar asosida kechadi. Bu degan so‘z, tuzishga harakat giladigan gaplar bilan ifodalash xususida
o‘quvchi bir so‘z ishtirokida so‘z birikmalari tuzar ekan, ko‘proq o‘ylaydi. Ko‘rinadiki, qayta hikoya qilish ko‘nikma
so‘zlarning o‘zaro birikuvi va grammatik shakllanishi  darajasida, ya’ni tayyor materiallar asosida gaplarni
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shakllantirish mashqini anglatadiki, bu jarayon malakaga
yetmagan holat bilan yakunlanadi.

Metodist olim R.A.Yo‘ldoshev gayta hikoyalash bilan
hikoyalashning farqini shunday izohlaydi: «Fikr bayon
gilishning real jarayonida leksik-grammatik operatsiyalar
bir onda, bir vaqtda amalga oshiriladi» [1]. Ravshanki,
hikoya qilish o‘quvchilarning nutgini matn mazmunini
gayta hikoyalashchalik boyitmaydi, biroq egallangan leksik
va grammatik materiallar boyligini nutgda malaka
darajasida faollashtirish vazifasini beqiyos darajada ado
etish uchun xizmat qiladi. Hikoyalashning ustunlik
jihatlaridan biri — asosiysi ushbu jarayonda so‘zlovchining
real voqelikni, hayot lavhasini ko‘z oldiga kino lentaday
keltirishi, kimgadir nimanidir yetkazmoqyai bo‘lishi, ya’ni
hayot bilan, hayotdagi real mulogotga kirishgan odamlar
bilan xayolan kommunikatsiya darajasida bog‘lanishi
kuzatiladi.

Ayon bo‘ladiki, matn mazmunini qayta hikoya qilish
o‘quvchilar nutqini leksik va grammatik jihatdan yangi
so‘zlar, morfologik shakllar, sintaktik qurilmalar bilan
boyitish uchun xizmat qilsa, hikoyalash ana shu til
birliklari, shuningdek, avval o‘rganilgan til birliklarini
nutqda faollashtirish maqsadini ko‘zda tutadi. Qayta
hikoyalashda bilim dastlabki ko‘nikma chizmasi,
hikoyalashda esa dastlabki ko‘nikma — barqaror ko‘nikma
va malaka chizmasi amal giladi. Boshqgacha aytganda
hikoyalash mazmun-mohiyati bilan gayta xikoyalashdan
keyingi yuqori bosgich ish turi hisoblanadi. Ikkinchi
chizmada barqaror ko‘nikma va malaka deb, malaka
alohida erishiladigan natija sifatida ajratilmaydi. Chunki,
kuzatishlarning ko‘rsatishicha, so‘zamol notiq ham ba’zan
qisqa fursatga bo‘lsa-da, so‘z tanlash vaziyatiga tushadi,
ya’ni ko‘nikma darajasidagi faoliyatga qaytadi. Hikoya
qgilish jarayoni ganday gaplar tuzish hagida emas, balki
mavzu doirasida nimalarni aytish to‘g‘risida o‘ylash
mazmunida kechadi.

Hikoya qilish bilan matn yaratish bir xildagi nutqiy
faoliyat, bir xil jarayon emas. Hikoya qilishda so‘zlashuv
uslubiga xos til hodisalari qo‘llanadi. Ularning faol qismi
ishlatiladi. Masalan, so‘z takrori uslubiy xato sanalmaydi.
Ma’nodosh so‘zlardan neytral uslubga xosi gayta-gayta
qo‘llanadi. Keyin, so ‘ng, so‘ngra so‘zlaridan faqat bittasi
(keyin) ishlatiladi. Kerak, zarur, lozim, darkor so‘zlaridan
fagat kerak so‘zi faollashadi. Morfologik shakllarga ham
shu tarzda yondashiladi. To‘ldiruvchi yoki holning
kesimdan keyin qo‘yilishi nutq yaratish jarayoniga xos deb
qabul qilinadi. Ko‘rinadiki, hikoya qilish bilan matn
yaratish til hodisalaridan foydalanish nuqtai nazaridan bir-
biridan keskin farglanadi. Matn tuzilishiga doir qoidalarga
matn yaratish jarayonida to‘liq amal qilinsa, hikoya qilishda
gaplarni o‘zaro bog‘lash soddalashadi, fikr bayon qilish
izchilligi buzilgan holatlarda avvalgi kemtik o‘rinlarni
qo‘shimcha izoh aytish yo‘li bilan to‘ldirish holatlari
kuzatiladi.

D.Toshxo‘jayevaning xulosasiga ko‘ra, «ta’lim rus
tilida olib boriladigan maktablarning o‘zbek tili darslarida
matn asosida uyushtirilib kelingan nutq o‘stirish ishlari
ko‘p vaqt samarasiz chigqan. Sabab: o‘quvchilar aksariyat
hollarda matnni yed olish tarzida gayta hikoya gilganlar.
Shunga ko‘ra ham matnni yed olish nutq o‘stirishga olib
kelmasligini shunchaki ta’kidlash emas, balki nazariy
jihatdan asoslash talab etiladi» [2].

Matnni yod olishning nutq o‘stirishdagi xizmati,
ahamiyati yo‘q darajada ekanligini ruhshunos va metodist
olimlardan S.L.Rubinshteyn, I.A.Zimnyaya, N.l.Jinkin,
A.A.Smirnov, V.X.Salibaev, E.G‘ozievlar va metodist-
olimlardan A.V.Shcherba, S.D.Purseladze, T.I.Xarakoz,
A.M.Petre, G.V.Popova, I.N.Vereshchagina, M.l.Sajinalar
ta’kidlab, tushuntirishga harakat gilganlar.

D.R.Toshxo‘jayevaning dissertatsiyasida matn
mazmunini qayta hikoya qilishning psixologik asoslari
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sifatida quyidagi ruhshunos va metoist olimlarning fikrlari
keltirilgan [2].

V.X.Salibaev ...shunday xulosa chiqgaradi: ...lekin nutgiy
parchalarni takrorlab aytishning o‘rganilayotgan til
vositasida fikrlashga alogasi yo‘q, binobarin, tilni
egallashni ta’minlamaydi [2].

Ruhshunos E.G‘ozievning ta’kidlashicha, ...o‘spirin
o‘quvchi fikr yuritishdan erinib, materiallarni hech
o‘zgarishsiz, tayyor holda egallab olishga intilib, hatto
darsliklarda va boshga manbalarda kam uchraydigan
javobini topish mumkin bo‘lmagan taqdirda ham ijodiy
izlanishlarga harakat gilmaydi [2].

V.X.Salibayevning  xulosasiga ko‘ra, “...tarjima
yordamida tushunish asl tushunish hisoblanmaydi hamda
ikkinchi tilda fikrlash va nutq o‘stirishga olib kelmaydi,
aksincha, u ona tilidagi nutqni o‘stirish vositasi sanaladi.
Buning sababi shundaki, o‘rganilayotgan tilda tarjimali
fikrlashdan bevosita shu tilda fikrlashga o‘tish mumkin
emas, chunki uning tarjima mexanizmi bilan umumiylik
jihati yo‘q”. Muallif fikrlashga quyidagicha ta’rif beradi:
..fikrlash inson moddiy faoliyatining ideal int’iqosi
hisoblanib, bosh miya po‘stlog‘i faoliyatining fikrlash
jarayonida olamning aks ettirilgan manzarasi, “quymasi”,
tushuncha hosil qgiladigan eng murakkab dinamik
stereotiplarni vujudga keltirishda o‘z ifodasini topadigan
mabhsulini ifoda etadi [2].

N.I.Politova masalaning to‘g‘ri yechimini topganday
bo‘ladi: “O‘quvchilarning anglash va turli xildagi og‘zaki
axborotlarni ongli ravishda tuzish malakalari bog‘lanishli
nutqga tayyorlanish bosgichida kechadigan fikrlash
faoliyati jarayonida shakllanadi” [2].

I.L.Zimnyaya matn mazmunini gayta bayon gilish
o‘quvchidan ko‘p kuch sarflashni talab etadigan holatga
ishora qiladi: «Matn mazmunini bayon qilishning predmet
plani voqelikni aks ettirishning to‘liqligi, to‘g‘riligi va
aniqligi bilan xarakterlanadi» [3].

R.A.Yo‘ldoshyevning fikricha, «O‘quvchi matnni
o‘giganda ham, savollarga javob qaytarganda ham, o‘zi gap
tuzib hikoya qilganda ham gapiradi. Lekin ushbu
«gapirishlar» bir xil darajadagi gapirishlar emas. Matn
o‘qilganda, uni ovozlantirish jarayoni kechadi. Savollarga
javob gaytarganda ham shunga yaqin holat kuzatiladi.
Mustaqil ravishda gap tuzib so‘zlash jarayonigina og‘zaki
nutq o‘stirish talablariga ko‘proq javob berib, asl gapirishni
ifoda etadi» [4].

O‘quvchi  dastlabki  kezlarda  ravon  gapira
olmayotganidan xijolat boladi, so‘zlashdan tortinadi.
Gapiriganda ravonlik yetishmasligining o‘z sababi bor:
gapirish chog‘ida ravon gapirishga, o‘ylashga monelik
ko‘rsatadigan fiziologik holatlar yuz beradi.
Ruhshunoslarning quyidagi ma’lumotlari masalaga aniqlik
kiritish imkonini beradi.

Nutgni harakatga keltiruvchi analizator bevosita nafas
olish bilan bog‘langanligi tufayli gapirish chog‘ida odatdagi
nafas olishdan farqli o‘laroq nafas chiqarish fazasi nafas
olish fazasidan 5-8 marta cho‘ziqroq bo‘ladi, so‘zlash
paytida nafas olish harakatlarining soni dagigasiga 8-10
martaga teng, ya'ni odatdagi nafas olishdagidan 2 marta
kamroq bo‘ladi, chiqarilayotgan havoning hajmi nutq
paytida odatdagi nafas olishdagi 500 o‘rniga 1000-1500
sm>ga yetadi [5].

Kishi qancha ko‘p gapirsa, nutqi shunchalik ravonlashib
boradi. U ganchalik kamgap, indamas bo‘lsa, uning nutqi
shunchalik sust bo‘lib, ravonlik kasb etmaydi. Bunday kishi
uzog-uzoq o‘ylab, salmoq bilan gapiradi. Bu borada ayollar
bilan erkaklarni qiyoslash o‘rinli: ayollar bir vogeani gayta-
gayta gapirib yuradilar. Shuning uchun ularning nutqi
avtomatlashib ketganday bo‘ladi: ular tez va ravon,
tutilmasdan gapiradilar. Erkaklar biror vogeani bir-ikKki
tanishigagina  gapirib  beradilar, ya’ni qayta-gayta
hikoyalamaydilar. Shuning uchun ular salmoq bilan
so‘zlaydilar, ya’ni nutqi ayollarniki kabi avtomatlashmaydi.



R.A.Yo‘ldoshevning  o‘quvchilarni  hikoyalashdan
bezdirmaslik, aksincha, bu ishga gizigib yondashishlari

kerakligini  ta’kidlab, shunday yozadi: «Dastlabki
hikoyalash mashqgida nishatan murakkablikdagi
ko‘nikmaning  hosil  bo‘lishi  ta’minlanishi  kerak.

O‘quvchilardan biror yangi tovush-harfni, orfoepik goidani,
bir nechta yangi o‘rganilgan so‘zni, bir-ikki grammatik
vositani, sintagmatik talaffuzni, ravonlik va tezlikni bir
yo‘la talab etish vazifani murakkab, qiyin qilib qo‘yadi.
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Shu bois dastlabki faollashtiriladigan til hodisalarini
cheklash, shu maqsadda ularning bir qismini ko‘nikma,
shuningdek, malaka shakllana boshlaganlari  bilan
almashtirish lozim bo‘ladi» [1].

Xullas, ta’lim rus tilida olib boriladigan boshlang‘ich
sinflar qoraqalpoq tili darslarida o‘quvchilar nutqini
o‘stirishda hikoya qilish mashqlariga ustuvor ahamiyat
berish har tomonlama asosli bo‘lib, ushbu ish turining
metodik ta’minotidan bilib foydalanish taqozo etiladi.
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REZYUME. Mazkur maqolada ta’lim rus tilida olib boriladigan boshlang‘ich sinflar qoraqalpoq tili darslarida o‘quvchilar nutqini
o‘stirishda hikoya qilish mashglariga ustuvor ahamiyat berish masalasi yoritilib berilgan.

PE3IOME. B nanHOi cTaThe OCBeLaeTCsl BONIPOC O 3HAUEHWU MPUIAHUS NPUOPUTETHOCTH YIPAXKHEHHUSIM 110 PACCKA3bIBAaHUIO B
Pa3BUTHHU PEUH yJaIlUXcs Ha YpOKaxX KapaKaIlaKCKOTO sI3bIKa HAYaJbHBIX KIIACCOB C PYCCKHM SI3BIKOM OOydeHHsI.

SUMMARY. This article highlights the importance of giving priority to storytelling exercises in the development of students’ speech
in primary school Karakalpak language lessons with Russian as the language of instruction.

MEKTENKE IIEKEMI'M )KACTAFBI BAJIAJIAPJIA OIIEPAIIUAJIBIK OMJIAY 1Bl
KOJIMIVIECTUPUY IUH ICUXOJOTI'UAJNBIK AUPBIKIIAJIBIKJIAPBI
T.B.Ypa3umoBa - KepKem-oHep maHwly UIUMIePUHUY KAHOUOambl, 00YeHm
Ooicunusnz amvinoaebl Hoxuc momnexemaux nedazoeurkanbl UHCMumymol
TasiHy c¥371ap: NCUXOJIOTHS, TE3KOP (UKPIIAIIL, aKJI-3aKOBaT, MakTabrada €, € XyCcyCcusITiIapu.
KiroueBrble cjioBa: TICUXOJIOTHs, ONIEPAIITMOHHOE MBIIIUICHUE, NHTCIIJICKT, HOLHKOHBHBIﬁ BO3pacT, BO3PACTHBIE 0COOEHHOCTH.
Key words: Psychology, operational thinking, intelligence, preschool age, age characteristics.

OOBEKTHBIIH IIBIHITBIKTBI oy Oananapma
Ce3UYNEpACH XOM  O3IECTUPHUYIEPICH KoJIHILIECE
Oaciaipl XoM TEK FaHA YCHIHHAH KEWMH, Ce3uy apKaibl
KaOBUT ~eTWJITeH MarjblyMaTiapra THHKapJIaHATYFbIH,
oifiiayra ety mpouecu XKy3 Oepean, OMpak, ychl apKabl
OMNMMYAWH  IIerapaJapblH  KeHEHTe  OTBIPHIN,  OHBIH
IIerapachlHaH IIBIFBII KeTeu. O3UHUH THHKapbl O0MbIHIIA
oifay »KaHa MaFIBIyMaTIapAbl KaObUDIAy XoM TYCHHUY,
MarjBIyMaTiap  apacelHaH ~ JOypeIc  Oarmap — TaObIy
YKBITUTBUTBIFB! 00JIBITT TaObIaabl. COHBIH MEHEH Oupre 6ms,
oiiyay NPOLECHHHMH, OWPHMHIIM Te3eKTe, aHBIK OeNTHiH
€MeC, aJl OHbIH TKMPUUOECHUHIE ajamMFa THKKeNeH, coll
TypeICBIHAa OepuiMereH yibIyMa CHIIATIApABl XM
HBI3aMIIBUIBIKIAPAbl  ©3MHUH CaHACBIHIA aHJaybl XoM
TYCUHUYH OOJNBIN TaOBIIATYFBIHIBIFEIH  yMBITIIAYBIMBI3
KepeKk. YcbhlFaH OaimaHBICIBI Oifylay, OHBIH OapbICHIHIA
aNbIHFaH MariblyMaT THHKapblHAa COJ sMaca Oacka
MAaIlIKAJaHbIH  MICHIMINYH  OOJBI  OTETYFBIH, JKaHa
OWIMMIIEpAVH AalIBUIBIYBIHBIH IICUXOJOTHAJBIK IPOLIECH
0O0JIBIIT TaOBLIAIEL.

BanamapaplH omepanusIbIK  aKbUI-OWBIHBIH  JKachIHA

OalTaHBICTBl  ©3TCIMICTMKICPUH Kapal OTBIPHI, Ou3
KIlnaxke TopenmMHEH  ailbIPbIl  KOPCETUITEH  TOPT
0acKBbIIIKA TOKTAIl 6TEMU3:

1. banansig CEHCOMOTOPIIBIK aKBII-OMBIHBIH

payakIaHbIybl TYYBUIFAH YakTbIHAH Oaciianm €KM jKacKa
IIBIKKAHFA IIEKEMIH JIoyupre Tyypa keneau. byn yakeirra
6arna, OHBI KOpIIAINl TypFaH AYHBSIHBI IPEAMETIEp apKabl,
OJIApABIH TYpPAKJIbl ChINATIApbIHIA XoM OeJTrHiIepHHIe
KaOBLI €TeIN XOM ©3J€CTUPEIH.

2. banaHbIH payakKIaHBIYBIHBIH €KH KACTaH JKETH KacKa
IIEKEMTH, €KHHIIM OacKBIIIBl ONEepanusuIblK Oilay MEHEeH
OaitaHbICTBI. ByIT XKep/ie THKapFbl alpBIKIIATBIK OalaHBIH
COMIEYVMHUH  KQJIMIUIECUYHW,  OJapAbplH  TUHKApbIHIA
KepceTneny TYCHHHKIEp Maijga OoNaTyFblH, NpeaMeTiep
MEHEH CHIPTKBI XOPEKETIePANH HHTEPHOPHU3ALUACH], 63 apa
OeimMITeCY U OOJIBITT TAOBLTAIBI.

3. Kenecn Gackpll )KeTH — CErM3 XacTaH OH OUp — OH
€KHM KacKa HIEKEMI'H apaiblKTa KOPHUHEIN XOM 3aTJIApJIbIH

aHBIK OCNTUIM ONepalMsibIK XOpeKeTiep Hcleyd MEeHEH
Oaifmanpicnbl. Bym OacKplll KOAIWMH THKIICH anaTyFBIH
AKbUI-OMIIBI XOpPEKEeTIIep MEHEH ChIIaTIaHaIbI.

4. OH Oup — OH €KM XKacTaH OH TepPT — OH Oec kacKa
IMIEKEMTH apajblK (OpPMalb OIEPAlMSUIBIK  XJIpEKeTIep
GackpIbl 60BN TabbLTaAsl. By Gackeimra 6ana joruka-
JBIK Oiylanm KepuylIeH XM TYCHHUKIEpJCH IaijanaHa
OTBIPHIN ©3MHUH OWBI MEHEH X9p TYPIH XOpEeKeTJIepIu HC-
JIeY1 MYMKUH.

JKacbiHa OalIaHBICHBI  ONEPANMSIIBIK — aKbLI-OWJIBIH
JKOKaphlJa KOpPCeTHIreH 08JIMHUYN THHKapbIHAA, ONPUHIIN
eKkH OeJMMHHUH alpbIKIIATbIKIApPIH ecanka aja OTBIPHII,
MEKTEIIKE ILIEKEMTH JKacTarbl OMIayAbIH payakjaHblYbIHbIH
©3TELICTNKJICPHUH alllbIIl KOPCETUYTE XOPEKET €TEMU3.

MekTenke MIEKEMIH Xac, XaKbIHKaThIHAA /1a OalaHbIH
OMMPHHJETH €H dXMHUETIN ToYUpIepAuH OupH. YCBHIHBIH
MeHEH Ompre xop Oup OanaHBIH KalTalaHOAHTYFBIHIBIFBIH
XOM CHMpPEK YIIBIPAacaTyFbIHJIBIFBIH YHUKAJUIBIFBIH YMBIT-
nay kepek. COHJIBIKTaH OHBIH MHCAH CHINATHIHAAFBI KQJIUII-
JIECUYHU XOM payakJIaHbIYbl MIPOLIECH JI€ JKEKKE ©3UHE TOH
XM CHHMpEK YIIBIpacaTyfblH OOJBIYBl THHHC. O3MHUH
IYHBSHBI O€JCeHIN YHpeHWyWHIe Oama ABIKKATKa, ©37e-
CTHpHUyTE, A]Ka, OWIayfa, Ke3 aljiblHa KEITUPUYTE XM
ce3re TUHKapIaHabl.

MexKTenke MeKeMIH JKacTaFbl OajaiapIblH OMIaybIHBIH
alpBIKMIANBIKIAPEIH  Kapald  OTBIPBIN, OW3  Oimayis
XAKBIMKATIIBIKTHI YIIBIYMAaIacThIPBIIFAH XOM aKbUl MUIHHETU
MEHEH aJIBIHFAaH TYpJE COYINEeNCHIUPHYANH >KOKaprbl Ou-
UM OepeTyFbIH NMPOLIECH CHIMAThIHAa KapaiMbi3. COHBIH
MEeHEH Oupre MeKTeNKe MIeKeMI'H »acTa Oajaiapna Ou-
JayIbIH payakJIaHBIYBIHBIH aWpBIKIIAIBIKIAPBl ONIay AbIH
XOPEKETIIN TYPUHUH payaXJIaHbIYBIHBIH JayaM €TTUPWINYU
MEHEH ChIMaTiaHaabl. byn kepae Ou3 e3mHe ToH OONFaH
TOMEHETH alPHIKIIAJIBIKIAPABI AaHBIPBI KOPCETE alaMbl3:

1. Oneyup yIKEeHHPEeK MEKTENKe IEeKEeMIH JKacTarbl 0a-
JlaJlapaa aHbIK OSNTHIIM MOCENICHH IIENTUYJe, OHBIH aybl3
€KH TYpAe OWIAMPWITeH, Oi/la TyThIN IMEININYH Ky3 Oe-
penu.




2. banaHbIH X9pEKETHHUH Ma3MyHBIHBIH ©3H JI¢ ©3repe-
i1, OFaH aKbIPFbI MAaKCET TYCHHUKIIN, OMPAK aHBIK OCIrHIn
MOCEeJIeHH WICMINYUH >Karaainapel TycuHukcus. CoH-
JBIKTaH, OM3 OaNaHBIH XOpPEKETIEPH TOPTUIICH3 XOM TXKH-
puiide eTKepUYIIIIINK CHIIATKA Uiie eT aiiTa aaMbI3.

3. JKokapblma aifTeill eTwWireHjepre OalIaHBICIBI
oillayIbIH Ma3MyHBIHBIH ©3H A€ e3repenu. bana xopekeriaun
0acKBIIITH OACKHIIT OTEIN XOM ayBI3EKH, 5K00aTaCTHIPHIYIIIHI,
Oaxaiayuibl, ChIH K63 OEHeH Kapayibl OacKbIIIKa OTEAH.

4. CoHBIH MEHEH Ompre OMmayIaplH XOPEKETIH TYPH,
0aJaHbIH TOXKUPUIOSCHHHUH pe3epBHHAE Kaja OTBIPHIIM,
OHBIH JKaHa MoceNlelepay LICHIMYHUH/AE Iaii/ianaHbuIa/Ibl
[1:245].

MexkTenke MeKeMrd jKacTarsl 0ana, oJapIarbl yIbIyMa
Ocnrmiepnu Taba OTBIPHIN XOM OJlapFa TOH OOJFaH
©3TCIICIUKIEPAN albIPBI KOPCETE OTHIPHII, 63UH KOPILAl

TypFaH  3aTjiapibl  ©3WHIIE  TOoIapiapra  Oemenu,
KiaccuuKanusIanabl.
3aTTeIH OXMHUHETIIN CHINATIAPBIH 0ajla  HCKEpIHK

nporecruHae aibipansl. COHBIH MeHEH Oupre OyIl mporecte
3arTinap, Oana WCKE AachIpblll AaThIPFaH aHBIK OCITHIN
XOpeKeTNiep MCHEH  OalIaHBICTBIPBUTANBL.  3aTiap.bl
calpIcThIpa OTHIpBIT Oama, OWp JKarblHAaH KaparaHna
OJIapJIBIH YKCAC CKCHJIMTHH, ajl 0acka TOPEIUHEH KaparaHaa
alBIPMAIIBUIBIFEl 0ap EKEHJIWTWH Oenrwien eTeau. by
0akilay MOCeNIeHWH Kaiichl Oenumiiepd siMaca CHIATIaphI
YCbI  YaKpITTa OXMHHETIM CKCHJIUTHHE OalIaHbICIIBI
6omanpl. COHNBIKTAH, Oajla 3aTiapAbl COJ 3aTTHIH ©3WHUH
JIOTHKACHIHAH, SFHBIH 3aTTHIH HETe apHAIFaHIBIFBIHAH,
OHBIH MCHECH HEHH KAKChIPAK UCIIeYTe 00IaTyFbIHIBIFBIHBIH
MOHHCHHEH  KENWN  INBIFBIT  TaianaHaTyFBIHIBIFBI
XaKKbIHIa aita anambl3. JKaHa, axkpll MEHEH oOMjamn
UCJICHETYFbIH HHTEIUICKTYall Moceelepau Oana ©3MHHH
TYCHHUKJICPHUH TOPTHIIKE CAJBIl  CHCTEMAaacTHIPBIY,
omapasl Oenrunu Oup KaTeropusuiapra Oeimy, olap.IbIH
YIIBIYMaJIbIKIapbIH XOM aflBIPMaIIBUTBIKIAPBIHBIH
MOHHCHHE TYCHHUY THHKAapBIHIA [ICTIEIH.

Payaxxnmanery OaprIchIHAAa OarxaHBIH 00pa3ibl OWIAYEI
oraza aHbIK OENTMIM XOM JKarjaiira OalJaHbBICHBIIBIKTAH
Oup KaHIa aOCTpakTIIbIFa ainaHansl. byn Oackeimra Oana
3aTiIapsl OJIapIbIH CHITIATIIAPBIHBIH Y TKHJ
TOJIBIKJIBIFBIHAA XOM XOp TYDPJIWIUTHHAC TYCHHHIT aJIbly
MEHEH IIEKJIEHUII KaJAMaWapl, ajd OHBIH OXMHUHETIN
KOCHHCTIICpUH XOM KaTHACIaphlH Ja aHBIphII KepceTe
ananpl. CoHNBIKTaH 0anana, OHBIH MPEAMETTUH X9p TYPIH

CXeMalbl CYYpeTNepWHeH JKaKChl TaijalaHa  albly
VKBIIDIBUTBIFBIHAA ~ KOPHHETYFBIH, KOPCETICIHN-CXEMAITBI
oinay KoluIiece1u.

MeKkTenke [ICKeMTd JKacTarbl  OallaHBIH Oy

MIPOIICCHHUH OasiH €THJIETeH ©3TepUCIepUHE TOMEHICTHIICD
cebemniu 6oaapl:

1. Omenuid HCKEpAUK KOJIEMUHUH KEHEUTWINYH
TUHKapbHIa Oana YJIKeH aJIaMIIapAblH TOHKHPHHAOCCHH
OapraH CalbIH TOJIBIFBIPAK ©3JIECTHPEIH.

2. OHBIH MYMKUHIIWIAKICPUHE COHKEC TypJe, OaaHbIH
TaaIUTAPBIHBIH OCHIT APTHIYHI OHBIH aJIbIHA KOOUpPEK Xop
TYPJIU XM KBIHBIHBIPAK MACeJIeNIepan KOsIbI.

3. JKama ce3 OalNBIKIAPBIHBIH  ©3JICCTHPWIAYH
OaphICBIHAA CO3IMH MOHUCHHHH JKaHA CalalblK JIopexkKere
OTHYH KY3 Oepesu.
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Onberre, OaramapiblH OWUIAYBIHBIH payaskIaHbIYbIH
YipeHe OTBIpHIN, OW3 OanaHbBIH, OFAaH TEK FaHa aHBIK
Oenrumy  MacenieNiepM LIeNIMYre MYMKHHIIWIAK OepuIl
KaJIMal, ajl OHbI WEMNYAUH YChIJUIAPBIH TYCUHUII aJIbIybIHA
Ja MYMKUHIIMIMK OEpPeTYFBIH, CO3IHMKTH XOM CO3/AUH
rpaMMaTHKAIBIK ~ KYPBUIBICBIH ~ ©3JIECTUPUYHHE  JBIKKAT
aynapblybIMbI3 KEPEK.

OfayIelH WCNeN IIBIFBUIFAH, OHJAa Oilay IporecH
KaOblI eTHyTe, KO3 ajJlblHa eJeClIeTUyTe Maca TYCUHHKKE
TUHKapJIaHFaH, Tomap KiacCH(UKAIMSICHIHA THIKapiIaHa
OTHIPHIN, OW3 OWNAYIBIH TOMEHIETH TYpPJICPUH aWBIPHII
KepceTe ajJaMbl3: IPeIMETIH-XIPEKETIH; KepCceTnelu-
00pasIel; ayBI3eKH-TOTHKANBIK. OWIayAbIH payakKIaHbry
mpouecH Oyl KOpPCETNeNN-XOPEKETINACH KOpPCeTIeNu-
oOpasiblFa XoM OHHaH KeiuH ce3 OeHeH aiThim Oepe
anpIyra OONaTyFBIH oinayra eTwy. bama oOpasmsl ofimait
Oacrmaifmpl, OMpak OJI ele YJIKCH aJaMHBIH akblI MEHEH
oilall Kepuy JIOrMKachlHa uile emec. XoM TEK fraHa
MEKTENKE IIEKEMTH JKAaCThIH aKbIpbIHAA Oamama yisryma-
JACTHIPBIYFa, OaiimaHbICIapIbl OpHATHIYFa OeHUMITHK Taiina
Oonmampl. bynm mporecc axkpUI-OWABIH  aljarbl  YaKbITTa
payaXIIaHBIYHl YIIBIH OFalla OXMHUETIIN, ce0eOn aKplI-OliFa
THUHKapIaHFaH MOCENeNIepIUH KOIUIETCH TYPJICPUH MICIIHY
Oopxama 00pa3Jibl IIaHIa UCKE ackIpbiiansl. OOpasisl K63
NIbIHA KENTHPHY MOCEIEHHWH IIOPTICPHH, OJIapAbIH
XaKBIMKATIBIK TICHEH THKKeNeH OalIaHBICHIH TYCHHHUYTE,
XoM eH OacnibiChl INCIIUYAWH OapbIChIH Kajaranayra
JKopaeM Oepenu.

OfmayaelH XOM OHBIH XOp KBIMIBI (hopMalapbIHBIH
KOKaphbla OeNruiienl 6THITeH TYPJICPUHUH payakIaHblybIH
Te3neTuyre Oonmansl, OMpaK COHBIH MEHEH OWpre OonapiblH
OackpIa-0acKpl  OTHIIMYHH ©3TepPTUYTe OOIMAaKIHI.
Olinayasia Oy TypaepuHUH OapibIFbl OUIay XOpeKETUHUH
KOJIMIUIECUYH XOM payakJaHbIYbIHAA OXMHUHETIH POJb
oitnaiinpl. Conail ekeH, oillay MPOLECHH TE3JETHY YILbIH
YJIKEeH ajgaM MeHEeH OWpPrelUKTeTH NPeAMETIH HCKEPIIHK
Kepek, Oyi OanaHblH OMIIMM aJIBIYIIBUIBIK PayaxIIaHbLYy bl-

HBIH  TE3JIECUYUHE XM  MYYalbIKIACTHIPBUIBIYBIHA
THUKKEJIEW TOCHUp eTeu.
ConnpikTan  OajaHelH  angslHAa  Oenrmimd  Owmp

MaKCeTJIEpAH KOSl OTHIPHII, OHBIH YIIBIH XaKbIMKATHIH/A 1a
TOCHP €TUYIIU OOJIBIN TAOBUIATYFBIH, SIFHBII Oalia YIIbIH eH
OXMHUHMETIMpeK  OONFaH  MaKCeTKE  YMTBUIABIPHIYIIIEI
ceOemiepyiepAnH ~ Ma3MyHbIH — €calKa  ajbly  Kepek.
MacenenuH OyraiblHIIA KOMBUIBIYEI, Oyl OaCKBIIITA OHBIH
©3MHUH TWJIEKJIEPUHE Tyypa KEJETYFbIH, YJIKEH aJaMHbIH
TalChIpMalapblH  OallaHBIH =~ SAEYHWp TOJBIFBIPAK  XoM
JKaKChIpaK OpBIHJAybiHA ceOemmu OONbIYbl MYMKHH.
Typaxiiel OONBIYBI THIKC OONFaH OWpICH OMp Karbliina,
YIIBIYMa MaKceT, erep OJI a3eJJIeH Oalla TOPEIMHEH YHAMIIBI
KaObu1 eTwireH Oosica na, OopKy/ula adbIpbIM allbIHFaH
MaKceTIepie AHBIKIACTHIPBUIFaH OOJIBIYBI THIHC, COHIA
Xop Oup Oenmmuaern MakceTke epucuy Oup KaHIIa
aHCATBIPAK XOM XaKbIMKBIA OOJabI.

®dakropnap  KBIMBIHABICHI ~ THUHKAapbIHIA MEKTEIKe
HIEKEMTH KACTBIH aKbIpbIHA KeJInI Oana
YIABIYMaNAcThIPbIYFa XoM TpEeIMETIEp XoMJE >Karaailnap
apacblHIarsl  OalyaHpICHapasl OpHATBIyFa OCHHMIIUTHH
Kkepcerenu. byn  OanmaHblH — aKbUI-OMBIHBIH  aJIa¥bl
VaKbITTaFbl payaxJIaHblybl YIIbIH OXMUUETIN.
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PE3IOME. Makona makrabraua émarua 6onanapza onepatis (HUKPIALNIHA [IAKUTAHTUPUIIHAHT TICUXOJOTUK XYCYCHSTIApH Mya-
MMocHra OaruluTaHTaH. bolanapHUHT onepaTuB HHTEIUIEKTHHHT EITa OOFIINK XYCYCHATIAPU KYPHO YUK IH.

PE3IOME. Cratbs mocsimieHa mpoOiieMe NMCHXOJOTHYECKHX O0COOEHHOCTeH (OPMHPOBAHUS ONEPATHBHOTO MBIIUICHHS Y JEeTeH
JIOIIKOJIBHOT'O BO3pacrTa. PaCCManI/IBa}OTCSI BO3pPacCTHBIC 0COOEHHOCTH OINCPAaliMOHHOTO UHTEIIICKTA neTeﬁ.

SUMMARY. The article is devoted to the problem of psychological characteristics of the formation of operational thinking in pre-
school children. The age-related characteristics of children's operational intelligence are considered.
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Kirish. Har ganday faoliyatning muvaffagiyati uni
amalga oshirish uchun yaratilgan sharoitlarning qulayligiga
bog‘lig. Bunda sharoit tushunchasining atrof-muhitdagi
buyumlar va narsalarga munosabatini ham oydinlashtirish
lozim. Mazkur munosabatni oydinlashtirmasdan turib
kitobxonlik vositasida o‘quvchilarda badiiy adabiyot
namunalariga qiziqish uyg‘otish sharoitlari haqida fikr
yuritish imkonsiz. Sharoitlar moddiy borligga nisbatan
ko‘pqirrali hodisa hisoblanadi. U muayyan holatni ifodalab,
muntazam rivojlanadi.

Ajdodlar  tajribasi va  zamonaviy  yutuglarni
umumlashtirgan holda o°‘quvchilarda badiiy adabiyot
namunalariga gizigishni shakllantirish va ushbu jarayonda
kitobxonlikdan foydalanish o‘zining umumiy va xususiy
jihatlariga ega. Ular:

Birinchi sharoit o‘quvchilarning fikrlash faoliyatlarini
jadallashtirishga xizmat qiladigan vaziyatlarni tashkil
etishdan iborat. Mazkur vaziyatlarda o‘quvchilar farazlar,
taxminlarni ilgari suradilar va mavjud holatlarni idrok
etadilar. O‘quv magqsadiga erishishning turli variantlarini
o‘ylab topadilar. Xatolar ustida ishlaydilar va ularni
bartaraf etishga o‘z kuchlarini sarflaydilar. Bunday tarzdagi
bilish faoliyati jarayonida o‘quvchilar o‘zlari uchun o‘ta
muhim bo‘lmagan, ikkinchi darajali vazifalarni bajarishga
ham duch keladilar. Ular mazkur vazifalarni yechishga
zaruriyat sezadilar. Bunday sharoit o‘quvchilarning
tafakkuri va mantigiy fikrlash faoliyatini rivojlantirib,
ularning intellektual taraqqiyotini ta’minlaydi.

Ikkinchi  sharoit o‘quvchilarda shaxsiy bilish
faoliyatining  shakllanishi, rivojlanishi va ular
shaxsiyatining takomillashuvidir [3]. Ushbu sharoit o‘quv-
biluv faoliyatini tashkil etish va optimallashtirish uchun
muhim  ahamiyatga ega. Aynan ushbu sharoit
o‘quvchilarning jadal rivojlanishlarini ta’minlashga Xizmat
qgiladi. Uning yordamida o°‘quvchilarning bilishga
asoslangan qiziqishlari qondiriladi va muntazam o°sib
boradi. Ko‘rsatib o‘tilgan ko‘nikmalar o‘quvchilarning
o‘quv materiallarini tezkorlik bilan o‘zlashtirishlariga
ko‘maklashadi. Ularni amaliy faoliyatlarida qo‘llash oz
bilimlari ko‘lamini kengaytirishga yodam beradi.

Uchinchi sharoit sinfda psixologik jihatdan qulay,
xissiy, ijobiy muhitni yaratish. Bunday sharoit
o‘quvchilarga xissiyotlari orqali ta’sir ko‘rsatib, ularning
0°z-0°zlarini rivojlantirishlari uchun kuchli stimul vazifasini
o‘taydi. Qulay xissiy muhit o‘quvchilarda o‘ziga ishonch,
0°‘z imkoniyatlarini namoyon qilish, giyinchiliklarni bartarf
etish, o‘qish va rivojlanish istagining vujudga kelishi,
gonigish hissini tuyish, quvonch, g‘urur, baxt tuyg‘usini xis

etish, istigboldagi bilish faoliyatiga rag‘batlantirish
imkonini beradi.

To‘rtinchi. Ta’lim jarayonidagi muloqot muhim
shartlardan biridir. Muloqot o‘zida munosabatlarning

muayyan tizimini mujassamlashtiradi: o‘quvchi-o‘qituvchi;
o‘quvchi-ota-ona; o‘quvchi-jamoa; o‘quvchi-o‘quvchi.

Bunday munosabatlarni boshqarish boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisi oldida turgan muhim vazifalardan hisoblanadi.
Mabhoratli ~ o‘qituvchilar  o‘zlarining  talablari  va
muxabbatlarini muvofiglashtirgan holda o‘quvchilarning
o‘quv faoliyatlarini samarali boshqara oladilar.

Badiiy adabiyot namunalariga bo‘lgan qiziqish
o‘quvchilarda dars va darsdan tashqari pedagogik
jarayonlarda tizimli tarzda shakllantiriladi. Bunda quyidagi
tadbirlar alohida ahamiyata ega: suhbatlar, sinf soatlari,
kutubxonalarga  sayoxatlar,  kitobxonlik  kechalari,
musobagalar, tanlovlar shular jumlasidan.
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Boshlang‘ich  sinf  o°‘quvchilarida  badiiy asar
namunalariga nisbatan gizigishni shakllantirishda turli
o‘yinlar va muayyan asarlar doirasida suhbatlar

o‘tkazishlari lozim [1]. Badiiy asarlarga asoslangan saxna
ko‘rinishlari o‘quvchilarda alohida qiziqish uyg‘otadi.
Bunda o‘qituvchilar ertaklar, dostonlardan olingan
parchalardan unumli foydalanishlari lozim. Bunday
tadbirlarda o‘quvchilar bilish faoliyatiga ko‘proq jalb
etiladilar. Ular bir umrga kitob bilan do‘stlashadilar.
O‘quvchilarda badily adabiyot namunalariga nisbatan
qiziqishni shakllantirish yo‘llari:

- muvaffagiyat vaziyatlarini yaratish;

- o‘quvchilarning emotsiyalariga
metodlari;

- o‘qitishning o‘yinga asoslangan metodlari;

- muammoli vaziyatlar metodi;

- loyixa faoliyati;

- tarixiy materiallardan foydalanish;

- fan, texnika, texnologiyalarning yutuglari
tanishtirish;

- axborot texnologiyalaridan foydalanish kabilar.

Pedagoglar tomonidan o‘quvchilarda badiiy adabiyot
namunalariga qiziqish uyg‘otish motivlarining muayyan
guruhi ajratib ko‘rsatilgan:

1) o‘quv  materialining mazmuni (yangi o‘quv
materillarining o‘quvchilar uchun qiziqarli bo‘lishi, ilgari
o‘zlashtirilgan  bilimlar  bilan o‘zaro  aloqadorligi
ta’minlanganligi, o‘zida nazariy-amaliy qadriyatlarni
mujassamlashtirishi);

2) o‘quv faoliyatini tashkil etish (o‘qish darslarida turli
shakldagi o‘quv topshiriglarini qo‘llash, ular: individual,
guruhli, mustaqil, ijodiy, amaliy ish turlari);

3) o‘quv jarayonidagi mulogot (o‘quvchi-o‘quvchi;
o‘qituvchi-o‘quvchi).

Yugqoridagilar asosida ta’kidlash lozimki,
o‘quvchilarning badiiy adabiyot namunalariga qiziqishlari
bilish qiziqishlari sifatida birinchi navbatda o‘quv
jarayonida shakllanadi.

Biz quyida o‘qish darslarida o°‘quvchilarda badiiy
adabiyot namunalariga nisbatan qgizigishni
shakllantirishning o‘ziga xos jihatlari ustida to‘xtalamiz.
Kitobxonlik o‘quvchilarni badiiy adabiyot bilan tanishtirish
imkonini beradigan asosiy pedagogik vosita hisoblanadi.
O‘qish darslarida o‘quvchilarda badiiy adabiyotga nisbatan
tizimli tarzda gizigish shakllantiriladi [1]. O‘quvchilarda
kitobga nisbatan shakllangan ma’naviy ehtiyoj ularning
moddiy borliq va atrof-olam bilan tanishishlariga sharoit
yaratadi.

Pedagogikada o‘quvchilarda kitobxonlik ko‘nikmalarini
shakllantirish va shu asosda ularni badiiy adabiyot
namunalariga qiziqtirishga xizmat qiladigan ko‘plab
metodlar va usullar mavjud.

Ulardan eng samaralisi ko‘p marta o°‘qishdir. Bu
jarayonda o‘quvchilar muayyan savollarga javob gaytarish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Badiiy asar matniga qayta-
gayta murojaat qilish natijasida o‘quvchilar uni chuqurroq
anglashga muvaffaq bo‘ladilar. Natijada ularda ushbu
asarga nisbatan alohida gizigish vujudga keladi. Asar ularga
alohida ta’sir ko‘rsatib, o‘zlari uchun yangi, qiziqarli,
hayajonga soladigan dalillarni izlab topadilar. Natijada
ularning badiily asarga bo‘lgan qiziqishlari ortadi va
chuqurlashadi.

Biz quyida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida badiiy
adabiyot namunalariga gizigishni shakllantirishga xizmat
qiladigan kitobxonlikning alohida turlari ustida to‘xtalamiz:

ta’sir ko‘rsatish

bilan



1. Oldindan e¢’lon gilingan kitobxonlik — bunda
darsning muayyan gismida yoki butun dars davomida
barcha o‘quvchilar bilan birgalikda muayyan bir asar
o‘qiladi. Bunday kitobni o‘quvchilarning o‘zlari, muayyan
badiiy asarga bo‘lgan qiziqgishlari, uni muhokama qilishga
nisbatan gizigishlari va ehtiyojlaridan kelib chiggan holda
tanlaydilar. Chunki o‘quvchilar mazkur asarni sinfdoshlari
va o‘qituvchi bilan muhokama gilishga ehtiyoj sezadilar.
Bunday kitobxonlik o°‘quvchilarning badiiy adabiyot
namunalariga bo‘lgan qizigishlarini qo‘llab-quvvatlash
imkonini beradi.

2. Qayta o‘qish — bunda o‘quvchilar uchun ma’lum
bo‘lgan muayyan bir badily asar vaqt o‘tgach, qayta
0‘qiladi[1]. Natijada o‘quvchilar o‘z ehtiyojlaridan kelib
chigqan holda badiiy asarda o‘zlari yoqtirgan qahramonlar
bilan gayta muloqotga kirishadilar. O°zlarining ushbu
badiiy asarga bo‘lgan qiziqishlari natijasida kelib chigqan
ehtiyojlarini gondiradilar. Natijada ular o‘zlarida ilgari
paydo bo‘lgan xis-tuyg‘ularni chuqurlashtiradilar va qayta
baholaydilar. Bunda o‘quvchilar asar qahramonlari haqida
gayta fikrlaydilar va ularni yangicha nuqgtai nazardan turib
anglashga erishadilar.

3. Erkin o‘qish — bunday darslarda o‘quvchilar o‘z
gizigishlaridan kelib chiggan holda muayyan badiiy asarni
o‘qish istagini bildiradilar. Bunda ular o‘z oldilariga nima
uchun bu asarni o°‘qish, nimani aynan o‘qish, qanday va
qachon o‘qish kerak degan savollarni qo‘yadilar. Bunday
kitobxonlikning ahamiyati quyidagilarda namoyon bo‘ladi:
o‘quvchilarda badily asarga qiziqish unga bo‘lgan
munosabatni aniglamasdan turib vujudga kelishi mumkin
emas. Bu o‘quvchining muallif shaxsiga qiziqish, badiiy
asar mazmunini bilishga intilish yoki ma’naviy yuksalish
istagidan kelib chiqadi [1]. Kitobxonlik ko‘nikmalarini
namoyon qilishda o‘z sinfdoshlaridan orqada qolmaslik
istagi ham o‘quvchilarni erkin o‘qishga jalb qiladi.
Mustaqil o°‘qish o‘quvchining istagi bilan bog‘liq holda
xohlagan paytda va xohlagan shaklda amalga oshiriladi. Bu
jarayonda o‘quvchilar o‘z qiziqishlari doirasida badiiy
asarni tanlashlari, uning muallifi yoki gahramonlari bilan
dialogga  kirishishlari ~ mumkin.  Mustaqil  o‘qish
o‘quvchilarga o‘zini va badiiy asar namunalariga bo‘lgan
gizigishini namoyon gilish imkonini beradi [3].

Boshlang‘ich sinf o‘qish darslarida o‘quvchilarda badiiy
asar namunalariga gizigishni shakllantirishda muayyan ish
turlaridan foydalaniladi:

- matnni yaxlit tarzda o°‘qish[2:36];

4 - matnlarni gismlarga bo‘lib, reja tuzgan holda o‘qish
4];

- matnni tayyor reja asosida o‘qish;

- badiiy asar matni yoki uning muayyan qismini
sahnalashtirgan holda o‘rganish;

- muayyan topshiriqqa asoslangan holda tanlab o‘qish;
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- shaxslarga bo‘lib o‘qish;

ovoz chiqarib o‘qish;

- matnni gisqartirib o‘qish;

- gaplardan kelib chigqan holda zanjirsimon o°qish;
- abzaslarga bo‘lib o‘qish;

- rasmga tayangan holda o‘zaro mos keladigan
qismlarni izlash asosida o°qish;
- savollarga javob bo‘ladigan qismlarni izlash

magsadida o‘qish;

- matndagi xulosalarni izlab topishga asoslangan o‘qish;

- o‘qish yordamida sabab-oqibat bog‘lanishlarini
topishga asoslangan kitobxonlik;

- muallif so‘zidan tashqari dialogli matnlarni rollarga
bo‘lib o°qish;

- Muayyan qoidalar asosida so‘zlarni kim tezroq izlab
topish mashgini bajargan holda o‘qish;

- Matndagi eng uzun so‘zni topish maqgsadida o‘qish;

- Ikki, uch, to‘rt murakkab so‘zni izlab topish mashqini
bajarish maqsadida o‘qish;

- Matnda fe’l va sifat birikmasini izlab topishga
asoslangan o‘qish;

- Tushunarsiz so‘zlarga belgi qo‘yilgan holda o‘qish
kabilar.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun maroqli o‘qish
turlaridan biri “Kim berkinmachoq o‘ynaydi” nomli
mashg‘ulotdir.

O‘qituvchi doskaga olti qator xarflar yozadi. Tasodifiy
xarflar yig‘indisidan so‘z paydo bo‘ladi. O‘quvchilar kim
ular bilan berkinmachoq o‘ynashini bilib oladilar:
hayvonlar, qushlar, xashorotlar, o‘simliklar bo‘lishi
mumkin. Bunday mashqlar o‘quvchilarning kitobxonlik
ko‘nikmalari va diqqatini rivojlantirishga xizmat qiladi.

Pedagog matnga turli belgilar qo‘yib, wurg‘ular,
to‘xtalishlar, murakkab so‘zlar haqida o‘quvchilarga izoh
berishi magsadga muvofiq. O‘quvchilarda badily asar
namunalariga qiziqish uyg‘otishda darslarda kichik
hajmdagi dialog shaklida yozilgan matnlardan foydalanish
magsadga muvofiqdir. O‘quvchilarni ifodali o‘qishga
o‘rgatish magsadida biz badiiy asarlardan olingan kichik
hajmli matnlardagi asosiy fikrni anglatishga harakat gildik.
Bunda quyidagilarga e’tibor garatildi: ovozning kuchi va
balandligi, zarur o‘rinlarda to‘xtalishlarga rioya qilish;
nutgning  xissiy  bo‘yoqdorligini  ta’minlash;  asar
mazmunidan kelib chiqqan holda o‘qish maromini
o‘zgartirish; intonatsiyalarni aniq ifodalash kabilar.

O‘quvchilarda badiiy adabiyot namunalariga qiziqish
uyg‘otishda loyiha metodi alohida samaradorlikka ega.
Loyiha metodi yordamida o‘quvchilarda badiiy adabiyot
namunalariga qiziqish uyg‘otishga yo‘naltirilgan faoliyat
dolzarb, gizigarli va samarali hisoblanadi. Aynan loyiha
metodi yordamida o‘quvchilarni faoliyatning turli turlariga
jalb gilish mumkin.
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REZYUME. Ushbu maqolada o0°z-o°‘zini rivojlantirish asosida o‘quvchilarning so‘z boyligini o‘stirishning lingvodidaktik,

lingvopsixologik xususiyatlari, o‘quvchilarda badiiy adabiyot namunalariga qiziqishni shakllantirish, o‘quvchilarda shaxsiy bilish
faoliyatining shakllanishi haqidagi izlanishlar ko‘rib chigilgan. Pedagoglar tomonidan o‘quvchilarda badiiy adabiyot namunalariga
qiziqish uyg‘otish motivlarining muayyan guruhlari o‘rganildi. O‘quvchilarda badiiy asar namunalariga qiziqish uyg‘otishda darslarda
kichik hajmdagi dialog shaklida yozilgan matnlardan foydalanish magsadga muvofiqligi bo‘yicha tavsiyalar keltirildi.

PE3IOME. B cratse paccMaTpuBarOTCA JIMHTBUAAKTHUYICCKUEC, JIMHTBOIICUXOJIOTUMYECKNUE 0COOEHHOCTH Pa3BUTHA CJIOBAPHOTO 3altaca
y4aluXxcsl Ha OCHOBE CaMOPAa3BUTHS, HCCIIECAO0BaHHS O (POPMHUPOBAHHIO y YYAIIMXCsl MHTEpeca K o0pa3iaM XyI0KeCTBEHHO! JIUTepaTy-
PHI, (bOpMleOBaHI/I}O y yqaumxcu HMqHOﬁ MMO3HABATEILHOM ACATCIBbHOCTH. l'[eﬂaroraMM I/I3y‘{eHbl ONpECACIICHHBIC prl'll'lbl MOTHBOB ITIPO-
OyXKIIeHHsl y yJalIuXcsl MHTepeca K o0pasliaM XyI0)KECTBEHHOW JUTepaTryphl. beuTH JaHBl peKOMEHIAUH TI0 LEeNeCO00Pa3sHOCTH HC-
TMOJIb30BaHUA Ha YPOKaX TEKCTOB, HAIIMCAHHBIX B BUJAC NHUAJIOTOB HEOOJIBIIOr0 061>eMa, JJIA IPUBJICYCHNSA BHUMAHUA ydalluXcCs K 06pa3-
11aM XyJ0KE€CTBEHHBIX MIPOU3BEIACHUM.

SUMMARY. The article examines the linguistic, linguistic and psychological features of the development of the vocabulary of stu-
dents on the basis of self-development, research on the formation of interest in students to samples of fiction, the formation of students'
personal cognitive activity.. Teachers have studied certain groups of motives for awakening students'interest in artistic literature. Rec-
ommendations were given on the appropriateness of using texts written in the form of small-scale dialogues in the lessons to attract the
attention of students to samples of artistic works.
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Talim - tarbiya teoriyas1 ham metodikasi
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Shigistin ulli danishpan oyshillart Abu Nasr Farabiy,
Abu Rayxan Beruniy, Abu Aliy ibn-Sino, Kaykawis,
Alisher Nawayi, Maqtumquli, Abay, Berdaq, Ajiniyaz
shigarmalarinda jaslardin hajdanli, adepli, bilimli bolip
kamal tabiwlar1 ushin talim-tarbiya ken orin iyelep, bunda
jaslardin o6zine tan psixologiyaliq ham jas 6zgeshelikleri
ulken dhmiyetke iye ekenligin koremiz [2].

Student 6zine tan sipatqa iye bolgan, erk-isenimi kushli,
oy-tusinigi kef, madeniyatli qarim-gatnas iyesi. Ustaz- 6z
xizmeti barisinda tiykargi obyekti bolgan studentti biliwi,
har kun saym fizikalik, psixologiyallq jaqtan Osip
baratirgan 6zine tenles bul insan menen albette, jogari
madeniyatli qarim-qatnasta boliw1 minnetli hdm dhmiyetli.

Studentlik dawir - million-million jaslar turmisindagi en
mazmunli, en umitilmas dawir. Bul jillar dawaminda jaslar
ideyaliq jaqtan shiigip, el perzenti bolip qaliplesedi.
Sheber alim-pedagoglar basshiliginda keshegi mektep
oqiwshilart buginge kelip joqart oqiw orni qushaginda bir
neshe jilliq oqiw1 dawaminda ilim-texnika rawajlaniwinin
en songt jetiskenlikleri menen tanisadi, d6zleri ushin ilim
shinlarina qaray, keleshegine umtilip aydin jol ashadi.
Albette insan kamalatqa jetisip barar eken, onia oy-
pikiri,dunya qarasi, qarim-qatnasi 6zin qorshagan ortaliq
ham jamiyetlik miinasibetler menen tigiz baylanista toligip
baradi.

Ruwxty  madeniyatti, rawajlamiwdin  intellektual
bayliglarin mengerip aliw ham bulardi jaslardin aqil-
sanasina sindirip bariw janalanip baratirgan turmistin adep-
ikramliq, ideyaliq tiykart bolip esaplanadi. «Ozbekstan
Respublikasinda mamleketlik jaslar siyasatinin tiykarlari
haqqinda» Nizam demokratiyaliq bazar qatnasiqlarina,
jamiytlik o6zgerislerge hamde 6zin-6zi rawajlandiriwga,
huquq hdm minnetlerdin birligin, erkinlik ham pugaraliq
juwapkershilikti tusiniwge pidayiliq ruwxinda boliw, dawir
talaplaria juwap beretugin jana psixologiyaliq paziyletlerdi
iyelew ham rawajlandirtwdin  ilimiy  tiykarlarina
bagdarlangan halda islep shigildi

Bul bagdar jaslardin jamiyetlik-psixologiyaliq kelbetin,
jémiyetlik minnet  oqiw, bilim aliw, kasip iyelew
haqqindagi tusiniklerin tupten ozgertip, jas awladtin
salamat Osip er jetiwine har qashangidan da, hamme
narseden de joqar1 darejede dhmiyet berilgenligin korsetedi.
Zamanag0Oy sharayat jaslarimizdin erkin pikirlewine, oylaw
shenberinin keneyiwine, ilimge bolgan qizigiwshiliginin
kusheyiwine, jireginde ana-Watanga, xalqina degen mehir
muhabbattin ~ bekkemleniwine  jana  psixologiyaliq
kozgarastan ken jol aship bermekte [1].

Omirge jana awladlardin kirip keliwi menen olardin
salamat, barkamal qaliplesiwine tabiy tirde 6z dawirinin
talim tarbiyas1 jetekshilik etedi. Bizler jasap atirgan
jamiyetimizdin keleshekte gqanday boliwi, bunnanda joqar1
basqishqa koteriliwi bugingi jaslardin talim-tarbiyasina ham
olarga ilim-bilim sirlarin  berip atirgan pedagog-
oqitiwshilardin kasiplik gabiletine, metodikaliq sheberligine
kép jagiman baylanisli. Otmishi ulli xaliqtin awladlar
bolganimiz ushinda bizlerge hamme waqit har qanday
quymshiliqtan shigiwda, jetiskenlikke erisiwde ustazlardan
miyras qalgan qalbimizdegi ruwxiy dunya, ustaz-shakirt
dasturleri 6mir-baxiy kushke iye.
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Ustaz saquy, adepli, mehriyban, ashiq juzli, shiyrin so6zli,
sabirli, shidamli, talapshan, tuwri sézli paziyleteri menen
shakirtlerine ulgi boliw1 kerek. Ustazdin en jaqst kasiplik
paziyletlerinen biri shakirt tayarlap shigariw. Ustaz 6zinen
keyin bilimli, gabiletli shakirt qaldirmasa, onin 6miri, etken
miynetleri biykar ketken deyiledi. Ustaz qanshama ull
bolmasin, tariyxta belgili iz qaldirmasin, 6z bilimin, 6nerin
keyingi awladqa kaldirmasa, onin islerin dawam ettiretugin
adam bolmaydi [3].

Ulli babamiz Amir Temurdin 6z ustazi Sayd Barakaga
bolgan ibratli munasibeti, Alisher Nawayinin ustazlari
Lutfiy menen Jamiyge bolgan mehir-muhabbati hamme
waqt jas awladlardin tlgi alarliq umtiliwlarin aglaydi.

Quyinshiliglardi jenip shigiw, janaliqqa umtiliw, ertengi
kunge isenim jaslar psixologiyasina tan qubilis. Sebebi, ata-
ana, ustaz olardin hamme waqit, hAmme jerde suyenishi,
kéz aldindagr birinshi tayanishi esaplanip, usi arqalt olar
joqgart oqiw orninda da ozleri tanlagan kasiplerine mehir
qoyip,uyrenip, bilim alip keleshekke umtilip jasaydi. Jalinli
jasligtin bul basqishinda jaslarda ilimiy, &meliy konlikpeler,
siyasiy, madeniy dunya garas, adamlar menen adep-ikramli
gqarim-qatnas psixologiyast qaliplesedi, ruwxiy dunyasi
bayip baradi. Sonin menen birge, kundelikli 6émirinde
quyinshilig, turmishiq qarim-qatnaslarinda tosqinliqtin da
dus keliwi tabiyiy. Jaslardin studentlik dawirinde kundelik
turmisina  en  joqart  adep-ikramliliq  qagiydalarin
sindiretugin, jamiyet talaplarina muwapiq halda is alip
barithwin  tamiynileytugin,  siyasiy-ideyaliq  jagtan
shinigtiratugin, huquqiy qorgawshisi, jaqmn kenesgdyi-6z
Ustazi bolip tabilad1 [4].

Ustaz-shakirttin =~ en joqart maqgset ham ideyaga
umtiliwsh1 qarim-qatnas iyesi sipatinda, 6z shakirtleri
aldinda 6zinin har ganday waqiyaga munasibeti, dunya
qarasi, bilimi, ibrat alatin ulgili tarepleri menen har bir jigit-
qizdin mehriban, hammeden jaqin, saquy, 4adalath
qorgawshisi, janede, toqtawsiz ruwxiy dunyasina, koz-
qarasima tarbiyaliq tasir etip otiriwi, onin hammeden
ayirilip turatugin joqar: morallik tarepleri bolip esaplanadi.
Bul Kkorinisler  studentlerde  talapshanliq, 6z-6zine
juwapkershilik sezimlerin payda etip, ana-Watanimiz mapi
ushin xizmet etiw tuygisin kusheytedi. Studettin basqa
oqittwshilardan kore 6z ustazi menen bolgan gurrin, pikir
alistwlary, 6zindegi tartip-intizamdi  kusheytiwge, har
narsege ashiq, itibarli munasibette boliwga, oyshan karim-
katnas jasawga kobirek iytermeleydi hdm orinlaniwin
tamiyinleydi.

Jogar1 oqiw orninda studenttin adep-ikramliliq oy-
tuygisi, ruwxiy keshirmesi kobirek 6z ustazinin kenesi,
korsetpesi, munasibeti, xarakteri, hareketleri tasiri menen
baylanisli bolip, bular olardag jags1 yaki jaman sipatlardin
payda boliwmnada tasir jasap otiradi. Misali, 1-kurs
studentinde ele mekteptegi kozqaras, qarim-qatnas, joqari
oqiw orni ortaligina mas emes psixologiyanin basimlig1
ustin bolsa, 2-3 kurslarindagi basli magset oqiw, 6zindegi
bar jeke qabiletti juzege shigariw; abroy arttirip bariw;
oqiw orni, ata-ana, 6z jaqinlar1 aldinda xoshemetke erisiw,
minneti ham huquqn anlaw, al pitkeriwshi kursqa
kelgeninde ruwx1y oy-tuygilardin tistemligi, sadiq dosqa iye
bolip Omir striwge tayarliq, 6z qaniygelikleri boymsha
algan ilimiy bilimlerin ameliy jaqtan qollaniw, mine,
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usinday jasliq sinawlarina duwshar bolgan studentke tort jil
dawaminda mehribanliq etetugin, ruwxiy dunya qarasinda
ozine hammeden jaqin ustazi. Usinday téasirshen, omirdin
en ahmiyetli basqishinda studenttin ruwxiy dunyasinda,
kozqarasinda «bizin ustaz» bolip basqalardan 6zgeshe, bir
omir mohirlenip qaliwida har bir jigit-qizdin jamiyette
munasip insan boliwina timsal bolganlig1 bolsa kerek [3].

Erkin ham azat Watanimiz perzentlerin keleshegi
parawan jamiyet quriw jolinda olardin bilim tarbiyasin
Jetilistiriw, har ganday jat illetlerden saqlaw btgingi kunde
adhmiyetli mashqalaga aylanip, bul jolda mariypetli, ziyali-
ustazlardin talim-tarbiyaliq xizmetinin joqart darejede
ekenligi basli masele bolip kalmakta. Danishpanlar aytadi:
«Tarbiyashi-ustaz boliw ushin aldin basqalardin aqil-oyin
ostiriw, ilim-bilim bulaginan qandiriw, shin manistegi
puqara etip jetistiriw ushin en aldin, tarbiyashimin 6zi
usinday talaplarga juwap beriwi, joqar1 adamgershilik
paziyletlerge iye boliw1 kerek»-degen edi.

Qayst dawirde bolmasin pedagog, bul jana jamiyet
otetugin, bilim-tarbiya, ustaz-shakirtlik dastarlerin tlken
awladtan jana awladqa  izbe-iz, turaqlillq ham

juwapkershilik penen jetkerip, dawam ettirip otiratugin har
bir jana awlad kelesheginin jol basshisi bolip sanaladi.
Hazirgi zamannin en otkir, juwapkerli hadm ken bilimlerge
iye bolgan joqar1 oqiw orni pedagog-alimlar1 barliq 4jayip
paziyletlerge iye boliwi, joqart adamgershilik kézqarastan
turp student jaslardin har tarepleme kamal tabiwina,
milletler araliq tuwisqanliq qarim-qatnas ruwxinda
tarbiyalamiwina, siyasiy ham huququy jaqtan hesh kimnen
kem bolmawina, salamat awlad bolip jetilisip, el maqtanishi
boliwina hdm minnetli, ham juwapker ekenin jagst sezinedi.
Ulll danishpan Sokrattin: «Jaslar miywe agashina usaydi,
qaytip eksen solay kogeredi, menin aqil-kenesimdi
kewlillerine tasqa basilgan mor siyaqli qabil etedi, sonliqtan
men olardin tarbiyasina kobirek kewil beremenx»-degen
teren oyli pikirleri bugingi kunide, jana maniste, jana
mazmunda turmista tastryiqlaniwin tappaqta[2].

Har kuni, hAmme waqit student jaslardin jamiyetlik
ortaligta jeke sipatin, ruwxiy salamathigin, fizikaliq kash-
quwati hdm ken dunya qarasin rawajlandirtw ham
bekkemlew ustaz-pedagogtin tarbiyaliq jumisimin bash
bagdari, bilimlendiriwdin uzliksiz dawami bolip turadu.
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REZYUME. Magqolada talabalarni ma’naviy va axloqiy tarbiyalashning mohiyati haqida so‘z yuritilib, insonni ijtimoiy gadriyat
sifatida o‘rganish, ajdodlarimiz merosini boyitish va rivojlantirish yo‘llari tadgiq gilinadi.

PE3IOME. B crathe paccMaTpuBAIOTCS HPABCTBEHHOE M OICTETHUECKOC BOCIUTAHUE JIMYHOCTH, H3YyYCHHE JIHMYHOCTH Kak
COLMAIBFHOM IIEHHOCTH, 00OoTalIeHe U pa3BUTHE HPABCTBEHHOTO HACIICINS IPEIKOB.

SUMMARY. The article deals the esthetic and moral education of a person, the study of a person as the social wealth, developing

and enlarging moral value of ancestors.

KREDIT-MODUL TIZIMI SHAROITIDA BO‘LAJAK GEOGRAFIYA O‘QITUVCHILARIGA
MUSTAQIL TA’LIMNI SAMARALI TASHKIL ETISH VOSITALARI
O.U.Abdimurotov — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Chirchiq davlat pedagogika universiteti
Tayanch so‘zlar: geografiya, kredit-modul tizimi, mustaqil ta’lim, pedagogik texnologiya, interfaol metodlar, axborot

texnologiyalari.
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Key words: Geography, credit-module system, independent education, pedagogical technology, interactive methods, information

technologies.

Kirish. Olib borilgan tahlillar natijasida, hozirgi kunda
oliy ta’lim muassasalarida faoliyat ko‘rsatayotgan
o‘qituvchilarning asosiy qismi mustaqil ta’lim jarayonini
tashkil etishning an’anaviy, ya’ni ilgari qo‘llanilgan
usullarini  yaxshi o°zlashtirib olishgan (referat, esse,
mustaqil ish), lekin ular mustaqil ta’limni samarali tashkil
etishning yangi metod va vositalaridan yetarli darajada
foydalanmayaptilar. Ya’ni mustaqil ta’lim jarayonini aynan

kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirish,
mashg‘ulotlarini loyihalash, AKT laridan va internet
tarmog‘idan ta’limiy magqsadlarda foydalanish, rolli

o‘yinlar, amaliy o‘yinlar, kompyuter o‘yinlari, mustaqil
bilim olish va boshqa interfaol usullar talabalarda kasbiy-
pedagogik kompetensiyalarni rivojlantirish samaradorligini
oshiradi.

Mamlakatimiz oliy ta’lim muassasalari kredit-modul

tizimga o‘tganligi tufayli o‘quv jarayonida
kompetentlikning  shakllangan darajasi va mazmuni
bo‘yicha bitiruvchiga qo‘yiladigan talablarni tubdan

o‘zgartirmoqda. Oliy ta’lim muassasalarida fanlardan
Davlat ta’lim standarti talabalarning egallashi lozim
bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malaka va kompetentligini
shakllantirish va rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib, hozirgi
kunda fanlarni o‘qitish samaradorligini oshirish hamda
xalqaro talablarga moslashtirish maqgsadida mustagqil
ta’limga auditoriyadan (ma’ruza, amaliy va laboratoriya
mashg‘ulotlaridan) kam bo‘lmagan miqdorda soat
ajratilgan. Shuning uchun bugungi kunda jamiyatni
rivojlanishida  ijodiy ongli pozitsiyaga va barcha
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o‘zgarishlarga moslashuvchan shaxsni tarbiyalash uchun
oliy ta’lim muassasalari ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil
etish tizimini takomillashtirishni taqozo etadi. Oliy ta’lim
muassasalarida tahsil oluvchi talabalar turli manbalardan
bilim olish, olingan ma’lumotlarni tizimlashtirish va
muayyan ishlab chiqarish holatini baholash uchun ma’lum
qobiliyat va ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari muhim
ahamiyatga ega [1]. Bunday ko‘nikmaning shakllanishi
butun o°‘qish davrida talabalarning amaliy mashg‘ulotlarda
ishtirok etishi, nazorat topshiriqlarni mustaqil bajarishi,
testlarni yechishi, kurs va bitiruv malakaviy ishlarni yozishi
orqali sodir bo‘ladi.

Bunday faoliyat bevosita talabalarda o°zini o‘zi
tarbiyalash ko‘nikmalarini rivojlantirishga bog‘lig, shuning
uchun talab qilinadigan malaka darajasiga erishish ko‘p
jihatdan talabalarning mustaqil ta’limi rolini ortishi bilan
belgilanadi. Talabalarning mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish, ularning kasbiy o‘sishini rag‘batlantirish,
jjodiy faollik va tashabbuskorlikni rivojlantirish uchun
professor-o‘qituvchilarning mas’uliyati muhim sanaladi.
Shunday yondashuv bilan o‘z kasbini yaxshi biladigan va
0‘z mutaxassisligi bo‘yicha, shu jumladan, turdosh
sohalarda samarali mehnat faoliyatiga qodir bo‘lgan kerakli
xodimni tayyorlashga erishish mumkin [2].

Ishning magsadi va vazifalari. Yurtimiz pedagogika
oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ta’limni tashkil etish
usullarini o’rganish hamda mustaqil ta’limni samarali
tashkil etishning yangi metod va vositalaridan ta’lim
jarayonlarida foydalanish masalalarini tadqiq etish ishning
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magsadi hisoblanadi. Qo‘yilgan maqsadga erishish uchun
quyidagi vazifalar belgilandi: oliy ta’lim muassasalarida
mustaqil ta’limni tashkil etish holatini o‘rganish; mustaqil
ta’limni samarali tashkil etishning yangi metod va
vositalarini o‘rganish; mustaqil ta’lim topshiriglarini ishlab
chigishda  axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish imkoniyatlarini tahlil qilish.

Bularning  barchasi mamlakatimiz oliy ta’lim
muassasalarining asosiy vazifalari sifatida talabalarni o‘zini
o‘zi tarbiyalash ko‘nikmalarini rivojlantirish, o‘rganishni
intensivlashtirish va individuallashtirish, o‘quv fanlarining
zamonaviy tuzilmasini ishlab chiqish kabi muammolarni
aniqlashga imkon berdi [5]. Bunday xilma-xil vazifalarni
hal qilishda kasbiy tayyorgarlik sifatini oshirishni asosi
sifatida, umuman oliy ta’lim muassasalari talabalarining
kognitiv  faoliyatini, xususan, mustaqil faoliyatini
pedagogik boshqarishni optimallashtirish orqali erishishi
mumkin. Natijada, talabalarga mustaqil ta’lim faoliyatida
uzluksiz ta’lim olish uchun zamin yaratishni hamda doimiy
ravishda o‘z malakalarini oshirish, ijtimoiy va kasbiy
jihatdan harakatchan shaxs bo‘lish imkoniyatini beradi.

Asosiy gism. Mustaqil ta’lim talabaning o‘quv yoki
ilmiy bilimlarini tashkil etish vositasi sifatida ikki
tomonlama xususiyatga ega. Bir tomondan, bu o‘quv
vazifasi, ya’ni professor-o‘qituvchi yoki metodik
ishlanmalar orqali taklif gilinadigan talabalar faoliyatining
obyekti bo‘lsa, boshqa tomondan, bu tegishli o‘quv
jarayonini yakunlash uchun muayyan faoliyat usulining
namoyon bo‘lish shaklidir. Shu munosabat bilan keyingi
yillarda ilmiy-pedagogik adabiyotlarda nazariy jihatlar
aniqlashtirilib, amaliy  tajribalar ~ umumlashtirilib,
talabalarning vaqtini unumli sarflashni, aqliy faoliyatni
oqilona tashkil etish yo‘llari va madaniyati o‘rganilmoqda
[6]. Aytish mumkinki, oliy ta’limning bosqichli tizimi
sharoitida mustaqil ta’lim mazmuni, o‘tkazgan vaqti va
professor-o‘qituvchilarning ushbu faoliyat turiga haqiqiy
munosabati jihatidan ham prinsipial jihatdan yangi mazmun
kasb etadi.

Oliy ta’lim muassasalarida o‘qitiladigan fanlarni,
jumladan geografiyaga oid fanlardan fundamental bilim va
amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish jarayonida kasbiy
kompetentligini rivojlantirishni ta’minlaydigan mustaqil
ta’limni yetakchi shakli sifatida qaralishi kerak. Buning
uchun talabalarni geoografiya fanlaridan mustaqil ishlarini
mohiyatini ochib berib, uni tashkil etishning nazariy va
uslubiy asoslarini tahlil etish asosida mustaqil ta’limning
tashkil etish modeli ishlab chiqilishi zarur hamda bu
modelda asosiy e’tibor geografiya fanlarini mustaqil
o‘rganishda E-learning va M-learning o‘qitish vositalaridan
foydalanishga qaratilishi lozim.

E-learning tushunchasi  tadqiqotchi va  olimlar
tomonidan turlicha ta’riflar berilgan. Bu borada YUNESKO
mutaxassislarining fikriga ko‘ra, E-learning — bu internet va
multimedia texnologiyalari yordamida o‘qitishdir. Umuman
olganda, masofaviy ta’lim va E-learning umumiy kesishish
nuqtalariga ega, ammo ular sinonim emas. Masofaviy
ta’lim, birinchi navbatda, o‘qituvchi va talabalarning
masofada bo‘lishini nazarda tutadi, lekin ular ganday
shaklda (yozma yoki elektron) ishlatilishi va o‘quv
materiallari (pochta, kurerlik, Internet texnologiyalari,
televideniya) qanday yetkazib berilishi muhim emas. Oz
navbatida, E-learning masofadan turib amalga oshirilishi
shart emas, balki o‘quv materiallaridan faqat ragamli
texnologiyalar orqali amalga oshiriladigan elektron shaklda
foydalanishni nazarda tutadi. E-learning o‘qitish
vositasidan foydalanib ta’lim olish shaxsiy kompyuter,
smartfon kabi qurilamalar yordamida amalga oshirilishi
mumkin.

Oliy ta’lim muassasalarida tahsil oluvchi talabalarning
mustaqil ta’limini samarali tashkil etishda E-learning bilan
birgalikda M-learningdan foydalanish samarali hisoblanadi.
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M-learning yoki mobil ta’lim bu bir nechta
kontekstlarda, ijtimoiy va mazmunli o‘zaro ta’sirlar orqali,
shaxsiy  elektron qurilmalardan foydalangan holda
o‘rganishdir. Masofaviy o‘qitish shakli, M-learning mobil
qurilmalarning ta’lim texnologiyasidan o‘zlariga qulay
vaqtda foydalanadi.

M-learning texnologiyalariga PDA, MP3 noutbuklar,
mobil telefonlar va planshetlar kiradi. M-learning portativ
texnologiyalar bilan o‘zaro alogada bo‘lgan talabaning
harakatchanligiga e’tibor beradi. O‘quv qo‘llanmalari va
materiallarini yaratishda mobil vositalardan foydalanish
norasmiy ta’limning muhim gismiga aylanib bormoqda [3].

M-learning qulay o‘qitish vositasi hisoblanadi, chunki u
deyarli barcha joyda mavjud. Axborot almashinuvi bir Xil
tarkibdan foydalanadigan har bir talaba o‘rtasida deyarli bir
zumda sodir bo‘ladi, natijada tezkor fikr-mulohazalar va
maslahatlar paydo bo‘ladi. M-learning Kkitoblar va
eslatmalarni maxsus mo‘ljallangan o‘quv mazmuni bilan
to‘ldirilgan kichik qurilmalar bilan almashtirish orqali
yuqori harakatchanlikni ta’minlaydi. M-learning tejamkor
bo‘lishda  qo‘shimcha  afzalliklariga ega, chunki
planshetlardagi raqamli kontentning narxi an’anaviy media
(kitoblar, CD, DVD va boshqgalar) bilan solishtirganda
keskin pasayadi. Misol uchun, bitta ragamli darslik qog‘oz
darslikning uchdan bir yarmigacha turadi (AFD, 2012) [4].

Talabalarning mustaqil o‘quv faoliyatini E-learning va
M-learninglardan foydalanib nazariy bilim olishi bilan
birga, ularning mustaqil ishlariga alohida e’tibor qaratish
magsadga muvofiq sanaladi. Talabalarning mustagqil ishini
asosly vazifasi shaxsiy izlanishlar orqali ilmiy bilimlarni
egallash, o‘quv va amaliy ishlarga ijodiy mustaqil
yondashishga faol qiziqish, motivatsiyasini, ijodiy
gobiliyatini oshirish va kogntiv fikrlashini rivojlantirish
hamda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishdan
iborat [7]. Mustaqil ish o‘quv va maxsus adabiyotlarni,
asosiy va qo‘shimcha, meyoriy materiallarni o‘rganish,
manbalar bo‘yicha qaydlar olish, og‘zaki va yozma
xabarlar, ma’ruzalar, konspektlar tayyorlash, amaliy
vazifalarni hamda kompyuter dasturlari yordamida turli
topshiriglarni bajarishdan iborat.

Shu maqsadda tadqiqoti doirasida talabalarning
mustaqil ishini tashkil etishning to‘rtta bosqichini ishlab
chigdik:

1-bosqich. Motivatsiyasini oshirish. Bunda talabalar
axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanib
geografik  bilimlarni  mustahkamlaydi va  kasbiy
kompetetligini rivojlantiradi. Buni “Geografiyani o‘qitishda
innovatsion texnologiyalari” fani misolida ko‘rib chigamiz
(1-4-jadvallar).

1-jadval. 1-bosqich mustaqil ta’limni tashkil etish

Mustaqil ishga mo‘l- | < S
Ne | jallangan mavzular g Foy(i)al;a niladigan
va topshiriglar @ | manbafar
Geografiya fanlarini Global tarmoqdan
o‘qitishda foydalani- foydalanib pedagogik
1| ladigan ta’lim texnolo- | 3| texnologiyalarga  oid
giyalari va interfaol ma’lumotlar to‘playdi.
metodlarni o‘rganish
Geografiya faniga oid Global tarmogdan
interaktiv xaritalarni foydalanib interaktiv
2| qidirish 2 | xaritalar joylashtirilgan
elektron manzillarini
aniglaydi.
Geografiya faninni Global tarmoqda
3 o‘qitishga mo‘ljallan- 3 joylashtirilgan o’yinli
gan ilova va dasturlarni ilova va dasturlarning
o‘rganish manzillarini to‘playdi.
Gegrafiya fanlariga oid Global tarmogdan foy-
4 videodarslarni to‘plash 2 dalanib geografiya fan-
lariga oid videodars-
larni topadi.
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2-bosqich. Ijodiy qobiliyatini rivojlantirish. Bunda
talabalar kasbiy fanlarning fan dasturida keltirilgan
mustaqil topshiriglarni bajarishdan iborat

2-jadval. 2-bosqich mustagqil ta’limni tashkil etish

Mustaqil ishga mo‘ljal- -
langan mavzular va 3
topshiriglar 4

T/
r

Bajarish
tartibi

Geografiya darslarida
1 | innovatsion texnologiyalardan
foydalanish yo‘llari

Ochiq va
yopiq testlar
tayyorlash

[N

O‘quvchilarda bilim, ko ‘nik-
o | mava malakalarni tarkib topti- 1
rishda pedagogik texnologiya-
larning roli

3 Geggrgﬁyani o‘qitishda foyda- 1
laniladigan dars tiplari va turlari
4 Interfaol metodlardan geogra- 1
fiyani o°qitishda foydalanish

Taqdimotlar
tayyorlash

Ta'lim-tarbiya berish
5 | funksiyasi yetakchi bo‘lgan 1
pedagogik texnologiyalar

O‘z fikrini
yozib kelish

O‘quvchilarning geografiya-
dan masala va mashglar yech-
6 ish ko‘nikmalarini rivojlanti- 1
rishda lokal va xususiy meto-
dik darajadagi pedagogik tex-
nologiyalarni uyg‘unlashtirish

Geografiyani o‘qitishda o‘quv-
chilarning ilmiy dunyogara-
shini shakllantirishda lokal va
xususiy metodik darajadagi
pedagogik texnologiyalarni
uyg‘unlashtirish

Geografiyani o°‘qitishda fan-
lararo bog‘lanishni amalga

PISA testlarini
tayyorlash

8 oshirishda lokal va xususiy 1
metodik darajadagi pedagogik
texnologiyalarni
uyg‘unlashtirish

O‘quvchilarning geografik
kartalardan foydalanib amaliy
9 topshiriglarni bajarishda lokal 1
va xususiy metodik darajadagi
pedagogik texnologiyalarni
uyg‘unlashtirish
O‘quv-texnik vositalar va
ulardan geografiyani o‘qitish- | 1
da foydalanish yo‘llari
Geografiyani o‘gitishda peda-
gogik va axborot texnologiya- | 1
larini uyg‘unlashtirish yo‘llari

Taqdimotlar
tayyorlash

10

11

Geografiyani o‘gitishda audio,

video va kompyuter vositalari- | 1 Oz fikrini

12

dan uyg‘un foydalanish yozib kelish

Geografiya fanlariga Global tarmogdan foy- Geografiyadan sinfdan tash- Umumiy o‘rta
5 oid yangiliklarni dalanib geografiya fan- 13 gari mashg‘ulotlarni tashkil ta’lim maktab-
to‘plash lariga oid yangiliklarni etishda o‘quv-texnik vosita- larida geogra-
to‘playdi. lardan foydalanish yo‘llari. fiya darslarini
Geografiya darslarini Metodik ishlanmalar- Geografiyani o‘qitishda va darsdan
interfaol metodlar va dan foydalanib dars foydalaniladigan ko‘rgazma tashgari mash-
6 axborot texnologiyalari ishlanmalarini vositalarining turlari va ularni g‘ulotlarni
vositalarini integratsiya- tayyorlash 14 | darslarda uyg‘unlashtirish tayyorlash
lash asosida dars ish- muammolari. bo‘yicha
lanmalar ishlab chigish tavsiyalar
Jami 15 soat ishlab chigish
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Jami 15 soat

3-bosqich. Kognitiv fikrlashini rivojlantirish. Bunda
talabalar geografiyaga oid topshiriglarni kompyuterning
amaliy dasturlaridan va onlayn platformalardan foydalanib
bajarishdan iborat.

- geografiya xaritalarini chizish;

- geografiya faniga oid videodarslarni tayyorlash;

- interaktiv xaritalarni tayyorlash;

- elektron shaklda ochiq va yopiq testlarni ishlab
chiqish;

- krossvordlar tayyorlash;

- geografiya faniga oid elektron darsliklar tayyorlash.

3-jadval. 3-bosqich mustagqil ta’limni tashkil etish
T| Mustagqil ishga

/ | mo‘ljallangan mavzu- § Sgs);?;l::lladlgan
r | lar va topshiriglar n

Interaktiv xaritalar Kompyuter — dasturlari
1 2| va onlayn platfor-

tayyorlash malardan foydalaniladi

Umumiy o‘rta ta’lim

) maktablarida o‘tiladigan 2 Kompyuter dasturlari

va onlayn platforma-

geografiya faniga oid A
videodarslar tayyorlash lardan foydalaniladi
3 PISA testlarini ) Kom;;yuter 1daf§turlar1
tayyorlash va onlayn platforma-
lardan foydalaniladi
Kompyuter dasturlari
grososr\{ggﬂlar 3 | va onlayn platforma-
vy lardan foydalaniladi
Geografiya faniga oid .
elektron darsliklar 3 Kompyuter dgstquarl
dan foydalaniladi
tayyorlash

Google classroom
platformasida to‘garak- 3

Google classroom

lar o‘tkazish uchun It?;agglr;ll?ls;g?
muhit hosil qiling y
Jami 15 soat
4-bosqich. Tadgqiqotchilik ko‘nikmalarini

shakllantirish. Bunda dala amaliyotlarida turli tajribalar
o‘tkazish, keyslarni bajarish, tezis, maqola, tayyorlashdan
iborat hisoblanadi. Xorijiy tajribalarga tayanadigan
bo‘lsak, ularning oliy ta’lim muassasalarida talabalarning
mustaqil o‘quv faoliyatida keyslar bajarishiga alohida
e’tibor qaratilgan. Shu maqsadda geografiya fanidan
talabalarning mustaqil ta’limida keyslarni bajarish vazifa
sifatida berish orqali, ularni mustaqil izlanishga, mustaqil
qaror qabul qilishga, ijodiy qobiliyatini oshirishga hamda
tadqiqotchilik  ko‘nikmalarini shakllantirishga erishish
mumkin. Shu bilan birga dala amaliyotlarida tajribalarini
o‘tkazishda va o‘tkazilgan tajribalarda hisobot, tezis,
maqola, bitiruv malakaviy ishini bajartirishda foydalanish
muhim sanaladi.
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4-jadval. 4-bosqich mustaqil ta’limni tashkil etish siy metodik darajadagi

T/"| Mustagqil ishga moljal- | _ pedagogik texnologiya-

I | langan mavzular va g | Bajarish tartibi larni uyg UQIaShtl_USh
topshiriglar R O‘quv-texnik Vos1ta1ar'
Geografiya darslarida 10| V@ qlaf;n tge(zigrlaﬁyalllm 1

1 | innovatsion texnologiya- | 1 . o N 9;{15. a loydalanis
lardan foydalanish yo‘llari Anl_q sodir bo ‘lgan yo “lari o
O*quvchilarda bilim vaziyat Geografiyani o°qitishda ( )
ko*nikma va malakalarni tavsiflanadigan, 1 pedagogik va axborot 110 quv vaziyatlar —

2 : S 1| undan chiqish texnologiyalarini oldingi variantdan
tarkib toptirishda pedago- aan ciiq . 1010glyaal e g
ik texnologiyalarning roli yo lzn; topish taklif uyg unlashtmsh yo llari murakkabroq
Geografiyan o"Gitishda etiladigan Caselar Geografiyani o°gitishda vaziyat tavsi-

3 | foy dalani}{a digan dars 1 tayyorlash 12 audio, _Vldeq va kompyu- 1 flanadigan Caselar
tiplari va turlari ter vositalaridan uyg‘un tayyorlash
Interfaol metodlardan fGOgggarlsz}ll;:dan sinfdan

4 %so(%;?gl};gﬁl i o*gitishda 1 tashgari mashg‘ulotlarni
Tg’]lim—tarbi 2 berish O ‘quv vaziyatlar — 13 | tashkil etishda o‘quv- 1
funksivasi }flztakchi aniq vaqt texnik V951talar‘dan_ ‘ _

5 | ol a¥1 ega ooik 1| mobaynidagi foydalanish yo‘llari Tezis yoki
texn% loglzyal fr & vaziyatni tavsiflash, Geografiyani o°qitishda maqolalar
Orquvchilaring geogra- muammoni fo;:dalan11ad1ggn o tayyorlash
fivadan masala \g’ag;n asghq- aniqlash va aniq 14 ko‘rgazma vositalarining 1
1a}rl echish ko‘nikmala- ifodalashni turlari va ularni darslarda

6 riniyrivoj lantirishda lokal | 1 shakllantiradigan uyg‘unlashtirish
va xususiy metodik dara- Case tayyorlash -muammolarl
jadagi pedagogik texno- Jami 15 soat
logiyalarni uyg‘unlashtirish ) o ) )
Geografiyani ogitishda Xulosa. Geografiyani o‘qitishda innovatsion
o‘quvchilarning ilmiy texnologiyalari fanida mustaqil ta’limni tashkil etish
dunyoqarashini shakllan- bo‘yicha tavsiyalardan foydalanish orqali umumiy o‘rta

7 | tirishda lokal va xususiy | 1 ta’lim maktablarida zamon talablarga mos o‘qituvchi-
metodik darajadagi peda- pedagoglarni tayyorlashga erishish imkoniyati mavjud.
gogik texnologiyalarni Chunki tavsiya etilayotgan mustaqil ta’lim topshiriglari
uyg‘unlashtirish O ‘quv vaziyatlar — axborot texnologiyalari vositalaridan foydalanib bajarishga
Geografiyani o°gitishda oldingi variantdan garatilgan. Bunda talabalar nafagat fanni yaxshi
fanlararo bog‘lanishni murakkabrog o‘zlashtirishga balki, axborot texnologiyalari vositalaridan
amalga oshirishda lokal vaziyat tavsl- foydalanishga oid malakalarini oshirishga erishiladi. Bu

8 | vaxususiy metodik 1| flanadigan Caselar kabi axborot texnologiyalari vositalaridan foydalanish
darajadagi pedagogik tayyorlash malakasiga ega bo‘lgan geografiya o‘qituvchisi umumiy
texnologiyalarni o‘rta ta’lim maktablarida o‘z faoliyatini boshlaganda turli
U){g unla.shtlr%sh qiziqarli dars mashg‘ulotlarini loyihalash imkoniyatiga ega
f(')kql? V(t:hlllagnln% ggolgr_a- bo‘ladi. Buning natijasida maktablaridagi geografiya

9 L+ Kartalardan foycaza- - g mashg‘ulotlarini samarali tashkil etishga va o‘quvchilarning
nib amaliy topshiriglarni K valarini shakllantirish = hiladi
bajarishda lokal va xusu- ompetensiyalarini shakllantirishga erishiladi.
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REZYUME. Maqgolada oliy ta’lim muassasalarida mustaqil ta’limni tashkil etish holati, uni samarali tashkil etishning zamonaviy
vositalari, ya’ni axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanib geografik bilimlarni mustahkamlash va kasbiy kompetetligini
rivojlantirish imkoniyatlari tahlil gilingan.

PE3IOME. B cratbhe aHamM3upyeTcsi COCTOSIHUE CaAMOCTOSTEILHOIO 00pa30BaHMs B BBICIIMX y4eOHBIX 3aBEICHUSIX, COBPEMEHHbIC
cpenctea ero 3(eKTHBHON OpraHU3allly, TO €CTh BO3MOKHOCTH 3aKPEIUICHHUs TeorpapuuecKix 3HAHUI U Pa3BUTHS POPECCHOHATBHOM
KOMITETEHTHOCTH C UCIIOJIb30BaHUEM HH()OPMAIIMOHHO-KOMMYHHKAIHOHHBIX TEXHOJIOTHIA.

SUMMARY. The article analyzes the state of independent education in higher education institutions, modern means of its effective
organization, that is, the possibilities of strengthening geographical knowledge and developing professional competence using infor-
mation and communication technologies.
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10-12 YOSHLI BADIIY GIMNASTIKACHILARNI HALQA BILAN BAJARILADIGAN MASHQLARGA
O‘RGATISHDA EGILUVCHANLIK SIFATINING AHAMIYATI
D.F.Astankulova — stajyor o ‘qituvchi
O zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti Nukus filiali
Tayanch so‘zlar: sport gimnastikasi, badiiy gimnastika, trampolin, akrobatika, ixtisoslashtirilgan sport maktablari uchun yosh

badiiy gimnastikachilari.

KiioueBble ciioBa: CIIOPpTHBHAasA THUMHACTHUKa,

XYHOOKECTBEHHAsA T'MMHACTHKa,

NOpbDKKM Ha Oaryre, akpoOaTuKa, IOHBIE

XYHAOKECTBEHHBIC THMHACTBI UIA CIIEHUAIN3UPOBAHHBIX CIIOPTUBHBIX IIKOJI.
Key words: sports gymnastics, rhythmic gymnastics, trampoline, acrobatics, young rhythmic gymnasts for specialized sports

schools.

Dolzarbligi. Respublikamizda jismoniy tarbiya va sport
bilan shug‘ullanish, aholi o‘rtasida sportni rivojlantirish,
xususan, badiiy gimnastika sport turini rivojlantirishga
alohida e’tibor berilmoqda. Badily gimnastika sportida
natijalarni keskin o‘sishi va yangi zamonaviy usullarni
ishlab chiqish zarurati tufayli “Aholi o‘rtasida gimnastika
sport turlari (sport gimnastikasi, badiiy gimnastika,
trampolin, akrobatika) ommaviyligini oshirish, yoshlar
orasidan iqtidorli sportchilarni saralab olish tizimini
takomillashtirish, halgaro talab va standartlar asosida
professional sportchilarni tayyorlash” borasida izchil chora-
tadbirlar amalga oshirilmoqda. Shug‘ullanuvchilarning
sonini  keskin ortishi, istigbolli yoshlarni murakkab
koordinasion harakatli sport turlariga saralash masalalari
dolzarb bo‘lib qolmoqda [5, 6]. Oxirgi yillarda badiiy
gimnastikasi bo‘yicha halgaro musobaqgalarda yuqori
natijalarni qo‘lga kiritishda raqobatning keskinlashuvi yosh
badiiy gimnastikachilarni tayyorlashning yangi tizimini
ishlab chigishni va halga predmeti bilan bajariladigan
murakkab mashglar texnikasini takomillashtirish uchun
majmuaviy ilmiy tadgiqotlarni olib borishni, yuqori
natijalarga erishish sohasida progressiv va informasion
texnologiyalarni ishlab chigishni, ixtisoslashtirilgan sport
maktablari uchun yosh badiiy gimnastikachilarning texnik,
maxsus va harakat tayyorgarligini muhim komponentlarini
aks etadigan dasturlar mazmunini takomillashtirish
bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazishni talab qilmoqda [2,4].

Tadqgigotning magsadi. 10-12  yoshli  badiiy
gimnastikachilarni halga bilan bajariladigan mashglarga
o’rgatishda egiluvchanlik sifatinitarbiyalash bo‘yicha taklif
va tavsiyalar ishlab chgiishdan iborat.

Tadgigotning vazifalari: 1. 10-12 yoshli badiiy
gimnastikachilarni halga yordamida integral tayyorlashda
halga predmeti orgali integral tayyorlash mexanizmini
ishlab chigish.

2. 10-12 vyoshli baddiy gimnastikachilarga texnik
elementlarni o‘rgatish modifikatsiyasini ishlab chigish.

Tadqiqot natijalari va ularning muhokamasi. Badiiy
gimnastika sport turida halga predmetidan foydalanib,
kordinatsiya, tezlik, harakat reaksiyasi, aniglik, mo‘ljal
olish kabi xususiyatlar rivojlantiriladi. Shu bilan birga,
halgalardan foydalanib mashg‘ulot o‘tkazishda Kkatta
panjalar guruhiga jismoniy og‘irlik tushiladi [1]. Qo‘l
kuchi, barmoglar va kaftdagi kuchni oshiradi hamda gaddi-
gomatni to‘g‘ri shakllantirishda ham yordam beradi.
Halqabilanbiryokiikkiqo’ldaqo’lvaoyoqlardaharakatlaramal
gaoshirildi.
Halgabilanturlixarakterdagimashglardafoydalandik.
Jumladanplavniy, dinamik, xavfli, aynigsa, tana harakati va
musiga jo‘rligidagisinxronharakatlarijobiy samara berdi.
Halgani bir yoki ikki go‘l bilan tepadan yoki pastdan,
aralash, kesishgan hamda tashgaridan va ichkaridan
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bajariladigan harakatlarni tavsiya etdik. Halgani siltash
harakatlari esa, turli yo‘nalishda va tekislikda bir yoki ikki
go‘llar bilan amalga oshirildi.

Tadgiqotlarimiz davomida vertushka va dumalatishlarni
amalga oshiruvchi na’munaviy mashgqlarni turli variantlarda
yelka kamari, qo‘l va oyoqlarda bajariladigan majmuadan
foydalandik. Halga bilan bajariladigan elementlar katta va
ko‘rsatkich barmoglar o‘rtasida ushlab bilakning yengil
harakati orgali aylantirish amalga oshirildi. Bunda tirsak
bukilib bilakning yengil holatiga yordam beradi. Shu bilan
birga halgani bilak va oyoq va gavda atrofida aylantirish
tavsiya qilindi.

Tadgigotimiz davomida halgani Vertushka aylantirish
turidan ham foydalandik. Aylanish polda yoki gavdaning
yugori gismida otilganda, fazoda halganing o‘gi bo‘ylab,
tezkor aylanishga erishildi. Bundan tashgari halgani turli xil
yo‘nalishlarda dumalatishlarga ham e’tibor qaratdik.
Halgani kerakli yo‘nalishda barmoq harakatlari bilan itarib,
yengil sakrashsiz va vibiratsiysiz amalga oshirishga
erishildi. Polda bajariladigan dumalatishlar esa, to‘g‘ri
chizigli, egri va aylana bo‘ylab yo‘nalishlarda amalga
oshirildi. Halqani tana a’zolari ustida ham dumalatib polda
ham dumalatishlar bilan ham muvofiglikda bajarilishiga
e’tibor qaratildi. Halqada sakrab bajarish mashqlarini
fazalarga ajratgan holda mashg‘ulotllarda qo‘lladik.
Sakrashlar oldinga yoki orgaga halganing birlamchi va
ikkilamchi aylanishi bilan bajarildi. Baddiy
gimnastikachilarni halga predmeti yordamida integral
tayyorlash komponentlariga e’tibor garatildi.

Badiiy gimnastikachilarni xalga yordamida integral tayyorlash komponenetlari

| Musobaganing sigan texmik harakatlar toziishi | | Mashe'wlot

Sport [uriga, Xalga bilant Yo"
istigbolionodel | | saralashtizmi | | ) ‘ Uizl 3 ‘
\ )\ ‘ boshgazish tibbiy-hiologlk
EBaiaish - sport natijalar ‘-Yaluahiun' lagl Badiy i patis
Halga, bulaya, magsadi- sport takomllashrinsh umnathashilang
mw’ﬂ m tibbiy-hilosik.
il | hiogh,
hajmi- i L. i ossatish:
mideinmg domips | | WemmElam || ek || blsbuahdzn
stakiza TR k wsisatiing e
i  bamao R— Ut
mosbagdlards || e b nazorat glishva
ishiiroki:
.
Mashg'ulot ——— W,

1-rasm. Badiiy gimnastikachilarni halga predmeti
orgali integral tayyorlash mexanizmi

Badiiy gimnastikachilarni musobagalarga tayyorlashda
sport turiga saralash tizimi, halga bilan bilan bajariladigan
texnik harakatlar tuzilishi, mashg‘ulotlarni bajarish aspekti,
mashg‘ulotlar jarayonida ilmiy-uslubiy va tibbiy-bilologik
usullaridan foydalanish, musobaganing istigbolli modelini
ishlab chigishda muhim omil hisoblanadi.




Badiiy gimnastikachilarni halga yordamida integral
tayyorlashda ularning tayyorgarlik darajasiga garab, halga
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Xalqa bilan bajariladigan mashqlar

bilan bajariladigan harakatlarni takomillashtirishga e’tibor 4 2 : 2
garatdik. Mashg‘ulotlar davomida halga, bulava to‘p kabi M pille | Tlamimdgn || Xomideh Badiy
predmetlardan foydalanildi. Mashg‘ulot yuklamasini hajmi clementlzri
va shiddati esa, mashg‘ulot modelining shakli va tuzilishiga 3 ||
qarab me’yorlandi. Halga elementlarini sifatli bajarishda Soaa (3 gy TSI R e 4= D
bazaviy tayyorgarlikni oshirish va halga bilan bajariladigan 3 sk e satish 3 3
mashglar modelini optimallashtirishga erishildi. Maxsus Hlarskat reaksivasi 2 Belda salaami Busilishlar
jismoniy va texnik tayyorgarlikning adekvatligi, badiiy ¥a basalat anidlisl Qoll barmmog avlantnish 3
gimnsatikachilarning mashg‘ulotlarida, tibbiy-biologik, ¥ i 3 ———
pedagogik, nazorat testlari orgali aniglandi va baholandi. Faze, won e Holan a1 3
Badiiy gimnastikchilarni halga elementlarini bajarishda rivolantisish _@ : mﬁm Muvozanat
integral tayyorlash mexanizmini qo‘llsh orgali sport na- ¥ o grishakllantic Xelga il s
tijalarining o‘sish dinamikasi, natijalarning barqarorligi, Masiaa ritmiza i iangivorias M ,
musobagalarda gattiyat bilan ishtirok etish, antropometrik vaarish R slementlami
ko‘rsatkichlarini yaxshilanishi hamda sport natijalariga er- rivoglantinuyehi mashalar e

ishildi.

Badiiy gimnastika sport turida texnik elementlarni
o‘rgatishda burilishlarning barcha turlari tayanchdan dep-
sinishga asoslanadi. Bunda burilish o‘giga nisbatan zarur
aylanma harakatni chagiruvchi tashgi kuch vaqgti paydo
bo‘ladi. Buning uchun ko‘p hollarda oyoq bilan yoki tay-
anchdan depsinish go‘llaniladi. Lekin burilish turlarida dep-
sinishning umumiy mexanizmi turlicha amalga oshiriladi.
Bu yerda tayanchning xarakteri tayanmagan a’zolar bilan
siltanish harakatlarini mavjudligi va jadalligi, tananing ver-

2-rasm. Halga bilan bajariladigan elementlarni
go 'llash modifikatsiyasi

Umum takomillashgan mashqglarni yaxshi o‘zlashtirish
uchun buyumlar bilan bog‘lig mashglarni tezkorlikda ba-
jarish talab etildi.Buyumlar bilan harakatlanish, harakatlarni
aniq bajarish va sezgini rivojlantirishda muhim omil hisobla-
nadi. Mashg’ulotlar jarayonida halga predmeti orgali
mashglar sezgi analizatorlarini rivojlantirish bilan bir gatorda
reaksiya tezligini oshirishda ham muhim elementlar hisobla-
nadi.

Xulosa. Halga bilan bajariladigan elementlarni go‘llash
modifikatsiyasida halgani poldan dumalatish, halgani siltash
va aylantirish, badiiy gimnastikaning elemntlari saralandi.
Halga bilan bajariladigan mashqglar, asosan, tezkorlik va
koordinatsion  gobiliyatlarini rivojlantirish, harakat
reaksiyasi va anigligini shakllantirish hamda musiqga ritmiga
moslab, fazo va makonda teznik harakatlarni rivojlantirishga
e’tibor qaratildi. Halga bilan bajariladigan elementlarini
go‘llash modifikatsiyasini tadgiqot davomida tajriba guruhi
mashg’ulotlarida go‘llash orgali 10-12 yoshli badiiy gimnas-
tikachilarning  jismoniy sifatlarini  rivojlanishi, gaddi-
tashqari, predmetli asosan, halga bilan bajariladigan  qomatini to‘gri shakllantirish hamda halga bilan bajari-
vositalar saralandi va mashg’ulotlar jarayonida qo‘llanildi. ladigan texnik elementlarni o‘zlashtirish imkoniyati oshirildi.
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REZYUME. Ushbu magoladal0-12 yoshli badiiy gimnastikachilarni halga bilan bajariladigan mashqlarga o‘rgatishda egiluvchanlik
sifatini o‘rni va ahamiyati, halgani tana a’zolari ustida ham dumalatib polda ham dumalatishlar bilan ham muvofiglikda bajarilishiga
e’tibor qaratilgan. Halqada sakrab bajarish mashqlarini fazalarga jaratgan holda mashg‘ulotllarda qo‘llash, sakrashlar oldinga yoki
orgaga halganing birlamchi va ikkilamchi aylanishi bilan bajarilishi, baddiy gimnastikachilarni halga predmeti yordamida integral
tayyorlash komponentlariga e’tibor qaratilgan.

PE3IOME. B nanHoi cTaThe peds UACT O POJIM M 3HAYCHHH THOKOCTH B 00YYeHHH XyIOKECTBEHHBIX THMHACTOK 10-12 siet BeImosn-
HCHHIO ynpa)KHeHm‘/i C Oprqu, NPUYEM BBIITOJIHEHUIO o6pyqa B COOTBETCTBUHU KaK C ICPEKATBIBAHUEM I10 4aCTAM TEJIa, TaK U C IIEPEKa-
ThIBaHMEM 10 moiy. Oco0oe BHUMAaHHE Y/AENSeTCS MPUMEHCHHIO MOJTANHBIX HPBDKKOBBIX YINPAKHEHUH ¢ 0OpydeM, BBHIOJHEHHEM
IPBDKKOB BIEpell MM Ha3al ¢ NEepBHUYHBIM M BTOPUYHBIM BpallleHHeM 00pyda, COCTaBIAIOLIMX KOMIUIEKCHOW TPEHHPOBKH XYIOXKe-
CTBEHHBIX THMHACTOK C HCIOJIb30BaHUEM MpeaMeTa-00pyya.

SUMMARY. This article focuses on the role and importance of flexibility in training 10-12-year-old rhythmic gymnasts to perform
exercises with a hoop, and to perform the hoop in harmony with rolling on the body parts and on the floor. Emphasis is placed on the
application of hoop jumping exercises in phases, performing jumps forward or backward with the primary and secondary rotation of the
hoop, the components of integral training of rhythmic gymnasts using the hoop object.

tical o‘q atrofida tekis burilishda erishish zarurati va im-
koniyati boshga omillada rol o‘ynaydi. Biz burilish
texniksiga tallugli bo‘lgan ba’zi bir elementlarga e’tibor
garatdik. Jumladan, akrobatik va yarim akrobatik hara-
katlar. Mashg ulotlar jarayonida asosan, akrobatika
mashglari gimnastikachilarning jismoniy va umumiy hara-
kat tayyorgarligi vositalaridan foydalanildi. Shu bilan birga
yarim akrobatik mashglar kombinatsiyalarining ifodali,
go‘zalligini, nafisligini, oyoqglarda tik turishda parter,
g‘ujanak bo’lish kabiq obiliyatlarni rivojlantirdi. Bundan
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WEB JACTYPJAII ®PAHUJAH MYCTAKHWJI TABJIMMHU TAIIKWJI KWJINMIIJA OHJIAWH
TU3UMJIAPIAH ®OUJAJTAHUII YCYJIIVIAPHA
X.ATagKaHOB — Kamma YKumyeuu
Aorcunuéz nomuoaeu Hykyc oasnam nedazocuxa uncmumymu
Tasin4 cy3Jap: MyCTaKHJI HIll, KEHC TEXHOJIOTHS, Jioknxa ycyinu, Web2.0, Web3.0 TeXHOJIOTHICH, SJIEKTPOH TabJIUM PeCcypciapHu.
KuioueBble cj10Ba: caMOCTOsTENIbHAS paboTa, Keic-TeXHOIOoTus, MpoekTHBIH MeToa, Web2.0, Web3.0, anekTpoHHbBIE 00pa3oBaTelib-

HBIE PECYPCHI.

Key words: self-directed learning, educational technology, Web2.0, Web3.0, case-based learning, project-based learning, electronic

educational resources.

Kupum. MamiakaTiMHU3 HWKTUCOIMETUHH  XaJKapo
MalfoHAa | pakoOaTOapAOLUIMIMHM TabMMHIANI  Y4yH
«Paxamin Y36eknctoH-2030» crpaTeruscu KaOyin KUIHHIN
Ba y  OockuuMa-OOCKMY  amanra  OIIUPHIMOKJA.
Crparerusga ax00poT TEXHOJOTHSJIAPH COXACHNIA TABJIHM
OcpHIll Ba MaJlaKka OUIUPHUIIHUHT YCTYBOP HYHAIIUIIN, OIHI
TapIMM Myaccacanap TalépiaérraH MyTaxXxacCCUCIApHHHT
eTapyii Japakaja KOMIIETCHIMATa 3ra KWinb Tadéprarn
Ky31a TYTTaH. Cabao, paKamMIIH HWKTHCOIHUET
PUBOXIAHUIIUHE ~ MyBabGakuATId TabMUHIANI  yYYH
MexHaT Oo3opuaa erapiud Ouiaumra s3ra Oynran IT-
MYTaXacCCUCIApUHUHT  CTHIIMACIIHTH Ky3aTHIMOK/IA.
Xosupaa ymOy caxora Tamad rokopu. Illlymapman kemu0
YUKHO, OMPHUHYM HYHAIMII aMaira ommMpuiaaéTrad Basuda
paKkaMJIi MKTUCOTUET YUYH Kaupiiap Talépiiami JIOHuXacu
oynuo, onuit TabJIUMIa Kabyn MaKCaIJIu
KYpCaTKUWIAPHUHT Xap HUIH ommpub 0opuin Oenruianuo,
2023 #iun Oy xkypcaTkud 1,8 Xpccacura OIIMpHiIIn.

WxxyHun WyHaIUIIIa MHCTUTYTIIAp Ba YHUBEPCUTETIAD
onguaa MexHaT Oo3opuma pakobarOapmom Oymran IT-
XOAMMIIapuHU Taképinamn Basudacu Typubmu. IT caxocu
Oyiirua MexHaT 0030pHHH Kypaauran Oyicak, HeadHunter
TH3UMHU OPKAJd TaKIU( KWIMHAGTIaH WII KOWIAPUHU
TaKKOCJIacaK, PEeCIyOJIMKaMU3HUHT XYCYCHH CEKTOpra Ba
napnat Tamkwioriaapra cankam 7000 madapaan 3uén 1T
CaXOCHHHUHI TOP JOUpPaIard MyTaxaccucjapra Wil Takiud
kwimHrad. Iy Owmmanm Oumpra mexHat Oozopuma IT -
MyTaxaccuciapura OynraH TaJaOHUHT Y3rapuild WHIUTHK
15-20 dousga YCHUIIHE TAMIKWI KAIMOKIA. DHI Tagadrop
wyHamunuiapra  Frontend — gactypuucu  (BeG-caxuda
¢boimanyBYM KHCMHHHU sipaTyBuu aactypum), Backend
nmactypun, PHP pactypumcu, Java pactypumcu, Tusum
anmuuauctparopu, .Net mactypuucu, C++ gactypuucu,
Awunpoun, Python, Java Script gacrypuumcu, Fullstack
mactypumra oSxtuéxka karra. JlacTypumiapgan webra
acoClIaHTaH JacTypuwiapra Takiug IOKOpH. TaakuKOT
AIMUMHU3Aa Ym0y CaxOHM YPraHuil Ba TH3UMIM acoc
sipaTUIliaH nbopar.

MakoJsann €3umaa ypraHwjiran manoanap. Ymoy

WIMHH TaAKUKOTUMH3Aa Oup KaH4Ya XOpWXKHUH Ba
Maxalliuil  ONMMJAPHUHT WJIMHUH  HWIUIApU  YpraHuo
YUKW, Xopuxuit oJIMMIIapJaH H.C.Bnacosa,

JLE.PomnonoBanap ¥3 wumuiapuaa Web-caxocn Gyiinua
MYTaxacCUCJapHU TaW€pJallHUHT VKYB JacTypJlapuHU,
C.J.Kapaxo3zoB axbopor TEXHOJIOTUsIapH
MyTaxacCHUclapura Tamad Ba Y3rapuIUIapHH —WIMHAK
uitapuaa épurrad. [.ILBnyaHoB y3u nimuma Web-auszaiid
V31 aJloXmja coxa cudaTuaa Kapam Oyiirnua HIMAN HIuiap
KWJIMHTaH.

Pecny6onmuka  onmmuapuman  M.P.Q@aii3meBa  JKyB
apaCHATa  MOCHAIIYBYM  Web-TH3UMIIAPHU  SIPaTHII
oyiinua, H.C.XaiitymraeBa Oynakak  HHGPOpMATHKA
VKUTYBUIJIAPUHU METOAWK Talépiam THU3UMHIA Wweb-
TEXHOJIOTUsUIapaaH (oinananum OYinda WIMUH TaAKHKOT
o6 6opuiraH.

MyaMmoHu Kyiiuanmun. Web TeXHOJOTUsIap TabJInM
CaXOCH YYyH STHTH UMKOHUSATIIApHU 04r0 OepuO, YHIa OYUK
ANEKTPOH pecypciiap, TapMOKAa axOOpOTHH MYCTaKHII
MIAKUTAHTHPHII, ¥3ap0 MYJIOKOT Mal0HH SPATHIN, OHIANH
WHTCPAKTHB  TH3UMJIAPUHH  (oiimanaHuIml  MYMKHH.
IMenaroruk >xuxarman Web TEXHOJOTHSA, WIMHIA-YKYB
MaTepUaUIapUHA  XaMJla WXKOAWK HWIIJIapHU Tauépiani,
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TapIUM TMOpPTaJUIApUTra >KOMJAIITUPHUIL OpKalld amaira
omupmwiagd. Web TeXHOJIOTHs OPKAJIN OHJIAWH MHTCPAKTUB
TH3UMJapAaH  (oigananud, JacTypiallHd — MYCTaKHI
Yprauil MeTOJAUKACUHU TaKOMWUIAIITUPUIIT  OVitnda
TAJAKUKOTIIap YCTYBOP MacaiajapiaH XUCOOJaHaIIH.

Pakammamrupumn = XO3UPrHM  XOJNATH  JacTypJiall
coxacujaa Kajapiap Talépian Ma3MyHUTa €HJallyBIapHUHT
y3rapumura cabad Oymmokma. Pecmybnmkamumsma 1T
WyHanunuiapyd Oyiinya OakallaBpiapHU KacOuii Taiépiali
Ma3MyHH WHII OepyBYWJIApHUHT Tajabjapu Ba XaJlKapo
CTaHAapTIap TajabliapuHU KUCMaH XucoOra oiiraH XxoJija
niuiad unkwirad. [y Ownan Oupra, y3rapHIIapHH, STHIH
TEXHOJIOTHUSJIADHU ~ JOUMHUN  V3NMAIITUPUIIHU  3apypar
KHJIQZUraH caxo 0Yimnb KoIMOK/a.

Onuii TapIuMIa wWeb TeXHOJoTHsIap Oyinua Taiépali
ax00pOT TEXHOJOTHSICH Caxocu Oyinuya  OakamaBp
Taiiépiain cranmapty Oyinda taitépnananu. Web-nuzaiinep
Ba web-macTypun WyHaAIuINra amoxXuaa Ky3da TYTHIraH
VKYB JlacTypJiapy e€TapJid 3Mac.

YMmymaH omagurad Oyicak, web-MyTaxacCHUCIApHHUHT
amanmii um xapaéHura Kypa, OUTTa TH3UMHHU EKU CalTHH
uinuad YUKMII YYyH YHUHT OMp KaH4ya OOCKU4JIapH
MaBXKY/I.

boc-
Kuu

Basxicapunuwiu xepak easughanap

CaliTHUHT TEXHUK TONIIMPUKIAPH TaXJIUIN
KWJIMHAJIH, yHJa HUMajap HIILTaHATH,
(YHKIUSUTAPH, HHTEPAKTUBIATH TYIIHK, YpraHuO
YUKUIAIU.

Web-caiitauar apXHUTEKTypacu
YUKHUIIA]IA. Yoy OocKkHM4Ia
MAaHTUKUI CTPYKTypacu Tal€piaHaiu.
Caiir Hyura JKOMIaIITUpUIIaAUTr aH
axOOpOTIIapHUHT Ma3MyHHHU >Kamiaml. Tekcr,
pacmiap, ayauo,  BHJEOMaTepuaiap  Ba
(haiiap.

CaiiT MakKeTMHH  WIIIIAII.
HIUIaTaHJa CAWTHHHT  TaIlIKH
aparunanyd. Basuda rpadux
HIIUTaHA .

HTML Ba CSS épramuaa
Taii€pnanagu. Maxkergaru  au3zaiH
OupaeK OYIuIIH 3apyp.
CrpykTypanat Oocknuua,
CTpyKTypa €EpllaMujia XaKUKHUM
HIIa0 YUKUIAIU.

CaliTHHHI WYMHH KOHTEHT Ma3MyH OWIaH
TYJIAUpPULLL.

JloMeHHH pyiixaTnaH YTKa3ull Ba XOCTHUHI/IA
JKOMJTAIITUPHILL

CaliTHH ~ JOoMMHUI  Ky1ad KyBBaTJIalI
WHTepHeT a 10pru3uil.

uiab
CalTHUHT

Bpaysepnapna
KYpUHHILN
penakTopaap

1ma0JIoH
omtan

MaHTUKUHA
CTPYKTypa

8

Ba

9

Kentupunran ymoOy Basudnapman kennd d9ukub® Xap
oup JIOMMXAaHUHT OockuwIapu MyTaxaccuciapra
omanany. JluzaiiH Ba wuHTepdeiicn KUCMHHH XO3HpAa
UX/UI-nuzaiisep rpaduk penakropiap Oyitnua
MyTaxaccuciap umad Oepamu. Frontend mactypum BeO-
nmuzaitep Taiépiaran Maketan HTML Ba CSS mabionra
yTkazamu. Backend mactypum - caliTHHHT (yHKIHOHAT
KUCMUHM MU0 YMKaau. KoHTeHT MeHeKep MyTaxaccucH
CalTHM KOHTEHT (Ma3MyH) OwiaH Tynmupanu. KednHrw




6ockruna SEO-ontuMuzatop-caiitHu MHTEpHET TapMOFuaa
KOMIamTUpuO pUBOKIAHTUPATIH.

Kentupu6 yrunran xyiunran Bazuduiap Oaxkapalura
MyTaxacCUCJIapHH Taiépiaml yd4yH OJMH  TabJuMaa
Taiiépnam ydyH OMp KaHYa KIIUMYa KypcIapHH YpraHWIIN
3apyp. llly Ounan Oupra MycTakuil TabjIuM >KapaéHU Y4yH
ypraryBun Tu3EMIapaaH (oWJaNaHWII camMapand Wy
xucobOmaHaau. Yoy KypclapHU KyHuaa KeNTHPUO YyTaMus.

“HNuzaiiHep kypcu» YmbOy Moaynaa  CaWTHUHT
¢doitnananyBuu HHTEpPeiicH, YHUHT MaKCTHHH
taiiépanaiinun. byryarn xyama Figma, Sketch, Adobe XD,
Balsamiqg, Invision Studio, Marvel, Axure, Framer
JacTypiapuaad ¢doitmananmmaan. Cait TM3aliHu,
aHnManys, rpaduka, pacMiap MOHTaX KYITHHAIM.

«Frontend-gactypun kypcu» HTMLS Ttexnonorusicu,
CSS3 Ba JavaScript nactypu Omian OHUprainKaa, CAUTHUHT
MakeTHHH Wnutad yukwiagu. Frontend mactypummapra
xo3upru kyHna CSS npoueccopnapu (LESS, Sass, Stylus.),
Bootstrap ¢peiimBopk, React, Typescript, Git, Node.js xkabu
cepBepIapa NIUTAHANTaH Ky IIuMYalapHu OWIHIIHY Tanao
KHJIau.

«Backend xypcu». PHP mactypmam tumman, MySQL
Kabum oxmmii Mabiaymoriap Oaszacwmam, C# THINHH,
KontentHu Oomkapum tusumiapu (WordPress, Joomla),
IUTATMHJIAp MIJIaTa OJIUILIH 3apyp.

«KoHTeHT OOImKapyBYM Kypcw» - CaTHH Ma3MyHaH
OoliuTaguran  MyTaxacCHMC. TeKCT OwWiaH  HILIaIl,
ax0OpOTHH KaiTa TaxyIwl KWW, TpaduKaIapHA KanTa
nnoiam, CMSap OunaH TaHUII OYIHUITN KYHIKMAacHTa 3ra
OynuIm 3apyp.

«SEO-ontumuzatop Kypcu»- CallT CTaTUCTUKACUHU
SAunexc Ba Google Analytics Tu3ummapuna onub Oopw,
KUIUPYB TU3UMIIApU/IA SKOWTAIITHPHIIL.

HNudopmartnka WYHaIHIuapuaa ymoy
MyTaxacCHUCIapHH 4YyKyp Tal€piamn ydyH IeJaroruk
TEXHOJIOTUSIAPAAH YKUTUIIHUHI JIOWHXAa METOAM KyJal
xucobnmanaan anbarra. Jlodimxa Meroauga IOKOpHIa
KypcaTuirad xap oup Kypc 0yinda MyCTaKHiI TablIUM YUyH
rypyxjaapra OynumHamu. Ymly rypyxjapra Basudanap
Kyhunanu. TabiuM MyacCaCHUHI €KM YKyB KYpPCHHUHI
caiitan spartum. Jlofimxa acocuaa KyWWITaH BasH(aHU
aMaJra OHIMPHUIIl YYyH IOKOPHIArd MYCTaKWI TabJIUM
KypcrnapaaH amanra omwmpuiamy. Jloimxa Meroguna
OepmiraH Basu(anap O6apda Kypciapaa Tanada KaTHAIIHO,
CaliTHM  SIPATHIIHUHT  TYJIMK  OOCKUWIApUHH  ¥3
amanuérugad  yrkazagu. Jlodimxa  Meronuaa  caT
WIUTAHMAJIApUHU  SPATUIIHUHT  MYCTAaKMJI  WIIAII
KYHHKaMacura sra Oynum OumaH Oupra calTHH HIIIa0
YUKWIIAa aMaluid KyHUKMara odra Oymu0, KeHWHrH
WIUTaHMAara HUMaiaH OoIIaIl KepaKInTHHA OWTazIu.

Bapua kypcrmap y4yH 3apyp pakaMmiIu MaTepHauiap
OniaH TabMHUHJIAHUIIN 3apyp. YIIOY KypcllapHH 9yKyppOK
YpraHui MyCTaKWI TabJIMM jkapaéHuia Kypciap 0yinHuO,
VKYB kapa€HHIa MyCTaKWJI TabJIUM OPKaJId Ha30paT KUiuo
Gopuitazu. MycTtakui TabIUMHU axbopot
TEeXHOJOTHsUIapuiaH  Qoiinanadran  xosiga — Oakapuil
TEXHOJIOTHSUIAPH TYpPAHM INAKIUIAPH MaBXKy[d. OJEKTPOH
TabauMAa cudaTian axOopoT Ba YKyB- YCIyOMH TabMHUHOT
OwiaH TabMHMHJIAIIIAa UMKOH OepaauraH 3JIEKTPOH Ba
MacoaBuil YKUTHIN  TEXHOJOTHsUIapHIaH (oiinamaHraH
XOJIIa TAbJIMM pEeCypCIapyuHHM >KamJylalll, TH3UMIIAIITHPHII,
caKyiall Ba yHJaH QoiiianaHumra MyJDKaJlaHTaH
ax0opor, TEIEKOMMYHHUKAIMS TEXHOJIOTHIapH Ba
BOCHTaJIap MaXMyacuaup. bup Hewa iusutap onauH TabIuM
xKapaéHuaa JNIEKTPOH TabJIMM MYXHUTH cudaTHIa
ANEKTPOH JAapCIHK, 3JEKTPOH YKYyB MaTepHaljiapH,
JNEKTPOH HAaIIpJap, 3JIEKTPOH MakMyaap,
MYJbTUMENA BOCHTaJapulaH (oijanaHumra  3bTHOOD
KapaTwirad  Oynca, Oyrynra kenu0, OHJAHH TabIUM
TH3UMIIAPHUIaH (oMaaIaHuII KEHT Hyra Ky HHIam.

Onuii TabiuM TH3UMHIA VKYB >KapaéHuga ydra -
Ha3apus, amManuéT Ba MYCTaKWI TabJIUMIa KHCMIIApra
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OYMUHUINIA ~ MYyCTaKHI TabIUM  Kapa€Hu  acocui
TanabamapHUHT OWIMM KYHUKMaJapUHH XOCHJ KUJTHII
kapaéuu  xpcoOmaHamu. MyCTakul — TabJIuM  y4yH
TONIIAPUKIAPHA CcaMapaid OYIUIIINTH YyYyH OHJIAWH
TeXHOJIOTHSAJIApAaH  (¢oipalaHMIIga sSKka  TapTHOaa
OakapuIl, Keic yCylaaa KHYMK Typyx OwiaH Oaxkapull,
JoHuXa ycynaa rypyx Ominan Oakapuil MyMKHH.
Haru:xanap Ba amajuii Mmucosiap. Xo3upru JaBpja
ONIUIl TabJINM TH3UMHIA JICKTPOH TabIUM MYXUTUHU
SpaTHII TYy3WIMaJapu Typiad TyMaH OYmu0, Tabiumra
AYHANTUpUATaH  MacodaBUi  TABIUMHUHT  JaCTYPHH
MaxCyJoTiap oOpacuIa »dJICKTPOH TablIUM MYXUTHHU
KY1a0-KyBBATIAITHIHT OUp KAaTOP MaxCyC BOCHTAJAPHHU

aXpaTuin, ymapaaH —Macodard — TaBJIAM JKapaéHUHU
TAIIKWI STUITHWHT  TEXHOJIOTHK  MYaMMOCHHH  XaJl
STHII yayH (QOoHTaTaHUIMOKIA. Wnudpopmarnka

HyHanumugarn tanabanap ydyH OacTypiam kacOu ys3ura
coxa xucobnmananu. Illy coxa Oyiimya MyraxaccuciapHH
Taiépiam BakT Ba XaKMHHU Tanad Kuinagu. JlacTypramHuHr
XYCYCHATH UIyHIaKH, HadakaT THIHWHT CHHTAKCUCHHH
Owuiy, 11y OWiaH Oupra Maxcyc ajJrOpUTMIIAPHU aMaira
OIIMPHII WMKOHHATHHH TYIIYHHII MyaisH MyaMMOJapHH
Xal KWIMII HYIIapuHU Xal KWIMIIHK Tana® Kumaau.
MaremaTika, MaHTHK, HMHIJIM3 THJIH Ba allOPUTM Ty3a
OJIMII KOMIIETeHIMsIcUTa 3ra Oynumm 3apyp. Jactypnanau
ypratum  yd9yH XO3UpAa TYpAM XWJ  THU3UMIIapAaH
¢oinanaHuII MyMKHH.

Sololearn mycTrakua TabJIMM YYYH TH3MM. YJapHU
KinaccupuKanusd KWiagurad OYJcak, OHJIAH ypraryBud
Kypciap, BHICO HapciuKiap, KOJUIAPHH  TEKIIHPHII
TH3uMIIapu kupanu. BeO-mmatdopmamap wumma OOOK
(OmmaBuit  ounk ommaiiH = Kypcmap-MOOC), moOmn
WIoBajap, YKyB BHIeoNapu Ba OOlIKa TeMaTWK MaHOanap
TYIUTaMH OpPKaJ¥ amajra OIIMPHUII MyMKHH. JlacTypnamHu
YpraHuml ydyH 9HT capa JoHuxaiapaaH (oiaanaHyBInIap
taxymmura kypa, Codecademy, Code-basics, Coursera,
HTML Academy, Stepik, Codewars, ITVDN, JavaRush,
Hexlet Tu3umiapM  eTakYWIMKHM  SrajUlalign. by
TU3UMJIADHUHT  aiipumiiapu nysuiuk. HWHMIm3  tuiauaa
edx.org, freecodecamp.org, w3schools, Freecodecamp.org,
Sololearn.com Ba Datacamp.com KaOWIApHH KHPUTHII
MYMKHH. Ydy Kypcaa MyCTakwil TabJIUM LIAKIHIA
TapIUM ONMO, TaThopma poupacuna QoimaTaHyBUIn
V3uHN cHHA0 KYpUINW MYMKHH OYITaH KOJ MaBKyIUIATH.
Ymly Tuzumiapaa OJAMH Hasapuil TymyH4Uanap, KeWnH
KOJl TYIUNITAMUHMHT MaHJIOHMHM Ba KOHCOJI 3MYISTOPUHH
TaKInuQ KWIagW, KOJHWHI Oa)KapwIMIIH  HATHXKACH
kypcatunaau. YOy tuzumma HTML, CSS, PHP Ba
0olIKana JacTypilallHW MYCTAKWI YPraHuml MYMKHH
0ymmub,  QoiimamanyBunm OWp BaKTHHHT Y3uma Oapua
Kepakii MOIy/UIapHH Kypuimmm MyMKuH. Komam €3u0,
€UUMHUHT TYFPWINTH KOJHHM TEKIIMPHII TH3UMH OpPKAJIH
TEKIIUPHUII MYMKHH.

buz Taknud xumaérraH TH3UM ¥30ek Tuiauaa OYimo,
IOKOpHJIard KypcaTHiraH TU3UMJIap KaOu MIUIamM Kysjaa
tTyrwirad. OHIAlH TH3UMJa OJNJWH Hasapui TynryH4anap,
KeMuH KoA  TYIUIAMUHUHT  MaWJIOHM Ba  KOHCOJ
SMYJISITOPUHHM TakiIu(} Kwiaan, KOXHHHT OaXkKapHIIHIIH
HaTW)KaCH KYpCcaTHIIaIu.

Informatika.uz Tuzumu. Ymoy tmzumaa HTML, CSS,
Javascript, React JS map Oyiimua xoamapHu &3um Ba
TEKIMPUO KYpHIl UMKOHUHHN Oepaan. TU3uM ydra OnokaaH
TAIIKWI TomNraH OYynmmuO, OWpWMHYM ONOKHUHT OWpPHUHYH
KuCcMuAa MaB3y Oyiinua Hazapuil OwiauMiIap, HKKHHYIH
KucMJa ymoOy Hazapuil OwimmiapHu Oaxapuil Y4yH
Basudamap, yYIMHYM KHCMIa KaHOal euwmm Oyitrua
kypcarma Oepwirad. VkkuH4YM Onokaa OGeBOocHMTa IacTyp
KOJIMHM E3WIaiuraH KOHCOJIb KUCMM Oynu0, Bazudanap
KMCMHUIAa OepwiiraH KOAHHU E3UII YYyH MYJDKaJJIaHTaH.
YuuHyn OJIOKIAa 95ca  TEpWIraH KOJHHM OaXkKapHIIHIIH
KypcaTtaiural >SMYJATOp KUCMHU XucoOnaHagu. Yoy
TU3UMHUHT ~ HMIOUIAII  OPUHOWOM — KyHHJarda — pacMia
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Kypcatuinrad. THU3MMHUHT WMINYM MaWJAOHMHI KyJlail Ba  TabJIUMHU JKOPUM  OTHI, AJIEKTPOH TAabJIUM HIAKIUHU
y3uma JacTypiallHyd YPraHuil Y9yH €Tapid pecypciapHu  (QolmanaHWImHKA —Wynra  KyWdm Oup Heda Huiuiap
TaIIKIWI KWiaan. TH3MMHUHT Ul MalJOHW/Ia MaB3y OYiinda  JaBOMHIA aMaira OIUPWiINO OopwiMokaa. MycTakui
MaTepHaiuIap, KypcatManap TyIUIaMHAaH uOopar Basuda, TabIuM JOapciapuna caMapagopiiuiK YKyB — HIJTHHHHT
TONIIUPUKHU Oakapuil OyHHWYa Maciaxariap, CKpUOTIap  OWPHHYHM SPMH SIKYHHAA TaxXJIWI KWIMHTaHOa, (aHmapaa
TyIiaMu MaiIOHM Ba KOJ HATHMXKACHHHU KypcaraauraHn  Yy3nmamrupuiuiap cudata 7-10 ¢owumsra, my Owinan Oupra
KOHCOJI SMYJISATOPH IMAKiIHAa TaKAAM OTHiIagd. Ym0y  MyTaxXxacCHCIHKTa KUPHII YYyH WYHaTUILIApUHA
TH3UM OWJINM OJHII KeTMa-KeTIMK HaTWXacuaa oiud  TaHiIaraHiap 10-12 (omsra OITAHINTH AHUKJIAH/IH.
Ooopwiamu. YOy TH3MMHUHT albTEpHATHB THU3UMIIapaaH Jlemak, AacTypijaml TEXHOJOTHUIAPUHU YPraHWIl YYyH
y3ragamuru ¥30ex tunmuna 6ynnod, keHr ¢oiganaHyBUMIap — MYCTaKWI TabiIuMIa ymly ycymiapaa (oimamaHumI SXIITNn
YIyH MYIDKaJUTaHTaH. camapa Oepm® KonMmaif, Tamabamapga — 3aMOHAaBHU

Xymoca Ba Tarimpmaap. Xynoca KWIHO IIYHH  TEXHOJOTHsUIApAaH (oWTalaHWIl KYHHKMATapUHH XOCHI

AWTUITUMA3 MYMKWHKH, OJUHN TabJINUMIA SJIEKTPOH  KHJIAJIH.
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PE3IOME. Makonana oiuii TabJIuM TH3UMIA BeO-IacTypiiail 0yiiinua MyTaxaccuciaap Tau€pialiHuHT X0JIaTiapy KyprO YHKUITaH.
Web-au3aiin  xamma web-gacTypialiHd MyCTaKHI TabIdM OPKAIH KOMIICTCHIMSUIADUHN IHAKIUTAHTHPHIN OYiHHYa KpUTEpHsiap
KypcatwiraH. BeG-TexHonmorus Ba pactypiam QaxmapuaaH TagabalapHUHT MYCTaKWI WIUIAPUHM TALIKHI STHINA OHJIAHH THU3HMIIAp
(hoitnananul YpraHuiraH.

PE3IOME. B craThe pacCMOTPEH OMBIT MOJTOTOBKH BeO-pa3pabOTKH B BhICIICH IKoJie. OnpeeneHbl KpUTepHs 00yJIeHUs, HalpaB-
JIeHHbIE Ha (POPMUPOBAaHME ONPENCIEHHOM KOMIETEHIUHM 0aKajlaBpOB IO CaMOCTOSATENbHBIE pa0oThl B chepe Web-au3aiina wum web-
nporpaMMUpOBaHUA. I/I3y‘-I€HLI OHJIAH-CHCTEMEI B opraHu3aluu CaMOCTOSITEIbHOM ’pa6OTLI CTYACHTOB BEO-TEXHOJIOTUI U porpamMmu-
poBaHus.

SUMMARY. The article considers the experience of preparing web development in higher education. The training criteria are de-
termined, aimed at the formation of a certain competence of bachelors for independent work in the field of web design or web program-
ming. Studied online systems in the organization of independent work of students of web technologies and programming.

QARAQALPAQ XALIQ DASTANLARI MISALIN DA OQIWSHILARGA OZ ARA BIRGE
ISLESIWDI UYRETIWDIN AHMIYETI
J.R.Bekbagambetova — tayanish doktorant
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institut:
Tayanch so‘zlar: kolloboratsiya, doston, ta’lim, o‘gituvchi, o‘quvchi, metod.
KioueBble ciioBa: Konno6opau1/m, SMUYECKUE MPOU3BEICHUC, 06[)2130B21HI/I€Y y4uTeib, YY€HUK, METOI.
Key words: collaboration, epic poem, education, teacher, student, method.

Dastanlar qaraqalpaq xaliq awizeki doretiwshiliginde  iglam berip qashagér jora, men dostin Tingisinman dep
ulken orin iyeleydi. Qaraqalpaq xalqinin asirler dawaminda  aytarsan,-dedi. Bul dostisinin atin Tingisin qoydi [1:153].
doretken  korkem-tariyxiy — shigarmalarin = “Alpamis”,  Al, Edigenin yari-Qaragastin boyman garagalpaq hayal-
“Sharyar”, “Maspatsha”,  “Qoblan” dastanlarisiz kéz  qizlarina tan bolgan unamli paziyletler jasiringan. Edigege
aldimizga keltire almaymiz. Bul dastanlar ishinde “Edige”  qilingan adalatsizliqlar zardabinda batir 6z elinen basqa
nin 6z aldina tutqan orni bar. Sebebi, dastan mazmuninin  ellerde musapirlikte turmis keshiriwge majbar bolgan.
tariyxiyliligt  jagman bolsin, korkemliligi, sézlerinin  Hatteki, Toxtamis xannin adamlart Edigege dushpanliq
tasirliligi jaginan bolsin, sol zamannin qaygi-gamin, dartin,  qilip 6ltirmekshi bolganinda, omirlik qostar1 - Qaragas
armanlarin  sheber korsetiwi  jagiman “Edige” ge  Edigenin qashiwina jardem bergen hdm oni hardayim

tenlesetugin dastan joq desek gatelespeymiz [1:126]. gollap-quwatlaganin tomendegi qosiq qatarlari arqali bilsek
Dastanda tiykarian Edige batirdin sawer yari- Qaragas  te boladi.

ham jaqin doslari Angisin menen TiAgisin unamli Qaraqas atl1 algani,

qaharmanlar qatarinda bolip, kolloboraciya (6z ara birge Buwirshin atin jetelep,

islesiw) belgilerin usi qaharmanlar misalinda kére alamiz. Koringen jandi keselep,

Maselen: Edige dey batirdin az nogayl elinde togsan dosti Aynalish jold tételep,

bar edi. Togsan dostin Edige jiynap alip, awlaqta ishki sirin Jaw-jaragin qushaqlap,

bayanlap: Koézden jas1 monshaglap,
-Ha doslarim, doslarim!!! Aldimda menin agam joq, ya Yarinin tilegin tilep,

keymmde inim joq, sizlerden basqa stlyenetugin tuwim joq, Yaratqan dep zar jilap,

menin nogayda jasamagim qawip boldi. Sen eki adam Martti atqa mindirip,

gaplesse, giap manisin angarip, dos-dushpannin kim Jaw-jaragin bokterip,

ekenliginen magan xabar ber, men qiym-qistaw jerde Qutilarga jol berip,

galsam, dosliq sirimdi anlatip gép soyle, atin Angisin bolsin Tum-tusina qashadi,

jora,- dep bir dostisinin atin Angisin qoyadi. Qaraqas atli algani. [1:155]
Ekinshi birewine: -Jasirin gap tinla, dos dushpanliq gap Solay etip, Edige menen Qaraqas oOmirinde ayriliq

tawip qulagindi tarip jir. Men qiyin jerde qala goysam, kunleri baslanadi. Qaraqas usinday qiymshiliglar artinan
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jagst kunlerdin keliwin kutip jasay beredi. Ham ay kuni
jetip, Nuratdin athi batirdi dunyaga keltiredi hdm balas1
ushin 6mir stredi.

Dastanda kolloboraciya belgileri kobinese Edige ham
Qaraqas ortasinda ushrasadi. Jahan adebiyatinda kemnen-
kem ushrasatugin batir qizlar haqqindagr dastan-Qirq qiz
dastan1 bolip tabiladi. Déstan Qurbanbay jiraw tarepinen
1939-1940-jillarda  jazip almgan. | Daéstandagi  bash
gaharmanlar-Gulayim,  Allayar  (Gulayimnin  akesi)
Sarbinaz, Arslan, ham Altimaylar 6z ara birge
islesiw(kolloboraciya) din barliq belgilerin  6zinde
jémlestirgen. Xosh, kolloboraciya belgilerin biz qalay
tisinsek boladi. Kolloboraciya-uliwmaliq maqsetke erisiw
ushin qatnasiwshilardin(har qanday adamlar topar1) ideya
ham imkantyatlariin  birlesiwi. Al, omin belgileri
tomendegishe; (1-stwret)

Oz-ary un;
Miindsipe l'
sablr]:l)q
bit-bire g, bolgap
1Senim b"'biﬁn 9ollap-
Quwatlay,

Gulayimnin asqar taw1 dkesi-Allayar bay qizimn galewi
bolgan “Miywali” atawin ogan inam etedi. Ake kewilim
tinish bolsin dep qizimnan, “Qirq qiz” di da aldirtadi
qasina. Sol qirq qiz benen birgelikte, Gulayim “Miywali”
degen atawin bagqa aylandiradi. Atawina dushpan kire
almastay qilip darwaza saldiradi, sol darwazanin bir jagin
ush juz adam shaqurip zorga tiklep qoydiradi. Usilay
etip,Gulayim qirq qizga basshiliq etip, har birinin qolina
qilish berip batirligqa ham 6z ara birge islesiwge tyretedi.

Qilish berip qolina
Batirliqqa uyretti

Aqilli tuwgan Gulayim
Qirg qizga etti ziynetti
Qartwlanip qirq qiz1
Atlarina minedi

Tort bolinip on onnan,
Jaw bolip bagqa tiyedi.
Qars1 shigip jigirmasi,
Qara shashin tyedi.
Kelgenlerdi qirgan bolip,
Awdarip alip atinan,

Bir jerge barin uyedi [2:5].

Kolloboraciya yagniy 6z ara birge islesiw- émirimizdin
har bir tarawinda talimde, sawda-satiqta, koérkem-oner,
sportta da ushrasadi. Talimde kolloboraciya n1 oqiwshilard1
toparlarga boliw arqali uyretsek boladi. Bunda oqitiwshi
ogrwshilard1 tlken yamasa kishi toparlarga boliwi arqali

olarga arnawli tapsirmalar beredi. Oz ara birge islesiw
natiyjesinde oqiwshilarda tomendegi konlikpeler rawajlanip
baradi;

- Erkin pikirlew

- Jeke rawajlanmiw

- Juwapkershilikt1 seziniw

Tapsirmalardi ormmlaw dawaminda oqiwshilar arasinan
lider yagniy topar basshist saylanip alinadi. Joqaridagi
misallarimizdan kelip shigip aytatugin bolsaq, “Qirq qiz”
dastanindagir Gulayim- topar basshisi, al qirq qiz bolsa
topardagr qatnasiwshilar bolip tabiladi. G.I.Shukinanin
pikirinshe: “Talimde belsendilikti tamiynlewde oqitiwshi
ham oqiwshilar arasindagi 6z ara birge islesiwdi
sholkemlestirgen halda amelge asirtw mumkin” dep
esaplaydi [3:36-37].

Dastanda Xorezmnin batir1 Arslan hdm onin qarindasi
Altinay obrazlarinda da 6z ara birge islesiw, tatiwliq,
awizbirshilik siyaqli paziyletler bar. Batir har qanday
juwapkershilikli islerde sheshim qabillawda qarindasi
Altinay menen aqillasip oylasip sheshim gqabil etetugin
bolgan. Toémendegi qosiq qatarlar gapimiz dalliyli
esaplanadi.

Inisindey koredi

Ol da qayda barsa da

Altinayday qarimndasin

Keynine ertip juredi [2:99].

Arslannin  dushpani bolgan- Nadirsha Qulimsay day
dostisin araga salip bolmagan islerdr bold1 dep Arslandi
xaliqqa jaman atli kérsetedi. Batir bolsa bunday jaman atqa
tagat ete almay el-jurttan bas alip ketpekshi boladi. Sonday
awir gezde qarindasit Altinay bul jamanliqlar dushpanlar
tarepinen islengenin bilip agasina dalde boladi. Egerde,
Xorezmdi taslap ketsen, xalqnnin ahwali awirlasip zalim
Nadirshanin  qolinda qalar dep aqilin beredi. Arslan
qarmmdasmmin  aqilin  aladi. Bum  esitken Nadirsha:
“Qarindasinin  aytqanin  quranday-aq  koripti”  dep
tuwisqanlardin tatiwligina tan beripti [2:116]. Biraq aradan
kép waqit oOtpey, Arslan batir Xorezmdi taslap ketiwge
majbur bolgan. Nadirshanin magseti-Arslandi Xorezmnen
joq qilip xaliqqa basshiliq etiw ham Altinayd: 6zine yar
qihiw edi. Déastan sofninda Sarkop penen Xorezm ellert
jawizlardan tazalanip, Arslan menen Gulayim murat-
magsetine jetedi. Albette, usinday quymshiliglar artinan
murat-magsetke erisiw kolloboraciya(6z ara birge islesiw)
nin arqasinda desek gatelespeymiz.

Juwmaq orninda soni aytiwimiz muamkin, koérkem-
tartyxty shigarmalar yagniy dastanlar misalinda 6z ara
birge islesiw oqiiw metodidan paydalamw tomendegi
natiyjelerge alip keledi:

® oqiwshinin Gyreniw procesin bayitads;

e oqiwshilarga kognitiv (qorshagan ortalig-alem

hagqindagr  bilim  shenberin  keneyttiriw,  biliwd1
rawajlandiriw) magliwmatlar beredi;
e oqiwshilarda  materialdi  uyreniwge  degen

quizigiwshiliqt1 oyatads,

o oqiwshilardin 6z shaxsiy bilim ham dinya garaslarin
qaliplestiriw imkanryatlarin keneytiredi;

e oqiwshilar turmisqa tayyarlamwi ushin zarar bilimler
beredi.

Adebryatlar
1. “Edige”. Qaraqalpaq xaliq dastani. -Nokis: «Qaraqalpagstany, 1990.
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REZYUME. Magolada ta’lim samaradorligi uchun xizmat giluvchi

4K modelining biri- kolloborativ ta’lim (hamkorlik) hagida

s0‘z etilad1. Qoraqalpoq xalq dostonlar1 “Edige” va “Qirq qiz” musoli da o‘quvchilarda kolloborativ ko‘nikmalarni rivojlantirish va

hamkorlikga asoslangan misollar keltirilgan.

PE3IOME. B crathe pacckasbiBaercst 00 omHOM u3 mogmeneit 4K, kommobopatuBHOTO 00ydeHuss 3PPEKTHBHOCTH 0Opa30BaHMS.
Hanpumepe kapakanmakckux HapOAHbBIX dnHuecKux npousseneHus “Enqure " n "KbIpk KbI3" OCHOBaHHBIE Ha PA3BUTHUS y YHALIUXCS KOJI-

11a60paTUBHBIX HABBIKOB U COTPYTHUYECTBA.

SUMMARY. The article talks about the 4K model, which serves the result of collaborative education, that is, mutual cooperation.
On the example of Karakalpak folk epics "Edige" and "Kirk kiz", examples of developing a collaborative environment and mutual coop-

eration among students are narrated.
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TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
J.K.Davletmuratov — mustagqil tadgigotchi

Berdaq nomidagi Qoragalpoq davlat universiteti
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Oliy ta’lim muassasalarini modernizatsiya qilishning
zamonaviy sharoitida yuqori bilimli mutaxassislarni
tayyorlash sifati va samaradorligini oshirish muammosi
juda dolzarb masala bo‘lib qolmoqda. Hozirda oliy ta’lim

tizimida mutaxassislik bo‘yicha olingan  bilimlar,
ko‘nikmalar va ishlab chiqarish amaliyotining turli
sohalaridagi o‘zgarishlar dinamikasi o‘rtasidagi

nomuvofiqliklar kasbiy jihatdan barkamol, ragobatbardosh,
nostandart zamonaviy mutaxassislarni tayyorlash uchun
o‘quv jarayoniga innovatsion texnologiyalar, yangi o‘qitish
usullari va shakllarini joriy etishda kreativ yondashishni
talab qiladi [6].

Psixologik-pedagogika fanida kreativ fikrlash masalasi
juda munozarali hisoblanadi. R. Kettel, R. Sternberg kabi
olimlar uni intellektdan olingan deb hisoblaydilar.
J.Guilford, E.Torrence, V.N.Drujinin kreativ tafakkurni
mustaqil hodisa sifatida aql va ijodkorlikning o‘zaro ta’siri
natijasi  sifatida ifodalaydi. N.Kogan, E.P.Torrens,
A.M.Matyushkin kreativ fikrlashni ongsiz jarayonlar va
sezgi ishtirokidagi samarali fikrlash deb hisoblaydi [1,2].

A.Osborn kreativlikni rivojlantirish uchun talabalar
faoliyatini muammoli qilishdan iborat bo‘lgan izlanish
ta’lim jarayonini tashkil etishning quyidagi muayyan
bosqichlarini taklif giladi: muammoni qo‘yish, uni turli
pozitsiyalardan shakllantirish; muammoni va mumkin
bo‘lgan yechimlarni yaxshiroq tushunish uchun faktlarni
izlash; taxminiy fikrlarni faollashtirganda g‘oyalarni izlash;
ifodalangan g‘oyalar tahlili, baholanishi va ishlanmani
amalga oshirish uchun eng yaxshilari tanlab olinadigan
yechim izlash; boshqalar tomonidan topilgan yechimni tan
olishga intilish [8].

Talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun
ularda vaziyatni o‘rganishni, yaxshi xotiraga ega bo‘lishni,
amaliy ko‘nikmalar va analitik sezgilarini rivojlantirishi va
o‘ziga ishonchini orttirish kerak. Mustaqil davlatlar
hamdo‘stligi olimlarining ishlarida R.M.Granovskoy,
S.N.Orlova, G.Kruglova nostandart fikrlashni shakllan-
tirishda amaliylik muhim rol o‘ynashini ta’kidlaydi. Olim-
lar ta’lim va tarbiya mazmunini muammolilashtirish,
muloqotni ta’limdagi o‘zaro ta’sirning bir shakli, talabalar
va o‘qituvchilarning aks ettirish pozitsiyasi, ijodiy
texnologiyalar va o‘qitishning interfaol usullaridan
foydalanishni ijodiy fikrlashni rivojlantirishga yordam
beradigan asosiy shartlar sifatida belgilaydilar [3, 4, 5].

Materialshunoslik fanidan talabalarning kreativ fikrlash
dinamikasini aniqlash maqgsadida uch bosqichni o‘z ichiga
olgan tadqiqot o‘tkazildi:

1. Talabalar ijodining dastlabki darajasini aniqlash
uchun birlamchi diagnostika (test).

2. Ta’limning interfaol usullari (kreativ texnologiyalar)
orqali kreativ fikrlashni rivojlantirish.

3. Talabalarning kreativlik darajasining dinamikasini
aniqlash uchun takroriy diagnostika (1-jadval).

“Materialshunoslik” fanini o‘rganishda kreativ fikrlash-
ni rivojlantirish uchun quyidagi kreativ texnologiyalar
go‘llanilgan: aqliy hujum, QR kodli ma’lumotlar, Intellekt
xarita, Qiziqarli materialshunoslik, kreativ baxs va
munozara.

Masalan, «Materialshunoslik» fanini o‘rganishda aqliy
hujum texnologiyasidan foydalangan holda quyidagi
muammoning eng konstruktiv yechimi izlandi (1-rasm):
“Rasmda ko‘rsatilgan katta park atraktsionlarining kon-
struktiv tuzilishiga e’tibor bering. Ikki xil atraktsionda ham
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nima tsilindr ustunlardan

uchun

aynan shaklidagi

1-rasm. Aqliy hujum texnologiyasidan foydalanishda
ko ‘rsatilishi kerak konstruktiv rasmlar.

a) Sankt-Peterburgdagi “G ‘alaba” parkidagi
atraktsion; b) Ispaniyadagi “Akvapolis” akvaparkidagi
atraktsion

Guruhlar bergan javoblari tahlil gilinib, eng oxirgi aniq
va to‘g‘ri kreativ fikrlarni shakllantirish magsadida
talabalarga targatma material sifatida quyidagi QR-kodli
ma’lumotlar targatiladi (2-rasm). Bunda har bir talaba
ma’lumotga ega bo‘lishi uchun kundalikli foydalanadigan
gadjetlarida ushbu QR-kodlarni skanerlash kifoya giladi.

2-rasm. Agliy hujum texnologiyasining to ‘g ‘ri javobi
sifatida tushuntirilgan qo ‘shimcha You Tube
platformasidagi ma’lumotlar

Muammoni hal qilishda har bir talabaning o‘z ishchi
guruhida aks ettiruvchi pozitsiyasini egallashi, agliy hujum
usuli  tamoyillariga gat’iy rioya qilish, bo‘lajak
mutaxassislarda sezgirlik, birdamlik, tahliliy qobiliyatlarni
rivojlantirish, kreativlik qobiliyatlarni yaratish uchun
sharoit va dialogik muhit yaratdi.

Vaziyatni hal gilish yangi g‘oyani izlashda fikrlashning
psixologik inertsiyasidan xalos bo‘lishga yordam beradi
[7:45]. Shunday qilib, talabalar guruhiga turli tuzilishga ega
bo‘lgan materiallarning chidamliligini aniglash taklif
etiladi. Talabalarda nostandart vaziyatlarda tez garor gabul
gilish, omma oldida nutq so‘zlash, jamoada samarali




muloqot qilish, kashiy faoliyatni malakali
ko‘nikmalari shakllanadi.

“Qizigarli materialshunoslik” sifatida fanni shakllantirib
“Intellekt xarita” texnologiyasidan foydalanib guruhni
faollashtirish va individual kreativ fikrlashni ham yanada
kengaytirish  mumkin.  Misol savollari quyidagicha
ko‘rinishi mumkin:

Asosiy mezonlarga muvofigq konstruktorlik gismlarning
ishonchliligi, qgism ishlaydigan ish sharoitlari va
foydalaniladigan gismning mikro tuzilishi o‘rtasida uslubiy
bog‘liglik o‘rnating. Talabalarning tuzishi kerak bo‘lgan
“Intellekt xaritasi” taxminan quyidagi ko‘rinishga kelishi

kerak (3-rasm).
Ish vuklari

loyihalash

Qattiqlik .

e

Qismlarning

» Chidamlilik 4 mikrostrukturasi

W Harorat -

»| Mexanik tozish |/ { Kimyoviy ta’sirlar

Tssiqlik
chidamlilik
3-rasm. Ishonchlilik, ta ’sir etuvchi faktorlar va gismlarning

mikrostrukturasi orasidagi bog ‘likni ko ‘rsatuvchi
“Intellekt xarita” sxemasi

Kreativ texnologiyalar har bir talabaning bir gator ochiq
muammolarni  hal qilishda kreativ g‘oyalarni ishlab
chigarish gobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. Misol
tarigasida: “Ma‘lumki, agar siz oddiy rozetkaga yalang‘och
simlari bo‘lgan vilkasini ulasangiz, tok uriladi, lekin agar
siz uni mustahkam izolyatsiya bilan ulasangiz, hech narsa
bo‘Imaydi. Buni ganday tushuntirish mumkin? Binobarin,
intellektual jamoaviy bellashuv ijodiy kurashi bo‘lajak
mutaxassisga oz kreativ fikrini amaliy natijaga aylantirish,
vogelik tuyg‘usini yo‘gotmagan holda shablonlardan uz-
oglashish, kasbiy kompetensiyani oshirish imkonini beradi.

“Materialshunoslik” fanini o‘rganayotgan talabalarning
kreativlik darajasi “Shaxsiy kreativlik diagnostikasi” (E.E.
Tunik) test usuli yordamida aniglandi, bu bizga kreativ
shaxsning quyidagi xususiyatlarini aniglash imkonini
beradi: giziquvchanlik (Q); tasavvur (T); murakkablik (M)
va tavakkal qilishga moyillik (TQM). Diagnostik
tekshiruvlar natijalari 1-jadvalda keltirilgan [9:142-143].
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Talabalarning kreativ darajasining dinamikasi.

1-jadval
Eksperiment | Eksperiment
- . _ boshida oXirida
Kreativlik ko‘rsatgichi O'rtacha O‘rtacha
giymati giymati
Qiziguvchanlik 3,7 3,8
Tasavvur 4.4 4,5
Murakkablik 44 4,6
Tavakkal gilishga moyillik 43 4,4
Jami 16,8 17,3

Olingan ma‘lumotlar shuni ko‘rsatadiki, eng birinchi
omil “Tasavvur” hisoblanadi. Bunda aniq kasbiy vaziyat-
ning noanigligi talabani kasbiy harakatlarni amalga oshirish
meXanizmini agliy modellashtirishga undashini
tushuntiramiz. Tasavvur ma’lum darajada talabaga kerakli
ma’lumotlarning yetishmasligini qoplab beradi, fikrlashni
faollashtiradi va to‘g‘ri yechim topishga yordam beradi.

Ikkinchi muhim omil - bu “Tavakkal gilishga moyillik”
—  bo‘lajak  mutaxassislarning  shaxsiy  fazilatlari
kompleksining  ko‘rsatkichi  (o‘zini o‘zi tasdiglash,
motivatsiya, Xxavotirlanish, qizigqonlik va boshgalar).
Asoslangan taxmin talabalarning kutilgan muvaffaqiyat,
g‘alaba va kutilgan muvaffaqgiyatsizlik yoki mag‘lubiyat
o‘rtasidagi munosabatni adekvat baholashni, o‘z g‘oyalarini
himoya qilishni, erishish giyin bo‘lgan magsadlarga intilish
va ularni amalga oshirishni oz ichiga oladi.

“Murakkablik” omili bo‘yicha ma’lumotlar shuni
ko‘rsatadiki, respondentlar muammoni hal gilishning zarur
bo‘lganidan ko‘ra murakkabroq usullarini taklif gilishadi;
ular bajarish giyin bo‘lgan vazifalarni yaxshi ko‘radilar.

“Qiziquvchanlik” omili talabalar uchun
“Materialshunoslik”  fanining jozibadorligini ko‘rsatdi.
Kelajakdagi  mutaxassislar amaliy =~ muammolar va
vaziyatlarni hal qgilish, dunyogarashini kengaytirish, tajriba
almashish uchun doimiy ravishda yangi yo‘llar va turli xil
imkoniyatlarni izlaydilar.

Shunday qilib, takroriy diagnostik tadgigotlar natijasida
talabalarning kreativlik ko‘rsatkichlari biroz oshganligi o‘z
tasdig‘ini topdi. Shu bilan birga talabalarning agliy faoliyati
samaradorligini belgilaydigan shaxsiy xususiyatlarda ijobiy
o‘zgarishlari  ham gayd etildi. Ta’lim jarayoniga
innovatsion usullarni joriy etish, favqulodda yechim topish
uchun muammoli, kreativ vazifalarning magsadli tizimini
yaratish talabalarning kreativ fikrlashini va kasbiy kompe-
tentsiyasini rivojlantirishga yordam beradi.
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REZYUME. Ushbu maqgolada mavzuga oid ilmiy fikrlar muvofiglashtirilib va oliy ta’lim muassasalarida “Materialshunoslik” fanini
o‘gitishda zamonaviy kreativ texnologiyalardan shu jumladan, agliy hujum, intellekt xarita, QR-kodli ma’lumotlardan foydalanish orgali
talabalarning kreativ fikrlash darajasini oshirib E.E.Tunikning “Shaxsiy kreativlik diagnostikasi” metodi yordamida tahlil gilindi.

PE3IOME. B naHHO} cTaThe COIJacOBBIBAIOTCS HAYYHBIE MHEHHUs 110 T€ME U TOBBINIAETCS YPOBEHb TBOPYECKOTO MBIIIECHUS
CTylleHTOB 3a CYCT HMCIIOJb30BaHUSA COBPEMEHHBIX KPEaTHBHBIX TGXHOHOFHﬁ, B TOM 4YHCJIIE MO3TOBOIo LI_lTpra, PIHTGJ'[J'[GKTy&J'[bHOFI
kapThl, QR-komupoBanHO MHpOpMAIMK, TIPU TpENoAaBaHIK «MaTepHaaoBeICHNS» B BBICIINX y4eOHBIX 3aBECHUAX, KOTOPBIA OBbLI
pOaHAIU3UPOBaH C ucnoab3oBaHueM metoaa TyHuka E.E. «JluarHoctuka JIMYHON KPeaTUBHOCTH.

SUMMARY. This article harmonizes scientific opinions on the topic and increases the level of creative thinking of students through
the use of modern creative technologies, including brainstorming, smart maps, QR-coded information, when teaching “Materials
Science” in higher education institutions, which was analyzed using E.E.Tunika's method “Diagnostics of personal creativity”.
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YOSHLARNING JISMONIY SIFATLARINI RIVOJLANTIRISHDA TA’LIM-TARBIYA TAMOYILLARI
. P.Qaljanov — dotsent
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skills.

Jismoniy tarbiya tamoyillari shaxsni har tomonlama
komil inson qilib voyaga yetkazishga bolalarda jismoniy
qobiliyat,  harakat  malakalari ~va  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Jismoniy tarbiya tizimidagi
bunday yondashuv bolalarning o‘ziga xos xususiyatlari,
yosh rivojlanish bosgichlar xususiyatlari, hayotning u yoki
bu davrida asosiy faoliyat sifatida tanlanadigan jismoniy
tarbiya faoliyati turlari xususiyatlariga ham bog‘liq bo‘ladi
[2].
Jismoniy tarbiya tamoyillari, unga muvofiq ravishda
tarbiyachiga nisbatan qonunlar, qoidalar va talablar
shakllantiriladi, uning hayotiy kuchlarini ochib berish,
uyg‘un rivojlanish, bolani kelajak hayotga har tomonlama
jismoniy tayyorlashda uning faoliyati belgilanadi. Jismoniy
tarbiyada umumiy pedagogik didaktik prinsiplar (ong va
faoliyat, ko‘rinadiganlik, mavjudlik va boshqalar) bilan bir
qatorda jismoniy tarbiyaning o‘ziga xos qonuniyatlarini
ifodalovchi maxsuslari ham mavjud. Keling, ushbu
prinsiplarning asosiy qismini sanab o‘tamiz:

- shaxsning har tomonlama va uyg‘un rivojlanishi;

- jismoniy madaniyat va hayot o‘rtasidagi bog‘liglik;

- jismoniy tarbiyani sog‘lomlashtirish yo’nalishi;

- yuklama va dam olishning uzluksizligi va muntazam
ravishda almashinuvi;

- rivojlanayotgan, tarbiyachi ta’sirlarni bosqichma-
bosqich oshirish;

- sinflarning tsiklik tuzilishi;

- jismoniy tarbiya yo’nalishlarining yoshga bog‘ligligi.

Umumiy pedagogik tamoyillar

Onglilik va faollik prinsipi bolada jismoniy mashglar va
Harakatiga mazmunli munosabatni tarbiyalashga garatilgan.
Uni P.F.Lesgaft ishlab chiggan, u ongni harakatlarni
mexanik yodlash bilan taggoslagan.

Harakat qilish texnikasi, uning bajarilish ketma-ketligi,
mushaklarning kuchayishi va o‘z tanasi to‘g risida xabardor
bo‘lish bolada tanadagi aksni shakllantirishga yordam
beradi. Jismoniy mashglarning organizmga
sog‘lomlashtiruvchi  ta’sirini  anglab, bola harakat
muammolarini mustaqil va ijodiy hal qilishni o‘rganadi. U

fazoviy terminologiyani o‘zlashtiradi, ongli ravishda
harakatlanishning ogilona usulini tanlaydi;
U harakatlarning kombinatsiyasini, ularning

variantlarini o‘ylab topadi, tanish o‘yinlarni tashkil qiladi
va o‘zlariga tegishli bo‘ladi.

P.F.Lesgaft bolani har xil ishlarni so‘z bilan bajarishga
o‘rgatish, harakatlar va irodaviy namoyonlarda ko‘proq
mustaqil bo‘lishga o‘rgatish zarur deb yozgan. Faoliyat
prinsipi bolada yugori mustaqgillik, tashabbuskorlik va
ijodkorlikni nazarda tutadi.

Muntazamlik va izchillik prinsipi jismoniy tarbiyaning
barcha turlari uchun majburiydir: harakatli ko‘nikmalarni
shakllantirish, qotish, rejim. Tizimlilik bilim, ko‘nikma va
malakalarning o‘zaro bog‘ligligida namoyon bo‘ladi.
Tayyorgarlik va etakchi mashglar tizimi yangi harakatni
o‘zlashtirishga o‘tishga va unga tayanib keyingi, yanada
murakkab materialni o‘rganishni boshlashga imkon beradi.
Maktabgacha yoshdagi jismoniy tarbiya muntazamligi,
tartibliligi, uzluksizligi muntazamlik prinsipini ta’minlaydi.
Barcha yosh guruhlarida jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarining aniq ketma-ketligi, yuklarning va dam
olishning majburiy almashinuvi, shuningdek, sinflarning
o‘zlari tarkibidagi izchillik, uzluksizlik, o‘zaro bog‘liqlik
bilan kuzatilishi kerak [3].
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Harakatlanishni qattiqlashtiruvchi mashg‘ulotlar bilan
birgalikda tashkil etishning kunlik, muntazam shakllari
bolani sog‘lomlashtirish va tarbiyalash rejimini doimo
kuzatib borishga o‘rgatadi, shu bilan birga sistematik
mashg‘ulotlarni tugatish uning tanasining funksional
imkoniyatlarini va jismoniy tayyorgarligini pasaytiradi.

Harakatlarni assimilyatsiya qilish, vosita gobiliyatlarini
shakllantirish ularni takrorlashni talab qiladi. Dvigatel
mahoratini takrorlash prinsipi eng muhimlaridan biridir.
Ko‘p takrorlash  natijasida  harakatli  ko‘nikmalar
shakllanadi, dinamik stereotiplar rivojlanadi.

Jismoniy mashglarni takrorlash tizimi yangi narsalarni
o‘zlashtirishga va o‘rganilgan harakatlarning turli xil
variantlarida takrorlashga asoslangan. Mashqglarning
o‘zgaruvchanligi xususiyati jismoniy tarbiya turli xil
shakllarida mashqlarning o‘zgarishi va ularni bajarish
shartlari, turli usul va uslublarda namoyon bo‘lishi mumkin.

Variantli o‘zgarishlarni harakatlarning stereotiplariga
kiritish  bosgichma-bosqichlik prinsipiga muvofigligini
taxmin qiladi. 1.P.Pavlov pedagogikada bosgichma-
bosqichlik va tayyorgarlik asosiy fiziologik qoidadir, deb
yozgan. Bolaning harakatli ta’limini yaratish uchun tizimli
va izchil o‘qitish strategiyasi va taktikasi muhimdir. U
ta’limning bir bosqichidan ikkinchisiga uzluksizligini
nazarda tutadi.

Ko‘rinish prinsipi sezgir idrokni fikrlash bilan bog‘lash
uchun mo‘ljallangan. Bu harakatga alogador sensor
tizimlarining funksiyalariga aniq ta’sir ko ‘rsatishga yordam
beradi. Jismoniy tarbiya amaliyotida bevosita va bilvosita
vizualizatsiya qo‘llaniladi.

Jismoniy tarbiyaning umumiy tamoyillariga
quyidagilar kiradi:
Jismoniy tarbiya va sportning hayot bilan bog ‘liglik
tamoyili.

Maktabgacha tarbiya yoshidagi muassasa bolalarini
tegishli dastur asosida jismoniy va sport mashqglariga,
o‘yinlarga o‘rgatib, ulardagi bu qiziqish qo‘llab-quvvatlab
turiladi. Ta’limning maqsadi bolalarda maktabga o‘tish va
kelajakda jismoniy tarbiyadan meyoriy ko‘rsatkichlar
majmuasi talablarini muvaffaqiyatli o‘zlashtirish uchun
jismoniy tayyorgarlik hosil gilishdan iboratdir, shu asosda,
bolalarda O°‘zbekistonning mashhur sportchilari, ularning
vatanparvarligi, ishchanligi, jasurligi, bardoshliligi,
mahorati, do‘st-birodarligi va o‘zaro yordam kabi
hislatlariga hurmat hissi tarbiyalanadi.

Sog ‘lomlashtirishga yo ‘nalgan tamoyilining mohiyati
bolalar sog‘ligini mustahkamlash vazifalarini bajarishda
namoyon bo‘ladi. Shuning uchun jismoniy mashqlarni
tanlashda bola organizmini har tomonlama
sog‘lomlashtirishga intilish, uning jismoniy sifatlarini
hissiy-ijobiy holat, hayotdagi xushchaqchaq kayfiyat bilan
yaxlitlikda rivojlantirish ham ko‘zda tutiladi. Jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlarini rejalashtirishda salomatlikni
mustahkamlash gonuniyatlari hisobga olingan jismoniy
yuklama, albatta, idora gilinadi. Bu ish tarbiyachi, vrach va
mudiraning muntazam vrach-pedagoglik nazorati ostida
amalga oshiriladi.

Bolalarga jismoniy ta’lim va tarbiya berish jarayon-
ida quyidagi didaktik-ta’limiy tamoyillar qo‘llaniladi:

-tizimlilik va izchillik,

-onglilik, mustaqillik va ijodiy faollik,

-ta’limning ko‘rgazmali og‘zaki va amaliy usullarini
birga qo‘shib olib borish;
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-tushunarlilik va individuallashtirish tamoyili;
-ta’limning  frontal, guruh va yakka
shakllarining birligi;
-talablarning tobora oshirib borish tamoyili.
Tizimlilik va izchillik tamoyili

tarzdagi

Jismoniy tarbiya magsadlarida  foydalaniladigan
tadbirlarning (kun tartibi, chinigish, harakat
ko‘nikmalarining shakllanishi) tizimlilik butun

maktabgacha tarbiya davri davomidagi jismoniy tarbiya
jarayonining uzluksizligi, muntazamligi,
rejalashtirilganligidan, yuklama va dam olishning majburiy
almashinib  turishi asosidagi  jismoniy  tarbiya
mashg‘ulotlarining aniq izchilligidan, mashg‘ulotlarning
izchilligi, ketma-ketligi, mazmunan o‘zaro alogadorligidan
iboratdir.

Har kuni muayyan bir vaqtda oz harakteriga ko‘ra turli
jismoniy mashglarni (ertalabki gimnastika, jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlari, sayr paytidagi harakat faoliyati va h.k.)
tizimli tarzda muntazam bajarish, chinigtirish tadbirlari

bolalarni  belgilangan  sog‘lomlashtirish, tarbiyalash
tartibiga o‘rgatadi.
Jismoniy  tarbiya  hosil  gilinayotgan  harakat

ko‘nikmalarining takrorlanishini talab etadi. Faqat ko‘p
marta takrorlangandagina harakatlar shakllanadi.

Onglilik, faollik va mustaqillik tamoyillari bolaning
o‘z faoliyatiga ongli va faol munosabatda bo‘lishga
tayanishini ko‘zda tutadi, u yoki bu magsadni amalga
oshirish uchun nimani ganday bajarish kerakligini aniq
tasavvur kilish lozim.

Bolaning mustaqil faol faoliyati berilgan vazifaga
bo‘lgan qiziqishga, uni ongli idrok etishga, vazifa
magsadini amalga oshirish yo‘llarini tushunishga bog‘liq
bo‘ladi.

Ta’limning ko‘rgazmali, og‘zaki va amaliy usullarini

birgalikda qo‘shib olib borish tamoyili.

Bilish faoliyati — hissiy bilish jarayonlarini amaliyot
bilan birligi. Harakatlarga o‘rgatish jarayonida bilishning
bu ajralmas qismlari o‘zaro alogadorlikda bo‘ladi. Biroq
qo‘yilgan vazifaga qarab ularning izchilligi har xil bo‘ladi:
bolalarni harakatga o‘rgatish ko‘rsatib tushuntirish;
tarbiyachining mashqni og‘zaki tushuntirishi va uning
bolalar tomonidan harakatda bajarilishi bilan boshlanishi
mumkin.

Yangi harakatlarni o‘rganishda ko‘rgazmalilik tamoyili
harakatlarni tarbiyachi tomonidan juda aniq qilib ko‘rsatish
orgali amalga oshiriladi. Ko‘rgazmalilik onglilik bilan
chambarchas bog‘liqdir: og‘zaki berilgan topshiriq kishi
tomonidan tushunib olinadi, harakatni gaytadan bajarish
bilan amalda sinaladi. Bunda sezgilar, ayniqgsa, harakat
sezgilari muhim rol o‘ynaydi. Bundan tashqari
ko‘rgazmalilik  bilan obrazlilik so‘zlarining o°zaro
alogadorligi katta ahamiyatga ega bo‘ladi.

Tushunarlilik va bolalarga yakka yondashish
tamoyili - bolaning yosh xususiyatlari imkoniyatlarini
hisobga olishni hamda, shu bilan bog‘liq ravishda, uning
kuchiga yarashga topshiriqlar belgilashni ko‘zda tutadi.

Tushunarlilikning asosiy shartlaridan biri izchillik va
jismoniy mashglarni tobora murakkablashtirib borish
hisoblanadi. Bola imkoniyatlari muayyan birlikdagi omillar
bilan belgilanadi: jismoniy tayyorlanganlik meyorlari
bo‘yicha sinash, vrach tekshiruvi, bevosita pedagogik
kuzatish. Yakka yondashuv bolaning o‘ziga xos funksional
imkoniyatlarini hisobga oladigan alohida ta’sirlarni ko‘zda
tutadi (harakatlarni o°zlashtirish turlicha kechadi, organizm
jismoniy yuklamani turlicha qabul qiladi, moslashish
dinamikasi ham turlicha).

Yakka yondashuvning magsadi tug‘ma fazilatlarni
rivojlantirish, yangi ijobiy sifatlarni, qobiliyatlarni
tarbiyalash, zarurat bo‘lganda, asab tizimining tipologik
xususiyatlarini maqsadga muvofiq tarzda o‘zgartirishdan
iboratdir.

Ta’limning frontal, guruh va yakka tartibdagi
usullarini birligi tamoyili

Mazkur tamoyil ta’limning turli usullari
qo‘llanilgandagi uyushqoqlikni ko‘zda tutadi: frontal usul
qo‘yilgan bir vaqtda, ongli va axil ravishda bajarishni talab
etadi; guruh usuli mas’ul, mustaqil va o‘zaro yordamni
rag‘batlantirishni talab etadi; yakka yondashuv usuli
tarbiyachining ba’zi bolalarga zarur yordam berishi va
ancha tayyorgarligi bor boshga bolalarga nisbatan
talabchanlikni oshirishda ifodalanadigan rahbarligini talab
etadi. Bu usullardan birgalikda foydalanish, tarbiyaviy
vazifalarini samarali bajarishga xizmat giladi.

Talablarni asta-sekin oshirib borish tamoyili

Bu tamoyilning sharti bola oldiga birmuncha giyin
vazifalar qo‘yish va bajartirish hamda yuklama ko‘lamini
va intensivligini asta-sekin oshirib borishdan iboratdir.
Mashglarni yangilash jarayonida harakat malaka va
ko‘nikmalarining hajmi kengayadi va boyiydi.

Harakat faoliyati shakllarini murakkablashtirish bilan
birga, bolaning kuchiga yarasha beriladigan jismoniy
yuklama asta-sekin oshib boradi. Mazkur jismoniy
fazilatlarning rivojlanish gonuniyatlari nisbatan bolaning
kuchi, chidamliligi, tezkorligi bilan belgilanadi.

Ko‘rib o‘tilgan barcha tamoyillar mazmun-mohiyatiga
ko‘ra o°zaro bir-biri bilan chambarchas bog‘liqdir. Ularning
barchasi o°‘zida yagona va faqat shartli ravishda ayro holda
garaladigan bir jarayonning muayyan jihatlarini va
gonuniyatlarini aks ettiradi.

Xulosa gilib aytganda to‘g‘ridan-to‘g‘ri vizualizatsiya
tarbiyachining o‘rganilgan vosita harakatini namoyish
qilishida namoyon bo‘ladi. Bilvosita ko‘rish qo‘llanma,
filmlar va videofilmlar, grafikalar, fotosuratlar va
boshgalarni namoyish gilish orgali amalga oshiriladi, bu
amalga oshirilayotgan harakatlar to‘g‘risida g‘oyani beradi.
Ko‘rinishlilik vosita vazifalarini bajarishni osonlashtiradi,
jismoniy mashglarga qgizigishni rivojlantiradi, harakat
gobiliyatlari va gobiliyatlarini shakllantirishni tezlashtiradi,
harakat qobiliyatlarini rivojlantiradi. Yangi harakatlarni
o‘rganayotganda, ko‘rish prinsipi benuqgson, chiroyli, aniq
displey (to‘g‘ridan-to‘g‘ri vizual ravshanlik) orqali amalga
oshiriladi. Bu harakatni aniq idrok qilishni ta’minlaydi.
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REZYUME. Jismoniy tarbiya tamoyillari shaxsni har tomonlama komil inson sifatida kamol toptirishga yondashishni ta’minlaydi,
bu esa bolalarning jismoniy qobiliyatlari, harakat qobiliyatlari va ko‘nikmalarini individual bola tarbiyasi va har tomonlama tarbiyalashni

amalga oshirish bilan uyg‘unlikda rivojlantirishga xizmat qiladi.

PE3IOME. [TpuHIume! Gpu3uIecKoro BOCIUTAHMS IIPEIyCMaTPUBAIOT MOAXOM K Pa3BUTHIO YEJIOBEKa KaKk COBEPIICHHOM BO BCEX OT-
HOIICHHUAX JIMYHOCTH, YTO CHOC06CTBYET Pa3BUTHIO Y nereﬁ (1)I/ISI/II{CCKI/IX CHOC06HOCTeﬁ, JABUT'aTCIIBHBIX HABBIKOB U HABBIKOB B COUCTa-
HHH C peajn3aleid HHAUBUIYaIbHOTO 00yueHHs peOeHKa U BCECTOPOHHETO O0Y4EHMUS.

SUMMARY. The principles of physical education provide an approach to the development of a person as a perfect individual in all
respects, which contributes to the development of children's physical abilities, motor skills and skills in combination with the implemen-

tation of individual child education and comprehensive education.
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MAHORAT DARSLARI ORQALI TALABALARNING TANQIDIY FIKRLASH QOBILIYATINI OSHIRISH
X.M.Matyakubova — o ‘gituvchi
Ma’mun universiteti
Tayanch so‘zlar: mahorat darslari, talabalar fikri, ijodiy fikrlash, ta’lim samaradorligi, tanqidiy fikrlash, o‘qituvchilik qobiliyati.
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HHUEC, IPETIOAABATEIIBCKUE CIIOCOOHOCTH.
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Yurtimizda ta’lim tizimi har doim davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelgan. Songgi yillarda
ta’lim jarayonini zamonaviylashtirish va uning samara-
dorligini oshirish magsadida bir gator islohotlar amalga
oshirildi. Bu islohotlar doirasida mahorat darslariga alohida
e’tibor qaratildi. Bugungi kunda mahorat darslari nafaqat
an’anaviy ta’lim jarayonining ajralmas gismiga aylangan,
balki o‘quvchilarda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish,
mustaqil va ijodiy fikrlashni rivojlantirishda muhim omilga
aylangan. Yurtimizni rivojlantirish uchun bugungi kunda
barcha sohalarda, shuningdek, oliy ta’limda ham xorijiy
tillar o‘qituvchilarining o‘quv jarayonida zamonaviy peda-
gogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan keng
migyosda foydalanish zamon talabiga aylanmoqgda. Shu
jumladan, kelajakda ingliz tili o‘qituvchilarini ta’lim
jarayonida mahorat darsi (microteaching) usulidan foyda-
lanishga o‘rgatish metodikasini takomillashtirish ham katta
ahamiyat kasb etmoqda. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017-yil 20-apreldagi PQ - 2909-son “Oliy
ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Qarorida belgilangan vazifalarning 1-band
bo‘yicha belgilangan vazifalarda “har bir oliy ta’lim
muassasasi jahonning yetakchi ilmiy-ta’lim muassasalari
bilan yaqin hamkorlik alogalari o‘rnatish, o‘quv jarayoniga
xalqaro ta’lim standartlariga asoslangan ilg‘or pedagogik
texnologiyalar, o‘quv dasturlari va o‘quv-uslubiy material-
larini keng joriy qilish” [1] kabi jumlalar keltirilgan.

Yurtimizda mahorat darslarining rivojlanishi, avvalo,
ta’lim jarayonida amaliyotga asoslangan yondashuvning
kuchayib borayotgani bilan bog‘liq. Bugungi globallashuv
va texnologik taraqqiyot davrida, o‘quvchilar nafaqat
nazariy bilimlarga, balki amaliy ko‘nikmalarga ham ega
bo‘lishi zarur. Bu borada mahorat darslari o‘quvchilarga
nazariy bilimlarni real hayotiy vaziyatlarda qo‘llash
imkoniyatini yaratadi.

Mabhorat darslari ta’lim jarayonida bir nechta muhim
funksiyalarni  bajaradi.  Birinchidan, bu  darslar
o‘quvchilarga o‘z bilimlarini mustaqil ravishda amalda
sinash imkonini beradi. Bu esa o‘quvchilarni kelajakdagi
professional faoliyatga tayyorlashda katta ahamiyat kasb
etadi. Ikkinchidan, mahorat darslari o‘quvchilarning ijodiy
fikrlashini rivojlantiradi. Ular o‘zlariga berilgan vazifalarni
turli yo‘llar bilan yechishga harakat qiladilar, bu esa
ularning tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Uchinchidan, bu darslar jamoada ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi, chunki ko‘pincha mahorat darslari jamoaviy
loyihalar yoki guruhda bajariladigan topshiriglarni o‘z
ichiga oladi.

Mahorat darslarining rivojlanishi zamonaviy pedagogik
texnologiyalarning ta’lim jarayoniga keng joriy etilishi
bilan ham bog‘liq. Bugungi kunda yurtimizda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish
kengaymoqda va bu mahorat darslarining samaradorligini
yanada oshirmoqda. Interaktiv ta’lim usullari, masofaviy
ta’lim platformalari, virtual laboratoriyalar kabi vositalar
o‘quvchilarga nazariy bilimlarni chuqur o‘zlashtirish va
ularni amaliyotda qo‘llash imkonini bermoqda.

Mahorat darslari ta’lim sifatini oshirishda katta rol
o‘ynaydi. Bu darslar o‘quvchilarning nafaqat bilimlarini,
balki o‘zlashtirgan bilimlarini real vaziyatlarda qo‘llash
qobiliyatini ham sinovdan o‘tkazadi. Shuningdek, mahorat
darslari o‘quvchilarning faolligini oshiradi, chunki ular dars
jarayonida faol ishtirok etishi, savollar berishi, muammo-
larni hal qilishi va oz fikrlarini himoya qilishi kerak
bo‘ladi. Bu esa o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqi-
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shini oshiradi va ta’lim jarayonining
kuchaytiradi.

Mahorat darslari turli sohalarda katta ahamiyatga ega.
Masalan, texnik fanlarda mahorat darslari o‘quvchilarga
nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash, laboratoriya ishla-
rini  bajarish, texnik jihozlarni  boshgarish  kabi
ko‘nikmalarni o‘rgatadi. Gumanitar fanlarda esa, mahorat
darslari o‘quvchilarga o‘z fikrlarini ifoda etish, muammo-
larni tahlil qilish va ularni yechishning turli yo‘llarini topish
imkonini beradi. Shuningdek, san’at va madaniyat sohasida
mahorat darslari ijodiy faoliyatni rivojlantirishga, yangi
g‘oyalar va usullarni sinashga yordam beradi.

Mahorat darsi tushunchasi hagida manbalarda xar hil
fikr va izohlar berilgan.Shu jumladan:

Mahorat (master Kklass) darsi — o‘qitish va tajriba
almashishning interfaol shakli bo‘lib,u trening va anjuman
formatini birlashtiradi [3].

Ameriklik faylasuf, psixolog, yozuvchi va olim Jon
Dewey amaliyotga asoslangan o‘qitish tarafdori bo‘lib, u
ta’limni  hayotning o‘zi bilan bog‘lash kerakligini
ta’kidlaydi. Uning fikricha, mahorat darslari o‘quvchilarga
bilimlarni amaliyotda qo‘llash imkoniyatini beradi va ularni
kelajakdagi hayotiy vaziyatlarga tayyorlaydi [2].

Rossiyalik psixolog Lev Vygotskyning nugtai nazariga
ko‘ra, mahorat darslari o‘quvchilarning "o‘zaro yaqinlikni
rivojlantirish zonasi" ni kengaytiradi, ya’ni ular dars
davomida o‘qgituvchi yordamida erishgan ko‘nikmalarini
keyinchalik mustagqil ravishda qo‘llashga o‘rganadilar.

Shveytsariyalik psixolog olim Jean Piaget mahorat
darslarini o‘quvchilarning kognitiv rivojlanishi uchun
muhim deb hisoblaydi. U bunday darslar orqali bolalar o‘z
bilimlarini yangi sharoitlarda sinovdan o‘tkazish va ularga
moslashtirish imkoniga ega ekanliklarini ta’kidlaydi [4].

Mahorat darsi — bu o‘qgituvchilar tayyorlash va o‘qitish
dasturlarida qo‘llaniladigan texnika bo‘lib, o‘qituvchilarga
0‘z o‘qitish ko‘nikmalarini amaliyotda qo‘llash va takomil-
lashtirish imkonini beradi. Ushbu usulda o‘qituvchilar gisqa
darsni kichik guruhdagi hamkasblari yoki o‘quvchilarga
taqdim etadilar, fikr-mulohaza oladilar va keyinchalik
darsni sifatliroq qilish magsadida qayta o‘qitadilar. Bundan
magsad, o‘qituvchilik samaradorligini oshirishdir, bunda
o‘qitish qobiliyati va ko‘nikmalariga alohida e’tibor
garatiladi.

Mahorat darsi o‘qituvchilar ta’limidagi eng so‘nggi
innovatsion texnikalardan biri bo‘lib, u o‘gituvchining
xatti-harakatlarini  belgilangan magsadlarga  muvofiq
ravishda o‘zgartirishga qaratilgan. U birinchi marta 1963
yilda Stenford universiteti professori doktor Duayt V.Allen
va uning hamkasblari tomonidan joriy etilgan [5]. Bu
murakkab an’anaviy o‘quv jarayonini soddalashtirishga
qaratilgan o‘quyv jarayoni hisoblanadi.Bunda o‘qituvchi o‘z
o‘quvchilarining samarali ta’lim olish uchun bir necha usul
va tartiblardan foydalanadi. Bu faoliyatlar dars mavzusini
taqdim etish, ko‘rgazmali vositalar yordamida mavzuni
yoritish, tushuntirish yoki savollar berishni 0°z ichiga oladi.
Ushbu faoliyat pedagogik mahoratni shakllantiradi.
Mahorat darsi har ganday mahoratni mustaqil ravishda
mashq qilish va uni boshqa ko‘nikmalar bilan tanish
muhitda birlashtirish imkonini beradi.

Mahorat darslari bugungi kunda ta’lim tizimining
muhim komponentlaridan biriga aylangan bo‘lib, o‘quv
jarayonida ularni sinab ko‘rish va ularning samaradorligini
baholash o‘gituvchilar uchun katta ahamiyatga ega. Shu
munosabat bilan, biz mahorat darslarini o‘z tajribamizda
sinab ko‘rishga qaror qildik va bu jarayonda talabalar

samaradorligini




fikrlarini va tajribalarini diqgat bilan kuzatdik. Ushbu
tajriba mahorat darslarining nafaqat ta’lim jarayoniga, balki
talabalar dunyoqarashiga qanday ta’sir ko‘rsatayotganini
aniglashda yordam berdi.

Mabhorat darslarini o‘tkazishdan asosiy magsadimiz —
talabalarni nazariy bilimlarni amaliyotga tatbiq gilishga
o‘rgatish, ularning mustagqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlan-
tirish va ijodiy yondashuvlarini kengaytirish edi. Biz
darslarni interaktiv shaklda o‘tkazishga, talabalarni faol-
likka rag‘batlantirishga va ularning fikrlarini erkin ifoda
etishlari uchun qulay sharoit yaratishga harakat qildik.

Mahorat darslarida turli metodlardan foydalandik:
guruhli muhokamalar, loyiha ishlar, rol o‘yinlari va amaliy
mashg‘ulotlar. Bu usullar orqali talabalar nazariy bilimlarni
real hayotiy vaziyatlarda qo‘llashni o‘rgandilar, muammo-
larni mustaqil hal gilish va turli nugtai nazarlarni tahlil
gilish ko‘nikmalarini rivojlantirdilar.

Talabalar fikri va reaksiyalari: Mahorat darslarini
sinab ko‘rish jarayonida biz talabalar fikrlarini muntazam
ravishda yig‘ib bordik. Bu fikrlar, asosan, darslarni qancha-
lik samarali o‘tkazayotganimiz va talabalar uchun gancha-
lik foydali ekanligi hagida va ularning tanqgidiy fikrlari
bo‘ldi. Umuman olganda, talabalar mahorat darslarini juda
ijobiy baholadilar va ba’zi holatlarda oz tanqidiy fikrlarini
ham berib o‘tdilar.

1. Talabalar faolligi va ishtiroki

Darslarda talabalar faolligining oshganligi yaqqol
sezildi. Interaktiv usullar va amaliy topshiriglar talabalarni
faol ishtirok etishga undadi. Ular guruhda ishlash jarayon-
ida o‘zaro fikr almashib, turli yondashuvlarni muhokama
qildilar. Bir talabaning so‘zlariga ko‘ra: “Guruhli muhoka-
malar bizni jamoada ishlashni va bir-birimizning fikrlarim-
izni tinglashni o‘rgatdi. Bu bizni faqat nazariy bilimlar
bilan cheklanmasdan, amaliyotda qo ‘llashga undaydi.”

2. ljodiy va mustagil fikrlashning rivojlanishi

Mahorat darslarida talabalar oz fikrlarini ijodiy tarzda
ifoda etish imkoniyatiga ega bo‘ldilar. Ular oldilariga
qo‘yilgan vazifalarni mustaqil ravishda hal qilishga harakat
qilishdi va o‘z g‘oyalarini erkin ifoda etishdi. Bir talabaning
so‘zlariga ko‘ra: “Bu darslar bizni ijodiy fikrlashga va har
bir masalaga o'z yondashuvimizni qo ‘llashga o ‘rgatdi.
Nazariyadan ko ‘ra, amaliyotda bilimlarimizni tekshirish
bizni yanada kuchliroq o ‘rgatdi.”

3. Muammolarni hal gilish va tangidiy fikrlash

Mahorat darslarida talabalar oldiga turli muammolar
qo‘yildi va ularni hal qilish uchun tanqidiy fikrlashni
qo‘llashlari talab qilindi. Talabalar bu jarayonni juda
gizigarli deb topdilar, chunki ularning fikrlash doirasi
kengaydi va ularning qobiliyatlarini sinovdan o‘tkazish
imkoniyati paydo bo‘ldi. “Mahorat darslarida har bir
muammoni turli yo ‘llar bilan hal qilishga harakat qildik.
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Bu bizni yangi bilimlarga va turli nugtai nazarlarga
o ‘rgatdi” — deydi bir talaba.

4. Texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati

Mahorat darslarida axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan keng foydalanildi. Interaktiv
taqdimotlar, video materiallar va masofaviy ta’lim plat-
formalari darslarni yanada qiziqarli va samarali o‘tkazishga
yordam berdi. Talabalar texnologiyalarni o‘quv jarayoniga
qo‘shish darslarni oson va tushunarli gilishini ta’kidlashdi.
Bir talabaning so‘zlariga ko‘ra: “Texnologiyalardan foyda-
lanish bizga murakkab mavzularni tushunishda katta
yordam berdi. Aynigsa, video materiallar va interaktiv
mashglar bizni jalb gildi va darslarni esda qolarli qildi. ”

5. Mahorat darslarining giyinchiliklari

Garchi talabalar mahorat darslarini umumiy ijobiy
baholagan bo‘lsalar-da, ba’zi qiyinchiliklar ham kuzatildi.
Masalan, ba’zi talabalar guruhli ishlarda barcha ishtirokchi-
lar teng hissa qo‘shmasligini ta’kidladilar. “Ba’zi hollarda
guruh a’zolari orasida ish tagsimoti adolatli bo ‘Imaydi, bu
esa ayrim talabalarga ko ‘prog yuk tushishiga olib keladi”
— dedi bir talaba.

Shuningdek, ayrim talabalar mahorat darslari ko‘proq
vaqt va kuch talab gilishini qayd etdilar. “Mahorat darslari
juda gizigarli, ammo ular ko'p vaqt va tayyorgarlik talab
qiladi. Ba’zida bu bizning boshqa fanlarga bo lgan
e’tiborimizni susaytirishi mumkin,” — deb yozgan yana bir
talaba.

6. Darslarni takomillashtirish bo‘yicha takliflar

Talabalar mahorat darslarini yanada samarali gilish
uchun bir gator takliflar berdilar. Masalan, ular darslarni
yanada qgiziqgarli va turli xil gilish uchun turli mavzularni
Kiritishni, shuningdek, amaliy topshiriglarni
oddiylashtirishni taklif qildilar. Bir talabaning so‘zlariga
ko‘ra: “Agar bizga berilgan topshiriglar ko ‘proq real hayo-
tiy vaziyatlarga moslashtirilsa va har xil bolsa, darslar
yanada qizigarli bo‘ladi.” Shuningdek, talabalar guruhli
ishlarda ishtirokchilar orasidagi mas’uliyatni adolatli
tagsimlashni taklif gildilar. Ular bu orgali guruhdagi har bir
talaba o‘z hissasini qo‘shishini ta’minlash mumkinligini
ta’kidlashdi. “Guruhli ishlarda har birimizning vazi-
falarimiz aniq belgilansa, bu darslarning samaradorligini
oshiradi,” - dedi bir talaba.

Xulosa qilib aytganda, mahorat darslari talabalar
fikriga ko‘ra, ta’lim jarayonini yanada jonlantiradi va ularni
faol ishtirokchi bo‘lishga undaydi. Ushbu darslar orqali
talabalar nafagat bilimlarini kengaytirish, balki ularni
amaliyotda qo‘llash imkoniga ega bo‘ladilar. Ularning
fikr-mulohazalari asosida mahorat darslarini  yanada
takomillashtirish, texnologiyalardan kengroq foydalanish va
talabalar ehtiyojlariga ko‘ra darslarni moslashtirish
rejalashtirilmogda.
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REZYUME. Ushbu maqolada mahorat darslari haqidagi o‘zbek va xorij olimlarining fikrlari va qarashlari, mahorat darslarini o‘z

tajribamizda sinab ko‘rish va talabalar fikrlarini yig‘ish natijalari tahlil gilinadi. Darslar interaktiv metodlar, guruhli ishlash va amaliy
mashg‘ulotlarni 0‘z ichiga olgan holda o‘tkazilganligi va talabalar faolligi, ijodiy fikrlash, texnologiyalardan foydalanish va darslarning
qiyinchiliklari bo‘yicha fikr-mulohazalari keltirilgan, mahorat darslarining ta’lim jarayonidagi ahamiyati va samaradorligi yoritib
berilgan.

PE3IOME. B nanHOli cTaTbe aHANM3HMPYIOTCS MHEHHS W IOAXOJBI y30CKCKHX M 3apyOS)KHBIX YYEHBIX OTHOCHUTEIBHO MacTep-
KJIaCCOB, a TaK)K€ PE3YyJIbTAaThl UCHBITAHUSA MACTEP-KIIACCOB Ha IPAKTUKE U C60p OT3BIBOB CTYACHTOB. PaCCManI/IBaIOTCSI YpPOKH, IPOBE-
JCHHBIC C UCIIOJIb30BAHUEM MHTCPAKTUBHBIX METO/10B, prHHOBOﬁ pa60Tu U MPAKTHYCCKUX yl'lp{:l)KHCHHﬁ. HpVIBC}lCHbI MHCHUA CTy}leH—
TOB O NOBBIIEHUH aKTUBHOCTH, KPEATHUBHOI'O MBIIJICHHUS, UCIIOJIb30BAHUN TEXHOJIOTHH U TPYAHOCTAX 3aHATHH. OCBCHIaeTCSI Ba’)XHOCTb U
3¢ GEKTUBHOCTh MacTEP-KIaCCOB B 00Pa30BaTEIBLHOM ITPOIIECCE.

SUMMARY. This article analyzes the opinions and approaches of Uzbek and foreign scholars regarding master classes, as well as
the results of testing master classes in practice and collecting student feedback. It discusses the classes conducted using interactive meth-
ods, group work, and practical exercises. The article includes student opinions on increased engagement, creative thinking, use of tech-
nology, and challenges faced. It highlights the importance and effectiveness of master classes in the educational process.

71



https://www.simplypsychology.org/piaget.html

1im hdm jamiyet. Ne5.2024

UMUMKASBIY VA IXTISOSLIK FANLARNI INTEGRATSIYALASH UCHUN
VEB-ILOVALARDAN FOYDALANISH
N.T.Ormbetov — pedagogika fanlari bo ‘vicha falsafa doktori, dotsent
Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti
Tayanch so‘zlar: veb-frameworka, veb-ilovalar, ragamli texnologiyalar, Flask Django va FastAPI veb-frameworkalar, Flask
mikrofreymvorkom, saytlararo skriptlar, shifrlashdan va seansni boshgarish, HTML, CSS va JavaScript-dan foydalanish, modulli test,

integratsiya testi, optimallashtirish usullari, adaptiv veb-sahifa.

KuiroueBbie cioBa: BeO-¢ppeiiMBOpK, BeO-punoxeHus, mudposbie Texuomoruu, Flask Django u fastapi Be6-¢peiimBopku, Flask
microframework, MexcaifToBble CKpUNTHI, MH(pOBaHHE M YyIpapieHHe ceaHcamu, ucnoms3oBanne HTML, CSS wu JavaScript,
MOAYJIBbHOE TECTUPOBAHUE, MHTECTPAITUOHHOE TECTUPOBAHUE, METOAbI ONITUMU3ALINH, afalITUBHAA B66-CTpaHI/IL[a.

Key words: web framework, web applications, digital technologies, Flask Django and FastAPl web frameworks, Flask mi-
crofreymvorkom, cross-site scripts, encryption and Session Management, use HTML, CSS and JavaScript, modular testing, integration

testing, optimization methods, adaptive web page.

Zamonaviy axborot jamiyatida umumkasbiy va ixtisos-
lik fanlarni rivojlantirish va integratsiyalashuvida veb-
ilovalardan foydalanish asosiy o‘rin tutadi. Bu jarayon
jadallik bilan kengayib borayotgan bilim sohalari va doimo
rivojlanib borayotgan texnologiyalar o‘rtasidagi sinergiya
natijasidir. Veb-ilovalardan foydalanish asosida fanlar inte-
gratsiyasiga yondashuvlar keyingi o‘n yilliklar davomida
sezilarli o‘zgarishlarga uchradi. Bunday tizimlarning
rivojlanishiga axborot texnologiyalari sohasidagi ilmiy
tadgigotlar ham turli sohalardagi murakkab muammolarni
hal gilish uchun bilimlarni integratsiyalash zarurati ham
sabab bo‘ladi. Ushbu tadgiqotda umumkasbiy va ixtisoslik
fanlarni integratsiyalash uchun veb-ilovalardan foydalanish,
bu jarayon oldida turgan hozirgi tendentsiyalar va muam-
molarni hisobga olgan holda tahlil gilinadi.

Texnologiya aqgl bovar gilmaydigan tezlikda
rivojlanayotgan  veb-ishlab  chigarishning  bugungi
dunyosida to‘g‘ri vositalar va ramkalarni tanlash har
ganday loyihaning muvaffagiyatida hal giluvchi rol
o‘ynaydi. Python o‘zining ko‘p qirraliligi tufayli dunyodagi
eng mashhur dasturlash tillaridan biriga aylandi. Uning
soddaligi va kodning o‘qilishi uni yangi boshlanuvchi
dasturchilar uchun qulay qiladi, kuchli kutubxonalar va
freymvork esa tajribali ishlab chiquvchilarga murakkab
tizimlarni yaratish uchun barcha zarur vositalarni tagdim
etadi. Flask, o‘z navbatida, Python-da veb-ishlab chigish
uchun mikroframework bo‘lib, u sizga loyiha tuzilmasida
minimal aralashuv bilan veb-ilovalarni yaratishga imkon
beradi, shu bilan birga ishlab chiquvchilarga asboblar va
komponentlarni tanlashda moslashuvchanlikni beradi.

Flaskning asosiy afzalligi uning engilligi va
soddaligidir. Kattaroq va murakkab veb-freymvorkdan
farqli o‘laroq, Flask qat'iy dastur arxitekturasini yuklamaydi
va loyihani keraksiz ~ funksionallik bilan ortiqcha
yuklamaydi. Bu ishlab chiquvchilarga veb-ilovalarni
bosgichma-bosqich  yaratishga, loyiha o‘sishi  va
rivojlanishiga zarur komponentlarni qo‘shish imkonini
beradi. Ushbu yondashuv nafagat ishlab chigish jarayonini
soddalashtiradi, balki yugori darajadagi modullik va kodni
gayta ishlatish imkonini beradi.

Bizning veb-ilovani ishlab chigish uchun Python va
Flask-ni tanlashga ularning bir qator asosiy loyiha
talablariga javob bera olish qobiliyati sabab bo‘ldi:

- biz o‘zgaruvchan talablar va ish sharoitlariga moslasha
oladigan moslashuvchan va kengaytiriladigan dastur
yaratishga intilamiz;

- foydalanuvchilarga sifatli xizmat ko‘rsatish uchun
tizimning yuqori ishlashi va tezligini ta’minlash kerak;

- dastur xavfsizligi muhim jihat, jumladan
ma’lumotlarni himoya qilish va zaifliklarning oldini olish.

Python va Flask ishlab chiquvchilarni ushbu talablarni
amalga oshirish uchun kuchli vositalar va kutubxonalar
bilan ta’minlaydi, masalan, ma’lumotlar bazalari bilan
ishlash uchun SQLAIchemy, shablonlarni yaratish uchun
Jinja2 va so‘rovlar va javoblarni qgayta ishlash uchun
Werkzeug.

Texnik jihatlardan tashqari, ushbu texnologiyalarni
tanlash katta ishlab chiquvchilar hamjamiyati va keng
gamrovli hujjatlar tomonidan qo‘llab-quvvatlanadi, bu esa
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ishlab chigish jarayonini osonlashtiradi va muammolar
paydo bo‘lganda yechimlarni topadi.

Veb-ilovalardi yaratish uchun Flask-dan foydalanish-
ning afzalliklari va kamchiliklarini tahlil ailishdir. Flask
Django va FastAPI kabi boshga veb-frameworkalar bilan
ishlab chigish qulayligi, unumdorligi, kengaytirilishi va
hamjamiyatni qo‘llab-quvvatlash nuqgtai nazaridan taggos-
lanadi. Bundan tashqari, mobil ilovani ma’lumotlar bazala-
ri, keshlash tizimlari va bulutli platformalar kabi zamonaviy
texnologiyalar bilan integratsiyalashuviga alohida e’tibor
garatiladi.

Flask-da umumkasbiy va ixtisoslik fanlar inte-
gratsiyasining veb-ilovasini ishlab chigish, vositalarni tan-
lash va dasturni loyihalash va amalga oshirish tafsilotlarini
yanada chuqurroq o‘rganamiz.

Avvalo, asboblar va texnologiyalarning to‘g‘ri
to‘plamini tanlash har ganday dasturiy mahsulotni ishlab
chigishda muhim gadamdir. Flask-da veb-ilovalardi ishlab
chigish uchun ushbu tanlov nafagat veb-frameworkaning
o‘zini, balki dasturning funksionalligini ta’minlaydigan va
ish faoliyatini yaxshilaydigan qo‘shimcha kutubxonalar va
xizmatlarni ham oz ichiga oladi. Ushbu bosqichda ishlab
chiquvchilar ma’lumotlar bazasi, versiyalarni boshqarish
tizimi, sinov va disk raskadrovka vositalari va dasturni joy-
lashtirish platformasi hagida garor gabul gilishlari kerak.

Rivojlanish muhitini o‘rnatish Python va Flaskni
o‘rnatishdan boshlanadi. Loyiha bog‘ligliklarini global
Python muhitidan ajratish uchun virtual muhitdan (virtu-
alenv) foydalanish tavsiya etiladi, bu kutubxonalar
o‘rtasidagi ziddiyatlarni oldini oladi va qaramlikni
boshgarishni soddalashtiradi. Flask va kerakli kutubxon-
alarni o‘rnatish pip paket menejeri yordamida amalga
oshiriladi. Ma’lumotlar bazasi bilan ishlash uchun Flask
kengaytmalaridan foydalanish mumkin, masalan, SQLAI-
chemy bilan integratsiyalashuv uchun Flask-SQLAIlchemy
relyatsion ma’lumotlar bazalari bilan ishlash uchun qulay
interfeysni ta’minlaydi yoki MongoDB kabi NoSQL
ma’lumotlar  bazalari bilan ishlash uchun Flask-
MongoEngine. Texnologiya to‘plamini tanlagandan so‘ng,
keyingi gadam dastur arxitekturasini loyihalashdir.
Rivojlanishga arxitektura yondashuvi asosan yakuniy
mahsulotning moslashuvchanligi, kengaytirilishi va qo‘llab-
quvvatlash qulayligini belgilaydi. Flask mikrofreymvorkom
bo‘lib, qat'iy me'moriy cheklovlar qo‘ymaydi, bu ishlab
chiquvchilarga me'moriy uslubni tanlash erkinligini beradi.
Biroq, bu aniq va samarali arxitekturani yaratish mas'uliyati
ishlab chiquvchilarga tegishli ekanligini anglatadi. Ilovani
mustaqil modullarga ajratishni o‘z ichiga olgan modulli
yondashuv, ularning har biri funksionallikning o‘ziga xos
gismi uchun javob beradi, ishlab chigish va sinovdan
o‘tkazishni soddalashtiradi, shuningdek, kelajakda dasturni
kengaytirishni osonlashtiradi.

Xavfsizlik masalalari mobil ilovalarni ishlab chigishda
markaziy o‘rinlardan birini egallaydi. Flask dastur xavf-
sizligini ta’minlash uchun bir nechta mexanizmlarni taqdim
etadi, jumladan saytlararo so‘rovlarni soxtalashtirishdan
(CSRF) va saytlararo skriptlardan (XSS), ma’lumotlarni
shifrlashdan va seansni boshgarishdan himoya qilish.
Shaxsiy ma’lumotlarning himoyasini ta’minlash va dastur
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funktsiyalariga ruxsatsiz kirishni oldini olish uchun foyda-
lanuvchi autentifikatsiyasi va avtorizatsiya tizimini diggat
bilan ko‘rib chiqish muhimdir.

Foydalanuvchi interfeysi (Ul) ishlab chigish mobil
ilovalarni yaratishda asosiy rol o‘ynaydi, chunki foyda-
lanuvchi dastur bilan o°zaro aloqada bo‘ladi. Flask konteks-
tida Ulni ishlab chigishda mobil qurilma ekranining turli
o‘lchamlariga moslashuvchi sezgir va intuitiv dizaynni
yaratishga e’tibor qaratish lozim. HTML, CSS va
JavaScript-dan  foydalanish  veb-interfeyslarni  ishlab
chigishda standart yondashuv bo‘lib, Flask Jinja2 shablon
tizimi orgali ushbu texnologiyalarni server tomonidagi
mantiq bilan integratsiyalashni osonlashtiradi. Jinja2
shablonlari ishlab  chiquvchilarga serverda olingan
ma’lumotlardan foydalangan holda dinamik HTML konten-
tini samarali yaratish imkonini beradi, bu esa sahifani gayta
yuklamasdan interaktiv  foydalanuvchi interfeyslarini
yaratish imkonini  beradi.

Mobil ilovalarni ishlab chigishning muhim gismi ham
ularning ishlashini ta’minlashdir. Bunga erishish uchun
resurslarni minimallashtirish va sigish (CSS va JavaScript
fayllari), resurslarni asinxron yuklash va keshlash kabi
optimallashtirishning turli usullaridan foydalanish mumkin.
Flask Flask-Assets kabi kengaytmalardan foydalanishni
qo‘llab-quvvatlaydi, ular statik fayllarni optimallashtirish
jarayonini avtomatlashtiradi va shu bilan ilovalarni yuklash
tezligini va umumiy foydalanuvchi tajribasini yaxshilaydi.

Server tomonidagi mantiqqa o‘tadigan bo‘lsak, Flask
ishlab chiquvchilarga mijoz so‘rovlarini bajarish uchun
moslashuvchan marshrutizatsiya tizimini taklif qiladi.
Marshrutlarni va ularga mos keladigan ishlov beruvchi
funktsiyalarini aniglash ishlab chiquvchilarga mijoz va
server o‘rtasidagi ma’lumotlar oqimini osongina boshqarish
imkonini beradi, bu dasturda foydalanuvchining turli hara-
katlarini boshqarish mantiqini ta’minlaydi. Ma’lumotlar
bazalari va boshga tashqgi xizmatlar bilan integratsiya Flask
modullari va kengaytmalari orgali amalga oshiriladi, bu boy
funksionallikka ega murakkab veb-ilovalarni yaratishni
osonlashtiradi.

Server mantig‘ini amalga oshirish jarayonida dastur
xavfsizligi muhim jihat bo‘lib qolmoqda. Flask SQL
in'ektsiyalari va CSRF hujumlari kabi keng targalgan
tahdidlardan himoya qilish uchun o‘rnatilgan mexanizmlar-
ni tagdim etadi va Flask-Security kabi qo‘shimcha ken-
gaytmalardan foydalanish autentifikatsiya, avtorizatsiya, va
foydalanuvchi sessiyasini boshqarish.

Flask yordamida mobil ilovani ishlab chigishda test
funksionallikni rivojlantirishdan kam emas. Modulli testi,
integratsiya testi va foydalanuvchi interfeysi testi ishlab
chiquvchilarga xatolarni erta bosgichda aniglash va tuzatish
imkonini beradi, bu esa yuqori sifatli yakuniy mahsulotni
ta’minlaydi. Flask PyTest va Flask-Testing kabi mashhur
test tizimlari bilan integratsiyani qo‘llab-quvvatlaydi, bu
testlarni yaratish va ishga tushirish jarayonini sodda-
lashtiradi [1].

Biz Flask-dagi veb- ilovaning foydalanuvchi interfeysi
va server mantig‘ini ishlab chiqishning asosiy jihatlarini,
jumladan, ishlashni  optimallashtirish,  xavfsizlikni
ta’minlash va sinovdan o‘tkazishning ahamiyatini ko‘rib
chigdik.

llovaning jonli efirga chigishidan oldin uning bar-
qarorligi va ishonchliligini ta’minlashda PyTest yoki Flask-
Testing kabi avtomatlashtirilgan test vositalaridan foyda-
lanish ushbu jarayonni sezilarli darajada soddalashtirishi
mumkin, bu esa ishlab chiquvchilarga alohida dastur kom-
ponentlarining ishlashini, shuningdek, ular o‘rtasidagi
o‘zaro ta’sirlarni samarali sinab ko‘rish imkonini beradi.

Sinov bosgichida foydalanuvchi interfeysining barcha
elementlarining  funksionalligini,  shuningdek,  server
tomonida amalga oshirilgan funksionallikni tekshirishga
alohida e’tibor beriladi. Modulli testlari ilovaning individu-
al funktsiyalari va usullarining ishlashini ajratish va sinab
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ko‘rish imkonini beradi, integratsiya testlari esa dasturning
turli modullari va qatlamlari o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirni
baholaydi, ularning to‘g‘ri integratsiyasini ta’minlaydi.
Ko‘pincha Selenium kabi veb-UI sinovini avtomatlashtirish
vositalari bilan amalga oshiriladigan Ul testi ilova turli
brauzerlar va qurilmalarda to‘g‘ri ko‘rsatilishi va ishlashini
ta’minlashga yordam beradi.

Funktsional testdan tashqari, ishlash va xavfsizlik
testlari muhim rol o‘ynaydi. Ishlash testi ilovangizdagi
to‘siglarni aniqlashga yordam beradi, bu esa uni sekin-
lashtirishi yoki serverlar yukini oshirishi mumkin. Load-
Runner yoki JMeter kabi vositalardan foydalanish ko‘p
sonli foydalanuvchilar tomonidan bir vaqtda kirishni taglid
gilish imkonini beradi va shu bilan ilovaning yugori yuk
sharoitida yugori unumdorlik va bargarorlikni saglab golish
qobiliyatini sinab ko‘radi. Xavfsizlik testi tajovuzkorlar
tomonidan ilova ma’lumotlari yoki funksiyalariga ruxsatsiz
kirish uchun foydalanishi mumkin bo‘lgan potentsial dastur
zaifliklarini aniglashga qgaratilgan. OWASP ZAP yoki Burp
Suite kabi vositalar ishlab chiquvchilarga dastur zaifliklari
va xavfsizlik kamchiliklarini har tomonlama tekshirish
imkoniyatini beradi.

Mobil ilovani ishlab chigishning yakuniy bosqichi uni
joylashtirish va qo‘llab-quvvatlashdir. Joylashtirish mos
hosting platformasini tanlash, server infratuzilmasini
o‘rnatish va ilovani nashr etishni 0‘z ichiga oladi. Ilovaning
unumdorligi va kengaytirilishi talablariga qarab, ishlab
chiguvchilar an'anaviy veb-xosting, Amazon Web Services
(AWS), Google Cloud Platform (GCP) yoki Microsoft
Azure kabi bulutli xizmatlar yoki xizmat sifatidagi plat-
formalar (PaaS) o‘rtasida tanlov qilishlari mumkin. Heroku
yoki DigitalOcean App Platform kabi ushbu variantlarning
har biri o‘zining afzalliklari va kamchiliklarini, jumladan,
narxdagi farglarni, boshgaruvning qulayligi va kengaytiri-
lishini taklif giladi.

Ilovani ishga tushirgandan so‘ng, qo‘llab-quvvatlash va
yangilash bosgichi boshlanadi. llovani muntazam yangi-
lash, aniglangan xatolarni tuzatish, uning funksionalligi va
xavfsizligini yaxshilash muhimdir. Foydalanuvchilarning
fikr-mulohazalarini olish ushbu jarayonning asosiy jihati
hisoblanadi, chunki u ilovadagi kamchiliklarni aniglash va
keyingi rivojlanish yo‘nalishlarini aniqlash imkonini beradi.
Jira yoki GitHub Issues kabi loyihalarni boshgarish va
muammolarni  kuzatish tizimlaridan foydalanish loyiha
ishingizni tashkil gilishni osonlashtiradi, bu sizga vazi-
falarni samarali rejalashtirish, ularning bajarilishini
kuzatish va ishlab chigish guruhingiz bilan mulogot gilish
imkonini beradi.

Ushbu sahifada biz Flask mobil ilovasini sinovdan
o‘tkazish, joylashtirish va texnik xizmat ko‘rsatishning
asosiy jihatlarini ko‘rib chiqdik. Ushbu bosqichlar
ilovalarni ishlab chigish hayotiy tsiklining ajralmas gismi
bo‘lib, uning sifati, ishonchliligi va foydalanuvchi kutgan-
larini gondirishni ta’minlaydi.

Flaskda mobil ilovani ishlab chigishning navbatdagi
muhim jihatiga o‘tsak, biz ilovani optimallashtirish strate-
giyalariga e'tibor garatamiz.

llovani optimallashtirish uning ishlashi, tezligi va
ilovaning umumiy foydalanuvchi tajribasiga ta’sir qiluvchi
asosiy omil hisoblanadi. Flask yordamida ishlab chigilgan
mobil ilova kontekstida optimallashtirish sahifani yuklash
vagtini yaxshilash, server samaradorligini oshirish va
foydalanuvchining ilova bilan o‘zaro aloqasidagi kechikish-
larni minimallashtirishga garatilgan bir gator harakatlarni
0°z ichiga olishi mumkin [2].

Adaptiv veb-sahifa dizayni optimallashtirishda ham
muhim rol o‘ynaydi, bu dasturni turli qurilmalar va ekran
o‘lchamlarida to‘g‘ri ko‘rsatishi va ishlashiga imkon beradi.
Bootstrap yoki Foundation kabi CSS freymvorkdan foyda-
lanish sezgir dizaynni ancha osonlashtirishi mumkin.

llovani optimallashtirishning muhim jihatlaridan biri
ma’lumotlar bazasidan samarali foydalanishdir. Bunga
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ma’lumotlar  bazasi sxemasini to‘g‘ri  loyihalash, maqsadga erishishga yordam beradi. Bu, aynigsa, mobil
ma’lumotlarni qidirishni tezlashtirish uchun indekslardan ilovalar uchun juda muhimdir, bu erda foydalanuvchilar

foydalanish va so‘rovlarni bajarish vaqtini minimal-  turli xil ekran o‘lchamlariga ega bo‘lgan keng turdagi
lashtirish uchun so‘rovlarni optimallashtirish kiradi. Ishlab  qurilmalardan foydalanishlari mumkin.
chiquvchilar giyinchiliklarni aniglash va hal gilish uchun Muntazam ishlash testlari optimallashtirish jarayonining

profillash vositalaridan foydalangan holda ma’lumotlar  ajralmas gismidir. Google PageSpeed Insights, Lighthouse
bazasi ishlashini muntazam ravishda tahlil gilishlari kerak.  va WebPageTest kabi vositalardan foydalanish sahifani
Tez-tez  foydalaniladigan ~ ma’lumotlarni  keshlash  yuklash tezligini, manba samaradorligini va ilovalar
ma’lumotlar bazasi qo‘ng‘iroqlari sonini kamaytirish orqali ~ mavjudligini baholashga yordam beradi. Ushbu vositalar
dastur tezligini sezilarli darajada oshirishi mumkin. ishlab chiquvchilar o‘z ilovalarini optimallashtirish uchun
Sahifani yuklash vaqti foydalanuvchi tajribasi uchun  foydalanishi mumkin bo‘lgan maxsus ishlash tavsiyalarini
muhim omil, aynigsa mobil veb-ilovalarda. Uni kamaytirish  beradi [3].
uchun siz statik fayllarni (CSS va JavaScript) sigish va
birlashtirish, resurslarni asinxron yuklash va tasvirlarni

ONTEXNO X

optimallashtirish usullaridan foydalanishingiz mumkin. ONTEXNG
WebP kabi zamonaviy tasvir formatlaridan foydalanish e
sifatni saglab golgan holda tasvir hajmini sezilarli darajada SRR
kamaytirishi va  sahifalarning tezrog  yuklanishini
ta’minlaydi. Bundan tashqari, tasvirlar va videolar uchun
Lazy Loading texnologiyasidan foydalanish ushbu element-
larning  yuklanishini  foydalanuvchiga  ko‘ringuncha
kechiktirishga imkon beradi va shu bilan sahifaning
dastlabki vuklanishini tezlashtiradi.
Foydalanuvchi tomonidan ishlashni yaxshilash uchun
ishlab chiquvchilar DOMni samarali yangilashni va kom- . omc
ponentga asoslangan yondashuvdan ~ foydalangan holda 1-rasm. ONTEXNO. Umumkasbiy va ixtisoslik fanlar
yaxshilangan foydalanuvchi tajribasini ta’minlaydigan integratsiyasining mobil” ilovasi

React yoki Vue.js kabi zamonaviy JavaScript freymvorki
va kutubxonalaridan foydalanishlari mumkin. Qimmatbaho
operatsiyalar va xotira oqishiga yo‘l qo‘ymaslik uchun Java
Script kodining ishlashiga ham e'tibor berish kerak.

Ilovani turli qurilmalarda to‘g‘ri ko‘rsatish va ulardan
foydalanish qulayligini ta’minlash uchun sezgir dizayn
zarur. Adaptiv tartiblar, media so‘rovlar va SCZBIl - moslashuvchan va inklyuziv ta’lim muhitini yaratishga
tasvirlardan foydalanish ilova interfeysini ekran o‘lchamlari ;

; LS o p yordam beradi.
va qurilma yo‘nalishiga moslashtirish orgali ushbu
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REZYUME. Ushbu maqgolada umumkasbiy va ixtisoslik fanlar o‘rtasidagi chuqur o‘zaro alogani ta’minlash magsadida veb-
ilovalarni o‘quv jarayoniga eng samarali integratsiyalashda go‘llanilishi mumkin bo‘lgan usullar va algoritmlarni tahlil gilish bo‘yicha
tavsiyalar berilgan. Bundan tashqari, mobil ilovani ma’lumotlar bazalari, keshlash tizimlari va bulutli platformalar kabi zamonaviy
texnologiyalar bilan integratsiyalashuviga alohida e’tibor qaratiladi.

PE3IOME. B nanHOM TeKCTe MPHUBEICHHI PEKOMEHAINH 0 aHAIN3Y METOJIOB H allTOPUTMOB, KOTOPBIE MOYKHO HCIIOJIB30BATh ISt
Haunbosee 3pPEKTUBHON HHTErpaIii BeO-TIPUIIOKEHUH B yUeOHBIN MPOIIECC C METbI0 00ECTICYCHHUS TIIYOOKOTO B3aUMOJICHCTBHS OOIIHX
1 ipopIIbHBIX qucHUIuiiH. Kpome Toro, 0co6oe BHUMaHUE YASIAETCSI HHTETPAlid MOOIBHOTO MPUIIOKEHHS C COBPEMEHHBIMH TEXHO-
JIOTUAMMU, TAKUMHU KaK 0a3nl JaHHBIX, CHCTEMbI KOIIMPOBaHUA U o0J1auHbIe l'IIIaTd)OpMLI.

SUMMARY. This text provides recommendations for the analysis of methods and algorithms that can be used for the most effective
integration of web applications into the educational process in order to ensure a deep interaction between general and specialized disci-
plines. In addition, special attention is paid to the integration of the mobile application with modern technologies such as databases, cach-
ing systems and cloud platforms.

Xulosa qilib aytganda, veb-ilovalarni o‘quv jarayoniga
integratsiyalash ta’lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning
motivatsiyasi va faolligini oshirish, tangidiy fikrlash va
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun
kuchli vositadir. Veb-ilovalar turli ehtiyoj va imtiyozlarga
ega bo‘lgan talabalar uchun ochiq bo‘lgan yanada
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Bolalar fol‘klori bolalar uchun dastlabki turmush va ayni vagtda ham uning yangi variantlari yaratilmogda.
darsligi, ma‘naviy boyligidir. Quyida ushbu bolalar Allaning bola tarbiyasida juda katta ahamiyatga ega
fol‘klori janrlarning ayrimlarining farqli xususiyatlari va  ekanligi Orta Osiyoning mashxur olimi buyuk alloma Abu
ularning tarbiyaviy roli haqida gisqacha to‘xtalib o‘tishni  Ali Ibn Sino [1:368] tomonidan ham yugori baholangan.
ma‘qul deb topdik. Ona allasi haqgida fol’klorshunos olim A Tajimuratov

Qoragalpoq xalq pedagogikasidan o‘rin olgan alla(besik  “Qoraqalpoq halgining ta‘lim tarbiyaviy dasturi alladan
jirplari ham juda erta zamonlardan vujudga kelganligi  boshlanadi. Bu dastur butun O‘rta Osiyo hattoki, dunyo
ma‘lum. U asta, nozik, halqqa dastur bo‘lgan kuy ohangida  xalglarining bola tarbiyalash ishlarida asosiy o‘rinni
bajariladi. Allalarni aytishga maxsus ijrochi talab etilmay, egallaydi...” [2:6] deb beshik kuylarini inson tarbiyasining
beshik tebratuvchi ona, buvi yoki boshga allalovchi odam  asosi  sifatida  ko‘rsatadi. O‘zbekistonlik  olim
bajaraveradi. Hammaga ma‘lum nozik ohangli, tayyor G.A.Mardonova o‘zining ilmiy-tadgiqot ishini oilada
satrlar halg tomonidan asrlar davomida yaratilib kelingan  bolalarni alla vositasida ma‘naviy-axloqiy tarbiyalashning

74




1im hdm jamiyet. Ne5.2024

pedagogik imkoniyatlarini takomillashtirish” [3] mavzusida
ilmiy faoliyat olib borishni ma‘qul ko‘radi.

Alla har bir xalgning tilida har xil nom bilan ataladi,
masalan qoraqalpoq xalqi hdyyiw deb atasa, qozoq xalqi
aldi, turkmanlar esa xoo‘di, qirgiz birodarlarimiz aldey ay,
tojiklar alla deb atashsa, o‘zbek xalqi ham alla deb atashadi.
Allaning ohangida so‘zlarida har bir xalgning o‘ziga xos
tabiatini, xulg-atvorini, matonatini, vatanparvarligini his
gilish mumkin.

Alla fagatgina beshikdagi go‘daklargagina ma‘naviy
hordiq bagishlamasdan, beshikning yonida o‘tirgan 9-10
yoshdagi bolalarga ham ta‘sir qiladi. Bola uni tinglab o‘tirib
ma‘naviy ozuqa oladi, onasiga yordam sifatida beshikni
tebratganida, ular ham alla aytmoqni ma‘qul ko‘radi. Alla
bolalarimizdagi mehribonlik, axlogiylik, vatanparvarlik va
boshqga ijobiy xususiyatlarning uygonishiga turtki bo‘ladi.

1977 yildan e‘tiboran bosmadan chop etila boshlagan,
dastlabki 20 tomdan iborat bo‘lgan, Qoraqalpoq
fol‘klorining I tomida bolalarimiz uchun vyaratilgan
“Ertekler” to‘plab joriy qilingan [4]. Bu to‘plangan ertaklar
113 ertakdan iborat bo‘lib, u o‘z ichiga 31 xayoliy, 41
hayvonotlar hagidagi va 41 turmush ertaklarini gamram
olgan. Bu ertaklarning yordamida bolalarni boshlangich
sinflarda o‘qish davrlaridan e‘tiboran vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash imkoniyatlari ortadi.

Mustaqilligimizning  sharofati  bilan  O‘zbekiston
Respublikasi fanlar Akademiyasining Qoraqalpogiston
bo‘limi, Qoraqalpoq gumanitar fanlar ilmiy-tadgigot
instituti tomonidan Qoraqalpoq fol‘klori atamasidagi 100
tomlikning bosmada chop etilishi, Shuning ichida 10
tomdan [5] iborat bo‘lgan qoraqalpoq xalq ertaklarining
joriy etilishi, ma‘naviy qadriyatlarimizga yangichasiga
nazar bilan garab, Shu orgali milliy ongimizni boyitib, yosh
avlodni vatanga sodiq farzandlar etib tarbiyalashdagi
muhim qadam bo‘lganligidan darak beradi. Bu 10 tomdan
iborat bo‘lgan ertaklarning tarkibi quyidagicha:

1. Xayoliy ertaklar — 84.

Sehrgarlik hagida ertaklar — 21.
Botirlik hagida ertaklar — 21.
Maishiy ertaklar — 54.

Didaktik ertaklar — 28.

Bolalar ertaklari — 23.
Hayvonotlar hagida ertaklar — 24.
Yumor va satirik ertaklar — 39.

. Timsol ertaklari — 37.

10. Topishmoq ertaklari — 32 bo‘lib, jami — 363 ertakni
0‘z ichiga qamrab olgan. 2000 nusxada xalqimiz nazariga
taqdim etilgani bolalarimizni ruhlantirib yubordi.

Boshga xalglardagi kabi Qoragalpoq halg ertaklarida
ham mafkuraviy mazmuni tarafdan kambagallar bilan
boylar, mutafakkirlar bilan ahmoqlar o‘rtasidagi voqea-
hodisalar, munosabatlar hikoya etiladi. Bu vogea va
hodisalarning mazmunida ijobiy va salbiy gahramonlarning
xatti-harakatlari, erishgan yutuglari va kamchiliklari
ko‘rsatiladi.

Bunday ertaklar orqali bolalar o‘z xalqining o‘tmishdagi
hayoti va badiiy asarlari bilan tanishib oladi, Shu sababdan
bolalarni tarbiyalashda halg ertaklaridan keng turda
foydalanish xalgimiz tomonidan bejiz urfga aylanmagan.
Bolalarda ertak tinglashga bo‘lgan qiziqish juda erta, 3-4
yoshligidan e‘tiboran shakllana boshlaydi. Bolalar
ulgaygani sari uning ertaklarga bo‘lgan ishtiyoqi ortib
boradi. Bola ertakka berilib juda qunt bilan tinglaydi, u
erdagi voqgealarni, odamlar bilan hayvonlar o‘rtasidagi
munosabatlarni tahlil giladi va ertakdagi ijobiy va salbiy
gahramonlarni darhol ajratib oladi. Halg ertaklari bolalar
o‘y-xayolini yuksaltiradi, ularni fikrlashga o‘rgatadi.

Ertaklarda go‘zal insoniy fazilatlar vatanparvarlik,
kamtarlik, halollik, to‘grilik va jasorat qadrlanadi,
yolgonchilik, qo‘rqoqlik, maqtanchoqlik kabi odatlar
qoralanadi, yaxshilik hushomadlanadi. Ertaklar o‘zining
oddiyligi, to‘griligi, obrazliligi tarafidan bolalarga juda
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tushunarli, gizigarli bo‘lib keladi va bolalar tomonidan oson
va tez o‘zlashtiriladi.

Ertakning asosiy hislatlaridan biri u xalgning
o‘tmishidagi hayoti, tarixi, psixologiyasi, dunyoqarashlari,
urf-odat dasturlari bilan boglangan.

Xorijiy olimlardan A.V .Krestovskiyning fikricha “Xalq
ertaklari insonga butun hayoti davomida hamkor bo‘ladi. U
insonni barcha avvalgi avlodlar va butun insoniyat bilan
boglovchi zanjirning birinchi bo‘gini. Xalq ertaklarida
mafkuraviy fikr ham, kuyga to‘la obraz ham jamlangan.
Tilning  oddiyligi, gaplashish  bayoniga  yaqinligi,
ko‘rinishning boyligi, syujetning yoqimliligi ertakdan
ajoyib etnopedagogik vosita sifatida foydalanish imkonini
beradi” [6:320].

Boshlangich sinf o‘quvchilarida vatanparvarlik hislarini
rivojlantirishda ertaklarning ahamiyati hagida bir nechta

olimlar tadgiqotlar olib borgan. Ularning ichida
o‘zimizning maxalliy olimlarimizdan Buxoro davlat
universiteti tadqiqotchisi O.M. Fayzulloev o°‘zining

“O‘zbek fol‘kloridagi lingvokul‘turemalarning inglizcha
tarjimada berilishi (bolalar fol‘klori va ertaklari misolida)”
nomli ilmiy tadqiqot ishida “o‘zbek bolalar fol‘klori va
ertak janrlari misolida lingvokul‘turemalarning universal,
milliy-madaniy, gender, leksik-semantik, stilistik
xususiyatlarini aniqlab, wularni ingliz tiliga o‘girishda
mugqobilini topishdan iborat” ligi haqida aytadi [7].

Ertaklarda tajovuzkorlik, yolgon qoralanadi, mehnat
mukofotlanadi. Ertak bolalarga kuchli hislar bilan ta‘sir
ko‘rsatadiki, ularda Vatanparvarlik, mehnat, ekologik
munosabatlar madaniyatini rivojlantiradi, ba‘zi hollarda
bo‘lsa tinglovchi o‘quvchilarning o‘zlari ham ertaklarga
aylanib qolganligini sezmay qoladi.

Qoraqalpoq halq ogzaki ijodiyotining kichik janrlari
tematik jihatdan har xil bo‘lib, ularning har biri 0°z oldiga
alohida mazmun va goyaviy vazifalarni aks ettirishga
yo‘naltirilgan. Bizning ota-bobolarimiz azaldan so‘z
hunarining ustalari sifatida o‘z o‘y-fikrlarini, his-
tuygularini qisqa va aniq aytib, boshidan kechirgan ijobiy
va salbiy kechinmalaridan o‘rgangan turmush tajribalarini
bir ikki satr bilan tasdiqlashni, aniqrogi “togsan ao‘iz
sozdin tobiqtay tuyinin” bir jumlada ochib berishni dasturga
aylantirgan.  Binobarin,  bittagina  hikmatli  gapda
mujassamlashgan tushuncha tutash bir hajmli mazmunni
berishi mumkin. Bunday uzun so‘zni qisqartirib bayon
gilishga nagl-magollar deymiz.

Boshlangich sinf o‘quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda, qoraqalpoq fol‘kloridagi naql-magollardan
ham o‘rinli foydalanish magsadga muvofiq keladi.
Masalan, vatan xagidagi, vatanga sadogat xagidagi nagl-
maqollar tarbiya ishlarida foydalanish uchun qulayligi bilan
ko‘zga tashlanadi. Masalan, “Qus ganat1 menen, Adam elati
menen” [8:191], “Watan kuannen suliw, Altinnan gimbat”,
“Watansiz adam, baxitsiz bulbil” [8:13] kabi naql-
magqollarni keltirib o‘tishimizga bo‘ladi.

Qoragalpoq fol‘klorining 100 tomligidan o‘rin olgan
nagl-magollar boshlangich sinf o‘quvchilarini
vatanparvarlik  ruhida  tarbiyalash ishlarida  keng
imkoniyatlarga ega. Shuning uchun ham, Ata jurt altin
besik”, “Atadan altaw tuwsanda, Watanina jalgizsan”,
“Opasizda Watan joq, Soksanarda iyman joq”, “Eldin etegi
ken” [9:13-14], “Tuwgan jerdey jer bolmas, Tuwgan eldey
el bolmas” [9:18], “El aman, sen aman”, “Elden bezgen er
bolmas” [9:26], “Elatin siylagan er ozar, Elatsiz qalgan jer
tozar” [9:33], “Watanin satqan onbas” [9:36], “Watanin
tinish - sen tinish”, “Watan — eldin anasi, El - erdin anas1”
[9:15] kabi nagl-maqollarni kelajakda boshlangich sinf
darsliklariga qo‘shish bolalarda vatanparvarlik xulq-
atvorini hosil qilishda katta pedagogik vosita bo‘lib
hisoblanadi.

Boshlangich sinf o‘quvchilarini vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda, alohida ahamiyatga ega bo‘lgan fol‘klor
janrlarning ichida qaysilari boshlangich sinf
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o‘quvchilarining aql-o‘y psixologiyasiga loyiq degan savol  boradigan gisga, ixcham, jaydari mazmun va shakllarda
ogituvchining diqqat markazida turishi bosh masalalardan  ‘erilishi zurur. Bu o‘rinda, albatta, o‘quvchining yosh
bo‘lishi zarur. Sababi, boshlangich sinf o‘quvchilari — yyqusivatiari, tajriba va ko‘nikmalar to‘play olish
murakkab - masalalarni mujassam etgan ulug, oyaviy . iivati stesdodliligi hisobga olingani ma‘qul bo‘ladi.

mazmunni, murakkab obrazlar bilan o‘tkir syujetlarni, U lganda. bolalar fol'klori ing ianrlari
keskin  nizolarni va keng gamrovli  masshtabli muman olganda, bofalar Tolklorl, uning janriari va
kompozitsiyalarni birdaniga gabul qilish layogotiga ega ulardan foydalanish metodlari, yosh avlodni tarbiyalashda
emas. Shuning uchun ham ularga = beriladigan ~muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularning ma'naviy dunyosini
tushunchalarda oddiylikdan murakkablik sari yuksalib  boyitishda katta rol o'ynaydi.
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REZYUME. Magolada boshlang’ich sinf o'quvchilarining vatanparvarlik ruhida tarbiyalanishida, rivojlanishida, shakllanishida,
barkamollikka etishishida bolalar fol’klorining o'rni va shu masalalarga bog'liq bo'lgan ayrim tadqiqodchilarning fikrlariga tuxtalib
o'tilgan.

PE3IOME. B cratbe ynemnsercs BHUMaHHAE PO JETCKOroO (ONBKIOpa B NATPUOTHIECKOM BOCIIUTAHHH, PAa3BUTHH, CTAHOBICHUH H
B3POCJICHUHN Y4aIllUXCsl MIIAIIINX KJIACCOB, a TAK)KEe MHEHHSAM HEKOTOPBIX UCCIIEIOBATENECH 110 3THM BOIPOCAM.

SUMMARY. The article pays attention to the role of children's folklore in patriotic education, development, formation and
maturation of primary school students, as well as the opinions of some researchers on these issues.

JOQARI MATEMATIKANI OQITIWDA CASE STUDY TEXNOLOGIYASINAN PAYDALANIW
) A.A.Saparova— tayanish doktorant
Ajiniyaz atindagr Nokis mamleketlik pedagogikaliq instituti
Tayanch so‘zlar: dasturiy ta’lim, innovatsiya, innovatsion va pedagogik texnonologiyalar, case study.
KioueBble ¢jioBa: TpaIUIIOHHOE 00yYCHUE, MHHOBAIIUS, HHHOBAIIMOHHBIC M TICJAarOTHUCCKHE TEXHOJIOTHH, Case Study.
Key words: traditional teaching, innovation, innovative and pedagogical technologies, case study.

Song1 jillari mamleketimizde talim sipatin ham ilimdi  basqishlarinan ibarat. Dastarli talimde oqitiwsht talim
rawajlandiniw boymsha bir neshe qarar ham parmanlar  procesinin orayinda turatuginligi belgili, sonin ushin
qabil etilgen. Sommn ishinde 2020-ji 7-maydagr  dasturli talim bazida oqitiwshiga bagdarlangan talim dep
“Matematika tarawinda talim sipatin asiriw ham ilimiy- ataladi. Oqitiwshiga bagdarlangan oqiw procesinde
izertlewlerdi rawajlandiriw is-ilajlart haqqinda”g1 PQ-4708-  sabaqtin maqseti ham onin unamli tarepleri tomendegi
sanli Qarar1 qabil etildi. Sogan tiykarlanip, studentlerge  principlerge tiykarlanadi:

bilim beriwdin zamanagdy innovacion metodlarin engiziw - Studentlerdin oqiwga bolgan qizigiwshiligin asiriw;
Ozbekstan Respublikasi ekonomikasmin keyingi 10 jil - Alding: bilimlerdi esapqga aliw;

ishinde dinyanin rawajlangan mamleketleri qatarina kiriwi, - Studentlerdin baslamasin qollap-quwatlaw;

yagnly 2030-jilga kelip ekonomikanin sanaat ham - Oqiw materialin tiykarinan ameliyat arqali uyreniw;
texnologiyaliq tarmaqlar1 boymsha danyada jetekshi - oqiw procesin eki tarepleme baylanis penen
mamleketlerden birine aylamwina tiykar jaratiwdagr tamiyinlew;

ahmiyetli shartlerden biri esaplanadi. Otken dawir ishinde Dastarli oqitiw modelinde kobirek lekciyalar, soraw-

matematika ilimin ham talimin jana sipat basqishina alip  juwaplar, ameliy shinigiwlar qollaniladi, bunin natiyjesinde
shigiwga qaratilgan Qatar sistemali jumislar amelge  Uyreniw natiyjeliligi tomen boladi ham studentler oqiw pro-
asirilmagqta [1]. cesinin passiv qatnasiwshilarina aylanadi.

Oqiw procesin jetilistiriwde janha pedagogikaliq Bunnan tisqari, oqitiwshilardin izertlewleri soni ko-
texnologiyalar ham interaktiv usillardan paydalamw oqiw  rsetedi, dastarli oqitiwd1 saqlap qalgan halda, oni tarli usil-
materialinin mazmunin 6z betinshe Gyreniw ham analiz  lar menen bayitiw studentlerdin tusinigin asiradi.
etiw, studentlerdin bilim, koénlikpe ham tajiriybelerin Innovacion talim pedagogikaliq shart-sharayatlardi
qaliplestiriwge unamli tasir korsetedi. Sonin menen birge, esapqa algan halda studentlerde garezsizlik, baslamashiliq
rawajlandiriwsht  tdlimdi  &melge asmriw ushin  ken  (jetekshilik), juwapkerlik, studenttin talim procesine tésirin
imkaniyatlar  jaratadi, bunda  oqitiwsh1  processti  toliq &melge asiriw, fizikaliq tarbiya, shaxsti rawajlandiriw,
sholkemlestiriwshi yamasa maslahat beriwshi sipatinda  pikirlew ham dinya qarasin bayitiw imkaniyatin beredi.
hareket etiw imkaniyatin beredi. Olar garezsizlik, garezsiz doretiwshilikli ham kritikaliq

Zamanagdy talim procesi shaxstt rawajlandirtw, pikirlew paziyletlerin rawajlandiniwga xizmet etedi. Bun-
sociallastinw ham garezsiz, kritikaliq, doretiwshilik penen  day talimnin 6zgesheligi sonda, ol studenttin har tarepleme
pikirlew qabiletlerin rawajlandirtwga qaratilgan boliwi1  rawajlamtwi  ushin  qolayli, zar(r shart-sharayatlardi
kerek. Us1 gabiletlerdi korsete alatugin talim innovaciyaliq  tamiyinleydi, bul bolsa oqitiwshilar tarepinen har bir stu-
talim esaplanadi. dentke individual qatnasta boliwdi talap etedi [2].

Pedagoglar dastarli talim - tdlimnin  6zgeshe Oqiw procesinde doretiwshilik tapsirmalari, mashqalali
modellerinen birine aylanganin koérsetti. Dasturli oqitiw  jagdaylar, rolli ham isbilermenlik oymlar, tartislar
belgili bir waqit araligindagi oqitiw modeli bolip, talim  (talqilawlar), jarislardan  paydalamw  pedagogikaliq
procesi oqitiwshiga kobirek bagdarlangan bolip, temani  texnologiyalardin jana tarleri  bolip, shimigiwlardi
tanistirtw, jaritip beriw, bekkemlew ham juwmaqglaw  shélkemlestiriwde oqitiwshilar:
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- har bir studentte individualligt1 korip biliwi,

- studentke hirmet;

- studenttin ruwx1y jagdayin duris bahalay aliw;

- studenttin qalewi ham qizigiwshiliqlarin esapqa aliw;

- hér bir studentke qarata kewli ken boliw;

- studenttin bilimi, gabileti hAm umtiliwlarina isenim;

- hér bir student ushin qolayli oqiw ortaligin jaratiw;

- studentke oqiwda jetiskenliklerge erisiwge jardem
beriw;

- studentlerdin 6z betinshe yaki kishi toparlarda islewi
ushin imkaniyatlar jaratiw;

- studenttin gabiletleri ham shaxsiyatin rawajlandiriwga

jardem beriw;
- oqiwshilard1  6zlerinin  iskerligin  garezsiz  tarde
qadagalawga,  iskerliginin  natiyjeliligin ~ aniqlawga,

jetiskenlik faktorlart ham qatelerdin aqibetlerin analiz
etiwge Uyretiw;

- oqiw procesinde hesh bir studentke basim 6tkermew;

- studenttin jeke kemshiliklerin asirip jibermeydi;

- studenttin namusina tiymesten bilim ala almasa,

sonday-aq, aniglangan sebepler boyinsha qopal is-
hareketlerdi saplastiriw;
- oqitiwsht sipatinda har bir studenttin hurmeti,

isenimine erisiw kerek.

Bugingi kunde talim joybarlarin islep shigiw ham talim
procesin  zamanagdy  pedagogikaliq  texnologiyalar
tiykarinda sholkemlestiriwde tdmendegi texnologiya tlken
ahmiyetke iye: “Case-study” texnologiyasi keyingi waqitta
respublikaliq joqari bilimlendiriw sistemasinda kunnen
kange ken tarqalip barmaqta. “Case-study” inglis tilindegi
“case” sozinen alingan bolip — chemadan, usil, “study” —
mashqalali jagday; jagdaydi analiz etiw yaki mashqalani
analiz etiw - bul aniq, haqiyqiy mashqalali jagdaydi analiz
etiw arqali studentlerdin en maqulin tanlaw gabiletin
rawajlandiriwga xizmet etetugin texnologiya bolip, onin
tiykargr waziypalart: analitikaliq qabilet ham kritikaliq
pikirlew  esaplanadi. Rawajlandirtw, teoriya  ham
ameliyattin birligin tamiyinlew, mashqalaga har qiyli kéz
qaras ham qatnaslardi korsetiw, qararlar gabil etiw ham
onin aqibetleri haqqinda pikir bildiriw, aniq emeslik
sharayatinda alternativ variantlardi bahalaw konlikpelerin
qaliplestiriw [3].

Case-study studentlerdin analitikaliq gabiletleri ham
kritikaliq  pikirlewlerin  rawajlandiriw, teoriya ham
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ameliyattin birligin tAmiyinlew, asirese joqar1 matematikani
oqitiwda turli jagdaylardi Gyretiw ham analiz etiw arqali
waziypalardi qoyadi. Tomende jogari matematika paninen
texnika qanigeligi studentleri ushin “Siziqli tenlemeler
sistemasin sheshiw usillar’”’[4] temasindagi dmeliy jumis
misali keltirilgen. Albette, student onin talim tarawina jaqin
bolgan tusinikler arqali ameliy tapsirmalar berseniz, olar
qiz1iqliraq boladi.

1-jagday. Karxanada 3 tirdegi A, B ham C o6nimlerin
islep shigaritw ushm I, II, III 3 tardegi shiyki zatlardan
paydalaniladi. Har bir 6nim tdrinen bir birlik islep shigariw
ushin sariplanatugin  har tarli shiyki zattin mugdan
(standartlar1) kestede keltirilgen. Toémendegi kestede
karxana paydalaniwi mumkin bolgan har bir turdegi shiyki
zattin uliwma mugdari da korsetilgen.

Sl 1 6nim ushin shiyki zat Shiyki zat
n?at]tgli(a:hzﬂ h materialinin qollaniliw | materialinin
tari normasl uliwma
A B C mugdari
I 5 12 7 2000
I 10 [ 6 8 1660
11 9 11 4 2070

Karxana har bir tirdegi onimnen neshe dana islep
shigariw1 mumkin?

Mashqalaga qarap, bizde tomendegi tenlemeler
sistemasi payda boladi ham bul sistemanin sheshimin tabiw
studentlerge usinis etiledi.

5x; + 12x, + 7x3 = 2000,

10x, + 6x, + 8x5 = 1660,
9%, + 11x, + 4x5 = 2070.

2-jagday. Shiyki zat islep shigariw prognozi. Karxanada
3 tardegi shiyki zattan paydalanip, 3 tirdegi Onim islep
shigariladi. Kerekli islep shigariw qasiyetlerin keste
koérinisinde korsetiw, studentlerge berilgen shiyki zat
zapaslart menen har bir tGrdegi 6nimdi islep shigariw
kélemin aniqlaw waziypast beriledi.

Jumis ham tapsirmani orinlaw basqishlart:

e Jumistagr mashqalanin tiykargl sebeplerin aytin (6z
aldina ham kishi toparlarda).

¢ Siziglt tenlemeler sistemasin sheshiwde tenlemelerdin
sant belgisizlerdin sanma ten boliwin tamiyinlew ham
tenlemeler sistemasin sheshiwdin en qolayli usilin tanlaw
(6z aldina ham kishi toparlarda).
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REZYUME. Magqolada ishlab chiqarish va ta’lim jarayonini (oliy matematika misolida) zamonaviy pedagogik texnologiyalar aso-
sida shakllantirishda “Case-study” texnologiyasini ahamiyati aks ettirilgan. Va bunda aniq, hagiqiy muammoli holatni analiz gilish orgali
eng magbul variantni tanlash qobiliyatini rivojlandirishga xizmat gilishi tahlil gilingan.

PE3IOME. B cratse mokasaHo 3HaueHue tTexHonoruu «Case-study» B (opMHUpOBaHHMH MPOM3BOJICTBEHHO-YUEOHOTO mpolecca (Ha
IpuMepe BBICIIEH MaTeMaTHKH) Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX IEarorn4ecKuX TeXHOJOrui. M aHammsupyercs, 4To OHO CIIY>KHT Pa3BUTHIO
YMEHHUS BEIOUpPATh HanOoJIee ONTHMAEHBIN BapHAHT MTyTeM aHaIn3a KOHKPETHOW, peallbHOM MPOOIEeMHO CUTyalny.

SUMMARY. The article shows the importance of the “Case-study” technology in the formation of the production and educational
process (using the example of higher mathematics) based on modern pedagogical technologies. And it is analyzed that it serves to devel-
op the ability to choose the most optimal option by analyzing a specific, real problem situation.
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Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev 2022-yil 29-dekabr
kuni Xalgaro kongress markazida “Ta’lim sifatini oshirish —
Yangi O‘zbekiston taraqqiyotining yakka-yu yagona to‘g‘ri
yo‘lidir!” mavzusidagi zamonaviy darsliklar ko‘rgazmasida:
“XXI asr kishisi uchun eng zarur bo‘lgan “4K” ko‘nikmasi
bo‘yicha ishlab chiqilgan (kritik fikrlash, kreativlik,
kollaboratsiya, kommunikatsiya) ko‘nikmalar, o‘quvchilarda
tangidiy fikrlash, ijodiy yondashuv, jamoada ishlash va
muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish” masalalariga alohida
e’tibor qaratish kerakligi va “...darsliklar quruq ma’lumotlarni
yodlatish, yoki shunchaki o‘qish-yozishni o‘rgatish bilan
cheklanmasligi, ular orqali o‘quvchilar nafaqat fanlarni, balki
XXI asrda zarur bo‘lgan hayotly ko‘nikmalarni ham
o‘rganishi” zarurligini ta’kidlash bilan birga, yangi darsliklarni
tayyorlashda o‘qituvchilar majburiyatlari haqida *...bugun
darsliklar o‘zgaryapti. Shunga yarasha o‘qituvchilar ham
o‘zgarishi kerak” [1:4], - degan fikrlari boshlang‘ich sinf
o‘gituvchilarini tayyorlash jarayonida yana ham katta
mas’uliyatni talab qgiladi.

4K modelidagi kollaboratsiya “Hamkorlikda ishlash”
ta’lim texnologiyasi (Cooperative learning) bu
o‘quvchilarning muloqot qobiliyatini  rivojlantirishga
garatilgan yondashuvlardan biri bo‘lib, juftlik yoki guruhli
ta’limdan foydalangan holda tilni hamkorlikda o‘rganishga
uru beradi. “Hamkorlikda ishlash” ta’lim texnologiyasi
(Cooperative learning) ilk marta pedagogika sohasiga
J.Lankaster va A.Bell tomonidan XVIII asrda Kiritilgan
bo‘lib, ular Angliyada mazkur metod asosida dars
o‘tiladigan maktab ochishadi [2:643], keyinchalik esa
“hamkorlikda ishlash” ta’lim texnologiyasi (Cooperative
learning) boshqa olimlar tomonidan kengroq o‘rganildi.
Jumladan, J.Devi ta’lim dinamik jarayon bo‘lib, nafaqat
fanga doir Dbilimlar berilibgina qolmasdan, o‘zaro
interaksiya davomida olingan fikr-mulohazalar asosida
o‘quvchilarning  muloqot  malakasini  rivojlantirish
lozimligini  ta’kidlaydi  [3:55] Mazkur yondashuv
tarafdorlari R.Olsen va S.Kagan “Kolloborativ ta’lim
texnologiyasi (Cooperative learning) — bu guruhli o‘quv
faoliyati bo‘lib, guruhlardagi o‘quvchilar o‘rtasida
ma’lumot almashinuvi bilan olib boriladi”, deb ta’rif bergan
bo‘lsa [4:8] R.Slavin esa tilni hamkorlikda o‘rganish — bu
o‘quvchilar kichik guruhda muammolarni ijtimoiy hal
qilish uchun birgalikda ishlashidir deb ta’kidlaydi [5:194].

G.I.Shukina ta’limda faollikni ta’minlashni o‘qgituvchi
va takabalar o‘rtasida hambkorlikni tashkil etgan holda
amalga oshirish  mumkin deb hisoblaydi [6:36].
M.Garsiyaning fikriga ko‘ra ushbu yondashuvning ijobiy
taraflaridan biri — talabalar birgalikda ishlayotganda, ular
o‘z sheriklaridan o‘rganish bilan birga, do‘stlari bilan
birgalikda ishlashdan zavglanadi [7:10].

“Kolloborativ” (Cooperative learning) ta’lim
texnologiyasining o‘ziga xos xususiyati shundaki, talabalar
pedagogik jihatdan tuzilgan mashg‘ulotlarni bajarish
davomida metodik o‘rganishning muhim sharti hisoblangan
ijjtimoiylashuv jarayoni sodir bo‘ladi. Ushbu yondashuv
ustida ilmiy ishlarini olib borgan olimlar S.Kagan [8:450]
va  S.Viderxoldlar  [9:284] ta’lim  oluvchilarning
kommunikativ aloqada o‘quvchilarning kreativ fikrlash
qobiliyatini  oshiradi  hamda, tanqgidiy fikrlashni
rivojlantiradi deb ta’kidlaydi.

Ko‘plab  tadqiqotchilar ~ “hamkorlikda  ishlash”
(Cooperative learning) ta’lim texnologiyasidan an’anaviy
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ta’limda samarali foydalanish uchun e’tibor berilishi lozim
bo‘lgan elementlarni tadqiq etgan. Jumladan, D.V.Jonson,
R.T.Jonson, I.J.Xolubek va P.Roylarning fikriga ko‘ra,
“Kolloborativ” (Cooperative learning) ta’lim

texnologiyasida talabalarning muhokama qilishi, boshga
talabalarga yordam berishi yoki bir-birlari bilan o‘zaro
material almashishi muhim ahamiyatga ega bo‘lsada,
chinakam hamkorlikda bilim olishlari uchun to‘rtta asosiy
kerakligini

element bo‘lishi
(1-rasm)

qo‘yidagicha ta’kildagan.

kommunikatsiya

Ushbu olimlarning taklif etgan tarkibiy elementlari 4K
modelidagi kolloboratsiya kompetentsiyasini talabalarda
shakllantirish lozimligini inobatga olindi. Bo‘lajak bosh-
lang‘ich  sinf o‘qituvchilarini  kolloborativ  kompe-
tentsiyasini rivojlantirishga qaratilib, bu jarayonda tala-
balar nafaqat o‘zlarining ishini balki, guruhdoshlarining
ham ishlarini baholashini magsadga muvofiq deb
hisoblaymiz.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarini 4K modeli
asosidagi ta’limda kolloborativ (Cooperative learning)
ta’lim texnologiyasini samarali qo‘llash uchun tarkibiy
komponent sifatida kiritish lozim deb hisoblaymiz.

4K modeli asosidagi ta'limda “hamkorlikda ishlash”
(Cooperative learning) ta'lim texnologiyasini samarali
qo‘llash uchun tarkibiy komponent sifatida kiritish lozim
deb hisoblaydi tadgigotchilar [10:191]. Kolloborativ
ko‘nikma orqali talabani talaba baholashi guruhga o‘z xato-
larini bilish va ularni o‘qituvchiga topshirishdan oldin xato-
larni tuzatish imkoniyatin beradi. Bizningcha, talabani tala-
ba baholashi qo‘yidagi bosqgichlarda olib borishni tashkil
etish mumkin. (1-jadval)
muayyan guruhdagi talabalar o‘zaro bir-
birlarining ishlarini baholash, bunda bir
guruh tarkibidagi o‘quvchilar bir-birlarini
ishlarini  baholaydilar. Bir-birining ishini
ko‘rib chiqib, qoniqarli natijalarga erishgan-
dan so‘ng, ularning ishlari ikkinchi usul
yordamida baholanishi mumkin.
bir guruh vakillari boshga guruh vakillari
ishlarini baholashini nazarda tutiladi. Bu
orqali talabalar boshga guruh vakillarining
ishlarini ko‘rib chiqish imkoniyatiga ega
bo‘ladi va baholash jarayonida wular
tengdoshlarining ishlarini o‘zlari bilan
tagqgoslashi va hamkorlikda ishlab, xatolarini
va kamchiliklarini aniglashi mumkin. Bu
jarayonda talabalar bir-birlaridan o‘rganadi.
o‘zaro baholashdan so‘ng o‘qituvchi tala-
balarning ishini tekshiradi. O‘zaro tek-
shirishdan o‘tgan ishlardan xatosiz natijalar
olinishi kutiladi, chunki bitta ish uch marta
tekshiriladi: 0‘z-o0°zini tekshirish (bir guruh
a’zolari), talabalar (boshqa guruh vakillari)
va o‘qituvchi tomonidan baholash.

Birinchisi
bosgich

Ikkinchi
bosgich

So‘ngi
bosgich
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Talaba yoki o‘gituvchi tomonidan baholanishi har bir  faqiyati uchun boshqga guruh a’zolariga yordam bera olishsa
guruh a’zosining vazifasini, ularning topshirigni bajarish  qo 1dag1 ijjobiy ko¢ mkmalar shakllanadi:
uchun go‘shgan hissasini aniq bilishni yoki gatnashmagan- v’ talabalarda o‘zaro ijobiy munosabatni anglatishi;

liklari uchun jazolashni ta’minlab beradi [11:69]. Talabani v’ shaxsiy javobgarlik;
talaba baholashda giyinchilikka uchramasligi uchun mavjud v’ o‘zaro ijobiy munosabatlar;
S.Raxmidjati va hamkasblari tomonidan talabalarning nutq v hamfikirlilik;
malakasini baholash uchun ishlab chigilgan baholash me- v" individual javobgarlik;
zoni™®*  modifikatsiyallagan  holda  qo‘yidagicha v’ guruh a’zolarini qo‘llab-quvvatlash;
o‘zgartirish kiritdik. (3-rasm) v' topshirigni bajarishdgagaratilgan kompetentsiyalar
, rivojlanadi.
talabalar bir-birlarini aniq Xulosa sifatida shuni ta’kidlash joizki, agar talabalar
mezon asosida baholashi berilgan vazifani bajarishda guruhdagi har bir a’zoning
- — - muvaffagiyati muhim ahamiyatga ega ekanligini tushun-
; 0’z fikr-mulohazalarini | salar, ruh a’zolari orasida ijobly o‘zaro munosabat
qob‘;‘_‘ggﬁﬂiligigél ;ﬁ?:llla i yozishi uchun alohida shakllagzlldi. Natijada, guruh a’zolgiri V};zifani muvaffaqgiyat-
| ustun kiritish li bajarish uchun bir-birini qo‘llab-quvvatlashi kerakligini

tushunib yetadilar. Bu esa bo‘lajak boshlang‘ich sinf

Bu esa 0°z navbatida talabalardan diqqat bilan tekshirish  o‘gituvchilarining  kolloborativ  ta'lim  texnologiyasini
uchun bor bilim mahoratini ishga solishi va yugori kognitiv.  qo‘llash asosida ta'lim sifatini oshirish, pedagog-
fikrlash darajasi sifatida keltirilgan analiz va sintez gilishni  kadrlarning bilim va tajribasini xalgaro darajaga olib chi-
talab etadi. qish, oliy o‘quv yurtlarining QS va THE xalqaro reytinglar-

Guruh a’zolari topshirigni bajarish davomida o‘z vazi-  ga kirishi uchun magsadli dasturni ishlab chigishga, kashiy
fasini tushunib bajarishsa shu bilan birgalikda guruh muvaf-  ko‘nikmalari rivojlanishiga imkon beradi.
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REZYUME. Ushbu magolada 4K modeli bo‘yicha tadqiqotlar tahlil gilingan. Maqolada bo‘lajak boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishi
talabalarining kasbiy kompetentsiyasini rivojlantirishga garatilgan kolloborativ ta’lim texnologiyalarning ahamiyati va qo‘llash usullari
hagida aytib o‘tilgan. Shuningdek, mavzuga doir ilmiy xulosalar berilgan.

PE3IOME. B stoii cratse aHamm3upyioTes nccnenosanus moaenu 4K. B cratee pacckasbiBaeTcsi 0 3HAUCHUH W METOZAX MpUMEHe-
HHSl TEXHOJIOTMIl COBMECTHOTrO OOY4YCHHs, HANpaBICHHBIX Ha Pa3BUTHE MPOGECCHOHAIBHOW KOMIIETEHTHOCTH YYaIluXcsl OyIyIIero
HaIpaBJICHUS HA4YaJIbHOT'O 06pa3OBaHI/I$[. Taxoxe JaHbl HAYYHBIC BBIBOJBI 11O TEME.

SUMMARY. This article analyzes the research of the 4K model. The article describes the importance and methods of applying co-
educational technologies aimed at developing the professional competence of students in the future direction of primary education. Sci-
entific conclusions on the topic are also given.
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Télim sapasin ham natiyjeliligin asirtwdin ef dhmiyetli
faktorlarinan biri — bul har bir pedagog kadrdin bilim,
konlikpe ham kasiplik kompetentliginin joqar1 darejede
boliwi menen baylanisli bolip, buni tadmiyinlew hézirgi
kinnin aktual waziypalarinan biri esaplanadi. Bugingi
kinde uliwma orta bilim beriw mekteplerinde jana
pedagogikaliq  texnologiyalar hamde innovaciyalardi
engiziwge ulken itibar qaratilip atir. Oqitiwshi turaqh tarde
6z bilimin asirip ham rawajlandirip bariwi, jana oqitiw
metodlarin uynen1w1 ham oqIw procesin rawajlandiriwga
itibar garatiw1 zartr. Ol 6z panin teren biliwi menen birge
basqalarga 6z bilimlerin apiwayr ham tasinikli tarizde
jetkize aliw1 da ulken ahmiyetke iye bolip tabiladi.

Bugingi kinde uzliksiz bilimlendiriwge qaratilip atirgan
itibar talim procesinin natiyjeliligin arttinwda tlken orin
tutadi. Bilimlendiriw procesinde oqitiwdin jana forma, jana
innovaciyaliq ham informaciyaliq texnologiyalardan
paydalamiw arqali talim aliwshilardi har tarepleme jetik
kadrlar etip tarbiyalaw basli magsetlerden biri bolmagta.

Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2020-j11  6-
oktyabrdegi “Informaciyaliq texnologiyalar1 tarawinda
talim sistemasin janede jetilistiriw, ilimiy izertlewlerdi
rawajlandiniw ham olardi IT-industriya menen integraciya
qihw  is-ilajlar1 haqqnda”gr PQ-4851-sanli qararinda,
informaciyaliq  texnologiyalar  tarawindagi  kadrlardi
tayarlaw sistemasin jetilistiriw “Cifrli Ozbekstan — 2030”
strategiyasin natiyjeli amelge asiriw, cifrli texnologiyalardi
rawajlandiriw ham kuandelikli turmisqa ken en jaydiriwdi
tamiyinlewdin zarar shartlerinen biri ekenligi ayriqsha atap
otilgen [1].

Oqiwshilardin  pange  quzigiwshiligit  oqitiwshinin
tikkeley tasiri astinda qaliplesedi ham onin pedagogikaliq
tajiriybesine de  baylanisli  boladi.  Oqitiwshi 6z
imkaniyatinan kelip shigip oqitiw qurallari, forma ham
usillarin qollap, onin ameliy iskerlik sistemasin jaratiliwina
mumkinshilik beredi. Informatikant uyreniw ushin motiv
bolip, birinshi nawbette kompyuterge qizigiwshiliq
esaplanadi. Kompyuter oqiwshilardi jana mimkinshiliklerin
koérsetiwi menen 6zine tartadi. Ol dos ham jardemshi qural,
ol pange quziqurtwshi ham putkil jahan menen
baylanisiwga imkan beriwshi qurilma. Biraq, kun sayin
koépshilik  oqiwshilarga  kompyuter derlik  kundelikli
paydalanatugin apiway1 texnika bolip qalip atir [2]. Degen
menen kompyuterdi éapiwayr qurilma sipatinda emes,
balkim zamanagéy texnika, sheksiz miimkinshiliklerge iye
qurilma sipatinda uyretiw blgingi kannmin tiykargi
maselelerinen  esaplanadi. Bul mektep informatika
oqitiwshilar1 aldinda turgan aktual hdm 6z sheshimin kutip
turgan maselerden biri esaplanadi.

Informatika ham xabar texnologiyalar1 panin oqitiwda
bugingi kunnin tiykarg: talaplari, yagniy, sabaqlardi jana
pedagogikaliq texnologiyalar tiykarinda alip bariw ham
olardi sabaq proceslerine turaqli engiziw talaplar
goyilmaqta. Bunnan maqset oqiwshilarda 6z betinshe, erkin
ham kreativ pikirlewdi rawajlandirtwdan ibarat. Sabaq
juwmaginda bolsa qayta baylanista, natiyjege erisiwi
kepillengen. Natiyjede “subyekt-obyekt” qatnasiglar
“subyekt-subekt” qatnasiqlarina aylanadi. Bul procesti
natiyjeli amelge asirtwda interaktiv metodlardan magsetke
muwapiq orinli paydalaniw talim natiyleligin asiradi [3].
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qollamiwda  oqitiwshilar hdm  oqiwshilar  tarepinen
tomendegi hareketler amelge asiriladi: [4].
Oqitiwshi Oqiwshi

- oqiw materiali menen
aldinnan terenirek tanisiw;
- tema magliwmatlar
tiykarinda mashqalali
jagdaylar (jaratiw) duziw;

- mashqalali tapsirmalardi | suyeniw;

proektlew. - tapsirmalarin orinlaw.

Mashgalali sorawlar ham tapsirmalardia sheshimlerin
tabiwda “VeNN diagrammas1”, “T-sxema”, “Baliq skleti”
styaqli mashqalali talim metodlarinan paydalanilsa magset-
ke muwapiq bolad:.

Biz mektepte informatika ham xabar texnologiyalari
panin oqitiw procesinde mashqgalanin payda boliwi ham de
qoyitliwi, onii sheshimin tabiw hadm 4amelge asinw
procesinde oqiwshinin jeke aktivligin nazerde tutatugin, 6z
betinshe doretiwshilikke qgabiletliligin rawajlandmwga
hareket etemiz. Bunifi ushin sabaqlarda oqiwshilarga jana
materialdr usiniwda, “tayin materialdi bermew” principine

- oqiw materialinin maz-
Mmun-manisin anlaw;

- mashqalali jagday boyin-
sha 6z betinshe pikirlew;

- bilim ham tajriybelerge

tiykarlamw  zarar. Yagniy, oqiwshilar oqitiwshilar
jardeminde  uyrenilgen  materialdt  uliwmalastiradi,
mashqalalard1 soraw korinisinde qaliplestiredi haAm sonnan
keyin jana temani Uyreniwge kirisedi ham sabaq

rawajlandirilatugin xarakterge iye boladi. Jana materialdi
uyreniwdin birinshi sabaginda oqiwshilar toparlarga
ajiratiladi. Har bir toparga tema boyinsha materiallar
tarqatiladi, tema boyinsha qosimsha adebiyatlar toplawga
jardem Dberiledi. Saykes temalar boyinsha sabaqlardi
oqiwshilar menen birge olardin miynetlerin esapqa algan
halda sholkemlestiriw maqgsetke muwapiq. Buni sabaqtin
jana  bilimler beriw, materialdi daslepki yamasa
juwmaglawsh1 bekkemlew siyaqli basqishlarinda amelge
asirtw mumkin. Oqiwshilar 6z materialin qays: koriniste
ustmiwdi oylap koredi ham oqitiwsh1 menen maslahatlesedi.
Sol sebepli hazirgi waqitta oqitiwdin jana formasi, yagniy,
joqari klass oqiwshilar tarepinen kishi klaslarda sabaqlardi
sholkemlestiriw ham otkeriw sinaqtan otkerilmekte.
Mashqalali talim texnologiyas1 usilinda oqiwshilar
aldina gqandayda bir mashqala qoyiladi ham oni sheshiwde
oqiwsh1 oqiw bagdarlamalar boymnsha o6zlestiriwi zarur
bolgan bilim, konlikpe ham uqipliliglarga iye boladi. Biraq,
har dayim da mashqalali jagday jaratiw imkani bola
bermeydi. [5]. Misali, fayllar ham papkalar buyriglan
menen islew oqiwshilar hdm oqitiwshilar ushin da quramali
esaplanbaydi. Biraq, keyingi ameliyat sonmi korsetedi,
oqiwshilar real turmista 5-klass oqiwshilar1 “poisk faylov”
buyrigin uliwma qollay almaydi. Oqiwshilard1 qiziqtirtw
ushin bolsa teoriyam “Siz fayld1 jogalttifizba?”” mashqalall
variantta bayanlaw ham “Gaziyneni tabiw” oyinin otkeriw
maqsetke muwapiq esaplanadi. Héar bir oqiwsh1 6z
kompyuterinde tekst redaktornda gaziyne qaysi faylda
jasirilganligt boyinsha magliwmatli — xat jazadi, sonnan
keyin om1 galegen papkaga jasiradi. Faylga alip baratugin
jold1 dapterge jazadi. Basqa qagazga fayldi tabiw atributlar1
korsetilgen xat jazadi. Sonnan keyin oqiwshilar dongelek
formada hareketlenip jaylasadi. Jazip qaldirilgan xatt1 oqip
qudirtw  sistemas1 jardeminde fayldi tabiw buyrigin
ormlaydi. Fayldi tapgan oqiwshilar oni tabiw jolin jazadi
ham xatti oqip beredi. Solay etip, Informatikani oqitiw
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procesinde oqitiwdin har bir basqishinda oqiwshilardifi 6z Ameliy sabaqlarda oqiwshilarga usinis etilgen tema
betlnshe ﬁyrenl\y _1$ker11g1 procesin .basqarlwga jardem  boymnsha 6z kozqarasmn tabiw ham tiykarlaw tapsirmalari
beretugin, olardif bilimlerin baqlawga itibar qaratiw lazim.  periledi. Oqiwshilar 6zlerinin pikirlerin tiykarlaw ushin

Oqitiwdifi toparl formast — tiykargl emes, balkim  egaplaw texnikasi tariyxinan daliller, galaba xabar
oqitiwdif qosimsha formasi bolip tabiladi [6]. Ol témen  gyrajlarman  magalalar, turmistan  almgan  qizigh
ozlestiriwshi oqiwshilardifi oqiwda artta qaliwina jol hadiyselerden paydalanadi. Oqitiwshi oqiwshilar tarepinen

qoymaw ham qabiletli oqiwshilar ushin jagsi sharayatlar . . o , , e
jarattw mumkinshiligin beredi. Oqitiwdinn bunday formasin jol qoyilgan k.ems.hl!lklerge shldamllhgm’ko’rsete blhw?’ oz
oqiwshisina iseniwi, tuwridan-tuwrt majburlewden jiraq

oquwshilardift individual parq: aniq korinip turgan klaslarda boliw, xoshametlewge kobirek itibar beriwi kerek. Oqiwshi

qollaw mumkin. Sabaqtin basinda oqiwshilarga jumis ; : i i . R ,
magsetin tusindiriw, tayarlangan tapsirmalardi hdm olardi ~ ddte etiwge haquli, kobinese 6z qatelerin analiz etiwi, onin

ormlawga korsetpelerdi tarqatiw, toparli islewdin barisi bilim  konlikpelerimn ~ qgaliplesiwinde ~ahmiyetli bolip
ham natiyjesin analizlew hdm konsultaciyalar beriw kerek. esaplanadi.

Tajiriybe sont kérsetedi,  jumustin  daslepki Juwmagqlap aytqanda, zamanagoy pedagogok
basqishlarinda, asirese 5-6 klaslarda, pan boyinsha bilim  texnologiyalardin zamanagdy informaciyaliq texnologiyalar
darejeleri tarlishe bolgan oqiwshilardi birlestiriwshi  menen birigiwi talim procesi natiyjeliligin asiriwi mamkin.
toparlar natiyjelirck boladi. Topardin barliq agzalarinin  Mashqalali  talim  texnologiyalarinan  bilimlendiriwde
‘?ktiV i'slewine erisiw ushin toparlar quramin bir neshe ret paydalaniw, bilim aliwshilar ham oqitiwshilar ushin bir
ozgertiw kerek boladi. Eger toparda jumis jaqsi barsa, ol gansha imkaniyatlar beredi. Bunda, bilim aliwshilarda, 6z
halda  quramdi almastirmastan aldingiday qaldiniw da  pivivlerin ayta aliw, doretiwshilik, izleniwshilik, kishi

mumkin. . . L L
. . . . . . toparlarda islese aliw, 6zgelerdin pikirlerin tinlaw siyaqli
Toparda islewdi  sholkemlestiriwde  tomendegi konlikpelerin rawajlaniwina imkan jaratadi. Sonday-aq,

tala?%;%ig?;eljglgrlcll‘:ylfggﬁ{ aldin alaw; toparlar boliniw oqitiwshilar da bilim aliwshilar bilimlerin qadagalawda,

hagqinda bilmewi kerek; olardn bilimlerin analiz qiliwda bir qansha imkaniyatlarga
- oqiwshilar tapsirmalardi 6zbetinshe orinlay aliwlari — iye boladi. Mashqalah_ talim texnologiyalarinan 1nfor_mat1ka
mumkinligin jériyalap, toparlar boyinsha bolistiriw kerek; him xabar texnologiyalar1 sabaglarnda  belgilengen
- oqiwshilar 6zlerinin oqiw imkaniyatlarina saykes talaplarda paydalamw arqali, sabaq natiyjeliligin hdm de
tapsirmalard1 6zbetinshe tanlaw halatin jaratiw. i onin sapasin asiriwga erisiw mimkin.
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REZYUME. Ushbu maqolada, informatika va axborot texnologiyalari darslarida o‘qitishning guruhli shakllarini qo‘llanish.
Shuningdek, informatika va axborot texnologiyalari darslarida muammoli ta’lim texnologiyalaridan samarali foydalanish bo‘yicha taklif
va tavsiyalar berilgan.

PE3IOME. B nanHoO# cTaThe paccMaTpUBaeTCs MCIOJIb30BaHHE TPYIIOBBIX (OpM OO0yUCHHS Ha 3aHATHAX MO MH()OpPMATHKE W UH-
(OpMaMOHHBIM TEXHOJIOTHAM. TaKKe AloTCs MPEAIoKeHUs] 1 PEKOMEHJalUH 110 3G (EeKTHBHOMY MCHONIB30BaHUIO IIPOOJIEMHBIX 00pa-
30BaTENbHBIX TEXHOJIOTHIA HA 3aHATUAX 110 HHADOPMATHKE U HH)OPMAIIMOHHBIM TEXHOIOTHSIM.

SUMMARY. This article examines the use of group learning in computer science and information technology classes. It also pro-
vides suggestions and recommendations for the effective use of problem-based educational technologies in computer science and infor-
mation technology classes.

KAM KOMPLEKTLI SINFLARDA MUSTAQIL ISHLARNI TASHKIL ETISHNING
O‘ZIGA XOS JIHATLARI
S.A.Yuldosheva - filologiya fanlari nomzodi, dotsent
O ‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti

Tayanch so‘zlar: kam komplektli umumta’lim muassasalari, sinflarni komplektlash, o‘quv jarayonini tashkil etish, mustaqil ish,
individual topshiriq va targatmalar.

KiamoueBble cjioBa: MaJIOOCHaAIICHHBIC 06[1[606pa30BaT€.IH)HBIe YUYpECKACHUSA, MOJIHBIC KJIACChHI, OpTraHHU3alusd yqe6H0r0 mnponecca,
CaMOCTOATECIIbHAA pa60Ta, I/IHlll/IBl/l)lyaJ'leble 3a/laHUA U pa3gaToO4YHbIC MaTCpUabl.

Key words: low-equipped general education institutions, complete classes, organization of the educational process, independent
work, individual assignments and handouts.

Respublikamizda an’anaviy umumiy o‘rta ta’lim  shakllantirish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash
maktablari bilan bir gatorda chekka tumanlarda joylashgan  haqida” 8-mh, 28, 124/1-sonli qaroriga muvofiq
kam komplektli maktablar ham faoliyat yuritib kelmoqda.  o‘quvchilar  soni  yetarli ~ bo‘lmagan  umumta’lim
Ma’lumki, avvalo, “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunda [1], muassasalarida, olis (tog‘li, cho‘lli) hududlarda joylashgan
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2017- umumta’lim muassasalarida  hududiy xalq ta’limi
yil 15-martdagi “Umumiy o‘rta ta’lim to‘g‘risidagi  bo‘linmalari va hududiy moliya organlari bilan kelishilgan
nizomni tasdiqlash haqida”gi 140-sonli garorida [2], keyin ~ holda komplekt sinflarni tashkil etish belgilangan.
2020-yil 20-iyundagi O‘zbekiston Respublikasi Xalg Jumladan, kam komplektli umumta’lim muassasalarida
ta’limi vazirligi, Moliya vazirligi hamda Sog‘ligni saqlash  (filiallarda) boshlang‘ich sinf o‘quvchilari quyidagi
vazirligining  “Umumta’lim  muassasalarida  sinflarni  hollarda bitta sinfga birlashtirilishi mumkinligi gayd etilgan
komplektlash hamda tarifikatsiya ro‘yxatlarini  [3]:
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o‘quvchilar soni 8 nafargacha bo‘lgan I — IV sinflar;

o‘quvchilar soni 12 nafargacha bo‘lgan uchta bosh-
lang‘ich sinf;

o‘quvchilar soni 24 nafargacha bo‘lgan ikkita bosh-
lang‘ich sinf (I va III, II va IV sinflar).

Respublikamizda qishlog joylarda kichik va aholi
yashaydigan olis hududlar (tog‘li, cho‘lli) mavjud bo‘lib, bu
joylarga bir sinfga belgilangan me’yordan anchagina kam
bo‘lgan 7 yoshli bolalar bo‘lganda kam komplektli sinflar
ochiladi. Bu shunday komplekt sinfki, unda bir o‘qituvchi
bir vagtda bir necha sinfda ishlaydi. Bu sinflarda soni 3
tadan 24 tagacha o‘quvchi bo‘lishi mumkin. Ya’ni,
boshlang‘ich sinflar komplekt (1-sinf + 3-sinf; 2-sinf + 4-
sinf; 1+2+3+4-sinflar) tarzda birlashtirilib, o‘quvchilarga
ta’lim beriladi.

Kam komplektli umumta’lim muassasalaridagi ta’lim
an’anaviyga nisbatan bir qator afzalliklarga ega. Bunda
o‘qgituvchi har bir o‘quvchi bilan individual yondashib
ishlashi, ta’lim-tarbiyani samarali tashkil etishi kabi
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Har bir bolaning individual
xususiyatlari va yashash sharoitlarini yaxshi o‘rganadi, sinfi
boshga-boshqga  bo‘lgan  o‘quvchilarning  hamkorlik
faoliyatini tashkil eta oladi. O‘qituvchi har bir o‘quvchidan
tez-tez so‘rab turish, ularning bilimidagi kamchiliklarni
aniqlash va tuzatish, o‘z vaqtida daftar tekshirishi mumkin
bo‘ladi. Bunday ta’limning tarbiyaviy ahamiyati ham bor:

o‘quvchining irodasi mustahkamlanadi, katta sinf
o‘quvchilarining  kichik sinf o°‘quvchilariga yordam
berishlari  orgali  sinfda  uyushqoglik, ishchanlik,

giyinchiliklarni mustagil va hamkorlikda bartaraf gilish,
0°‘z-0‘zini tekshirish malakasi tarbiyalanadi.

Maktablarda faoliyat yuritayotgan o‘qituvchilar
komplekt sinflarda ishlash tajriba va malakasiga ega
bo‘lishlari lozim. Bunday sinflarda o‘quvchilarni o‘qitishda
o‘qituvchilardan darslarga jiddiy tayyorgarlik ko‘rish va
salohiyatni talab etadi. O‘qituvchi 45 daqigalik darsni
kompleks tarzda loyihalashtirib, ikkala sinf o‘quvchilari
bilan vaqtni to‘g‘ri taqsimlab ishlash jarayonini tashkil
etishi kerak bo‘ladi. Kundalik hayotda komplekt sinflarda
ta’lim berayotgan  o‘qituvchilar ayrim qiyinchiliklarga
duch keiayotganliklariga guvoh bo‘lamiz. Jumladan,
Surxondaryo viloyatining Sherobod tumanidan o‘qituvchi
Tozagul Usmonovaning (ism-familiyasi o°zgartirilgan)
fikricha, bir o‘quv soatida ikki sinfga, ikki mavzuda dars
o‘tish, o‘quvchilardan mavzuni so‘rash qiyin. Bunday
sharoitda o‘qiyotgan o‘quvchilarga zamonaviy ta’lim berish
imkoniyati yo‘q. O‘quvchilarda darsga qiziqish sust. Olis
hudud maktablarda komplekt sinaflarda tahsil olayotgan
o‘quvchilarning shart-sharoiti bilan shahar maktablaridagi
sharoitni qiyoslab bo‘lmaydi. T.Usmonova boshlang‘ich
sinflarga ta’lim berishda ikki sinfga bir vaqtda o‘tishi, alo-
hida dars ishlanma uchun konspekt yozib, ikki mavzuga
tayyorgarlik ko‘rishini, ikki o‘quv reja, ikki xil darslik
bo‘yicha ishlashini gayd etgan [4]. Darhagigat, bunday
sinflarda dars berish uchun o‘qituvchi:

1. Har kuni darsga tayyorlanishi va turli fanlardan eng
kamida 8 soat dars o‘tishi kerak. Bunday sinf uchun darsni
loyihalashtirish oddiy maktabdagi bir sinf bilan ishlashga
qaraganda ko‘p vaqt talab qiladi va ishlash darajasi qiyin.
Nafaqgat darsni loyihalashtirish, balki ikki xil sinfdagi ikki
xil fan va mavzu (ba zida uch yoki to ‘rt xil sinfda uch yoki
to‘rt xil fan va mavzu)ni 45 dagigaga muvofiglashtirish
anchagina vaqt talab qilishi bilan birga ular optimal peda-
gogik samara beradigan darajada faoliyatni yo‘lga qo‘yishi
ham lozimdir. Bu esa bor tajribasi va mahoratini ishga sol-
gan oliy toifali o‘qituvchi uchun ham qiyin jarayondir.
Ya’ni, o‘qituvchidan tegishli bilimlami bilishdan tashqgari
maksimal darajada kuch, sabot, uyushgoglik, matonat,
gat’iyatlikni talab gilinadi.

2. O‘qituvchi bir sinf bilan darsning yarmi yoki 1/3
qismi davomida shug‘ullansa (o ‘tilgan mavzuni so ‘rash,
yangi mavzu bayoni va mustahkamlash), darsning qgolgan
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vaqtida o‘quvchilar mustaqil ishlashiga to‘g‘ri keladi.
O‘quvchilar mustaqil ish bajarayotgan vaqtda o‘qituvchi
boshqa sinf bilan band bo‘ladi.

3. Komplekt sinfda ikki xil sinf o‘quvchilarining diqqat-
e’tibori bir-biriga chalg‘ishi kuzatiladi. Ya’ni, bir sinf
o‘quvchilari, ayni vaqtda o‘qgituvchi rahbarligida ishla-
yotgan boshqa sinf o‘quvchilarining xalaqit berishiga
qaramay, mustaqil ishlashlari kerak bo‘ladi. O‘quvchilarda
ham bunday muhitda ta’lim olish ko‘nikmasini
shakllantirish taqozo etiladi.

Bunday yondashuvda o‘qituvchi ko‘proq mustaqil ish
shakllaridan, didaktik targatmalardan unumli foydalanib,
o‘quvchilarni band qilishi mumkin bo‘ladi. Bir vaqtning
o‘zida ikki sinf o‘quvchilariga ikki xil mavzuni o‘rgatish,
mavzu yuzasidan bilimlarni mustahkamlovchi mashq va
topshiriglarni bajartirish va o‘zlashtirish darajasini nazorat
qilish kabi vazifalarni amalga oshirish kerak bo‘ladi.
Komplekt sinflarda faoliyat asosan doimiy mustagil ishlarni
amalga oshirish bilan olib boriladi. Mustaqil ishlar darsning
50% dan ortig‘ini tashkil etadi. Ikki sinf o‘quvchilarning bir
qismi bevosita o‘qituvchi rahbarligida ishlasa, ikkinchi
qismi o‘qituvchi bergan topshirigni mustaqil bajarish bilan
shug‘ullanadi. Bu jarayon muntazam almashinib turadi.
Mustaqil ishning bajarilish hajmi va vaqti o‘qituvchining
boshga sinf bilan olib boradigan ishning hajmi va vaqti
bilan bog‘liq bo‘ladi.

Ona tili va o‘qish savodxonligi fanini ikki xil sinfda
kompleks tarzda o‘qitishda ham mustaqil ishlar amalga
oshiriladi. Mustaqil ishlash jarayonida o‘quvchilarda
quyidagi bilim, ko‘nikma va malakalar rivojlanadi: o‘qib
tushunish hamda mustaqil o‘qib, bilim orttirish; tinglab
tushuntirish;  nutq  so‘zlash;  yozish,  grammatik
savodxonlikni shakllantirish; o‘z ishini mustaqil ravishda
tashkillashtira olish, rejalashtirish; mayda muammolarni hal
qila olish va oz faoliyatida qo‘llay olish; o‘zgalar nuqtayi
nazarini tushuna olish va shaxsiy fikrga ega bo‘lish;
giyinchiliklar oldida chekinmaslik; xatti-harakatlar, ish
natijalari uchun mas’ullik kabilar.

Ona tili va o°‘qish savodxonligi fanini puxta
o‘zlashtirgan o‘quvchi kundalik hayotda duch keladigan
turli vaziyatlarda ozini tanishtira olishi, suhbatdoshining
fikrini tushunishi va unga mantiqli javob bera olishi,
berilgan manbadan mavzuga oid materiallarni izlab topishi
va o‘rganishi, shaxsiy fikrini aytishi, bahs-munozarada
erkin ishtirok etishi kerak bo‘ladi. Buning uchun o‘qituvchi
o‘quvchining fikrlash salohiyatini, aqliy rivojlanishini,
mantiqiy tafakkurini o‘stirishi; o‘quvchilarni o‘z-o°zini,
moddiy borligni tilning ifoda vositalari yordamida
ifodalashga hamda oz fikri va his-tuyg‘ularini ona tilining
keng imkoniyatlari doirasida bayon eta olishga o‘rgatishi
lozim. Ushbu magsadlarni amalga oshirish uchun
kamkomplektli sinflarga mo‘ljallangan o‘quv-didaktik
targatma materiallarni takomillashtirish hamda innovatsion
usullarga asoslangan mustaqil ish shakllaridan foydalanish
talabi ortib bormoqda. Ta’lim jarayonida o‘qituvchi
tomonidan o‘quv-didaktik tarqatmalarning o‘rinli va unumli
qo‘llanilishi o‘quv sifati va samaradorligining oshishiga,
o‘quvchilarda mazkur fanlarga nisbatan mehr-muhabbat
hissining kamol topishiga zamin hozirlaydi. Barchamizga
ma’lumki, bugungi kunda umumiy o‘rta ta’lim muassasalari
uchun nashrdan chiqgarilayotgan tayyor to‘plam shaklidagi
(jadvallar, sxemalar, asarlarga ishlangan suratlar, adiblar
suratlari va h.) hamda fan o‘qituvchisi tomonidan o‘quv
dasturidagi mavzular yuzasidan tayyorlangan targatma
materiallar  amalda  qo‘llanilmoqda. Ba’zida  sinf
o‘quvchilari tomonidan mustagil ish tarzida tayyorlangan
sifatli, talabga javob beradigan ishlar ham targatma sifatida
ishlatiimoqgda. Biroq bularning barchasi sinf bilan frontal
ishlashda, butun sinfga yangi mavzuni tushuntirish,
mustahkamlash, takrorlash jarayonlarida qo‘llaniladi.
O‘quvchilarning yakka tartibda ishlashiga mo‘ljallangan
topshirigli tarqatma materiallar esa sinf o‘zlashtirish
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saloh_ilya(ljt_iga garab ijodiy yondashilib o‘qituvchi tomonidan IDROK XARITASI
yaratiladi. i

Shuni alohida ta’kidlab o‘tish kerakki, tarqatma didaktik
materiallar o‘quvchi dunyoqarashini, didini tarbiyalaydi.
Tayyorlanadigan targatmalar sifatli, chiroyli dizayn va
shaklda, ishlatishga qulay bo‘lishi lozim. Estetik jihatdan
o‘ziga xos tarzda nafosat va did bilan yaratilgan har qanday
tarqatma o‘quvchilarda ruhan baland kayfiyat uyg‘otadi va
ishchanlik holatini oshiradi. Shu bilan birgalikda yaxshi,
sifatli tayyorlangan tarqatma material sinf o‘quvchilarida
ijjobiy taassurot uyg‘otadi, ularning diqqatini o‘qituvchiga
va darsiga jalb etadi, o‘quvchilarning ustozga nisbatan
hurmat hissini orttiradi. Didaktik targatma materiallar o‘quv
jarayonida trenajyor vazifasini o‘taydi va o‘quvchilarda
bilim, ko‘nikma, malakalarning shakllanishida muhim rol
o‘ynaydi. Tarqatma materiallarni darsning boshlang‘ich
gismida targatilishi ~magsadga muvofigdir. Bunday
yondashuv, avvalo, o‘quvchilarning diqqatini jamlashga
xizmat qilsa, ikkinchidan, mavzu yuzasidan ularning
ma’lum bir tasavvurga ega bo‘lishlariga yordam beradi.

Shu bilan birga l‘J|aI’nI yangi mavzu asosu‘ja yaratlladl'gan Bu kabi tarqatma materiallar o‘quvchilarda mavzu
muammolar va g‘oyalar hagida oldinroq o‘ylashga majbur  pgyicha o'z bilimlarini mustahkamlashga, mustagil va
etadi. Yangi mavzuni o‘zlashtirishda faollikka undovchi jjodiy fikrlashga, lingvistik tushunchalarini boyitishga,
tarqatmalarni yaratishda sinf o‘quvchilarining o‘zlashtirish  nutqiy = ko‘nikma va malakalarining rivojlantirilishiga
darajasiga qarab tabagalashgan (darajaviy) topshiriglarni  xizmat giladi. Mustagil ishlash uchun tavsiya etilalayotgan
ishlab chiqish magsadga muvofiqdir. Ya‘ni, mazkur didaktik tarqatmalar o‘gituvchiga quyidagi
o‘zlashtirishning I darajasida o‘quvchilar avval o‘rgangan  imkoniyatlarni beradi: darsni frontal tushuntirishdan oldin
materialni bilishi tekshiriladi; o‘zlashtirishning II darajasida  ijobiy muhit yaratiladi; sinf o°‘quvchilarining diqqat-
tashqi yordamsiz esda qolganlar bo‘yicha o‘zlashtirilgan  €’tiborini tortganligiga ishonch hosil qilinadi; o‘quvchi
ma’lumotlarni qayta aytib berish va shular asosida ishonchini ta’minlaydi; dars jarayoni samarali tashkil
namunaviy topshiriqlar yechish ko‘nikmalari tekshiriladi; ~ €tiladi;  bahs, muzokara vaziyati uchun ijobiy muhit
o‘zlashtirishning Il darajasida o‘quvchilarning ijodiy ya’rat_lladl; p‘quvchllarnlng v!zual qal?ul qilish ehtiyojlarini
fikrlash ko‘nikmalari tekshiriladi. Quyida “Ona tili va ta'minlaydi; ~murakkab ozlashtiriladigan mavzularni
o‘qish savodxonligi” fanidan mustaqil faoliyatni tashkil soddalashtirib, qulay yo°l bilan _Fushumshga yordam beradi
etishqa qo‘llash mumkin bo‘lgan ayrim individual va darsning sifatini kafolatlaydi; mavzu hagidagi axborot
topshiriglar namunalaridan keltirib o‘tamiz: to‘ldiriladi, kengaytiriladi. . . . .
1-targatma. o, i, e unlilari bilan boshlanuvchi so‘zlar Didaktik tarqatma materiallar o’quvchiga fanni oson va
ina. Namuma: qulay o‘zlashtirishiga xizmat qilishi lozim. Shu bilan
yozing. : birgalikda tarqatmalar o‘quvchilarni: tezroq anglashga; esda

0 i e saqlashga; hech qanday qaydlarsiz butun e’tiborni noverbal
Ovi : axborotdagi asosiy g‘oyalarga qaratishga; o‘z taklif va
yin ish Elak i i . : p
= - mulohazalarini berishga; g‘oyalar ustida amaliy mashg‘ulot
Ofjar !Shtaha Etak o‘tkazishga, tahlil qilishga; olgan  ma’lumotlarni
O‘rdak Itoat ertak amaliyotda, muammoli vaziyatlarda tatbiq eta olishga;

kerakli dagigalarda axborot to‘plashga yo‘naltiradi.

] i i . Xulosa  qilib  aytganda, targatma  materiallar
2-targqatma.  Juftlikda yoki yakka tartibda ishlash  o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini tashkil etishda ijobiy

uchun mo‘ljallangan. Berilgan “O” , “I” , “U” unli ta’sir etadi, u darsning ajralmas qismi sifatida oldindan
harflariga “Idrok xaritasi”ni tuzish. Namuna: tayyorlanishi kerak.
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REZYUME. Mazkur maqolada kam komplektli umumta’lim muassasalarida komplekt sinflarni tashkil etilishining omillari, ta’lim
jarayonining afzalliklari va muammolari, samarali ta’limni tashkil etishda mustaqil ishlar, individual topshiriq va targatmalardan
foydalanishning o‘ziga xos jihatlari yoritilgan.

PE3IOME. B nanHOi#l craThe omucaHbl (PaKTOPBI OpraHM3AIMU IOJHBIX 3aHATHH B MAaJOOCHAIICHHBIX 00IIe00pa3oBaTelbHBIX
YUPSKICHUAX, MPEUMYIIECTBa U TPOOIEeMbI 00pa30BaTENLHOTO Mpoliecca, 0OCOOCHHOCTH HCIOJIb30BAHUS CaMOCTOSTENBHOI paboThI,
WHVBUIYaJIbHBIX 331aHUI 1 pa3IaTOYHbIX MaTepHAIOB B OpraHu3aui 3 GpeKTHBHOTO 00ydeHHsI.

SUMMARY. This article describes the factors of the organization of complete classes in low-equipped general education
institutions, the advantages and problems of the educational process, the specific aspects of using independent work, individual
assignments and handouts in the organization of effective education.
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PSIXOLOGIYA ILIMLERI

TALABALARDA BAXTLI OILA TO‘G‘RISIDAGI TASAVVURLAR SHAKILLANISHINING
PSIXOLOGIK DETERMINATLARI
S.0.Abdurayimov — o ‘qituvchi
University of Bisiness and Science universiteti
Tayanch so‘zlar: ijtimoiy munosabat, shaxs, ijtimoiy identifikatsiya, gizigishlar, stumillar, egolar, qobiliyatlar, xarakter va

temperament.
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Key words: social attitude, personality, stimuli, egos, social identity, interests, abilities, character and temperament.

Mamlakatimizda ta’lim tizimida olib borilayotgan
islohotlar va o‘zgarishlar o‘qitish va tarbiyalash nazariyasi
va amaliyotida ham juda ko‘p amaliyotlarni yuzaga
keltirmoqda, jumladan “Inson huquqlari umumjahon
Deklaratsiyasi”’ning 16-moddasining 3-bandida “Oila
jamiyatning tabiiy va asosiy hujayrasi sanaladi va jamiyat
hamda davlat tomonidan himoya qilinishga haqli” [1].
Yangi ijtimoiy sharoitlarda mavjud ijtimoiy-psixologik
amaliyot metodologik va amaliy muammolarni nazariy
jihatdan chuqur anglamasdan turib amalga oshirib
bo‘lmaydi, chunki mazkur mavjud muammolar hal
gilinmasdan turib ta’lim va tarbiyada samaraga erishib
bo‘lmaydi. Ijtimoiy psixologiya sohasida ilmiy izlanishlar
olib borayotgan olimlarning so‘nggi ilmiy-nazariy
ma’lumotlari, ilmiy izlanishlar natijasi nizoli oilalarga
ijjtimoiy psixologik sharoitlarini o‘rganishni dolzarb
muammo sifatida gavdalantirmoqda.

Yurtimizda ofsib kelayotgan Yyoshlarning oilaviy
munosabatlarda bo‘lishi mumkin bo‘lgan nizolarning
vujudga kelishining oldini olshning psixologik tomonlarini
tadqgiq etish orgali hamjamiyatimizni siyosiy-igtisodiy,
ijtimoiy-psixologik taraqqiyotida ko‘zda tutilga ijobiy
o‘zgarishlarga dahldorlik hissini tarkib toptirish bo‘yicha
zarur huquqgiy-me’yoriy asoslar yaratimoqda. “Oilaviy
munosabatlarni tartibga solish erkak va ayolning ixtiyoriy
ravishda nikohlanib tuzgan ittifoqi, er va xotinning shaxsiy
hamda mulkiy huquglari tengligi, ichki oilaviy
masalalarning o°‘zaro kelishuv yo‘li bilan hal qilinishi,
oilada bolalafr tarbiyasi, ularning faravon hayor kechirishi
va kamoloti hagida g‘amxo‘rlik qilish, voyaga yetmagan va
mehnatga layoqatsiz  oila a’zolarining huquq va
manfaatlarini himoya qilish ustuvorligi tamoyillari asosida
amalga oshiriladi” [2] masalalari bilan bir gatorda ularni
shaxslararo munosabatlarga ijtimoiy-psixologik tayyorlash,
kasbiy ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari ustuvor vazifasi
sifatida  belgilanganligi, ushbu  muammoni  ilmiy
o‘rganishga zarur asos bo‘la oladi.

Oila munosabatlari deganda ijtimoiy psixologik jihatdan
ma’lum jamoa munosabatini ya’ni yaqin qarindoshlar
o‘rtasidagi muloqot jarayonini tushunamiz.

Bunga eng avvalo, ota-ona va farzand, er va xotin,
gaynona va kelin hamda shu kabi oila a’zolari o‘rtasidagi
mulogot munosabatlari tushuniladi. Tarixiy turmush
tajribalaridan ma’lumki oiladagi eng nozik va ziddiyatli
masalalardan biri bu gaynona va kelin munosabatlardir.

Oila davlat va jamiyat tayanchi, balki uning asosiy
negizi hamdir. Har bir davlat va jamiyat sog‘lom turmush-
tarziga intilar ekan eng avvalo, bu masalani oila timsolida
ko‘rishadi. Shu nuqtai nazardan olib qraydigan bo‘lsak,
bugungi kunda oila instituti jamiyatning bargarorlik kafolati
bo‘lib qolmasdan baliki uning kelajak istigbolini ta’minlab
bervchi omildir. Uning muqgaddasligini e’tirof etish,
daxilsizligini ta’minlash har bir inson ongi va tafakkurida,
faoliyat turida, hissiy munosabatarida birinchi hayotiy
zarurat  ekanligini  inson omili nuqtai nazarida
yondoshmogqligi zarur.

Oiladagi ijtimoiy psixologik muhitning barqarorligi
ko‘p jihatdan qaynona va kelin munosabatlarini gaysi
darajada tashkil etilganligiga bog‘liq desak masalaga
to‘g‘ri yondashgan bo‘lamiz. Ushbu masalani ilmiy
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jihatdan tadqiq etar ekanmiz, oila degan mugaddas dargoh
aynan mana shu gaynona va kelin funksional rolni
bajaruvchi insonlarning xarakter xususiyati va dunyo
qarashi timsolida, sog‘lom yoki nosog‘lom muhitni yuzaga
keltirishi oydinlashmogda. Bugungi kun jamiyatimiz
oilalarida ma’lum ziddiyatli munosabatlar, nosog‘lom
psixologik muhit gaynona va kelin diologlarida aks
etmoqda. Buning oqibatida oila a’zolori o‘rtasida
konfilikt yuzaga kelib, mugaddas atalmish oila dargohi
taqdiri xavf ositida qolishi oritib bormoqda. Ta’bir joiz
bo‘lsa aytish mumkinki, oilalarning buzilishiga sabab
bo‘luvchi ijtimoiy psixologik omillardan biri bu - aynan
qaynona va kelin ortasida yuzaga kelayotgan
munosabatlardagi ziddiyatdir.

Diniy bilimlar bilan to‘yinga milliy qadriyatimiz oilada
ota-ona va gaynota — gaynonaning o‘rni beqiyos ekanligini
barcha davrlarda avloddan-avlodga singdirib kelgan.
Bugungi kunda insonni malohazaga chorlaydigan masalalar
kun tartibida turibdi. Nega oldingi davrlarda oilada gaynona
bir nechta kelin bilan ahil yashagan, hozirga kunda gaynona
bilan bittagina kelin ham ziddiyatli munosabatlar
iskanjasida qolib ketayotganligi kuzatilmogda? Ushbu
davrda kelinlarning barchasi gaynonasiga itoatda bo‘lib
hurmat ko‘rsatgan bo‘lsa, ayni vaqtda yakka-yu yagona
kelin uning teskarisini amalaga oshirmoqda.

Masalaga shu nuqtai nazardan qaraydigan bo‘lsak,
yoshlarda yuzaki fikrlash tarzining vujudga kelganligi, oila
muqaddasligi  borasida etarli psixologik bilim va
tushunchaning sayozligi, diniy bilimlarning etishmasligi,
xususan shariat qoidalari va axlog normalariga nopsand
yondashuvni kuzatish mumkin.

Qaynona va kelin o‘rtasidagi munosabatlarga putur
etishining asosiy omilini mana shu faktorlar bilan izohlash
ayni hagigatni yuzaga chigaradi. Ushbu masalani
yana bir tomoni borki, oilaga tashqi aralashuv jumladan er
va xotin munosabatini gaynona o‘g‘lining xotiniga ijobiy
muomalasini  notug‘ri  talqin  qilgan holda  uni
tanqid qilishi, ba’zi oilalarda o‘g‘lini kelindan “qizg‘onish”
holatlariga ega bo‘lgan potologik yondashuvlarning
mavjudligidir. Ogibatda kelinga nisbatan gaynonada
dushmanlik hissining paydo bo‘lishi, unga noto‘g‘ri
munosabatda bo‘lgan holda, har bir harakatidan kamchilik
izlash borgan sari ortib boradi hamda onalik fitratiga putur
etkazadi.

Shuning uchun ham bugungi kun talabalarning
muvafaqqiyatli oila hagidagi tushunchalarining ijtimoiy—
psixologik determinantlarini aniglash asosida ilmiy-amaliy
taklaif va tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Shu nugtai nazarda yangi kelinlarga xonadon sohiblari
ganday munosabatda bo‘lish yuzasida diyarli umuman
psixologik yondashuv yo‘qligi yuzasidan fikrimizni
bildirmogchimiz. Bu masalaga befarq yondashuv nafagat
gaynon-kelin munosabatlarida balki oila a’zolari bilan
istalgan vaqgtda ziddiyatli vaziyatni yuzaga Keltiruvchi
ijtimoiy psixologik muhitga zamin bo‘lishi mumkin.

Kelin bo‘lish har bir qizning orzusi bo‘lgani kabi,
boshga xonadonga Kirib borish va undagi ijtimoiy
psixologik muhitga adaptatsiya qilish hagidagi ichki
xovotir barcha narsadan ustun ekanligini bir o‘ylab ko‘rsak
magsadga muvofiq bo‘lardi. Biz bu masalada birorta bilim
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va tushunchaga egamizmi? Yangi kelinda kechayotgan

kuchli ruhiy holatni hisobga olyapmizmi? Uning
adabtatsiya ~ jarayoniga ~ munosib  sharoit  yaratib
beryapmizmi?  Undagi  kuchli  depression  holatni
yumshatish ~ borasida qganday samarali  psixologik

munosabatni amalga oshiryapmiz?

Yangi muhit, har xil odamlar, xar xil xarakterlarni
o‘rganish va wular bilan munosabatning muvozanatli
nugtasini topish uchun qancha vaqt kerak? Bu holat
kelinlarda kuchli yashirin stress holatni yuzaga keltirishi,
asabiylashishi, o‘zini boshgarishda giynalishi va ogibatda
o‘ziga bog‘liq bo‘lmagan holda noto‘g‘ri gapirishi yoki
xatoga yo‘l qo‘yishi masalasida biror bir mutaxassis
gapirdim?

Yo‘q!

Bu borada birorta yo‘l — yo‘riq ishlab chigldimi? Yo‘q!
Yangi kelin tushayotgan xonadon sohiblar bu masalada
bilim va tushunchaga etarli darajada egami? Yo‘q!

Oddiy qilib aytganda bu msasalani majoziy ma’noda
tushuntirishni maqsadga muvofiq deb o‘ylaymiz.

Xulosa qilib aytganda talabalarni  baxtli oila
to‘g‘risidagi  tasavvurlar  shakillanishining  psixologik
determinatlarini aniglash asosida shaxshing munosabati
shakllanishini ta’minlovchi ta’sirchan omillarni hamda
mexanizmlarni ilmiy-psixologik nuqtai nazardan o‘rganish
alohida ahamiyat kasb etadi. “Talabalarning muvafaqqiyatli
oila hagidagi tushunchalarining ijtimoiy—psixologik
determinantlari” mavzusidagi maqgola ilmiy darajasini olish
uchun yozilgan dissertasiya bo‘yicha olib borilgan
tadgiqotlar natijasida quyidagi xulosalar tagdim etildi:

+ Mazkur muammoni hal qgilshda talabalarning
muvafaqqiyatli oila hagidagi tushunchalarining ijtimoiy—
psixologik determinantlari alogador omillarining ahamiyati
va oila mustahkamligiga ta’siri, oiladagi nizolarni
boshqarish bo‘yicha xorij tajribalarini o‘rganish er-xotin
o‘rtasidagi nizolarni hal etish bo‘yicha maslahatlar, nizoli
oilalar ~ bilan  ishlashda  oila  xaritasini  tuzish

texnologiyasidan foydalanish usullari o‘rganish muhim
ahamiyat kasb etadi.

4 talabalarning  muvafaqqgiyatli  oila  hagidagi
tushunchalarining  ijtimoiy—psixologik determinantlarini
shakllantirish yosh o ilalarda er-xotin munosabatlari o‘ziga
xos hududiy, etnik, jinsiy, yosh va individual psixologik
xususiyatlarga ega bo‘lgan er-xotin  munosabatlari
shakllanishining eng nozik va hal qiluvchi shakli
hisoblanadi. U yoki bu yosh oilaga xos b o‘lgan er-xotin
munosabatlari boshga bir er-xotinga mos kelmasligi
mumkin. Chunki yosh oilani yuzaga keltirgan er-xotinlar
turli xil shaxslararo munosabatlar tizimi, turlicha taomilga
ega bo‘lgan oilalarda tarbiyalangan, shaxs sifatida
shakllangan individlardan tashkil topadi. Lekin shunga
garamasdan maxsus psixologik tadgigotlarda va ulardan
olingan natijalar asosida yozilgan ilmiy psixologik
adabiyotlarda yosh oilalarda er-xotin munosabatlarinig
shakllanishi va rivojlanishining umumiy mexanizmlarga oid
tegishli ma’lumotlar keltirib o‘tilgan.

4 talabalarning  muvafaqgiyatli  oila  hagidagi
tushunchalarining  ijtimoiy—psixologik  determinantlari
shallantirishda  oilaviy  hayotning o‘ziga  yarasha

notekisliklari, past-balandliklari, murakkabliklari,
muammolari bo‘ladi. Shunday murakkabliklardan biri yosh
er xotinning yangi ijtimoiy statusga, mavqega: er, kuyov,
uylangan, oilali yigit, xotin, kelin, turmushga chiggan ayol
rollariga, o zlari uchun yangi bo‘lgan ijtimoiy muhitga,
yangi oilaga moslashish jarayoni bilan boglig.

4 talabalarning  muvafaqgiyatli  oila  hagidagi
tushunchalarining  ijtimoiy—psixologik  determinantlari
shakllantrishda yosh oilalarda yuzaga kelganidan so‘ng
unda er-xotin munosabatlarining «kutilganidek»
rivojlanishiga xalaqit qiladigan ko‘plab ijtimoiy psixologik,
etnik, hududiy, jinsiy omillar borki, yoshlarimiz bularning
barchasi haqida oldindan xabardor bo‘lishligi va ularning
salbiy  ta’sirlarini  yumshatib,  ijobiy  jihatlarini
rivojlantirishga tayyor bo‘lishlari magsadga muvofiqdir.
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study.

O‘SMIRLARDA DAXLDORLIK FAZILATI IJTIMOlY MUAMMO SIFATIDA
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KiroueBble ciioBa: aKTyaJIbHOCTbD, O6pa30BaHI/Ie, BOCIIUTAaHUE, MOTUB, UHCTUTYT, Ka4€CTBO, 0C06CHHOCTL, TICUXOJIOTHIECKHI q)aK-

TOP, HPABCTBEHHOCTb, IOPOK, YIPo3a, JyXOBHOCTh, IPOCBELIECHHUE.

Key words: involvement, education, training, motive, institution, virtue, characteristic, psychological factor, morality, vice, threat,

spirituality, enlightenment.

Mamlakatimizda yosh barkamol, istigbolli avlodning
jismoniy, intellektual va axlogiy jihatdan kamol topishiga
ko‘maklashish, ularni qonunlarga, milliy va umuminsoniy
gadriyatlarga hurmat ruhida tarbiyalash kabi ustuvor
yo‘nalishlarni keng targ‘ib qilishga qaratilgan tizimli ishlar
amalga oshirilmoqda. Qolaversa, mazkur masalada
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi 1059-sonli
qarorida yoshlarda “daxldorlik” va “mas’uliyat” kabi
tayanch kompetensiyaviy fazilatlarni maktab yoshidan
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boshlab shakllantirish bo‘yicha aniq ko‘rsatmalar berildi.
Shuningdek, mazkur masalada zamonamizda mafkuraviy,
g‘oyaviy va informatsion kurash kuchayib borayotgan
hozirgi murakkab va tahlikali davrda turli xil ichki va
tashqi, ochig va yashirin tahdidlarga nisbatan o‘smirlarda
daxldorlik fazilatini shakllantirish ishlarini yangi bosgichga
ko‘tarish, yoshlarimizni turli mafkuraviy xurujlardan
himoya qilishning psixologik omillarini tadqiq qilish,
o‘smirlarda yon-atrofda yuz berayotgan vogealarga
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nisbatan daxldorlik fazilatini oshirish, mamlakatimiz
mustaqilligi, tinch-osoyishta hayotimizga xavf tug‘dirishi
mumkin bo‘lgan tajovuzlarga qarshi izchil kurash olib
borishga qaratilgan O‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining bir gator Qarorlarining qabul gilinishi ham
jamiyatda mazkur masalaning nechog‘lik  muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatmoqda.

O‘smirlar orasida daxldorlik fazilatini shakllantirish
orgali destruktiv kuchlarga garshi kurashning psixologik,
ma’rifiy usullarini belgilash, bu borada ajdodlar merosi va
jahonda qilingan ishlardan unumli foydalanish, o‘smirlarni
chetdan kirib kelayotgan tashqgi va ichki tahdidlardan
asrash, buzg‘unchi g‘oya va vayronkor mafkuralarga
nisbatan mustahkam mafkuraviy immunitet shakllantirish
tizimi elementlarining funksional integratsiyalashuvini
rivojlantirishga qaratilgan normativ-huqugiy hujjatlarni
ishlab  chiqgishda, “Siyosiy psixologiya”, “Ijtimoiy
psixologiya”, “Yosh davrlari psixologiyasi” fanlarini yangi
manbalar bilan boyitishda foydalanish mumkinligi bilan
izohlanadi.

G‘oyaviy, informatsion va mafkuraviy kurashlar
kuchayib borayotgan hozirgi murakkab va tahlikali davrda
yurtdoshlarimizning  hayotga ongli va  obyektiv
munosabatini shakllantirish, yon-atrofda yuz berayotgan
vogealarga daxldorligini oshirish, mamlakatimiz
mustaqilligi, tinch-osoyishta hayotimizga xavf tug‘dirishi
mumkin bo‘lgan tajovuzlarga qarshi izchil kurash olib
borish vazifasi tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Bugungi kun islohotlarimiz Yangi O<‘zbekistonda
fugarolarning ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish orqali
“kuchli fuqarolik jamiyati”, “ma’rifatli jamiyat” va
“tashabbuskor jamiyat’ni barpo etmoqda va jarayonning
0°‘zi ham bugungi islohotlarning natijasidir. Ammo shuni
unutmaslik  kerakki, biz yuqorida sanab o‘tgan
jamiyatlarning shakllanishi o0°z-o‘zidan sodir bo‘lmaydi va
u uzog davom etadigan ijtimoiy jarayondir. Fuqarolik
jamiyatini qaror toptirish xalqimizning ma’naviy fazilatlari
yuksalishiga bog‘lig. Biroq globallashuv sharoitida
ma’naviyatning sayozlashuvidek ulkan muammo yuzaga
kelmoqda va mazkur vaziyat terrorizm, diniy ekstremizm,
aqidaparastlik, separatizm, odam savdosi, “ommaviy
madaniyat”, narkobiznes kabi tashgi va el-yurt tagdiriga
logaydlik, mabhalliychilik, urug‘-aymoqchilik, oilaviy
gadriyatlar va yoshlar tarbiyasiga e’tiborsizlik kabi ichki
tahdidlarning paydo bo‘layotgani ko‘rsatmoqda.

Ularning barchasiga yoshlar tarbiyasidagi kamchiliklar,
ma’naviyatning  qashshoqlashuvi  sabab  bo‘lmoqda.
Bizningcha, buning asosiy sababi yoshlarimizda daxldorlik
fazilati tarbiyasiga, uning ilmiy asoslariga yetarli darajada
e’tibor qaratilmayotganligidadir.

Ma’naviy-ma’rifiy qashshoqlashuv esa o°‘z-o0‘zidan
odamning oz xalqi, vataniga daxldorligining zaiflashuviga
olib keladi. Bugungi kunda dezinformatsiya xuruji va
vayronkor g‘oyalarga qarshi tura oladigan mafkuraviy
immunitetning “himoya”, “qarshi kurash”, ‘“axborotni
saralash”  funksiyalari ham daxldorlik fazilatining
shakllanganlik darajasiga bevosita bog‘liq. Chunki daxldor
inson har ganday ichki va tashqgi tahdidlar hamda ularning
ogibatlaridan ogoh bo‘ladi, bu esa ularning aynan shu yot,
buzg‘unchi va vayronkor tahdidlarga nisbatan mustahkam
mafkuraviy immunitetining shakllanganligidan ham darak
beradi.

Mafkuraviy immunitetga ega bo‘lgan shaxsning esa
ma’naviy muhofazasi yanada mustahkamlanib boradi.
Sababi unga ma’naviy tahdid va mafkuraviy xurujlar zarar
yetkaza olmaydi. Shu bilan birga u ana shu xurujlarga
qarshi kurashishni yaxshi o‘rganib oladi. Loqayd, befarq,
e’tiborsiz bo‘lmaydi. Shu sababli fuqarolik jamiyatini barpo
gilishda daxldorlik masalasiga alohida e’tibor qaratilishi
lozim.

davlatlar+butun yer yuzi kabilarga o‘z daxldorligini
anglay boshlaydi.
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2-rasm. O ‘smirlarning islohotlarga nisbatan daxldorlik

fazilati ko ‘lamining namoyon bo ‘lish darajalari

Har ganday holatda ham daxldorlikning dastlabki
bosqichi keyingi bosqichga oz ta’sirini o‘tkazadi, unga
zamin vazifasini o‘taydi, qo‘llab-quvvatlaydi.

Har bir oilaning tinchligi bu — yurtning tinchligidir.
Demak, oddiygina ommaviy masala bo‘lib ko‘ringan
daxldorlik ham butun boshli yurt tinchligiga gilingan
daxldorlikka aylanmoqda.

Ayni vagtda, yoshlarimizda daxldorlik fazilatini
shakllantirish, ularning mafkuraviy immunitetini
mustahkamlash uchun kurash ketayotgan bir paytda, ularga
to‘siq bo‘luvchi qator mafkuralar mavjud va ular o‘z
g‘oyalarini targ‘ib qilayotganini, yoshlarimizni o°z
g‘oyalariga daxldor qilishga urinayotganini inobatga olish
ham eng muhim ijtimoiy-psixologik masaladir.

Bizning vazifamiz ana shu vayronkor mafkuralarga
qarshi immunitetni uyg‘otish, shakllantirish asosida jamiyat
ishiga, millat taqdiriga, Vatan istigboli uchun daxldor,
alogador, javobgar shaxslarni shakllantirishdan iborat.
Buning uchun mafkuraviy immunitetning vazifasini aniglab
olmog‘imiz lozim. Ana shu yo‘nalishlarda mafkuraviy
immunitetning vazifalari, ya’ni insonni ma’naviy-ruhiy
mudroqlikdan uyg‘otish, har qanday voqelikka munosabat
bildira olish, unga ta’sir ko‘rsatish, jamiyat va umummilliy
taraqqgiyot uchun javobgarlik hissini, daxldorlik tuyg‘usini
namoyon etish orqali o‘zini o‘zi umummilliy manfaat
yo‘lida yo‘naltira olish, safarbar eta bilish fazilatlarini
yorgin namoyon qgilishni tagozo etadi.

Ayni paytda, Sharq allomalari, xorij hamda
mamlakatimizda aynan ushbu muammo bo‘yicha nazariy

jihatdan olib borilgan tadgigotlar tahlili quyidagi
xulosalarni chigarish imkonini berdi:

Xulosalar

1. O‘smirlarda islohotlarga  daxldorlik fazilati

shakllanishining psixologik omillari yuzasidan tarixda va
bugungi kunda turli xil munozarali fikrlar mavjud bo‘lib, bu
qarashlar turli manbalarda Sharq va G‘arb mutafakkirlari
ijjodida, ilg‘or psixologiya vakillarining ilmiy asarlarida
asrlar davomida sayqal topib kelgan, ammo aynan
o‘smirlarda islohotlarga daxldorlik fazilati shakllanishining
psixologik omillari muammosi psixologiyada o‘zining
muayyan nazariy-metodologik bazasiga ega bo‘lsa-da,
ushbu muammoga daxldor tadqiqotlar ko‘lami hali o‘zining
mukammal yechimlariga ega bo‘lmaganligini ko ‘rsatdi.

2. Ofsmirlarda islohotlarga  daxldorlik fazilati
shakllanishining psixologik omillarini ijtimoiy psixologik
muammo sifatida o‘rganishga qaratilgan nazariy-ilmiy
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manbalarni tadqiq etish daxldorlik tushunchasining tarkibiy  batafsilrog mushohadalar yuritish imkonini beradi. Bu
va yondosh sifatlarini aniglash va o‘smirlarni islohotlarga  imkoniyat o‘smirlarda daxldorlik fazilatini shakllantirish
daxldorligini oshirishning psixologik omillari hagida ishlarini jonlantirishga hissa qo‘shadi.
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YHCIIe, TPUIACTHOCTH YYaIIUXcs K IIKOJIBHOMY 00pa30BaHUIO, CEMEHHBIM 00bI9asM U pehopMam.

SUMMARY. In this article, the psychological characteristics of the manifestation of the quality of involvement in adolescents, in-
cluding the involvement of students in school education, family customs and reforms, were studied.

INCUXOJOI'MYECKUE OCOBEHHOCTHU HU®POBBIX TEXHOJIOTI' Ui
HA PAZBUTUE JIMYHOCTHU JETEU JOIIKOJIBHOI'O BO3PACTA
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Hu 17151 KOrO He CEeKpeT, YTO TEeXHHUECKHH Iporpecc He  «u(poBble MacTepa». ITO CBSI3aHO C TE€M, YTO HOBOE I1O-
cTtouT Ha Mecte. Kakaprii eHp MBI BCTpe4aeMcs C AJIEK-  KOJICHWE HE 3HAeT HU OJHOTO IHA BHE AJEKTPOHUKH. C
TPOHHBIMH JIMBalcaMy, OOLIaeMCsl M B3aWMOJEWUCTBYEM C  MJIAJICHUECTBA ITH JIETH UMEIOT JIeJI0 C Pa3HBIMHU (pOpMamMu
HCKYCCTBEHHBIM HMHTEJUIEKTOM, HUCIIOJb3yeM HX, B CBOMX  Tele(OHOB, IUIAHIIETOB, KOMIIBIOTEPOB, YTO JaeT WM
LEeNAX, He BBIXOIA M3 JoMa. MBI HACTOJNBKO TPUBHIKIM  OOJBIIYIO YBEPEHHOCTh M THOKOCTH B UCIIOJNB30BAHUH HX B
OBITh Cpely TEXHOJOTHH, YTO HE MOXKEM MpPEICTaBUTh  CBOEH KU3HH.

CBOIO XM3Hb 0e3 HuX. Beap NelCTBUTENBHO, 32 MOCIEIHIE Taxue HCCJIe10BaTeNN Kak: JL.LW.JlapnoHoga,
JIBA TECSATHIICTHS OOIIECTBO JOCTHUTIIO cBoel Beicmier Tou-  A.FO.I'opOyHoBa [4] W Apyrue BBIIENSIOT BIIOJHE JIOTHY-
KM B COBEPIICHCTBOBAHMM CBOMX Ta/KETOB M JKCIUTyaTa-  HbIE IPUYMHBEI, II0 KOTOPHIM HOBOE MOKOJIEHHE TaK XOPOIIO
uun ux. Ho ecnu 1uig B3pOCHBIX JaHHOE SIBIEHHE MOSBH-  CIPABIsAETCS C HOBBIMH TEXHOJOTHSMH. ['nmaBHOW mpu4u-
JIOCH OTHOCHTEIIFHO HEJAaBHO, M OOINbIIAs YacTh CTApIIEro  HOH, IO IpaBy, MOKHO CUHTATh YIPOIICHHE THBAWCOB, TO
MTOKOJIGHUSI XOTsA ObI MOMHHUT XXH3Hb JI0 TaJKETOB, TO CO-  €CTh NMEPexXoJ]] K CEHCOPHBIM JKpaHaM, TJe IPH HaKaTHH
BPEMEHHOE MOKOJICHHE U TPEACTaBUTh cebe He MOXKET Ka-  KPAacOUYHOW MKOHKH peOEHOK cpa3y OKa3bIBaeTCs TaM, T
KOTO 3TO CYIIeCTBOBAaTh 0Oe3 IDIAHINETa, CECHCOPHOIO Tele- My HYXHO. Takke MOKHO OTMETHTh, YTO CHJIHHBIM BIIHS-
(hoHa MM KOMITBIOTEpPA. HUEM SIBJIAETCS HATJISIHBIN MpuMep B3pochbix. Pogureny,

Jlerelt, KOTOPBIX C CaMOTO POXKICHHE OKPYXaeT 3JieK-  KOTOPHIE B3PAIIMBAIOT HOBOE MOKOJICHHE, CAMH HY>KAAIOTCS
TPOHUKA, IMEHYIOT «IIOKOJICHHUE alb(a» U «IIOKOJCHHE Z». B OTHUX TEXHOIIOTHUIX, OITOMY, KOTJa PeOCHOK IMOSIBIISICTCS
JlarHbIe 0603HaueHNs OepyT cBOe Hayaslo M3 NMOMYJSIPHOW  Ha CBET OH cpa3y OyneT BOCHHMTAaH Ha TOM, YTO HYKHO
Teopun nokojeHuit ucropuka Y.llTpayca u nmemorpada  yMeTh IOJb30BaThesl Tene(OHOM WIM IIaHIIeToM. boiee
H.Xay [5]. CyTp naHHO# Teopuu 3aKII0O9aeTCS B TOM, YTO C  TOTO, COBPEMECHHBIC YCTPOWCTBA B 3HAYUTEIBHON Mepe 00-
MIEPUOINIHOCTRIO (TIpUMepHO 15-25 meT) pokmaroTcs mo- — JIlerdaroT yxojJ 3a pebeHkoM. COBpEeMEHHOMY POIHUTEINIO
KOJICHUS JIIO/ICH, HEMOXO)KHWe Ha TPeNbIIylIue. ['paHUIBI — MpoIle OCTaBUTHh peOeHKa Mepes TeIeBH30pOM WM IUIaH-
ITOKOJICHUH TOCTATOYHO ITOJBWKHBEI, OHA MOTYT VAJIHHATB-  IIETOM Ha BPEMs, YeM MpPOJYyMBIBATh KaK COBMECTHO MPO-
CSl WJIM COKPAIaThCs, a POKIACHHBIE HAa CTHIKE MIOIU 007a-  BecTH BpeMs. CIECTBEHHO, MOXKHO 3aMETHTH TEHICHIIHIO
JTAIOT YepTaMH, MPUCYITIMHA CMEXHBIM OKONEHUAM. JIFonM  COKpaleHHst BO3pacTa, NMPH KOTOPOM pPEOCHOK HAYMHAET
ONPEJEIICHHON BO3pPacTHOM TpYIIbl WM COLMAILHO BO3-  HCHOJIb30BaTh 3JIEKTPOHHBIE AUBaNCHl. bblIo MmokazaHo, 4yTo
PACTHOW «KOTOPTHI» CKJIOHHBI Pa3feisATh IPYr C APYroM  3a MOCJIETHHE JBa TO/1a YHCIO JACTEH, MOTyJalomnX TaKeT
0oOIMii OMBIT, MHTEPECHI, B3TILIABL, IEHHOCTH, yOSKACHNUSA, O YETHIPEX JIET, BHIPOCIO B JABa pa3a. bojee MOIOBHHEI
OTHOILICHHUS W MOJEIH IOBEICHHs, TaK KaKk OHU pociu B jaereit (53,7%) u3 wmccnenyeMoil BBIOOPKH 3HAKOMHTCS C
OJIMHAKOBBIX KYJIBTYPHO-MCTOPUYECKUX YCIOBHAX, YTO  TaPKETOM JO ABYX JeT, a 4,5% neTel MOIydIriIu TajkKeT 10
OTPENISNIUIIO0 WX TPYNIOBOE CO3HAHME W CaMOCO3HaHWE. Tonyrojna. 64,4% poauTenei MPU3HAIOTCS, YTO JAIOT ACTAM
XoTh W 00a TOKOJCHUS OTHOCSTCA K JETSAM, BBIPOCIIMX  TaJDKET, YTOOBI OTHOXHYTh OT pebenka. Tompko 11,4 %
pyka o0 pyKy ¢ rajpKeTaMu, OJHAKO MEXIY HUMHU €CTh Cy-  POAMTENICH  HCHONB3YIOT  oOydaromue  MpUII0KEHHS,
mecTBeHHas pasHuma. OOparias BHUMaHHE Ha «IIOKOJICHWE  OCTaJbHBIE BKIIOYAIOT AETSIM MyJIbThHUIBMEL 28,1% mereit
Z», MOXXHO OTMETUTh, YTO 3TO AETH, poauBlIuecs ¢ 1995 10 ueThlpex 3axoliT B HMHTEPHET-NPOCTPAHCTBO. Bpemst
mo 2010, a «mokoneHue anb(ha» COOTBETCTBEHHO JETH, PO-  IEPBOH BCTPEUYH C Ta/KETOM HE CBS3aHO HU C HAaBBIKAMH
nusmmecs: mocie 2010. Tlo OoTHOMIEHHWIO K TEXHOJOTHSAM  CaMOOOCIY)XHMBaHHs, HU C Kanpm3amu pebenka. Cye-
«3yMMEPOB» XapaKTEPU3YIOT KaK «IU(PPOBBIC TY3eMIIB» —  CTBYIOT YHHKAJIbHbIC HHCTPYMEHTHl KOTHUTHBHOTO Pa3BU-
T€, KTO CMOT JIETKO OCBOWTH T'a/UKETHI M MMOBCEMECTHO MU  THS MaJICHBKHX JeTed, KoTopble Jumb 12% pomutenei
MONIF30BATECS, a «IIOKOJIeHWE aib(a», yxXKe Ha3bBAIOT  HCIIONB3YETCsA B TakoM KadecTBe. OcTaibHBIE THOO OTBEp-
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TaloT UX, JIN0O UCIIOIB3YIOT I UCKITIOYCHUS
oT 001mIeHHUs ¢ COOOH.

B cBsA3M ¢ JaHHOM TEHAECHIMEN BO3HUKAET BOMPOC O
Ba)XHOCTH BHEIPEHHUS WH(POPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHH B
obpazoBatensHylo cdepy. Ho cHagama oOpatuMmcs K
tepmuny. lludposas obpasoBarenbnas cpema (LJOC) -
COBOKYIHOCTh HPOTPAMMHBIX W TEXHHYECKHX CpPEACTB,
00pa30BaTENFHOTO KOHTCHTA, HEOOXOMUMBIX IS pean3a-
1K 00pa30BaTesIbHBIX MPOTPaMM B TOM YHCIIE C ITPUMEHE-
HHEM 3JICKTPOHHOTO 00yUeHHs, TUCTaHITMOHHBIX 00pa3oBa-
TEJNBHBIX TEXHOJIOTHH, 0OecrednBalomas J0CTy K oopa3o-
BaTEJIbHBIM YyCIyraM M CEpBHUCaM B JJIEKTPOHHOM BHJE.
Hacuer Baxsoctn I[OC pa3MpIIUIsLT HE OAWH YYEHBIH.
3amonro 1o COVID-19 B oTedecTBEHHBIX HAYYHBIX MICHXO-
JOr TeNarorudeckux Kpyrax yxe Obuia o0o3HaueHa
npobnema mudposmzanuu odpasosanus. Tak P.P.Iatymun
n J.A.KomymaeBa [2] B cBomx paboTax paccMaTpHBalId
MIepCIIEKTHBBI OHJIaiH-00pa3oBanus B Poccun. Bonee Toro
OBLIO MHOXKECTBO HCCJICIOBAHUM Ha TeMy LHU(POBBIX TEX-
HoJormit B oOpa3oBanum (B.AxmerxanoBa, A.B.IOpreBa
[1] u nmp.). ManHas Tema Bce enié ocTtaeTcs aKkTyalbHOU IO
ceil neHb. JIOIKOIBPHUKOB BCE OOMBIIE OKpYXKaeT Huppo-
BbIE  ayAMO-BHJCOKHHTH, TaKEThl, HMHTCPAKTHUBHBIC
UTPYILIKHA M MHOTOE JIPYroe, KOTOpbIE Yallle BCEro Halpas-
JICHBI Ha PAa3BIICKATEIBHBIA XapaKTep, HEKEJIU Pa3BHBAIO-
mmid Wi oOydatomuii. CIEICTBEHHO IaHHOE SIBJICHUE
MOYKET HEraTHBHO CKa3aThCs Ha Pa3BUTHH peOCHKa.

Tak, y4eHHbIE CUUTAIOT, YTO B 30HE PHCKA SBISIETCS
MICHXOJIOTHYECKOE M (pU3MUYecKoe Onaromonsyqyne peOeHKa.
ITcuxonor u nexaror JI.C.Beirorckuii [3] cunTtan BoJieBOE
MOBEICHUE COLMAIbHBIM, IPH 3TOM HCTOYHUK PA3BHUTHA
JIETCKOW BOJIM yKa3bIBaJ BO B3aMMOOTHOIICHHUAX pPeOEHKa C
OKpYXAIOUIMM €ro MHUPOM. B ciyuae NCHXOJIOTHYECKOTO
acliekTa MHOTHE IIeIaroTH CYHTAIOT, YTO IIPH YacTo
BPEMEHH NPENPOBOXKACHUN TIE€pe] Ta/KeTOM pPeOEHOK
OylneT yTpauuBaTh JKeNaHHE IOJydaTh HHQPOPMAIMIO U
B3aUMO/ICHCTBOBATH C MUPOM, @ CIIEACTBEHHO 3TO MIPUBEIET
K ITaCCHBHOCTH BO MHOTHX cdepax >XH3HH. ODTO TaKxKe
OTpasuThCAd Ha KCJIaHUW COUHUATIU3UPOBATHCA U KOMMYHHU-
IIMPOBATh HE TOJBKO CO CBEPCTHHKAMH, HO U CO B3POCIHI-
MU, YTO TPHUBEJET K MCKHKEHHUIO COLMAIbHOM aanTaiim:
HECYMCHHC BBICTpAMBATh KOMMYHUKAIIUU CO CBEPCTHUKAMU,
HEYMEHHE CIIyllaTh, MMOHUMATh 3ajaHus U T.4. OTIenbHO
XOodueTcss OTMETUTh peub. HapymieHust peunm HaOmopaer
OOJIBIIMHCTBO CIENHMATUCTOB. Peub OTHOCHTCS K OJHOU U3
CaMbIX CJIOXKHBIX BBICIINX ICHXWYECKUX (QYHKIMH  delo-
Beka. OHa OpraHu3yeT M CBS3BIBACT TAaKHE IICHXHYECKHE
MpoUECChl KaK BHUMAHHUE, BOCIIPUATHEC, NAMATh, MBIIIIC-
Hue. Peus cBsi3aHa ¢ MBIIIIEHHEM, HapyIIeHHE PEYH TOBO-
pUT O HapyIICHMSAX MBIIUICHUS. ['oBOps O (u3HMuecKoM
pasBUTHUM HauboJiee 4YacThle MOCIEACTBHA: HapYyLICHUE
pekuMa THs, MHOPMAIIMOHHBIN IIeperpy3, NPUBOISIINNA K
HEpBHBIM THKaM, 3aMEJICHUSIM Pa3BUTHS ICHUXHMUYECKHX
(yHKINHN, HAPYIICHNUS PedH, yXYAIIEHHE 3PEHUs, HCKPUB-
JICHUE NTO3BOHOYHHKA.

OnmHako He CMOTpSI Ha HETaTUBHYIO COCTABIISIOLIYIO
JaHHOT'O SBJICHHUSA, B HEW TaKxke NPUCYTBYET M TIOJIOXKH-
TEJIbHBIE CTOPOHBI BIMSIHUS. VlcclienoBaHMS T'pEUecKHX

pebenka

yuenslx  N.Vernadakis, A.Avgerinos, E.Tsitskari,
E.Zachopoulou [12] nokazamu »ddexTuBHOE BIHSHEE
muppoBol cpenbl Ha (OPMHUPOBAHHWE KOTHUTHBHBIX,

OMOLUMOHAJIBbHBIX W JHWHIBUCTHUYCCKUX HABBIKOB Y HeTeﬁ
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. ABTOpH MOAYCPKMUBAIOT, 4YTO
O6y‘{CHI/IC JOUIKOJIbBHUKOB TOCPEACTBOM KOMIBIOTEPHBIX
TEXHOJIOTUH  SBJISETCS HWHTCPAKTUBHBIM IIPOLECCOM, a
CJI€O0BATCIIbHO, OKa3bIBACT IIOJIOXKHTCJIBHOC BJIIMAHHC Ha
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MaremMaTuka U T.1.). X.Gao [7] moyrydeHsl pe3yabTaThl B
XOJIe MCCIICIOBAHNS, WILTIOCTPUPYIOIINE BaKHOCTH MPHMeE-
HeHHMs NHU(POBU3AIUN B YMCTBEHHOM pAa3BUTHH JIETCH,
a0CTPaKTHOM MBINUICHHA W TOCIEAYIOMeM OOY4YeHHH Ha
cTyneHn HadampHOW tmkonel. H.Parrete, C.Blum [8],
S.McKenney, Voogt [11] , A.G.Shawared [10] monararor,
YTO KOMITBIOTEpP MOXKET BEICTYNATh d()(HEKTUBHBIM HHCTPY-
MEHTOM TIOJCPIKKH Iporiecca 00ydeHns, TaK KaK CIoco0-
CTBYET YMCTBCHHOMY, TBOPUYECKOMY U PEUCBOMY PA3BUTHIO
JOIIKONBHUKOB. bonee Ttoro  J.Siraj-Blatchford  [9]
paccMaTpuBaeT IH(POBYIO cpeay KaK IeIarornyecKyro
TEXHOJIOTHIO, KOTOpasi CIIOCOOCTBYET KOTHUTUBHOMY pa3-
BUTHUIO JIeT€H, OCBOEHHUIO ILIKOJIBHBIX IPEAMETOB. ABTOpP
moJiaraer, 9To WHPOPMAIHOHHO-KOMIBIOTEPHBIC TEXHOJIO-
T WIPAIOT BAXHYIO POJIb B (DOPMUPOBAHUU «BBHIYHCITH-
TENBHOTO MBINUICHUS», TpeOyromero adcTpakuuu, Ieii-
CTBHH pa30neHus MpoOIeMBl Ha 3TAIBI IS €€ PEIICHNUS.

Takxe HE CTOWUT OTPHUIATh W BJIHMSHUC MENArora B
nIaHHOI Teme. Benp B 0Opa3oBaTensHON OpraHU3aIMH B3a-
UMOJCHCTBHE MOMIKOJIBHUKA C DSJCKTPOHHBIM JIHUBaiicoM
OCYILIECTBIISIETCSL Yepe3 IeJarora, Mmo3ToMy OYEeHb BaXKHO
MIPaBUJIBHO MPETIONHECTH 3aHATHS, CBSI3aHHBIC C UCIOIB30-
BaHUEM Ta/HKETOB M 3HATh WHIMBHUIYaJIbHBI OCOOCHHOCTH
BOCMUTAHHUKOB. Tak WK WHA4Ye Cpeji IKCIECPTOB BCE CIIe
MIPHUCYTCBYET OECIIOKOMCTBO 110 TIOBOAY BIUSHUS IH(PPOBU-
3a0Md Ha MOIIKIBHHKA, MOSTOMY OBLT COCTaBICHBI PEKO-
MEHJalUuK Uil paOOTHUKOB YIIpaBJieHHsS OOpa3oBaHUs U
MIe1aroroB-BOCITUTATEIICH:

1) HEOOXOmMM ydYeT clenu(pUKH NeTel MOIIKOIBHOTO
BO3pacTa, OOYCIIOBJICHHBIH TOHHUMaHHEM (HOPMHUPOBAHUS
Pa3IMYHBIX IICUXUYECKHX HOBOOOpPA30BaHWN B NETAX H
co3/1aHNe HEOOXOIUMBIX [UIS ATOTO YCIOBHU.

2) HeoOXOIMM YYeT JONOJHHUTENBFHON Harpy3Ku Ha
[I€IaroroB, B CBSI3M C HE0OX0aMMOCTHIO ocBoeHus DCO,
perucTpanm Ha IH(POBBIX IUIOMIAKAX, TEXHHYCCKIX
CJI0KHOCTEN BO MHOTHX JOIIKOJIBHBIX YUPCIKACHUAX.

3) HeoOX0qMMa pa3bICHUTEIbHAS PadoTa C POTUTEISIMA
OTHOCHTEIILHO BIHSIHHS IIU(POBBIX YCTPOHCTB HA JETEH, C
LEJIbI0 COKpAIlIeHHs 00LIero BpeMeHH MPOBOXKICHUS AeTei
3a UQPOBBIMH YCTPOHCTBAMH.

4) wucmomp3oBanne JCO mpu paboTe C JACTBMH
JIOIIKOJILHUKaMH HE JIOJDKHO 3aMelIaTh JKMBOE OOIICHHE C
BOCTIATATEJIEM, IIEJarOrOM, CBEPCTHUKAMH W HE TPEBEI-
mate ycTaHoBIeHHBIX CaHIIMHOM HOpM.

5) HeoOXomuMO Yy4YUTHIBaTH O0OIIee KOJIMYECTBO
BPEMEHH, IPOBOIUMOE IETHhMH 3a ITH(PPOBBEIM YCTPOW-
ctBoM, npu co3ganuu Caunllunos, ®I'OCoB, meroamuek
npo ucnons3oBanne UKT B merckux camax. CyiecTByeT
HEOOXOIMMOCTh OCMBICIICHHSI W TPaBWIBHOTO Toabopa
METOJIOB, (OpPM M CPEACTB BOCIHTAHHS, KOTOPHIE B CBOIO
ouepellb CMOTYT CJeliaTh BOCHHMTATEIbHBIA IIpoLecC He
TOJIBKO MPOAYKTUBHBIM, HO U HHTEPECHBIM.

Takum 00pa3oM, UCXOIs M3 BCETO BHINICHICPEUNCIICH-
HOTO MOYHO CKJIOHHUTCA K TOMY, 4YTO [H/I(i)pOBI/ISaLH/ISI 3TO
MPOTHBOPEUYMBEIN TPOIECC, KOTOPBIA BCE €IIe BHI3BIBACT
OypHbIie criopbl. OJJHAKO HE CTOUT OTPUIATH, YTO UCIIOJNb-
30BaHHUEC L[I/I(i)pOBBIX TEXHOJIOT UM OTKPBIBAET HOBBIC T'OpHU-
30HTHI B 00pa30BaTEeIBHOMN JACATEIIEHOCTH NIEIArOTOB H 1103-
BOJISICT MHTEPECHEE MPOBOIUTH 3aHATHA ¢ AeThMu. Ludpo-
Basg oOpaszoBaTelbHAs Cpela BKIIOYAET B ce0S HE TOIBKO
TEXHUYECKUH YPOBEHb, TO €CTh NMPHUMEHEHHE B OOYYCHUU
WH(POPMALMOHHBIX TEXHOJOTHH, HO M KOMIUICKC Pa3lInd-
HBIX YCJIOBHH (IUIAHMpPOBaHHE OOPa30BaTENLHOIO Ipoliec-
ca; B3aMMOJICHCTBHE BCEX €r0 YYaCTHHKOB —IIEIaroros,
pOIUTENEH, IeTel; MOHUTOPUHT PEe3yNIbTATOB OOYYCHUS U
T.7.), TIO3BOJISIONINX PEeOEHKY OCBOWTH 00pa3oBATEIbHYIO

pa3BUTHE AaKaJIEMUYCCKUX HABBIKOB (IHUCBMO, YTEHHE, NPOTrpaMMmy.
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PE3IOME. Makonana pakamiH TEXHOJOTHSUIApHUHT MakTabrada &mpuard Gonanap puBOXKIAaHHIINTA TABCUPH XaKUAa QUKD FOPHTH-
nany. SIHru aBnogHUHT OomKanapra HucOaTaH TyTTaH YpHHU Ba aXaMHATH KYpHO YMKUIagu. YIIOy MaB3yHUHT A0JI3apONIUTU CYHITH YH
HWIHKIIAp JaBOMUA PAKAMIIM TEXHOJIOTHsIAp XaéTUMU3HUHT aKpajMac KUCMUra aiaHrannury Ounad 6ofnuk. Xo3upru aBnog 6oma-
napu xaéraa ymoy TeXHOIOTHsIapAaH THHUMCH3 (oiiananub Bosra eTMOKIA. Y KUTYBUMIAPHUHT Basudacu Oy XOIMCAHUHT aXxaMUATH-
HY TYIIYHHII Ba KYTTa0 OMHJIIAPHU XUCOOTa oJIraH Xonaa OoanapHy YKUTHIN YCYJUTApUHU CU(ATIN TaHIAIIAND.

PE3IOME. B cratbe npencraBieHbl pa3MbILILUICHHS Ha TEMY BIHSHUS [H(POBBIX TEXHOJOTHI Ha pa3BUTHE JOUIKOIBHUKOB. Pac-
CMaTpHUBACTCS POJIb ¥ 3HAUNMOCTh HOBOT'O IOKOJICHUSI B CPABHEHHUH C IPYTUMH. AKTyaIbHOCTh IaHHOW TeMBI 00YCIIOBIIEHA TEM, YTO 3a
MOCIIETHUAE AECATUIETHS IU(POBbIE TEXHOJIOTHH CTaIM HEOTHEMIIEMOH UacThio Hallel >ku3Hb. HblHEIIHee MoOKoIeHHe AeTel pacTeT Ha
TIOCTOSIHHOM HCIIOIb30BaHHUHU JAHHBIX TEXHOJOTHH B )KU3HHM. 3aada IearoroB HIOHUMAaTh 3HAUUMOCTh JAHHOTO SIBJIICHUS M KaUeCTBEHHO
noao0paTh crrocoObl 00yUeHHUs JeTei, ¢ YIeTOM MHOXKECTBa (paKTOPOB.

SUMMARY. The article presents reflections on the influence of digital technologies on the development of preschoolers. The role
and significance of the new generation is considered in comparison with others. The relevance of this topic is due to the fact that over the
past decades digital technologies have become an integral part of our lives. The current generation of children is growing up on the con-
stant use of these technologies in life. The task of teachers is to understand the significance of this phenomenon and to choose high-
quality ways of teaching children, taking into account many factors.

NCUXO0JIOI'O-NEJAT'OTHYECKHE OCOBEHHOCTH OPITAHU3ALIMU
YYEBHOU JAESATEJIBHOCTHU C AETbMU IIOJAPOCTKOBOT'O BO3PACTA
K.Ken:xebdaeBa — cmapwuii npenooasamens
Hyxycckuii 2ocyoapcmeenubiii nedazo2uieckuti uHcmumym umenu Axcunussa
TastHy cy31ap: ynrypMaciuK, OpKaja KOJIUII, MOTHBAIIKS, aKJ, HETaTUBH3M.
KioueBble ciioBa: HCYCHIEBAEMOCTH, OTCTABAHUC, MOTUBAILIUSA, UHTCJUICKT, HCTATUBU3M.
Key words: underachievement, lag, motivation, intelligence, negativism.

Cpemu mpoOieM, BO3HHKAIOUIMX TEpe]] COBPEMEHHBIM a) Teopus coIep)KaTeIbHOro 0000mIeHns yd4eOHOTO
oOpa3oBaHHEM, OJHA, KOTOpas EXKEIHEBHO IPHOOpETaeT  Marepuana no GU3MKO-MaTeMaTHYEeCKUX TUCHIUILUINHAX;
Bce OOJIBLIYIO aKTyalbHOCTh. DTO MpoOJjeMa HEBBICOKOTO 0) TCUXOJIOTO-TIeJarornieckas KOHIEIIHI HHIUBHIya-
Ka4eCTBa 3HAHMH, HEYCNEBAEMOCTH M  OTCTaBaHMA  JiM3aluu U auddepeHIpanuy npoecca 00ydeHus;
IIKOJTHHUKOB. B) KOHIICTIIUS Pa3BUTHSA IO3HABATEIHHBIX HHTEPECOB

HeycreBaeMOCTh - HECOOTBETCTBUE  MOATOTOBKH  yYalMXCs, MOTHBAIMM OOYYEHHS, CaMOCTOSTEILHOTO
y4yamuxcsi TpeOOBaHUSAM  COJEp)KaHHA  OOpa3OBaHUS,  [O3HAHUSL
(bI/IKCI/IPOBaHHOG q9epes3 OHpeHeHeHHHﬁ nepuon 06Y‘I€HI/I5I r) BO3pacTHBIC 0COOEHHOCTH YYauxcs-moapoCTKOB.
(ueTBepTh, MOIYTOAME, TON). PaccMmoTpuM coBpeMEHHOE BHICHHE IICHXOIOTHIECKOTO

OtcraBanue - HEBBINOJIHEHHE TPEOOBaHUI (MM OJHOTO  [OpTpeTa y4Yamerocs-noapocTKa.

M3 HHX) Ha OJHOM W3 HPOMEXYTOHBIX 3TallOB  TOT'O [onmoxwuTenbHbIE U3MEHEHHs IPOUCXOAAT B (pr3HOIIO-
OTpe3Ka y4eOHOro IMPOLECcCa, KOTOPBIH SBISETCS BPEMCH-  ppyeckoM pa3BUTHU: YCKOPSIETCS pa3BUTHUE MBIIICYHOMN
HBIM IIPEAETIOM OUPENCICHUA yCICIIHOCTH. CHIIBI, YBEIUYMBACTCSI BEC, Macca TOJOBHOTO MO3ra,

JlMarHocTHka  IpUUHH HCYCIIEBACMOCTH  yYAlIHXCA  ycoBeplleHCTBYIOTCS (DYHKLIMM KOPbI TOJOBHOTO MO3ra,
ABJIAETCA HEOOXOMMOCTBIO AT IIKONBHOM MENArOTHKM M 3apepiaetcs TOJNOBOE  co3peBammie. OJHAKO HepBHAs
pozuTeNeH, Be/ib MOMOUb KOHKDETHOMY PEOCHKY HEBO3-  cycrema ocTaeTes JIETKO BO3OYKIAOLEH, @ T MPUBOAT
MOXKHO 03 NOHHMAHHUs TeX TPYJIHOCTEH, KOTOPBIE Y HErO g GpicTpbiM M3MEHEHWSAM B HACTPOEHWH M IOBECHHU
BOSHHKAIOT. Be3yCloBHO, B KaX[OM KOHKDETHOM CIYYA€  pomnocrkon. Bo BCEX HATPABIEHHAX PA3BHTHS MOIPOCTKA
TPAYHMHDI TAKMX CHTyauuii pasubie [1]. (hM3KMUECKOr0, YMCTBEHHOTO, HPABCTBEHHOIO, COLUANb-

OZHaxo CymecTByioT i oGLIMe, THIHMHBIE. HOTO U T.I1.) IIPOMCXOJIAT Ka4eCTBEHHbIE NPeoOpa3oBaHus B

Bo Bpems BosHNKHOBEHMA mpobieM B OOydeHuH, pe3yJIbTaTe Mepexo/ia OT JIETCTBA K IOHOCTH. Y CBAMBAKOTCS
WIKONLHUKM Halle BCEro 06pamaiorcs 3a MOMOMIBIO K popiie crocobbl COLMANBHONO B3AHMOXCHCTBHA, TO3HABA-
poﬂllfl[TeMMH YHMTCILAM. TENBHOW ¥ y4eOHOM  JIEATENBHOCTH,  MOpPAIBHO-

PUHHBL OTCTABAHUA 1 rII<eycneBaeMocm ACHATCH HA o pCTBEHHBIC HOPMBI, 3HAYMTENBHO AKTHBH3HPYETCS
BHYTPEHHHE W BHEIIHHUE. BHYTPEHHUM OTHOCATCH (o oye™ o0 cpencrumami, NpOSBAACTCH  paHHAA
HEAOCTATKH TCHXHMHCCKOTO PASBUTHA, HEAOCTATKM BOCIH- 0o\ 0 crogrenprocTs. ColmanbHas akTHBHOCT TOAPOCTKO-
;?;gggzg (}Z;?E;z?;;; :gg&;ﬁ;;oBaﬁ%%tii“;ﬁggggo BOTO BO3pAacTa OPHUEHTHPOBAHA B IENIOM HA YCBOCHHUE

, 3
MO3HABATENLHBIX HABBIKOB. K BHEIIHUM - HEJIOCTATKH EZH:;;:IGH’ );igg(r?p}?ex I?gﬂaMnggniig?g;HX'cl;ga]z]:;gg
)IeﬂTegLHOCTI/I IIKOJIbI, HETATHBHOE BJIMSHHE CBEPCTHHKOB nprc))uecc » i - pe6e13{ Ka',u (bOpMI/IpOBaHI/IeycaMI:(;COBHa-
H TRODCIIB! B CEMEHIOM BOCTIHTAHI. HHUs, CTPEMJIEHME K HE3aBUCHMOCTH, aKTHBHOCTB, CaMoO-

VcinoxkHeHne B NICUXUYSCKOM pa3BUTHHU MOKET CTATb
pelIaomuM q)ﬁKTOpOM B OTCTaBaHHUU pe6eHKa. NmesHO YTBEPKIACHHUE. 3HAYUTEIHLHOE MECTO B JKU3HU TIOAPOCTKA
3aHUMACT UIpa, OAHAKO Yalle BCEro OHa HOCUT HE KOJUJICK-

HEJIOCTATKU MCUXUYECKOTO PA3BUTHS SIBISIFOTCS TPHYUHOM z
HEYCIIEBAEMOCTH: HU3KOE Pa3BUTUE 0OPA3HOrO MbluuteHns,  WBHBIM XapaKiep, a CTPEMIICHUC NPOABUTE 9CPTHI JINACpa:
TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHMs, HEPA3BUTas IaMsATh, ciabas 1300peTaTeIbHOCT, HACTOMYHBOCTD, BBIACPKKY, CBOOOLY,
COCPEIOTOUEHHOCTD, PACCEIHHOE BHUMAaHHE. MHTEIUIEKT [2].
[MpoGiemMa WIKOJIBHOW HEYCHEBAEMOCTH HOCHUT MHOIO- Paspurue TI0O3HABATC/IBHRIX MHTCPECOB — yBIICUCHHE
ILIAHOBBIH XapaKTep M 0JIKHA PEMIAThCS B KOMILIEKCE. HOBBIM, CaMOCTOSITE/TbHBII TMOMCK MHTEPECHOM uHdopma-
Ha mpumepe yuamuxcs CpeHero IKOJIBHOTO Bo3pacta — UHH, CTPEMIICHHE UMEThH Oosnbiunii 06beM uH(OpMaLH,
paccMOTpuUM TpOOJIEMy B IICHXOJIOTO-TIEAaroruueckom — 16M yIHMTENb — 3TO IIyTh K CAMOpEAIM3aLiH.
acreKTe. XapakTepHOW 4epToi MOJAPOCTKA CTAHOBUTCS KpUTHYE-
Pa3paGoTKu yueHbIX DACUIMPWIM MpEJCTaBieHHe 00  CKOC OTHOLICHHE K OKPYXKAIOIICH IeHCTBUTEILHOCTH:
0COOCHHOCTSIX MpOoIecca OOYYCHUS y4yalluXcs MOIPOCTKO- ~ KPUTHKA TOBCACHHUS KakK CBEPCTHHKOB, TaK M B3POCIBIX,
BOT'O BO3pacTa. JT0: npeyBeNnueHne COOCTBEHHBIX CHII U BO3MOXKHOCTEH.

89




IIpaBo Ha CcaMOCTOATENBHOCTE W PaBEHCTBO BO
B3aMMOOTHOIICHUSAX IOIPOCTKH PEBHUBO OOEPEraror.
HenpusHaHue B3pOCIHBIMH 3THX I@PaB dYacTO POXKIAET
KOHQIUKTHL. [ICHXO0JOTH OTMEYaroT, YTO MOIPOCTKOBBIN
BO3pACT — 3TO IEPHOJ JIOMKH CTaphIX ICHXOJIOTHYECKHIX
CTPYKTYD.

OCHOBHBIMU TIPUYWHAMH OYPHBIX MPOSBICHUI ICUXUKH
yYeHBIE CUMTAIOT HEM3MEHHOCTh TOBEACHUS H PEAKIHUU
B3pOCIBIX B TO BpeMsl, KOTJa IMOJPOCTKH CTPEMATCS K
HOBBIM (popMaM B3aMMOOTHOIICHWH. Yalie mpoTHBOpEUns
MOSIBIIIIOTCSL CPEAM CTaOMIBHBIX TPYIH JIOAEH (CeMbd,
mikona). "BbIpakeHHBIMH cUMOTOMaMH" Ha3BaHHOTO KpH-
3Wca SBISTIOTCS:

1. CHmKeHHE TPOW3BOIAWTENHHOCTH B  y4eOHOM
NESITEIBHOCTH. Perpecc BBISBISCTCS MpPU  BBIMOJTHCHHUU
TBOPYECKHX 3a]lad, COXPAHACTCS CIIOCOOHOCTH BBITIOTHSATH
MexaHudeckue 3amanua. OO0yCIOBICHO 3TO TMEPEXOIOM OT
KOHKPETHOT'O K JIOTHYECKOMY MBIILICHUIO.

2. Heratmsmsm. IlogpocTtox OynTo OTTamkWBaeTcs OT
OKpY’KalomIel cpeasl — 3TO CKIOHHOCTD K ccopaM, HapyIlie-
HUE JAUCIMIUINHBI, HEAOBOJBCTBO, CTPEMJICHHE K CAMOU30-
nsn. OTMETHM, YTO HETaTUBU3M MOXKET MPOSIBIATHCS KakK
TEHJACHIMA. DTO MO3BOJECT IMPENNOJIOKHUTE: HETaTUBU3M
00yCIIOBJICH HEJOCTAaTKAMHU IMEJarOrMYecKoro IMoaX0/a,
mpoberaMu  CEMEHHOTO  BOCHHUTAHHUS, HEMOHUMaHHEM
B3pPOCIIBIMH ITOBEICHUS peOeHKa.

B T0 ke BpeMs MOTUBBI OOydUeHHUS! CTapIIEKIACCHUKOB
CTaHOBSITCS COPa3MEpPHBIMH K COOCTBCHHOU >KM3HEHHOMH
MO3WIIAY, BHUICHUIO MHpa, OIPEICICHUI0 NajbHEHIIeH
npo¢)eCCHOHATIBHON HAMpaBICHHOCTH. Bocmpusitie OKpy-
YKAFOIIETO (PU3NUECKOTO U COIHATBHOTO MHUPa 3HAYUTEIIHHO
OTIIYAETCS OT aHAJIOTHYHOTO B IPYTOM BO3pacTe.

B nmepByro ouepenp, 9TO CTpeMIIGHHE CPABHUTH.
Bo-BTophIX, comocTaBieHue ¢ JUYHON mno3unuei. boree
TITyOOKMMH CTaHOBSATCS HaOIIONATEILHOCT, 0000IICHIE
YBUJCHHOTO, MOJETUpOBaHWE W T.n. IIpu 3TOM BakHOE
3HaYCHHE TMPHOOPETaeT CaMOCTOSATENbHAs ITOMCKOBAs
paboTa, mpoBepKa MPOYNTAHHOTO HA MPAKTHKE, COTIOCTAB-
JICHHE ¢ COOCTBEHHBIM OIIBITOM, MOUCK AHATOTUN B OKPY-
KaroIeH Tpupone, TEXHUKe, OBITY. MaTepuan ydeOHHKa,
mocoOusi, JOMOJHUTENEHOW JINTEpaTyphl BOCTIPHHUMACTCS,
ocmbichuBaetcs. [1oApocToK CrnocoOeH MOCTaBUTH IIENb,
OTIPENICTUTh KaKhe CBOWCTBA HW3y4acMOTO SBICHHUS WA
cOOBITHS cleyeT HaOIroIaTh.

BocrnpusitTue CTaHOBUTCS OPraHUYECKU CBSA3aHHBIM C
MpeJCTaBICHAEM ¥ MEIIUICHHEM. [lake TpH OTCYTCTBHU
MoJIeNell yYaluiCcsT MOKET MPEICTaBUTh B3aUMOJCHCTBUS
Kak B MHKpPOMHUpPE, TaKk u Merammupe. I[lepBoHavasibHBIE
MpECTaBICHAS MOTYT OBITh HCKaXXEHHI (paHTa3HUew,
CBOVWIMH JTOMBICIIaMH, OJJHAKO C HAKOIUICHHEM OTIbITa HaJy-
MaHHBIE J€Talld HMCUE3al0T, TBOPYECKOE IMPEICTaBICHUE
IIOCTETIEHHO 3aMEHSIETCSI BOCIIPOU3BOIALINM [3].

BHuManwe W BHHUMATEIbHOCTh JTaHHOTO BO3pacTa
HaCTOJBKO HEYCTOHYMBBI, YTO COCTABJIAIOT IJISI YUUTENS
HanOOJIBIIYIO ITPo0IEMY.

B otnmume oT Milaamiero MIKOJIBHOTO BO3pacTa, KOraa
JIUIHOCTh YUUTENs SBISETCS 00pa3ioM U HOBas WH(pOpMa-
Ul BOCHPUHUMAETCS KAaK WCTUHHAS, B IIOJPOCTKOBOM
BO3pacTe BaXXHYIO POJIb UIPAET CTPEMJIEHHUE COIMOCTABHUTD
HOBOE C MOTPEOHOCTHIO, IMYHOM MO3UITNEH, HAITH MPaKTH-
YECKOe MPUMEHEHHE.

BHumanme wacto MeHsieTcs, M Jaxe aOCONOTHAs
THUIINHA B KJIACCe €Ille He SABISETCS TOoKa3aTesleM IMOJIHOTO
BHUMAaHHS U U3YYCHUS.

CyliecTBeHHbIE U3MEHEHHUSI IPOUCXOAIT U B MpoLEcce
3aMoMUHAHUS HOBOTO Marepuana. [locTenmeHHO MeXxaHude-
CKOC 3allOMHUHAaHWE (3ay4YHBaHUC) CMCHSETCS OCMBICIICH-
HbIM. ClleZlyeT OTMETHTh, YTO IMOJIPOCTKOBBHIA BO3pPacT —
nepuoj; HauboJiee WHTCHCHUBHOTO pa3BUTHS IaMSTH.
VMeHHO B 3TOM BO3pacTe aKTHBHO pPa3BHBACTCS MaMSTh,
¢dopmupyercs wHTEIUICKT. [Iporiecc 3amoMuHaHHS Hepas-
PBIBHO CBsI3aH ¢ MbInuieHueM. [lompocTtky 14 jer eme nMe-
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JO JIOCTYHHOE JIOTHYECKOE MBIIIJICHHE, HCIONb30BAHNE
00001meHni, aOCTPaKTHBIX TOHATHH. MBEIIIICHHE dYalie
BCEr0 MHIYKTHUBHOE, CBSI3aHHOE C COOCTBEHHBIM OIIBITOM,
YBUACHHBIM WM YCIBIIIaHHBIM JIM9HO. OOImas HampaBieH-
HOCTh Pa3BUTHUS — 3TO HEPEXOA OT HATILIIHO-00pPa3HOro K
a0CTPaKTHO-NOHATUIHOMY MBIIUIEHHIO, KOTOPBIA MpPOHC-
XOJUT HHAUBUAYAIBHO [4].

VYyeba wurpaer pois MOTHBAallMM K aHATHTHYECKOM
YMCTBEHHOH JAEATENIbHOCTH MoApocTKa. Yarne 3To HpuBo-
JUT K TMEepexofy OT KOHCTATalluM OTAEIbHBIX (PAKTOB K
YMEHHIO 0000I1aTh, BBIICIATH IJIABHOE, YCTAHABIMBATH
MPUYMHHO-CJIC/ICTBEHHBIE CBSI3U. MBIIIJIEHUE CTaHOBUTCS
pedaekcuBHBIM: Pa3BUBACTCSI CHOCOOHOCTh K YMCTBEHHBIM
9KCTIEPUMEHTAM, PELICHHE 3a/ad Ha OCHOBE MPEAINOI0oKe-
HHUH, YMEHHE OICepUPOBATH THIOTE3aMH TNPH PELICHUH
MHTEJUIEKTYalbHBIX 3a/ad. «3ajada yduTens — JIOOUTHCS
MPHUCTIOCOOIEHNST BCEX YYAIIUXCS B Pa3BHTHU CHOCOOHO-
CTel, a He PaBHATHCS Ha «CPEIHMX)» YUalUXCsl, KaK HHOTAA
ciydaeTcs B mpakThke. OcoOeHHO HY)KHO OBITh BHUMA-
TENBHBIM K JETSIM C HHM3KHM YPOBHEM CIIOCOOHOCTEH —
MIOMOYb MM TIOBEPUThH B CBOU CHJIbI, HACTOMYHMBO 1OOMBATh-
csl TIIyOOKOTO M KpEIKOro YCBOEHHs 3HaHWHA. B To xe
BpeMs, CIeqyeT YAEIATh BHUMaHHE M Ooliee CIIOCOOHBIM
ydaIuMcs Kjacca: o0ecredrBaTh UM BO3MOXHOCTb Pa3BH-
BaTh CBOM CHOCOOHOCTH, MOAOMpPATh Ul HUX OoJee CIIoX-
HBIC 3aJadl, CTaBUTH IOBBIIICHHBIE TpeOoBaHMA. OmHAKO
JlenaTh 3TO CleQyeT HEe3aMEeTHO MAJIS CaMHX YYEHHKOB.
3nmech Hy)XEH IearoTHYeCKHi TAaKT M YyBCTBO MEpHI
yautens”. OTAEIbHO CIeLyeT OTMETUTD, YTO B MOAPOCTKO-
BOM BO3pacTeé yMCTBEHHBIH Tpya Oolee yTOMHTENECH, YeM
¢dmudeckuii. [losTomMy 3amadn, CBI3aHHBIC C WHTEIIICKTY-
IBPHOI Harpys3KoM, cleoyeT TOTOBHUThH pa3sHbIMHU 10 (opme
U HEMPOAOIDKUTEIBHBIMA BO BPEMEHHU. YYaIUXCs CIeTyeT
YUUTh PAlMOHAIBHO PAacIpeleiaTh BpPEMs, OpPTaHH30BBI-
BaTh CBOE pabodee MEcTo, COBMEUIATh TEOPETHUYECKYIO
paboTy ¢ MpakTHYeCKUMH 3ajadaMu. MHornma moje3Hsl He
TOJIKO TIOABMKHBIE UT'PHI HA TIEpeMeHe, HO U (PU3KYIBTMH-
HYTKH BO BPEMs ypOKa.

OcoOBIM 3BEHOM BHHMAaHHUS Y4YHTEIs JAOJDKHA CTaTh
peueBast AeATEIBHOCTh ydamuxcs. lIpucymyM siBineHHEM
JUISL YHAIIMXCSA-TIOPOCTKOB SIBJISIETCSI OTCTaBaHUE Pa3BUTHUS
pedn OT BCEOOIIero yMCTBEHHOTO. DTO OTPaHMYEHHOCTH
PEUeBBIX CPE/ICTB, HENOCTATOYHOCTH TEPMHHOJIOTHH. YacTo
peub yJalmxcs 3aCOpeHa, MPeUIoKeHNT OCTPOSHbI HEJlo-
TMYHO, BCTpeyaroTcs TaBTojoruyd. OTBeyast yCTHO, ydallu-
€csl yale BCero roBOpSIT OBICTPO, OTPBIBKAMH, a 3TO (op-
MHpYET YyBCTBO HEYBEPEHHOCTH B OTBETE. DTO OCOOCHHO
3aMeTHO, KOTJa MOAPOCTOK BOJHYETCS, BBICTyHaeT Iyo-
JUYHO WM B KPYTYy CTapIle 1Mo BO3pPacTy. AJIbTEpHATHBOM
JUIL TAaKMX Y4YalIuXcsl JOJDKHBI CTaTh T'PYNIOBBIE (DOPMBI
paboThl ((haKynbTaTUBBI, KPY)KKH, CTYIUH), T CIylIaTe-
Jell HeMHOTO, ¥ Y YYUTENs IOCTaTOYHO BPEMEHH JUIS aHa-
7132 MOHOJIOTHYECKOHM MM TMaJIOTMYEeCKON peud ydamiux-
cs. 3aada yquTels Ha JaHHOM dTare - COBEPIICHCTBOBATh
peub, (opMHpOBaTH CIOCOOHOCTH aJEKBATHO BBIPAXKATDH
OTBJIEYEeHHbIE MbICTH. OTMETHM, 4TO Uil OOJBIIMHCTBA
yYaIuXxcs YCHINBAeTCs HHTEPEC K OBIAJCHUIO CPEICTBAMU
BBIPa3UTENILHOCTH SI3bIKA, ITOCKOJIBKY IIOJJPOCTOK B 3TOM
BUJUT CBOU UHTEIUIEKTYaJIbHbIE JOCTMKEeHUS [S].

Oco0OBIM MECTOM B PAa3BHUTHH MOJPOCTKA SBIAETCS
CTpeMJIEHUE ObITh B3POCIBIM, 3HaTh U YMETH BCE.

CraHOBIIEHHE CaMOCO3HAHHUS, YYBCTBO B3POCIOCTH
SIBJISIFOTCSI BaKHEHIITMMU TICUXOJIOTHYECKUMHU
HOBOOOPA30BaHMSIMH, XapaKTEePHBIMH JUISl MOJPOCTKOBOTO
Bo3pacta. OOBEKTUBHON B3POCIOCTH Y HOAPOCTKOB HET, a
CyOBEKTHBHO OHA MPOSIBIIAETCS CICTYIONIM 00pa3oM:

1. TpeOoBaHue CyBEpEeHHOCTH, HE3aBUCHMOCTH,
MOTPEOHOCTh B yBaXXEHHMHM K COOCTBEHHBIM TaiiHaMm. B

pemieHnH TpoOJIEeM TMOAPOCTKH  OPHUEHTHUPYIOTCS  Ha
CBEPCTHHKOB.
2. IlepeocmbicieHHME OTHOLICHUS K  OOYYEHHIO.

Pa3BuBaercs crpemiieHHe K camM0o00pa30BaHUIO, BMECTE C




TEM TMpOSBIACTCS O€3pa3Nuuie K IIKOJIBHBIM OLCHKAaM,
Y4EOHBIM JUCHUITIIMHAM.

3. [IlposBneHue pomMaHTU3Ma B OTHOIIEHUAX CO
CBEPCTHHUKAMHU IPOTHBOIOJIOKHOTO IMojia. Yarme Bcero 3to
MIPOSIBIICHUE B3POCIIOCTH: CBHIAHNE, PA3BICUCHUS, TOCYT.

4. BHemnnit Bun. CTpeMileHHE K MPU3HAHUIO MTPOSIBIIS-
eTcs B MaHepax, MOBEICHHHU, KONMMPOBAaHWM KyMHPOB, B
CTHJIE OJCXK/IBI, IPUICCKH.

OTH KadyecTBa SIBJISIOTCS JBIXKYIIEH cuiioil (hopmupo-
BaHMA JUYHOCTH: OHHM POXKIAIOT MHTEPEC K cede, OKpyKa-
IOIIUM JIFOASAM M OOMIECTBY B II€IOM. HYacTo MOAPOCTKOB
HUHTEPECYIOT AOBOJBHO B3pOCIbIE BEIIM: HayKa, TEXHHKA,
MoNMTHKA, Om3Hec W T.n. llpocras IF0003HATEIEHOCTH
MITQJIIIETO IIKOJBHOTO BO3PAcTa CMEHSETCS MHTEPECOM K
OTIEIbHBIM cepaM xu3HU. CaMbIM MEPBBIM BOIPOCOM, Ha
KOTOpBIM YYEHHMK IBITAETCSI HAMUTH OTBET JIMYHO — 3TO
BHYTPEHHEEC CTPOCHHE W NPUHIUI ACHCTBUS, MEXaHH3M
n3y4aeMoro Ipeamera, siBJIeHus, coObITHs. HoBble 3HaHUA
3aKPEIUIAIOTCS, €CIIM OHHM CTAHOBSATCS 3HAYMMBIMH, HOCST
MPaKTHYECKOE NPUMEHEHNE MM TPUKIIATHOM XapakTep.

Jlnst GONBIIMHCTBA YYaIUXCSl MPUCYIIAM CTaHOBUTCS
muddepeHnanys HHTEPECOB, OTPAXKAIOIIAsICS Ha PaHTHPO-
BaHWM y4YeOHBIX INPEAMETOB Ha JIIOOMMBIC, WHTEPECHBIC,
HeHyXHbIe. YacTo MHTEpechl yyaluxcs BBIXOAAT 32 PaMKU
MIPOTrPaMMHPYEMOTO MaTrepuala, MpOSBISETCS HHTEpPEC K
JTUCLUITIMHAM, KOTOpPBIE OyIyT N3ydaThCsl B OCIIETYFOLTNX
kimaccax. Ha ypokax yduTenio JIETKO ONpPEeNeIMTh TaKHX
YYCHHKOB: OHHM IIOCTOSHHO 33Jal0T TPYJHBIE BOIPOCHI,
HHOTJA CTaBsAT yuyuTend B “Tynuk’. Takue ydamuecs
CaMOCTOSTENILHO HWINYT WH(QOPMAIMIO B JIOTNOJHHUTEIHHOM
JIUTEpaType, CpeacTBax MaccoBoi mHpopmanmu. OTMETHM,
YTO TaKyl0 JFOOO3HATENBHOCTh Y4YAIIMXCSA CIEAYeT He
OCTaBISITH B CTOpPOHE: IIPH JIIOOOM BapHaHTe OTBETa
YUUTENs y TOApOCTKa (opMHUpyeTcs BIEYATICHHE O
KOMITETEHTHOCTH B3POCIIOr0, COOCTBEHHOM OTHOIIECHHH K
YUHUTENI0 KaK MHTEPECHOMY COOECEHHKY WJIM PaBHOAYIL-
HOMY B3pociiomy [6].

Crenyer 3aMHTEpecOBaTh TAKUX y4alUXCs HAITMCAHUEM
MTOUCKOBBIX paboT, MOATOTOBKOM U IPOBEACHHEM BUKTOPUH
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C y4YaIlMMHCS MJIAIMINX KjaccoB. Toraa OHM OLIyTAT ces
B Kau€CTBE B3POCIIOTO.

B moBeneHnmm OTYETIMBO HAOIMIONACTCS CTPEMIICHHE
MPOM3BECTH BIEYATICHHE HA JIPYTHX, UMIYJICHBHOCTh H
OECKOHTPOIBFHOCTh C COOCTBEHHOW CTOpPOHBL. YacTo mox-
POCTKM HE CKJIOHHBI K CaMOaHAIN3y, IO3TOMY OHH HE
MPU3HAIOT CBOMX IMIPOCTYNKOB M omuoOok. [Ipu3Hate cBOIO
BUHY IyOJIHMYHO 9TO PaBHOLEHHO Pa3pyLICHUIO
COOCTBEHHOW MO3ULUH, cOOCcTBeHHOMY ““st”. HamOomnbuinm
CTHMYJIOM Ha JAHHOM JTalle SABISETCS KHUTA, MOCKOJIBKY
y4YaImuicss caM MOXET NPOKOHTPOJIUPOBATH BPEMsS aKTHUB-
HOHM paboThl, BEPHYTHCS K MIPOYUTAHHOMY, ITPOBECTH OoJiee
JleTaJIbHBIN aHaIK3. XapaKTepHOW 4epTOd JaHHOTO BO3pac-
Ta SBIAETCA CTPEMJICHHE K TOAPAKAHHUIO JIFOOUMBIM
reposiM. JIns MajpuMKOB M MEYTHl, M KHUTH, W HUIpa
colepkaT Cynp0y BOEHHBIX HMHTEPECOB, CTPEMIICHHE
JIOKa3aTh CBOE MPEBOCXOJCTBO B (PM3UIECKON CHIIE, BEIHOC-
JMBOCTH, CHOpOBKE. JleBouek Ooiee HWHTEPECYIOT H30II-
PEHHBIE IBIDKCHUS, POMAHTH3M OTHOIICHMH, yMCHHE OBITH
HHTEpEeCcHOM cobeceTHULIEH.

BuiBoabI. Ceroans pe3yabTaTh IICHXOJIOTO-
MEeIarormyeckux HaOMIONEeHUH MOJy4daroT MIMPOKOE HC-
[I0JIb30BaHUE B NEJAroruyeckoi npaxkruke. Ecnu yuurens
BBICTYNaeT MCCIEIOBATENeM M MOXET YJIOBHUTH oOOIlee
HACTPOEHHUE, AMOIIMH, OTHOLICHUS B Kiacce, eMmy Oyner
JIeTKO paboTaTh KaK C OTAENbHBIMH YYEHHKAMH, TaK U CO
BCEM KIJIACCOM.

YuntensiM 001meo0pa3oBaTeNbHBIX yUeOHBIX 3aBECHUI
Heo0xoanMo: (hOpMHPOBATh y MIKOJILHUKOB YBEPEHHOCTH B
CBOMX CHJIAaX; pa3BUBaTh KPyrosop ¥ 3PYIHIHIO,
MBIIIIEHUE, MaMsATh, BHUMAHHUE; MOBHIMIATh TPeOOBATEINb-
HOCTh, JleNaTh AKIEHT Ha (OPMUPOBAHMU Y Y4YalIUXCS
CO3HaTEeIbHOM JUCHUIIINHBI, OTBCTCTBCHHOI'O OTHOIICHUA K
00yUYCHHIO; TIPUBJICKATh CTEH K CAMOCTOSATEIILHOU padoTe,
MOOIIPSITH CAMOCTOSATEIEHOCTb.

HpaKTI/I‘IeCKaH JACATCIbHOCTD YYUTCIIA CCTOAHA JOJIKHA
CTaTb Hepa3pLIBHOﬁ C MOHMMaHUEM BO3PACTHBIX TICUXOJIO-
TMYECKUX OCOOEHHOCTEH ydyaluxcsl.
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PE3IOME Makonaga YCMHpPNUK AAaBPUHHMHT WKTHMOMH (aoymwry, ofgataa KaTTamap AyHECHra Xoc OYiraH KaapHATIapHA
5'/3J'[aIJ_ITI/IpI/II_IIFa KapaTtuJjirad, HIYHUHICK, yIJ_I6y JaBPHUHT acocuit Xycycustiapu, AbHU Oona PUBOXIAHUIIWUHUHT TE3JIAUTUPUIITaH
xapaHu, y3-Y3UHM aHTJIall, SPKUHIMKKA HHTWINLI, (HaoJUTNK, Y3UHH-Y31 TaCAUKJIAIl Macajalapu MyXxoKkaMa KWIHHAIH.

PE3IOME. B cratbe oOCyXxIaeTcsl coluanbHas aKTHBHOCTH MOIPOCTKOBOTO BO3pacTa OPUEHTHPOBAHHAS B IIEJIOM Ha YCBOCHUH
HeHHOCTeﬁ, XapaKTEPHBIX JIs1 MUPa B3POCJIbIX, 4 TAKXKE INIAaBHBIC YEPTHI JaHHOTO N€puroaa T.€. yCKOpeHHLIﬁ IpoueCC pasBUTHUA pe6eHKa,
(bOpMHpOBaHI/Ie CaMOCO3HaHus, CTPEMJICHUE K HE3AaBUCUMOCTH, aKTUBHOCTDb, CAMOYTBEPIKACHHUE.

SUMMARY. The article discusses the social activity of adolescence, which is generally focused on the assimilation of values
characteristic of the adult world, as well as the main features of this period, i.e. accelerated process of child development, formation of

self-awareness, desire for independence, activity, self-affirmation.

PSIXOLOGIYALIQ OYINLAR HAM OLAR JARDEMINDE
SHAHS OZGESHELIKLERIN QALIPLESTIRIW USIiLLARI
Z.P.Klicheva — psixologiya ilimleri kandidat
Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikaliq institutr
Tayanch so‘zlar: shaxs, 0‘zaro mulogot, psixologik o‘yinlar, mashg‘ulotlar, psixologik trening.
KiroueBble ciioBa: JIMIHOCTD, B3aUMOOTHOIIIEHHUE, TICUXOJIOTUIECKHUE UT'PhbI, YIIPAKHECHUS, TICUXOJIOTHYECKUI TPEHUHT.
Key words: personality, relationship, psychological games, exercises, psychological training

Hér bir insan balasinin shaxs bolip jetilisiwi kishkene
jastan-aq qaliplesip baradi. Balalardin kelesheginen
umitlenetugin jamiyet bul iske nemqurayli bolmaydi, al
ogan belsendilik penen qatnasadi. Jdmiyetimizdin keleshegi
bolgan jas awladtin jeke insanliq 6zgesheliklerin
qaliplestiriwge mektepke shekemgi tarbiya orinlarinda,
mekteplerde, basqa da oqiw orinlarinda tarbiya méaselesine
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psixologiyaliq koéz-qarastan qatnas jasaw juda ulken
dhmijyetke iye.

Asirese, klastagi oqiwshilar arasindagt 6z ara
gatnasiglar oqiwshi minez-qulqmin qaliplesiwine, sonday-
aq Kklastagi uliwma ruwxiy jagdayga (social ortaliqqa)
tikkeley tasir korsetedi. Sonligtan oqitiwshi aldinda en
daslep tomendegi waziypalar turadi:
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- klasta oqiwshilardin 6z ara qatnaslarin jagsilaw
- oqiwshilar jamaatin birlestiriw

- oqiwshilardn 6z  uqip  ham  gabiletine,
mumkinshiliklerine isenimin bekkemlep bartw
- oquwshilar minezindegi turpayiliq penen

agressivliktin (tonmoynliq) tamirina, baslamasina tezden
tryim salip bartw

Bunday waziypalardi amelge asiriw ushin mazmunina
psixologiyaliq oymlar ham shinigiwlar kirgizilgen arnawlh
treningler menen oqiwshilarga tasir korsetiw mumkin[1].

Trening s6zi inglizshe «traning» s6zinen alingan bolip,
«oqitiw, uyretiw, shiniqtirtw» degen manisti anlatadi.
Social- psixologiyaliq treningtin teoriyast ham praktikasinin
negizi amerikali psixolog K. Rodjers (1902) tarepinen islep
shigilip, qollanilip, tekserilip korilgen. Treningtin negizgi
usillar1 — rolli oymlar, toparlarga bolinip baseki-jarislar
otkeriw, belgili jumislarga baylanisli hareketlerden turadi.
Bul usildagi negizgi pikir adamnin jeke basinin rawajlanip
bariwinda toparlar ishinde bir-biri menen qatnas ornatip
toparliq, jamiyetlik baylanis, qarim-gatnas negizinde bir-
birine isenim, birdey kozqarasta, awizbirshilikke baginiw
arqal1 6zinin kim, qanday ekenin anlaw ham basqalardi da
bilip-tasiniw, bir-birin tan aliw, duris tisinip qabil etiw
tiykarinda bir-birin jeterli darejede seziniwge erisiledi.

Psixologiyaliq treninglerde pedagoglar, psixologlar
balalardi uyreniw, uyretiw, oqitiq ushin ayirim tarbiyaliq
tasirlerde shimgiwlardi  smaqtan otkerip, natiyjelerin
aniqlaw ushin kébirek paydalanadi3].

Biz tomendegi geypara psixologiyaliq treninglerdi
otkeriw ushin onin qagiydalarin ham ayirim tarlerin
usinbaqshimiz.

Psixologiyaliq trening otkeriwdin uliwma qagiydalari:

1. Qatnasiwshiardin barligt aylanip otiriwi shart.

2. Qatnasiwshilardin san1 10-15ten artpaw1 kerek.

3. Oqitiwshi-psixolog 6zi de barliq tapsirmalard:
oqiwshilar menen birge islewi, atqariwi shart.

4. Qatnasiwshilardin har biri, albette, barliq shinmigiw-
sabaqlarda qatnasiwi lazim.

5. Treningti basqariwshi shinigiw-sabaqlardi sheberlik
penen basqariwi kerek. Adam kewiline tiyetugn,

uyalatugin jagdaylardi boldirmawga tirisiw, har bir
oqiwshinin oy-pikirin maqullap turiwi maqul.
6. Basqariwshi qoyilgan mashqalali maselelerdi,

islerdi, sorawlardi balalardin o6zleri tabiwina, sheshiwine,
juwap beriwine qolayli jagday tuwdira biliwi kerek.

7. Shimigiw-sabagt dawaminda oqiwshilarga 6zleri
algan tasirlerin bastan keshirgen tolganislarin jazip bariwi
ushin kindelik-dapter tutiwga ruxsat etiledi.

8. Har bir qatnasiwshi, albette, shinigiw dawaminda
ozinin algan tésirleri hagqinda aytip bergeni maqul.

9. Hamme bir-birin diqqat-itibar menen tinlawi, haq
kewilden, shin sdylewi shart.

10. Basqartwshi har bir shimgiw — sabaqtin soninda
juwmaq shigariwi, oqiwshilardin shimigiw, sabaglardan
qanday janaliglar bilgenligin, olardagi payda bolgan
ozgerislerdi soraydi ham tiyge tapsirma berdi.

Us1 qagiydalar tiykarinda bir neshe shimigiw-usillardi
keltirip 6temiz.

1-shimgiw.

Tema: «Dosliq degen ne?»

1. Bugin sizler menen dosliq haqqinda sdylesemiz,
shinigiw-sabaginizda berilgen sorawlarga aniq ham ashig-
aydin juwap beriwinizdi sorayman. Bergen juwaplariniz
ushin sizlerge hesh kim baha qoymaydi, sonliqtan
qalegeninizshe juwap beriwiniz mumkin. Menif oyimsha
hammemiz de jagsi balalarsiz, biraq geyde aralarinizda
hesh kim menen jaqinnan doslaspay jaretugin oqiwshilar
da ushirap turadi. Sonliqtan, blgin sizler menen dosliq
haqqinda gurrinlesemiz ham haqiyqiy dosliq qanday boliw1
kerek degen sorawga juwap tabiwga hareket etemiz.

2. Har birimiz qanday jagst ham jaman isler
islegenimiz haqqinda aytip beremiz. Himme oqiwshilar
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nawbet penen aytip beredi.

Sofinda har bir oqiwshinin
juwmaglastiriladi.

Shinigiw-sabaq soninda dosliq haqqindagi tusinikler
uliwmalastirilip kelisimge kelinedi.

2-shimgiw.

Tema: «Men kimmen?»

10 minut dawaminda oqiwshilar «Men kimmen?» degen
soraw-juwap tarinde 6zinin kimligin, qandayligin
korsetetugin tarepin dapterge jazadi. Maselen olar: «Men
ata-anamdi jagsi koéremen» t.b jazadi.

Har bir oqiwshi nawbetpe-nawbet 6z jazganlarin oqip
beredi, basqalar om1 diqqat penen esitip otirtwlari ham
soylep otirgan (oqip berip atirgan) balanin sézin bélmewi
shart. Keyin oyin qatnasiwshilar1 oqiwshilardin jazganlarin
talqilap, olar haqqinda pikirler aytadi.

Shinigiw-sabaq aqirinda  basqartwsh1  tdmendegishe
juwmagq jasaydi: Hazir aytatugin soézlerimdi menin menen
birge takirarlap aytasizlar:

«Men aqulli, biymalel, kashli boliwd1 galeymeny», «Men
jagst oqiyman», «Men hammege jaqgsi qatnasta bolamany,
«Men 6z doslarimdi, oqitiwshilarimdi, ata-analarimdi
hirmet etemen», «Men héar kini jagsi isler isleymeny,
«Buginnen baslap kin tartibine boysmamany», «Men
sabaqlarimd1 6z waqtinda tayarlayman, ata-anama,
ulkenlerge jardem beremen, kishkene tkelerime gamxorliq
etemen».

3-shimgiw.

Tema: «Qanday etip aqillt boliw mamkin?»

Kiris s6z Jagst oqiw, aqilli, bilimli, epshil, 6zine
isenimli boliw hAmmenin arziw-armani. Aqil bolmasa qur1
kashten payda joq. Al, aqil hdm oydi shimqtirtw
natiyjesinde on1 rawajlandiriw mamkin.

Hazir siz koérip turgan, turmisiizda burin bastan
keshirgenleriniz haqqmnda oylap korlp, olardan juwmaq
shigarin. Atirapinizda yamasa ata-ananiz benen bolgan
wagquyalardi eske tisirip, tinlap, oylap korin. En negizlerin
yadqa tisirin. Kandelik tutip, ogan en qizighi waqiyalardi
jazip barin. Qatar qurbilariniz hdm ata-analarifniz benen
birge korgen filmlerinizdi, oqigan kitaplarinizd: talqilap
korin.

1. Siz ne sebep satsizlikke ushiragamfiiz ham qay jerde
qanday qate islegeniniz tuwrali oylap korin. Oz
qateliklerinizdi qaytalamasliqqa hareket islen. Shaxmat
oyinindagi  har  bir  figuramin  juriliwi  awelden
korsetilgenindey, islep atirgan isinizdin natiyjesin aldin ala
kére bilin.

2. Oziniz jagst koérgen haywanatlar, quslar haqqinda
aytip berin, qisqa ham qiziqh etip soylen, 6z pikirlerinizdi
tuwridan-tuwri tisindiriwge héreket etin.

3. Oz klaslariniz haqqinda aytip berin.

Klaslaslarinizdagi qaysi ozgeshelikler sizge jagadi,
qaysilar jagpaydi1? Klasta 6zinin qanday orin iyeleytuginin,
olar arasinda tasirindi bahalap, olardi jane de jagsilaw ushin
ne islew kerekligin oylanip kor.

4. Qisqasha bir garrin dazip, kop oylanip otirmastan-aq
ont sdylep berin. Gurriniz jagsi shigpasa da meyli, en
ahmiyetlisi, biyparwaliq etpesten gurrin duze alganiniz
esapqa alinadi. Soni da umitpan har bir adam belgili bir
doretiwshilik penen shugillaniwi, oylawi, qiziqlt gurrinler
tawip aytiwga Gyreniw mamkin ham lazim.

5. Dem alislarda qanday dem alganifiz haqqinda aytip
berin.

6. «Suwret» oymi. Oqiwshi suwretshi rolin atqaradi.
Ol 6zi sizatugin narseni diqqat penen baqlaydi, sizganlarin
oshiredi, jane bul narseni s6z benen suwretlep beredi. Bul
onin bayqagishligin sergekligin rawajlandiradi.

7. Endi menin aytqanlarimdi birge takirarlap aytip
otirm: «Aqil — kush jalgan narseni, jalgawliqti barha
jenedi», «Men 6z kiishime, aqilima isenemen», «Men jagsi
oqiyman, aqilli ham kashli bolamany, «Oz armanlarima
erisiw ushin hareket etemen», «Meni hﬁrmet etiwi ushin

juwab1 talqilanip,
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umitilamany, «Klaslaslarima hurmet penen qaraymany,
«Omir gézzal, men oni jags1 koremeny, «Men 6z aqilimdi
rawajlandirip baraman», «Oz kushlerimdi shimiqtiraman,
bekkemleymen, har narseni biliwdi hdm Gyreniwdi
qaleymen», «Oz kiishime isenemen», «Men tek gana jaqst
narselerdi amelge asiraman» (bular bir neshe marte
takirarlanadi).

4-shimgiw.

Tema: «Altin sézler — maqtaw oymni».

Barliq oqiwshilar dogereklep otiradi.  Basqariwshi:
Hazir bir-birimizge jagimli sézler aytamiz. Awele 06z
joldasinnin atin aytip keyin ogan jagimli suliw sozlerinizdi
aytasiz. Maselen, «Nargiza, sen suliw, korkem qizsan, jagst
qatnas jasaysan, hAmmege jardem bereseny.

Dogereklep otirganlardin barligi da nawbeti menen bir-
birine maqtaw soézler aytadi. Himme aytip bolgannan son
basqaritwsh1 Endi har qaysisiiz sizge aytilgan maqtaw
sazlerden son qanday sezimlerge berildiniz ham birewlerdi
maqtap atirganda qanday awhalga tastiniz, qanday
halatlardi-sezimlerdi keshirdiniz, dep soraydi. Shimigiw —
sabaq soninda oqitiwshi adamlarga jagimli, suliw sozler,
magqtawlar barqulla jagiml ekenligin, olar adamnin kewlin
koéteretugin tastiyqlap korsetedi.

Bul oymn balalardin kewil-keypiyatlarin koteriwine,
klastag1 tartipsizlik , janjelkeshliktin kobeyip bartwinin
aldin aliwga jardem beredi. Hesh kimge qosilmaytugin
balalar da bul oymnnan son jagsi tarepke qaray Ozgerip,
basqalar menen baylanisip, pikirles boliwga tirisadi.

5-shimgiw.

Tema: «Chemodan shinigiw.

Hamme dogereklep otiradi.

Qollanba: Hazir biz joldasimizdi chemodan menen
shigarip salamiz. Chemodannin ishine joldasimiz ushin en
jagst tileklerimizdi  salamiz. Demek, hammemiz
joldasimizga gezekpe-gezek tilek tileymiz. Maselen,
Ilhamga chemodan tayarlaymiz. Ogqitiwshilar, ata-analar,
jast ulkenlerdi hurmet etiw, tartipli boliw, jaqst oqiw t.b
maselelerde jaqsi tilekler tileymiz. Chemodanga tileklerdi
jiynaw  waqtinda ogan qayst tileklerdi jaylastirtw
oylastiriladi.

Bul oy oqiwshilarda oy jurgiziw qabiletin Osiredi,
kewil-keypiyatin kéteredi ham adamga unamli qasiyetlerdin
gqanday boliw1 kerekligi haqqinda pikir jurgiziwge, omi
duris talgilawga méjburleydi.

Otkerilgen shimigiw-sabaqlar
barlig oyinlardi eske alip,
qaldirganin soraydi.

Oqiwshilarga shimigiw-sabaqlar otkergenge shekem
ganday pikirde edin, endi qanday pikirdesen? degen
sorawlar Dberiledi. Berilgen juwaplar talqilanip, bir
juwmagqa kelinedi.

Bunday shimigiwlar baslawish klass ham dspirimlik
jastagi oqiwshilarga arnalgan bolip, shimigiwlarda, albette,
joqaridagr oym hareketleri o6zgertilmesten takirarlaniwi

aqurinda  basqariwshi
olardin qanday tasirler

shart emes. Olardi sharayatqa qarap saykeslestiriw,
salistiriw, toligtiriw, 6zgertiw de mimkin.
Shinigiwlar  barisinda  siz  oqiwshilarda  jagsiliq,

miriwbetlik, hadalliq, adillik, jagst garim-gatnas ugsagan
sipatlardi rawajlandiriwga, olardin is-hareketlerin, qiliglarin
talqilawga Ttyretesiz. Bular arqali balalardin doslarin
tasiniwge, 6z uqip-qabiletlerine isenim tuwdiriwga ham
jagst oqiwga umtiliwina erise alasiz degen umittemiz.
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REZYUME. Maqolada bolalar va kattalar, bir biriga bo’lgan ishonch, munosabatlar, xamkorlik muhitni yaratish bo’yicha misollar
keltirilgan. Shu magsadda, mogolada maxsus tashkillashtirilgan psixologik treninglar, mashgulotlar va psixologik o’yinlar berilgan.
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B3pOCJIOro. I[J'IH ITOU LECJIN B CTAaThE J1aHbl CHICLIUAJIbHO OPTaHU30BAHHBIC IICUXOJIOTHICCKUE TPEHUHI'Y, BKIIIOYAOIINUE PAJ] IICUXOJIOTUY €-

CKUX UTP U YIPaKHEHUH.

SUMMARY. In this article given the examples of making an atmosphere of relationship and mutual trust between children and
adults. For this purpose here geven sreicial organized psychological including a lot of psychological ganes and exereises.

KICHIK MAKTAB YOSHIDAGI BOLALARNI MAKTABGA TAYYORLASHNING
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
X.E.Mominova — psixologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
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Tayanch so‘zlar: psixodiagnostika, korreksiya, psixolog, sivilizatsiya, trening, konsultatsiya, psixoprofilaktika.
KiroueBrle cjioBa: TNICUXOJUArHOCTUKA, KOPPEKIUs, IICUXO0JIOT, HUBUIU3al KA, 06yquI/Ie, KOHCYJIbTallu, HCPIXO]'[pO(bI/IJ'[aKTI/IKa,
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Kirish. Maktabgacha ta’lim mavjud bo‘lgan vyillar
davomida, tashkil etilgan paytdan boshlab va ko‘p o‘n yillar
o‘tgach, so‘nggi yillarda bo‘lgani kabi, bolalarni maktabga
maxsus tayyorlash zarurati hagida u gadar ko“p fikrlar yuri-
tilmagan. Bolaning maktabgacha bo‘lgan butun hayoti -
oilada ota-onalar bilan, hovlida tengdoshlari bilan mulogot
qilish, bolalar bog‘chasida ta’lim olish, to‘garaklar - uning
maktabga tabiiy tayyorgarligi ekanligiga ishonganlar. Bo-
lalarni maktabga tayyorlash muammosi zamonaviy ta'limda
dolzarb bo‘lib, bugungi kunda butun ta‘lim tizimini mod-
ernizatsiya qilish tufayli yanada keskinlashmogda. Bugungi
kunda ko‘p sonli bolalar maktabda o‘gish uchun mos
keladigan yosh va ko‘nikmalarga garamay, maktabga
psixologik moslashishda giyinchiliklarga duch kelmog-
dalar, kechagi maktabgacha yoshdagi bolalar o‘rganish,
mulogot qilish va hissiy muammolarga duch keladilar
[1:20]. O‘zbekistonda so‘nggi o‘n yillikda ro‘y bergan
o‘zgarishlar maktabgacha ta’lim tizimida bolalarni qamrab
olishning gisqgarishiga olib keldi, shuning uchun bunday
bolalarni maktabga tayyorlash alohida ahamiyat kasb etdi.
Shu munosabat bilan bugungi kunda maktabga kelayotgan
bolalar turli xil boshlang‘ich imkoniyatlarga ega, chunki
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ularning ba’zilari bolalar bog‘chasiga bormagan. Bundan
tashgari, kompyuter o‘yinlarining ko‘pligi ko‘pincha
bolaning tashgi dunyo bilan mulogot gilishda tajribasi
yo‘gligiga olib keladi, bu uning ijtimoiylashuvidagi giyin-
chiliklarga ta'sir giladi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Maktabgacha
ta’limni joriy etish muammolari bugungi kunda dolzarbdir,
chunki ular mamlakatimizda ta’limni rivojlantirishning za-
monaviy tendentsiyalarini, shuningdek, maktabgacha
yoshdagi barcha bolalarni maktabga tayyorlash va mak-
tabdan keyingi bosgichida ham gamrab olish zaruriyatini

aks ettiradi. Respublikamiz  psixolog olimlaridan
M.G.Davletshin, G*.B.Shoumarov, B.R.Qodirov,
V.M.Karimova, Sh.R.Barotov, D.G.Muxamedova,
R.S.Samarov, N.S.Safayev, Z.T.Nishonova,

S.A.Axundjanova, Sh.A.Do‘stmuxamedova, N.A.Sog‘inov,
U.D.Qodirov va boshgalar O‘zbekistonda ta’lim tizimida
psixologik xizmatni joriy etish borasida amalga oshirgan
gator ilmiy tadgiqot ishlarini amalga oshirdilar, ilmiy-

nazariy, ilmiy-amaliy, ilmiy-uslubiy — materiallarni
yaratishga  erishdilar. ~ Jumladan, M.G.Davletshin,
G¢.B.Shoumarov, S.A.Axundjanova, N.A.Sog‘inov va
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boshga ishchi guruhi a’zolari tomonidan 1994 yilda
“O<zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimida psixologik
xizmat, xalq ta’limi tizimida ishlaydigan psixologlarning
malakasini oshirish va ularning attestatsiyasi hagida
NIZOM” ishlab chiqildi [3:202]. Bu Nizom keyinchalik
yanada takomillashtiridi. Psixologiya fanlari doktori,
professor Sh.R.Barotovning 1997-yili “O‘zbekistonda
psixologik xizmat tashkil etilishining ijtimoiy-psixologik va
ilmiy-amaliy asoslari” - mavzusida doktorlik dissertatsiyasi
himoya qilindi.

Maktabga tayyorgarlik muammosi rus olimlarining
ilmiy qizigishlari mavzusiga aylandi: Sh.A.Amonashvili,

L.I.Bojovich, L.A.Venger, L.S.Vigotskiy, N.l.Gutkina,
A.V.Zaporojets, E.E.Kravtsova, A.N.Leontyeva,
V.V.Nazarenko, V.1.Slobodchikov, G.A.Sukerman,

D.B.Elkonina va boshgalar shu mavzu borasida bir gancha
ishlar olib brogan va ilmiy ishlarini yaratganlar.
Qo‘shimcha ta’lim masalalari bilan shug‘ullangan xorijiy
tadgiqotchilardan esa L.F.Bertzfai, G.Vitzlak, G.Getzer,
JJirasek, A.Kern, S.Strabellar ham ilmiy izlanishlar olib
borganlar [2:92]. Bolalarni maktabga va undan keying
bosgichga tayyorlash darajasini o‘rgangan deyarli barcha
mualliflar birinchi sinf o‘quvchisi ta'limning boshlang‘ich
bosgichi uchun zarur bo‘lgan vyetarli fazilatlarga ega
bo‘lgan tagdirdagina maktabda o‘qgish samarali bo‘lishini
tan olishadi, masalan: agliy jarayonlarning ihtiyoriyligi,
xatti-harakatlarning  o‘zini  o‘zi  boshqarishi, ta'lim
motivatsiyasining mavjudligi va boshgalar.

Shu munosabat bilan bir qgator garama-garshiliklarni
aniglash mumkin:

- maktab talablari va bolalarning ushbu talablarni
bajarishga tayyorligi o‘rtasida;

- mavjud ijtimoiy vaziyat va bolaning maktabga tayyor-
garlik darajasi o‘rtasida;

- ta’lim va tarbiya uchun keng ko‘lamli psixologik-
pedagogik sharoitlar mavjudligi va ularning ijtimoiy va
shaxsiy maktabda o‘gishga tayyorgarligini shakllantirish
bilan bog‘lig holda rivojlanishining yetarli emasligi
o‘rtasida. Shunday qilib, tadgigot muammosi maktabgacha
yoshdagi bolalarda ijtimoiy va shaxsiy tayyorgarlikni
shakllantirish dasturini ishlab chigish masalalari keng
yo’lga go’yilgan.

Tadgigot metodologiyasi.

Maktabgacha yosh davridan kichik maktab yoshi dav-
riga octish bolaning ijtimoiy munosabatlar tizimidagi
mavgeini va uning butun hayot tarzini o‘zgartirishi bilan
tavsiflanadi. U o‘qitishni mehnat faoliyati, atrofidagi
odamlarning kundalik hayotida ishtirok etish sifatida gabul
gila boshlaydi. Maktabda ta’limning muvaffagiyati ko‘p
jihatdan bolaning maktabgacha yoshdagi tayyorgarlik dara-
jasiga bog‘lig.

Mahalliy asarlarning aksariyati bolaning psixologik
tayyorgarligi bilan bog‘liq bo‘lsa, xorijiy asarlar maktab
yetukligi hagida gapiradi. Ushbu kontseptsiyaga ko‘ra, aso-
siy e’tibor bolalarning maktab yetukligi darajasini diagnos-
tika gilish uchun mo‘ljallangan testlarni ishlab chigishga
garatilgan va mahalliy tadgiqotlardan fargli o‘larog, masa-
laning nazariyasiga kamroq e’tibor garatiladi. Shu o‘rinda
tadgiqot ishimizda shu kabi masalalrni tahlil gilar ekanmiz,
quyidagi metod va usullarini o‘rganib, yoritib bordik.

Metodologiya va tadgiqot usullari

¢ Bolaning maktabga tayyorligi hagidagi g‘oyalar
(L.S.Vigotskiy)
e Bolaning maktabda o‘gishga tayyorgarligining

ijtimoiy jihati (R.S.Bure, T.A.Markova, V.G.Nechaeva)

o Maktabgacha  yoshdagi mulogot ~ muammosi
(A.V.Zaporojets,  Ya.L.Kolomenskiy,  E.E.Kravtsova,
M.1.Lisina, E.O.Smirnova)

e Bolaning ruhiy jarayonlari va xatti-harakatlarining
o°‘zboshimchaligi (N.G.Salmina, D.B.Elkonin)

e Bola rivojlanishining motivatsion, irodaviy, agliy va
axlogiy sohalariga taallugli sifatlar  (L.A.Venger,
A.N.Leontyev, V.S.Muxina).
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e Talabaning ichki pozitsiyasi nizom
(L.1.Bojovich, L.S.Slavina)

Muammolarni hal gilish va gipotezani tekshirish uchun
o‘zaro bog‘liq va bir-birini to‘Idiruvchi usullar to‘plamidan
ham foydalanildi.

o tadgiqot muammosi bo‘yicha adabiyotlarni nazariy
tahlil gilish;

e Usullar: “To‘g‘ri odamni tanlang” (R.Temml, M.Dorki,
V.Amen), “Narvon” (V.G.Shchur), “Mittens” (Zukerman),
“Rasmlar” (E.O.Smirnova) “Uy” (N.I.Gutkina);

o Kuzatish usuli;

o tadgiqot natijalarini matematik va statistik gayta ish-
lash.

Tahlil va natijalar. Eksperimentning aniglash bos-
gichida yuqorida ko‘rsatilgan usullar bo‘yicha maktabgacha
yoshdagi bolalarning diagnostik tekshiruvi o‘tkazildi.
"To‘g‘ri odamni tanlang" usulidan foydalangan holda ek-
sperimental va nazorat guruhlarida tashvish darajasini
aniglash uchun umumiy diagnostika natijalari jadvalda
keltirilgan [4:43].

Havotirlanish darajasini birlamchi diagnostika
natijalari eksperimental va nazorat guruhlari

to‘g risidagi

Havotirlanish darajasi
Yugori O‘rta Quyi
EG NG EG NG EG NG
12% | 20% | 28% | 44% | 60% | 36%

Eksperimental guruhdagi bolalarning fagat kichik bir
gismi yugori (12%) va o‘rtacha (28%) natijalarni ko‘rsatdi.
Eksperimental guruhdagi sub'ektlarning aksariyati (60%)
yomon natijalarni ko‘rsatdi. Ushbu guruhdagi bolalar na-
munani ko‘paytirishda qo‘pol xatolarga yo‘l go‘ygan
(o‘lcham va shaklning buzilishi, ayrim elementlarning ki-
ritilishi yoki yo‘qligi, elementlarning nisbiy joylashuvi),
chalg‘igan va boshga harakatlarga o‘tgan. Shuningdek,
bolaning model bilan ishini tekshirish orgali xatolarni mus-
tagil ravishda topish va tuzatish gobiliyati ham e’tiborga
olindi, bu oz navbatida uning faoliyati mahsulotlariga nis-
batan past tangidiylikni va model bilan ishlash qobiliyatini
ko‘rsatdi.

Shunday qilib, aniglovchi eksperimentning natijalari ek-
sperimental guruhdagi maktabgacha yoshdagi bolalarning
ijtimoiy va shaxsiy tayyorgarligi tarkibiy gismlarini
shakllantirish va rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi.

Ijtimoiy psixologik tayyorgarlik kontseptsiyasi bolaning
tengdoshlari bilan muloqot qilish zarurati va o‘z xatti-
harakatlarini bolalar guruhlari qonunlariga bo‘ysunish
gobiliyati, o°‘quvchi rolini gabul qilish gobiliyati,
o‘gituvchining ko‘rsatmalarini tinglash va bajarish qobili-
yatini oz ichiga oladi. o‘z-o°zini tagdim etishning kommu-
nikativ tashabbusi ko‘nikmalari sifatida [5:368].

Xulosa va takliflar. Ushbu tadgiqot ishining bir gismi
sifatida biz bolalarni maktabga tayyorlash muammosini
ko‘rib chigdik. Ko‘rib chigilayotgan muammo kontekstida
«maktabga tayyorgarlik» kontseptsiyasida biz bolaning
ahvolini oldingi maktabgacha rivojlanish natijasi sifatida
ko‘rib chigamiz, ya’ni, bir tomondan, bola rivojlanishining
oldingi bosqgichlariga nisbatan ma’lum bir yetuklik darajasi,
ikkinchi tomondan, ta'limning maktab bosgichiga o‘tishga
tayyorlik tarafidan tahlil gilindi. Maktabga tayyorgarlikning
nazariy modellariga asoslanib, biz uning tarkibiy gismlarini
anigladik, ularning eng muhimi o‘z-o‘zini hurmat qilish,
kommunikativ kompetentsiya, shu jumladan: tengdoshlarga
do‘stona munosabat, axlogiy tuygularni rivojlantirish, mu-

zokaralar  olib  borish  va  birgalikdagi  ishlarni
muvofiglashtirish  qobiliyati. harakatlar, faoliyatning
ixtiyoriy shakllarini rivojlantirish ishlari olib borildi.

Shunday qilib, yuqorida aytilganlarga asoslanib, biz
go‘shimcha ta’lim tizimida maktabgacha yoshdagi
bolalarning maktabga ijtimoiy va shaxsiy tayyorgarligi
tarkibiy gismlarini shakllantirish bo‘yicha biz ishlab
chiggan dastur samarali ekanligini, ilgari surilgan gipoteza
tasdiglanganligini ta’kidlashimiz mumkin. ilmiy izlanishlar
hal gilindi, tadgiqot magsadiga erishildi.
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REZYUME. Ma’lumki, xalqimiz o‘zining buyuk o‘tmishi, o‘tmish ajdodlarimizning jahon sivilizatsiyasi, ilm-fani, madaniyatiga
qo‘shgan beqiyos hissalari bilan haqli ravishda faxrlanib keladi. Shu ham ma’lumki, ular dunyoga kelib ilk bolalik davridan
rivojlanayotganda, ya’ni u zamonlarda maktabgacha ta’lim muassasalari va uning psixologlari bo‘lmagan. Shu o‘rinda, “Maktabgacha
ta’lim muassasalari va maktabgacha ta’lim muassasasi amaliyotchi psixologi kerakmi?” — degan savol o‘rtaga tashlanishi ehtimol. Bu
kabi savollarga javobni avvalgi zamonlardagi va bugungi kunlarimizdagi maktabgacha yosh davridagi bolalar rivojlanishlari sharoitlari
o‘rtasidagi tafovutlardan topishimiz mumkin. Ushbu maqgolada aynan shu kabi masalalar ko‘rib chigiladi.

PE3IOME. H3BecTHO, 4TO Halll HApOJ| IO IIPaBy FOPIUTCS CBOMM BEJIUKUM NPOLLIBIM, HECPAaBHEHHBIM BKJIaJ0M HAIIUX NPEIKOB B
MHUPOBYIO LHUBUIIM3ALIMIO, HAYKY U KyJIbTYpy. M3BECTHO TaKKe, 4YTO KOIla OHM POKIAIUCH U PA3BUBAJIUCH C PAHHETO JETCTBA, TO €CTh B
T€ BpEMCHa HE OBLIO JOUIKOJIBHBIX 06p330BaTeJ'H)HI;IX y‘Ipe)KﬂeHI/Iﬁ " TmcuxojoroB. Ha stom srame <<Hy)KCH JI1 JOIIKOJIBHBIM W 10-
LIKOJBHBIM YUPEKACHUSM MPAKTUKYIOMINI IICUXOJIOT?)» - MOXET BOSHUKHYTH Bonpoc. OTBET Ha 1o100HbIE BOIIPOCH! MBI MOXKEM HATH B
pasInyusax ch'IOBI/Iﬁ pa3BUTHUA z{eTeﬁ B JOLIKOJIbHOM IIEPHOAE B IMIPOIIJIOM U CETOAHS. I[aHHaSI CTaThs MOCBAIICHA TAKUM BOIIpOCaM.

SUMMARY. It is known that our nation is rightfully proud of its great past, the incomparable contributions of our ancestors to world
civilization, science, and culture. It is also known that when they were born and developed from early childhood, that is, there were no
preschool educational institutions and psychologists in those days. At this point, "Do preschools and preschools need a practicing psy-
chologist?" - the question may be raised. We can find the answer to such questions in the differences between the conditions of children's
development in the preschool period in the past and today. This article deals with such issues.

KREATIVLIK XUSUSIYATLARINI GENETIK OMILLARGA BOG‘LIQLIGINI O‘RGANISHNING
EMPIRIK ASOSLARI
A.A.Qdiljonova — psixologiya fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Andijon davlat universiteti
Tayanch so‘zlar: kreativlik fenomeni, genetik omillar, divergent fikrlash, asab tizimi xususiyatlari, ekstroversiya, introversiya.
KiioueBble ciioBa: peHOMEH KpeaTHBHOCTH, TeHETHYECKHE (haKTOPBI, TUBEPTEHTHOE MBIILICHIE, OCOOCHHOCTH HEPBHOH CHCTEMBI,
9KCTPaBEPCHUsl, HHTPOBEPCHSI.
Key words: phenomenon of creativity, genetic factors, divergent thinking, features of the nervous system, extroversion, introversion.

Dunyoda inson kapitaliga bo‘lgan ehtiyojning ortib  miyaning psixofiziologik interferik ishi o‘rtasidagi ijobiy
borishi natijasida shaxs intellekti, uning qobiliyati, undagi  bog‘liglikni himoya qiladi [4].

kreativlik, mantiqiylik, navatorlik va mazmundorlik kabi Varim  sharlarning  o‘zaro  ta'siri  kreativlikni
psixologik kategoriyalarini amaliyotga joriy qilish va uning  rivojlantirish uchun asosdir. Olingan ma'lumotlarning tahlili
yutuqlaridan samarali foydalanish yo‘llarini ishlab chiqish  shuni ko‘rsatdiki, shaxsning psixofiziologik

dolzarblashmoqda. «An’anaviy psixologik fikrlashdan  xususiyatlarining ma’lum kombinatsiyasi mavjud bo‘lib,
farqli ravishda ta’lim va tarbiya jarayonini samaradorligi  ular kreativ faoliyatning o‘z-o‘zidan namoyon bo‘lishi
ta’minlashga xizmat qiluvchi yangi g‘oyalarni yaratish, uchun eng qulay bo‘lgan va u tarbiyaning tashqi
shuningdek, mavjud psixologik muammolarni ijobiy hal sharoitlaridan, rag‘batlantirish va faoliyatning tabiatidan
qilishga bo‘lgan tayyorgarligini tavsiflovchi qobiliyat - nisbatan mustaqil hodisadir. Bunday qulay kombinatsiya
kreativlikdiry. Kreativlik muammosini psixologik jihatdan  birlamchi sifatlar va xususiyatlar majmuasining yuqori
o‘rganish, shaxsda kreativlik hususiyatini shakllantirish  rivojlanishiga asoslanadi, bu ularning faoliyati va o‘zaro
orqali ta’lim berish muhim ahamiyat kasb etadi. ta'sirining yangi darajasiga o‘tishga imkon beradi [1].
Genotipning kreativlik rivojlanishiga ta'siri muammosi A.V.Shubin va E.L.Serpionova verbal kreativlik o‘ng
ko‘plab psixogenetik tadqiqotchilarda maxsus o‘rganilgan.  yarim sharning funktsional imtiyozi ekanligini isbotlaydi.
Tadqiqot  natijalari  shuni  ko‘rsatadiki, divergent O°ng qo‘li dominant bo‘lgan shaxslar chap qo‘lda
fikrlashning rivojlanish darajasidagi individual farqlarni  assimetriya indeksiga ega bo‘lganlarga qaraganda ravonlik,
aniqlashda  genotipning  hissasi  nisbatan  kamdir. = moslashuvchanlik va o°ziga xoslik darajasining pastligi
R.Nikolsning fikriga ko‘ra, divergent fikrlash diagnostikasi  bilan ajralib turadi.
bo‘yicha 10 ta egiz tadqgiqot natijalarini sarhisob gilganda, Kreativlikda tug‘ma biologik omil mavjudligiga gisman
monozigotik egizaklar o‘rtasidagi o‘rtacha korrelyasiya javobni, kreativlik va asab tizimi xususiyatlarining genetik
0,61 ni, dizigotik egizaklar o‘rtasida esa 0,50 ni tashkil jihatdan aniqlangan tipologik xususiyatlari o‘rtasidagi
qiladi. Demak, kreativlikdagi individual farqlarni yuqori  bog‘liqlikni aniqlash orqali olish mumkin.

darajada meros qilib olish haqidagi gipoteza to‘g‘ri E.P.Ilin va A.Glazunovlarning tadqiqotida bu masalaga
emasligi tasdiglandi [7:94-98]. oydinlik kiritishga harakat qilingan. Kreativlik darajasini

Bir qgator olimlarning fikricha, kreativlikning, aniqrog‘i,  aniqlash uchun E.E.Tunikning 5-15 yoshli bolalarni
kreativlikning asosi bo‘lgan divergent fikrlashning tashxislash uchun kreativ testlar batareyasi — “Kreativ
namoyon bo‘lishida ekologik omildan farqli o‘laroq irsiy  fikrlash testi” dan foydalanildi. Tadgiqot obyekti 13
omilning o‘rni unchalik yuqori emas. A.V.Libin — yoshdan 14 yoshgacha bo‘lgan har ikki jinsdagi maktab

“zamonaviy ma’lumotlar psixologik hodisa sifatida  o‘quvchilari, 40 kishidan 20 kishining kreativlik darajasi
kreativlikning genetik shart-sharoitlari haqidagi taxminlarni  yuqori, 20 kishining kreativligi past ko‘rsatkichni namoyon
tasdiqlamaydi” deb yozadi [5:352]. qildi [3:239].

Demak, E.L.Grigorenko va B.I.Kochubey mono- va Yuqoridagi ma'lumotlardan ko‘rinib turibdiki, kreativ
dizigotik egizaklarda Torrens testi yordamida kreativlikning ~ odamlar orasida asab tizimi zaif odamlar ko‘proq.
xususiyatlarini o‘rganib, individual farglar degan xulosaga  Kreativlik ko‘rsatkichi asab tizimi zaif guruhdagi
kelishdi. Divergent fikrlashda genotipik emas, balki atrof- shaxslarda o‘rta va kuchli asab tizimiga ega bo‘lgan
muhit omillari bilan belgilanadi. Keng ko‘lamli aloqalar va  guruhlarga nisbatan yuqori bo‘lib, bunda kreativlik
onalari bilan demokratik munosabatda bo‘lgan maktab  Ko‘rsatkichlari deyarli bir xil. Korrelyatsiya tahlili
o‘quvchilarida yuqori darajadagi kreativlik aniqlanldi  kreativlik va asab tizimining kuchi o‘rtasida salbiy
[2:10-15]. bog‘liglik mavjudligini ko‘rsatdi. o

V.N.Kozlenko kreativlik wuchun biologik shartlar K{eatlyhk va asab ]argyonlarmmg hgra_katchanhg;
mavjudligini, xususan, kreativlikning namoyon bo‘lishi va o‘rtasidagi aloqalar ham aniglangan. Kreativlik darajasi
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baland bo‘lgan shaxslarning katta qismida (80% va 75%)
go‘zg‘alish va tormozlanish jarayonlari tezligi ham yuqori.
Kreativligi past bo‘lgan guruhda, aksincha, sub'yektlarning
80% qo‘zg‘alish va tormozlanish jarayonlari inertligi
yuqori ko‘rsatkichga ega ekanligini ko ‘rsatdi.

Qo‘zg‘aluvchanlik tezligi yuqori bo‘lgan guruhlardagi
o‘rtacha kreativlik balli inertsiyali guruhlarga qaraganda
yuqori. Kreativlikning darajasidagi bir xil farqlar
go‘zg‘alish va to‘rmozlanish inertsiyasiga ega bo‘lgan
shaxslar o‘rtasida kuzatiladi.

Ehtimol, kreativ odamlarning asab tizimi
jarayonlarining harakatchanligi, ularning xilma-xillik va
yangi tajribaga intilishi turli xil fikrlash parametrlari
tajribaga  ochiqlik parametrlari bilan chambarchas
bog‘ligligini anglatadi.

Kreativlik va havotirlanish o‘rtasidagi  bog‘liglik
o‘rganilganda  kreativligi yuqori bo‘lgan  guruhda
havotirlanishning o‘rtacha qiymati 46 ball, kreativ

qobiliyati past bo‘lgan guruhda - 31,8 ball. Va aksincha,
yuqori havotirli odamlarda past havotirli odamlarga
qaraganda kreativlik darajasi yuqori ekanligi aniqlandi.
Kreativlik va  havotirlanish o‘rtasidagi bu bog‘liglik
korrelyatsiya tahlili bilan tasdiqlangan.

Nevrotiklik va havotirning kreativlik bilan aloqasi
C.Lombroso, JKarlson va F.Barronlar tomonidan
ta'kidlangan: kreativ bo‘lish uchun siz biroz nevrotik
bo‘lishingiz kerak. Chunki dunyoni “oddiy” ko‘rish,
haqiqatga yangi yondashuv uchun old shartlarni yaratish
hissiy buzilishlarni yuzaga keltiradi.

Ushbu tadqiqotda olingan ma'lumotlar kreativlikning
namoyon bo‘lishida genetik omilning rolini ko‘rsatadi, bu
boshqa tadqiqotlarda ham tasdiqlangan. Demak, Lehlin
monozigotali va dizigotali egizaklarni taqqoslab, yangi
tajribaga ochiqlik, giziquvchanlik, rivojlangan tasavvur va
kreativlikka moyillik qgisman irsiy omillar Dbilan
bog‘ligligini ko rsatdi.

Kreativlik va ekstroversiya o‘rtasidagi bog‘liglik haqida
olimlar hali ham bir to‘xtamga kelishgani yo‘qg.
A.M Petraytite tomonidan 20-35 yoshdagi erkaklar va
ayollar o‘rtasida olib borilgan tadqiqotlarda kreativlik va
ijjtimoiy ekstraversiya o‘rtasidagi ijobiy korrelyatsiyani
aniqlandi. Ekstrovertlar orasida mahsuldorlik va o‘ziga
xoslik bo‘yicha kreativlik yuqoriroq edi. Shu bilan birga,
idrok darajasida kreativlik va introversiya o‘rtasidagi
bogliglik ham aniglandi. M.Chikzentmihali kreativ
odamlarda ham ekstrovert, ham introvert Xxususiyatlar
namoyon bo‘lishini ta'kidlaydi [6].

Ushbu ma’lumotlarga ko‘ra, kreativligi yuqori bo‘lgan
guruhdagi eksraversiya ko‘rsatkichining o‘rtacha qiymati

1im hdm jamiyet. Ne5.2024

past ekstraversiyaga ega bo‘lgan guruhga nisbatan yugqori -
mos ravishda 0,38 va 0,17. Bu ekstraversiya va kreativlik
o‘rtasida  ijobly  bog‘liglik  borligini  ko‘rsatadi.
Ekstraversiyasi  yuqori bo‘lgan guruhdagi o‘rtacha
kreativlik ko‘rsatkichi introvert bo‘lgan guruhga nisbatan
yugqori. Bu yana ekstraversiya va kreativlik o‘rtasida ijobiy
bog‘liglik borligini ko‘rsatadi. Korrelyatsiya tahlili buni
tasdiqlaydi.

Demak, olingan ma'lumotlar yuqori va past kreativlik
bilan bog‘liq tipologik xususiyatlar majmualari haqida
ma'lumot olishga asos beradi. Yuqori kreativlik zaif asab
tizimi, qo‘zg‘alish va tormozlanishning tezligi, yuqori
havotir va ekstraversiya bilan bog‘liq. Past kreativlik bunga
qarama-qarshi bo‘lgan tipologik xususiyatlar kuchli asab
tizimi, gqo‘zg‘alish va tormozlanishning inertsiyasi, past
havotir va introversiya bilan bog‘lig.

Shundan kelib chiqqan holda, subyektlarning ikkita
guruhi aniqlandi: biri kreativlik uchun “ijobiy” tipologik
kompleksning to‘rt yoki beshta belgisiga ega bo‘lganlar,
ikkinchisi - to‘rt yoki beshta belgili “salbiy” kreativ
kompleksiga ega sub'yektlardan iborat. Keyin, har ikkala
guruhda o‘rtacha kreativlik darajasi hisoblab chiqildi.
Ma’lum bo‘lishicha, birinchi guruhda kreativlik 122,1 ball,
ikkinchi  guruhda esa 106,8 ballni  ko‘rsatgan.
Kreativlikning  namoyon  bo‘lishidagi  komplekslar
o‘rtasidagi farq faqat bitta tipologik xususiyatga ko‘ra
qutbli guruhlarga bo‘linishdagi farqlardan kattaroq bo‘lib
chigdi. Bu majmuaga kiruvchi tipologik xususiyatlarning
kreativlikka ta’sirida bir-birini mustahkamlab turishidan
dalolat beradi.

P.Lich qat’iylik va shaxsning kreativ salohiyati
o‘rtasidagi salbiy bog‘liglikni ochib berdi. Bu shuni
anglatadiki, kreativ shaxslar stabil emas, balki labildir, bu
biz kreativlik va asab tizimi jarayonlarning harakatchanligi
o‘rtasidagi bog‘liglik to‘g‘risida olingan ma'lumotlarga mos
keladi.

Bir qator tadqiqotlar kreativlik va miya faoliyati
o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganib, kreativ jarayonlar ko‘proq
interferik o‘zaro ta'sir bilan bog‘liq ekanligi aniglandi.
Bundan tashqari, kreativ faoliyat o‘ng yarim sharning
funktsional ustunligi bilan bog‘ligligi aniqlandi.

Demak xulosa qilish mumkinki, shaxsdagi kreativlik
xususiyatlari bevosita genotip bilan chambarchas alogador
ekan, Bundan tashqari, shaxs shakllanishidagi ijtimoiy
psixologik omillarning rolini rad etib bo‘lmaydi. Kreativlik
fenomeni shakllanishida ushbu omillar ijtimoiy mubhit,
tarbiya, ta'lim tizimi va shaxsiy xususiyatlariga ta'sir
Ko‘rsatadi.
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REZYUME. Kreativlik muammosini psixologik jihatdan o‘rganish, shaxsda kreativlik xususiyatini shakllantirishda genetik

omillarga e’tibor garatish muhim ahamiyat kasb etadi. Maqolada genotipning kreativlik rivojlanishiga ta’siri muammosini o‘rgangan
ko‘plab psixogenetik tadqiqotchilar ilmiy izlanishlari keltirib o‘tilgan. Kreativlikda tug‘ma biologik omil mavjudligi, kreativlik va asab
tizimi xususiyatlarining genetik jihatdan aniglangan tipologik xususiyatlari masalalari yoritib berilgan.

PE3IOME. BaxHo n3y4nuTh poOIeMy TBOPUECTBA IICHXOIOTHUYECKH, 0OPaTHTh BHUMAHHE Ha TeHeTHIecKne GpakTopsl popmupoBa-
HHSA TBOPUYCCKUX CHOCOGHOCTeﬁ yeJioBeka. B cratbe YOOMHUHAIOTCS HAYYHBIC UCCIICAOBAHUSI MHOT'UX HCCJ’[e}lOBaTeIleP’I-l'ICI/IXOFeHeTI/I](OB,
H3ydaBIINX HpoGneMy BJIMAHUA TCHOTHUIIA Ha PA3BUTUEC TBOPUCCKUX CIIOCOOHOCTEHA. OCBGH_ICHI)I BOIPOCHI HAJTTUYHUS BPOXKIACHHOI'O ououro-
ru4eckoro (hakTopa TBOPUECTBA, IEHETHYECKH JCTEPMHHHUPOBAHHBIX THUIOJIOTMYECKHX OCOOSHHOCTEH TBOpYECTBA M OCOOEHHOCTEH
HepBHOﬁ CUCTCMBI.

SUMMARY. It is important to study the problem of creativity psychologically, to pay attention to genetic factors in the formation of
creativity in a person. In the article, the scientific researches of many psychogenetic researchers who studied the problem of influence of
genotype on the development of creativity are mentioned. Issues of the presence of an innate biological factor in creativity, genetically
determined typological characteristics of creativity and nervous system characteristics are highlighted.
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SHAXS PSIXOLOGIK MUNOSABATLARINING MOHIYATI VA O‘ZIGA XOSLIGI
F.N.Saidova — katta o ‘gituvchi
Andijon davlat universiteti
Tayanch so‘zlar: 0°zaro ta’sir, mohiyat, shaxslararo munosabatlar, jamiyat, idrok.
KaroueBrble ciioBa: B3aHMOﬂ€ﬁCTBHe, CYHIHOCTb, MEKJIMYHOCTHBIC OTHONICHUS, 06].[I€CTBO, BOCHIpUATHEC.
Key words: interaction, essence, interpersonal relations, society, perception.

Shaxsning boshqa shaxs bilan o‘zaro munosabati,
muloqgot jarayonida bir-birini idrok etishi jamiyatning
o‘ziga xos ichki, ma’naviy va ma’naviy olamini va undagi
turli odamlarni tan olish va hisobga olishni 0z ichiga oladi.
Shuning uchun ham ijtimoiy subyektlarning o‘zaro ta’siri
oddiy reaksiyalar zanjiri bo‘lgan fizik va biologik
sistemalar elementlarining ta’siridan tubdan farq giladi.
Odamlar amaliy hayotida va faoliyatida doimo bir-birlari
bilan muloqotda bo‘lishadi. Uning davomida jamoatchilik
bilan munosabatlar vujudga keladi va rivojlanadi.
Shaxsning dunyoga bo‘lgan bu munosabatining mazmuni
va darajasi juda xilma-xildir: har bir shaxs munosabatlarga
kirishadi, lekin butun guruhlar ham bir-biri bilan
munosabatlarga kirishadi va shuning uchun inson ko‘p va
xilma-xil munosabatlarning  subyektidir.  Shaxslararo
munosabatlar 0‘z-o‘zidan ravshan mohiyatga, mazmunga,
o‘ziga xos Xususiyatlarga va ularning faoliyatining
namoyon bo‘lish mexanizmlariga ega [1].

Odamlar o‘rtasidagi shaxslararo munosabatlarga rus
olimlari tomonidan ishlab chigilgan va taqdim etilgan
psixologiyadagi shaxsiy va ijtimoiy faoliyat yondashuvi
prizmasi orgali garash mumkin. Avvalo, u har doim
quyidagilarni hisobga olishni o‘z ichiga oladi: a)
odamlarning ijtimoiy hayotidagi muayyan hodisa va
jarayonlarning borishi va rivojlanishiga shaxslarning ta’siri;
b) uning reaksiyalari, xatti-harakatlari, munosabatlarining
tipikligi va barqarorligi. Ikkinchidan, bu shaxslarning
individual ~ psixologik  xususiyatlari va  potentsial
imkoniyatlarining namoyon bo‘lishini faqat ular ishtirok
etadigan ijtimoiy va mehnat (kasbiy) faoliyatning o‘ziga
X0s xususiyatlariga garab hisobga olishni talab giladi.
Uchinchidan, bu yondashuv bizni quyidagilarni hisobga
olishga yo‘naltiradi: a) odamlarning faoliyati amalga
oshiriladigan va unga sezilarli ta’sir ko‘rsatadigan ijtimoiy-
psixologik zamin va ijtimoiy-psixologik sharoitlar; b)
ularning o‘zaro ta’sir, shaxslararo munosabatlar va
mulogotni  optimallashtirish va samaradorligiga hissa
go‘shadigan yoki yordam bermaydigan jarayonlar sodir
bo‘ladigan turli ijtimoiy guruhlar va jamoalarga tegishliligi
[2].

Shaxslararo munosabatlar dinamik xarakterga egadir,
ular  paydo bo‘ladi, o‘zgaradi va  rivojlanadi;
Munosabatning qanday bo‘lishi va gqanday rivojlanishi
shaxsning o‘ziga bog‘liq, ya’ni u birgalikdagi faoliyat
jarayonida alogaga kiradi va atrofdagi sharoitlarga
moslashadi. A.I.LKravchenkoning so‘zlariga ko‘ra, bu uch
bosqichda sodir bo‘ladi:

Bu bir nechta yondashuvlarning kombinatsiyasi:
shaxsiy, ijtimoiy va funktsional. Shaxsiy va funksional
yondashuvlar mustagil ravishda shakllangan va rus
psixologiyasining metodologik tamoyillarida (shaxsiy
yondashuv printsipi, ong va faoliyatning birligi printsipi)
ancha oldin tushuntirilgan va amalga oshirilgan. Ijtimoiy
yondashuv nisbatan yaqinda “rasmiy” rasmiylashtirildi,
chunki ijtimoiy psixologiyaning metodologik tamoyillari
(ijtimoiy-psixologik murakkablik tamoyili) ham yaginda
shakllantirilgan; ijtimoiy-psixologik sabablar tamoyili;
ijtimoiy-psixologik hodisalar, muhit va faoliyatning birligi
tamoyili; ijtimoiy-psixologik izchillik tamoyili; ijtimoiy-
psixologik rivojlanish tamoyili; obyektivlik printsipi).

Shu bilan  birga, A.V.Petrovskiy “shaxslararo
munosabatlarning vositachilik faoliyati nazariyasini ishlab
chiqdi [3]. Bu nazariyada faoliyat tamoyili insonning
umumiy psixologik konsepsiyasining markaziy bo‘g‘inini
tashkil qiladi. U har ganday chinakam rivojlangan
guruhdagi shaxslararo munosabatlar shu guruhning ijtimoiy
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ahamiyatga molik faoliyati mazmuni, magsad va vazifalari
orqali amalga oshiriladi, degan fikrga asoslanadi. Guruh o‘z
magsadini amalga oshirishda o‘zini, tuzilishini va ichki
munosabatlarini o‘zgartiradi. Bu o‘zgarishlarning tabiati va
yo‘nalishi ularning bilvositalik darajasiga, faoliyat
mazmuniga va birgalikdagi faoliyatning ijtimoiy giymatiga
bog‘liq.

Garchi, albatta, ijtimoiy psixologiya psixologiyaning
mustaqil sohasiga aylanishi bilan u yoki bu darajada
hisobga olindi va turli tadgigotchilar tomonidan kuzatib
borildi.

1. Odamlarning o‘zaro ta’sirining paydo bo‘lishi, bir-
birini idrok etishi va baholashi, ular o‘rtasidagi
munosabatlarning xarakterini ko‘p jihatdan belgilaydi.
Bunda idrok etuvchi shaxsning xususiyatlari, uning hayotiy
tajribasi, uning gadriyatlari, umidlari, munosabatlari, idrok
etishning turli ta’siri, bajarilgan rol funktsiyalari va
boshqalar muhim ahamiyatga ega bo‘lib, boshqa odamni
tushunishning adekvatligi ko‘p jihatdan hissiy jihatdan
(nafagat ogilona) boshga odamlarni idrok etish, hamdardlik
ko‘rsatish.

2. Ratsional-emotsional darajada odamlarning bir-biriga
nisbatan ichki munosabatini shakllantirishda ifodalangan
shaxslararo munosabatlarning paydo bo‘lishi. Ratsional
daraja - bu odamlarning bir-birining kuchli va zaif
tomonlari haqidagi o‘zaro ta’siri. Hissiy darajada tegishli
tajribalar va hissiy reaktsiyalar paydo bo‘ladi

Odamlarning bir-biriga nisbatan ichki munosabati
hurmat yoki hurmatsizlik, ishonch yoki ishonchsizlik,
hamdardlik yoki antipatiya, xayrixohlik yoki dushmanlik,
qoniqish yoki norozilik, qo‘llab-quvvatlash yoki garshilik
ko‘rinishida bo‘lishi mumkin. Ichki munosabatlarning
tabiati ko‘p jihatdan asosiy idrok etish va baholash
bosgichida boshga odamning hukmron g‘oyasiga bog‘liq.
Bir-birlari  bilan mulogot qilish tajribasini orttirish
jarayonida birinchi fikrni kuchaytirish yoki o‘zgartirish
mumkin. Agar tasavvur ijobiy bo‘lsa, ichki munosabatlar
ham ijobiy bo‘ladi. Muhim rolni sherikning shaxsiy
fazilatlari insonning gqadriyatlariga muvofigligi darajasi
o‘ynaydi. Ular bir-biriga to‘g‘ri kelganda, ijobiy ichki
munosabatlar paydo bo‘ladi [4].

3. Ichki munosabatlarning namoyon bo‘lish shakli
sifatida bir-biriga murojaat giladigan odamlar. Shuni esda
tutish kerakki, ichki mazmun va joziba, uni ifodalashning
tashqi shakli har doim ham biz ta’kidlagan va ta’kidlagan
narsalarga mos kelmaydi.

Shaxslararo  munosabatlarning  o‘zgarishi, uning
rivojlanish yo‘lida ma’lum sifat o‘zgarishlarining amalga
oshirilishi ikki yo‘l bilan sodir bo‘ladi:

1) shu yoki boshga ijtimoiy guruhga mansub boshga
subyektlar bilan ozaro ta’sir qilish orqali;

2) obyektga ta’sir gilish orqali, suby’ektga tabiatning bir

elementi  yoki  jamiyat strukturasi  garama-garshi
qo‘yilganda.
Psixolog Kon shaxslararo munosabatlarning

rivojlanishini tanishlik, va do‘stlik bosqgichlaridan o‘tishni
boshqacha  ko‘radi.  Shaxslararo =~ munosabatlarning
zaiflashuvi jarayoni bir xil dinamikaga ega: do‘stona
munosabatlardan do‘stona, birodarlik munosabatlariga
o‘tish, keyin esa ularning tugashi.

Tanishuv jarayoni kelajakdagi munosabatlar va aloga
sheriklari tegishli bo‘lgan jamiyatning ijtimoiy-madaniy va
kasbiy me’yorlariga, shuningdek ularning o‘ziga xos
faoliyati va tegishli ijtimoiy rollariga qarab amalga
oshiriladi.  Qarindoshlik  munosabatlari  shaxslararo
munosabatlarni yanada rivojlantirishni istamaslikni keltirib
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chiqaradi. Agar sheriklar o‘rtasida ijobiy munosabatlar
rivojlansa, bu keyingi mulogot uchun qulay shartdir.

Do‘stona  munosabatlar ~ shaxslararo ~ mulogotni
mustahkamlashga, qarashlar yaqinlashuviga va o‘zaro
yordamga erishishga imkon beradi. Ushbu bosgichdagi
shaxslararo munosabatlar barqarorlik va ma’lum bir o‘zaro
ishonch bilan tavsiflanadi. Do‘stona munosabatlar doimo
umumiy mavzu mazmuniga ega - umumiy manfaatlar,
faoliyat maqsadlari, ya’ni do‘stlar birlashadi va shu bilan
birga o‘zaro sevgini ham o°‘z ichiga oladi. Utilitar
(instrumental-ishbilarmonlik, amaliy jihatdan samarali) va
hissiy-ekspressiv  (hissiy-konfessional) do‘stlik mavjud.
Do‘stlik ko‘p shakllarda bo‘ladi: shaxslararo mehr-
oqibatdan o‘zaro muloqotga bo‘lgan ehtiyojgacha. Bunday
munosabatlar rasmiy va norasmiy sharoitlarda rivojlanishi
mumkin. Do‘stona munosabatlar qardoshlik
munosabatlariga qaraganda ko‘proq chuqurlik va ishonch
bilan ajralib turadi. Shaxslararo munosabatlar odatda uchta
komponentdan iborat: kognitiv, hissiy va xulg-atvor [5].

Shaxslararo munosabatlarning kognitiv komponenti
odamlar o‘rtasidagi munosabatlarni o‘rnatish, saqlash va
rivojlantirish  bilan bog‘liq bo‘lgan idrok, g‘oyalar,
tasavvurlar, xotiralar, tafakkurning individual va ijtimoiy-
psixologik jarayonlarining namoyon bo‘lishini aks ettiradi.
Ularning yordami bilan biznes sheriklari munosib tan
olinadi va to‘g‘ri baholanadi. Natijada o‘zaro tushunish va
ishonch paydo bo‘ladi.

Munosabatlarning hissiy komponenti insonda boshga
odamlar bilan o‘zaro munosabat ta’sirida, ularning
individual va ijtimoiy-psixologik fazilatlarini baholash va
talqin qilish ta’sirida yuzaga keladigan ijobiy yoki salbiy
tajribalarni ifodalaydi. Bu yoqtirish yoki yoqtirmaslik,
jozibadorlik yoki yogimsizlik, jozibadorlik yoki jirkanish,
o‘zidan, sherigidan, ishdan qoniqish tavsifi va boshqalar
bo‘lishi mumkin.

Xulg-atvor komponenti munosabatlarni tartibga solishda
yetakchi rol o‘ynaydi. U ma’lum bir shaxsning boshqa
odamlarga, butun guruhga munosabatini ifodalovchi
noverbal aloga va o‘zaro ta’sir vositalaridan foydalanishni
oz ichiga oladi.

Ba’zi olimlarning fikriga ko‘ra, qo‘shimcha ravishda, u
odamlarning yordami yoki bir-biri bilan munosabatlari
orgali amalga oshiriladigan munosabatlar, stereotiplar,
munosabatlar va kutishlar tizimini 0‘z ichiga oladi.

Yuqoridagilardan ~ ko‘rinib  turibdiki,  psixologik
munosabatlar, bir tomondan, jamiyat va odamlarning butun
ijtimoiy psixikasining tizimni tashkil etuvchi elementi
bo‘lib, ijtimoiy hayot, faoliyat va xatti-harakatlarning
barcha jabhalariga ta’sir giladi. Boshqa tomondan, ular
o‘zlarining ta’siri bilan bu hayotda, faoliyatda va xatti-
harakatlarda sodir bo‘ladigan barcha hodisa va
hodisalarning rivojlanishi va faoliyatiga vositachilik
giladilar. Shunday qilib, bu endi odamlarning bevosita
ijtimoiy hayoti emas, balki uning ongdagi aksidir. Bu
ijtimoiy-psixologik fakt. murakkab tuzilishga ega.

B.G.Ananyev shaxs va uning rivojlanish qonuniyatlarini
har tomonlama o‘rganishni gadriyatlar tizimining markaziy
bo‘g‘inlaridan biri deb hisoblaydi. B.G.Ananyevning
fikriga ko‘ra, shaxsning shaxs sifatidagi individual
xususiyatlarining boshlang‘ich nuqtasi uning jamiyatdagi
mavgei bo‘lib, insonning ijtimoiy mavqei asosida uning
ijtimoiy rollari va qadriyat yo‘nalishlari tizimi shakllanadi.
Shaxsiy xususiyatlarning boshlang‘ich sinfini tashkil
etuvchi maqom, rol va giymat yo‘nalishlari xulg-atvorning
tuzilishi va motivatsiyasining xususiyatlarini, ular bilan

o‘zaro munosabatda bo‘lgan shaxsning xarakteri va
moyilligini belgilaydi [6].
V.N.Myasishchev ta’kidlaganidek, insonning

tuzilishining asosiy xususiyati va aynigsa, uning “boshga
odamlarga bo‘lgan munosabati” bo‘lib, u bir vaqtning

98

o‘zida o‘zaro munosabatlar hisoblanadi. Shaxslararo
munosabatlarning o°‘zi o°‘ziga xos mohiyati, mazmuni,
o‘ziga xosligi, namoyon bo‘lish va faoliyat ko‘rsatish
mexanizmlari kabi xususiyatlarga ega.

Psixologik munosabatlar, bir tomondan, to‘g‘ridan-
to‘g‘ri rol munosabatlari bilan, ikkinchidan, ularda ishtirok
etuvchi kishilarning individual shaxsiy xususiyatlari bilan
belgilanadi. Keyin ular shaxslararo munosabatlarga
aylanadi.

Biz o‘ylaydigan va qiladigan narsalarning aksariyati
bizning ijtimoiy rollarimiz bilan bog‘liq. Rol munosabatlari
- bu shaxsning funktsional = majburiyatlari  bilan
belgilanadigan munosabatlar. Xususan, ular quyidagi
xususiyatlar bilan ajralib turadi: 1. Depersonalizatsiya.
Rolni ma’lum bir maqomga (lavozimga) ega bo‘lgan har bir
kishi “o‘ynaydi”. 2. Xulg-atvor va harakatlarning aniq
belgilangan rol majburiyatlari bilan shartlanishi. Ijtimoiy
rol - bu aniq belgilangan, aniq ishni bajarish bilan bog‘liq
kutilgan xatti-harakatlar va “harakat”larning “majmui”. 3.
Turli ijtimoiy rollarning qiyin uyg‘unligi. Qiyinchilik aniq
nima “kutilgan” va kimdan ekanligini aniqlash bo‘ladi.
Insonning o‘z roli haqidagi fikri har doim ham
boshqalarning fikriga to‘g‘ri kelmaydi va aslida hamma
narsa “keng” chegaralarda farq gilishi mumkin;

Bizning fikrimizcha, guruhdagi (jamoadagi) shaxslararo
munosabatlarning  tuzilishini  quyidagi model bilan
asoslashimiz mumkin:

- jamoa a’zolarining yoqtirish va yoqtirmasliklariga
asoslangan hissiy munosabatlar mavjud;

- ushbu guruhning barcha a’zolari tomonidan qabul
gilingan  gadriyatlar va  me’yorlarga  asoslangan
munosabatlar;

- jamoaning barcha a’zolarining birgalikdagi faoliyati va
umumiy maqgsadlari  bilan tavsiflangan  shaxslararo
munosabatlardan iborat.

Ish davomida biz mulogotning umumiy darajasini
aniglash uchun V.F.Ryaxovskiy tomonidan ishlab chigilgan
metodikadan foydalandik.

“Mulogotning umumiy darajasini aniglash”
so‘rovnomasining  gender  tahlili  (V.F.Ryaxovskiy)
(Mann-Uittni mezoniga ko‘ra)
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(V.F.Ryaxovskiy) so‘rovnomasini tahlil qilganda, jins
bo‘yicha sezilarli farqlar kuzatilmaganini ko‘ramiz (U =
22148000; r<0,421). Erkaklar uchun o‘rtacha rang indeksi
213,81, ranglar yig‘indisi 41051,50, ayollar uchun o‘rtacha
rang indeksi 223,56, ranglar yig‘indisi 41806,00. Hech
ganday sezilarli farg topilmasa ham, bizning erkak
respondentlar orasida xushmuomalalik darajasi yugoriroq
edi. Bu jihatni erkaklarning doimiy faoliyat jarayonida
muloqot qilishlari, kasbiy faoliyati tufayli turli odamlar
bilan munosabatlarga kirishish ehtimoli yuqoriligi bilan
izohlashimiz mumkin.

Shaxslararo munosabatlar inson hayotining barcha
jabhalarida shakllanadi va rivojlanadi, lekin eng bargarori
ko‘pincha birgalikda ishlash jarayonida paydo bo‘ladigan
munosabatlardir.
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in interpersonal relations is highlighted.

STRESS HOLATLARINI ENGIB O‘TISHNING 1JTIMOIY PSIXOLOGIK USUL VA VOSITALARI
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Stress vaziyatlarida insonning psixik holatini boshqgarish Fitoterapiva - shifobaxsh o‘simliklar bilan davolash
borasida psixologiyada turli metodlar taklif etilgan Inson  usulidan foydalanish yaxshi natijalarga olib keladi. maxsus
0°z xayotida stress va frustratsiya xolatlaridan xoli yashay  dorilar shifobaxsh o‘tlar damlamalari asab faoliyatini
olmaydi. ljtimoiy hayot ko‘plab kutilmagan vaziyatlar tinchlantiradi, quvvatlantiradi.

axborotlar ta’siri ostida shaxsda stress xolatlarini Suv  muolajalari (basseyi sauna hommom) bu

shakllantirdi muolajalar ham asab tolalarni tinchlantirib organizmdagi
Xorij va rus olimlari tomonidan shaxsning hayot immunitetni mustahkamlaydi.

faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan stress holatlarini o‘rganish Stress holatlarini engishda fizik usullarni ko‘rib chigamiz.

yuzasidan olib borilgan tadqiqot ishlarining ba’zilarida Hammom, sauna quyosh vannalari asab tizimiga

stress va undan chigib keta olish jarayonida shaxsdagi insonning psixik va jismoniy sog‘lomligiga ma’lum bir
optimizm-pessimizm kabi psixologik holatlarning ta’siri ~ darajada ijobiy ta’sir ko‘rsatadi [1]:

o‘rganilgan. M.E.Seligman, F.E.Vasilyuk, Yu.M.Zabrodin, Aromaterapiya — turli hidlardan iborat bo‘lgan
M.S.Zamishlyaeva kabi tadgigotchilar tomonidan ma’lum  farmakologik  vositalar: (valeriana , lavanda, rayxon,
bir faoliyat jarayonida kutilmagan vaziyatlarga nisbatan kiyik o‘ti va boshqalar). Aromaterapiya vositalarini
shaxsning psixofiziologik faolligi va psixik zo‘rigishining  qo‘llanilishida insondagi individual allergik reaksiyalarni

barqarorlik darajasi maxsus o‘rganib chiqilgan. albatta e’tiborga olish zarur.

Bu borada, insonning stressli vaziyatlarni yengib o‘tish Jismoniy mashqlar uzoq muddat shug‘ullanishda
usul va vositalaridan foydalanishi, ruhiy va jismoniy insonning yosh, jins va individual xususiyatlari, xavo
sog‘lomlik holatlarini sog‘lomlashtirish uchun zarur [3]: xarorati yil fasli kabi omillarni inobatga olgan o‘tkazilishi

Metodlarning tanlanishi psixologdan har bir mijozga magsadga muvofig. Masalan yoshda suzish, quyosh
nisbatan individual yondoshuvni talab giladi. Bir tomondan  vannalari, velosiped yoki piyoda sayr gilish, organizmdagi
shaxsning individual psixologik xususiyatlari, ikkinchi — gipodanimiya (kam harakatlilikni) pasaytiradi. insonning
tomondan esa stressga sabab bo‘lgan ijtimoiy vaziyat kayfiyatini ko‘taradi.

atroflicha o‘rganilishi zarur. Jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish ongni yangi
Aynan bir xil stressga sabab bo‘lgan omil turli  qo‘g‘ovchilarga nisbatan diqqatni jalb qgiladi, muammoning
insonlarda turlicha kechadi.. dolzarbligi pasaytiradi. Jismoniy mashqlar va sport yurak

Ta’kidlash joiz-ki, ayrim insonlar ilmiy adabiyotlardan  qon tizimini ishini faollashtiradi, immun tizimi faoliyatini
internet saytlaridan bu borada ma’lum bilimlarga ega  yaxshilaydi.

bo‘lib, ularni amaliyotda foydalanishga harakat qiladilar. Tananing faol harakatda bo‘lishi ijobiy emotsiyalarning
Albatta stressni engib o‘tishda insoning faolikka intilishi  shakllanishiga  kayfiyatning  ko‘tarilishiga  sog‘likni
passivlik xolatidan ko‘ra ma’qul. mustahkamlanishiga yordam beradi.

Birog bu bilimlar tizimlashtirilmagan,  psixologik Ta’kidlash  joiz-ki,  jismoniy  mashglar  bilan
xususiyatlari diagnostika gilinmagan xolda o‘tkaziladi. shug‘ullanish stress holatlarini profilaktikasi va psixologik

Kimdir autogen mashglar bilan shug‘ullanadi, kimdir ~ korreksiyasi bilan genetik jixatdan shartlangandir (stress
meditatsiya mashglarini bajaradi, musiga terapiya yorda-  qochish, kurashish) [3]:

mida stressni engishga harakat giladiganlar ham oz emas. Autotrening — organizmning ichki a’zolar faoliyati,
Stressga qarshi metodlar quyidagicha tafsiflanadi [4]:  harakat faoliyati buzilganda o‘z-o‘zini ishontirish va o‘z-
» Psixologik o‘zini boshgarish orqali stress xolatindam beradigan
» Fiziologik psixoterapiva (ruhiv davolash) usuli.
» Bioximik Autotrening — bu aynan o‘zini anglash.o‘zini “Men”ini
» Fizik ikkilamchi onadan birlamchi ongga ko‘chirilishi va
» Autotrening, birlamchi ona bilan birlamchi ona daraiasida ishlash.
» Meditatsiya, Autotrenina  birlamchi ona daraiasida ishlaydi. shuning
» Massaj, uchun tanada turli o‘zgarishlar va xokazolar sodir bo‘ladi.
» Akupunktura, (igna bilan davolash yoki tera- Autogen mashqg biror texnik moslama (xotira, diggat
piya) trenajyori va boshga(lar) yoki kishining o‘z xohish-irodasi
» Jismoniv mashalar bilan amalga oshirilishi mumkin.
» Farmakoterapiva (vun.Pharmakon-doriva Bunda mijozni oyog-qo‘larini bo‘sh qo‘yishga, hech
terapiya), dori terapiyasi - doridarmon bilan davolash. narsani o‘ylamaslika harakat gilinadi. Bu usul boshqa

99



https://qomus.info/encyclopedia/cat-d/dori-uz/

1im hdm jamiyet. Ne5.2024

korreksion wusullari bilan birga qo‘shib olib borilganda
yaxshi samara beradi.

Nemis shifokori 1.Shuls o‘zining tadqiqotlarida yoglar
gimnastikasida mushaklarning bo‘shashi (Relaksatsiya)
organizmdagi emotsional tanglik holatini bartaraf etishini,
markaziy nerv sistemasi funksional holati hamda ichki
organlar faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini aniqlagan [6]:

Amerikalik fiziolog olim E.Djeykobson tadgiqotlarida
har bir emotsional qo‘zg‘oluvchanlikka ma’lum bir
mushaklardagi taranglik xolati mos kelishini aniglangan.
Masalan “ovozi bo‘g‘ilib qoldi” “qoqqan qoziqday turdi”
[5]:

Muallif ayni vaqtda buning aksi ham bo‘lishi
mumkinligini ta’kidladi: agar inson yuzida va tana
harakatlarida ma’lum emotsional holatga xos bo‘lgan tus
bersa, ma’lum vaqt o‘tgach o‘sha emotsional holat
shakllanadi.

Falsafiy ta’limotlar doirasida antik madaniyatda aqlga
asoslanib hayot qurish g‘oyasi rivojlangan buni amalga
oshirish tamoyillaridan biri muntazam jismoniy mashqlar
gilish hisoblangan.

Diogen Sinopskiyning ta’kidlashicha, “Ikki turdagi
mashglar mavjud-biri-ruh uchun boshgasi tana uchun...
boshgalarsiz bittasi mukammal emas, kim ezgulikka intilsa
ham ruhan ham tanan sog‘lom va kuchli bo‘lishi kerak” [1]:

Musobaga vaqgtida tashvishlanuvchi sport ishqgibozlari
kichik stressni boshdan kechiradilar va bu o‘ziga xos
stressli mashq gilish hisoblanadi. Kuchli stressning salbiy
ogibatlarini bartaraf gilishning muhim omili sifatida faol
mashq qilish “tezlik terapiyasi” metodi asosiga qurilgan.
Mijozni gandaydir xavf-xatarni vaziyatni va “vahimali”
holat yuzaga keladigan kulminatsion paytni xayolan
tasavvur gilish hamda his etishga undaladi.

Kuchli stressda nafas qisib, gipoksiya boshlanganligi
bois chuqur nafas olish va bo‘shashish o‘rgatiladi. Mashq
qilish organizmni u bilan kurashishga o‘rgatishga yordam
beradi, bu stressli ta’sirlarga barqarorlikni oshiradi.

Muntazam mashq qilish fagat faoliyatga jismoniy,
emotsional va intellektual hozirlikni oshirishga yordam
berganligi uchungina foydali deyish noto‘g‘ri. Shaxslararo
muloqot  doirasida  kommunikatsiya  ko‘nikmalarini
shakllantirishga yo‘naltirilgan mashqlarni  qilish ham
muhim ahamiyatga ega.

Autotrening jarayonida nutq orqali o‘z-o°‘ziga ta’sir
o‘tkazishga yo‘naltirilgan anglangan tarzda tanada iliqlikni
his etish, mushaklar tarangligini pasaytirish organizmning
turli qismlari faoliyatiga ta’sir [5]:

Autotrening insonning emotsional tanglik holatlarini
keltirib chaqaruvchi faoliyat turlari bilan shug‘ullanishi
jarayonida kelib chiqish extimoli yuqoriligini ta’kidlanadi.
Shu jumladan, bunday faoliyat turlariga pedagogik faoliyat
ham kiritiladi  Pedagogik faoliyat bilan shug‘ullanish
pedagogning turli stressogen vaziyatlarda (ota -onalar bilan
munosabatlarida, o‘smir va bolalar bilan munosabatlarda)
yuzaga keladigan  nizoli vaziyatlarda emotsional va
irodaviy shaxs xususiyatlarini namoyon bo‘lishini, 0‘z
0‘zini boshgqarish ko‘nikmalarini shakllanganlitgini talab
qiladi Bunday vaziyatlarda shaxsning kayfiyatini ko‘tarish,
psixologik salomatligini, organizmning ish faoliyatini
samaradorligini saglab qolishda autotrening mashglaridan
foydalanish mumkin.

Yunon faylasufi Sitseron “Insonning eng katta galabasi
uning o°zini ustidan qilgan g‘alabasidir” deb bejiz
ta’kidlamagan. Autogen mashqlar aynan shu g‘alabaga
erishishning muhim usuli bo‘lib, insondagi yashirin

Stress holatini engishning yana bir usullaridan biri
koping strategiyalar usulidir [6]:

1. Koping strategiyalar bu stressli vaziyatlardan chigish
strategiyalari bo‘lib A.Maslou tomonidan taklif qilingan
bo‘lib, u bunday strategiyalarni belgilaydigan atamani—
koping (inglizcha cope - engish,) taklif gildi

Koping strategiyalarining R.Lazarus va S.Folkman
tadgiqotlarida koping strategiyasi ijtimoiy muhit
giyinchiliklarini yengish modellari deb hisoblashgan. 1966
yilda R.Lazarus o‘zining “Psixologik stress va uni engish
jarayoni” (“Psixologik stress va unga garshi kurashish
jarayoni”) kitobida stressni va boshga ingirozli vaziyatlarni
bartaraf etishning strategiyalarini tasvirlab berdi. R.Lazarus
va S.Folkman stressni  engish  xatti-harakatlarini
quyidagicha ta’rifladilar: “Inson imkoniyatlaridan ortigcha
yoki xaddan tashgari yuqori deb baxolanadigan doimiy
tashgi va / yoki ichki talablarga moslashishga garatilgan
doimiy ravishda o‘zgaruvchan kognitiv va xulg-atvor
ko‘rinishlari”. Olimlarning ta’kidlashicha, koping strategiya
jarayoni doimo o‘zgarib turadi, chunki shaxs va atrof-
muxitning o‘zaro ta’siri o‘zgaruvchandir. Shaxs vaziyatni
baholaydi va o‘z imkoniyatlarining subyektiv bahosini u
bilan taggoslaydi.

Ushbu yondashuv shaxs imkoniyatlarini tagsimlashni
nazarda tutadi; bu turli xil vaziyatlarda odamlar psixologik
muvozanatni saqlashga muvaffaq bo‘lishlari bilan bog‘liq

Koping strategiyalarda — stressni yengish psixologik
metodlari, bo‘lib ular ikki guruhga ajratiladi [4]:

a) emotsional koping - stressli vaziyatlarga nisbatan
emotsional reksiyamizni nazorat qilish imkonini beradi;
muammo kopingi - stressli vaziyatda muammoni echishga.
Muammoli vaziyatda inson muammoning nima uchun kelib
chigganligiga emas, muammoga qanday tezkor va to‘g‘ri
yechim topish kerakligiga ko‘proq urg‘u berishi lozim

2. Stressni kamaytirish metodi — ijtimoiy qo‘llab-
quvvatlash va o‘ziga nisbatan shaxsiy nazoratni
kuchaytirish.

3. Stressga qarshi kurashish — kundalik faoliyatni reja
asosida tashkil qilish va unga qat’iy amal qilish bilan
bog‘liq.

4. Stress menejment - stressni boshgarish metodi.
Stressogen vaziyatda stress insonni emas, inson stressni
boshqarishga intilishi lozim. Bunda stresslarni “Model-
lashtirish” lozim, ya’ni — faoliyatni boshlashdan oldin stress
holatini keltirishi ehtimol gilingan vaziyatlar bilan avvaldan
tanishib chiqish bilan bog‘lig.

Stressli vaziyatlarni yengib o‘tishning turli usul va
vositalari qo‘llash jarayonida quyidagi tamoyillarga amal
gilish tavsiya etiladi

Turli mazmundagi stressli vaziyatlarda hayotiy
tajribadagi  yogimli his-tuyg‘ular va tajribalar (dam olish,
yoqimli voqea, shaxsiy yutuqlar) bilan bog‘liq taasurotlar
haqida o‘ylash zarur

- Stressni keltirib chiqargan hodisaning o‘zgartirish
imkoniga ega bo‘lmagan vaziyatda unga nisbatan
subyektiv ahamiyatini munosabatinini o‘zgartish

- Faol xatti-harakatlar stressni keltirib chigaradigan
kuchli his-tuyg‘ularni va his-tuyg‘ularni ~ ahamiyatlilik
darajasini pasaytiradi

- Dam olish — tabiat qo‘ynida chiqish, uy hayvonlari
parvarishi streslli vaziyatlarni og‘ririqlilik  darajasini
pasaytiradi, umumiy kuchlanishni va miya faoliyati
to‘lginlarining chastotasini oshiradi.

ljobiy fikrlash - mehribonlik, sevgi, quvonch bilan
bog‘liq ijobiy his — tuyg‘ular-sog‘liq, boshqalarga keraklilik

imkoniyatlarni quvvatni namoyon bo‘lishiga yordam  hissi ~ stressli vaziyatlarni bartraf etishda katta ahamiyat
beradi. kasb etadi.
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REZYUME. Magolada stressli kasalliklarni bartaraf etishning ijtimoiy-psixologik usullari va vositalarining tasnifi keltirilgan, stress
buzilishlari bizning hayotimizning bir gismidir va insonning turli vaziyatlarda o¢zini tuta bilish qobiliyati unga sotsializatsiya jarayonida

psixologik bargarorlikni saglashga imkon beradi.

PE3IOME. B cratse npuBeneHa Kiaccu(pUKAI COMUATBHO-IICHXOIOIMYECKUX METOOB M CPEACTB YCTPAHEHHSI CTPECCOBBIX pac-
CTpOﬁCTB. CTpeCCOBLIe pacc*rpoﬁc*rBa - 3TO YacTh HaIIeH JKU3HH, U CIIOCOOHOCTH YeJIOBEKa KOHTPOJIUPOBATH cebs B Ppa3IMYHbIX CUTYya-
[UAX MTO3BOJIAET COXPAHATH IICUXOJOTHYECKOC pyXI/II\/’I B Ipo1I€CCE CoUAIN3alun.

SUMMARY. The article presents a classification of socio-psychological methods and means of eliminating stress disorders, stress
disorders are a part of our life, and the ability of a person to control himself in different situations allows him to maintain psychological

stability in the process of socialization.

TALABALARDA XULQ OG’ISHINI DIAGNOSTIKA QILISH VA KORREKTSIYALASHNING
PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
Z.Turumbetova — pedagogika fanlari bo ‘yicha falsafa doktori
Berdaq nomidagi Qoraqalpoq davlat unversiteti
Tayanch so‘zlar: axlog, og‘ishgan xulq, anomal, prevensiya, intervensiya.
KiiroueBble cj10Ba: THKA, ICBUAHTHOE [IOBEACHHE, AHOMAJIBHOE, IPEBECHLUS, HHTCPBEHLSL.
Key words: ethics, deviant behavior, abnormal, prevention, intervention.

Kirish. Mustagil O‘zbekistonning kelajagi  har
tomonlama yetuk, intellektual salohiyati baland avlodni
tarbiyalash bilan uzviy bog‘liq jihatlari tahlil qilinadi.
Magqolada O‘zbekiston uchun ta’lim-tarbiya tizimini tubdan
isloh gilish, uni zamon talablari darajasiga ko‘tarish asosiy
magsad qilib olindi. Ana shunday dolzarb vazifani amalga
oshirishda inson  psixologiyasi, uning psixologik
xususiyatlari va xulg-atvorini o‘rganish va undan barkamol
avlodni tarbiyalash magsadida foydalanish kabi masalalar
alohida ahamiyat kasb etishi hagida fikr bildiradi.

Psixologiya inson ruhiyatini organuvchi nazariy fan
bo‘lib qolmay, balki hozirgi kunda turli xil sohalarda keng
go‘llanilishi mumkin bo‘lgan amaliy fan hamdir. Insonni
har tomonlama o‘rganish, y’ani odamlar o‘rtasidagi
individual farglarni aniqlash ta’lim-tarbiya va mehnat faoli-
yati samaradorligini belgilaydi. Inson axloqi to‘g‘risidagi
ilmiy tasavvurlar dastlab XX asrning boshlarida bixevior-
istlar tomonidan psixologiya fanining predmeti deb talgin
gilingan vaqgtdan boshlab, aynigsa, shiddatli rivojlanish
tusini oldi [2]. «Axlog» tushunchasining barcha ko‘rib chi-
gilgan tavsifnomalari uning shaxsning faoliyat jarayon-
laridagi turli ko‘rinishlarida ham to‘la ma'noda farqlana
oladi. Biz pedagogika va psixologiya mutaxasislari tomoni-
dan amalga oshiriladigan jarayonlar asosan «Og‘ishgan
xulg» tushunchasi bilan bog‘liq bo‘lgan jarayondir. Biz
uchun muhim bo‘lgan «shaxsning og‘ishgan xulqi»
tushunchasini ta’riflashga o‘tishdan oldin biz psixologik va
pedagogik  jarayonlarni ham  amaliy  faoliyatda
o‘rganishimiz lozim. Ayrim mutaxasislar tomonidan va
pedagogik, psixologik fanlarda quyudagi ko‘rinishlari tavsi-
flangan:

Adabiyotlar sharhi. Mutaxasislarmizdan
J.Godfruaning e'tirozi har bir aytilayotgan fikr o‘zini man-
tigiy va asosli fikrlariga dalillariga ega bo‘lishi kerak yani
biz «Qanday axlogni me’yoriy deb hisoblash mumkiny de-
gan savol inson axlogini, shu jumladan, og‘ishgan xulgni
tushuntirish uchun markaziy asos sifatida etirof etdi. Ammo
tanigli mutaxasislarimiz ham «Anomal» axloq tushunchas-
ining ma’nosiga qat’iy ta’rif berish murakkab, ular
orasidagi chegara esa o‘ta noaniq haqiqatlarga asoslanadi
degan xulosa kelishdi [3].

Shunga garamay, bugungi kunda ilmda va kundalik
turmush faoliyatimizda ushbu tushunchalar birgalikda foy-
dalaniladi. Bunda normal axlog atamasi ostida,
qoidadagidek, og‘riqli va tagiglangan xatti xarakatlar bilan
bog‘liq bo‘lmagan, shu bilan birgalikda, ko‘pchilik odamlar
uchun xarakterli bo‘lgan me'yoriy-ma'qullangan axlog
tushuniladi.

Shu o‘rinda biz avvallo meyor tushunchsiga o‘z tari-
fimizni keltirib o‘tsak, mavjud jamiyatdagi vaziyat bizni

101

me’yor tushuncha va tarifini tavsifini keltirishimizda bir
muncha garshiliklarga uchraymiz. «Me’yoriy» deb gat’iy
mazmunda ushbu soxa yoki bir fanda ayni vaqtda gabul
qilingan me’yor va mezonlarga muvofiq keluvchi barcha
narsa hisoblanadi. Me’yorlarni qattiy belgilash va olish
usullarini ko‘pincha mezon deb ataymiz. Tushunchalarni
izohlashning turli ko‘rinishlarini muhim belgilariniajratib
o‘tadi [1]. Shaxsning og‘ishgan xulgining shunday maxsus
xususiyatlarini ajratish magsadga muvofigki, u bizga bu
xulgni boshga fenomenlardan farglashda, shuningdek, aniq
bir odamda uning mavjudligi hamda dinamikasini aniglash
zarurati sifatida yordam berishi kerak.

Bola shaxsidagi deviant va deviatsiya tushunchalari ax-
logni me’yoriy ortiq yoki meyordan ko‘p og‘ishgan axlogiy
xususiyat sifatida aniglaganda quyudagilarni esda saglash
kerakki, har bir ijtimoiy me’yorlar o‘zgarishi va takrorla-
mas bolishini. Bu, o‘z navbatida, biz pedagog va psixolo-
glardan boy tajribani talab giladi. Shubhasiz, deviant axloq
- bu har ganday me’yorlarni emas, balki ushbu jamiyat
uchun va ayni shu vaqtda birmuncha muqim bo‘lgan
ijtimoiy me’yorlarnigina buzilishi bilan tavsiflanadigan
hodisadir.

Shaxsning va deviant hatti xarakati va axlogiy
ko‘rinishlari, uning namoyon bo‘lishidagi muhum jarayon-
larni boshga bir odamlar tomonidan ijobiy yoki salbiy
baholanishini ko‘rishimiz mumkin. Salbiy yoki ijobiy baho
jamoatchilikning turli muhokamalari yoki ijtimoiy che-
klovlarga, shu jumladan, jinoiy yoki aksincha ma’muriy
jazo shakli ko‘rinishida namoyon bo‘lishi mumkin. Dastav-
val, sanktsiyalar istalmagan axlogning oldini olish vazifasi-
ni bajaradi.

Tarbiyasi «qiyin»lik va u bilan bog‘liq deviant xul-
gining vujudga kelish jarayoni: madaniy (M.Mid,
E.Fromm), iqtisodiy (G.Kayzer, B.Xolist, G.Shnayder),

ijtimoiy (S.D.Arzumanyan, N.P.Dubinin,
V.N.Kudryavtsev), salomatlik (M.1.Buyanov,
P.B.Gannushkin, A.l.Zaharov, I.1.Kovalev,
Z.F.Kamaletdinova,  A.E.Lichko), ijtimoiy-psixologik
(M.A.Alemaskin, S.A.Belicheva, L.1.Bojovich,
G.G.Bochkareva, A.1.Dolgova, YA.L.Kolominskiy,

V.M.Karimova, M.N.Ovchinnikova, E.G*.G‘oziyev), peda-
gogik (A.S.Belkin, N.N.Vertsinskaya, L.S.Vigotskiy) kabi
keng gamrovli tasirlar ogibati ekanligi aniglangan.
Shuningdek, N.Komilovani «Xulqi og‘ishgan bolalar psix-
ologiyasi» nomli o‘quv  qo‘llanmasida bolalarning
og‘ishgan xulqi psixologiyasining dolzarb masalalari: ush-
bu ko‘rinishning fenomenologiyasi, turlarning tasnifi, de-
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terminasiya va ishlash mexanizimlari, ijtimoiy-psixologik
prevensiya va intervensiyaning usullari ko‘rib chiqilgan [4].

Psixologik yondoshuv shaxsning og‘ishgan xulqidagi
alohida ko‘rinishlarini ijtimoiy-psixologik tafovutini ajrat-
ishga asoslangan. Psixologik tasniflar quyidagi mezonlar
asosida quriladi:

*buzilgan me’yor turi;

« axloq va uning motivatsiyada psixologik magsad;

eushbu axloq oqibati va u keltirgan zarar;

«axlogning shaxsiy-uslubiy tavsifnomasi.

Shuni ta’kidlash zarurki, “og‘ishgan xulq” atamasini 5
yoshdan kichik bo‘lmagan bolalarga nisbatan qo‘llash
mumkin, qat'iy ma'noda esa 9 yoshdan keyin qo‘llashimiz
mumkin. 5 vyoshdan oldin bolaning ongida ijtimoiy
me’yorlar haqidagi zaruriy tasavvurlar bo‘lmaydi, o‘z-
o‘zini nazorat gilish esa kattalar yordamida amalga oshiri-
ladi. Fagat 9-10 yoshidagina bolada ijtimoiy me’yorlarga
mustaqil rioya qilish qobiliyatining mavjudligi hagida
gapirish mumkin. Agar 5 yoshdan kichik bo‘lgan bolalarda
axloqi yosh me’yoridan ahamiyatli tarzda og‘sa, bunda uni
yetilmaganlikning, asabiy reaksiya yoki psixik rivojlanish
buzilishining bir ko‘rinishi sifatida ko‘rib chiqish magsadga
muvofiqdir. Destruktiv xulg 2 ta asosiy turlarda hamoyon
bo‘ladi:

1. Delinkvent tur - jamiyatda gabul gilingan ijtimoiy
huquqiy me’yorlarga qarama qarshi bo‘lgan xatti - hara-
katlarga xulgning yo‘nalganligidir.

2. Deviant tur - jamiyatda qabul qgiliingan axlogiy
me’yorlarga qarama — qarshi xulqiy ko‘rinshlarni namoyon
etish.

Destruktiv xulgning barcha ko‘rinishlarida insonning
ma’lum bir himoya reaksiyalari sifatida yuzaga kelsa-da
biroq nerv sistemasida buzilishlar bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin. Destruktiv xulg bolalikdagi salbiy emotsional
kechinmalar, ota-onaning bolaga nisbatan emotsional
sovuqgonligi natijasida zarur vaqtlarda ulardan yetarli dara-
jada mehr-muhabbatga ega bo‘lmaganligi, nasliy omillar
bo‘lishi ham mumkin. Z.Freyd inson xulgida 2 ta asosiy
instinkt borligini ta’kidlaydi: Eros — bu hayot isntinktidir.
Undagi quvvat, hayotni saqlash,qayta tiklashga yo‘naltiradi.
Tanatos — o‘lim instiktidir. Undagi quvvat hayotni vayron
qilish va to‘xtatishga yo‘naltiradi. Destruktiv xulq barcha
insonlar uchun xosdir. Ayrim insonlarda bu xulg shunchalik
kuchliki, ularning jamiyatdagi o‘rnini va xulqini belgilaydi.
Destruktiv xulq ko‘rinishlarini namoyon bo‘lishida negativ
ustanovkalar -shaxsning atrofdigilarning aksariga nisbatan
salbiy munosabatlari natijasida shakllanadi. S.P.lvanov va
V.V.Boyko tadgigotlarida destruktiv ustanovkalarning
quyidagi turlari ajratiladi:

1. Atrofdagilarga  nisbatan
harakatlarida yashirin beshavqatlilik;

2. Atrofdagilarga nisbatan ochiq beshavqatlilik;

3. Insonlar haqida asoslangan negativ fikrlar. Ma’lum
bir ijtimoiy vaziyatlarda yuzaga kelgan holatlar asosida
unga sababchi bo‘lgan insonlar to‘g risida salbiy fikrga ega
bo‘lish ham shunday;

4. Negativ faktorlar yuzasidan o‘zining sheriklari haqida
asoslanmagan umumlashtirishlar qilish;

5. Atrofdagilar bilan munosabtlar jarayonida negativ
tajribaga ega bo‘lish Yu.AKleyberg va A.Ellislar
destruktiv xulq ko‘rinshlarini shakllanishida “irratsional
ustanovkalar” tushunchasini kiritganlar.

Muhokama. Lombrosoning fikriga ko‘ra, biologik
xususiyatlar va birinchi navbatda tashgi morfologik
xususiyatlar (bosh suyagi shakli) haqidagi o‘z xulosalariga
asoslanib,  jinoyatchilarga X08 bo‘lgan tug‘ma
xususiyatlarining natijasi, jinoyatni mugqarrar deb hisobladi
va jazo ularni tuzatolmasligini aytdi. Lombroso jinoyatchi-
likning kriminologiyasida eng ko‘p talab qilinadigan for-
mulani ishlab chiqdi. Uning formulasida antropologiya in-
stitutining  asoschisi  mahkumlarning  antropologik
xususiyatlarining o‘rtacha hajmini spirtli ichimliklar

fikrlari va  xatti-
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iste’mol gilgan voyaga yetmaganlar soni bilan bog‘lashni
taklif qiladi. Genetika rivojlanishi bilan bog‘liq bo‘lgan
gizigish sezilarli darajada oshdi, tajovuz va jinoyatlarning
Xromosoma gipotezasi ishlab chiqildi. Agressiyaning bi-
ologik nazariyalarining yana bir yo‘nalishi jinoiy va ta-
jovuzkor xatti-harakatlarga gormonal ta’sirlarning rolini
o‘rganish bilan bog‘liq [5]. 1924-yilda amerikalik olim
M.Schlapp jinoyatchilarning endokrin tizimini o‘rganib
chiqgdi, u tekshirgan mahbuslarning uchdan bir gismi bilan
bog‘liq hissiy beqarorlikdan azob chekayotganini anigladi.

Biz shaxs og‘ishgan xulqining turli ko‘rinishlari ikkita —
o‘ziga yoki boshqalarga qarama-qarshi yo‘nalishli
“destruktiv axloq”ning yagona o°‘qida joylashganini
ko‘ramiz. Deviant xulgli o‘smirlar va voyaga yetmagan
huquq buzarlar bilan yakka tartibdagi korreksiya ishlarini
quyidagi uslublarda olib borish tavsiya etiladi:

1. “Psixoterapevtik oyna” vositasi — o‘zini tashqaridan
ko‘rishga imkoniyat yaratib, shartli ravishda o‘zini
tushunishni rivojlantirish;

2. “Mugobil yo‘llar” vositasi — noto‘g‘ri axloq-odob
me’yorlarini namoyon qilgan o‘smirga to‘g‘ri  yo‘l
ko‘rsatish;

3. “O‘rniga-o‘rin” vositasi — xarakterida, fe’l-atvoridagi
bo‘shanglik, iroda va kuchli ruhiy quvvat kabilar bilan

o‘rniga o‘rin almashtirish, to‘ldirish taklif
gilinadi;
4. “Tjobiy ijtimoiy faoliyatni singdirish” vositasi —

ruhshunosning salbiy dunyo qarashni o‘zgartirib, ijobiy
fikrlashga ta’sir qilishi;

5. “Ma’naviy immunitet hosil qilish” usuli — namu-
naviy, ideal axlog-me’yorlariga ega bo‘lishni maktabdan,
hayotdagi misollardan keltirish, ba’zi insonlarning salbiy
ta’siriga garshi immunitet hosil qilish;

6. “Ko‘rsatmalar, qoidalar” usuli — oilaviy ruhiy tera-
piya vositasida oila a’zolarining qilishi kerak bo‘lgan ishlari
gonun-goidasini belgilaydi.

Shuningdek, deviant xulgning ayanchli ogibatlari
haqgida gapirish ham darkor. Deviant xulgli o‘smirni o‘z
gilmishlarining yomon ogqibatlari haqida iqror bo‘lishga
undash ham profilaktik ishlarning bir gismidir. Agar bunga
o‘smir rozi bo‘lmasa, deviant xulqning ayanchli oqibatlari
ta’sirini atrofdagi odamlar misolida tahlil qilish mumkin.
Maslahat berayotgan ruhshunos o‘z mijozini gunoh, uyat,
alam, og‘riq, dard, nafrat, g‘azab, ojizlik, azoblanish
tuyg‘ularda ochiq iqgror bo‘lishga o‘rgatadi.

O‘smirni kelajakni deviant xulq bilan va u siz qarshi
olish holatlarini tasvirlashga chagirish yaxshi natija beradi-
gan ruhiy vositadir. Masalan, ruhshunos mijozga uning ke-
lajakdagi hayotini tasvirlashda spirtli ichimliklarni ayanchli
ogibatlarini ko‘rish va faraz qilishga chorlashi kerak.
Ruhshunos (psixolog) yoki psixoterapevt nafaqat fikrlash-
ga, balki o‘z his-hayajonini ifoda qilib, olishga ham
o‘rgatadi. O‘z kelajagini tasvirlash uchun kerakli iboralarni
topa bilish foyda beradi. Agarda, o‘smir o‘z deviant xulqi
siz kelajagini tasvirlaganda, ijobiy his-tuyg‘uni namoyon
gilsa, demak, shunday xulqga erishish chora-tadbirlari das-
turini tuzish magsadiga muvofiq bo‘ladi. O‘zaro tushunish-
ga erishilsa, kelishuv asosida psixoterapevtik muolajalarni
olib boorish o‘smirda butun muolaja davrida maqsadga
intilib turishni ta’minlaydi. Kelishuv og‘zaki yoki yozma
kontrak tuzilib, unda faoliyatning magsadi, usuli, sharti,
muddati, shuningdek, o‘zaro manfaatli nuqtalari belgila-
nadi.

Taraflar barchasi kontrakt shartini bajarishga mas’ul.
Kontrakt shartlari buzilsa, nima bo‘lishni taraflar kelishi
bolgan bo‘lishi kerak. Mijozning muammasini ishlab chi-
gish asosiy ustuvor vazifadir. Mijoz  maslahat
beruvchi yordamida quyidagi savollarga javob berishga
harakat qilishi kerak. “Uning yomon xulg-atvorni hnamoyish
qgilishdan magsadi nima?” “Bundan ganday qonigish hosil
qiladi?” “Deviant xulgdan ozod bo‘lib, u nimani
yo‘qotadi?”. Bu savollarga javob berishga o‘smir giynalishi
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mumkin. Agar o‘smir ochiq mulogotga, ichidagi his-
tuyg‘ularni namoyish qilishga qarshilik qilsa, o‘zini
o‘rganishning boshqa usullardan foydalanish mumkin.
Masalan, bu “men va giyohvandlik”, “giyohvand moddalar-
siz hayot” mavzudagi rasmlar bo‘lishi mumkin. Agar shaxs
qat’ily turib muammolarni inkor etib, yaxshi tomonga
o‘zgarishni istamasa, faol bo‘lganlarga murojaat qilinadi.
Uning oilasi va referent guruhi (unga ta’sir qiluvchi
odamlar) bunda hamkor bo‘lishlari kerak. Ko‘pchilik
bo‘lib, unga ta’sir qilish o‘z samarasini beradi. Buning
uchun deviant xulqli o‘smirga qadrli bo‘lgan insonlar
yig‘iladi. Yig‘ilganlar suhbatga alohida tayyorgarlik
ko‘rishadi.

Bunda turli me’yordan chekinishlarni yaggol namoyon
giluvchi hayotiy misollar keltiriladi. Ularning fojiaviy ya-
kuni gapirib beriladi. O‘smir bilan ishlashdan avval unga
ta’sir etuvchi guruh repetitsiya o‘tkazi boladi. Bu jarayonni
shunday tashkillashtirish lozimki, barcha deviant xulgli
o‘smirlar uchun obro‘ga ega guruh vakillari ta’sir kuchiga
ega bo‘lgan gaplarni ishlatib, o‘smirning o‘zini tanqid
gilmagan holda, qayta tarbiyalasinlar. Keyinchalik o‘smirga
tuzalish imkoniyatini beruvchi istalgan vositani tanlash
imKkoniyatini berish kerak. Ba’zi hollarda, nechog‘liq og‘ir

bo‘lsa ham o‘z holiga qo‘yish usuli ham natija berishi
mumkin.

Usulning ma’nosi — o‘smirning xulgiga, xulg-atvor
ogibatlariga o‘zini mas’ul va javobgar qilish.

Xulosa. Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, deviant
xulgli o‘smirlar bilan ishlashda ularni tuzatish yani mutax-
assis — ruhshunos o‘z mijoziga kerakli bo‘lgan usul va
vositalarini taklif qgiladiki, bu vositalar ijobiy o‘zgarishlarini
olib kelsin. Albatta o‘smir bilan ruhshunos hamkorlikda
faoliyat olib borishi uchun oradagi munosabat halollikka,
javobgarlikka, mas’uliyatlikka, bir-birini qo‘llab-quvvat-
lash, hurmat gilishga asoslangan bo‘lishi lozim. “Huquq
buzarlikka moyil o‘smirlarning deviant xatti-harakatini
pedagogik profilaktika gilishda muammo doirasini mini-
mallashtirish” mavzusi bo‘yicha o‘tkazilayotgan ilmiy
tadgiqot ishining samaradorligini oshirish magsadida bir
gator olimlar tomonidan ishlab chigilgan metodikalar
asosida savolnomalar, testlar, anketa savollari ishlab
chiqilib, o‘smirlarda shakllanib ulgurilgan salbiy, deviant
xatti-harakatni keltirib chigaruvchi omillar va sabablarini
aniglash, ota-onalar, maktab rahbarlari, o‘qituvchilar,
psixologlarga amaliy yordam sifatida quyidagi yo‘na-
lishlarda tadgiqot tajribalarini olib borishni tavsiya gilamiz.
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REZYUME. Maqolada shaxsning og‘ishgan xulqi — bu umumgqabul qgilingan yoki rasman o‘rnatilgan ijtimoy me'yorlarga mos tush-
maydigan axloqiy sifatlari va uning turli ko‘rinishlarida namoyon bo‘lishi yoritilgan.

PE3IOME. B crathe omnuceiBaeTCst JCBUAHTHOC ITOBCACHUEC YCIIOBEKA - MOPAJIBHBIC Ka4€CTBA, HC COOTBETCTBYIOIINC 06IlI€HpI/IH$I-
TBIM HJIN O(bHHHaJ'II)HO YCTaHOBJICHHBIM COLIMAJIBHBIM HOPMaM U €0 MPOABJICHUE B PA3JIMIHBIX (bOpMaX.

SUMMARY. The article describes deviant human behavior - moral qualities that do not correspond to generally accepted or official-

ly established social norms and its manifestation in various forms.

O‘QUVCHILARNI KASB-HUNARGA YO‘NALTIRISH OMILLARI,
MEXANIZMLARI VA JIHATLARNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TAHLILI
N.K.Yuldasheva — katta o ‘gituvchi
Andijon davlat universiteti
Tayanch so‘zlar kasb, qiziqish, layoqat, moyillik, qobiliyat, metod, o‘quvchilar.
KiaioueBrnle cjioBa: npod)eccm{, HUHTEPEC, CHOCOGHOCTH, CKJIOHHOCTH, CHOCO6HOCTI/I, METO/, YYCHUKU.
Key words: are profession, interest, ability, inclination, ability, method, students.

Psixologiya  fanida  o‘quvchilarni  kasb-hunarga
yo‘naltirish sohasida muayyan ilmiy izlanishlar olib
borilgan, o°‘ziga xos yondashishlar amalga oshirilgan.

O‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni
tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, turli olimlar tomonidan
o‘quvchilarning kasbga yo‘naltirish jarayonini, jumladan,
ularni kasbiy qobiliyat, moyillik gizigishlarini aniglash
orgali ularni mehanizmlarini ishlab chiqgishni o‘rganishga
katta qiziqish bo‘lishiga qaramasdan, bu fenomen o‘z
mazmuniga ko‘ra murakkab va ko‘p qirrali bo‘lib, turlicha
talqin etiladi. Bundan ko‘rinadiki, kasb tanlash, kasbga
yo‘naltirish masalalari xozirgi kun uchun yangilik bo‘lmay,
balki azaliy muammo sifatida o‘rganib kelinmoqda.

A.P.Seyteshev o°‘z ilmiy tadqgiqotlarida subyektiv
omillar gatoriga bilishga va kasbga gizigish, moyilliklarni,
muayyan bir kasbiy faoliyatda muvaffagiyat gozonishning

psixologik mexanizmi sifatida esa turli qobiliyatlarni
kiritgan [1].
Tadqiqot  ishimizda o‘quvchilarni  kasb-hunarga

yo‘naltirish omillarini tekshirish uchun sinaluvchilarga
mualliflik ishlanmamiz sanalgan “O‘quvchilarni
kasb-hunarga yo‘naltirishga ta’sir etuvchi ijtimoiy-
psixologik omillarini tadqiq etish so‘rovnomasi” bilan
murojaat qildik.

Sinaluvchilarning tahlillarga ko‘ra, 128 nafar 7-sinf
o‘quvchilari tadgiqotga jalb gilingan (2.1-rasmga garang).
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Aralash Ziyoli
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Xizmatchi :
Ishchi svali
38% — Ziyoli
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2.1-rasm. 7-sinfda o ‘giyotgan o ‘quvchilarining ijtimoiy
mavqe bo ‘yicha ma’lumot (n=128)

O‘quvchilarining ijtimoi mavqyiga (IPS ning 1.6-savoli)
ko‘ra, ishtirokchilarning 38 nafari ishchi oilada hisoblasa,
49 nafari esa xizmatchi oila vakili deb bilishadi.
Shuningdek, ziyoli oilada yashayotgan 25 nafar respondent
tashkil etdi, aralash mavgeli ishtirokchilar 16 nafarni tashkil
etishgan. O‘quvchilarini ijtimoiy mavgeini aniglashdan
asosiy magsad, xizmatchi, ishchi oilada tarbiyalanayotgan
ota-onalari  kasb-hunarga yo‘naltirishga alohida e’tibor
garatiladi.
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Rasmiy web saytlardan foydalanish =
Rassomiik yoki musigs sboblarid ishiash (R
Fantastik va ilmiy-ommabop Kitoblar o’gish ﬁ

Sport bilan shug'ullanish

Konstruktor va modellar yig’ish
% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

2.2-jadval. 2.2-rasm. Bo ‘sh vaqtingizda nimalar bilan
shug ‘ullanishni xush ko ‘rasiz bo ‘yicha ma’lumot (n=128)

IPSning 2-savoli natijalariga ko‘ra, so‘rovnomada
gatnashgan respondentlarimiz orasidan 38,0 % sport bilan
shug’ullanish yoki erkin tabiatda sayr qilish istagi tashkil
etdi. 27,3 % esa rassomlik yoki musiqga asboblarida ishlash-
ga gizigishi aniglandi. 23,1 % ishtirokchilar fantastik va
ilmiy-ommabop  kitoblar o°‘gish bilan shug’ullanish
aniglandi. Rasmiy web saytlardan foydalanish 33,4 foiz
ekanligi aniglandi. Bu natijalardan ko‘rinib turibdiki,
o‘quvchilar,
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IPS ning 3-savoli “Sizga qaysi fanlar yoqadi?” -
degan savolga respondentlar so‘rovnomada berilgan 14 ta
holatda ular o‘z variantlarini taqdim etishgan. Psixologik
tadqiqotlardan ma’lumki, kasbiy qiziqishlari bo‘yicha
berilgan savolarga javob berishda o‘quvchilar faolroq
bo‘lishdi. Shu bois respondentlarimizning 51,34 foizi —
texnika va internet faniga qizigishi yoshlarimiz faolligi
uchun yuqori ko‘rsatkich aniqlandi; 41,68 foizi biologiya
va kimyo faniga gizigishini; 30,49 foizi matematika va
fizika fanlariga gizigadi, rassomchilik va musigaga nisbatan
individual qizigish ko‘rsatkichi 18,23 foizni tashkil
qilganini ko‘rishimiz mumkin. Chunki, bu fanlarga qizigish
individual qobiliyat asosida rivojganligi uchun bu fanga
nisbatan qiziqish past ko‘rsatkish berdi. (2.3-rasm).

“Sizni ganday turdagi faoliyat qizigtiradi?”— degan
savolga (IPSning 4-savoli) o‘quvchilarni kelajak
kasblariga nisbatan turli faoliyat turlariga gizigishi bir-
biridan tubdan tafovutlanishini ko‘rsatdi Aniqlanilishicha,
71,21 foiz respondent “odamlarga yordam berish va
maslahat berish” turiga qiziqish yuqori ekanligini ko‘rish
mumkin, 56,12 foiz sinaluvchi uchun “tajribalar o‘tkazish
va izlanishlar olib borish” bilan bog’liq qiziqish turlariga
moyilligi borligi aniglandi. “Muammolarni hal qilish va
loytihalar ishlab chiqish” turi bo‘yicha 36.1 foiz gizigishlar

faol ekanligini aniqlandi. Ana bir turi yani, “she’r yoki
hikoyalar yozish, rasmlar chizish” turi bo‘yicha 41,34
foizni tashkil gildi.

(2.4-jadval).

71,21%
56,12%
41,34%
36,51%

Muammolarni hal Tajribalar o’tkazish Odamlarga yordam She’r yoki
qilish va loyihalar va izlanishlar olib berish va maslahat hikoyalar yozish,
ishlab chiqish borish berish rasmlar chizish
2.4-jadval. 2.4-rasm. Respondentlarning sizni ganday
turdagi faoliyat gizigtiradi degan savol bo ‘yicha
ko ‘rsatkichlari (n=128)

Tadgigotimizda ishtirok etgan o‘quvchilarning fikricha,
kelajakda kasb-hunar tanlashiga sabab bo‘lgan omillar
reytingi quyidagicha: 27 foiz respondent kasb tanlashiga
«kasbiy moyillik» muhim degan fikrni bildirishdi. 23 foiz
o‘quvchilar «qobiliyatylari sabab, kasb tanlashga jazm
etishgan. 30 foizi «kasbiy qizigishlari»ni hisobga olib kasb
tanlashini ma’lum qilishdi. 25 foiz o‘quvchilar esa
“Ota-onani roli” yani kelajakda ota-onasini kashini
egallashini ichki omil sifatida e’tirof etishadi. 11 foiz
sinaluvchida «xulg-atvoridagi xususiyatlary o‘z imkoni-
yatlarini va o‘zini ro‘yobga chiqarishi sabab bo‘lib xizmat
gilgan. Bunday ustuvorlikdagi ichki undalmalarning
tanlanilishi, odatda, respondent o‘quvchilarning o‘quv
faoliyati muvaffagiyatiga bergan bahosiga, kasb tanlashida
uchraydigan muammolarni yechishdagi shaxsiy imkoni-
yatiga, qiyinchiliklarni yengishdagi irodaviy sifatiga,
qolaversa kasbni to‘g‘ri tanlash qobiliyatiga ham bog‘liqdir
(2.4-jadval).

Aynan shu ichki imkoniyatlarga tayanib kasb-hunarga
to‘gri yo‘naltirish, o0‘z navbatida, o‘quvchilarga
kelajakdagi kasbiy faoliyat turining o‘ziga va tevarak-
atrofdagilarga naf keltirishi, kasbiy kamol topishiga ko‘zi
etishi 0‘ziga xos turtki bo‘luvchi omil vazifasini bajargan.

Ijtimoiy-psixologik nuqgtai nazardan garaganda bu omil-
larning konkret shart-sharoitlar bilan identiv namoyon
bo‘lishi o‘quvchi yoshlardagi ijtimoiy xulq va muloqot
jarayonida shakllanadigan shaxsiy-kasbiy gizigish va ichki
moyillarning ustuvor omil ekanligi bilan izohlanadi.
Mehnat bozoridagi o‘zgaruvchan muhit va undagi nobar-
qarorlik yoshlarimizni to‘g’ri kasb-hunar egallash yo‘lida
o‘quvchilardan puhta reja asosida faoliyat yuritishlikni
tagozo etadi. Shu jihatdan olib garaganda kashiy kamolotga
erishish shaxsiy-kasbiy sifatlar orgali ham belgilanadi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkunki, respondentlarda
shaxsiy kasbiy gizigishni oshirish va kasbhiy moyillik
zarurati bilan bog‘liq ustuvor motiv, bir gancha ijtimoiy
sabablar, ota-ona, o‘gituvchi, moddiy, ma’naviy omillar
o‘quvchilarni kasbga yo‘nalganlikni taminlashga sabab
bo‘ladi deb xulosaga kelishimiz mumkin.

11,36%

yana qanday?
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REZYUME. Ushbu maqolada o‘quvchilarni kasb-hunarga bo‘lgan qizigishi, layoqati, moyilligi omillari, mexanizmlarini aniqlash
bo‘yicha ijtimoiy-psixologik so‘rovnoma natijalarining psixologik ilmiy tahlili va ularni amaliyotda qo‘llash borasida ma’lumotlar

yoritilgan.

PE3IOME. B crartee mpencraBieH INCHXOJIOTO-HAYYHBIH aHAM3 Pe3yJbTaTOB COIHMAIBHO-NICHXOJOTMYECKOTO OMPOCHUKA IO
omnpezaeneHnio (HakTOPOB U MEXaHH3MOB MHTEpeca, CIIOCOOHOCTEH, CKIIOHHOCTH CTYJCHTOB K MPO(ECcCHH U UX MPUMEHEHHE Ha HpaK-

THKE.

SUMMARY. In this article, the psychological scientific analysis of the results are covered the socio-psychological questionnaire
to determine the factors and mechanisms of students' interest, ability, inclination to the profession and their application in practice.

104




1im hdm jamiyet. Ne5.2024

SHARQ MUTAFAKKIRLARINING KASBIY SHAKLLANISH MUAMMOSIGA DOIR
MA’NAVIY-PSIXOLOGIK QARASHLARI
ILA.Yusupjonova — psixologiya fanlar bo ‘yicha falsafa doktori
Andijon davlat universiteti

Tayanch so‘zlar: psixologiya yo‘nalishi talabalarining kasbiy rivojlanish jarayoni, pedagogik mulogotning o‘ziga xos xususiyatlari,
bo‘lajak psixologning kasbiy ongi, kasbiy motiv va motivatsiya, 0‘quv MOTHB.

KiioueBrble ciioBa: mnpouecc HpO(i)eCCI/IOHaJ'H;HOFO CTAHOBJICHUA CTYIACHTOB-IICUXO0JIOI'OB, 0COOEHHOCTH Ieaaroru4yeCKoro O6H_ICHI/I${,
npodeccHoHaTbHOE CO3HaHHE OyAyLIero ICUX0JIora, NpodeccHoHanbHasi MOTHB M MOTUBAIMs, yaeOHas MOTHBAIIHS.

Key words: the process of professional development of psychology students, specific features of pedagogical communication,
professional consciousness of a future psychologist, professional motivation and motivation, educational motivation.

Jahonda ta’lim va ilmiy-amaliy markazlarda talabalar
kasbiy shakllanishini psixologik shartlarini ishlab chigarish
uchun zarur imkoniyatlarni yaratish masalasiga alohida
e’tibor berilib, kasbiy shakllanish tushunchasining
mohiyati, kasbiy shakllanishidagi ziddiyatlari va ularning
kelajakdagi faoliyatiga muvaffagiyatli integratsiyalashuvi,
talabalarida kasbiy rivojlanish samaradorligiga erishish
mexanizmi  muammolari  doirasida izlanishlar olib
borilmogda va talabalarning kashiy shakllanishining
psixologik xususiyatlari va ularning kelajakdagi kasbiy
faoliyatga muvaffagiyatli integratsiyalashuvi uchun zarur
shart-sharoitlar, har tomonlama bilimli, zamonaviy dunyo
uchun zarur bo‘lgan muayyan ko‘nikmalarni egallashga
yo‘naltirilgan bilim berish mexanizmlarini
takomillashtirish, ularning jamiyatdagi kasblar haqidagi
savodxonligini  oshirishni  kafolatlovchi  innovatsion-
integrativ  usullarni qo‘llash  doirasidagi zamonaviy
ijtimoiy-psixologik  tadqiqotlarni o‘rganishga alohida
e’tibor berilmoqda. Chunki, inson hayotida kasbiy
faoliyatni to'g'ri belgilash shaxsning o‘zini ro‘yobga
chigarish hamda yetuk kadr bo‘lib yetishishida muhim
o‘rinni  egallaydi. Bunda, insonning  psixologik
imkoniyatlari ko‘lamidan oqilona foydalanish, ijtimoiy
istigbollarni belgilash masalasi har bir davlatning, xalgning
oldida dolzarb vazifalaridan biri bo‘lib qolmoqda. Zero, har
bir shaxsning o‘z kasbni anglagan holda tanlashi kasbiy
samardorlikka erishishda va jamiyat taraqgiyotida muhim
omil bo‘lib xizmat giladi.

Sharqda yoshlarga ta’lim va tarbiya berish, ularga kasb-
xunar o‘rgatish Qadimiy an’analaridan xisoblanadi.
Aynigsa, xunarmand va kosiblar me’mor va naqqoshlar,
dexqon va chorvadorlar, o‘z farzandlari yoki shogirdlarini
tarbiyalashga kasb-sirlarini o‘rganishga juda katta ahamiyat
berganlar. Xalgimizning yosh avlod tarbiyasiga bu gadar
e’tibor berishini ko‘rsatuvchi turli-tuman nagllar va
rivoyatlar maqollarning asrlar osha to‘planib kelganligini
ham aloxida qayd etish o‘rinlidir. Jumladan, “Ustozdan
o‘zmagan shogird, shogird emas”, “Hunarli kishi xor
bo‘lmas” yoki “Bir yigitga yetmish hunar oz” kabi ko‘plab
hikmatli ~so‘zlar borki, ular qgadim-gadimdan ota-
bobolarimiz yosh avlodni ruhan va jismonan barkamol
hamda o‘ziga munosib biror-bir Kkash-kor egasi bo‘lib
yetishishlariga da’vat etib kelganlarining yaqgqol isbotidir.
Sharq mutafakkirlari ta’limotida o‘gil va qizlarga ta’lim va
tarbiya berish bilan birga ularni kash-hunarga o‘rgatish
goyasi ham muxim o‘rin egallaydi. Bundan ko‘rinadiki,
kasb tanlash, kasbga yo‘naltirish masalalari hozirgi kun
uchun yangilik bo‘lmay, balki azaliy muammo sifatida
o‘rganib kelinmoqda [2,3,4]. Sharq mutafakkirlarining
g‘oyalarida shaxsning kasb-hunarga ega bo‘lishi, xususan
kelgusida muayyan kasb-hunarga tayyorlanayotgan
bolg‘usi kasb egalari to‘g‘rida qarashlar keng yoritilgan.
Jumladan, Abu Ali Ibn Sino, Abu Nasr Farobiy, Abu
Rayhon Beruniy, Maxmud Qoshg‘ariy, Amir Temur, Umar
Xayyom, Abdulla Avloniy va boshgalarning asarlarida
kasb-hunar bilan shug‘ullanishda muayyan sifatlarga ega
bo‘lish, kasbiy rivojlanishning shartli sifatida tanlangan
kasb ilmini magqgsadli, maxsus o‘qish va o‘rganish,
shuningdek, o‘zida nazariy hamda amaliy bilimlarni doimiy
takomillashtirib borish to‘g‘risida ahamiyatli fikrlar bayon
etilgan [2]. Buyuk qomusiy olim Abu Nasr Forobiy kasb-
hunar to‘grisida ilk fikrlarini  bildirib, gimmatli
maslahatlarni  berganlar, chunonchi ta’lim-so‘z va
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ko‘nikmalar majmui, tarbiya esa amaliy malakalardan
iborat ish-xarakat ekanligini, muayyan kasb-hunarga
berilgan, u bilan giziggan kishilar shu kasb- hunarning
chinakam shaydosi bulishini aytgan. Bu mulohazalardan
ko‘rinib turibdiki, kasb-hunar insoniyat uchun azaldan juda
zarur xayotiy vosita bo‘lib kelgan. Forobiyning fikricha,
insonning kasb-hunar va san’atdagi fazilatiga kelsak, bu
fazilat tugma emasdir, aks xolda uning fikru — fazilatida
mutlaqo kuch va ulug‘lik bo‘lmas edi. Nazariy va buyuk
fikriy fazilat ulug® tugma fazilat va ulug (kasb-hunar)
fazilati odat - malaka bulib kolgan odamda bu fazilatlar
irodani hosil gilishning va odatga aylantirishning sababi
buladi, bunday odamlar cheksiz, juda kuchli tabiat va
irodaga egadirlar. Agar insonda mana shunday go‘zal
xususiyatlar yoki fazilatlar birlashsa, uygunlashsa, shundan
sung u uzidagidek guzal fazilat va irodani xalglar va shaxar
axillarida xosil qilish yullarini o‘rganishi kerak. Lekin
xalglar va shaxar axillarida axloq, odob, rasm-rusm, kash-
xunar, odat va irodani hosil gilgani uchun insondan zo‘r
kuch va qudrat talab qgilinadi. Abu Nasr Forobiyning
ta’kidlashicha, “Ta’lim-degan so‘z xalqlar va shaxarliklar
o‘rtasida nazariy fazilatlarni birlashtirish, tarbiya esa shu
xalqlar o‘rtasidagi tugma fazilat va amaliy kasb-hunar
fazilatlarini birlashtirish degan so‘zdir. Ta’lim faqat so‘z va
o‘rganish bilangina bo‘ladi. Tarbiyachi esa amaliy ish
tajriba bilan, ya’ni shu xalq, shu millatning amaliy
malakalaridan iborat bo‘lgan ish-xarakat, kasb-xunarga
berilgan bo‘lishi, o‘rganishidir” - deydi. Forobiyning
fikricha, baxtning turli darajalarining bir-biridan afzalligi
uch xil alomatga qarab aniglanadi. Biz quyida ko‘rib
chigayotgan hunar va san’atlarning bir-biridan afzalligi
ham xuddi shu alomatlarga garab aniglanadi. Hunar va
san’atlar qaysi tur va soxalarga taalluqli ekanligiga ko‘ra
bir-biridan afzal ko‘rinadi. Abu Rayxon Beruniy inson
kamolotida mehnat va mehnat tarbiyasi hagida muhim fikr-
larni bayon etadi. U xar bir xunar egasini mexnatiga garab
turlarga bo‘ladi. Og‘ir mexnat sifatida binokor, ko‘mir
gazuvchi, xunarmand, fan soxiblari mehnatini keltiradi
[3,4]. Beruniy bolalarni mehnatga o‘rgatish metodlari,
yo‘llari hagida ham fikr yuritadi. Masalan, bolalarni eng
kichik yoshdan mehnatga o‘rgatish kerak, deydi. Mexnat
tarbiyasi o‘sha davr tarbiya an’anasiga binoan vorislikka
katta axamiyat beradi. Hunarmandchilikning bunday yakka
xolda ofrgatilishi malakali kasb egalarining yetishib
chigishiga yordam bergan, xalol va vijdonan mehnat
qilishga yo‘llaganki, bu insonning kamolga yetishida
muhim pogona bo‘lgan. Zero, gadimdan xar bir yetuk inson
shohmi yoki oddiy fugaromi hunarning bir yoki bir necha
turini bilishi zarur sanalgan. Shunga buyuk shaxslar ham,
beklar ham, mol-mulk egalari bo‘lgan boylar ham oddiy
fugaro xam o‘z farzandini bilimli bo‘lishi bilan birga hu-
narli bo‘lishiga ham e’tibor bergan va bu yozilmagan
gonunga barcha birdek amal gilgan. Chunki kishilik ja-
miyati paydo bo‘lgandan boshlab, kishilar o‘z mehnati va
hunari bilan kun kechirishga majbur bo‘lgan va bu hayot
tagozosi asoratida gabul gilingan. Shuning uchun ham Ber-
unly inson har tomonlama kamolga yetishi uchun u ilmli
bulishi bilan birga mehnatsevar va hunar egasi bo‘lishi ham
kerak deydi. bu Ali ibn Sinoning mehnatsevarlik tarbiyasi
borasidagi fikrlari xam diqgatga sazovordir. Jumladan, u
har bir bolani biror hunarga o‘rgatmoq shart, deydi. Yosh
yigit biror hunarni o‘rgansa, uni hayotga tatbiq eta olsa va
mustaqil hunar tufayli oilani ta’minlaydigan bo‘lsagina
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otasi uni uylantirib qo‘ymogi lozim, deb hisoblaydi.
O‘spirin hunar egallashi bilan unda nafagat axlogiy xislar,
balki xarakterning irodaviy hislatlari xam tarkib topa
boshlaydi. Hunar egallash orqali o‘spirinlardan sabr-
bardoshlik, chidamlilik, mehnatsevarlik, ishbilarmonlik,
tadbirkorlik, zukkolik kabi insoniy sifatlar shakllanadi. Ibn
Sino har bir insonning mijozidan kelib chiggan holda unga
aloxida e’tibor berish kerakligini ta’kidlashi tufayli juda
katta amaliy ish gilganligiga guvox bo‘lish mumkin. Uning
fikricha, har bir inson faqat unga tegishli bo‘lgan
xususiyatlargagina egadir, unga o‘xshash insonlar kamdan-
kam bo‘ladi [3,4]. Yusuf Xos Xojibning o‘sha Davrda
kosib hunarmandlarga naqadar xayrixoxligi o°‘z-o‘zidan
emasdi. Chunonchi, davlatning tinch osoyishtaligi, jaxonda
tutgan mavqei, boyligi, xalgning farovonligi ana shu
toifadagi kishilarga bogliq edi. Zero, kasb-hunar ta’limning
ijtimoiy-siyosiy, moddiy va madaniy taraggiyotining
o‘lchov birligi sanalardi. Yusuf Xos Xojib jamiyat taraq-
qiyoti va xalq farovonligida muxim o‘ringa ega bo‘lgan
dexqonlar, chorvadorlar, savdogarlar, tabiblar, olimlar
hagida xam muhim fikrlar bayon etadi va har birining
jamiyatdagi o‘rnini ko‘rsatib beradi. Chunonchi, dehgonlar
va chorvadorlarning ham ijtimoiy, igtisodiy hayotda tutgan
urnini yukori baxolaydi va ular mehnati eng ulug va sharafli
mugqaddas ekanligini ta’riflaydi. Ko‘rinib turibdiki, olim
jamiyatning rivojlanishiga hissa qo‘shgan har bir kasb-
hunar egasini ulug‘laydi va ularni qadrlash zarurligini
ta’kidlaydi [3,5]. Sharq mutafakkirlaridan yana biri
Kaykovusdir. Kaykovusning “Qobusnoma” asari 44 bob-
dan iborat bo‘lib, 4 bobi diniy bilimlar haqida bo‘lsa, qol-
gan 40 ta bobi ta’lim- tarbiyaga bag‘ishlangan. Mutafakkir
Kaykovusning yaratgan asari juda gimmatlili bilan agralib
turadi. Chunonchi asarda hunar va kasb tanlashga
bag‘ishlangan alohida bob bo‘lib, bunda kasbi va hunari
bilan o‘zi va oilasidan tashqari jamiyat ravnaqiga ham
ulkan hissa qo‘shishini yozib qoldirgan. Bundan tashqari
farzandlar tomonidan ota-onani hurmat qilish, ularni
e’zozlash kabi fazilatlarning shakllanishi muhimligi
ta’kidlanadi. Ilmiy jihatdan bilim olish, san’atni anglash va
uni egallashga harakat gilish, harbiy sohadagi mashqglar v
ava ishlarni bilishning zarurligi ta’kidlanadi. Bundan
tashqari ro‘zg‘or yuritish uchun zarur bo‘lgan savdo-sotiq
ishlarini bilish, dexqonchilik bilan shug‘ullanishga e’tibor
garatish, turli kasb-hunarlarni egallashga intilish kabi ma-
salalarga jiddiy e’tibor qaratilgan. Kaykovus insonlarning
jamiyatda tutgan o‘rniga ko‘ra uchta toifaga ajratgan: aqlli,
haqgo‘y va juvonmard odamlardir. Kaykovus ilm bilan
birga kasb-hunarning zarurligini alohida ta’kidlab, inson
har gancha oliy nasab bo‘lsa ham, lekin kasb kori bo‘lmasa,
aholining izzat hurmatidan umid qilmasa ham bo‘lishini,
ulug‘lik nasl-nasab emas, balki agl va bilimda ekanligini
aytadi. Kaykovus jamiyat taragqgiyotida ilm bilan birga
kasb-xunarning zarurligini ta’kidlaydi: “Agar Kkishi har
gancha oliy nasab va asl bo‘lsa-yu, ammo kasbi bo‘Imasa, u
xaloyigning izzat va hurmatidan noumid bo‘lur. Uluglik aql
va bilim giladur, nasl-nasab emas. Ammo sen hunar bilan

bir nomga ega bo‘lgil”. Shuning uchun ham asarda turli
kasb egalari ulug‘lanadi. Kasb-hunar o‘rganishni bilim
olish bilan qo‘shib olib borishni tavsiya etadi. Fanni ama-
liyot bilan uzviy alogada deb garaydi. Kaykovusning bu
qarashlari o°‘sha davrning ilg‘or qarashlaridan sana-
ladi.Aynigsa, uning turli kash-hunar vakillari xagidagi fikr-
lari amaliyotga tatbiq etishda o‘ta muximligi bilan diqqatga
sazovor. Masalan, “Dabirlik va kotiblik zikrida” bobida
yozma nutgni yaxshi egallash, chiroyli yozish va mashk
qilishni maslaxat beradi [6]. Sa’diy bilim olish bilan birga
xunarning xali inson uchun qay darajada afzalligini uqti-
radi. Chunki “hunar gaynar bulog, tuganmas davlat, - deydi
u, agar hunarmand molidan maxrum bo‘lsa qayg‘usi
yo‘qdir. Hunarmand qaerga borsa, gadrlanadi va uyning
turidan joy oladi. Hunarsiz odam esa, xamisha mashaqqgat
chekadi, tilanchilik giladi”. Bu - Sa’diyning inson uchun
ilm-hunarning qay darajada ulug‘ligini ta’kidlovchi fikr-
larining ifodasidir. Sa’diyning “Guliston” asari axloqiy
ta’limoti bilan aynigsa mashxurdir. Zero, mazkur asarda
insoniylik, saxovat, qanoat, adolat kabi hislatlar
ulug‘lanadi. Jomiy ham xuddi Forobiy singari biror foydali
kasb-hunarni egallashni yoshlarning asosiy burchi deb
xisoblaydi. U bir odam ikki ishni eplay olmasligini
ta’kidlaydi, fagat muayyan bir hunar bilan shugullanish uni
puxta o‘zlashtirish lozimligi hagida gapiradi [4.6]. Jomiy
hunar egallashni u bilan shugullanishni xar ganday boy-
likdan afzal ko‘radi, yoshlarni hunar egallashga chagiradi.
Jomiy o‘sha davrda bilim va hunar egallamay, uzining nasl-
nasabi bilan magtanib yurgan ota-onasining molu davlatiga
ishonib taralla-bedod qilib yurgan yoshlarni gattiq tanqid
giladi. Uning fikricha, bunday yoshlar biror ijobiy fazilatga
ega emas, ular xosil bermaydigan mevasiz daraxtga
o‘xshaydilar, bunday odamlarning jamiyatga nafi tegmaydi.
Jomiy bilim-hunarsiz kishini o‘tindan boshkaga yaramaydi-
gan mevasiz daraxtga o‘xshatadi. U har bir yoshni ota
obrusi, shon-shuxratidan magrurlanmay, o‘z yo‘lini tanla-
shiga, ilmu-xunar o‘rganishga undaydi. Shuningdek, xunar
o‘rganish xar bir kishi uchun u yoshmi, keksami, shoxmi,
fugaromi, barchaga barobar, - deb ta’kidlaydi. Demak,
Jomiy inson uchun ilmu-hunarning gay darajada zarurligini
to‘g‘ri talkin qilgan. Shargning gomusty olimlaridan
Davoniy bolalarning kasb-hunar egallashi tugrisida ham
e’tiborga sazovor fikrlar bildirgan. Muallim talabalarning
gobiliyatini gaysi kasb bilan gizigishini juda yaxshi bilishi
lozim. Davoniyning kasb-hunar egallash to‘grisida ijobiy
garashlaridan biri shuki, u birinchi navbatda oddiy xalq
mehnatini, hususan, dexqon mexhnatini kuylaydi, inson
fagat o‘z xalol mehnati tufayli baxt-saodatga erishuvi
barkamol shaxc bo‘lib yetishishi mumkinligini isbotladi.
Shuning uchun u kasb-hunar egalarini doimo hurmatlash,
mehnatini gadrlashga chagiradi [3,5,6].

Mazkur  maqolada  talaba  shaxsida  kasbiy
shakllanishining  ilmiy-nazariy tahlili bayon etildi.
Shuningdek, Sharq allomalari o‘quvchi shaxsida kasbiy
shakllanishi va uni tadqiq qilish uslubi aniqlandi.
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O‘ZBEK OILALARIDA ZO‘RAVONLIKNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI
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Tayanch so‘zlar: zo‘ravonlik, oilaviy zo‘ravonlik, ayollarga nisbatan zo‘ravonlik, zo‘ravon shaxs, ruhiy kamsitilish, iqtisodiy
zo‘ravonlik, jismoniy zo‘ravonlik, psixologik zo‘ravonlik, jinsiy zo‘ravonlik.
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Key words: violence, domestic violence, violence against women, violent personality, mental discrimination, economic violence,

physical violence, psychological violence, sexual violence.

Turmush o‘rtog‘i tomonidan zo‘ravonlikning namoyon
bo‘lishining umumiy va o‘ziga xos shakllari mavjud.
Zo‘ravonlikning umumiy shakllarga jismoniy zo‘ravonlik
(itarib yuborish, siltab yuborish, mushtlash, tepish yoki
buyumlar bilan urish va boshqalar), psixologik zo‘ravonlik
(jinsiy alogani cheklash, jinsiy gobiliyatsizlik, bepushtlik
kabi haqoratli shaklda ayblash bilan jazolash), jinsiy
zo‘ravonlik (jinsiy alogani cheklash bilan jazolash, jinsiy
ojizlikda ayblash, bepushtlik va boshqalar), igtisodiy (kam
daromad uchun ayblash, daromadni yashirish, moliyaviy
qarorlarni mustaqil ravishda qabul qilish, xarajatlarni qat’iy
nazorat qilish, ekspluatatsiya) va qurbon ustidan nazoratni
o‘rnatish uchun bolalardan foydalanish (turmush o‘rtog‘ini
shantaj gilish magsadida erning farzandlariga jismoniy va
ruhiy zo‘ravonlik qilishi, bolalarni manipulyatsiya qilishdan
foydalangan holda ota-ona huquglari uchun Kkurash,
muayyan xarakter xususiyatlari va xatti-harakatlari tufayli
bolalar oldida kamsitish, buzg“unchi mafkuralarga jalb
qilish).

Oxirgi shaklda zo‘ravonlikning ikki turi bir-biriga
bog‘langan - turmush o‘rtog‘iga nisbatan zo‘ravonlik va
bolaga nisbatan zo‘ravonlik. Turmush o‘rtog‘iga zulm
o‘tkazish maqgsadida bolalarga nisbatan zo‘ravonlik
bevosita (to‘g‘ridan-to‘g‘ri) va bilvosita (ikkilamchi)
amalga oshiriladi. Bevosita zo‘ravonlik klassifikatsiyasi
nikoh zo‘ravonligining yuqorida ko‘rib chiqilgan turlariga
to‘g‘ri keladi: jismoniy, jinsiy, psixologik zo‘ravonlik,
beparvolik va ma’naviy shafqatsizlik. Zo‘ravonlikning
mazkur ko‘rinishlarida bolalar hayoti va sog‘lig‘iga
bevosita zarar yetkaziladi. Bilvosita zo‘ravonlik deganda
bolaning shaxsiga salbiy hissiy va psixologik ta’sir
tushuniladi. Ushbu holat uning ota-ona oilasida zo‘ravonlik
guvohi bo‘lish yoki "vosita" bo‘lib xizmat qilishi
natijasidan kelib chiqadi. Ko‘pincha bolalar o‘z his-
tuyg‘ularini ochiq ifoda etmaganliklari sababli bunday
salbiy ta’sirlar ko‘zga ko‘rinmaydi. Shuning uchun bunday
oilalarning bolalari "ko‘rinmas qurbonlar" deb ataladi.
Ko‘pincha bolalar o‘ziga nisbatan bo‘layotgan hissiy va
psixologik zo‘ravonlikdan xabardor bo‘Imasliklari mumkin.

Yugoridagilarni hisobga olgan holda bolalarga nisbatan
oilaviy zo‘ravonlikning quyidagi o‘ziga xos shakllarini
keltirishimiz mumkin: ijtimoiy mavqe zo‘ravonligi,
oiladagi zo‘ravonlik, homiladorlikni saqlab qolish yoki
homiladan voz kechish to‘g‘risidagi yagona garor, turmush
o‘rtog‘ining ota-onasi bilan munosabatlarni buzish, erkakni
otasi va onasiga qarshi qo‘yish kiradi.

Ijtimoiy maqomdagi zo‘ravonlik - farzand bilan aloga
gilishni tagiglash orqali otalik magomidan mahrum gilish
bo‘lib, er-xotinlar ajrashgandan so‘ng bolalarni sobiq eridan
izolyatsiya qilish holati sezilarli darajada oshadi.
Ma’lumotlarga ko‘ra, mamlakatimizda ajralishdan so‘ng
bolalarning 90-95 foizi avtomatik ravishda onaga o‘tadi.
Aksariyat hollarda, otalar o‘z farzandlari bilan “neytral”
hududda onaning garindoshlari (masalan, gaynona) nazorati
ostida uchrashishga majbur bo‘lishadi. O‘yinchoq,
shirinliklar, kiyim-kechak va hokazolarni sotib olishda
ham shunday holat yuz beradi [3:42]. “To‘lagonli ota”ning
ijtimoiy mavqei sekin-asta "yakshanbalik ota" magomiga
aylanadi. Ammo bu ajratilgan vaqt ichida na ota, na
farzand o‘z majburiyatini to‘liq anglay olmaydilar, shuning
uchun bunday sanalar quvonch keltirmaydi, balki
tushkunlikka tushiradi.

Ikkinchidan, aslida sodir bo‘lmagan zo‘ravonlik yoki
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asossiz shikoyat bilan turmush o‘rtog‘i mehnat jamoasiga
yoxud huqugni muhofaza qilish organlariga ariza berib,
unga "zo‘ravon" maqomini berish. Bu holat insonning
yagqin Kishilari va tanishlari orasida, mehnat jamoasida, ijod
bilan  shug‘ullanayotgan  tashkilotlarida sha’niga
nomunosib ta’sir ko ‘rsatishi mumkin.

Oilaviy zo‘ravonlik uy yumushlariga e’tiborsiz bo‘lish,
turmush o‘rtog‘ini rad etish, e’tiborsizlik, g‘amxo‘rlik
qilishdan mahrum qilish kabi holatlarni o‘z ichiga oladi.
Zo‘ravonlikning bu shakli, aynigsa, bemorligi tufayli yoki
doimo tashqi yordamga muhtoj bo‘lgan odam nochor
ahvolda bo‘lgan hollarda yuz berishi mumkin.

Homiladorlikni bekor qilish yoki saqlab qolish bo‘yicha
yagona qaror ayol ayol zo‘ravonligining istisno shakli
hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Oila Kodeksining
4-bob 21-moddasiga muvofiq bolalar tarbiyasi va oilaviy
turmushning boshga masalalari er-xotinlar tomonidan
er-xotinning tengligi tamoyillariga asoslangan holda
birgalikda hal qgiladilar [3]. Ayol tomonidan bolaning
tug‘ilishi yoki tug‘ilmasligi bo‘yicha yagona garor gabul
qgilish holatida erkakning oilaviy hayotda teng ishtirok etish
huqugi buziladi.

Turmush o‘rtog‘ining ota-onasi bilan munosabatlarning
yomonlashuvi, erkakni otasi yoki onasiga qarshi qo‘yish
yoxud erning boshga garindoshlariga nisbatan go‘pol va
hagoratli holatlar er-xotinning o‘zaro munosabatlarida
keskinlikning oshishiga olib keladi. Bu vaziyada ayoli va
ota-onasi tomonidan berilgan garama-garshi maslahatlar
erkakni chalg‘itadi. Ayol tomonidan farzandlarni bobosi va
buvisiga qarshi qo‘yishi vaziyat yanada og‘irlashtiradi.

Ayollarga nisbatan oilaviy zo‘ravonlik sabablari va
shakllarini tadqgiq etishda, yuqoridagi kabi holatlarga
erkaklarning qanday munosabat bildirishlarini  ko‘rib
chigamiz. Erkaklar kuchli psixologik ta’sirlar tufayli
umrbod jarohatlanadilar. Ya’ni ular uyat, sharmandalik,
0‘z-0‘zini kamsitish, aybdorlik hissi bilan yashay
boshlaydilar. Mazkur hislar bilan ular oilani saglab qgolish
uchun ayoli bilan uzoq vaqt yashashi mumkin, ammo
yig‘ilib qolgan alam va munosabatlardan norozilik
keyinchalik oilaning darz ketishiga olib keladi. Turmush
o‘rtog‘idan zo‘ravonlikni boshdan kechirgan erkak abadiy
sinishi, boshqalar oldida obro‘sizlanishi, er va otalik
ijtimoiy rollarini bajara olmaydigan darajaga tushib qolishi
mumkin. Bular autoaggressiyaga moyillik, suitsidal
kayfiyatlar, doimiy tushkunlik, nafrat, gasos olish istagini
keltirib chiqaradi. Natijada erkaklarda giyohvandlik, spirtli
ichimliklarga ruju qo‘yish, shuningdek, ko‘pincha turli hil
g‘ayriqonuniy guruh va mazhablarga qo‘shilib Kketish
holatlari kuzatiladi.

Shunday qilib, ayollar turmushidagi zo‘ravonlikning
namoyon bo‘lish sabablari va shakllarini tahlil qilish
nafagat ushbu ijtimoiy hodisaning asosiy xususiyatlarini
olish, balki uning salbiy ogibatlari va ularni bartaraf etish
yo‘llarini aniqlash imkonini beradi.

Ayollarga nisbatan zo‘ravonlik mavzusi murakkab, ko‘p
girrali va fanlararo muammo hisoblanadi. Ayollarga
nisbatan  zo‘ravonlik  nafaqat o‘zining  xarakterli
belgilarining xilma-xilligi, turlari va shakllar bilan balki
ko‘plab fanlar tomonidan o‘rganilayotgan ushbu hodisaning
yuzaga kelishiga sabab bo‘lgan omillar va shart-
sharoitlarning xilma-xilligi bilan bog‘liq. Ilmiy manbalarda
oilada turmush ayollarga nisbatan zo‘ravonlik sabablarini
tushuntiruvchi ko‘plab makro va mikro nuqgtai nazarlar




mavjud bo‘lib, wularni Dbir
birlashtirish mumkin.

Psixologik yondashuv tarafdorlari zo‘ravonlik kelib
chigish sabablarini shaxsning ijtimoiy sharoitga yetarli
darajada psixologik moslashuvi, shuningdek, ma’lum
darajada o‘zini namoyon qilishga yordam beradigan
xarakter xususiyatlarini ko‘rib chiqadilar. K.Xorni o‘z
tadqgigotlarida shaxslarning ingirozli holatlari muammo-
larini o‘rganib, zo‘ravonlikni shaxsning asosiy tashvishlari
bilan bog‘ligligini aniqlab, agressiya shaxsni psixologik
himoya turlaridan biri ekanligini ta’kidlaydi [4:98].

Gumanistik yo‘nalishning yorqin vakili K.Rodjers
zo‘ravonlik hodisasini ta’riflar ekan, uni shaxs psixologik
himoyasining bir turi sifatida tushuntirib, tajovuzni
shaxsning erkinligining cheklash va tanlash imkoniyatiga
majburiy munosabati hamda shaxs tomonidan tahdid deb
gabul gilingan holatga javob deb garaydi [5:128].

E.Fromm esa o‘z tadqiqotlarida sadizm hodisasiga
alohida e’tibor qaratadi. Uning ta’kidlashicha, sadizm-
boshga odamga zarar yetkazish istagi emas, balki boshga
odamni o‘z kuch va irodasiga to‘liq bo‘ysundirish, uni o‘z
xohishinga bo‘ysunuvchi obyektga aylantirishdir. Boshqa
odam ustidan to‘liq hukmronlik qilish istagi-sadizimning
mohiyatidir [6:242].

gancha yondashuvlarga

Tadaiaotchi olimlar T.B.Dmitriyeva va
B.V.Shostakovich  zo‘ravonlikni  keltirib  chigaruvchi
umumiy psixologik xususiyatlar deb quyidagilarni ko‘rib
chiqadilar:

- tajovuzkor reaksiyalarga moyillik yoki salbiy

ta’sirlarga hissiy reaktivlikning kuchayishi [7:323];

- yugori avtoritarizm;

- 0‘zini hurmat qilishning pastligi yoki yetarli emasligi;

- o‘ziga nisbatan ishonchning yetishmasligi, o‘zidan
shubhalanish [7:23];

- rigidlik  (xulg-atvor va qaror
moslashuvchanlikning yo‘qligi);

- mulogot ko‘nikmalarining yetishmasligi (har ganday
nizo va kelishmovchilikni hal gilish jismoniy kuch yoki
og‘zaki tajovuz yordamida sodir bo‘ladi);

- qo‘zg‘alish va asabiylikning kuchayishi;

- asabiylik va stress holatida his-tuyg‘ularni boshqara
olmaslik (V.A.Shakina tadgiqotlarida keltirilishicha, oilaviy
jinoyatlarning 76 foizi janjal paytida sodir bo‘lgan);

- hukmronlik (ko‘pincha yuqori zo‘ravonlik nazorat,
kuch va o°zini 0°zi namoyon qilish vositasiga aylanadi);

- patologik rashk [8:47].

Turli xil tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, zo‘ravonlarning
barchasi umumiy xarakter xususiyatlariga ega bo‘lib,
bunday shaxslar “emotsional sovuglik va befarglik,
hamdard bo‘la olmaslik va o‘zini boshgalar o‘rniga qo‘ya
olmaslik, kutilmagan tashqi ta’sirlarga o‘ta sezgirlik va
zaiflik bilan ajralib turadi” [8:20].

gabul qilishda
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Konfliktli yondashuv. Mojarolar oson hal gilinadigan va
hal qilib bo‘lmaydigan ko‘rinishda bo‘ladi. Nizolarni
keltirib chigaruvchi sabablar darhol bartaraf etilsa, oson hal
qilinadigan nizolar deb hisoblanadi. Hal qilib bo‘Imaydigan
ko‘rinishdagi nizolar bargaror mojarolar bo‘lib, sabab
saglanib goladi, uzog vaqt davomida er-xotinning oilaviy
muammolari bo‘yicha yagona to‘xtamga kelolmaydilar.
Nizolarni hal qilish darajasi oilaviy munosabatlar
madaniyati va turmush o‘rtoglarning tarbiyasiga bog‘liq.

Oilaviy hayotda nizolarga olib keladigan ko‘plab
sabablar mavjud. Ko‘pgina tadqiqotchilar sabablarning
tasnifini berishadi. Masalan, S.V.Kovalyov nizolarning
barcha sabablarini guruhlarga birlashtiradi:

- oiladagi mehnatning nomuvofig va adolatsiz
tagsimlanishi, er-xotin o‘z huquq va majburiyatlarini
bilmasligi, turmush o‘rtoglardan birining uy ishlari yetarli
hissa qo‘shmasligi natijasida yuzaga keladigan nizolar;

- turmush o‘rtoglar yoki ulardan birining har ganday
ehtiyojlarini, shu jumladan jinsiy istaklarini surunkali
gonigtirmaslik asosida yuzaga keladigan
kelishmovchiliklar;

- ta’lim, xarakter va boshqga psixologik kamchiliklar va
nugsonlar sababli kelib chigadigan nizolar[6:46].

S.V.Kochetkova o‘tkazgan tadgiqot so‘rovnoma
natijalariga ko‘ra, respondentlarning 38 foizi oilaviy nizolar
muammolarni tinch yo‘l bilan hal qila bilmaslik, oilaviy
munosabatlar madaniyatining pastligi va 0°z manfaatlarini
himoya qila olmasligi tufayli deb javob bergan bo‘lsalar,
37,4 foizi oila a’zolarining shaxsiy fazilatlari va ular
tarbiyasidagi  kamchiliklar tufayli yuzaga kelishini
ta’kidlaganlar [6:115].

Qanday ko‘rinishdagi konflikt bo‘lishidan qat’iy nazar,
uning zamirida tomonlarning garama-garshi pozitsiyalari,
magsadlari, ularga erishish usullari yoki ragiblarning
manfaatlari, istaklari, mayllari turadi. Konfliktli vaziyatning
kuchayishi uchun tomonlardan biri boshga tomonning
manfaatlarini buzadigan harakatni amalga oshirishi kerak
[8:68].

Mazkur muammoning yechimi bo‘yicha takliflar: OAV
jamoatchilik fikrini o‘zgartira olishga ega bo‘lgan
shaxslarni  ushbu mavzudagi diniy va dunyoviy
chigishlarini ta’minlash; zo‘ravonlikni kamaytirishda OAV,
videoroliklar yaratishda o‘zbek xalgining milliy urf-
odatlariga tayangan holda, professional ekspertlarni
ko‘proq jalb etish; aholi orasida huqugiy madaniyatni
rivojlantirishga garatilgan chora-tadbirlarni olib
borish; zo‘ravonlikka uchragan xotin-gizlar bilan ishlovchi
reabilitatsiya markazlari faoliyatini yanada
takomillashtirish uchun ularda hisob-kitob, tikuvchilik,
tadbirkorlik asoslari, shuningdek motivatsion treninglar
o‘tkazilishi zo‘ravonlik holatiga tushgan xotin-gizlarni
jamiyatga integratsiyasiga ko‘maklashadi.
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REZYUME. Ushbu maqgolada oilalarda er-xotin o‘rtasidagi zo‘ravonlik, ayollarga nisbatan zo‘ravonlik ~muammosi, uning
ko‘rinishi, turlari, kelib chiqish sabablari va bu muammoni olidini olish bo‘yicha xulosa va takliflar beriladi. Oilaviy zo‘ravonlikning bu
turi er-xotin o‘rtasidagi munosabatlarda namoyon bo‘lib, bunday zo‘ravonlikning o‘ziga xosligi er-xotinning gender farglari,
erkaklarning dominant pozitsiyasi va ayollarning xatti-harakatlari ustidan nazorat qilish natijasidir kelib chigadi.

PE3IOME. B nanHoii cTaThe mpejcraBieHa mpobiemMa JOMaNIHer0 HACHIINS MEXAY CyNpyraMu, HaCWJIHS B OTHOIICHHH JKEHIIHH,
€ro MPOSBICHHUS, BH/IbI, IPUYHHBI U MPOMIIAKTHKA TaHHON MpoGIeMbl. DTOT BHJ JOMAIIHETO HACHIIHS MPOSBISETCS B OTHOLICHHSIX
MEXIy CyHnpyramu, a creiupuka TaKoro HACHJINS SBISETCS PE3YJbTATOM T'eHACPHBIX Pa3H4Mil maphl, JOMHHHPYIOIIETO MOJOKEHHS

MY>XXYUH U KOHTPOJIA Ha/l TIOBEACHUEM KCHIIIUH.

SUMMARY. In this article, the problem of domestic violence between spouses, violence against women, its appearance, types,
causes and prevention of this problem is presented. This type of domestic violence is manifested in the relationship between spouses, and
the specificity of such violence is the result of the gender differences of the couple, the dominant position of men and the control over the

behavior of women.
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WJINM NMUJANBICHL, )KOMUMET )KAHKYWEPU
M.M.EcebaeB — ¢unonoeus: unumnepu 6oubHua Guiocoghus 00Kmopwl
Ooicunusz amuindazel Hoxkuc Momuekemuuk neoa2o2ukanbli UHCIMumymol

Benrmnu  ka3plymbel  XoM

WIMMIa3 Kenecbait
AnnamOepreHoB €3  OMHp
XKonblH  PecmyOnukambI3abIH
WIUMHUI-U3EPTIEY, TOIIUM-
TOpOMsl uclepuHe Oarblluia,
OFaH MHMHCH3 XbI3MET €TKEH XM
Kapakainnak  (OJIBKIOPTaHbLY
WINMH XoM KOpKeM
oneOUATHIHBIH paya)KJIaHBIYybIHA
Oenrwin Iopexene aT CaJbICKaH KOI KbIPJbl TaJaHT
uHecu enu.

On 1954-xbutbl Kapaesek paifloHbIHIA TYYbUIAIbI.
OpTa MEKTEeNTH NUTKEPreHHEeH CcoH 1972-xKbuibl
Kapakanmak MOMIIEKETIMK WHCTUTYTbIHA OKBIyFa
KApA XoM  1976-KpUTbl  TaOBICIABI  TaMamJIabl.
Hocnenku MUHHET JKOJIBIH 1976-Xb1I1bI
«KeTkuHIIEK» Ta3eTachlHIa 910Ul XbI3METKEP, COH
KOCUTI-0HEP OMIIMM JKYPTHIHIA KapaKalIaK THIH XoM
omeOMATEl  MOHM  MYFAUIMMH,  «OMUYIIPBSI»
XKYpHaNIbIHBIH 0ac pemakTopbl, bepraxk aTbIHIAFHI
Kapakanmak MOMJIEKETJIMK YHUBEPCUTETH MEHEH
OKHHUS3 ATBIH/IAFbI Hexkuc MOMIIEKETIINK
MEeIarorvKalblK HMHCTUTYTHIHIA OKBITBHIYIIBI, OKBIY
ucnepu OolbIHINIA JeKaH opbiHOacapbl, Kapakammak
oneOusaThl Kadeapacsl OacIbIFbI, (PaKyIbTET ICKAHbI,

OKBIY uciepu OoiibIHIIIA HPOPEKTOPHI
Jaya3bIMIIApbIHIA HCIISIH.
Kenecbaii  AmmambepreHoB  1980-xbumapapiy

OaceiHza ka3pirad «Kycnap kalTkaH KyH», « KellibiH
OTKEJ» aTIbI TOBECTIIEP XM T'YPPUHIIEP TOILIaMiIaphl
meHeH JKac kasprymbuiapaeiH  TamkeHT, Mocksa
KaJlamapbIHIa OTKEepUIITeH CEMHUHAPIIAPBIHBIH
keHuMmnassl, Kapakannakcran JKacmapel aykambl
CHIMJIBIFBIHBIH JIaypeaThl aTarblH aiFaH. 1983-xkein
«/lopOeHT»  aTiabl  TYHFBIII ~ POMaHbl  MEHEH
Kapakanmaxkcran Xazerymbutap aykam, Kocummuk
aykamiap IIeIKeMHA XOM JKacjlap aykambl MEHEH

Oupnukre kopusulanraH —«MwuiiHeT  craderachl
KOHKYPCBHIHBIH JaypeaTbiH JKEHHMIT aJIIbI.
K.AnnamOepreHoBTHIH ~ OMp ~ Katap  IOBECTb,

TYppUHIIEpH ©30€eK, Ka3ak, HOFall, OpbIC TUIUIEPUH/IC
0aCBUIBIII IBIKKAH.

«opbs TapThUFaH xpULIAP» poManbl 2003-KbUTEI
Typxusina xopusmanran «Kapakannak o1eOusSTHIHBIH
AHTOJIOTHUSICHI» HIA TYPK THIMHJE JI€ )KapbIK KOPIH.

K.Anmamb6eprenos OTKEH OCHUPINH 80-
KpUUTapelHAaH ~ Oacmam  ofeOMATTaHBIY — WIMMH
TapayaHaa TaObICIIbI TOPETHYIIHIUK MUiTHeT eTTH. O
«Kapakannak onebusTeiHna aiiteicy, «Kapakanmak
xanblK aactansl «Exure», «MuuMii UOEONOTHS XoM
Kapakanmnak  (ONBKIOPBI»,  «Xo3Upru  oaeOuid
KOHEIIHCY, «Kapakanmax oneOUsIThI»,
«XX ocHp Kapakajmak ome0usTey, «Fapescusiuk
TOYUpH KapaKalak ONeOMAThI) CBISKIBI OUp Hele
MoHOTrpadusi, cabakJIbIK, OKbIY KOoJUTaHOalapbl MEHEH
oup karapna 300 meH acinaM WIUMHA MakallaaapiblH
aBTOpbl. OHBIH AaBTOPNBIFBIHAA KapakaJak XaJIbIK
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JIOCTaHbI THHKapbIHAa «Omup Temyp xom Ep Exmrey,

«Ympl  aTnaHeicy XoM  «KBIpBIK KBI3» Jpamachl
Bepnak  aTelHDarbl  Kapakaimak — MOMIICKETIIUK
MY3BIKAJIBI aKeIEMUSIIBIK TeaThIPBIHIA
CaxHaJaCThIPbUIIBL.

K.Amnam6eprenoB  1985-KbUthl  KaHAWAATIIBIK,

1997-KpUTBl TOKTOPIBIK JUCCEPTALMACHIH JKaKIambl,
1994-xpuel JoueHT, 1998-%bUTbI podeccop uIuMui
JIopexxecud anbiyra epuctd. 1993-xpuibl  «Jlopbs
TapTBHUIFaH JKbUUIAp» poMaHbl yislH Kapakanmakctan
PecniyOnmkacer  bepmak — aTBIHAArbl  MOMIIEKETIIHK
CBIMIIBIKTBIH JTaypeaTsl Oonapl. Kazprymmer 2018-
KbUIbl KapakanmakcTaH XaslblK Ka3bIyLIBICHl aTarblH
aJJIbl.

VYcTa3pIMbI3 O3MHUH  JKyMBIC HCKEPIIHTH
moyupuHae mebep IIeIKEMICCTUPUYIIA, MUHHET
CYWTHI, MaTPUOT HWHCAH CHINATHIHAA KONIIMINKTHH
aapiHaa Kajanel. OJ THMKApFBl KYMBICBIHAH Oacka
JKoMUIeTIuK OacimaMaza Oup KaHIa KyMBICTIAp aJTbIIl
Oapapl. 1990-xbiel 20-aBrycTTa KaHagaH Iy3WUITeH
MENIaroTUKaNbIK ~WHCTUTYT VYIIBIH ©3 JKypHalbl
OONBIYBI Kepek enu. Ycbl OacinamaHbl AKaJeMHK
’K.bazapbaeB MHCTUTYT KEHECHHUH KYH TOPTHOHWHE
KOMIIBI XOM COBET ar3ajiapbl TOPENHHEH OUp aybl3gaH
MakyJIaHabl. YCel 0OaciamaHbl KOJUIAll KyyaTiiar
K.AnmamOepreHoB  KypHajfra Kepekiu  OoJiFaH
IOPUIIUKANIBIK ~ XYXOKETIIEPUH — Taspiial  >KypHAaJJIbI
amblyra epuctu. by jkaHazaH alIbUIFaH JKypHAJIAbIH
atelH  «KapakannmakcraH MyFaJuUIMMH» Jel  aTajbl.
Xozupru kyHjae Oyn xypHan «nuM XoM KoMHIET
aTbl MEHEH KYPUTHUIIMEKTE.

Byn xypHannplH penakuusi Kypambl OeJNTHIICHIH:
bac penaktopel Akamemuk JKymanazap ba3zapOacr
Oonmel, pemaktop ertun mpodeccop KeHecOait
AnnamOepreHoBTBl  OCKHUTTH, Kyyalulbl — XaTKep,
)KypHamucT Azat XKymabaeB, cyyperiey peaakTopbl
Mapat EcebaeB, koppextop Meip3aryn CeiitxxaHoBa,
ar3amapsl, maielp lapanataue Asmos, KaObin
MombeTtoriap 0OJIbI.

Hocnexu JKBLULIIAPBI «Kapaxannakcran
MYFaJUIUMUY KYPHAJIBIHBIH TUPAXbI 17 MBIHFa XKETTH.
Ceb6ebn, Kapakanmakcran PecrryOnmkacet
bunumnenaupny MUHUCTHPIUTMHE Kapacibl OapiibiK
MEKTeIIep JKypHaliFa >Ka3bUIaTyFbIH eau. byiapabia
Oapneirbin pektop JK.bazapOaer mneneH mpodeccop
K.AnnamGepreHnos e3Jiepu HI6JIKEMIIECTUPIU.
Kypuan PecnyOnuka Ooilan YruT HOCHUSATIIAHBIIT
0apbUIBIN, MEKTEIIep YIIBIH KEPEKIH METOIHKAJIBIK

YCBUINAFBl  Makajlayjap KapelK Kepul  TypAbL.
MeKTeNTHH ~ ajAbIHFBl  TOKUPUHOENH  KEeTEeKUIH
MYFAJUIMMJIGPDHHWH ~ Makajanapbl Jia KOPHSUIAHBII
OapbUIIbL.

K.AnnmaMOepreHoB  KypHalIIbl  X9p  TYpIH
pyOpukanap MeHeH OaibITThl. Mbicasbl: «num xom
TEXHUKa», «AHA TapUUXBIMBI3ABI  YHPEHEMH3Y,
«ToNnMMHUH TEOPHUAIBIK TUUKapaapbDy, «PyyXbIAIbIK,
MUJUTUH KOIAUPATIAP XOM TIIIUM TopOus», «[1oa3us»,
«[Ipo3a», «TaHBICHIHBI3, JKaHAa  cabaKJIBIKIAp,
KoJutaHOanmap, xpecromMarusapy, «MeauiHa ToJIuM




THAKApIapel», «OKOHOMHUKAIBIK  TOIUM  JIOVHD
Tagalbbl», «MuWuUIMi  MEKTeN  MallKajalapb,
«Onebuarransryy», «Twn Owmummy, «OmemHamay,
«Myxa0bar, cembs, TopOusa», «KM conenepm»,
«KM»HBIH Kac aBIMIIeP MUHOEPUY,
«IlenTexHoOMOTHS ~ METOAMKA XOM  TOKUPHIAOEH,
«Ycraznap  mexupecn», «KM»HBIH  KbI3BIKJIbI
Vakplsutap MyHemm» YChIHIAl Kell FaHa pyOpukaiap
MEHEH KelTeH Makajajlap[sl TeMaTHKara OeJeTyFbIH
eJIu.

K.AnnamMOGepreHoB ~ MHCTHTYTHIMBI3BIH  OKBIY
TOPOMSI UCIEpUHAE JI€é MHHCH3 XBI3MET eTTH.
MoMIeKeTUMU3 63 FOPE3CU3IMIMHE EpPUCKEHHEH

KeiinH O30ekctan PecrmyOnmkacsl COHBIH HINUHIE
Kapakanmakcran PecnyOnvkaceiHna ynsryma OwimM
Oepuy MeKTemepH, yiblyma opTa OwiuM Oepuy
MekeMenepH, JKoKapbl OKbIY OpbIHIApbIHIA TOHJIEPAN
JKaHa FOPE3CU3NIMK HJeAChl TUHKapbIHAA >KaHaJaH
KapaTely, OJapAblH OaFgapiaMaiapblH Ty3HY COI
TUHKapAa OKBIY CaOaKIBIKIAPBIH KApPaThly CBISKIIBI
OWITMMIICHIMpUYIe YJIKeH Maimkaiamap  OOJbl.
CoHbIH MeHEeH Oupre «AHa THITUMH3»AU OKBITBIY OHBI
Kajai XKETUCTUPUY KEPEKIIMTU XAKKbIHIA MalllKajlaibl
Maceenep OOIbI.

YceiHmAll yAKeH MalKajanapra —OaillaHBICIBI
«KapakannakcraH MyFaJUIMMH» JKypHajlbl  MEHEH
HMIIWanH Kapakanmak Tmid Kadempackl MeHEH
OuprenuKTe «Mummii - 5Ka3blybIMBI3/bI Kanai
KETHJIUCTUPEMHU3?» JeTeH TeMala JeHIelleK CTOJ
COYOCTHH IIeJIKEMIISCTUPAN. Byl meHrenek crosra
K.AnmambepreHoB 0acmipUIBIK €TTH. MEBIcanbl: Y CBI
NOHIeJIeK  CTOA  COYOeTMHMH  MaTepHaulapbl
«KapakanmakcTan MyFaumaMuy KypHaibl 1993-kbin
No2-3 caHmapplHIa  JKOPHSUIAaHIBIL. byn meHremek
CTOJIFa OENUTH THIIIA XOM OJICOMSATIIBI WINMIIa3iap
katHacTel A.Haxumon, M.Joyneros, Il.Ammames,

K.Kamanos, A.bexbepreHos, K Katipipbaes,
©O.AJIBIMOB, O.docnanoBnap KaTHACTBL. Con
TWIAMH3IAH ~OXMHUETIIM MOCeNeJepd  XaKKbIHIa

YCBIHBICTIAP, X3P TYPIU MUKHUPIIEp OMIIUPHIAN.

K.AmtaMOepreHOB yChIHIAM KYHHHH MallKajachl
0O0JIBIIT TypFaH Macesiesiep OOMBIHINA KOI JeHIelIeK
CTOJI OTHpAIIBIHJA COYOEeTIeCUy, MUKHUP aJbICHLY, O
OOHBIHIIA VIC HIIAXKIIAP UCIIEY, OHBIH MIETIUMUH TaObIy
VIIBIH O€JICEHANINK KOPCETTH.

VYeur xpumnapel  «KapakanmakcTaH MyFaTAMI)
JKypHaJIbI 2002-XbLTbI Nel-2 CaHJapbIHAA
«CabakibIK, OKBIY KOJUTaHOAmapblHa KOCBIMINIATIap)
nereH pyopukama K.AmnamOepreHOBTHIH «Xo3Upru
onebwuii xeHenuc» (OKbIY KoJlaHOAchl)HOa MbICabl,
onga «Kapakannmak omeOHATHIHAA FOPE3CH3TUKTHH
OMpUHINKM KYHJIEPHHEH Oacjam ychblHAal KajaraH
eTUIl TaclaHFaH TeMaJapIbl XaJIbIKKa KOPKEM eTHIl
ameinn Oepuy MocenecwHe 0aThUT YH Koca Oaciiajibl.
T.KaitbimOeprenoBTolH ~ «KeynmuMHUH —~— KaMychl»,
«O nyHBSOaFBl aTaMa XaTjiap» POMaH-KOMYCHAaMachl
MEHEH MOoBecTb-3ccenepn»,  ©O.[laxpaTAMHOBTBIH
«Cetinnenberen  Tapuiix», K. AmamMOepreHOBThIH
«loppa TapTHUIFaH KBILTAp» pOMaHBI,
I".EcemypatoBanbiH ~ «KpI3bIM caraH alTaMan»,
«dyinenneru JIQIITEDY, A.AOnHeBTHH
«Kun-xpmsipaap ysacs», U.IOcynoBTeiH «MaomMenek
oi», «IlocerimoHHbIH  ra3ebm», 1. AAHOBTBHIH
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«Kan xanatbl» no3Machl KapblKk kepau. JKaHa yakbIT
HOmecH one0MATKa >KaHa Tema, jKaHa KaxapMaHiap
00pa3pIH anmeim Kupan. Kapakaiamak oaeOusSThIHIAFBI
yCchIHIAl ynkeH Mamnkananapabl K.AmnmamOepreHos
aNbIN WBIFBIN, OyJ HIBIFapMalapabl OKbIY MPOLECHHE
EHTU3UY XoM OyJI HIbIFapMaap sl WITUMHKA 00bEKTHHE
alJIaHABIPBIY MACEIICTIEPUH OPTaFa KOSbL.

K.AnmnamGepreHOBTHIH «Kapakanmakcran
MyFalmuMu»  KypHaneHBIH ~—~ 2002-xemm  Ne3-4
cannmapeiHga  «MeToAMKaNbIK KoJlaHOamap OKBIY
Oarmapiamanapb» JiereH pyoOpukaza «XX ocup
Kapakalimnak o/eOusTe» (YArH OKbIy Oarmapramachl)
xKopusutanael.  byn «XX ocup Kapakaimak
oNeOMATBI»H Kallall OKBITBIY KEpeK, OFaH KaiChl
JKazaylbl IIAdbIpiapAblH KaHAail IIbIFapMaiapblH
ajnbly KepeK JereH Macesesep KOpWINI IIBIFBIT OHBIH
OaFaapiaMachiH qY3]4.

K.AnnamMOepreHoB  ycbIHOAl  OKbIY  TOpOHs
WCIIepuHe 0aiiIaHBICITBI «OneOuATTaHBIY»,
«OneOusITTaHbIY THHAKapJaps», «Kapakanmnax

onebuaTel Tapuiixel», «Kapakanmak ¢GoiabKIOpBD»,
«Epte nmoymp Kapakanmak oneOWATHl  TapUilXbD»
[IOHJIEPUH  OKBITBIYABIH OXMHMUETIIH  MIcCelelepu
OoiibIHIIA OMp KaHIIA WIMMAN MaKajanap >KopHsiaisl
OHBIH OaFmapiamMaiapbiH Iy31H.

K.AmnambeprenoB  PecnyOiuKaMbI3IbIH XM
MHCTUTYTBIMBI3/IbIH PYYXbId arapThIyLIBLIBIK
WCIepuHUH X)aHKyiepu eqn. Cedebu Kapakanmakcran
JKa3bIYIIbl [IAWBIPIAPBIHBIH JTOPETUYIIUINK KOJIbIH
KEeH JKOMUHETIIMIMKKE, KeJelleK JjKaciapra YIHT-
HOCHSTIIAY  COHBIH  MEHEH  Oupre  MMJUHN
KOAUPATIApbIMBI3IbI KaliTa TUKJIEY, 6TKEH 9CUp ara-
OabanapbIMbI3/IaH KallFaH Oail oje0uii Muipaciapisl
yiipeHny, omapnael Teiepanuo xoM Oacma ce3, ranaba
xabap Kypaiapbl apKallbl XaJIKBIMBI3Fa JKETKEPHII
Oapapl. COHBIH OWp MbICAJIBI PETHHAC OXUHUSI3
0a0aMbB3IBIH TyYbUIFaHbIHA 195 KBULIBIK rOOWIIEH

coHecuHje MoiHak panonsl «bozaray» AIDK
arimarbianarel  [llareipiel — aybuibiHga  npodeccop
Kenecobait AnnamMOepreHOBThIH OaciiaMachIHIa

HIOJKEMIIECTUPUITEH «O)KHHUA3 Oarb» >KapaTbUI/BL.
On ycelHOall nugaiiel MHCAH e, KallOup HcKe KOoi
ypca OHBIH aKbIPbIHA IEKEM )KETKEPUY YILBIH THIHBIIM-
THIHIIBIMA 0ap KYIIUH KYMCau bl

K.AnnaMbepreHoB €3WHUH AOPETUYIININK €TKEH
JOYUpUHAE  Kapakalinak  oIcOUATBIHBIH  HPHU
YKaHPIIApBIHBIH OWpW Tpo3a >KaHphIHAa OWp KaHIIa
TYPPUHIIEp, TOBECTHIEP, POMAHIAP XOM ApaMabIK
HIBIFapManap AepeTUIl ©3UHEH YJIKEH 91e0uil Muiipac
KaJIZBIP/IBL.

K.AnnamOepreHOB ©3WHHH OMHUPH JTayaMbBIHAA
Kalchl Tapayna >KyMbIC HCJEereH Oosca J1a OHBIH
TYJUIeTl payaxkiaHblyblHA OHBI YJIKeH Moprebere

epUCUyMHE ©3WHWH Oap OWIMMHUH  >KyMCaJsl,
M IANBLIBIFEL, MHIHET cydruuumry,
HIOJKEMIICCTUPUYIIMIMK ~ YKBIOBI ~ MEHEH  IIBIH
KYpEeruHEeH XBbI3MET eTTH. YcTa3pIMBI3

K.AnmaMOepreHOBThIH €€ XalKBIMBbI3Fa OepEeTYFhIHBI
KeIll eIu, Kol pexenepu Oap emu. Toraupauy
I/ICHepI/IHe IHapa KOK, YCTa3BIMBI3ZII)IH JKaTKaH )KepI/I
JKaWIIbI, TONMBIPAFkl TOPKAJIBI OOJICHIH, PYYXJIaphl M
6oceIH!
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11im hdm jamiyet. Ne5.2024
PEDINSTITUT —90 JASTA

Ken dunyaga kozin ashqan elimnin,
Sen teberik dargayisan bilimnin
Ibrayim Yusupov

Qaragalpaq xalqnin XX &sir
tariyxinda  Pedinstituttin ~ bugingi
90 jilhq tariyx1 xalqumiz tariyxmin da
ajiralmas bir bolegi esaplanadi. Bul
bilim déargayr 6z dawirinde elimizge
pedagog kadrlard, sonday-aq,
jémiyetlik-ekonomikaliq ham siyasiy
gayratkerlerdi tayarlaw arqali
xalqumizdi dunya civilizaciyasina
ulastirdi ham ogan ules qosiwga
imkaniyat jaratt1.

XIX asir qaraqalpaq adebiyatinin kornekli wakili,
klassikaliq shayir Ajiniyaz Qosibay ulinin tuwilganima 200 jil

Bul dunyanmn korki adam balast,
Adammnin da kokke jeter nalasi.
Konildin kop bolar qaygt japasi,
Xosh quliqli sawer yardan ayrilsa.

*k*

Jol bilmesen, jol soraniz bilgennen,
Guder uzbe 1grarina turgannan,

Yaman menen quriq jil dawran surgennen,
Yagshi menen bir dem sawbetler jagsi.

Respublikamizdagi tungish bilim dargaymin 90 jilliq torqal toyi, sonday-ag, ust oqiw ornina ati
berilgen ulli klassik shayirmuz Ajiniyaz Qosibay ulmn 200 jilliq saltanath merekesi ilayigl tarde
nishanlap atir. Bul pedagogikaliq instituttin professor-oqitiwshilart ham student jaslar jamaati
menen birge Respublikamizdin kopshilik ziyalilarinda da ruwxiy koterinkilik payda etpekte.

113



Ilim hdm jamiyet. ¥¢5.2024

AJINIYAZ ATINDAGI NOKIS MAMLEKETLIK PEDAGOGIKALIQ INSTITUTININ
90 JILLiQ BAYRAM KESHESINEN KORINISLER

T

Ajiniyaz atinday
NOKIS MAMLEKETLIK
PEDAGOGIKALIQ INSTITUTI

! ALl
SEEEEERERR

Ajiniyaz atindagi Nokis mamleketlik pedagogikahq institutina 90 jil tohw miinasibeti
menen «Qaraqalpaqstandag) birinshi ilim-bilim dargayma 90 jil» atamasindagi respublikahq
konferenciya ham koncert bagdarlamasi bolip otti.

A
il

i
(i I A

\ E Ajiniyaz atindage
N\ PEDAGOGIKALIQ | ! \ NOKIS MAMLEKETLIK
. - g ] PEDAGOGIKALIQ INSTITU 5

Bayram munasibeti menen instituttia bir gatar professor-oqitiwshilari siyliqlanda.
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Diqqat, jazihw — 2025!

Hurmetli, jurnal oqiwshilar1! Eger, Siz ilim, tdlim-tdrbiya hdm oqitiwdin janha
zamanagOy usillari, janaliglart menen 6z waqtinda jaqinnan tanispaqgshi, 6zinizdin usi
tarawdag1 jetiskenlikleriniz ham oy-pikirleriniz benen ortaglaspaqshi bolsaniz,
«Ilim ham jamiyet» jurnalina 2025-j1l ushin jaziliwga mirat etemiz.

Bizin jurnalimizda barliq tarawlar boyinsha ilimiy, ilimiy-metodikaliq maqalalar
jariyalanadi.

«Ilim ham jamiyet» jurnali Ozbekstan Respublikasi Ministirler kabineti janindag:
Joqar1 Attestaciya Komissiyast kollegiyasinin garart menen tomende korsetilgen
panler boyinsha ilim doktor1 darejesin aliw ushin maqalalar jariyalaniwi tiyis bolgan
ilimiy basilimlar dizimine kirgizilgen:

- 01.00.00 — fizika-matematika ilimleri;

- 03.00.00 — biologiya ilimleri;

- 05.00.00 — texnika ilimleri;

- 07.00.00 — tariyx ilimleri;

- 10.00.00 — filologiya ilimleri;

- 11.00.00 — geografiya ilimleri;

- 13.00.00 — pedagogika ilimleri;

- 19.00.00 — psixologiya ilimleri.

Jazihiw bahasi - 400.000 (tért juz min) swm.
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